क्रम सख्या ४८४४ । । गक्लो 
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पुष्पा जैन 
| 
सम्मेलन मुद्रणालय 
* प्रयाग 


लेखकौय भूमिका 


शक संवत १८५९ मे मैं विश्वमारती के खोजकार्य में नियुक्त हुआ था। कवि- 
गुरू रवीद्धनाथ के निर्देशानुसार महाभारत में वणित तत्कालीन सामाजिक 
आचार-व्यवहार पर खोजकाय॑ शुरू किया। कुछ प्रवध लिखे जा चुके तो कवि- 
गुरु ने 'शिक्षा' नामक प्रवध देखने फी इच्छा प्रकट की। इस प्रबंध फ़रो पढ़कर 
उन्होंने उस पर दो मन्तव्य लिखे, जो उस ग्रथ के 'शिक्षा' प्रबंध की पादटीका 
में उद्धृत किये गये है। 

रवोच्द्रनाथ को मृत्यु के उपरान्त शक संवतत १८६८ के वेशाख महीने में ये 
सब संकलित प्रबंध बगला भाषा के ग्रथ रूप मे महामारतेर समाज के नाम से 
प्रकाशित हुए। यह ग्रथ 'विश्वमारती खोज ग्रथमाला' के अन्तगंत आ जाता है। 

शक सवत १८८१ के कातिक महीने मे ग्रंथ का द्वितीय संस्करण प्रकाशित 
हुआ। बंगाली पाठऋ-पराठिकाओं ने इस ग्रथ को सादर ग्रहण करके मेरे श्रम 
को सार्थक बना दिया। 

महाभारत भारतोय सम्यता के प्राचीनकाल का इतिहास' होते के साथ-साथ 
हिन्दुओं का घमंग्रथ मी है। स्वय वेदब्यास ने इसे पंचम वेद कहा है। विषयवस्तु 
की गुरुता एव आकृति की विशालता में यह ग्रथ ससार का अद्वितीय ग्रंथ है। इसकी 
उपमा ढूंढे नही मिलती। समुद्र के समान यह ग्रथ स्वय ही अपनी उपभा है। 
मनुष्य जीवत को ऐसी कोई अवस्था नहीं है, जिस पर महामारत के दृष्टान्त या 
उपदेश छागू न होते हों। स्वय ग्रन्थकार ने इस ग्रंथ के सबध में जो कुछ कहा है, 
उसी से इसका काफी परिचय मिल जाता है--- 


घर्में घाथें व कामे च मोदें चर भरतर्षभ। 
यदिहास्ति तदन्यत्र यप्नेहास्ति न कुवचित्‌)। आदि २।३९० 


जो महाभारत में नही है वह भारत मे नही है” यह प्राचीन उक्ति व्यास-वचन 
की प्रतिध्वनि मात्र है। यह हम पहले ही कह चुके हैं कि महाभारत प्रधानतः इति- 
हास होते हुए भी भारतवर्ष का श्रेष्ठ धर्मग्रथ है। अध्यात्मशास्त्र के रूप में भी 
इसकी तुझूना का दूसरा ग्रथ नही मिलता । उपनिषद्‌ व दर्शन आदि के चरम तत्व की 
आलोचना महाभारत मे ही सर्वापेक्षा अधिक हुई है। इसके अन्तर्गत वणित श्री- 


न-दि 


मद्भगवर्‌गीता', 'सनत्सुजातीय,' 'मोक्षधर्म' आदि अंशो की तुलना भी किसी दूसरे 
अध्यात्मशास्त्र से नही की जा सकती। महामारत का आदर हर सम्प्रदाय ने सिर 
झुकाकर किया है। यद्यपि कौरव-पाडवों के युद्ध को लेकर ही महाभा रत की रचना 
हुई है, तथापि युद्ध का वर्णन इसका गौण उद्देश्य रहा है। ऐतिहासिक घटताओं 
एवं उपाख्यानों के माध्यम से मनुष्य का हर अवस्था में पथप्रदर्शन तथा सत्य का 
प्रचार ही महामारत का प्रधान उद्देश्य है। 

रवीन्द्रनाथ ने कहा है--- देश मे जो विद्या, जो चिन्तनधारा इधघर-उघर निश्षिप्त 
थी, यहां तक कि कही-कही लप्तप्राय हो गई थी, उनको सग्रह करके सहत करने 
की दृढ़ भावना किसी समय पूरे देश मे जाग्रत हुई थी। अपने आत्मोत्कर्ष के युग- 
व्यापी ऐश्वर्य को यदि अच्छी तरह न समझा जाय तो बहू अनादृत व अपरिचित 
रहने के कारण क्रमश जीणं होकर विलृप्त हो जाता है। किसी काल मे इसी आशका 
ने देशमर मे चेतना की एक लहर ला दी थी और फिर अपने सूत्रछिन्न रत्नों को 
पुन ढूँढ कर, इकट ठा करके फिर से सूत्रवद्ध करने की एवं उसे हर काल के हर 
व्यक्ति के व्यवहार के लिए उत्सग करने की एक प्रबल इच्छा व्याप्त हो गई थो। 
अपनी विराट्‌ चिन्मयी प्रवृत्ति को फिर मे समाज मे साक्षात्‌ प्रतिप्ठित करने के लिए 
देश उत्सुक हो उठा था। जो विषय केवल कुछ विशिष्ट पडिता के अधिकार मे था, 
उसे अखड रूप में जनसाधारण के ममक्ष रखने का यह एक आश्चर्यजनक अध्य- 
वसाय था। इसके अन्दर एक प्रबल चेष्टा, अक्लान्त साधना एवं एक सम्पूर्ण 
दृष्टि थी। इस प्रयत्त की महिमा को शक्तिमयी प्रतिमा ने अपना लक्ष्य बनाया था, 
इसका स्पष्ट प्रमाण 'महाभारत' नाम मे मिलता है। महाभारत के महत्‌ उज्ज्वल 
रूप को जिन्होंने अपनी कल्पना मे देखा था उन्ही ने महाभारत नामकरण किया था । 
वह रूप काल्पनिक होने के साथ साथ मौमडलिक भी था। उन्होंने मारतबर्ष की 
आत्मा फो अपनी आत्मा के अन्दर देखा था। उसी विश्वदृष्टि के प्रबछ्त आनन्द में 
उन्होंने भारतवर्ष मे चिरकाल तक स्थायी रहनेबाली शिक्षा की प्रशस्त-मूमि तैयार 
कर दी। वह शिक्षा, धर्म, कर्म, राजनीति, तत्वशञान आदि के रूप में बहुव्यापक 
रही। उसके बाद से मारतवर्ष ने अपने निष्ठुर इतिहास के हाथों आधात पर आघात 
सहे, उसकी ममंग्रथि, बार बार विश्लिप्ट हुई, दैन्य एवं अपमान से वह जजंर हो 
गया, किन्तु इतिहास-विस्मृत इस युग की उस कीर्ति ने ही अब तक लोक-शिक्षा 
की जलूसिचन प्रणाली को अनेक घाराओं द्वारा पूर्ण व सचलछ कर रखा है। गाँव-गाँव 
में, घर घर मे आज भी इसका प्रभाव विद्यमान है। उस मूल उद्गम से यदि शिक्षा 
की यह धारा निरन्तर प्रवाहित न होती रहती, तो दुख, दारिद्रघ्॒ व असम्मान से यह 
देश मनुष्यता को बर्बरता के अंधकृप में विसजित कर देता । , 


ब्न् क- 


आरतवण्ष मे महामारतीय विश्वविद्याऊय के जिस युग का उल्लेख मैंने किया 
है, उस युग मे तपस्या थी, इसलिये उसका लक्ष्य भडार मरना नही था, उसका उद्देश्य 
था, सर्वजनोन चित्त का उद्दीपन उदबोवन और चरित्रनिर्माण”। 

उन्होने अन्यत्र कहा है--- ऐसा प्रतीत होता है मानो गगा और हिमालय की 
तरह ही रामायण और महामारत भारतवर्ष के अंग ही हैं। वाल्मीकि और व्यास 
उपलक्ष्य मात्र हैं।. . .मारत की धारा ने इन दो महाकाब्यों में अपनी कथा व 
संगीत को बचाये रक्‍्खा है। . . . रामायण और महाभारत भारतवर्ष के चिरकालीन 
इतिहास है।. . . एकान्तचित्त होकर श्रद्धा सहित विचार करना चाहिये कि हजारों 
वर्षों से सम्पूर्ण देश ने इन ग्रथो को किस रूप मे ग्रहण किया है। मैं चाहे कितना भी 
बड़ा समालोचक क्‍यों न होऊँ, कितु यदि सम्पूर्ण देश की इतिहास प्रवाहित सर्वकालीन 
विचारघारा के आगे यदि मेरा मस्तक नत न हो तो वह औद्धत्य लज्जा का कारण 
है। रामायण और महामारत फो भी मैं विशेषतया इसी प्रकार देखता हूँ । इसके 
सरल अनुष्ट्प छद मे मारतवर्ष का हृत्पिण्ड हजारों वर्षों से घडकता आया है ।' 

कविगुरु की इस सश्रद्ध समीक्षा के बाद महामारत के संबंध में और कुछ कहने के 
लिए नही रह जाता | हम तो इस कालजयी ग्रथ के सौंदर्य पर मुर्घ व विस्मित होकर 
केवल इसके रचयिता ऋषि कवि के चरणो में अपना प्रणाम निवेदित करते हैं--- 


नमः सर्वविदे तस्से व्यासायथ कविते धसे। 


प्राच्य पडितो का सिद्धान्त है कि फौरव-पाडबों का युद्ध ईसा के जन्म से ३१०१ 
वर्ष पूर्व हुआ था और परीक्षित के शरीर-त्याग के बाद जनमेजय के सर्पसत्र से पहले 
महाभारत की रचना हुई थी। अर्थात्‌ ईसा से ३०४१ वर्ष पूर्व महर्षि कृष्ण हपायन 
ने महामारत की रचना शुरू की और तीन साल में यह रचना पूर्ण हुई। पाश्चात्य 
पडितों ने महाभारत को २००० वर्ष बाद का ग्रथ माना है। इस सबंध मे प्राच्य 
पडितों का अभिमत ठोस तर्फ व प्रभाणों पर आधारित है। महाभारत में आये 
ज्योतिष-वचनों की सहायता से भी उनके सिद्धान्त का प्रतिपादन होता है। खोज 
के इच्छुक पाठक-पाठिकाओं फो भमारताचायं, महामहीपाध्याय श्रोयुत हरिदास 
सिद्धान्तवागीश महाशय के महामारत की भूमिका मे इन विषयों पर बहुत से तथ्य 
मिल सकते हैं। 

उपाख्यान के भाग को मिलाकर महाभारत की इलोकसख्या एक लाख है 
जौर उसे छोड़कर चौजीस हजार। महाभारत का संक्षिप्त वत्तान्त या सूची 


१. 'प्राधीय साहित्ष । 





कक, ८९ जकुक, 


अनुक्रमणिका अध्याय में (आदि १छा अध्याय) डेढ़ सौ श्लोकों में वर्णित हुई 
है। 

इस विद्याल ग्रंथ की रचना करके महथि व्यास ने सर्वप्रथम अपने पुत्र शुकदेव 
को यह पढ़ाया, तदुपरान्त पैल, सुमन्‍्त, जैमिनी और वैद्यम्पायन --इन चारों 
दिध्यों को इसकी शिक्षा दी। आदिपवे के प्रथम अध्याय मे इन विषयों का विस्तृत 
वर्णन हुआ है। 

महामारत का प्रथम प्रचार तक्षशिला मे (पंजाब के रावरूपिडी जिला मे ) 
जनमेजय के सर्पसत्र मे हुआ । व्यासदेव भी उस यज्ञ में उपस्थित थे। महाराज 
जनमेजय और ब्राह्मणों के विशेष आग्रह पर महर्षि ने अपने निकट बैठे अपने शिष्य 
वैश्म्पायन फो महाभारत सुनाने का आदेश दिया। गुरु के आदेश से मुनि वैशम्पा- 
यन ने उस यज्ञ में मारत-कया सुनाई। वहाँ बहुत से मुनि, ऋषि व गृणी व्यक्ति 
उपस्थित थे। महामारत की दूसरी आवृत्ति नैमिषारण्य मे, कुलपति शौणक के 
द्वादशरवर्षी यज्ञ में हुई। वहाँ वक्‍ता थे लोमहरबंण के पुत्र उग्रश्नवा और उपस्थित 
याज्ञिक व दर्शकगण श्रोता थे। अतः 'महाभारतकालीन समाज' का मतलब आज 
से पाँच हजार वर्ष पूर्व के समाज से हुआ। 

महाभारत मे तीन स्तर देखने में आते हैं। रचनाकाल मे बहुत पहले फी 
घटनाओ व उपाख्यान आदि को भी इसमे स्थान मिला है--रामायण का वर्णन, 
नलोपाख्यान, सावित्री की कहानी आदि। प्रायः प्रत्येक पर्व से पुरातन इतिहास 
की बहुत सी कयाएँ लिपिबद्ध हुई हैं, विशेषतः शाति और अनुशासन पर्व के भीष्म- 
युधिध्ठिर सवाद मे प्राचीन इतिहास के अनगिनत उदाहरण मिलते हैं। उन सब 
वर्णनो को प्राकूमहाभारतीय स्तर रूप में लिया जा सकता है। महाभारत मे वणित 
पात्र-पत्रियों के चरित्र एव तात्कालिक दूसरे इतिवृत्त को महामारतीय स्तर रूप में 
लिया जा सकता है। महामारत की रचना के बाद अर्थात्‌ कलियुग के आचार- 
व्यवहारों का भी थोडा सा वर्णन मार्कण्डेय सभास्या (वनपर्व) आदि में मिलता है, 
इन प्रकरणों को परमहाभारतीय स्तर रूप भे लिया जा सकता है। अतएवं समझना 
लाहिए कि प्राकूमहाभारतीय समाज पाँच हजार वर्षों से भी प्राचीन है और 
परमहामारतीय समाज महामारत के रचनाकाल से दो-चार सौ वर्ष बाद का है। 
अर्थात्‌ आज से साढ़े चार हजार वर्ष पूर्व के प्रायः एक हजार वर्षों का भारतीय इति- 
हास महामारत मे वणित हुआ है। 

किसी-किसी प्राच्य व पाश्यात्य पढित ने महाभारत के बहुत से अंशों को 
प्रक्षिप्त कहा है। यहाँ तक कि उन्होंने तो श्रीमद्मगवदगीता को भी प्रक्षिप्त 
कहने से नही छोडा । किसो-किसी ने तो प्रक्षिप्त अंध समझने का नया इंग भी निकारू 
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रिग्रा है। जिस प्रकार यह कहना ठीक नहीं है कि इसमें कोई मी अंश प्रत्षिप्त नहीं 
है, उसी प्रकार यह कहना भी युक्त्तियुक्त नहीं है कि स्तार्थान्ध व्यक्तियों ने 
इसमें जहाँ-तहाँ अपने इछोक जोड दिये हैं। मुद्रण प्रणाली के प्रचलन से पहले अनेक 
कारणों से सूल पाठ में परिवर्तन और परिवर््धन का होना कोई विचित्र बात नहीं है। 
देशमेद, लिपिमेद, कोडों द्वारा खाये स्थान पर अनुमानिक संयोजन, कथक व पाठक 
बारा रखित क्रोडपत्र एव उनकी लिखी किवदंतियों का उनको मृत्यु के उपरान्त 
दूसरे लेखकों ढ्वारा मूल मे जोड़ा जाना आदि कारण अवश्य थें, अन्यथा पाठमेद, 
अध्याय व शलोकों फी संख्या में असामजस्य नही रहता, किन्तु तब भी महामारत 
जैसे बृहद्‌ ग्रंथ का प्रक्षिप्त अंश निर्धारित करना आसान काम तहीं है। विरोधी 
बचनों के समाधान की वेष्टा किये बिना ही उसे प्रक्षिप्त कहकर टारू देना भी एक 
प्रकार का दुःसाहस ही है। अपनी दचि के विपरीत अंश को भ्रक्षिप्त कहकर अपना 
सिद्धान्त स्था५ित करना ऐसे तो आसान है, परन्तु शास्त्र-समीक्षा की मारतीय पद्धति 
यह नही है। भारतीय पंडित पद-वाक्य व प्रमाण शास्त्र (व्याकरण, पुर्वमीमांसा 
और न्याय) की सहायता से शास्त्रों के पूर्णतया अन्तविरोधी अंशो के समाधान 
की भा चेष्टा करते है और अपनी इस चेष्टा में बिल्कुल ही असफल होने पर हारकर 
उस विरोधी अझाय को प्रक्षिप्त कहते हैं। पुता के भडारकर ओरियन्टरू रिसर्च 
इन्स्टिट्यूट द्वारा प्रकाशित महामारत के प्रकाशन-काल मे मैंने मी दीर्षकाल तक 
कार्य किया था। उस समय मुझे मारतवर्ष के विभिन्न प्रदेशों की हस्तलिखित 
महाभारत की अनेक पाडुलिपियाँ पढने का अवसर मिला था। विभिन्न प्रदेशों 
की उन पाडुलिपियों मे मुझे तो कही भी आकाश-पाताल का अन्तर नहीं दिखाई 
दिया। दोेकाल का व्यवधान होने के कारण ग्रथ में काफी परिवर्तन परिवर्डन 
हुआ है. यह तो सत्य है, किन्तु अब वेदव्यास रचित यथार्थ अश निकालना शायद 
बिल्कुल ही असाध्य है। और अपनी अक्षमता के कारण ही मैंने यह दुसाहस नही 
किया। 

मनुष्य के सघ को समाज कहते हैं। महाभारत में मनुष्य को बहुत ऊँचा स्थान 
दिया यया है। 'हंसगीता' (ज्ञांति २९९वाँ अध्याय) में उद्धुत है--- 


गजुह्मां ब्रह्मा तदिदं वो श्रवीमि" 
न सानुवाण्छे प्ठतरं हि किचित 
अर्थात्‌--.मैं एक गुदा महत्‌ तत्व बतलाता हूँ कि मनुष्य से श्रेष्ठ गौर कुछ 


नही है। 
महामारतकार ने मनुष्य को मनुष्य के रूप मे ही देखा है, उसे देवत्व में उन्नीत 


का 


नहीं किया। स्वाभाविक व अस्वाभाविक बातों के विचित्र समावेद्द से महाभारत 
भरपुर है। देवता और मनुष्य की मित्रता, ऋषियों की तपस्या तथा उनका सामयिक 
स्खलन, बर और शाप का देना, स्त्रो-पुरुष का निःसंकोंच मिलन, अस्वामाविक 
जन्म-बुत्तान्त आदि अनेक प्रकार की घटनाओं का वैन होने के कारण महामारत 
मानो मर्त्यछोक का ग्रथ होते हुए भी त्रिकोकवासियों का पाठ्यग्रंथ बन गया है। 
इसके पात्र-पात्रियों का जोवित चरित्र-चित्रण जितना विचित्र है; सामाजिक 
आचार-व्यवहार भी उतना ही विचित्र है; किन्तु उस कार के बहुत से आचार 
आज भी भारतीय हिन्दू समाज में ज्यों के त्यो विद्यमान हैं यह देखकर बहुत ही 
आश्चर्य होता है। प्राचीनकाल से चले आ रहे इन आचरणों के माध्यम से हम इस 
काल के मनुष्य के बारे में भलीभांति समझ सकते हैं। महाकारू के निविकार 
साक्षो को तरह निरासक्त होकर महधि ने अपनी इस अपूर्ष रस-समृद्ध सहिता 
की रचना फी है। श्रो कृष्ण को साक्षात्‌ मगवान बताते हुए भी बीच-बीच मे उनके 
चरित्र मे मानवीयता दिखाई गई है। एक महामति विदुर के अछाया हर एक 
के चरित्र मे दो-चार दुबंरताएँ अवश्य प्रस्फुटित हुई हैं। भीष्म, द्रोण, गांधारी, 
युधिष्ठिर कोई नहीं छूटा। सरल भाषा अपने जन्म का वर्णन करने में भी 
सत्यनिष्ठ ग्रथकार का कठ कंपित नही हुआ, यद्यपि उस युग में भी कानीन पुत्र का 
समाज में कोई बहुत अच्छा स्थान नहीं था। मह॒पि व्यास की यह अपूर्व सत्यनिष्ठा 
महामारत में पद-पद पर दिखाई देती है। 

रोद्धनाथ फे आदेश को शिरोधार्य करके मैंने महाभारतकालीन समाज का 
चित्र कत करने को चेष्टा की है। मनुष्य का वास्तविक परिचय समाज द्वारा ही 
होता है। पादटीका में उद्धुत प्रमाण शक सवत १८२६ में कलकत्ता के बंगवासी 
प्रेस से प्रकाशित पडित प्रबर पचानन त्फरत द्वारा सम्पादित महाभारत से लिये हैं। 

महामारत मे अठारह पर्व है यथा--आदि, सभा, वन, विराट, उद्योग, भीष्म, 
द्रोण, कर्ण, शल्य, सौप्तिक, स्त्री, शांति, अनुशासन, अद्वमेघ, आश्रमवासिक, 
मौषर, महाप्रस्थानिक और स्वर्गारोहण। हरिवंश आदि ग्रंथ महाभारत के परि- 
शिष्ट माने जाते हैं, महामारत में हरिवश को परिशिष्ट रूप मे लिया गया है। 
हरिवश्ञ के तीन पर्व हैं---हरिवंश, विष्णु और मविष्य। अपनी पुस्तक में मैंने हरि- 
वंश से भी प्रमाण लिये हैं। पादटोका में प्रमाण उद्धृत करते हुए पवव॑ के नाम का 
प्रथम अक्षर या प्रथम दो अक्षर लिये गये हैं। जैसे---विराट पर्व का साकेलिक 
“वि, आदि पव॑ का आदि इत्यादि। जिस विदय में एकार्थक बहुत सी उक्तियाँ 
महाभारत में मिलती हैं, वहाँ वक्‍तव्य के समयंत में दो-एक उक्तियाँ सम्पूर्ण छेकर 
शआाकी के पं, अध्याय व इलोक-संरू:। एक साथ दे दी है। 
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प्रायः तीम वर्ष पूर्व श्रीयुत पद्मफुमार जैत का एक प्रस्ताव आया था, जिसमें 
उन्होंने 'भहामारतेर समाज” का अपनी पत्नी श्रीमती पुष्पा जैन से अनुवाद कराकर 
प्रकाशित करने की अनुसति माँगी थी। मैंने यह प्रस्ताव सोत्साह स्वीकार कर लिया 
था। 

इस प्रंथ के अनुवाद में श्रीमती पृष्पा जैन ने यथोचित सतर्कता बरती है। 
बंगला के दूसरे संस्करण में थोडा-बहुत परिवर्तन व परिवर्धन हुआ था, उती संस्करण 
का हिन्दी अनुवाद किया गया है। 

अधिक से अधिक पाठक इस ग्रंथ को पढ़ें इसी से मेरा, जैन महाशय का और 
उनकी पत्नी का श्रम साथ्थंक होगा। इति। 


२५ वेशाख “थी सुखलभय भट्टाचापें 
शक संबत १८८१ विश्वमारती विश्वविद्याक्ृय 
शांति निकेतन, पश्चिम बंगाल 


प्रस्तावना 


महाभारत को प्राचीन भारतीय संस्कृति, इतिहास धर्म, राजनीति, तरवज्ञान 
तथा उपाल्यानों का खजाना माना गया है। भारतीय जीवन-धारा का कोई भी 
ऐसा अंग नही है जिसे व्यास ने न छूआ हो और जिसकी व्याख्या न की हो इसीलिए 
कहा गया है ध्यासोश्िकष्ठं जगतसर्व। पौराणिक विश्वास तो यही है कि व्यास ने 
स्वयं महामारत की एक ही समय में रचना की पर आधुनिक खोजो के आधार पर 
यह कहा जा सकता है कि महाभारत का यह रूप एक समय का न होकर सदियों 
मे परिव्धित हुआ। जैसे-जैसे मारतीय सम्यता विकसित होती गई और उसकी 
विचारधाराओं मे उन्नति होती गई, तथा जैसे-जैसे सास्कृतिक और सामाजिक 
पृष्ठमूमियों मे परिवर्तेन होते गये वैसे-बसे ही महामारत मे विकास की ये सब 
सामग्रियाँ एकत्रित होती गईं। महाभारत की विचारधाराओं और मौगोलिक 
आधारों में जो विसंगतियाँ पाई जाती हैं उन सबका मुख्य कारण यही है कि महा- 
भारत एक कालिक न होकर बहुकालिक है। तथा उसमे एक ही विचारधारा को 
प्रश्रय न देकर अनेक विचारधाराओं को जिनका आपस मे मेल नही खाता था पर 
जिनका भारतीय तत्वज्ञान से अविच्छिन्न संबंध है प्रश्नय दिया गया है। 

पर महाभारत केवल दर्शन या तत्वज्ञान और घार्मिक विचारों का ही पूजी- 
करण नही है। महाभारत के सारे प्रासाद की रचना मानवता की नीब पर उठाई 
गई है इसीलिए इसके पात्र देवता न होकर मनुष्य है और मानव मे जो सारी 
अच्छाइयाँ और बुराइयाँ होती है उनमे है। मानवता को ही धर्म का प्रतीक मानने 
के कारण व्यास ने धर्म फी व्याख्या ही कुछ दूसरे तरीके से की है। व्यास के अनुसार 
धर्म वाह्याचारों और विश्वासों का प्रतीक न होकर वह शक्ति है जो समाज को धारण 
करती है। तथा जिसके आधार पर समाज का सगठन होता है तथा सामाजिक 
व्यक्तियों का एक दूसरे के साथ में संबंध का निराकरण होता है। इसीलिए व्यास 
ने धर्म की व्याल्या करते हुए कहा है--धारणात्‌ भर्स भित्याहु: अथवा मो घर्साय 
भहते धर्मों घाश्यति प्रजा। व्यास का धर्म मानवधर्म था और इसीलिए महाभारत 
के पात्र मानव हैं। मानवता का उनकी दुष्टि में इतना मूल्य था कि उन्होंने मनृष्य 
को देवताओं से मी बड़ा मानकर कहा-महि भानुवाचण्छे ब्ठतरं हि किचित्‌--मनुष्य 
से श्रेष्ठ कोई नही है। 


ज_ हैंड ० 


मातवता को ही सबके ऊपर रखने के कारण महाभारत में उन सब बातों का 
उल्लेख हुआ है जिनसे मानव-जीवन का निकटतर संबंध है; यह जीवन एकागी न 
होकर बहुमुखी है जिसके अन्तर्गत विवाह-पद्धति, नारी-जीवन और नारी का स्थान, 
संस्कार, चातुर्वेण्य, चतुराश्रम, शिक्षा, कृषि और पशुपालन, शिल्प, वेषमूषा तथा 
अआुंगार-पटार, पारिवारिक व्यवहार, व्यापार, अतिथिसेवा, धर्म, उपासना, राजघर्म, 
दर्शन इत्यादि सभी बाते जा जाती हैं। इन सभ॑ विषयों पर पंडित सुखभय भट्टा- 
चार्य ने अपनी पुस्तक में विस्तारंपूर्वक विचार किंयो है तथा महामारत से ही उद्ध- 
रण देकर उन विषयों की पुष्टि की है। उनकी शैली इतनी रोचक है कि जिस विषय 
को वे हाथ में लेते हैं उसका सजीव चित्र सामने संड़ा हों जाता है।' पर ऐतिहास 
दृष्टिकोण से महाभारत का अध्ययन करनेबालों के सामने यह प्रश्न बराबर बना ही 
रहता है कि झास्त्रीजी ने भहाभारत के आधार पर भारतीय जीवन, राजधर्म और 
तत्वज्ञान के जो पहल हमारे सामने उपस्थित किए हैं क्या वे एक ही युग के हैं, अथवा 
भिन्न भिन्न यूगों को परपराओं की क डरयाँ जोडकर समाज और धर्म के चित्र प्रस्तुत 
किए गए हैं। इसमे संदेह नहीं कि महाभारत मे अनेक स्तर हैं और इन स्तरों के 
कारण विचारों मे तथा सामाजिक और राजनीतिक विचारधाराओं भे असगतियाँ 
भी दीख पडती हैं। इन स्तरों का निराकरण कैसे किया जाय और फिर उन्हें एक- 
त्रित करके युग-विशेष में मारतीय संस्कृति का चित्र कैसे सीचा जाय यह प्रश्न हमारे 
सामने बराबर बना रहेगा। श्री मट्टाचार्य का प्रयत्न इस दृष्टि से स्तुत्य है कि उन्होंने 
प्रस्तुत सामग्री के आधार पर महामारत का विश्लेषण करके प्राचीन भारत का 
एक सांगोपांग चित्र उपस्थित किया है। और इस तरह श्री हापकिन्स के काम को 
आगे बढाया है। 

पर महामारतकालीन समाज का चित्र खीचने के पहले यह आवश्यकता अधिक 
जान पढती है कि जिस समाज का शास्त्रीजी ने चित्र खीचा है उसके भौगोलिक 
आधार क्या थे, उस समाज का वृहत्तर भारत तथा निकटपू्व के देशों से क्या सबंध 
था तथा भारत की महाजाति के सगठन में समय-समय पर मध्य एशिया और ईरानी 
नस्ल के कबीलों ने क्या योगदान दिया इस संबंध मे लोग जानें। समापर्व में युधि- 
प्ठिर के राजसूय यज्ञ प्रकरण तथा पांडवों के दिग्विजय यात्रा के प्रकरणों से हमें 
उस भारतीय संस्कृति का जो चित्र मिलता है जिसका विस्तार मारत की मौगोलिक 
सीमा तक ही स्थिर न होकर वंक्षु और परिवंक्षु प्रदेश तथा द्वीपांतरों तक फैला हुआ 
था तथा यहाँ के व्यापारी स्थल भार्ग से एशिया माइनर में अंतोरबो तक जाते थे 
तथा समुद्री व्यापारी छा सामर होकर स्थल मॉर्ग ते यवनपुरी याभी सिकंदरिया 
तक पहुँचते थे। इतना ही नही युधिष्ठिर को भेंट देने वालों में केवल इस देश के 
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लोग ही नही थे। उनमें दक, पहकुव, दरद, कंक, हुण इत्यादि अनेक मध्य एशिया 
के लोग भी थे जो न केवल समय-समय पर इस देश में आकर बस भी जाते थे, वे 
अपने देशों से मारत के साथ बराबर व्यापारिक और सांस्कृतिक संबंध कायम 
करने के लिए प्रयत्नशील भी रहते थे। स्मृतिकार इन विदेशियों के उन आचार- 
विचारों से जिनका मारतीय आद्ों से मेल नही खाता था असंतुष्ट होकर उनकी 
भत्संना करते थे। महाभारत में मो इनकी कोई विद्येष प्रशसा नहीं की गई 
है पर ऐतिहासिक और पुरातात्विक दृष्टि से इस बात मे सन्देह नहीं कि मारतीय 
हिन्दू समाज ने जो रूढिगत होता जा रहा था इन आगतुकों से एक नई संस्कृति और 
एक नया दृष्टिकोण पाया जिसको स्पष्ट छाप हम मारतीय जीवत और कला के 
अनेक अगों पर स्पष्ट रूप से देख सकते हैं। 

इसमें मुझे जरा भी सन्देह नहीं है कि महामारत संबंधी अनेक विवादत्रस्त 
प्रो के बावजूद प० सुखमय मट्टाचार्य ने महामारतकालीन समाज का जो 
चित्र हमारे सामने रखा है वह विद्वत्तापूर्ण है। इससे महामारत सम्बन्धी अध्ययन 
को प्रोत्माहत मिलेगा ऐसी आशा की जा सकती है। 

इस ग्रथ की अनुवादक श्रीमती पुष्पा जैन के सबध मे भी कुछ कहना अनुचित 
न होगा। उन्होंने ऐसी सरल और सुबोध हिन्दी मे इस बगरूा पुस्तक का अनुवाद 
किया है कि इसके पढने वाले को मुलग्रथ की भाषा का आनंद आ जाता है। 


प्रिंस आफ वेल्स म्यूजियम, “--(शॉ०) मोतीचन्द 
बम्बई। ३१-५-१९६६ 


अनुवादिका के 
दो दाव्द 


हिन्दी पाठकों के समक्ष श्री सुखमय भट्टाचार्य के बंगला ग्रंथ 'महामारतेर 
समाज का हिन्दी अनुवाद प्रस्तुत करते हुए मुझे अत्यन्त हर्ष हो रहा है। अपनी 
प्रथम पुस्तक (१२ बंगला श्रेष्ठ कहानियाँ के प्रकाशन के बाद मैं इस उलझन में थी 
कि अब कौन सी पुस्तक हाथ मे लूँ। उपन्यास, कहानी की ओर कोई विशेष 
झुकाव न था और कोई ठोस कार्य करना चाहती थी। मेरे पतिदेव ने पंडितजी 
की इस पुस्तक के अनुवाद का आग्रह करते हुए कहा कि इस अनुवाद के प्रकाशन 
से हिन्दी माषधा फी एक बडी कमी पुरी हो जायेगी। 

मुझे संदेह था कि मैं लेखक व पाठकों के साथ न्याय कर पाऊँगी या नही। 
इस उलझन से छुटकारा दिलाया हिन्दी जगत के देदीप्यमान तरुण लेखक स्वर्गीय 
डा० रागेय राधव ने, जो अपने जीवन के अंतिम काल में अपने असाध्य रोग का 
उपचार कराने बम्बई आये थे और कुछ काल के लिए हमारे साथ ठहरे थे। यह 
अनुवाद उन्ही की पुण्य स्मृति को समपित है। उनकी दी हुई प्रेरणा आज भी 
निरंतर व अबाघ कार्य के लिए प्रेरित करती रहती है। 

किसी माया को किसी पुस्तक को अनुवाद के लिए हाथ में लेने पर अनुवादक 
का कत्तं्य हो जाता है कि वह लेखक और पाठक के साथ पूरा न्याय करे। मैंने 
इस अनुवाद मे पूरा प्रयत्न किया है कि लेखक फो मह महसूस न हो कि जो कुछ वह 
कहना चाहते थे, उसे मैं अच्छी तरह व्यक्त नही कर पाई और पाठक कही इससे 
ऊब कर इसे ताक पर उठाकर न रख दें । अनुवाद में बहुत से शब्द ऐसे हैं जो पाठकों 
को कुछ अप्रचलित व नये लगेगे; लेकिन भुझे बाध्य होकर वे शब्द उसी प्रकार 
रखने पड़े है, जैसे कि मूल पुस्तक में थे। उन शब्दों के सरल पर्यायवाची 
दाब्द हूँढ़ने की मैंने बहुत कोशिश की परल्तु समानार्थक शब्द न मिलने पर मैंने 
उन्हें ज्यों का त्यों रखना उचित समझा। एक चीज पाठकों के समक्ष और आयेगी 
वह है पुनरावृत्ति। लेकिन जानते हुए भी मुझे ये पुनरावृत्तियाँ ज्यों की त्यों रखनी 
पड़ी हैं। पुस्तक के विषय को देखते हुए और अनुवादक होने के नाते मुझे यह अधि- 
कार नहीं भ्रा कि मैं अपनी ओर से कुछ घटा या बढ़ा सकूँ। 

डर 


- श८ - 


'महामारत' के उद्गम, विकास, काल और भाषा से संबंधित साहित्य अंग्रेजी 
तथ। अन्य यूरोपीय भाषाओं मे तो प्रचुर मात्रा में प्राप्य हैं, परन्तु हिन्दी में इस प्रकार 
की कोई भी पुस्तक देखने मे नही आई जिसमें महामारतकाल के आचार-व्यवहार, 
अर्थ-काम आदि जीवन के समस्त पहलुओं पर विस्तृत प्रकाश डाला गया हो। 
प्राध्य विद्या विशेषज्ञ सौरेन्सन, बार्थ, सिल्वेलवी, पिश्चेल, जैकोबी, बाप, औल्डन 
बर्ग, हौपकित्स, लास्सैन, वेबर, लुडविंग तथा विन्टरनिटद्स आदि अधिकारियों 
ने महाभारत के अलग अलग अग्रो का तो विवेचत किया है और विवाद भी खड़े 
किये हैं, परन्तु जहाँ तक इस अल्पविज्ञ अनुवादिका को सूचना है, किसी एक ही 
पुस्तक में इतने विस्तार से महाभारत ग्रंथ पर ही आधारित तत्कालीन समाज का 
चित्रण किसी ने भी नहीं किया है जितना १० सुखमय भट्टाचार्य जी ने। मरादी 
के महान लेखक और विद्वान चितामणि वैद्य की पुस्तक का हिन्दी अनुवाद महाभारत 
भीमासा' के नाम से ३० वर्ष से भी अधिक हुए प्रकाशित हुआ था, जो अब अप्राप्य 
है। गीता प्रेस की ओर से महामारत को नामानुक्रमणिका प्रकाशित हुई है और 
सौरेन्सन का मूल्यवान ग्रंथ भी महाभारत की नामानुक्रमणिका' के नाम से हाल ही 
में प्रकाशित हुआ है। पर हिंदी मे अब तक इस विषय की कोई पुस्तक उपलब्ध 
नही है। आशा है कि हिन्दी-जगत इसका स्वागत करेगा। 

अंत में मैं पडित जी को आभार प्रदर्शित करती हूँ कि उन्होंने इस ग्रंथ के अनु- 
बाद को अनुमति दी और पुस्तक के अनुवाद में अपना पूर्ण सहयोग दिया। उन 
सब विद्वानों के प्रति मैं आमारी हूँ जिन्होंने अपनी मूल्यबान सम्मतियाँ देकर 
अनुवाद में सहायता की और कठिनाई पडने पर उसे दूर करके निरन्तर आगे 
बढ़ने के लिये उत्साहित किया। डा० मोतीचद तथा डा० हजारीप्रसाद ढ्रिवेदी 
जी कातो मैं जितना मी आमार प्रकट करूं थोडा है। मेरे इस प्रयास फो सफलता 
का श्रेय तो वास्तव में आप लोगों फो हो है। प्रस्तक का विश्लेषण इतनी अच्छी 
तरह से करके आपने पाठकों के लिये सहज मार्ग बना दिया है। मैं तो हृदय से 
आभारी हूं कि आप लोगों ने मेरा उत्साह बढाते हुए भविष्य मे आगे कार्य करते 
रहने को प्रेरणा दी। लोकमारती प्रकाशन सस्था और साहित्य सम्मेलन प्रेस को 
धन्यवाद है कि उन्दोंने पुस्तक के मुद्रण मे विश्ेष रुचि दिखाई व सतकंता बरती। 


---पुण्पा लेन 
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प्रथम खण्ड 


विवाह (क) 


भारतीय सामाजिक ढाँचे में विवाह का स्थान सर्वप्रथम है। इस कारण 
“विवाह! से ही हमारी आलोचना आरभ होती है। 

सुदूर प्राचीन काल में स्त्री-पुदण का स्वेराचार---समाज में विवाह-प्रथा 
अनादिकाल से चली आ रही हो, ऐसी बात नही, नर-नारी का यथेच्छ मिलन ही 
प्राचीन प्रथा थी। नारी का बहुत से पुरुषों के प्रति एवं पुरुष का बहुत सी नारियों 
के प्रति आक्ृष्ट होना सामाजिक रूप से दोष नहीं माना जाता था। बल्कि इस 
प्रकार के स्वैराचार को ही उस युग मे धर्म के रूप मे ग्रहण किया जाता था। श्रुति 
में भी देखा जाता है कि वामदेव्य ब्रत मे समागमारथिनी नारी की मनोवासना 
पूर्ण करना धर्मकृत्यों में गिना जाता था! 

स्वैराचार ही प्राकृतिक है--पशु-पक्षी भी चिरकाल से इसी प्रकार के व्यवहार 
के अभ्यस्त है। उनमे वह प्राचीन प्रथा वैसी ही चली आ रही है, उसमें कोई परि- 
बतंन नही हुआ है। 

महाभारत के समय भी उत्तर कुरु सें यही आचार या--उत्तर कुरु मे यह 
प्रथा काफी दिनो तक वर्तमान रही। पांडु की उक्ति से पता लगता है कि उनके 
राजत्वकाल में भी उत्तरकुरु मे विवाह-प्रथा प्रचलित नही हुई थी। इस प्रकार के 
आचरण को स्त्रियों के प्रति विशेष अनुप्रह बताया गया है।' 

इजेतकेतु द्वारा विवाह-मर्यादा को स्थापना--कालान्तर में समाज में विवाह- 
प्रथा शुरू हुई। उद्दयालक नामक ऋषि के पुत्र श्वेतकेतु ने सर्वत्रथम विवाह-प्रथा का 
नियम बसाया। कहा गया है कि एक बार ्वेतकेतु अपने माता-पिता के पास बेठे 
थे। उसी समय एक ब्राह्मण वहां आया और उनकी माँ का हाथ पकड़कर 





१. अनाबुताः किल पुरा स्त्रियः आसन्‌ बरानने। इत्यादि! आदि १२२ ४-८ 
व्रध्टध्य मीलकंठ । 
अनावुताः स्थियः सर्व्या भराध्थ बरवरणितो। 
स्वभाव एज सोकानां विकारोप्न्य इति स्पृतः॥ बन ३०६१५ 
उत्तरेतु अ्॒ रम्सोद कुराण्यश्ापि पृण्थते। 
स्त्रीणाममुप्रहकरः स हि धम्म: सनातवः॥ आदि १२२४७ 


॥ अहाभारतकालीन समाज 


बोला, चलो, हम लोग बलें। इ्वेतकेतु को उस अज्ञातकुलशील ब्राह्मण की :स 
अध्षिष्टता पर अत्यन्त क्रुद्ध होते देख उद्दालक बोले, 'वत्स, क्रुढ्ध मत होओ; 
स्त्रियाँ भी गाय की तरह आवरणहीना एव स्वेराचारिणी होती हैं।' 

ऋषिपुत्र पिता के वाक्‍्यों से शान्त नहीं हुए। वे और भी ऋुद्ध होकर बोले, 
“जैं यह नियम बनाता हूँ कि अब से मनुष्य समाज मे स्त्री-पुरुष दोनों मे से कोई 
भी यौन व्यापार भे स्वच्छदाचरण को प्रश्नय नही दे सकेगा। मेरा नियम उल्ल«» 
घन करने वाले को भ्रूणहत्या का पाप रगेगा। लेकिन जो नारी पुत्रोत्पादन के 
निम्मित्त पति का आदेद मिलने पर भी दूसरे पुरुष के साथ सभोग न करके आदेश 
का उल्लंघन करेगी, उसी पाप की भागिनी होगी। 

दीर्घतमाकसुंक नारियों के लिये एकपतित्व-विधान--दीघेतमा नामक एक 
ऋषि जन्मान्ध थे। उन्होने प्रद्ेषी नाम की किसी सुन्दरी ब्राह्मण कन्या से पाणि- 
ग्रहण किया था। कामधेनु के पुत्र से गोधर्म का अध्ययन करके वे उसी तरह के 
(प्रकट मैथुन) आचरण मे प्रवृत्त हुए। उनके इस अशिष्ट आचरण से क्रुद्ध होकर 
आश्रम के मुनियो ने हर तरह से उनका साथ छोड दिया। प्रद्नेंघी को भी उन पर 
पहले जितनी श्रद्धा नही रही। अध दुविनीत पति उन पर ही आश्रित थे। एक 
दिन उन्होंने पत्षि से कहा, “मैं अब तुम्हारा भरण-पोषण नहीं कर सकूगी।” पत्नी 
के कठोर वचनो से क्रुद्ध होकर दीर्घतमा बोले, “मैंने अब से यह नियम बना दिया 
कि कोई भी स्त्री कभी भी एक से ज्यादा पति नही रख सकेगी। पति के जीवित 
रहते या मृत्यु के वाद जो नारी दूसरे पुरुष को ग्रहण करेगी, वह समाज द्वारा निन्दित 
होगी। पतिहीना नारियां किसी भी ऐंड्वर्य का उपभोग नही कर पायेगी।”'' 

दीघंतमा के अनुशासन का व्यतिक्रम--दीघेतमा कृत नियम महाभारत की 
समसामयिक समाज-व्यवस्था मे कोई बहुत आदत नही हुए। इस विषय पर आगे 
आलोचना होगी। 

ऋतुकाल छोड़कर स्वच्छन्द विहार--ऋतुकाल के दिनो को छोडकर नारियाँ 
इच्छानुकूल विहार कर सकती थी, केवल ऋतुकाल में पति के अलावा दूसरे पुरुष 
का ससम नहीं करती थी; यह नियम भी कभी समाज मे प्रचलित था।' * 





१. सयदियम्‌ कृता तेन धर्म्या वे इ्वेतकेतुना। इत्यादि। आदि १२२११०-२० 

२. जान्यन्घों वेदवित्‌ प्राश: पत्नी लेमे स विद्यया। इत्यादि। आदि 
१०४॥२३-३७ 

२. (क) ऋतावृतों राजपुत्रि स्त्रिया भर्ता पतिम्रते। इत्यादि। आदि 
१२२१।२५, २६ 


वियाह (क) ५ 


विवाह संस्कार और उसकी पबित्रता--विवाह स्त्री व पुरुष का एक विशेष 
संस्कार है। यह बहुत ही पवित्र बन्धन है। महाभारत के आश्रम धर्म' एवं 
(तिब्रताधम! की आछोचना में इस विषय पर विस्तुत रूप से प्रकाश डाला 
जायगा। गाहुंस्‍्थ्य धर्म की समस्त सुख-शान्ति व कर्त्तव्यनिष्ठा इसी पवित्र बंधन 
पर आधारित है। 

विवाह का प्रधान उद्देश्य पुश्रोत्पत्ति--विवाह का प्रधान उद्देश्य पितृऋण 
का परिशोध करना है। सन्‍्तानोत्पत्ति द्वारा बह ऋण उतरता है। पितरों की 
अँविच्छिन्न सततिधारा की रक्षा करने से ही वे प्रसन्न होते हैं। (चतुराश्रम प्रकरण 
देखिए ) । 

गृहस्थ के लिये विवाह एक आवश्यक कर्तंव्य--अ्रह्मचर्य-पालन के बाद जो 
गृहस्थ होता चाहता हो, पत्नी ग्रहण करना उसके लिये अनिवाये है। जरत्कारु 
के साथ उनके पितुगण का जो कथोपकथन वर्णित है, उसमे स्पष्टत: उल्लिलित 
है कि गृहस्थ के लिये स्त्री-ग्रहण एक आवश्यक कर्सव्य है, नहीं तो पितृगण नरक- 
गामी होते हैं।' 

पुश्रल्ाभ की इलाध्यता--जगत में जितने भी पार्थिव लाभ हैं, उन सबसमें 
पुत्रछाभ ही सबसे अधिक इलाघनीय है। धर्मपत्नी द्वारा पृत्रोत्पत्ति होने से वंश 
की अविच्छिन्न सतति-धारा रक्षित होती है।' 

एकमात्र पुत्र के विवाह को अपरिहार्यता--जो व्यक्ति अपने पिता का एक- 
सात्र पुत्र हो, उसके लिये नैष्ठिक ब्रह्मचयं निषिद्ध है। पुत्रोत्पत्ति के निमित्त उसे 
पत्नीग्रहण करनी ही होगी। जरत्काह्तत्पितृसवाद में यह बात बारबार कही गई 
है।' 

द्वापरयुग से स्त्री-पुरुष के संयोग से सन्तानोत्यश्ति--कहा गया है कि सत्ययुग 
में मनुष्य की मृत्यु स्वेचछाधीन थी। यम का भय बिल्कुल नहीं था। उस काल में 





१. आदि १३ याँ अ०। 
रतिपुत्रफला नारी। सभा ५१११२, उ० ३८६७ 
उत्पाध पुत्राननुणांश्य कृत्बा। उ० ३७-३९ 
२. विवाहांबधेब कुबोत पुत्रानुत्पावयेत थ। 
पुजरराभो हि कौरव्य सर्वलाभाद्‌ विशिष्यते ॥ अनु ६८॥३४ 
कुरूबंशप्रतिष्ठां हि पितरः पुश्रमब॒वन्‌। आदि ७४९८ 


ब॒था जन्म हापुत्रस्य। बन १९९४ 
३. आदि १३ धाअ। आदि ४५ श्र और ४६ दा अ० । 


'" सहाभारतकालीन श्माज 


संकल्प करते ही सन्‍्तान की उत्पत्ति हो जाती थी। तजेतायुग में भी मैथुनधर्म का 
प्रचलन नही हुआ था, नारी के स्परशमात्र से ही सन्‍्तान की उत्पत्ति हो जाती थी। 
द्वापरयुग मे आकर स्त्री-पुरुष का संयोग पहले-पहल शुरू हुआ। (ये सब्र उक्तियाँ 
बुक्तियुक्त हैं कि नही, यह विद्वानों के लिये विवेचनीय है) । पुत्रोत्पत्ति के निमित्त 
स्त्रीप्रहण के प्रचलन को भी तभी से समाज में स्थान मिला।' 

संभवत: बहुत प्राचीनकाल में विवाह-प्रथा समाज मे व्यापक रूप से प्रचलित 
नही हुई, इस कारण ही भिन्न-भिन्न यूग में व्यवह्ारवैषम्य का उल्लेख है। 

साधारण स्त्रो-पुरुषों के लिये विवाह न करना कोई अच्छा आवदर्शा नहीं था--- 
सौ भे से निन्यानवे स्त्री-पुरुष उस काल मे विवाहबधन मे आबद्ध होते थे। जो स्त्री 
पुरुष नैष्ठिक ब्रह्मचर्य श्रत लेते थे, उनकी बात अलग थी, उनके प्रति साधारण 
मनुष्यों की अगाघ श्रद्धा थी। उदाहरण के लिये देवबत भीष्म व तपस्विनी सुलूभा 
का नाम लिया जा सकता है। 

परस्त्री में आसब्ति अतिशय निन्वित--परन्तु जो बिवाह का दायित्व ग्रहण 
न करके स्वच्छद रूप से विचरण करते थे, वे समाज में अतिशय घृणा के पात्र समझे 
जाते थे। परस्त्री मे आसक्ति इहलोक व परछोक दोनो के लिये अकल्याण- 
कारी है। इसलिए जो गृहस्थाश्रम मे प्रवेश करते थे, उन्हें विवाह करना हो 
पड़ता था। विवाह का बधन बहुत ही पवित्र समझा जाता था। भार्या को 
सहधर्मिर्ण कहा जाता था। 

भार्या ही जिवर्ग का मूल--- भार्या ही मनुष्य के त्रिवर्ग अर्थात्‌ धर्म, अर्थ, 
काम-प्राप्ति का प्रधान साधन है/---आदि असंख्य वाक्य विवाह के समर्थन में 
कहे गये हैं। धर्मचारिणी भार्या के साथ मिलकर ससाग्यात्रा का निर्वाह करने 
से धमे, अर्थ, काम (त्रिवर्ग) तीनो एक साथ प्राप्त होते हैं। गृहस्थधर्म में त्रिवर्ग 
के बीच परस्पर कोई विरोध नहीं है। एकमात्र पतिब्रता भार्या की सहायता से 
पुरुष घमं, अर्थे व काम रूप त्रिवर्य का एक साथ उपभोग कर सकता है।' 


१. यावद्‌ याववभूरछड़ा देहूं धारयितुम नणास्‌। 
तावत्तावदजीवंस्ते नासीद्‌ यमकृतं भयम्‌॥ इत्यादि। जझ्ञा २०७३७-४० 
२: परदारेषु ये सकता अकृत्या दारसंप्रहम। 
निराशाः पितरस्तेधां भाड़काले भवन्ति हि इत्यावि। अनु १२९१०२ 
अद्धे भार्या मनुष्यस्य आार्या श्रेष्ठतमः सला। इत्यावि। आदि ७४४१-४८ 


थदा घसंदण भार्या च परस्परवशानुगों। 
तदा धर्मायकामानां भ्रवाणासपि संगसः॥ बन ३१२।१०२ 


बियाह (क) ७ 


भर्मपत्नी का स्थान उच्षच--समाज की शुचिता एवं अन्यान्य नाना प्रकार 
की उन्नति का प्रधान हेतु विवाह-प्रथा है, यह उस समय के मनीषियों ने विशेष 
रूप से सोचा था। पर्मपत्नी को उन्होने जो गौरव दिया है, वह प्राचीन समाज 
की सम्यता का एक उज्ज्वकू लित्र है, इसमें सन्देह नहीं है। विवाह-सस्कार 
द्वारा गृहस्थ जीवन को मधुर बनाने का आदर्श बहुत जगह बहुत रूपो में प्रकट 
हुआ है। 

नारी का उज्श्यछ रृप---तारी के कन्या, सहधर्मिणी व माता के रूप में असा- 
धारण स्नेह, प्रेम व ब्रक्ति का जो आइचर्यजनक निदर्शन मिलता है, वही असल मे 
उस समय के समाज का एक उज्ज्वल पवित्र चित्र हमारी आँखों के सामने उपस्थित 
करता है। 

गृहस्थ का दायित्व---पति-पत्नी के प्रणय मे भी अखिल विश्व के कल्याण 
का दायित्व निहित था। गृहस्थाश्रम का दायित्व कितना अधिक था, यह आगे के 
प्रकरण मे (चअतुराश्रम) विस्तृत रूप से बताया जायगा। केवल इन्द्रियो की 
परितृप्ति के उद्देश्य से विवाह के कत्तंव्य का स्थिरीकरण नही हुआ था। परिपूर्ण 
मानव-जीवन-यापन करना ही उसका उद्देश्य था। (इस विषय में नारी प्रबंध 
देखिए) भार्या और गाहंस्थ्य सबधी अध्यायों को पढ़ने से उस समय के समाज की 
विचारधारा का आदर्श अच्छी तरह समझा जा सकता है। 

पति व पत्नीवाचक कुछ शब्दों के अर्ध--पतिवाचक व पत्नीवाचक कई शब्दों 
के व्यूत्पत्तिगत अर्थ भी उल्लिखित है। पति भार्या का भरण-पोषण व प्रतिपालन 
करें, ऐसा भर्ता व पतिशब्द में निर्देश किया गया है।' पत्नी को पुत्र प्रदान करने के 
कारण पति को 'वरद' कहा जाता है।' पत्नी पुरुष द्वारा पोषित है, इस कारण 
उसे 'भार्या' कहा जाता है। पति (शुक्र रूप में) स्वय भार्या के गर्भ में 
प्रवेश करके पुत्ररूप से जन्मग्रहण करता है, इस कारण पत्नी को 'जाया' कहा 
गया है। 





१. भाषाया भरणाद भर्ता पालनाल्च पतिः स्मृत:॥ आदि १०४।३०--क्षा 
२६५॥३७। अध्व ९०१६२ 

२. पुत्रप्रदानाद्वरद:। अहब ९०५३ 

३. मतंब्यत्वेन सार्या च। शा २६५५२ 

४. भाषा पतिः संप्रथिदय स यस्‍्माण्जायते पुतः। 
जायायास्तदि जायात्व पौराणाः कवयो बिधुः॥ आदि ७४३७ 
आत्मा हि जायते तस्यां तस्माज्जाया भवत्युत। बत १२१७०। बि०२१॥४१ 


< महामारतकाएोन समाज 


पत्नी सदा आदर की पात्री है, इसलिये उसे 'दाश' कहा ग्रया है।' 
पति के व्यसनी होने से पत्नी दुखी होती है, इसलिये उसे वासिता' कहा 
गया है।' 

भातुवाचक कुछ धाब्दों की नियक्ति---जठर में धारण करती है, इसलिये माता 
को धात्री', जन्म की हेतु है, इसलिए 'जननी', सनन्‍्तान के अंगों का पोषण करने के 
कारण अम्बा'; वीरपुत्र प्रसव करने के कारण वीरसू'; और शिशु की सुथ्रूषा 
करने के कारण 'शुश्रु नामों मे अभिहित किया गया है।' 

विवाह को अवस्था का स्थिरोकरण---वर व कन्या की उम्र के सबध में महा- 
भारतकार ने बहुत संक्षेप मे दो-एक बातें कही हैं। तीस वर्ष का वर दस वर्ष की 
वयस्का, एवं इक्‍्कीस वर्ष का वर सात वर्ष की तग्निका से पाणिग्रहण करे। आचार्य 
गौतम ने समावतंन काल में प्रौढ़ शिष्य उतक से कहा था, “यदि तुम आज षोडश- 
वर्षीय युवक होते, तो मैं अपनी कन्या को तुम्हें समपित कर देता।” इस उक्ति 
से पता चलता है कि पुरुष सोलह साल की अवस्था मे भी विवाह कर 
सकता था। 

नग्निका विवाह एक भी नहीं--अजातरजस्का, अनागतयौवना कुमारी का 
विवाह करना ही शास्त्रीय विधान था। किन्तु समाज में इस आदर्श का बहुत कम 
पालन हुआ। विवाह के सब चित्र युवक-युवती विवाह के मिलते हैं। वालिका 
विवाह एक भी नजर में नहीं आता। 

महाभारत की सहिलाएँ योवन-कारू में विवाहित--महाभारत में जिन 
प्राचीन इतिहासों का उल्लेख हुआ है, उन सबसे पता लगता है कि दमयन्ती, सावित्री, 
शकुन्तला, देवयानी, शर्मिष्ठा आदि कोई भी विवाह के समय अनागतयौवना 
बालिका नही थी। एकमात्र सीता अवध्य बालिका थी, किन्तु उनके पिता ने जो 
भीषण प्रतिज्ञा की थी, उससे शायद दीर्घकाल तक अविवाहित रहना भी सम्मव 
था। अतएवं बाल-विवाह का दृब्य महाभारत में उद्धृत प्राचीन इतिहास मे भी 
नही मिलता, यह कह सकते हैं। 





१. दारा इत्युध्यते लोके। इत्यादि। अनु ४७३० (व्रष्टव्य भोलकंठ)। 
२. व्यसनित्वाज््य वासिताम। शा २६५५२ 
३. कुल्षिसंधारणाद्धाजी जननाज्जननी स्मृता। इत्यादि। वा २६५३१, १२ 
४. त्रिशद्र्थों दशवर्धा भारया बिन्देश नत्मिकास । 
एकबिज्ञतिवर्दों वा सप्तवर्षामवाप्तुबात्‌॥ अनु ४४१४ 
युवा धोडक्षयर्षो हि यद्चल् सविता भवान। इत्यादि। अइ्ब ५६।॥२२ 


बियाह (क) र्‌ 


महाभारत की पात्राओं में सत्यवती, अम्बिका, अम्बालिका, गांधारी, कुंती, 
द्रौपदी, माद्री, सुभद्रा, चित्रांगदा, उलपी आदि प्रमुख महिलाओं में प्रत्येक अपने 
पूर्ण बीवन-काल में परिणीता हुई थी। उस काल में जो युवतियाँ स्वयवरा होती 
थी, उनकी तो बात ही अलग है, लेकिन पिता-माता आदि प्रमुख अभिभावक भी 
प्राय: बाल्यकाल बीत जाने पर ही कन्या का विवाह करते थे। कुन्ती ने तो विवाह 
के पूर्व पितृगृह में ही सन्‍्तान (कर्ण) प्रसव की थी, ऋषि कुणिगंग की कन्या ने 
विवाह के विषय में पिता की आज्ञा का उल्लंघन किया था, इस तरह के उदाहरण 
भी महाभारत में मिलते हैं। एक बालिका के लिये इतना साहस दिखाना संभव 
नहीं था। 
वयस्का कस्या माता-पिता को दुश्चिचन्ता का कारण--नयगद्यपि युवती-विवाह 
का प्रचलन ही अधिक था, तब भी घर मे अविवाहिता वयस्का कन्या के रहने पर 
पास-पड़ोसी कन्या के पिता को जब-तव सचेत करते रहते थे। सावित्री के पिता 
अश्वपति से नारदमुनि ने जिज्ञासा की थी, “कन्या तो युवती हो गई है, अब इसका 
विवाह क्‍यों नहीं कर देते ?” अश्वपत्ति ने भी वर का निश्चय करते समय सावित्री 
को उपदेश देते हुए कहा था, “जो पिता यथासमय कन्या का विवाह नहीं करता, 
बह समाज में निन्दनीय है।”' 
पड़ोसियों की अकारण जिशासा--कन्या की उम्र कुछ अधिक होते ही पिता 
कुछ चिन्तित हो जाते थे, विशेषत. पडोसियो की अवाछित दृष्टियो के कारण और 
भी आकुल होते थे।' 
पित॒गृह में ऋतुमतो होने के तीन वर्ष आद कन्या को वर-निरूपण की स्वतन्त्रता-- 
पितृगृह में ऋतुमती होने के बाद तीत साल तक कन्या प्रतीक्षा करे कि पिता उपयुक्त 
वर दूँढता है या नही। तीन साल बाद पिता के मत की प्रतीक्षा किये बिना अपना 
संति चुन के। महाभारत मे यह विधान है।* 
आठ प्रकार के विवाहु--विवाह के आठ प्रकार का विधान मिलता है। 





१. शल्य ५२६-८। 
२. किसर्थ युवतों भन्षे न थंतां संप्रयच्छसि। वन २९३॥४ 
अप्रदाता पिता वाच्य:घ। बन २९२३५ 
३. बेदर्भीन्‍्तु तथायुक्तां युवतों प्रेय्य जे पिता। 
सनसा खित्तयासमास कसम दर्षासिसां सुताम्‌। वन ९६।३० 
४. त्रीणि वर्षान्युदीक्षेत कन्या ऋतुमती सती॥| 
चतुर्थ त्वथ सम्प्राप्ते स्वयं भर्तारमर्ज्जयेत्‌ 0। अनु ४४|१६ 


१० महाभारतकालीन समाज 


जैसे--आहा, देव, आर्ष, प्राजापत्य, असुर, गांधर्व, राक्षस एवं पैशाच। स्वयभूय 
(आदिमनु) से इन आठ प्रकार के विवाहो की व्यवस्था की थी।' 

ब्रह्मा---वर की विद्या, बुद्धि, वश आदि के बारे मे विशेष रूप से पता लगाकर 
सद्वश्मज, सच्वरित्र वर को कन्या का सरक्षक यदि कन्या सम्प्रदान करे, तो वह 
विवाह 'ब्राह्म! होता है। 

दैव--यज्ञ मे वृत ऋत्विक्‌ को यदि कन्या दान की जाय, तो उस विवाह को 
देव कहते हैं।' (राजा लोमपाद ने देवविधान से ऋष्यश्युग के साथ शाता का 
विवाह किया था।) 

आर्ष--कन्या के शुल्क रूप में वर से दो गायें लेकर कन्यादान करने को 
आपषं' विवाह कहते है।' 

प्राजापत्य---वर को धनसम्पत्ति से सन्तुप्ट करने के बाद यदि उसे कन्या दान 
की जाय, तो उस विवाह को 'प्राजापत्य' के नाम से जानना चाहिए।" 

आसुर--कन्यादाता को बहुत सा धन देकर या कन्या के परिवार वालो को 
नाना प्रकार से प्रलोभित करके यदि कन्या ग्रहण की जाय, तो उसे आसुर“- 
विवाह कहेंगे।' 

गांधर्वे--वर व कन्या के परस्पर प्रणय के फलस्वरूप जो विवाह सम्पादित 
हो, उसका नाम गाघवर्वें' विवाह है। दूसरी जगह कहा गया है कि कामी पुरुष 
यदि सकामा कुमारी के साथ एकात में संसर्ग करे, तो वह मिलन ही गाधव्वे' 
विवाह है।' 


१. अध्टावेव समासेन विवाहा धर्मतः ह्मृताः। इत्यादि। आदि ७३॥८, 
९११०२॥ १२-१६। 
२. शीलब॒े समाशाय विद्यां योनि थे कर्म च। इत्यादि। अनु ४ढ८ैी।३, ४. 
३. ऋत्विजे वितते कर्मणि दद्चादरुंकृता स दंवः। अनु ४४४४ (नीलकंठ ) 
४. आएं गोमियुन शुल्कम्‌। अनु ४५२० 
गोसिथन दत्वोपयच्छेत स आर्ष:। अनु ४४४ (नीलकंठ )+ 
५. यो दह्यादभुकूलत:। अनु डंडं।४ड (नीलकंठ) । 
« धनेन बहुधा क्रीत्वा सम्प्रलोम्य चर बांधवान्‌। इत्यादि। अनु ४४७ 
७. अभिप्रेता व या यस्य तस्ले देया युषिध्ठिर । 
गंधर्वसिति त॑ धर्म प्राहुवेंदविदों जनाः॥ अनु ४४६ 
सा स्व सम सकामस्य सकामा वरवणिति। 
गंधर्वेश विवहेन भार्या भवितुमहसि॥ आदि ७३॥१८, २७ 


न्डत 


विवाह (क) ११ 


रकस---कन्याकर्सा के कन्याप्रदान में असम्मत होने पर भी उद्धृत परिणेता 
यदि कन्यापक्ष वालों पर अमानुषिक अत्याचार करके सिर पीठती और रोती- 
बिलक्षती कन्या को बलपूर्वक ले जाता है, तो उस विवाह को राक्षस' विवाह 
कहते हैं।' 

पेशाच--नुप्त अथवा प्रमत्त कन्या के साथ बल्शत्कारपूर्वक रमण करने का 
नाम पैशाच' विवाह है।' 

विवाह का घम्म-अधर्स---उपर्युक्त विबाहों मे ब्राह्म, देव व प्राजापत्य ये तीन 
धर्मसम्मत हैं। आर्ष व असुर विवाह में कन्याकर्त्ता वर से धन ग्रहण करता है, 
इसलिए ये दोनों विवाह धर्मसम्भत नहीं हैं। विशेषतः अमुर-विवाह अत्यन्त 
निन्‍्दनीय है। गाधर्व एवं राक्षस विवाह उतने प्रशस्त न होते हुए भी क्षत्रियों के 
लिये अधघर्मकारक नही हैं। पेशान विवाह सर्वथा परित्याज्य है। 

जातिविशेष में विवाह के प्रकारभेव--अन्यत्र कहा गया है कि ब्राह्म, देव, 
आर्ष एवं प्राजापत्य विवाह ब्राह्मणों के लिए प्रशस्त हैं। क्षत्रियों के लिए ये चार एव 
गाधरें और राक्षस विबाह प्रशस्त है। वेश्य ओर शूद्ध के लिए 'असुर” विवाह भी 
निनदनीय नहीं है। पैशाच विवाह का शास्त्र समर्थन नही करता। राक्षस विवाह 
भी किसी अन्य प्रशस्त विधान के साथ मिश्रित होने पर निन्दतीय नही है।* 

सिश्चित विवाह-विधि---उल्लिखित आठ विवाह-विधियो में से कोई एक 
बिल्कुल विशुद्ध रूप से हमेशा समाज मे पूर्ण नहीं होती थी। कभी कभी देखा 
गया है कि एक ही विवाह मे दो विधान मिश्चित हुए हैं। दमयन्ती के स्वयवर में 
ब्राद्य एवं ग.धर्व विवाह मिश्चित थे। रुक्मिणी का विवाह राक्षस व गाघर्व मिश्चित 
था, सुभद्रा के विवाह में राक्षस व प्राजापत्य विधियाँ मिश्रित थी।* 

गांधर्व व राक्स-विधि को लोग कोई बहुत अच्छा नहीं समझते बे--गाधर्व 
और राक्षस विवाह के क्षत्रियों मे काफी प्रचलित होते हुए भी लोगो की दृष्टि में 





१. हत्या छित्बा च शीर्षाणि ददतां दवतों गृहात्‌। 
प्रसह्ष हरणं तात राक्षसों विधिदच्यते॥ अनु ४४॥८ 
२. अनु ४४८ (नोलकंठ)। आदि ७३॥९ (नोलकंठ ) | 
३. पंचानान्तु श्रयों धर्म्मा द्वावधम्यों युधिष्टिर। 
पेशाचयासुरदर्णण न कर्संव्यो कयठखत॥ अतु ४४५९३ आदि ७३१११ 
४. प्रहास्तांइसतुरः पूर्वान ब्राह्मणस्पोपधारय । इत्यादि। आदि ७३॥१०-१३ 
प्रसहा हरणस्चापि कत्रियानां प्रशत्यते। आदि २०९२२, १०२।१६ 
५. अनु ४४)१० (मीलकंठ)। 


श्२ महाभारतकालीन समाज 


वह निन्दनीय ही माना जाता था। एकमात्र पात्र व पात्री का परस्पर मिलन होते 
ही गांधर्य विवाह सम्पन्न हो जाता था। किसी के भी अभिभावक की सम्मति की 
आवध्यकता नही होती थी। और राक्षस विवाह एकमात्र वर की इच्छा व देंहिक 
बल पर आधारित था। मार्जित भाषा मे उसे राक्षस विवाह कहने पर भी वह 
प्रथा एक प्रकार से गुडई में गण्य थी। इसी कारण कायद समाज में काफी 
लोग उन्हें बहुत पसन्द नही करते थे। स्वयवर प्रथा भी काफी अशो मे गाघर्व 
विवाह जैसी ही है। इसलिए स्वयवर को भी सब लोग प्रशस्त पद्धति में नही 
गिनते थे।' 

समाज में गांधवं व राक्षस-विधि का प्रसार--समाज मे ऊँचे आद्शों के बीच 
स्थान न मिलने पर भी गावर्व विवाह का वर्णन ही अधिक मिलता है। भाता 
विचित्रवीयं के लिये भीष्म द्वारा काशिराज की कन्या का हरण, दुर्योधन का चित्रा- 
गद कन्या का हरण, अर्जुन का सुभद्राहरण एवं कृष्ण का रुक्मिणीहरण राक्षस 
विधान के अन्तर्गत ही आते हैं। दूसरों मे अन्य विधानों के मिश्रित होते हुए भी 
मीष्म का हरण तो केव 5 शारीरिक बल ही प्रकट करता है। 

बआहाविधान हो सबपिक्षा प्रशस्त--अ्राह्मविधान दूसरे विधानों से श्रेष्ठ 
समझा जाता था। कहा गया है कि जो ब्राह्यविधान से कन्यादान करते हैं, वे इस 
लोक मे दास, दासी, क्षेत्र, अलकार आदि उपभोग्य वस्तुओ को प्राप्त करते है एवं 
मृत्यु के बाद इद्रलोक में वास करते हैं।' 

विवाह में शास्त्रीय विधि-निषेष--कोौन सी कन्या विवाह के योग्य है, कौन- 
सी अयोग्य, इस विषय में अनेक प्रकार के विधि-निषध महाभारत में बणित है। 
बर के सबंध में भी दो-चार बातें मिलती हैं। कन्या विवाह योग्य है या नहीं, इसका 
निर्णय करने के लिए शारीरिक शुभाशुम लरूक्षणो को भी देखने का नियम था। 
बाहरी तौर पर शुभलक्षणा दिखाई देने वाली कन्या शास्त्रानूमार विवाह-योग्य 
है कि नहीं, इस पर भी ऋषि-वचनों के अनुसार अच्छी तरह विचार करना पडता 
था। लोगो की धारणा थी कि श्ञास्त्रीय निषेघ अमान्य करने पर यो तो विवाह में 
कोई बाधा तही पडेगी, लेकिन निषेध का उल्लंघन करने से वर व कन्या दुर्भाग्य 
ग्रस्त रहेगे और ऐहिक व पारलोकिक श्रेय प्राप्ति मे नाना प्रकार के विध्न आयेगे। 





१. एतरु मापरे चकऋ्रपरे जातु साधथ:। अनु ४५५ 
२. यो ब्रह्मदेयान्तु दराति कम्यानूं। वन १८६॥१५ 
दासी दासमलंकारान्‌ क्षेत्राणि थ गहाणि थ। 
ब्रह्देयां सुतां दत्वा प्राप्तोति मनुजर्बभ॥ अनु ५७२५ 


विवाह (क) १३ 


उस समय की श्षास्त्र व्यवस्था आज तक हिन्दू समाज में अपरिवर्तित रूप से ही चली 
आ रही है। 

हिन्दू समाज में बियाह का स्थान--मैंने पहले ही कहा है कि केवल शारीरिक 
उपभोग वर्णाश्षम समाज के विवाह का चरम लक्ष्य नही था। हिन्दू लोग विवाह को 
धर्म के अन्यतम अपरिहायं अगरूप में मानते थे, एवं शास्त्रीय सस्कारो में भी 
विवाह को ही सबसे अधिक प्राधान्य देते थे। गाह॑स्थ्य धर्म और समाज-भित्ति 
का मूल ही थी विवाह संस्कार की पवित्रता।' 

बर-कन्या के वंश की परीक्षा--विवाह मे सर्वप्रथम यह देखा जाय कि वर 
एवं कन्या का पितवश और मातामह वश प्रशस्त हो। उत्कृष्ट या समान कुल की 
कन्या ग्रहण करने से विवाह का फल शुभ होता है। 

स्त्रीरत्न दुष्कुलाद्वापि--वश की तरफ से अपेक्षाकृत नीच होने पर भी यदि 
रूप-गुण में कन्या सर्वाग सुन्दरी हो तो उस स्त्रीरत्न को निम्न कुल की होने पर 
भी भ्रहण कर लेना चाहिए।' 

कन्या का बहिरंग शुभाशभ विचार--हीनांगी, अधिकागी, वयोज्येष्ठा, प्रव्न- 
जिता, अन्यासक्ता, पिगलवर्णा, चर्मरोगग्रस्ता, कुष्ठरोग से पीड़ित, तथा मिरगी 
व सफेद कोंढ वाले कुल की कन्या विवाह के लिए अतिशय निन्दनीय मानी गई 
है। बुद्धिमान पुरुष ज्ञास्त्रोक्त शुभलक्षणा कन्या को ग्रहण करे, नही तो अनेक 
प्रकार के अनिष्ट की आशका रहती है।' 

बर के शारोश्िक रूक्षणों का विचार--जिन अशुभ लक्षणों के कारण कन्या 
को वर्जित बताया गया है, वर के लिये भी वे समस्त लक्षण सम्पूर्ण रूप से लागू 
होते हैं। 'सर्वागसुन्दरी कन्या को माता-पिला उसके अनुरूप वर को सौप दे, अन्यथा 
उन्हे ब्रह्महत्या के समान पाप रूगेगा“---इसी उक्त से समझा जा सकता है कि 
वर के शारीरिक शुभलक्षण देखना भी जरूरी माना जाता था। महाभारत 


१. भायपित्योहिं संबंध: स्त्रीपुंसो: स्वल्प एवं तु। 
रतिः: साधारणो धर्म इत चाह स पारथिचः:॥ अनु ४५९ 
२. स्त्रीरत्न दुष्कुलाहापि विधादप्यमतं पिडेत्‌। दा १६५३२ 
कुलोना रुपवत्यशुय ता: कन्या: पुत्र सर्वधश:॥ आदि ११०१६ 
३. बर्जयेद््यंगिनीं तारीं तथा कल्यां नरोसस॥ इत्यादि। अनु १०४॥१३१- 
१३६ 
महाकुले प्रदृतांच प्रशास्तां लक्षणेस्तथा। अनु १०४।१२४ 
४. आत्सजां रुपसम्पन्तां महृतों सदुशे बरे। इत्यादि। अमु २४१९ 


१४ महाभारतकालीन समाज 


के शास्त्रीय--- (अदृष्ट फल के लिये जो किया जाता है) सिद्धान्त मनुसंहिता के 
अनुरूप हैं। विधिनिषेध के सम्पर्क मे मनु का अनुशासन पालन करना ही महाभारत 
का उद्देश्य है। इसलिये देखा जाता है कि मनु के वचन उद्धृत करके व्यासदेव अपने 
अभिमत का समर्थम करते हैं। 

पिता व सातामह का संबंध-विदार---मन्‌ की व्यवस्था के अनुसार वर अपने 
बंश व नाना के ब् में विवाह नहीं कर सकता। नाना के कुल के साथ रक्तसबध 
होने के कारण पंचम स्थानीय कन्या तक विवाह के अयोग्य है। नाना से गणना 
करके ऊपर या नीचे पंच पीढियो के किसी व्यक्ति की शाखा से जो कन्या पाँच 
पीढ़ियों मे आये, उससे विवाह नही किया जा सकता। उसी प्रकार पिता से गणना 
करके ऊपर या नीचे सात पीढ़ियों में अगर किसी पुरुष की सप्तम स्थानीया कन्या 
हो, तो वह भी विवाह के अयोग्य है।' 

समान गोत्र-अ्रबर परित्याग---समानगोत्रा या समान प्रवरा कन्या से विवाह 
करना निषिद्ध है। 

मातुल कन्या से विवाह---मन्‌ के ये नियम समाज में हर जगह अमल में नही 
लाये गये। अर्जुन ने धुभद्रा से, सहदेव ने मद्रराजकन्या से, शिशुपाल ने भद्ठा से 
एवं परीक्षित ने उत्तर की कन्या इरावती से विवाह किया। प्रत्येक कन्या परिणेता 
के मामा की कन्या थी! 

परिवेदन परिवेता प्रभूति--मातुल कन्या से विवाह की प्रथा अभी तक दक्षिण 
भारत में प्रचलित है। सहोदर भाइयो में ज्येष्ठ के अविवाहित रहते, कनिष्ठ 
विवाह नहीं कर सकता था। अगर करता था, तो उसे शास्त्रानुसार प्रायश्चित्त 
करना पड़ता था। अविवाहित ज्येष्ठ भ्राता एवं विवाहिता पत्नी को भी प्रायश्चित्त 
करना पड़ता था। पुत्रवधू की तरह व्यवहार करने के लिये कनिष्ठ आता अपनी 
पत्नी को ज्येष्ठ आता के सामने उपस्थित करके, बाद में ज्येष्ठ आता की अनुमति से 
उसे पुनः पत्नीरूप मे अ्रहण करके प्रायश्चित्त करता था। किन्तु ज्येष्ठ आता यदि 
गृहस्थ बनने का अनिच्छूक हो और कनिष्ठ को विवाह की अनुमति दे अथवा 


१. असपिष्डा श्र या सातुरसगोत्रा ख या पितुः। 
इत्येतामनुगछ्छेत त॑ घर्म समुरगबीत्‌॥ अनु ४४१८ 
भातुः स्वकुलजा तथा। अनु २०४१३१ 

२. समार्षा व्यंगिताम्‌। इत्यादि। अनु १०४१३१ 

३- सभा ४५॥११॥ आदि २२०१८। आदि ९५।८०। भोमदृभागवत 
१।१६॥२ 


विवाह (क) ह श्प 


एयेष्ठ यदि पतित हो, तो कोई भी पाप नहीं होगा। अआताओं में उल्लिलित नियम 
का उल्लंघन करके जो विवाह करता है--उसे परिवेता' और अविवाहित 
ज्येष्ठ को परिवित्ति' कहा जाता है।' 

सिम का उल्लंघन, भीस का हिडिस्या से वियाह--यूधिष्ठिर के विवाह से 
पहले ही भीमसेन ने गंधर्वविधान से हिडिम्बा का पाणिग्रहण किया था। इससे 
पता रूगता है कि उल्लिखित झास्त्रनियम का भी व्यतिक्रम हुआ था। कुन्ती व 
युधिष्ठिर ने कामातुर हिडिम्बा कौ कातर प्रार्थना पर भीमसेन को अनुमति दी 
थी--यहाँ तक कहा जा सकता है।' 

ज्येष्ठा व कनिष्ठा कम्या के विवाह का सेयम---श्वसुर की ज्येष्ठा कन्या के 
विवाह से पहले कनिष्ठा का पाणिग्रहण करना निषिद्ध है एवं कनिष्ठा के पाणि- 
ग्रहण के बाद उसकी ज्येप्ठा भगिनी से जो व्यक्ति विवाह करे, उसे भी प्रायश्चित्त 
करना पड़ता है। किन्तु ज्येष्ठा यदि आमरण ब्रह्मचरय पालन करना चाहे अथवा 
दीघंकाल से रोगभुक्त होने के कारण उसका विवाह न हो तो, कनिष्ठा के विवाह 
से वर या कन्या किसी को पाप नही लगेगा। जो ज्येष्ठा के विवाह से पहले कनिष्ठा 
से विवाह करता है, उसे 'अग्रेदिधिषु' कहा जाता है। कनिष्ठा के विवाह के 
बाद जो ज्येष्ठा से विवाह करता है, उसे 'दिधिषूपपति' कहा जाता है।' 

अातुहीना कन्या विवाह के अयोग्य---जो कन्या आतुहीना हो, उससे विवाह 
नहीं करना चाहिए। इस निषेध का कारण भी बताया गया है। पुत्रहीन व्यक्ति 
दौहित्र द्वारा किये गये क्षाद्ध से सदुगति लाभ कर सकता है। यदि कोई पृत्रहीत 
कन्यावान व्यक्ति मन ही मन यह सकल्‍प करे कि---भेरी कन्या के गर्भ से जो पुत्र 
उत्पन्न होगा, वही मुझे एव मेरे पूर्व पुरुषों को पिडदान देगा,” तो वह दौहित्र माता- 
मह का पुत्रिकापुत्र' कहलायेगा, यह शास्त्रों का सिद्धान्त है। इस अवस्था में 
दौहित्र मातामह के वंश का ही श्राद्ध करेगा, पितृकुछ का कुछ भी नहीं कर सकेगा। 
अत. इसके द्वारा पितृपितामह के वक्ष की रक्षा नही होती। इसलिए अपुत्रक व्यक्ति 
की कत्या को ग्रहण न करना ही उचित है--ऐसा शास्त्रों का मत है। इसी कारण 


१. परिवित्तिः परिवेशा था लंज परिजिश्वतेथ 
पाणिप्राहस्त्वभमेंण सर्व ते पतिताः स्मृता:॥ इत्पादि। ज्ञा १६५४६८-७० 
परिवित्ति: परियेशा। इत्यादि। छा ३४४ 
२. आदि १५५ वा अ०। 
भिलिते पारदादंज्य तड़भंत्य न दूथकम्‌। का ३४४ 
३. विधिवृपपतियं: स्थादग्रेविघिष्रेण ज ! का ह४ा४ 
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साधारणत:ः भ्रातृहीना कन्या से लोग विवाह नहीं करते थे। किन्तु यदि पता चले 
कि कन्या के पिता का वैसा कोई अभिप्राय नही है, तो विवाह शास्त्रसगत है।' 
गुरुकत्या से विवाह विषिद---कच-देवयानी सवाद मे प्रकट होता है कि दोनों 
में एक दूसरे के प्रति यथेष्ठ आसक्ति थी, बल्कि कच की अपेक्षा देवयानी की आसक्ति 
ही अधिकतर प्रकट हुई है। देवयानी के आत्मनिवेदन के उत्तर मे कच ने कहा है--- 
“तुम धर्मत. मेरी भगिनी हो, तुम गुरुपुत्री हो, इसी कारण तुम्हारे प्रस्ताव से 
सम्मत नही हो सका था।” अस्वीक्ृता देवयानी के कच को अभिशाप देने पर कच 
बोले--.' देवयानी, मैं तो ऋषियों द्वारा प्रतिपादित धर्म की बात ही कह रहा था, 


अभिशाप देने का तो कोई कारण है नहीं।” 
इस प्रकरण की आलोचना मे देखा जाता है कि गुरुकन्या से विवाह करना प्राचीन 


काल से ही शास्त्रनिषिद्ध था। 

निर्षेध के प्रतिकूल समाज में व्यवहार--महाभारत में गुरुकन्या से विवाह 
के अनेक उदाहरण मिलते है। इससे लगता है कि उस समय से ही उस निर्षध का 
माहात्म्य, चाहे किसी भी कारण से क्यो न हो--समाज मे काफी झिथिल प३5 
गया था। ऋषि उद्दालक ने शिष्य कहोड़ को एवं आचाये गौतम ने शिष्य उतक 
को कत्या दान की थी।* यह दीर्घकाल तक एकत्र वास करते के फलस्वरूप हो अथवा 
गुरु व गुरुपत्नी के अत्यधिक स्नेह के आकर्षण से हो, उल्लिखित दोनों शिष्यों ने 
समावतंन के बाद गुरुकन्या को पत्नीरूप में ग्रहण किया था। शुक्राचार्य यदि कच 
से अनुरोध करते, तो वे भी देवयानी का पाणिग्रहण कर लेने मे आपत्ति नहीं करते--- 
उनकी उक्ति भे यह इगित भी होता है।' इससे पता लगता है कि शास्त्रीय निषेध 
होने पर भी वह नियम समाज म सर्वत्र प्रतिपालित नही हुआ। (आधुनिक समाज 


१. वस्थास्तु न भवेद्‌ भ्राता पिता वा भरतषंभ। 
नोपयच्छेत तां जातु पुत्रिका-धर्मिणी हि सा॥ अनु ४४१५ 
पुत्रिकाहेतुविधिना संज्ञिता भरतर्षम ॥ इत्यादि। आदि २१५।२४, २५ 
5 भगिनी ध्मतो मे त्व॑ में वोच: सुमध्यमे। इत्यादि | आदि ७७११४-१७ 
३. आप धर्म बयोणोहूं। इत्यादि। आदि ७७१८ 
४. तस्में प्रावात्‌ सच्च एवं भुतड्च, 
भार्याण्च वे दुहितरं स्वां सुजाताम्‌॥ बन १३२९ 
वदानि पत्नीं कन्याडुच स्वां ते दुहितरं द्विज। अध्व ५६२३ 
ततस्तां प्रतिजप्राह युवा भूत्वा यशस्विनीम। अदब ५६२४ 
५. गृदणा चाननुज्ञात। आदि ७७१७ 


हि 
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में तीं गुरुकत्या से विवाह करने के यथेष्ट उदाहरण मिलते हैं।) हर जगह देखने 
को मिलता है कि शास्त्रों के आदर्श एवं समाज के व्यवहार में कभी भी पूरा मेल 
नहीं रहा। 

बिमाता को बहन से विवाह--अन्तत: जो आचार विसदृह्न रूगते हैं, ऐसे 
व्यवहार भी विवाह आदि में देखने को मिलते हैं। भीमसेन ने अपनी विमाता' 
माद्री की बहन से विवाह किया था।' 

जातिभेद में कन्याग्रहण--जाति व वर्ण के हिसाब से भी विवाह के अनेक 
विधि निषेध महाभारत में वणित हैं। हाह्मण ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य की 
कन्या को पत्नीरूप में ग्रहण कर सकता है। इसी प्रकार क्षत्रिय क्षत्रिय और वैश्य 
कन्या को, बेश्य वैश्य कन्या को एवं गृद्व केवल शूद्रकत्या को ग्रहण करने का अधि- 
कारी है। किसी-किसी ने कहा है कि चारों वर्णों के लिये शूद्रकन्या ग्रहण करने का 
अधिकार, भास्त्रानुमोंदित है। किन्तु अनेक ऋषि इस मत से सहमत नहीं हैं। 
उन्होंने कहा है--द्विज यदि शूद्र कन्या की कोख से सतान उत्पन्न करेगा, घो वह 
प्रायश्वित्त का अधिकारी होगा।' 

ब्राह्मण को ब्राह्मण एवं क्षत्रिय की क्षत्रिय पत्नो की प्रधानता---आहाण की 
ब्राह्मणजातीय एव क्षत्रिय की क्षत्रियजातीय पत्नी ही प्रधान होती है। उनकी 
गर्भजात सतानों में धन-विभाजन के विषय मे भी पक्षपात है। ('दायविभाग' 
प्रबन्ध मे इसके बारे में कहा जायगा) ।' 

विवाह निश्चित करना अभिभावक का अधिकार ही समोचीन प्रथा--- 
स्वयंवर प्रथा जनसाधारण में बहुत समादुत नहीं मानी जाती थी--यह पहले ही 
कह दिया गया है। भीष्म ने युधिष्ठिर से कहा था कि--सावित्री दमयन्ती 
आदि साध्वियों के स्वयबर के सम्बन्ध में भी समाज की धारणा कोई बहुत अच्छी 
नहीं थी। कन्या को अपना वर स्वय ढूँढने की अनुमति देना अभिभावकों के लिए 
सर्वथा गहित था। स्त्रियो को स्वतन्त्रता देना एक तरह से असुर धर्म के अन्तर्मंत 


१. इयं स्वसा राजजमूपतेषच 
प्रवृद्धनालोत्पलदासबर्णा । 
पस्पड्ड कृष्णेन सवा नृपो ये। 
बकोदरस्थेष परिप्रहोःप्रथः:॥ आभ २४४१२ 
२. तिलछो भा ब्राह्मणस्य हे सारे क्त्रियस्प तु॥ इत्पादि। अनु ४४।११- 
१२। अनस्‌ ४७४४ 
है. ब्राह्मणों हु भवेउण्येष्ठा क्षत्रिया क्षज्रियस्य तु। अनु ४४११२, अनु ४७३१६ 
२ 
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माना जाता था। प्राचीन काल मे ऐसा व्यवहार नही था। भार्या व पति का संबंध 
बहुत ही कोमल होता है। यद्यपि परस्पर एक दूसर के प्रति अनुराग, पुमक यम 
तियों की एक साधारण मनोदृत्ति है, तव भी केवल सामयिक उत्तेजना में अधे 
होकर स्वतत्न रूप से विवाह-बधन में आबद्ध होने का परिणाम सुखकर नहीं 
। 

४22 दम की प्रबलता--उपर्युक्त कथन से पता चलता है कि विवाह के 
विषय में युवक-युवती की निरकुश स्वाधीनता उस काल के समाज में भी विवेक- 
वात व्यक्ति बहुत पसन्द नहीं करत थे। कितु समग्र महाभारत की 7 
करते पर यह अवदय कहना पडेगा कि उस समय भी इस मत के विरोधियों का 
एक सशक्त दल था एवं उनका प्रतिकूल आचरण ही समाज में विजयी हुआ था। 
इस प्रसंग में निम्नलिखित प्रकरण उदाहरणस्वरूप लिये जा सकते है। 

दृष्यन्त-दकुन्तला-संवाद--राजा दुष्यन्त ने शकुन्तला से कहा था--' तुम्हारा 
शरीर तुम्हारे अधीन है, पिता की आज्ञा की प्रतीक्षा करने से क्या लाभ ? आत्मा ही 
आत्मा की बधु है, आत्मा ही आत्मा की गति है। अतएव तुम स्वय ही मुझे आत्म- 
समर्पण कर सकती हो।”' 

पराशर-सत्यवती-संवाइ--सत्यवती ने पराशर से कहा था---भगवन्‌, 
मैं पिता के अधीन हूँ, अत: आप सयत हो। मेरा कौमार्य दुषित हो गया, तो मुझे 
घर मे स्थान कंसे मिलेगा ?” इसके बाद अनेक प्रकार के वरदानो द्वारा सम्मत 
करके ऋषिवर ने सत्यवती का कौमार्य भग किया।' 

सृरय-कुत्तो-संवाद--कुल्ती देवी ने एक बार पिता के घर ही रजस्वला-अवस्था 
में सूयं को आह्वान किया किन्तु सूर्य को उपस्थित देखते ही भयभीत चित्त से प्रार्थना 
करती हुई कुती बोली--“देव ! भरे माता-पिता व प्रमुख गुरुजन मुझे दान 
करने के अधिकारी है। दया करके मझे अधर्म मे लिप्त मत कीजियेया ।” कहना 
न होगा कि कुन्ती की प्रार्थना विफल गई।' 

+ग.पथा, कन्या शुल्क ही अधिक प्रचलित--महाभारत के काल में भी किसी- 
किसी समाज मे शल्क प्रथा विद्यमान थी। उन दिनो कन्यापक्ष ही अधिकतर शुल्क 


६०-७० -कव ७०.५ कम» अमा+पमर भा, 


३. विद्धि मां भगवन्‌ कन्यां सदा पितृवशानुगाम्‌। आदि ६३३७५ 
४. पिता माता गुरवइचंद येह्ये। 


वेहस्थास्थ प्रभवस्ति प्रदाने॥ बन ३०५२३ 


बिवाह (क) १ 


छेता था। बरपक्ष के पण ग्रहण के साक्षात्‌ दृष्टान्त न मिलने पर भी एक जगह 
उस प्रथा की निंदा की गई है। अतः लगता है कि वरपक्ष भी शुल्क अहण करता 
था।' किसी-किसी अभिजात वह में कन्यापक्ष का शुल्कग्रहण कुलप्रथा के रूप में 


बतेमान था। 
मह्देश में (पंजाब )वरकर्ता भीष्म ने मद्रराज की पुरी मे उपस्थित होकर 


मांद्री का विवाह पांडु के साथ करने का प्रस्ताव किया। मद्रराज शल्य सानन्‍्द सम्मति 
देते हुए बोले---- ऐसे बर को भगिनीदान करना बहुत ही प्रशस्य है, किन्तु तब भी 
आपको थोडा शुल्क देना पडेगा---यह बात कहते हुए मुझे छज्जा आ रही है, परन्तु 
आप तो हमारे कुलूधमं के बारे में जानते ही है ? साधु हो था असाघ्‌, कुंलषर्म तो 
छोड़ नही सकता |” दाल्य के वाक्यो से भीष्म सतुष्ट हुए एवं शुल्क स्वरूप अनेक 
प्रकार के रत्न आदि देकर माद्री को छेकर चले आये।' 

ऋचीक का पत्नीग्रहूण--ऋचीक मुनि द्वारा कान्यकुब्ज नरेश गाधि से कन्या 
की प्रार्थना पर गाधि ने उत्तर दिया---“आपसे कहते हुए सकोच हो रहा है, किन्तु 
हमारी कुलप्रथा है, इसलिये बिना कहे भी नहीं रहा जायगा। एक हजार श्वेतवर्ण 
द्रुतगामी अश्व हमारे वश की कन्याओ का शुल्क है, अश्वों का एक कान छाल रग 
का होना चाहिये।” ऋचीक ने राजा वरुण से इस तरह के एक हजार धोड़े लिये 
और गाधि को देकर उनकी कन्या सत्यवती को ग्रहण किया।' 

काशिराज दुहिता माघवी का शुल्क--गूलव चरित मे कहा गया है कि गालव 
ने काशिराज ययाति की अपरूप सुन्दरी कन्या माधवी को भ्रहण किया एवं विभिन्न 
राजाओ से शुल्क लेकर निरदिष्ट काल के लिये शुल्कदाताओ की पत्नी रूप में माधवी 
को प्रदान किया।* 

इन सब वर्णनों से पता छूगता है कि किसी-किसी संआन्त वश में भी कन्या- 
शुल्क लेने की प्रथा थी। 

शुल्कग्रहण विधय के समान--कहा गया है कि कन्या या पत्र के विवाह मे 





१. नेव निष्ठाकरं शुल्क शास्वासीसेन नाहुतभ्‌। इत्यादि। अनु ४४३१-४६ 
यो मनुष्यः स्वर पुत्र विक्रोय घनमिच्छति। अनु ४५१८ 
२. पूर्व प्रवत्तितं किचित्‌ कुलेइस्मिन्‌ नुपसत्तमे:॥। इत्पादि। आदि ११३॥ 
९-१६ 
३. काम्यकुसके महानासीतु पा्थित्र: सुमहायरू:। इत्यादि। बन ११५॥२०-२९। 
अनू ४॥१० 
४. उ० ११६ वाँ अध्याय--११९ था अ० । 


२० महाभारतकालीबव समाज 


शुल्क प्रहण करना उन्हें शुल्कदाताओं को बेच देना है। शुल्कग्रहण पूर्वक विवाह 
करने को दान नही कहा जाता।' 

शुल्क को तिन्‍्दा--अति प्राचीन काल से ही शुल्कग्रहण अथा की निदा होती 
चली आ रही है। इस विषय में पौराणिक गण मह॒षि यम की एक गाथा की चर्चा 
करते हैं। गाथा यह है--- जो व्यक्ति अपने पुत्र या कन्या का विक्रय करता है अर्थात्‌ 
जो उनके विवाह में शुल्क ग्रहण करता है, वह कालसूत्र नामक नरक में जाकर अत- 
हीन यन्त्रणा भोगता रहता है। आष॑ं विवाह में शुल्क स्वरूप जो गायो की जोड़ी 
हेने की प्रथा है, वह भी सगत नही है। क्योकि कम हो या अधिक, शुल्कस्वरूप कुछ 
लेना ही विक्रय के समान है। लोभ वश कोई-कोई शुल्क प्रथा का आचरण करते 
हैं यह मच है, किन्तु वह धमंसगत नही है। इसी प्रकार राक्षस विवाह भी अत्यन्त 
पापजनक है। पशु बेचना भी अनुचित है, फिर मनुष्य की तो बात ही क्या है। 
विशेषत. पुत्र व कन्या का विक्रय करना तो अतिशय गहित है।” 

कन्या के निमित्त अलंकार ग्रहण करना दोषयक्त नहों--अन्यत्र कहा गया है 
कि कन्या का पिता यदि कन्या को अलकारादि देने के लिये वरपक्ष से शुल्क ग्रहण 
करे, तो उसमे कोई दोष नहीं है। इस रूप में प्रहण करना विक्रय नही है। वरपक्ष 
से आभरण आदि लेकर कन्या को दे देने की प्रथा बहुत पहले से प्रचलित है।' 

शुल्कदाता ही सच्चा वर--कत्या का पिता यदि वरपक्ष से शुल्क ग्रहण करे 
तो वह फिर किसी दूसरे वर के साथ क्या का विवाह नही कर सकता। दूसरा कोई 
पुरुष धर्मानुसार इस कन्या से विवाह नहीं कर सकता।* 

शुल्कदाता के विवाह से पूर्व विदेश चले जाने पर अन्य पुरुष के संसर्श से पुत्रो- 
त्पत्ति--शुल्कदान के बाद विवाह से पूर्व ही यदि शुल्कदाता दीर्घकाल के लिये कहीं 


१. न हि शुल्कपरा सन्‍्तः कन्यां ददति कहिचित्‌ अनु ४४३१ 
३. यो मनुष्यः स्वक पुत्र॑ बिकोय धनमिर्छति। 
कन्यां वा जीवितार्धाय यः शुल्केन प्रयच्छति ॥ इत्यादि । अनु ४५।१८-२२ 
अस्योध्प्यय न विक्रेयो सनुष्य: कि पुनः प्रजा:। अनु ४५।२३ 
ददातु कन्या शुल्केक। अनु ९३३१३३। अनु ९४।३१ 
स्वसुतां चोपजोवतु। अनु ९३११९ 
विक्रयठ चाप्यत्यस्थ कः कुर्यात्‌ पुदधो भुवि। आदि २२१४४ 
न होव भार्या क्ेतव्या न विक्ेया कथठ्खन। अनु ४४४६ 
३: अलह्ृत्व! वहस्वेति यो बच्चावनुकूलतः। इत्यादि। अनु ४४३२, ३३ 
*. यापुत्रकत्य ऋद्धस्य प्रतिपात्या तदा भवेत्‌। अनु ४५१२ 


बियाह (क) २१ 


विदेश चला जाय, तो वह वाग्दसा कन्या किसी दूसरे उत्तम पुरुष के संसर्ग से सन्तान' 
प्रसव कर सकती है। किन्तु वह सन्‍्तान शुल्कदाता की सनन्‍्तान कहलावेगी, बीजी 
का उस पर कोई अधिकार नहीं होगा।' 

प्रथम प्रस्तावक वरपक्ष--गुरुजनों की रुचि के अनुसार इन्ही के कत्तृत्व में 
जो विवाह सम्पन्न होता था, उसमे प्रथम प्रस्ताव वरपक्ष की तरफ से होता था। 
शान्तनु, धृतराष्ट्र, पाइ, विदुर आदि प्रमुख व्यक्तियों के विवाह मे उनकी तरफ से 
ही पहले प्रस्ताव किया गया था।' अभिमन्यु के विवाह मे कन्यापक्ष प्रथम प्रस्तावक 
था। अज्ञातवास के बाद अर्जुन आदि वीरों का परिचय जान पाते ही मत्स्यराज 
ने उन्हे विशेष रूप से सम्मानित करने के लिये अर्जुन को कन्यादान करने की इच्छा 
प्रकट को। बह प्रस्ताव नीतिसगत न समझने पर अर्जुन ने उत्तरा को पुत्रवध्‌ के 
रूप मे ग्रहण करने का प्रस्ताव किया और अत में वही हुआ ।' 

परिवार में बयोव॒द्ध व्यक्ति का दायित्व--परिवार मे जो व्यक्ति बड़ा होता 
था, वही पुरोहित आदि के साथ कन्या के अभिभावक के घर जाकर सबध का प्रस्ताव 
करता था। ध्रराष्ट्र, पाई व विदुर के विवाह मे भीष्म वरकर्सा थे । 

पुरोहित भेजने का मियम---कभी-कभी विवाह का प्रस्ताव लेकर स्वय न जाकर 
पुरोहित को भी भेजा जाता था। अर्जुन के लक्ष्यभेद के बाद द्रपदराज ने अज्ञातवासी' 
पांडवों के पास अपने पुरोहित को भेजा था।“ 

ब्राह्मणों की मध्यस्थता---ब्राद्मणो मे कोई-कोई कार्यवश देश-विदेश का भ्रमण 
करता था और प्रसगत. पात्र या पात्री की भी खोज करता था। सम्भवतः बह 
लोग धटक की तरह होते थे ।' 

स्वयंबर द्वारा कन्पा-प्रापंना--वर के स्वय कन्यादाता के यहाँ जाकर कन्या 
के लिए प्रार्थना करने के भी उदाहरण महाभारत मे विरल नही हैं। महर्षि अगस्त्य 





१. तस्यायें5पत्थमीहेत येन न्‍्यायेन शक्नुयात्‌। अनु ४५॥३ 

२. अभिगम्य दाशराज कन्यां वत्रे पितुः स्वयम्‌॥ आदि १००१७५ 
तलो गाधारराजस्य प्रेघयामास भारत। आदि ११०१११ 
तामहूं वरपिष्यामि पांडोरथं यशस्विनोम॥ आदि ११३१६ 
ततस्तु वरयित्वा तामानीय भरतपंभः। 
बियाहू कारयासास विदुरस्य महासते:॥ आदि ११४१४ 

३. विः ७१ याँ ब ७२ वाँ अध्याय । 

४. पुरोहित प्रेववामास तेवाम (आदि १९३१४ 

५. अधथ शुआव विप्रेम्यों गांघारी सुबलात्मज्ञाम। आदि ११०९ 


२२ सहाभारतकालीन समाज 
ते विदर्भराज के निकट उपस्थित होकर कन्या के लिये प्रार्थना की थी। ऋचीक 
मुनि ने कान्यकुब्जपति गाधि के कन्या के लिये प्रार्थना की थी। । 

राजा प्रसेनजित से जमदग्नि ने कन्या के लिये प्रस्ताव किया था। शान्तनु 
मे केवटराज के निकट उपस्थित होकर सत्यवती को मॉगा।* अर्जन ने मणिपुर- 
पति चैत्रवाहन के निकट उपस्थित होकर सत्यवती के लिये प्रार्थना की ।' 

पहुले प्रस्ताव किये बिना कन्यादान--पहले किसी भी तरह का भ्स्ताव किये 
बिना अश्वपति अपने मत्री, मित्र, पुरोहित व कन्या सावित्री की साथ छेकर घुम- 
त्सेन के पुत्र सत्यवान को कन्यादान करने के उद्देश्य से उनके आश्रम में उपस्थित 
हुए, यद्यपि दरिद्र होने के कारण द्युमत्सेन पहले राजी नही हुए किन्तु अश्वपति के 
बहुत अनुरोध करने पर अत मे सम्मति देने के लिये बाध्य हुए।' 

वाग्दान--अभिभावको द्वारा जो विवाह सम्पन्न होते थे, उनमे कन्यापक्ष 
बाले वरपक्ष वालो को जो वचन देते थे, इसका वाम था वारदान ।* 

अनिवाय कारण से वाग्दान के बाद भो दूसरे पात्र को कन्यादान--वाग्दान 
के बाद यदि वर के शारीरिक या चरित्रगत दोष के बारे में पता लगे, तो दूसरे 
पात्र को कन्यादान करना ही उचित है। पाणिग्रहण से पूर्व केवल वाग्दान द्वारा 
कौमार्य भग नहीं होता। 

सब जगह ऐसा नियम नहीं था--यह हरेक को मान्य नही था। सावित्री ने 
अपने पिता से कहा था--“सिर्फ एक ही पात्र को कन्या दी जा सकती है. अत' एक 
बार जिसको मन ही मन स्वासी रूप मे वरण कर लिया है, अब वही मेरा पति है।“ 

स्वयंवर पिता के घर, राक्षस बिवाह ससुराल में--स्वयवर-सभा का अनु- 
ष्ठान कन्या के पिता के यहाँ होता था और राक्षस-विवाह एकमात्र घर के घर 





१. वरये त्वां महोपाल छोपामुव्रां प्रयच्छ मे। बन ९७३२ 
२. ऋचोको भागंबस्ताञऊच वरयामास भारत। बन १ १५४२१ 
३. से असेनजित राजन्रधिगम्य जनाधिपम्‌ । 

रेणुकां वरयामास स च तस्मे ददो नप:॥ वन ११६२ 
* स गत्वा पितरं तस्या बरयामास तां तदा॥ आदि १००५० 
« अभिगम्य च राजानमवदत्‌ स्वं प्रयोजनम। आदि । 
« वन २९४ या अध्याय! है 3038 
* दास्यासि भवते कन्यासिति पूर्व न भाषितम्‌। अनु ४४३४ 
तस्मादाग्रहणात्‌ पाणेयाचयन्ति परस्परम्‌। इत्यादि। अन ४४ 
ययरष्ट तत्र देया स्याप्नात्र कार्या विच्चारणा। अनु ४४५३ 333 
सकृत्‌ कन्या प्रदीयते। बन २९३।२६ हु 
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विधाह (क) श्शृ 


होंता था। दूसरे विवाहों के बारे में इस तरह का कोई नियम नहीं था। कभी वर 
के घर क्या को लाकर विवाह हुआ करता था और कभी वर को कन्या के घर बुला 
लिया जाता था। भीणष्म ने सत्यवती को हस्तिनापुर लाकर झ्ान्तन्‌ के साथ उसका 
विवाह किया था।' गाधार राजपुत्र शकुनि ने भगिनी सहित हस्तिनापुर उपस्थित 
होकर धृतराष्ट्र के साथ गाधारी का विवाह किया था।* 

भीष्म माद्दी को लेकर हस्तिनापुर गये और शुभलग्न में पाडु के साथ उनका 
विवाह किया।' विदुर का विवाह भी हस्तिनापुर में ही सम्पन्न हुआ था।* 

कन्यादाता के धर विवाह--द्रौपदी का विवाह उनके पिता के घर हुआ। 
लक्ष्यभेद के बाद द्रपदराजा को पता लगा कि पाडुपुत्र अर्जुन ही द्रौपदी का वर है। 
तब उन्होंने पुरोहित भेजकर पाडवों को अपनी नगरी में आने का निमत्रण भेजा। 
उनके घर ही पाँचों पाडबों का विवाह सम्पन्न हुआ। अभिमनन्‍्य का विवाह भी 
उनकी ससुराल मे ही हुआ था।' 

उल्लिखित दोनो विवाहों के समय पांडव गृहहीन वनवासी थे । ससुराल में 
विवाह होने का यह कारण भी रहा होगा। 

बराती--द्रौोपदी व उत्तरा दोनो के विवाह में वरपक्ष वाले बहुत से संगे- 
सबंधी साथ लाये थे । पुरोहित व अन्य विज्ञ ब्राह्मणो को भी ससम्मान बराती 
बनाया गया था। 

बर की माँ व अन्य महिलाएँ भी बरात में जाती थीं--वर के साथ उसकी माँ 
एवं अन्य सबंधी महिलाएं भी जाती थी।* 

विदाहोत्सव में सगे-संबंधियों का निमन्‍त्रण--विवाह का निमन्त्रण मिलने पर 
सभी सग्रे-सबधी विवाहोत्सव में सम्मिलित होने की चेष्टा करते थे। उस समय 
भी समाज मे दूसरे उत्सवों की अपेक्षा विवाहोत्सव ही प्रधान माना जाता था। 


न्च्की 


» आगम्य हस्तिनपुरं शान्तनोः सं स्यवेवयत्‌। आदि १००११०० 


२. ततो सांधारराजस्य पुत्र: दकुनिरस्यगात्‌ । इत्यादि। आदि ११०१५, १६ 

३. सता माद्ीमुपादाय भीष्म: सागरगाः सुतः | इत्यादि । आदि ११२।१७, १८ 

४. ततस्तु बरगित्वा तामानीय भरतर्षमः। इत्यादि। आदि ११४, १३ 

५. आदि १९९ वाँ अध्याय । 

६. वि; ७२ वाँ अध्याय। 

७. हूती तु कृष्णा परिगृद्या साध्वोसन्तःपुरं द्रपदस्यालियेक्। आदि १९४९ 
: ७२ वा अध्याय 

<. वि: ७२ यथा अध्याय । 


र्ड महाभारतकालीन समाज 


लप्म-मिश्चय--दोनों पक्षों की सम्मति से विवाह का लग्न तय किया जाता 
था। निदिष्ट शुभ रमन मे कत्या का पिता या दूसरा कोई संबंधी अग्नि की साक्षी से 
कन्यादान करता था। 

विधाह में होम आदि अनुष्ठान--वर अग्नि में आहुति देकर अग्नि को साक्षी 
बनाकर कन्या को धम्मपत्नी के रूप मे ग्रहण करता था। मन्त्रपूवक पत्नीग्रहण प्रकृत 
विवाह है--महाभारत का यही अभिमत है।' उमा-महेश्वरसवाद में कहा गया है 
कि यद्यपि वर व कन्या के अभिभावकों के एक दूसरे को बचन दे देने से ही विवाह 
सम्पन्न हो जाता है, तथापि अग्नि के साक्ष्य से वर-कल्या का परस्पर प्रतिज्ञा करना 
ही सहधर्माचरण का आधार है। सहधर्माचरण दम्पति का सनातन धरम है।' 

पुरोहित द्वारा होम--द्रौपदी के विवाह-वर्णन मे देखने को मिलता है--पुरोहित 
धोम्य ने मत्र द्वारा प्रज्वलित अग्नि मे आहुति भ्रदान की ।* 

दम्पति की अग्निप्रदक्षिणा--दम्गति एक दूसरे का हाथ पकंडकर अग्नि की 
प्रदक्षिणा करते थे ।* 

पाणिग्रहण--वर द्वारा कन्या का पाणिग्रहण विवाह के अन्यतम प्रधान अग 
के रूप मे विवेचित होता था। गाधव एव स्वयवर विधान में भी पाणिग्रहण का नियम 
था। शकुन्तला, देवयानी, द्रौपदी आदि के विवाह में यह अनुष्ठान यथारीति सम्पा- 
दित हुआ था। पाणिग्रहण एक आवश्यक कत्तंव्य होने के कारण विवाह का दूसरा 
नाम पाणिग्रहण' पडा। 





१. बन्धुनिः समनुज्ञाते मन्त्रहोमों प्रयोजयेत्‌। इत्यादि। अनु ४४२५-२७ 
अनुक्लामनुवंशां भ्रात्रा दसामुपाग्तिकाभू। अनु ४४५६ 

३. स्त्रीधम: पूर्व एवायं विवाहे बन्धुनि: कृत:। 
सहधमंचरी भर्तुभंवत्यग्निसमोपत:॥ अनु १४६॥३४ 
क्म्पत्योरेष व॑ धर्म: सहर्म कृतः शुभ:॥ अनु १४६४० 
हत्वा सम्यक्‌ समिद्धाग्निन। बि० ७२३७ 

रे: ततः समाधाय से वेबपारग:। 
जुहाव मन्‍्त्रेज्बलितं हुताशनम्‌ ॥ आदि १९९।११ 

४. प्रवक्षिणं तौ प्रगृहीतपाणी। आदि १९९१२ 

५. जग्राह्‌ विधिवत्‌ पाणों। ७३२० ५ 
पाणि कृष्णायास्त्व॑ गृहाणाद्व पूवम्‌॥ आदि १ ९९५ 
पाणिग्रहणमन्त्राइच प्रथितं वरलक्षणम्‌। ड्रो० ५३१६ 
पाणिषमों नाहुषाय॑ न पुंति: सेवित: पुरा॥ आदि ८१२१ 


विवाह (क) श्ष्‌ 


सप्तपदी के शाद बियाह पूर्ण होता है--विवाह-संस्कार में एक शास्त्रीय अनु- 
प्ठान और भी है, उसका नाम है 'सप्तपदीगमन'। वर और कन्या को सात पद 
साथ उठाने पड़ते हैं। आमरण सब कार्यों मे दम्पति एक दूसरे के सगी और सहायक 
हैं, इसका ही एक इशारा सप्तपदी अनुष्ठान में निहित है। इस क्रिया के न होने 
तक विवाह सम्पूर्ण नही होता। पित्रादि द्वारा अग्नि की साक्षी से कन्यादान, वर 
का पा्थिग्रहण और मेरी भार्या है, आदि कई अनुप्ठानों को ही विवाह कहा जाता है। 
सप्तपदी (फेरे) ही विवाह का प्रधात अग है। सप्तपदी के बाद कन्या पितृगोत्र 
त्यागकर पतिग्ोत्र को प्राप्त होती है।' 

हरित्रास्तान--विवाह मे और एक अनुप्ठान था, जो केवल आचार रूप मे ही 
गिना जाता था। बर व कन्या हल्दी का चूर्ण एक दूसरे के शरीर पर मल देते थे। 
नीलकठ ने कहा है--पाणिग्रहण से पूर्व कई मागलिक अनुष्ठान होते थे, इन्ही 
में हरिद्वा्नान भी एक था।' 

विवाहसंडप-वर्णन---विवाह-मडप को उत्कृष्ट अगर द्वारा धूपित किया जाता 
था, चन्दन से लीपकर अनेक प्रकार की सुगधित पृष्पमालाओ से भूषित किया जाता 
था। विवाह-मडप की सौदयं-वृद्धि मे सामर्थ्यानुसार कोई भी त्रुटि नही रखता था। 
मागलिक शव एवं तूय-निनाद से विवाह-यृह मुखरित रहता था। लोगो के आनन्द 
की, कोलाहल की कोई सीमा नही रहती थी। 'दीयता', 'भोज्यता' आदि शब्दों 
से और आत्मीय-अनात्मीय स्त्री-पुर्षो के आवागमन के कारण विवाह-गृह मे एक 
मुह॒र्त के लिये भी शाति नहीं रह पाती थी। महाभारत मे जिन दो-चार विवाहघरों 
का चित्र खीचा गया है, वह बहुत ही उज्ज्वल है।' 

स्वयंवर-वर्णन---स्वयवर सभाओ के उत्सव-मुखरित मडप मे ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
वैश्य, शूद्र, पडित, मू्ख, धनी, दरिद्र सभी उपस्थित रहते थे। कत्याप्राथियो की 
साजसज्जा मे भी तड़क-भड़क की कमी तही रहती थी। वे भी कानों मे कुडल, 


१. पाणिग्रहणमन्जा्णां निष्ठा स्थात्‌ सप्तमे पदे ॥ अनु ४४५५ 
नन्‍्वेधां निदिचता निष्ठा निष्ठा सप्तपदी स्मृता ॥ दो ५६।१६ 





२६ महाभारतकालोन समाज 


गछे भे बहुमूल्य हार, मूल्यवान वस्त्रो त्या उत्तरीय आदि से सुसज्जित होने थे । 
चदन, कुकुम आदि सुगधित द्रव्यों का अनुलेप करके उत्कठा मिश्रित आनन्द से 
प्रत्येक बराती प्रतीक्षा करता था। (कोई-कोई तो दो-तीन सप्ताह पहले ही कन्या 
के पितृगृह मे उपस्थित हो जाता था) यधासमय शुभमुहू्त में सुबसना, सर्वाभरण- 
भूषित कन्या हाथ में पृष्पमाछा या काचनमाल लिये सभामडप में प्रवेश करती। 
चारो दिगाएँ तू्यध्वनि से मुखरित रहती। पुरोहित सभामडप मे ही कुश-कडिका 
करके अग्नि मे वेदमन्त्रो के पाठ के साथ घुताहुति देते। उपस्थित ब्राह्मण समस्वर में 
स्वस्तिवचन का पाठ करते। उसके बाद पितपक्ष के आदेक्ष से तूर्यध्वनि बद होती। 
सभा नि अब्द हो जाती। कन्या का भाई (अथवा बहन या कोई भी निकट सवधी ) 
अम्यागत प्राथियो मे से प्रत्येक का नाम और गोत्र बताकर बहन को परिचित कराता । 
कन्या यदि पहले से ही किसी की शूरवी रता की कहानी सुनकर उस पर आक्ृष्ट होती, 
तो उसी के गले मे वरमाला डाल देती। माला के साथ वर को शक्‍लवस्त्र देने की 
प्रथा भी थी। इसके बाद कन्या का पिता शास्त्रीय विधान के अनुसार शुभमुर्ग्त 
में मनोतीत वर के हाथ में कन्या का हाथ पकंडा देता।' 
कन्यादान द्वारा प्रदत्त दहेज--कन्या के विवाह में हर कोई यथाशक्ति कन्या 
को अलक्षत करने में कृषणता नहीं दिखाता था। बर को भी यथेष्ट परिमाण में 
उत्कृष्ट वस्त्राभरण आदि कन्या का पिता ही देता था । विवाह के बाद वर को हाथी, 
घोड़े, मणि, माणिक्य, वस्त्र, अलकार, दास, दासी आदि यथागक्षित दहेज में दिये 
जाते थे।' दहेज देने के जितने भी उदाहरण मिलते है, सब घनी समाज के मिलते 
है हे में किस तरह व्यवहार होता था, महाभारत मे इसका कोई उदाहरण 
नही है। 
भोजन-पान--विवाह मे सम्मिलित, निमन्त्रित, अनिमन्तित सभी की विधि- 
व॒त्‌ अम्यर्थना करके उन्हे अच्छी तरह खिलाया-पिलाया जाता था । 
२०५६० ++- ८८० 
१. आदि ११२ याँ अध्याय। आदि १८५ था अ० । वन ५७ वथाँ अ० 
आदाय शुक्लांवरभाल्यदाम, जगाम कुन्तीसुतमुत्स्मयन्‍्तो । आदि १८८२७ 
२: इंते विवाहे दृपदो धन ददी। इत्यादि। आदि १९९१५-१७ 
तैवा ददों हृषीकेशो जन्यायें धनमुत्तमभ्‌ ॥ इत्यादि । आदि २२१ ।४४। ५७०. 
कक 0 वातरंहसाम्‌ । इत्यादि। वि० ७२। ३६, ३७ 
हेड परिच्छदम। आदि ११०१७ 
र: उच्चावचान्‌ मृगान्‌ जध्नु:। वि० ७२२८ 


भोजनानि च हद्यानि पानानिविविधानि च॥ बि० ७श४० 


विवाह (क) २७ 


ज्ञाह्मणों को दान--उपस्थित ब्राह्मणों की शास्त्रानुसार अर्चना करके दक्षिणा 
में उन्हें धन, रत्न आदि दिये जाते थे। दोनो पक्ष ब्राह्मणों को दान देते थे।' 

आत्मीय स्वजनों द्वारा उपहार प्रदान--विवाह के बाद सगे-संबधी वर व 
कन्या को अनेक प्रकार के वस्त्र, अलकार आदि उपहार भे देते। जो स्वय उत्सव भें 
सम्मिलित नही हो पाते, वे किसी के हाथ भेज देते। पाडवो के विवाह के बाद श्री- 
कृष्ण ने प्रचुर मात्रा में उत्कृष्ट उपहार भेजे थे । अभिमन्यु के विवाह मे भी तरह- 
तरह के उपहार छेकर वे स्वय उपस्थित हुए थे। 

घर के घर कन्यापक्षवालों का सत्कार---नये सबंध स्थापित होने के बाद नववध्‌ 
के भाई या पितृपक्ष से किसी दूसरे निकट सबधी के वर के घर आने पर आमोद-प्रमोद 
की धूम मच जाती थी। और फिर लौटते वक्‍त वरपक्ष बाले भी उन्हें अनेक प्रकार 
के मणिरत्नादि वस्तुएँ उपहार मे देते थे । यहाँ भी जितने वर्णन मिलते है, सब 
घनी समाज के ही है, मत्यवित्त व दरिद्रो के उत्सव आदि का कोई चित्र नही मिलता। 
धनी समाज के नियम सभवत: सभी समाजों में अपनी-अपनी सामर्थ्य के अनुसार 
प्रचलित थे । आनन्द सबके लिए ही समान था। हर बात में ही श्रेष्ठों का अनु- 
करण समाज मे सदा से प्रचलित रहा है। 





१. अच्यायत्वा दिजन्मग:। वि० ७२३७ 

ब्राह्मणेस्मों ददो वित्त यदुपाहरदच्युतः-॥ वि० ७२३८ 
२. ततस्तु कृतवारेभ्यः पांड्स्य: प्राहिणोद्धरिः। 

वेदूयंमणिवित्राणि हैसान्याभरणानि ख ॥ इत्यादि। आदि १९९।१३-१८ 
३. रत्तान्यादाय शुज्राणि दसानि कुदससमे:। आदि २२१॥६२ 


विवाह (ख्) 


विवाह में बर्ण-विचार--उस काल के समाज मे ब्राह्मण के लिये ब्राह्मण, 
क्षत्रिय या वध्य किसी भी कन्या के साथ विवाह करना निषिद्ध नहीं था। क्षत्रिय 
क्षत्रिय और वैश्य कन्या से विवाह करते थे। वेंड्य केवल वैश्य कन्या से ही विवाह 
कर सकता था। शुद्ग के लिये किसी दूसरे वर्ण की कन्या से विवाह करने का 
नियम नही था। 

प्रतिलोम विवाह की निन्दा--महाभारत मे प्रतिकोम विवाह को बहुत निन्दनीय 
बताया गया है। क्षत्रिय राजा ययाति ने ब्राह्मण कन्या देवयानी का पाणिग्रहण 
किया था। पहले तो धमंग्लानि के डर से उन्होने देवयानी की प्रार्थना स्वीकार नहीं 
की। बाद मे जब शुक्राचायं ने कहा--तुम विवाह करो, तुम्हारे अधम का प्रतीकार 
मैं करूँगा/--तभी राजा विवाह के लिये तैयार हुए ।' 

विदुर यदि चाहते, तो क्षत्रिय कन्या से विवाह न कर सकते ऐसी बात नहीं 
थी, धमंनाग के ढर से ही उन्होने पारशवी (जिसका पिता ब्राह्मण एवं माला शूद 
थी) कन्या से विवाह किया।' 

शकुन्नलोपाल्यान में भी देखने को मिलता है कि दृष्यन्त ने शकुन्तला को 
ब्राह्मणदुहिता समझकर परा निराश स्वर मे ही उसका कुलशील जानने के लिये 
प्रइन किया था। भक्ुन्तला का जन्मवृत्तान्त सुनते ही जरा भो हिचकिचाये बिना 
अत्यन्त आग्रह सहित उन्होंने उसमे विवाह का प्रस्ताव किया था। प्रतिदोम विवाह 
का प्रचलन होता, तो ब्राह्मण कन्या से विवाह करने मे क्षत्रियों को आशका का 
कोई कारण न रहता , दुष्यन्त पहले ही प्रस्ताव कर सकते थे ।'* 

द्रोपदी की स्वयवर सभा से ब्राह्मण आदि समस्त जानियो के पुरुष उपस्थित 
थे। कर्ण भी लक्ष्यभेद के उद्देश्य से सभा मे गया था। उसके धनूप पर वाण चढ़ाते 





१. बिद्धोद्ननसि भानन्ते न त्वामहोंपस्सि भाविनि। 
अधिवाह्या हि राजानों देवयानी पितुस्तव॥ आदि ८१ १८-३० 


२. अथ पारदाबों कर्न्या देवकस्य महीपतेः। इत्यावि। आदि ११४ 
१२, १३ 


हे, आदि ७१ वाँ और ७२ वाँ अध्याय। 


जिधाह (कल) २९ 


ही द्रौपदी उच्च स्वर में बोल पडी--- मैं सूतपुत्र को वरण नही करूँगी ।”' उस सभा 
में उपस्थित व्यक्तियों में से किसी ने भी कर्ण को मना नहीं किया। धृष्ट्यूम्न भी 
उपस्थित थे , उन्होंने भी कुछ नहीं कहा; जब कि कर्ण को सभी सूतपुत्र के रूप 
में जानते थे । इससे छगता है कि प्रतिकोम विबाह निषिद्ध या निन्दित होते हुए 
भी समाज मे बिल्कुल ही अप्रचलित नही था। जिन स्वयवरो मे वीरत्व ही प्रण होता 
हो, उन स्थलों पर जाति-धर्म पर विचार करना सम्भव हो सकता है कि नही, यह 
भी विचारणीय है। वीरत्व या रण-कौशल देखकर कोई कन्यादान करना चाहे, 
तो फिर जाति-वर्ण आदि पर विचार करने की बात ही कहाँ उठती है। 

अनुलोम विवाह---अनुलोम विवाह के उदाहरण असल्य मिलते हैं। पराशर 
का सत्यवती से विवाह (आदि ६३ वाँ अ० ) च्यवनऋषि का सुकन्या से विवाह (बल 
१२२ वाँ अ०) ऋचीक का गाधिकन्या से विवाह (बन ११५॥२१, अनु० ४॥१९), 
ऋष्यश्ूग का शान्‍्ता से विवाह (वन ११३ वाँ अ० ) , अगस्त्य का लोपामुद्रा से विवाह 
(बन ९७ वाँ अ० ), जमदग्नि का रेणुका से विवाह (वन ११६।२) आदि अनुलोम 
विवाह के उदाहरण हैं। वियाह से पूर्व शान्तनु सत्यवती को घीवरकन्या के रूप में 
ही जानते थे । धीवरकन्या से विवाह किया जा सकता है कि नहीं--इस विषय 
में कोई मन्देह ही उनके मन में पेदा नहीं हुआ था, कुठाहीन चित्त से उन्होंने दाश- 
राज के समीप उपस्थित होकर कन्या के लिये प्रार्थना की थी। इससे भी अच्छी तरह 
समझ में आ जाता है कि अनुलोम विवाह निन्दनीय नहीं था। (आदि १००वाँ 
अध्याय ) 

दिजाति का शूदाग्रहण निनदनोीय--ठिजाति का शूद्रजातीय पत्नी प्रहण करना 
किसी-किसी समाज में प्रचलित होने पर भी निन्दनीय माना जाता था। काफी लोग 
थे, जो इस व्यवहार का समर्थन नही करते थे ।' कुतघ्नोपाख्यान मे एक मध्यदेशी 
ब्राह्मण की कथा वर्णित है। अपना परिचय देले हुए उसने बताया था--- मैं कोल- 
भीलों में रहता हूँ, मेरी भार्या शूद्रा है विशेषतः पुनर्भू (जो पहले किसी दूसरे के साथ 
ब्याही जा चुकी हो ) | ब्राह्मण बिल्कुल ही दुराचारी था, यह उस प्रकरण को देखने 
से अच्छी तरह समझ में आ जाता है।' और भी एक स्थान पर किसी ब्राह्मण की 
निषाद-पत्नी का वर्णन मिलता है। 





१. दुष्ट्वा तु तं ह्रोपदी बावयमुच्चेर्जणाद नाहूं बरवामि सृतम्‌ ॥ आदि १८७१२ ९ 
२. अहोस्विदन्नतो नष्ट आा् शूद्पिताबिब। प्रो ६९३ 

३. भध्यदेशप्रसुतोषहं बासो मे शबरासये। इत्यादि। ज्ञा १७श५ 

४. नियादी मम भायें5यं निर्मेच्छलु मयथा सह। आदि २९।३ 


३० महाभारतकालोन समाज 


द्विजाति के वाद्राप्रहण में सतभेव---महाभारत में विवाह-कथन प्रकरण में किसी 
के मत का उल्लेख करते हुए कहा गया है कि द्विज केवल सभोग के निमित्त शूत्रा 
भार्या प्रहण कर सकता है, किन्तु उनके हारा उत्पन्न सन्तान -सतति को धर्मानुतार 
पारलौकिक कार्य करने का अधिकार नही दिया जायेगा और किसी का मत है कि 
शूद्रा से विवाह द्विजानि के लिये बिल्कुल गहित है। क्योकि पति स्वयं पुत्र रूप मे 


पत्नी के गर्भ मे आता है।' 
विभिन्न जाति के मिलन से उत्पन्न सन्‍्तात का परिच्रय--अनुलोम विवाह से 


उत्पन्न सन्‍्तान समाज मे कही पिता के परिचय से, कही माता के परिचय से गृहीत 
होती थी। देवयानी की सन्‍्ताने पिता की जाति से परिचित थी, जननी के ब्राह्मण 
कन्या होने पर भी वे ब्राह्मण नही कहलाईं। क्ृष्णद्वपायन धीवरपालिता क्षत्रिय- 
कन्या के गर्भ से उत्पन्न होने पर भी पिता के परिचय अर्थात्‌ ब्राह्मण रूप मे ही 
समाज में गृहीत हुए थे। विदुर ब्राह्मण के औरस पुत्र होने पर भी जननी की जाति 
के अनुसार शृद्र रूप मे ही समाज में परिचित थे । इससे पता रूगता है कि सन्तान 
के जाति-परिचय के बारे मे कोई निर्दिष्ट नियम नही था। 

वर्ण-संकर सन्‍्तान का सातृजाति से परिचित होने का नियस--साधारणतः 
विभिन्न जातीय स्त्री-युरुष के मिलन से जो सन्तान उत्पन्न होती है, उसका जननी 
की जाति मे हो परिचित होने का नियम है।' किन्तु महाभारतकालीन समाज में 
यह नियम सर्वत्र प्रचछित नहीं था। समान वर्ण बर-कन्या का विवाह सर्वोत्ेक्षा 
प्रशस्त माना जाता था। 

महाभारत के अनुशीलन से और भी एक विशेषता लक्ष्य मे आती है। अधिकाश 
धार्मिक व वीर पुरुषों का जन्मवृत्तान्त साधारण वियम के व्यतिक्रम की सूचना 
देता है। अनेक स्थलों पर पिता व माता की जाति विभिन्न मिलती है। इस प्रकार 
के विवाह का कोई विशेष कारण था कि नही, यह सोचने का विषय है। 

देवता, यक्ष आदि के साथ मनुष्य का बिवाह--देवता, यक्ष, राक्षस, नाग, 
सुपर्ण आदि भिन्न जातीय स्त्री-पुरुषों मे विवाह की प्रथा भी समाज में प्रचलित थी। 
नाग, सुपण आदि भी मनुष्य थे , यह निश्चित रूप से कहा जा सकता है। राक्षस 
नतत+-- 

१. रतथ्यमपि शूद्रा स्थाप्नेत्याहरपरे जना: 

मपत्यजन्म शूद्रायां त॒ प्रशंसन्ति साधवः ॥ अनु ४४१२ नोलकंठ व्रष्टव्य । 
२. भायद्च तस्यो विप्रस्थ दयोरात्मा प्रजायते। 
आतुषृर्व्या हयोहींनो सातुजात्यो प्रदूयतः॥ अनु ४८।४ नोलकंठ 


अष्टव्य। 


विदाह (ल) ॉ्१ 


नामक जिस सम्प्रदाय को हम विभीषका की दृष्टि से देखते हैं, वह भी बस्तुतः 
वैसा नहीं था। वह लोग शायद मनुष्यों में ही अपेक्षाकृत उम्रपंथी लोग थे । देवता 
भी इसी प्रकार सम्भवत्तः विशेष शम्तिसम्पन्न मनुष्य-सम्प्रदाय का ही नामान्तर 
है।इस प्रकार सोचे बिना विवाह-सबंध के सामञ्जस्य की रक्षा नहीं की जा 
सकती | महाभारत में वरणित बहुत से विवाह जाति वैचित््य के उदाहरण हैं, जैसे--- 
शान्तनु एवं गया का विवाह, जरत्कार ऋषि एवं वासुकिभग्रिनी का विवाह, भीम व 
हिडिम्बा का विवाह, अर्जुन व उलूपी का विवाह, महथि मन्दपालू व शारंगी का 
परिणय आदि। नागराज वासुक्ति ने भीम को अपने दौहित्र का दौहित्र बताया है।' 
इससे प्रमाणित होता है, महाभारत की रचना के बहुत पहले से समाज में ये 
व्यवहार प्रचलित थ। 

सौन्दर्य के आकर्षण से विवाहु--जहाँ केवल सौन्दर्य के आकर्षण से विवाह 
सम्पन्न हुआ हो, इस तरह के उदाहरण भी महाभारत मे बहुत मिलते हैं। शान्तनु के 
साथ गंगा के विवाह को, अर्जुन के साथ चित्रागदा और उलूपी के विवाह को एवं 
भीम के साथ हिश्म्वा के विवाह को उदाहरणस्वरूप लिया जा सकता है। किसी- 
किसी जगह युवक प्रथम प्रस्तावक है, तो किसी जगह युवती ने पहले आत्मसमर्पण 
किया है। 

की के के मिलन को आकांक्षा का प्राधान्य--यद्यपि सन्तानोत्पत्ति द्वारा 
वशधारा की रक्षा करना ही विवाह का प्रधान उद्देश्य माना जाता था, लेकिन 
वह आदश तात्कालिक समाज में सिफ मूँह की बात तक ही सीमित था। स्त्री-पुरुष 
के मिलन की आकाक्षा को ही महाभारत मे प्रधानता दी गई है। पुत्र होते हुए भी 
हान्तन्‌ का पुनविवाह, विचित्रवीयं का एकाधिक विवाह, पांडु के दो विवाह एवं 
ब्रह्मचारी अर्जुन के उलूपी और चित्रागदा परिणय से हम इस निष्कर्ष पर पहुँच 
सकते है। 

आदर्बा-स्खलून--आदर्श एक बात है, समाज की गति दूसरी बात। कोई भी 
समाज किसी भी काल से आदछ्श का पूर्ण रूप से अनुसरण नही कर सका। महाभारत 
में काफी ऊँचे आदर्शों का विधान होते हुए भी समाज इन्हे मानकर नहीं चल सका। 
इसीलिए विवाह आदि जैसे प्रधान-प्रधान विषयो में भी समय-समय पर आदर्श से 
च्यूत होने के दृष्टात मिलते हैं। महाभारत की तो विशेषता यही है। प्रत्येक 
पात्र के चरित्र में मनृष्यसुलूम दो-चार दोष या दुर्बंछताएँ अवध्य मिलती हैं। विवाह 
में भी शायद वही दुर्बछता विजयी हुई है। 





१. तदा दोहिशदौहित्रः परिष्यक्त: सुपीडितम। आदि १२८६५ 


झ्२ सहाभारतकाहोम समाज 


विवाह का प्रधान उद्देशय--शास्त्रीय विधान के अनुसार विवाह का प्रधान 
उद्देश्य पुत्रलाभ है। महाभारत मे बहुत जगह इस सबंध में कहा गया है।' 
पुत्र शब्द का अर्थ--इहलोक व परलोक दोनो मे जो समस्त अकल्याणो से रक्षा 


करे, वही पुत्र का पृत्रत्व है।' 
पुत्र के प्रकार-मेद--महाभारत मे बारह प्रकार के पुत्रो का उल्लेख किया 


गया है। 
(क) स्वयंजात--विवाहिता पत्नी से जिस पुत्र की स्वयं उत्पत्ति की जाय, 


उसकी सज्ञा स्वयजात' है। 

(ख) प्रणीत--विवहिता पत्नी से किसी दूसरे उत्तम पुरुष द्वारा जो पुत्र-लाभ 
किया जाय, उसका ताम प्रणीत' है। 

(ग) परिक्रीत--दूसरे पुरुष को धन द्वारा प्रलोभित करके अपनी विवाहिता 
पत्नी से नियोग कराने के फलस्वरूप जो पुत्र उत्पन्न होता है, उसे परिक्रीत' कहते है। 

(घ) पौनभंव--दृसरे की विवाहिता पत्नो को यदि कोई पुरुष द्वितीय वार 
स्त्रीरूप मे ग्रहण करे, तो द्वितीय पति के औरस से उस स्त्री के गर्भ मे जिस पुत्र की 
उत्पत्ति होती है, इसकी सज्ञा पौनमंव' है। पौनमभंव पुत्र पिता के पुत्ररूप मे ही 
समाज मे गृहीत होता है। 

(8) कानोन--विवाह से पूर्व ही कुमारी के गर्भ से जो पुत्र उत्पन्न हो, वह 
कानीन' कहलाता है। 

(थ) स्वेरिणोज--विवाहिता स्वेरिणी महिला के गर्म मे पति के अलावा 
कोई समान जातीय या उत्तम जातीय पुरुष जिस पुत्र का उत्पादन करे, उस पुत्र को 
'स्वैरिणीज' कहते हैं। 


१. बहुकल्याणमिच्छन्त ईहन्ते पितरः सुतानू। ज्ञा १५०१४ 
भार्यावां जनितं पुत्रमादहों स्विव चाननस्‌। हत्यादि। आदि ७४४९, ६६ 
अनपत्यः शुभाल्लोकाप्न प्राप््यासीति चिन्तयन्‌। आदि १२०३० 
तसारयति सन्तत्या पूर्वप्रेताव पितामहानू। आदि ७४३८ 
हुलवंदाप्रतिष्ठां हि. पितरः पृश्रमद्रबनू। आवि ७४९८ 
वथा जम्म हापत्रस्य। बन १९९४ 
रेतोषाः पुत्र उन्नयति नरदेव यसक्षयात्‌। आदि ७४१११ 
अग्निहोत्र॑ त्रयों विद्यासन्तानमपि चाकयम्‌। 
सर्वाष्येतान्यपत्यस्प कलां नाहेन्ति धोडशीम्‌॥। आदि १००६८ 

२. सर्वथा तारयेत्‌ पुत्रः पुत्र इत्युब्यते बुध: आदि १५९५ 


विधाह (ख) झ्३३ 


उल्लिखित छह प्रकार के पुत्रों में स्वयंजात' और पौनर्भव' पुत्र को 'औरस' 
पुत्र कहा जाता है। कानीन पुत्र औरस' न होते हुए भी “व्यवहित-औरस-पुत्र' 
कहा जाता है। प्रणीत', परिक्रीत' एवं स्वैरिणीज' इन तीनों प्रकार के पुत्रो को 
क्षेत्रज पुत्र कहते हैं। उल्लिखित छह प्रकार के पुत्रों को बंघदायाद' कहा जाता 
था, अर्थात्‌ वे पिता की सम्पत्ति के उत्तराधिकारी होते थे । 

अन्य जिन छह प्रकार के पुत्रों का उल्लेख किया जायगा, वे पिता की सम्पत्ति 
के अधिकारी नही होते थे , इसलिये उन्हे 'अबधुदायाद' कहा गया है। 

(छ) बत्त--माता-पिता जिस पुत्र को अन्य अपुत्रक व्यक्ति के पुत्ररूप में दान 
कर देते हैं उसे दत्त' कहते हैं। 

(ज) कीत--मल्य के विनिमय से यदि किसी का पुत्र खरीद कर लाया जाय, 
तो उस पुत्र को क्रीत' कहते हैं। 

(झ) कृत्रिम--यदि कोई बालक स्वय उपस्थित होकर किसी को पिता कह 
कर सम्बोधित करे, तो उस पुत्र को कृत्रिम” सज्ञा दी जाती है। 

(अ) सहोढ़--यदि विवाह के समय ही पात्री गर्भवती हो, तो उस गर्भजात 
सन्‍्तान को सहोढ' कहा जाता है। 

(2) शातिरेता-सहोदर से भिन्न दूसरी जाति के पुत्र को शातिरेता' कहा जाता है। 

(5) होनयोनिषृत--अपनी अपेक्षा अधम जातीय स्त्री से उत्पादित पुत्र को 
'हीनयोनिधुत' कहा जाता है। 

उल्लिखित बारह प्रकार के पुत्रो मे क्रमश. पूर्व-पूर्व के पुत्र प्रशस्त हे ।' 

पंचविध पुत्र---अन्‍्यत्र पाँच प्रकार के पुत्रो का वर्णन किया गया है। औरस, 
लब्ध, क्रीत, पालित एव क्षेत्रज ये पांच प्रकार के पुत्र इहलोक मे धर्म व प्रीति की वृद्धि 
करते हैं और परलोक में पितुगण को नरक से परित्राण दिलाते हैं।' 

बोस प्रकार के पुत्र--भीष्म-युधिष्ठिर-संवाद मे बीस प्रकार के पुत्रों का उल्लेख 
किया गया है। पूर्वोक्‍्त बारह प्रकार के पुत्रों के अछावा जिन आठ प्रकार के पुत्रों 
का वर्णन मिलता है, वे विभिन्न जातीय स्त्री-पुरुष के मिलन से उत्पन्न वर्णतकर 


सन्तान होती हैं।' 


१. स्वयंजातः प्रणीतइुथ् परिक्रीततण वा सुतः। इत्यावि। आदि १२०॥३३-३५ 
नीलकष्ठ व्रष्टब्य। 

२. स्वपत्नोप्रभवान्‌ पंथ लब्घान्‌ फोतान्‌ विवद्धितान्‌। इत्यादि। आदि ७४॥ 
९९, १०० 





है. अनु ४९ वाँ अध्याय। 
इे 


झ्ड महाभारतकासीन समाज 


पुत्रिकापश्न मातामह का वंशरक्षक--पुत्रिकापुत्र' मातामह के वंशरक्षक के 
रुप में गृहीत होता था। अआतृहीना कन्या को अविवाहयोग्य क्यों माना गया है, 
इसके बारे मे बताते वक्‍त इस विषय पर विस्तृत रूप मे कहा जा चुका है। वश्भुवाहन 
(अर्जुन का पुत्र) अपने मातामह के पुत्रिकापुत्र थे। टीकाकार नीलकंठ ने कहा 
है कि दक्षिण केरल मे पुत्रिकापुत्र ही मातामह की सम्पत्ति का अधिकारी होता है, 
औरस पुत्र को सम्पत्ति नहीं मिलती! 

क्षेत्रजपुत्र पर क्षेत्री का ही अधिकार, बोजो का नहॉ--द्षेत्रज पुत्र के सबंध में 

जो नियम है, उससे पता लगता है कि क्षेत्रज हमेशा पाणिग्रहीता का पुत्र माना 
जाता था, बीजी का नही। व्यास के औरस से जन्म लेने पर भी धृतराष्ट्र आदि तीन 
भाई विचित्रवीय के ही क्षेत्रज पुत्र कहछाये। पचपाडव भी पादु के पुज्ररूप मे समाज 
में गृहीत थे। महाभारत मे इस तरह के अनेको उदाहरण उद्धुत है। अनुशासन 
पवे के पुत्रविभाग प्रकरण मे भीष्म युधिष्ठिर से कहते हैं, “यदि कोई परस्त्री के 
गर्भ में पुत्रोतत्ति करे, तो उस पुत्र पर उत्पादक का ही अधिकार होता है, किन्तु 
यदि लोकापवाद के भय से उत्पादक पिता उस पुत्र का त्याग करे, तो जिस नारी के 
गर्भ से पुत्र जन्मा हो, उसका पाणिग्रहीता ही पुत्र का पिता होगा।”' महाभारत में 
कही भी इस नियम के अनुकूल कोई उदाहरण नहीं मिलता। इससे ऊगता है कि 
बह नियम इस काल के समाज मे प्रचलित नही था। सर्वत्र क्षेत्री ही पुत्र का अधि- 
कारी होता था, बीजी का कोई अधिकार समाज स्वीकार नही करता था। 

कुमारी को सन्‍्तान पर पाणिग्रहीता का अधिकार--यदि कोई व्यक्ति गर्भवती 
कुमारी से विवाह करता था, तो उस गर्भजात सनन्‍्तान को समाज में पाणिग्रहीता की 
सन्तान के रूप मे ही स्थान मिलता था।* किन्तु महाभारत में गर्भवती कन्या से 
विवाह का कोई उदाहरण नही मिता। अत. इस विषय में उस काल के समाज में 
कंसा नियम प्रचलित था, यह समझने का कोई उपाय नही है। 


न 
+ 


विवाह (क) १० १४ 
« पृुत्रिकाहेतुविधिता संज्ञिता भरतर्षभ। इत्यादि। आदि २१५२४, २५ 
« अद्यापि पुत्रिकापुत्रस्यंव राज्यमिति इक्षिणकेरलेषु आधारो दृश्यते। नीलकंठ 


| टोका आदि २१५२५ 
४. आत्मञ पुत्रमुत्पाद्य यस्त्यजेत्‌ कारणान्तरे। 


न तत्र कारण रेतः स क्षेत्रस्वामिनो भवेत्‌॥ अनु ४९। 
१ 
५. पृश्रकामो हि पुत्राथे थां वणीते विज्ञाम्पते। न न्‍ 
कषनेज तु प्रमाण स्थान्न वे तब्रात्मजः सुत:॥। अब 3<९।१६ द्रष्टव्य-नीलकंड 


श्प्ण््श 


जियाह (से) श्ष 


क्ुतक--पुत्र के संसक्षारादि का नियम--जिस पुत्र का माता-पिता गुप्त रूप 
से परित्याग कर देते ये, उस पुत्र का दयावद जो व्यक्ति छालन-पारून करता था, 
यही उसका पिता होता था। ऐसे पुत्र को कृतक-युत्र कहा जाता था। उस पुत्र के 
नामकरण आदि सस्‍्कार से पहले यदि पालक पिता को उसके माता-पिता का पता 
लग जाता, तो पिता की जाति और धर्म के अनुसार उसकी सस्कार क्रिया करने का 
नियम था, और यदि जाति-धर्म किसी के बारे मे पता नही लूगता, तो अपने जाति- 
गोत्र के अनुसार ही संस्कारादि करने पडते थे।' कुन्ती द्वारा परित्यकत कर्ण का राधा 
व अधिरथ नामक किसी सूत दम्पत्ति ने पालन किया था, एवं सूतजाति के विधान 
के अनुसार ही कर्ण के विवाह तक के सब सस्कार किये। 

कानीन पुत्र का नियम--जातपुत्रा कुमारी से जो विवाह करता था, कानीन 
पुत्र उसी को पिता बताकर अपना परिचय देता था।' 

कृष्णदपायन 'कानोन' होते हुए भी 'शञान्तनु' पुत्र के नास से परिश्ित नहीं 
हुए--कऋष्णदपायन को सत्यवती के कानीन पुत्र होते हुए भी कही भी शान्तनु पुत्र 
नही कहा गया है। 'सत्यवतीसुत' एवं पाराश्ष्य' के नाम से ही परिचित हैं। अतः 
उल्लिखित शास्त्रीय विधान समाज ने सर्वत्र स्वीकार नही किया था। 

कर्ण पांडु के ही कानीन पुत्र--कर्ण असल मे पाडु के ही कानीन पुत्र थे । किन्तु 
लोक-लज्जा के डर से उन्हे नदी मे बहा देने के कारण समाज मे यह बात अप्रकट थी 
कि वे कुन्ती के गर्भजात हैं। इसी कारण वे सूत दम्पत्ति के कृतक-पुत्र थे । 

कानीन व अध्यूढ़-पुत्र की निन्दा--कानीन व अध्यूढ़ पुत्र को समाज मे प्रशस्त 
स्थान नही प्राप्त था, उनका जीवन जैसे अभिशप्त था। महाभारतकार ने उन्हें 
“किल्विष' (पाप) की सज्ञा दी है। पालक पिता अपने वर्ण-गोत्र के अनुसार उनका 
वैदिक संस्कार करें--इस नियम में उनके प्रति किचित्‌ अनुग्नह प्रकट होता है। 
अन्यगोत्र या अन्यवर्णज होते हुए भी सस्कार द्वारा सस्कर्त्ा के ही वर्ण एवं गोत्र का 
तो होगा, किन्तु उन वर्णोचित क्रियाकलापो से कानीन पुत्र को अधिकार दिया जायगा 
कि नही, इस विषय में महाभारतकार ने कुछ नही कहा है। 'किल्विष'-विशेषण 
से अन्दाज लगता है कि उनके अधिकार भी सम्भवतः सीमित थे, व्यासदेव के 
कानीन होते हुए भी, उनकी बात साधारण से पूृथक्‌ थी।* 





१. सातापितम्यां यस्त्यक्त: पथि यस्‍स्त प्रकल्पयेत। 
न सास्य मातापितरी शायेंतां स हि कृत्रिमः॥ इत्याबि। अनु ४९२०-२५ 


२. बोढारं पितरं तस्य प्राहुः शास्त्रविदों जनाः। उ १४०८ 


३ कानोनाध्यूडजों वापि रह आआ हे किल्वियों 
तावपि स्वानिद सुतो सं निशचय: ॥ अनु ४९२५) ॥०-सीलकंठ 


३६ महाभारतकालीन समाज 


कुमारी का सन्‍्तात-प्रसव कलंक--पिता के घर कुमारी का सन्‍्तान प्रसव करना 
समाज में बहुत बडा कलक माना जाता था। मुन्ती देबी ने कुमारी अवस्था में ही 
गर्भधारण कर लिया था, किन्तु गर्भकाल उन्होने बहुत ही गोपनीय रूप से बिताया 
था। एक धात्री के अलावा कोई भी यह बात नहीं जानता था। यथासमय उन्होंने 
सन्तान प्रसव की। दूसरे ही क्षण कलक की बात ध्यान मे आते ही उन्होंने धात्री 
से परामर्श लेकर एक मजूषा को अच्छी तरह मोम से निदिछद्र बनाया। अनिच्छा 
होते हुए भी समाज के डर से रोते-रोते उस मजूषा में सद्च जात शिशु को लिटाया 
और पेटी उठाकर नदी की ओर चली। बहुत ही अधीर होकर पेटी को नदी के स्रोत 
मे बहा दिया। रोते-रोते देवताओं से पुत्र के कल्याण के लिये प्राथंना की और गभीर 
रात्रि मे उस धात्री के साथ राजभवन लौटी। इस असहाय वबेदना को वे जीवन भर 
हृदय में छूपाये रही, समाज के प्रतीकार के डर से किसी पर सत्य प्रकट नहीं किया। 
कर्ण की मृत्यु के बाद उनकी पारलौकिक क्रिया के लिये युधिष्ठिर से कहते समय 
पहले पहल सत्य प्रकट किया। 

इस घटना से अच्छी तरह समझ में आ जाता है कि कानीन पुत्र एवं अध्यूढ- 
पुत्र को समाज में अच्छा स्थान नही मिलता था। कुमारी का गर्भधारण भी अत्यन्त 
गहित कहा जाता था। इसी कारण कुन्ती समाज के डर से जीवन भर तिल-निल 
करके जलती रही। कुन्ती के चरित्र-चित्रण से भी यह पता लगता है कि इस घटना 
के बाद से ही उनके अत करण ने जैसे कठोरता का अवलम्बन के लिया 
था। महाप्रस्थानिक पर्व मे धृतराष्ट्र व गाघारी के साथ प्रव्रज्याग्रहण के समय भी 
कुन्ती की यह मनोदशा प्रकट हुई है। बाद मे उन्होंने व्यासदेव को कर्ण का जन्म- 
वृत्तान्त आद्योपांत कह सुनाया था। 

बहुपुत्र-प्रशंसा--किसी-किसी जगह बहुपुत्रोत्पत्ति की प्रशसा की गई है। आर- 
श्यक में गयामाहात्म्य वर्णन के प्रसग मे कहा गया है--गृहस्थ व्यक्ति बहु पुत्रो की 
कासना करे। क्ष्योंकि बहुत से पुत्र होने पर कोई पितरों का गया-श्राद्ध करेगा, 
कोई अश्वमेधयज्ञ द्वारा पितरो की प्रीति का अर्जन करेगा और कोई पितरो की तृप्ति 
के उद्देश्य से नीलवृष उत्सगग करेगा।”' 





६ गूहमानापधार सा बंधुपक्षमयात्‌._ तथा। 


उत्सस््ज कुमारं त॑ जले कुन्ती महाबलम॥ आदि ११ ११२२ 
बन २३०७ माँ अ०। 


३ एष्टव्या बहुव; पुत्रा यद्य फोषपि गयां ब्रजेत्‌। 
यजेत वाहवभेधेन नील वा बधमत्सजेलू्‌॥ बन ८४९७ 


विवाह (ख) * ३७ 


एकमात्र पुत्र अपुत्र रूप में गब्य--एक पुत्र तो पुत्र ही नहीं माना गया है। 
शान्सन्‌ ने भीष्म से कहा था-- धर्मज् कहते हैं, कि एकपुत्रता तो सन्तानहीनता 
में गण्य है। जिसके एक ही पुत्र हो, उसकी वशरक्षा का भरोसा बहुत कम 
होता है।' 

शान्तन्‌ की यह उक्ति ठोस प्रमाण स्वरूप नही ली जा सकती। क्योकि उस 
समय वे सत्यवती के असाधारण रूप लावण्य पर मग्ध होकर उसे पत्नी रूप में पाने 
के लिये व्याकुल थे | इसीलिये “एक पूत्र पुत्र ही नही है” आदि शास्त्रवचनों की 
दुह्माई देकर वे उपयुक्त पुत्र देवत्रत को कौशल से अपने मनोभाव' समझाने की चेष्टा 
कर रहे थे । 

तोन पुत्र होने से अपुत्रतादोष खत्म होता है--दानधर्म मे कहा गया है कि 
तीन पुत्रों के जन्म के बाद अपुतन्रत्वदोष का नाश हो जाता है। इन सब उक्तियो का 
तान्पय॑ दूसरा है। शब्द का लाक्षणिक अर्थ ग्रहण करने से काम नही चलेगा, क्योकि 
एक पुत्र के पैदा होते ही गृहस्थ पितृऋण से मुक्त हो जाता है। अतएव कहना पड़ेगा 
कि बहुपुश्नोत्पत्ति की प्रशसा ही इसका उद्देश्य है। 

बहुपुत्रक की निन्दा--अन्‍्यत्र देवा जाता है कि जिनके पुत्रों की सख्या अधिक 
होती थी, वे कोई बहुत प्रसन्न नही होते थे । दरिद्व का बहु-पुत्॒क होना अभिशाप 
ही माता जाता था।* बहु-पुत्रक दरिद्र पिता को समाज मे करुणा की दृष्टि से देखा 
जाता था। दानधमं में कहा गया है, बहुपुत्रक को दान देने से दाता उत्तम गति को 
प्राप्त होता है। दूसरे रूप मे उनकी थोडी-बहुत सहायता करना समाज के 
लिये उचित है, इसीलिये कया यह फलश्रुति बनाई है ? 

रुचिभेद से मतिभेद--व्यक्तिगत रुचि के अनुसार ही शायद एक पुत्र और बहु- 
पुत्र की निन्‍दा व प्रशसा की गई है। इन सब विषयों मे कभी भी सबका एकमत नही 
रह सकता। उस समय भी माता-पिता इन सब विषयों पर अलग-अलग तरह से 
सोचते थे --उल्लिखित मतभेद इसी का प्रमाण देता है। 

पितृत्व एवं सातृत्व का गोरव--देश की शासन-प्रणाली सुव्यवस्थित होने एव 
अर्थलाभ के अनेक पथ होने के कारण पितृत्व या मातृत्व साधारण समाज में दुःसह 


१. अनपत्यतंकपुत्रत्वमित्याहुधेस्मंवादिल: ॥ आदि १००६७ 
२- अपुत्नतां श्रयः पुत्रा:। अनु ६९१९ 
३. अगतिबंहुपुत्र: स्थात्‌+१ अतु ९३११२८ 
४. भिक्षेद बहुपुत्राय भोत्रियाया हिताग्तये। 
दत्था देह गयां दाता लोकानाप्नोत्यनुसमान्‌॥ अनु ६९१६ 





हट «2 सहाभारतकालीत समाज 


अभिशाप का बोझ नही समझा जाता था। इसीलिये बहुसतान के माता पता की 
चिन्ता का कोई कारण था, ऐसा नही छूगता। उस काल के समाज मे स्वच्छद 
जीवन यापन में कोई भी समस्या दिखाई नहीं देती। इसी कारण देखने मे आता है 
कि सन्‍्तान का मुख देखने के लिये बहुत से माता-पिता अत्यन्त कष्टसाध्य तपस्या में 
आत्मनियोग करने में जरा भी नही हिचकिचाते थे । सपत्नीक अश्वपति, द्रपद और 
सोमदत्त की तपस्या-वर्णव से यह अच्छी तरह समझ में आ जाता है। ('देवता' 
प्रबंध देखिये ) 

भंध्यात्व वेदनादायक--उपयुक्त उम्र मे सन्‍्तान का मुख न देख पाने पर स्थ्रियो 
के कष्ट की सीमा नही रहती थी। नारियो के लिये वध्यात्व असह्य वेदना का कारण 
था।' 

नियोग प्रथा या अन्यान्य उपायों द्वारा सन्‍्तानोत्यन्ति के विधान में भी यही 
मनोभाव प्रकट होता है कि नहीं, यह सोचने का विषय है। 

धनी की संतानसंख्या कम, दरिद्र की अधिक---प्राय' देखने मे आता है कि घनी 
व्यक्ति की सन्‍्तानो की सख्या कम होती है। बहुत मे बडे बडे परिवारों मे पुत्र का 
गोद छेना जैसे परम्परागत नियम वन जाता है। जो व्यक्ति सन्‍्तान का उपयुक्त 
भरण-पोषण करने मे अक्षम होता है, नियति उसी का घर बच्चों से भर देती है; 
दरिद्र स्रमाज भे अपुत्रक व्यक्ति विरले ही मिलते है। महाभारत मे ठीक इमी तरह 
की एक उक्ति है--“जो निर्धत पिता भन्‍्तान नही चाहते, उनके घर तो बच्चो की 
भीड़ लग जाती है और जो धनी हैं, जो शिज्रु का छालन-पालन करके उसे मनष्य 
बनाने में समर्थ होते है, वे पुत्र का मुख देखने को तरसते रहते हैं, विधि की यही 
विचित्र लीला है।' चिकित्साथास्त्र के विद्वान उसे विधि की लोला न कहकर अन्य 
कारणों का उल्लेख कर सकते है, किन्तु महाभारतकार इस विषय में सिर्फ अदष्ट 
की दुह्ाई देकर ही विरत हो गये हैं। ह 

नियोग-प्रधा--सन्तानोत्यत्ति मे असमर्थ होने पर कोई-कोई पुरुष अपनी 
गलः से किसी दूसरे उत्कृष्ट पुरुष के सयोग द्वारा पुत्रोत्पत्ति की व्यवस्था करते थे। 
“किसी जगह पति की मृत्यु होने पर अपुत्रा नारी बश-लोप के डर से किसी 
उत्तम पुरुष के सयोग से गर्भधारण करती थी। इसी प्रकार के सयोग को 'नियोग- 
प्रथा' कहते थे और इस प्रकार उत्पन्न पुत्र को “क्षेत्रज" कहा 

हा जाता था। 


२. सन्ति पुत्रा सुबहदो दरिद्वानामनिच्छताम । 
नास्ति पुत्र: समृद्धानां विचित्र विधिन्रेष्ठितम्‌॥ जा २८२४ 


विदाह (स) श्र 


नियोग-अचा धर्म-विगहित नहीं-यह नियम धर्मविगहित नहीं है--महाभा- 
रत का यही अभिष्राय है। उस समय के समाज मे यह प्रथा प्रचलित थी।' परवर्ती 
काल में यह रीति समाज मे अचल हो गई। मनुसहिता मे भी इस रीति के पक्ष व 
विपक्ष दोनों मे आलोचना की गई है। अन्यान्य स्मृतिग्रथो मे कलियुग के छिए इस 
प्रथा का निषेध किया गया है। स्मृतिनिबधकारों ने भी एक वाक्य मे कह दिया 
है---कलियुग मे यह नियम नहीं चल सकेगा। 

ब्राह्मण के औरस से क्षत्रिय का जन्म--परशुराम ने क्रमानुसार इक्‍्कीस बार 

पृथ्वी को क्षत्रिय हीन किया। तब विधवा क्षत्रिय रमणियाँ बशरक्षा के निमित्त 
ब्राह्मणों की शरणापन्न हुईं। सशितव्रत ब्राह्मणों ने धर्मबुद्धि से समागमार्थिनी 
विधवाओं का गर्भाधान किया। उन्होंने सिर्फ ऋतुकाल मे ही अभिगमन किया था, 
कामनावद स्पर्श भी नहीं किया। इस प्रकार फिर से पृथ्वी पर क्षत्रिय जाति की 
उत्पत्ति हुई थी।' 

तपस्वी' सजशिततब्रत' आदि विशेषण णब्दों से पता चलता है कि उन सब 
क्षत्रिय जनक ब्राह्मणो ने इन्द्रिय लालसावश क्षत्रिय नारियो के साथ सभोग नही 
किया, धर्मरक्षा निमित्त उन्हे ऐसा करना पडा था। 

विचविश्रवीर्य को मृत्यु--धृतराष्ट्र, पाडु व विदुर के जन्मदाता श्रीकृष्णईपायन 
ही थे। काशिराज कन्या अम्बिका व अम्बालिका से विवाह करने के सात वर्ष बाद 
यक्ष्मा रोग से विचित्रवीयं की मृत्यु हो गई। तब तक उनकी कोई सन्तान नही जन्मी 
थी।' 

धर्मरक्षा निमित सत्यवतो का भीष्म से अनुरोध--विचित्रवीर्य की जननी 
सत्यवती घमंरक्षा निमित्त भीष्म से अनुरोध करती हुई बोली, “तुम श्रुति, स्मृति, 
वेदाग आदि सब शास्त्रो के तन्‍्ब से अवगत हो, अतः शान्तनु के वश की प्रतिष्ठा का 
भार अब तुम्हारे ऊपर है। अकाल मे परलोकगत नि सन्‍्तान विचित्रवीर्य की रूप- 


१. सन्नियोगान्महाबाहों धर्म कत्तंमिहाहंसि! आदि १०३१० 
समंतद्॒बधन धर्म्य कर्तुमहंस्पनिन्दिति। आदि १२२॥२५ 
सज्जना चरिते पथथि। सभा ४१२४ 

२. तदा निःक्षत्रिये झोके भागबेण कृते सति। 
ब्राह्मणन क्षत्रिया राजन सुताधिस्यो/िच्रकम: ॥ इत्यादि। आदि ६४।५-८ 
आदि १०४५, ६ 

३. तामन्‍्यां सह समाः सप्त विहरन पृथिवीपतिः। 
विचित्रवीयस्तदणों यक्ष्मणा समगह्ात॥ इत्यादि। आदि १०२७०; ७४१ 


० सहाभारतकालीन समाज 


योवन-सम्प्न दोनों बहुएँ पुश्रकामी हैं। हे भीष्म, तुम मेरे नियोग के अनुसार उनके 
गर्भ मे सन्‍्तान की उत्पत्ति करके धर्म की रक्षा करो।” दूसरे सुहृद व्यक्तियों ने भी 
इस सम्बन्ध मे देवन्नत से अनुरोध किया। 

भीष्म की अस्वीकृति---प्रत्युत्तर मे देवव्रत ने विमाता से कहा, “माता, आपने 
जो भी कहा है, वह धर्मशास्त्रो ढ्वारा अनुमोदित है, इसमे सन्देह नही है। किन्तु 
आपतो मेरी प्रतिज्ञा को जानती हैं । मैं किसी भी तरह प्रतिज्ञा भग नहीं कर 
सकता।' 

गुणवान ब्राह्मण से नियोग करने का भोष्म का प्रस्ताव--इसके बाद दीघंतमा 
के उपाख्यान का वर्णन करते हुए भीष्म माता से बोले--“माता, किसी गुणवान 
ब्राह्मण को धनरत्न आदि देकर इस कार्य मे नियोग कराने को मैं उचित समझता 
है 

सत्यवती-ध्यास संवाद---सत्यवती के मह॒षि कृष्णट्ंपायन का प्रस्ताव करते ही 
भीष्म ने सन्तुष्ट मन से समर्थन किया। सत्यवती के क्ृष्णद्घायन को स्मरण करने 
पर वे आकर उपस्थित हुए। अन्यान्य कथा-वार्त्ताओ के बाद सत्यवती असली बात 
पर आई, बोली---वत्म, विचित्रवीय तुम्हाश छोटा भाई था, उसकी दोनों 
युवती विधवा पत्नी पृञ्रकामी है, तुम घर्मत उनको गर्भाधान कराकर कुश्वश की 
रक्षा करो।” व्यास बोले, “माता, आप निवृत्ति एव प्रवृत्ति धर्म के रहस्य से 
अवगत है। हे महाप्राशे, आपकी बढ़ि धर्मानुकूल है। मै आपके नियोगानुसार 
धर्मरक्षा के निमित्त भ्रातृवधुओ का गर्भाघान करूँगा। यह सनातन धर्म में भी 
उक्त है। दोनो बहुओ को मेरे निदेशानुसार एक साल तक ब्रत करके णुद्ध 
होना पडेगा। ब्नतादि द्वारा विशुद्ध हुए बिना कोई मी नारी मेरा तेज सहन नही कर 
पायेगी। 

धृतराष्ट्रादि का जन्म--सत्यवती ने, दीर्घकाल तक राज्य को अराजक अवस्था 
रखना अनुचित है, यह कहकर शीत्र ही गर्भाधान कराने के लिये कृष्णड्पायन से 
अनुरोध किया। अम्बिका व अम्बालिका दोनो ही कृंप्ण्वपायन का तेज नही सह 





१. आदि १०३ वाँ अध्याय। 


२. ब्राह्मणो गुणवात्‌ कश्चिदनेनोपनिमल्रयताम। 
विचित्रवीय क्षेत्रेष यः समुत्यादयेत्‌ प्रजाः॥ आदि १ ०५२ 
रे. यवोयसस्तव श्रातुर्भायें घुरसुतोपमे। 
है ३५ पुत्रकाप्ते च धर्मत:॥ इत्यादि। आदि १०५३७, ३८ 
५ धरम सत्यवति परज्चापरलेव च।। इत्यादि। आदि १०५॥३९- ४३ 


) 


विदाह (ल) ४१ 


पाई। फलूस्वरूप अध्बिका का पुत्र हुआ जन्मान्ध और अम्बालिका का पाडुवर्ण। 
सत्यवती ने पुनः अम्बिका को भेजा। किन्तु स्वय न जाकर अम्बिका ने अपनी दासी 
को उत्कृष्ट वस्त्रामूषणों से सुसज्जित करके शयन-मन्दिर भे भेज दिया। दासी की 
सयत्न परिचर्या से महवि तृप्त हुए और दासी के गर्भ से दीघंद्शी विदुर का 
प्रादु्भाव हुआ।' 

पाडु द्वारा कुन्तो का नियोग--किन्दम मुनि के अभिशाप से सन्तानोत्पत्ति में 
असमर्थ होने पर पादु ने कुन्ती से किसी उत्कृष्ट पुरुष द्वारा गर्भावान करने के लिए 
अनुरोध किया।' अधर्म की आशका से पहले तो कुन्ती सम्मत नहीं हुई, बाद को 
पांड द्वारा उद्धत बहुत से दृष्टात व भास्त्र-वचनों से आश्वस्त होकर क्रमानुसार 
धर्म, वायु और इन्द्र से गर्भधारण करके उन्होने तीन पुत्र प्रसव किये।' 

नकुल व सहदेव की उत्पत्ति--माद्री ने भी कुन्ती की सहायता से अश्विनी- 
कुमारों का प्रसाद पाकर नकुल व सहदेव को जन्म दिया।* 

महाभारत की मूल घटना मे उल्लिखित कई क्षेत्रज सन्‍्तानों का परिचय मिलता 
है। उसके अलावा और भी कई पुरानी घटनाएँ महाभारत में उल्लिखित हुई है। 
क्षत्रियहीन पृथ्वी पर पुन. क्षत्रियों की उत्पत्ति के सबंध मे पहले कहा जा चुका है। 
राजा सौदास ने अपनी स्त्री मदयन्ती के गर्भ से सन्तानोत्पत्ति के निमित्त अपने कुल- 
पुरोहित महर्षि वशिष्ठ को नियुवत् किया था। मदयन्ती व वशिष्ठ से उत्पन्न पुत्र 
का नाम अश्मक था।' 

बलि के लिए दोधेतमा की पुत्रोत्पत्ति--धर्मंश राजा बलि ने दीर्घतमा मुनि 
की अपनी पत्नी युदेष्णा को गर्भाधान कराने के निमित्त नियुक्त किया था। मुनि 
को बुद्ध एवं अध देखकर स्वय उनके पास न जाकर सुदेष्णा ने एक धात्री को भेज 
दिया। दीघंतमा के औरस दारा उस धात्रेयी के गर्भ से काक्षीवान आदि पुत्रों ने जन्म 
लिया। बाद मे दीर्घतमा से समस्त विवरण जानने पर राजा ने पुन सुदेष्णा को उनके 
पास भेजा। सुदेष्णा ने क्रमानुसार पाँच पुत्र प्रसव किये। उनके नाम थे---अग, बग, 





« आदि १०६ याँ अध्याय । 

सदकशाउ्छेय्सों वा त्वं विद्वप्रपत्यं बशस्विनि। आदि १२०३७ 

* आदि १२३ वाँ अध्याय। 

« आदि १२४ याँ अध्याय। 

« सौदासेन लव रम्भौर नियुक्ता पुश्र॒जन्मनि। 

सदयन्ती जगामषि वश्िष्ठसिति नः अश्रुतम्‌) इत्यादि! आदि १२२२१, २२ 
राशस्तस्याक्षया देवी वहिष्ठमुपचक्रमे। आदि १७७४३ 


डु# #»% था ७ ७ 
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कलिंग, पुन्द्र और सूक्ष्म। प्रत्येक के नाम पर एक एक दे ने प्रसिद्धि प्राप्त की । 
बलि राजा पृत्रोत्पत्ति के लिए असमर्थ थे, ऐसा महाभारत में लिखा हुआ नही है। 
सम्मवत' उत्कृष्ट धामिक पुत्र-छाभ के लिए उन्होने मुनि को नियुक्त किया होगा। 

नियोग प्रथा से श्ञारदण्डायिनों के तीन पुशत्रन--शारदण्डायिनी नामक किसी 
महिला ने अपने प्रति के आदेश से एक सिद्ध ब्राह्मण द्वारा गर्भधारणपूर्वक दुर्जय 
आदि तीन महारथी पुत्रों को जन्म दिया था।' 

आचार्यपत्नी का सन्तान-प्रसक--आचार्य उद्दालक ने सन्तानोत्यत्ति के लिए 
अपनी पत्नी से एक शिष्य का नियोग कराया। शिष्य के औरस से श्वेतकेंतु का जन्म 
हुआ।' ऐसे तो वे सब व्यवहार बहुत ही जघन्य मालम देते हैं, लेकिन जहाँ धर्म- 
बुद्धि प्रबल हो, वहाँ काम की प्रेरणा को प्रश्रय नही मिल पाता, यही इन घटनाओं 
का मूल है या नही, यह विचारणीय विषय है। 

नियोगप्रया हारा तीन पुत्रों से अधिक को आकांक्षा करना निनदनोय--तीन 
पुत्रो के जन्म के बाद पाई ने पुन कु्ती से किसी उत्तम पुरुष द्वारा गर्भधारण करने 
के लिए कहा। कुन्ती ने उत्तर दिया, “आपदकाल मे भी तीन सनन्‍्तान से अधिक की 
कामना करने की बात किसी शास्त्र मे नही है। जो नारी चार बार परपुरुष का ससर्गे 
करती है, उसे र्वेरिणी कहा जाता है, और जो पाँच बार ऐसा कार्य करती है, वह 
वेश्या के समान है।”* 

नियोगप्रथा में धर्म को आशंका--यथ्धपि नियोग प्रथा को धर्मसगत कहा गया 
है, तब भी बहुत से लोग उसमे आशका करते थे। सत्यवती ने गोपनीय रूप से अम्बिका 
के निकट उपस्थित होकर अनेक कथावार्ताओ के बाद बडी मुश्किल से उन्हे महमत 
किया था।' पाई ने जब कुन्ती से क्षेत्रज पृत्रोत्पादन का प्रस्ताव किया, तो कुन्ती 
बोली, हे धर्मज्, आप पर पूर्ण रूप से आसक्त इस धर्मपत्नी को ऐसा आदेश मत 
दीजिए।” 





१. जग्नाह चेन धर्मात्मा बलिः सत्यपराक्र॒म। 

ज्ञात्वा चेन स॒ बद्नें:थ पुत्रार्थे भरतबंभ।। इत्यादि! आदि १०४। ४३-५५ 
३. भ्रूण कुति कथामेतां ज्ञारवण्डायिनों प्रति। इत्यादि। आदि १२०१३८-४० 
है. उद्दालक: श्वेतकेतुं अनयामास शिष्यत:। ज्ञा ३४२२ 
४. नातइ्चतुर्थ प्रसवमापत्स्थषि वदन्त्यत। 

अतः पर स्वेरिणी स्थाहन्धकों पंचमे भवेत्‌। आदि १२३॥७७ 
५. सा धमंतोथ्नूनोयंनां कथड्चिद्रमंचारिणीम्‌॥) आदि १०५।५४ 
६. ने मामहंसि धर्मज्ञ वक्‍्तुमेवं कथडचन। आदि १२१४२ 
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अनेकों प्राचीन उदाहरण देने पर भी पांडु जब कुन्ती को सहमत नही कर सके, 
तो बोले-- हे भीरु, हम छोगो के जन्म का वृत्तान्त तो तुम जानती ही हो। कुरुवंश 
की रक्षा के निमित्त कृष्णईपायन ने हम लोगों का पितृत्व स्वीकार किया था। शास्त्र- 
कारो ने कहा है, धर्म हो था अधर्म, पत्नी को हमेशा पति का आदेश शिरोघाय करना 
चाहिए। हे अनवद्यागि, विशेषतः पुत्र के मुख-इशेन की दुर्देभननीय लालसा ने मुझे 
व्याकुल कर रखा है। मैं करबद्ध होकर प्रार्थना करता हूँ कि मेरी इच्छा पूर्ण करो। 
तुम्हारे अनुग्रह से ही मैं उत्तम गति को प्राप्त होऊँगा। पांडु की करुण प्रार्थना पर 
हारकर कुन्ती को सहमत होना पडा ।' 

पुत्रोत्पत्ति के निमित्त पति का आदेश मिलने पर भी जो नारी परपुरुष का ससर्गे 
नही करती, वह पाप में लिप्त होती है।' मुँह से धर्म की दृहाई देने पर भी यह नियम 
घर्मंसंगत है या नहीं, इसमे स्वय पांदु को भी सदेह था। भाद्री की प्रार्थना पर पांड 
के मनोभाव प्रकट हुए भे । कुन्ती के पुत्रो को देखकर माद्री ने भी एक दिन एकान्त 
में पाइ पर अपनी मनोभिलाषा प्रकट की थी कि वह भी नियोग प्रथा से क्षेत्रज 
पुत्र का मुँह देखना चाहती है। पाडु बोले, “मेरे मन मे भी यह आकाक्षा थीं, 
पर तुम मन में क्या कहोगी, इस आशका से तुम पर प्रकट करने का साहस 
नही हुआ।' 

क्षेत्रज पुत्र को समाज बहुत अच्छी दष्टि से नहीं देखता चा--सर्वसाधारण 
क्षेत्रज पृत्र को बहुत अच्छी दृष्टि से नहीं देखता था। अस्त्रविद्या परीक्षा के रगमंच 
पर कर्ण के अर्जुन को द्वन्द-युद्ध के लिये ललकारने पर भीम ने सूतपुत्र कहकर कर्ण 
का उपहास किया। उस दिद्वुप के प्रत्युत्तर मे दुर्योधन ने कहा, “भीम, कर्ण का उप- 
हास करना नुम्हारे लिये उचित नही है। तुम्हारे जन्म का वृुत्तात भी हम छोग 
जानते हैं। जयद्रथ, दुशासन, व दुर्योधन पांडवों को प्राय: पाडु के क्षेत्रज पुत्र' 
कहकर सम्बोधित किया करते थे । उस सत्य उक्ति में भी एक गढ़ इगित रहता 


१. अस्माकसपि ते जन्म विदितं कमलेक्षणे। 
कृष्णदंपायनावृभोद_ कुरुणां वंदवद्धये।। इत्यादि। आदि १२२॥ 
२३-१२ 
२. पत्या मियुक्ता या चेव पत्नी पुत्रायंमेव ल। 
ने करिष्यति तस्थाद भविष्यति तदेव हि॥ आदि १२२१९ 
३. समाप्येष सदा मांत्रि हुच्र्थ: परिवर्तते। 
न तु त्वां प्रसहे बबतुमिष्टानिष्टविवक्षया॥ आदि १२४७ 
४. भवताञ्च यथा जन्म तदप्यागसितं भया॥ आदि १३७१६ 
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था। जन्म के विषय को लेकर मजाक करने पर मनुष्य स्वभावत' ही उत्तेजित हो 
जाता है।' 

अधिनी ऋतुस्नाता उपेक्षणोया नहों--यदि कोई ऋतुस्ताता स्त्री किसी पुरुष 
से प्रार्थना करे, तो उसकी उपेक्षा करता महाभारत में पाप बताया गया है। 

शर्मिष्ठा के गर्भ से ययाति की पुत्रोत्पत्ति का उपर्युक्त शास्त्रानुशासन द्वारा 
समर्थन किया गया है।' 

क्षत्रिय विधवाओ के गर्भ से ब्राह्मणो की, बलिराजा की पत्नी सुदेप्णा की दासी 
के गर्भ से दीर्घतमा मुनि, एवं अम्बिका की दासी के गर्भ से इृष्णद्ैपायन द्वारा पुत्रो- 
त्पत्ति भी शास्त्र द्वारा समर्थित हो सकती है। टीकाकार नीलकंठ ने इस विषय पर 
श्रुति को उद्धृत करते हुए कहा है--समागमार्थिनी नारी को निराण करना उचित 
नही है, यह वामदेव्य ब्रत मे उल्लिखित है। कामातुर परम्त्रीगमन से तेजस्वी 
पुरुष को पातक भछे ही न लगता हो, किन्तु सर्वसाधारण के लिये परस्त्रीगमन दोप- 
युक्त है इसमे कोई सन्देह नहीं। स्त्रियों का भी परपुरुष से ससगगं करना पाप होता 
है। तेजस्वियो के आचरण साधारण समाज के लिये अनुकरणीय नहीं है।* 

वित्रवा विवाह--विधवा स्त्रियों का ब्रह्मचयं पालन करना हीं उत्तम धर्म 
है। (सहमरण और ब्रह्मचयं के सबध में नारी' प्रबन्ध द्रप्टव्य हे) महाभारत 
में विधवा के द्वितीय बार पतिग्रहण का विधान भी मिलता है। पति के अभाव में 
देवर को पतिरूप मे वरण करने के समर्थन मे दो चार वावय ही कहे गये है।' किन्तु 
देवर को पतनिरूप में वरण करने के कई उदाहरण मिलते है। पुत्र-निरूपण 
प्रसंग में पौनर्भव' पुत्र का उल्लेख किया गया है। 'पौनमंव' पुत्र की जननी एक 





१. पांडो: क्षेत्रोदभवाः सुता:॥ द्रो ३८।२५ 
योधश्सौ पाड़ो: किल क्षेत्रे जात: शक्रेण कामिना॥ द्रो ७२४ 
२. ऋतुं वे यात्रमाताया न ददाति पुमानूतुम्‌। 
अृणहेतुच्युते श्रह्मत्‌ स इहू ब्रह्मगादिभि:॥ इत्यादि। आदि ८३३३ ३-३५ 
प्रभाणदृष्टों धर्मोध्य पूज्यते च महषिभि:। आदि १२२।७ 
३. पूजयामास शर्भिष्ठां धर्मडच प्रत्यपादयेत्‌॥ आदि ८२।२४ 
४. दृश्यते भर वेदे “न काचन परिहरेत्‌”। इत्यादि। नोलकंठ आदि १२२॥७-१८ 
५. नारी तु प्रत्यभावे वे देवरं कुकते पतिम्‌। अनु ८२२ 
उत्तमाहेबरात्‌ पुंसः कांक्षन्ते पृत्रमापरि। आदि १२०३५ 
देवरं प्रविज्येत्‌ कन्या तप्येद्वापि तपः पुनः॥ अन ४४४५२ 
पत्यभावे यर्यव स्त्री देवरं कुरुते पतिम्‌। शा ७२१२ 
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बार से अधिक विभिन्न पति प्रहण करती रहती है। नलऊ राजा के अज्नातवासी 
होने पर उनकी पत्नी दमयन्ती ने अयोध्या में सवाद भेजा कि राजा नल बहुत दिनों 
से लापता हैं, वे जीवित हैं या नही, यह भी पता नही लगता। अतएवं आगामी कल 
दमयन्ती अन्य व्यक्ति को पतिरूप में वरण करेगी। सवाद मिलने ही तत्क्षण 
अयोध्यापति ऋतुपर्ण दमयन्ती के पाणिग्रहण के उद्देश्य से चल दिये। यदि नारी का 
अन्य पतिग्रहण समाज में बिल्कुल ही अप्रचलित होता, तो इस सवाद एवं ऋतुपर्ण के 
यात्रा पर चल पडने मे कोई सामझजस्य नहीं होता।* 

उस समय दमयन्ती दो सन्‍तानों की जननी थी, अजातपुत्रा नहीं। इससे पता 
लगता है कि इस काल के समाज मे किसी-किसी अवस्था में विवाहिता पुत्रवती नारी 
भी इच्छा होने पर अपर पुरुष को पतिरूप में ग्रहण कर सकती थी।* 

नागराज कौरव की कन्या उलपी न पहले किसी नागजातीय पुरुष से विवाह 
किया था। अपने पति के सुपर्ण द्वारा अपहृत होने पर वैधव्य का अवलूम्बन लेकर 
वह पिता के घर रहती थी। अर्जुन के तीर्थयात्रा-काल मे एक बार गगाद्वार (हरिद्वार ) 
में स्‍्तान करने के लिये नदी मे अवतरण करने पर उलपी उन्हे आकर्षित करके अपने 
पिता की पुरी में ले गई। अर्जुन के रूप पर मोहित होकर उनके साथ समर्ग की प्रबल 
आकाक्षा प्रकट करने पर अर्जुन ने वह रात्रि नागराज भवन में बिताई।' इस वर्णन 
से पता लगता है कि अर्जुन ने “न काचन परिहरेत” इस नियम का पालन किया था। 
किन्तु अन्यत्र वरणित है कि उलपी के पिता ने स्वय अर्जुन को कन्या दी थी। अर्जुन 
ने कामार्ता उलूपी को पत्नीरूप मे ग्रहण करके उसके गर्भ से इरावान्‌ नामक एक पुत्र 
की उत्पत्ति की ।" (कोई-कोई विद्वान कहते है कि उलूपी विधवा नहीं थी, उसका 
पति सिर्फ अपहृत हुआ था।) विधवा के गर्भ से क्षेत्रज पुत्र की उत्पत्ति के अलावा 
एंसे कई विवाहों के उदाहरण महाभारत में मिलते हैं। 

कलियुग में निषिद्ध--टीकाकार नीलकठ ने कहा है, विधवाओ का अन्य पति- 


१. 'पौनभंवः पूर्वसन्येत ऊढ़ा: इत्पावि। सीलकंठ, आदि १२०॥३३ 
२. सुर्योद्ये द्वितीयं सा भर्तारं वरमिष्यति। 
न हि स शायते थीरो नलो जीवति था मत था॥ वन ७०१२६ 
३. हवांत्तत्न विनिक्षिप्प सुतो र्थवरंध तस्‌। 
इनासेनाउच ता कन्यामिस्रसेन>थ बालकम्‌॥ बन ६०१२३ 
४. आदि २१४ वॉ अध्याय। 
५. अर्जुनस्यात्मजः श्रीभाधिरावान्‌ नाम वीय॑बान्‌। 
स्तुवामां मागराजस्य जातः पार्थेन घीमता॥ इत्पयावि। भी ९०७-९ 
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ग्रहण या देवर द्वारा सुतोत्पत्ति कलिकाल में विहित नहीं है। शास्त्रों में इसका 
निषेध है।' 

दासियों की नैतिक शिविलता --धनती परिवारों मे जो दासियाँ रहती थी, उतकी 
नैतिक शुचिता बहुत ही शिधिल थी। मालिक के साथ हर तरह के सम्पर्क मे जैसे 
उन्हे जरा भी आपत्ति नही थी। अधिकाश परिवारों मे दासी की यही दुर्गत थी। 
विशेषत उत्सव आदि मे सुन्दरो-दासो का दान कुलीनता का अन्यतम अग समझा जाता 
था। (नारी-प्रबध मे इस विषय पर कहा जायगा) पति के जीवित रहते दासी 
का अन्य पति-ग्रहण या स्वामी का इच्द्रियतपंण करना दासियों के लिये सामाजिक दोष 
नही समझा जाता था। विराटसभा के कीचक द्वारा द्रौपदी की लाछना सहृदय पाठक 
मात्र के लिये कप्टदायक है। कीचक के पास द्रौपदी को भेजने के लिये राजमहिषी 
का घह्यस्त भी कम घुणाजनक नहीं है। इस सबंध में राजा बिराट की भीरुता एवं 
अधर्म-पक्षपात भी उल्लेख योग्य है। परिचारिकाओ पर पडने वाली नरपशुओ 
की गिद्ध दृष्टि का कोई विश्ेष प्रतिकार विराट के राज्य में था, ऐसा नहीं लगता। 
दूसरी किसी भी जगह ऐसा जघन्य चित्र नहीं मिलता।' 

कुरुसभा में दु शासन द्वारा अपमानित पाचाली को लक्ष्य करके कही गई कर्ण 
की एक उक्ति बहुत ही अशिष्ट लगती है। कर्ण ने कहा था--- है सुन्दरी, पाडव तो 
अब पराजित हो गये हैं, तुम इच्छानुसार दूसरे पति का वरण कर लो। दासियों 
के लिये अन्य पुरुष-सेवा जरा भी निन्‍्दनीय नहीं है।”' ऐंड्वर्य में अधे दुर्वोधन का 
द्रौपदी को वाम उरु दिखाने मे भी दासी को अपमानित करने का इशारा 
स्पष्ट है।' 

कर्ण की उक्ति सुनकर भीमसेन को यूधिष्ठिर पर बहुत गुस्सा आया। बहुत ही 
गुस्से मे भरकर उन्होने युधिष्ठिर से कहा था, “सूतपुत्र पाचाली से जो कह रहा है, 
वह शास्त्र-विरुद्ध नही है। तुम्हार॑ व्यसन के कारण ही तो आज ये सब अप्रिय बातें 
सुनती पड़ रही है।”' इससे पता चछता है कि भद्रसमाज भें भी परिचारिकाएँ 
अपना मान-सम्मान नहीं रख पाती थी। इस विषय में सामाजिक अवस्था बहुत ही 
कलुपित थी। परिचारिकाओं का विवाह सिर्फ मुँह की वात थी, उनके सतीत्व का 


१. कलो देवरात्‌ सुतोत्पत्तेनिषेधात्‌। मोलकंठ--अनु० ४४५२ 

२. वि० १५ वाँ और १६ वाँ अध्याय। 

३. अवाच्या व पतिबु कामवृत्तिनित्यं दास्ये विदितं तत्तवात्तु ॥ सभा ७१३ 
४. ड्पद्या: प्रेक्षमाणाया: सव्यमृरूमदर्शयेत्‌। सभा ७१) १२ 

+* नाहं कूप्ये सृतपुत्रस्य राजन्‌ एवं सत्यं वासघर्मः प्रदिष्ट:। सभा ७ १७ 
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कोई मूल्य नहीं था। साधारण लोगों के मन में भी उनके सतीत्व की बात नहीं आती 
थी। विचित्रवीयें की ज्येष्ठा पत्ती अम्बिका ने जरा भी इतस्तत: फिये बिना दासी 
को अपने बस्त्राभूषणों से सुसज्जित करके शयनमन्दिर में भेज दिया था। कृष्ण- 
दैपायन के अनुग्रह से परिचारिका विदुर की जननी हुई।' महाभारत की घटनाओं 
से बहुत पहले बलिराजा की पत्नी सुदेष्णा के व्यवहार मे अम्बिका के व्यवहार के 
अनुरूप परिचय मिलता है। उन्होंने भी पति के आदेश का उल्लंघन करके एक 
अलंकृता परिचारिका को दीर्घतमा मुनि के शयनकक्ष में भेज दिया था। इन दोनों 
राजमहिपियों के आचरण से अनुमान लगता है कि दासियों को किसी भी तरह 
की स्वतन्त्रता नही थी। उनकी आश्ञा-आकाक्षा, कतंव्य-अकतंव्य सब कुछ एक 
ही वाक्य था-- यथा नियुक्‍्तास्मि तथा करोमि”। दोनो दासियों मे से किसी ने 
भी तो जरा भी आपत्ति नही की। दूसरी जड़ वस्तुओं की तरह परिचारिकाओं को 
भी इच्छानुसार व्यवहार में छाने का अधिकार प्रभुओ को था। 
दासियाँ भी प्रभुओं की स्त्रियों के रूप में गण्य थीं---विदुर को कहा गया 
---कुरुवशविवर्द्धन! ।' 
दासी का गर्भजात महिपुत्र कुरुवशज' क्यों कहा गया, यह प्रश्न सबसे पहले 
भन में आता है। तो क्‍या दासियाँ भी राजाओं को स्त्री रूप मे गहीत होती थी ? 
इस प्रइन का उत्तर भी महाभारत मे मिलता है। विदुरजननी परिचारिका को 
महाभारत में विचित्रवीयं की क्षेत्र (स्त्री) कहा गया है। अतएव आसानी से यह 
सोचा जा सकता है कि अन्त पुरचारिणी परिचारिकाएँ भी धनी समाज में हर 
तरह के सुखभोग की पात्री थी। 
शर्मिष्ठा ने ययाति से कहा था--- महाराज, आप मेरी सखी के पति हैं, सखी 
' के पति को पतिरूप मे वरण करना अन्याय नहीं है। मैं देवयानी की दासी हूँ; अत- 
एव देवयानी की तरह मैं भी आपके अनुप्रह की आशा कर सकती हूँ। दया करके 


१. ततः स्वर्भूषणे्दासी भूषयित्वाप्सरोपसाम्‌। 
प्रेघयामास कृष्णाय ततः काशिपतेः सुता। आदि १०६२४ 
२. सवां तु धात्ेयिकां तस्मं वृद्धाय प्राहिणोसदा। आदि १०४४६ 
३. जज्षिरे देवगर्भाभाः कुरवंश विबरद्धंताः॥। आदि १०६।३२ 
विदुरः कुरुनन्दन:। आदि ११४।१४ 
४. एते विखिन्रवोयंस्थ क्षेत्रे ्पायनादपि। आदि १०६३२ 
“ज्षेत्रत्य॑ दास्या अपि इत्यनेनेव गस्‍्यते इति केलित्‌।/ नोलकंढ। आदि 
१०६३२ 
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मेरी वासना पूर्ण करिये।”' इस प्रार्थना के ढग से ही पता छगता हैं कि स्वामी 
से सन्‍्तानोत्पत्ति की कामना करना दासी के लिये दृषणीय नही था। 

रक्षिता-पोषण---गाधारी जब प्रौढगर्भा थी, तब एक वेष्या ने धृतराष्ट्र की 
परिचर्या की थी। इसी के गर्भ से युयुत्सुर नामक पुत्र का जन्म हुआ था। वह वेश्या 
दासियो मे गण्य थी, यह महाभारत मे कही भी नहीं मिलता। सामाजिक आचरण 
के रूप मे इन सब उदाहरणों को लिया जा सकता है। ये व्यवहार काफी अशों में 
रखेल रखने-जैसे हैं।' 

पुरुष का एक साथ एक से अधिक विवाह--चाहने पर पुरुष एक साथ एक से 
अधिक विवाह कर सकता था। 

पत्नी-वियोग होने पर पुनविबाहु--पत्नी-वियोग होने पर पुनविवाह करने में 
कोई बाधा नहीं पडती थी। कहा गया है कि पुरुषों के लिये बहुपत्नीत्व दोष नहीं है, 
इससे धर्महानि नहीं होती।' विचित्रवीर्य, पाडु एवं युविष्ठिर आदि पाँच भाइयों 
की प्रत्येक की एक से अधिक पत्लनियाँ थी। युधिष्ठिर ने गोवासन शोव्य की देविका 
नामक कत्या स्वयवर मे प्राप्त की थी। गल्य की भगिनी काली और काशिराज- 
दुहिता वलन्धरा, ये दोनो भीम की पत्नियाँ थी। धृष्टकेतु की भग्रिनी करेणुमती 
नकुल की भार्या थी। मद्रराजसुता विजया एवं जरासघ की दुहिता सहदेव की पत्नियाँ 
थी और अर्जुन के बहुविवाह तो सर्वविदित है। 

एकपत्नोत्व की प्रशंसा--वहुविवाह के समाज में प्रचलित होने पर भी महा- 
भारत में एकपत्नीत्व को ही प्रशस्त कहा गया है।"* 


कि 


- समावेतों मतो राजन्‌ पति सल्याइच यः पतिः। 
सम॑ विवाहमित्याहु: सख्या मेहसि बृतः पतिः॥ आदि ८२।१९ 
बेवयान्या भुजिष्यात्मि वशया वे तव भागंबी। 
सा चाहझअुच तया राजन्‌ भजनोये भजस्व माम्‌॥ आदि ८२३२३ 
« गांधा्या क्लिश्यमानायाम्‌दरेण विवद्धंता। 
धृतराष्ट्र महाराज वेश्या पर्यचरित्‌ किल॥ इत्यादि। आदि ११५ 
४१-४३ 
* ने चाप्यधर्स: कल्याण अहुपत्नोकता नृणाम्‌॥ आदि १५८।३६ 
नापराधोईस्ति सुभगे नराणां बहुभाय॑ता॥ ,अध्ब ८०१८ 
एकस्य वहेव्या विहिता महिष्यः कृुरुमन्दन। आदि १९५२७ 
ड. आदि ९५वाँ अ०। आश्रम र५१२। श्रीमद्भागवत्‌ ९१२२ अ०। 
५. शा शढ४ वां अ०। हे 


न 


न्प्छ 
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पत्नियों के प्रति समान प्रीति-ध्यवहार कर्सव्य--एक से अधिक पत्नियाँ होने 
पर सबके प्रति समान प्रीति-व्यवहार करना उचित है, चन्द्र व दक्ष के उपाख्यान द्वारा 
ऐसा उपदेश दिया गया है। चन्द्र की सत्ताईस पत्याँ थी। उनमें वे एक ही 
(रोहिणी) को अधिक चाहते थे। इसी कारण दक्ष के अभिशाप से वे यद्ष्माग्रस्त 
हो गये।' # 
बहुपत्नोत्व प्राजीन कास से हो प्रचलित--बहुत प्राचीन काल से ही समाज 
में बहुपत्नीत्व प्रथा चली आ रही है। ब्रह्मा के मानसपुत्र दक्ष प्रजापति ने मारीच 
काइयप को तेरह एवं धर्म को दस कन्याएँ दान की थी। इसी प्रकार इन्होंने चन्द्र 
को सत्ताईस कन्याएँ दान की थी। 

दुशचरित्रा व अपग्परियवादिनी स्त्री परित्याम्य--अप्रियवादिनी एवं दुश्चरित्रा 
पत्नी का परित्याग करना ही उत्तम है--यह्‌ महाभारत का उपदेश है। अप्रियवा- 
दिनी से सम्पर्क त रखने पर भी उसका भरण-पोषण पति को ही करना पड़ेगा; कितु 
दुश्चरित्रा का भरण-पोषण करने के लिये पति बाध्य नही है। ऐसी अवस्था मे अगर 
इच्छा हो, तो कर भी सकता है और नही करे, तो उसमे भी कोई क्षति नहीं है। 

प्रायश्चित्त-व्यवस्था---हर अवस्था में पाप का प्रायश्चित्त करना ही पड़ेगा। 
व्यभिचार जैसे पाप का प्रायश्चित्त पुरुष व स्त्री दोनो के लिए समान है।' 

बलात्कार में स्त्री का दोष नहीं--उस यूग में स्त्री जाति नर-पशुओं की 
पाद्मविकता का शिकार बिल्कुल ही नही होती थी, ऐसी बात नही है। (नारी-प्रबंध 
द्रष्टव्य।) किसी महिला के बलात्कृत होने पर समाज मे उसके लिए दंडविधान नहीं 
था, बल्कि उसके पति को ही कापुरुष कहा जाता था। चिरकारिकोपाल्यान 
में कहा गया है कि नारियों को स्वतन्त्रता प्राप्त नहीं थी, वे पुरुषों के अधीन थी। 
आपद-विपद्‌ मे पुरुष यदि उनकी रक्षा न कर सके, तो वह पुरुष ही नही है। पुरुषों 
की अक्षमता के लिये नारी को दोष देना उचित नहीं है। 


१. शल्य ३५ याँ अ०। 

२. लय ३५ अ०॥ जक्ञा २०७ याँ अ०। 

३. भाषा आाप्रियवादिनीसम। श्ञा ५७४५ 
स्तियास्तथापचारिष्या निष्कृतिः: स्थाददूषिका। शा ३४३० 
भारषायां व्यभिजारिष्यां निरद्धा्या विशेषतः। 
यत्‌ पुंसः परदारेयू तदेनां चारयेद्‌ श्रतम्‌॥ ज्ञा १६५६३ 

४. भापराधोउल्ति नारीणां नर एवापराध्यति। 
सर्वकायपराध्यत्वाजझ्ापराध्यन्ति चाजूनाः॥ ज्ञा रेद५।४० 


डं 
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पुरुष स्त्री का भरण-पौषण करता है, इसीलिये उसे भर्ता कहा जाता है, 
और स्त्री का वह हर प्रकार से पालन करता है, इसलिये उसे पति कहते हैं। 
यदि किसी की पत्नी दुराचारी द्वारा आक्रान्त हो और पति उसका उद्धार न कर 
सके, तो समझता चांहिये वह पति बिल्कुल कापुरुष हैं, भर्ता या पति नाम के लिये 
अयोग्य है।* 

स्वेच्छा से व्यभिचार की कठोर सजा--यदि कोई स्त्री स्वेल्छा से पति का त्याग 
करके अन्य पुरुष के साथ व्यभिषार मे लिप्त ही, तो उसे कठोर सजा देने की व्यवस्था 
है। पति तो उसे त्याग ही देगा, केकिन इसके बाद राजा किसी प्रकट स्थान पर 
सबके सामने कुत्तो से उसको नुचवायेगा! स्वेच्छा से व्यभिचारिणी स्त्री एवं पर- 
स्त्री गामी व्यभिचारी पुरुष दोनो का एक साथ उत्तप्त लोहे की शय्या पर सुलाकर 
वध कराना राजा का कर्तंव्य है।' 

वपरदार-गमन की निन्‍्दा व पापल्यापन---पुरुष के लिये भी परस्त्री-गमन अत्यन्त 
पापजनक है, यह बहुत स्थानों पर उल्लिखित है। इससे बडा आयु-क्षयकारी दुष्कार्य 
और कुछ भी नही हो सकता। तरह-तरह के नरको व कठोर प्रायश्चित्त का वर्णन 
देखने से ही पता लगता है कि इस विषय मे विशेष रूप से सावधान करने के लिये 
तात्कालिक समाज में कितनी कोर व्यवस्था थी।' 

नारी के बहुपतित्व का प्रचलन नहों था--पुरुष के एक ही समय एक से अधिक 
विवाहों के समान, नारी के एक ही समय मे एक से अधिक पुरुरों को वरण करने के 
दुष्टात्त विरले ही मिलते हैं। 

ध्रौपदो के पाँच पति नियम का व्यतिक्रम मात्र--द्रौपदी के पाँच पति एक साथ 
बरने को नियम का व्यक्तिक्रप कहा जा सकता है। क्‍योंकि पांचों भाई पाचाली से 
विवाह करेगे, युधिष्टिर के मुंह से कुन्ती देवी का यह अभिप्राय सुनकर हुपद राजा 
बहुत ही शकित हो गये थे। राजा द्रुपद ने यूधिष्ठिर से कहा, “ 'तुम शुचि बे आज हो, 
तुम्हारे मुख पर ऐसी लोकवेद-विरोधी बात ? तुम्हारी इस बुद्धिभ्रष्टता का कारण 


१. भरणाद्धि स्त्रियों भर्त्ता पात्याच्चंव स्त्रियः पति:। 
गुणस्थास्य निवत्तो तु न भर्ता न पुनः पति:॥ 
गज | शा २६५ 
२. भ्रेयांस क्षयन हित्वा याज्यं पापं निगष्छति। हल 
इवभिस्तामंहयेद्‌ राजा संस्थाने बहुविस्तरे।। इत्यादि 
६४, ६५ " अर 
हे. अनु १०४ याँ अ०। का १६५ वाँ अ०। 
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मैं समझ नहीं पा रहा हूं ।/' समाज में बहुपतित्व का प्रचून होता, तो द्वपदराजा 
निषचय ही इतमे आश्यर्यचकित नहीं होते। यूभिष्ठिर ने भी जनती के आदेश पर 
निमेर होकर ही इस तरह का प्रस्ताव किया था।' 

युध्रिष्ठिर ने द्ुपद से कहा था--- महाराज, भर्म की गति बहुत सूक्ष्म है, हम 
उसका निर्णय करने में असमये हैं। पूर्वज महापुरुषों के पम का अनुसरण करना ही 
हमारा कर्तव्य है।' युधिष्ठिर की बात सुनकर राजा द्ुपद बहुत चिन्तित हुए। 
ठीक उसी समय महर्षि व्यासदेव आकर उपस्थित हुए। उन्होंने प्राचीत यूग की दो 
नारियों के बहुपतित्व का उपाल्यान उन्हें सुनाया। उससे भी दृपद का संदय दूर 
नही हुआ। तब द्रौपदी के पूर्वजन्म का वृत्तान्त विशद रूप से सुनाकर पचपति का 
कारण बताया। व्यासदेव के मूँह से समस्त बिवरण जानकर पाचालढराज ने सानन्‍्द 
पचपाडव सहित कन्या के विवाह के लिये सम्मति दे दी। 

प्राचीन युग में जटिला व बाक्षों का बहुपतित्व--प्राचीन युग की जित दो 
नारियों के बहुपतित्व का उल्लेख किया गया है, उनमें एक का नाम जटिला और 
दूसरी का वार्क्षी था। जटिला ने सात ऋषियों से एक साथ विवाह किया था, और 
वार्की प्रचेता नामक स्त्री दस सशितब्रत पुरुषो के साथ विवाह-सूत्र में आबद्ध हुई 
थी। वे दसों व्यक्ति आपस से भाई-माई ये।* 

साथवी के एक के बाद एक, चार विबाह--गालवोपाल्यान में आया है 
कि यथाति की कन्या साधवी ने एक के बाद एक चार पुरुषों से विवाह 
किया था।' 


१. लोकवेरविरद्ध ल्‍वं ताथम्मं धर्मविज्छुचि:। 
कर्सुंसहेंसि कोन्तेय कस्मातते बद्धिरोदृशी। आदि १९५२८ 
ते चाप्याचरितः पू्वर॑यं धर्मों महात्मभिः॥ आदि १९६८ 
२. एवं प्रव्याद्ृुत पूर्व भस मात्रा विज्ञाम्पते। आदि १९५२३ 
एथञ्जअेब बबत्यम्य । आदि १९५३० 
३. सुक्मो धर्मों सलहाराज नास्य बिश्लो वर्य गतिस। आदि १९५२९ 
४. आदि १९७ थाँ और १९८ माँ अध्याय। 


५. आूयते हि पुराणेअप जढिला नाप ग्रौतमो। 


संगताभूहत भ्रातनेकमाम्त अश्वेससः) आदि १९६।१४, १५ 
६. उ ११६२१ 
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इन सब प्राचीन प्रमाणों के रहते हुए भी प्रृपद की उक्ति से अच्छी दरह समझ में 
आता है कि महाभारत के काल मे स्त्रियो का बहुपतित्व समाज द्वारा समर्थित नहीं था। 

कुछ आदि सें तारियों का बहुपतित्व--कुरु आदि उत्तर प्रान्तों मे उस समय 
भी तारियों का पति रूप मे बहुत से पुरुषो का वरण एवं स्वातन्ब्य-प्रथा कुछ प्रचलित 
थी। कुन्ती से कही गई पाडु की उक्ति से यह समझा जा सकता है।' 

सब पतियों को समान रूप सेन देखना पाप का हेतु---सब पतियों के प्रति 
द्रौपदी का समान भाव नही था, उसने अर्जुन को ही अपने पति रूप मे वरण किया 
था। महाभारतकार ने इस पक्षपात को पाप का हेतु बताया है। 

पांचाली के प्रति सबको अच्छी धारणा नहों थो--दु'शासन द्वारा अभद्गता 
सहित द्रौपदी को राजसभा मे लाते देख कर कर्ण ने कहा था, “देवताओ ने स्त्रियों 
के एक पति का विधान बनाया है, द्रौपदी तो अनेकों की पत्नी है। अतएव वह 
बधकी (वेश्या) है। एक वस्त्र मे अथवा निव॑स्त्र करके उसे राजसभा में लाने 
में कोई दोष नही है।'' 

बहुपतित्व लिषिद्ध--एक नारी का बहुपति-ग्रहण अतिणय गहिंत है, इस 
विषय मे कई स्पष्ट उक्तियाँ महाभारत मे उल्लिखित हैं।' इसीलिये पहले कहा गया 
है कि द्रौपदी का विवाह सामाजिक नियम का व्यतिक्रम मात्र था, उसका समर्थन 
करने के लिये प्राचीन व्यवहार, पूर्व जन्म के कर्मफल और सबसे अधिक माँ के 
आदेश पर ज्यादा महत्त्व देना पडा है। नियम का व्यतिक्रम न होकर यदि सामाजिक 
व्यवहार के अनुरूप होता, तो आशका व उसके समाधान के लिये नाना प्रकार की 
कल्पनाओ की आवश्यकता नहीं थी। 

पात्रनिर्वाचन हे बरिद्र का अनावदर--विवाह के तिमित्त पातनिर्वाचन में 
दरिद्र हमेशा समाज में उपेक्षित रहा है। पितरो के आदेश से पत्नीग्रहण के इच्छुक 





१ उत्तरेषु ख बेब कुरष्यद्यापि पृज्यते। आदि १२२७ 
२. इय ध्वनेकपतिका ति विनिश्चिता। इत्यादि। सभा ६८ ३२५, ३६ 
परवापातों सहानस्था विशेधेण धनंजये। महा श्र २६ 
अअ स्त्रिया देवंबिहितः कुरतन्दन। सभा ६८॥३५ 
न्‍या बहुबः पुंस: श्रूब्ते फ्तयः क्वथित्‌॥ आदि १९५२७ 
कपिल अर विद्यते पत्नी बहुरना द्विललसस। आदि १९६७ 
गामधम सुमहान्‌ भर्तूं: पृ्वस्य लंथने। आदि 
सापराधोउस्ति सुभगे नराणां बहुभायंता। हा 
प्रभदानां भवत्येष मा तेध्भूद्‌ बंद्धिरीदशी॥ अदब ८०१४ 


श््छ 


विवाह (सर) ५३ 


अरत्कार ने कहा है--“मैं तो दरिद्र हूँ, मुझ्ते कौन कन्या देगा ?' अगस्त्य मुनि ने 
विदर्भराज के निकट उपस्थित होकर उनकी कन्या लोपामुद्रा को पत्नी रूप में 
ग्रहण करने की इच्छा प्रकट की! मुनि की इच्छा जानकर राजा संकट मे पड़ गये । 
इच्छा पूरी न होने पर मुनि द्वारा अभिशप्त होने का डर था और दूसरी तरफ यह 
संकट था कि दरिद्र को कन्या कंसे दें। बाद मे बाध्य होकर लोपामुद्रा की इच्छा- 
नुसार उन्होने अगस्त्य को कन्या दे दी। दरिद्र को कन्यादान करने मे बहुत छोग 
सकुचाते थे, सुदर्नोपाख्यान मे भी यही बात मिलती है। समाज की यह भावना 
शाश्वत है। कोई भी जहाँ तक बने, दरिद्र को कन्यादान नही करना चाहता। 
धतो की कन्या से विवाह करना दरित्र के लिये संकटवायक--एक वार 
ऋतुस्नाता लोपामुद्रा ने पति से कहा, “मैं अपने पिता के यहाँ प्रासाद में जिस 
तरह के पलंग और शब्या पर शयन करती थी, उसी तरह के प्रासाद मे उसी 
तरह की शब्या की व्यवस्था करो। तुम भी मालाचन्दनादि से विभूषित होओ, 
और मझे भी आभरणों से अलकृत करो। इस पवित्र गरिकवस्त्र का परिधान 
करके मेरी तुम्हारे समीप आने की इच्छा नहीं होती।” पत्नी के वाक्य सुनकर 
अगस्त्य मुनि विपत्ति में पड़ गये। स्त्री की अभिलाषा भी पूर्ण करनी थी, क्योकि 
इधर ऋतुकाल के सोलह दिनो मे से केवल दो-चार दिन अवशिष्ट थे। मुनि ने 
भिक्षा मांग कर अत्यन्त कप्ट से पत्नी की अभिलषित बस्तुएँ सगृहीत करके धर्म 
की रक्षा की।' दरिद्र के लिये धनी की कन्या से विवाह करने का परिणाम 
आनन्दप्रद नहीं होता, इस आख्यान में यह उपदेश अत्यन्त स्पष्ट है। 
समान घर में संबंध सुखकर--अन्यत्र कहा गया है कि जिनकी आ्थिक 
अवस्था एवं शिक्षा-दीक्षा समान हो, उनमे परस्पर विवाह आदि सबंध व मित्रता 
स्थापित करना अच्छा है। धनी व दरिद्व मे आदान-प्रदान का फल अच्छा नहीं 
होता।* 
१. दरित्राय हि से भायाँ को दास्यति विशेषतः॥। आदि १३॥३० 
२. प्रत्याख्यानाय चाशकत:ः प्रदातुचेव नेच्छत। इत्यादि। वन ९७।३-७ 
दरिद्रद्चासवर्णदण समायमिति पाषियः। 
न दित्सति सुतां तस्म तां विप्राय सुदर्शनाम॥ अनु २२२ 
३. बन ९७ वाँ और ९८ वाँ अध्याय । 
४. ययोरेव सम विस ययोरेव सम॑ शआुतम्‌। 
तयोविदाह: सल्यध्च न तु पुष्टविपुष्ठयो: ॥ आदि १३११० 
समंधिवाहू कुरुते न हीते-। उ ३३१२१ 





हर सहामारतकालीन समाज 
पत्नी भा ससुर पर ओोझ्न बनकर रहना बुलवायक---पत्लीं के रुपये-पैसे अपने 
ऊपर खर्च करना एवं शवसुर पर बोझ बन कर अपने भरण-पोषण की व्यवस्था करना 


जिस तरह आजकल समाज मे बहुत सुखकर नही है, उसी तरह तात्कालिक समाज 
में मी नही था। इस तरह घृणित जीवन यापन करना पुरुष के लिये अभिज्ञाप 


समझा जाता था। | 


शा मं 


१. भार्यया सुच पृष्यतु। अनु ९४२२ 
गवशुरात्त्वस्य वृत्ति स्यात्‌। 


गर्माधानादि-संस्कार 


दस संस्कार---वर्णाश्रम समाज मे गर्भाधान, पुंसवन, सीमन्तोन्नयन, जातकम, 
नामकरण, निष्क्रमण, अन्नप्राशत, चूड़ाकर्म, उपनयन एवं विवाह ये दस सस्कार 
अत्यन्त प्राचीन काल से ही धर्म के अन्यतम प्रधान अग्ररूप में चले आ रहे हैं। 
उपनयन सिर्फ द्विजाति के लिये विहित है। दूसरे नौ सस्कार शूद्र के भी होते है। 
कभी समाज में कन्‍्याओं का भी उपनयन सस्कार होता था, बाद मे वह वर्जित 
हो गया। महाभारत मे सब सस्कारों का वर्णन विशद रूप से नही मिलता। जिन 
दो-चार के वर्णन मिलते है, उन पर इस प्रकरण मे प्रकाश डाला जायगा। 

किसी-किसी धर्मसूत्र व स्मृतिसहिता मे ब्राह्म सस्कार, यज्ञ, देव संस्कार, 
पाकयज्ञ, हविर्यज्ञ एव सोमसस्थ दर्ग के भेद से चालीस सस्कारों का उल्लेख मिलता 
है। किन्तु मनु, याज्ञवल्क्य, पराशर आदि के स्मृति-ग्रथो भे दस सस्कारो का ही 
उल्लेख है। चालीस सस्कारो के बारे मे महाभारत मे भी कोई उल्लेख नही 
मिलता | 

(क) गर्भाधान या ऋतुसंस्कार--महाभारत में गर्भाधान का विस्तृत 
वर्णन मिलता है। गृह्मसूत्र एवं मन्वादिस्मृति के साथ महाभारत की विधि में 
कोई अन्तर नही है। होम के समय वह्नि जिस तरह काल की प्रतीक्षा करती है, 
उसी तरह ऋतुकाल मे स्त्रियों पुरुष की कामना करती हैं। अतएवं ऋत्वभिगमन 
प्रत्येक विवाहित के लिये धर्मकृत्यो मे गण्य है। ऋतुकाल के दिनों को छोड़कर 
जो स्त्रीसम्भोग से विरत रहते है, वे गृहस्थ हो। हुए भी ब्रह्मचय मे प्रतिष्ठित 
होते हैं।' 

ऋतु-अभिगमन आवश्यक कर्संब्य-- केवल ऋतुकाल के दिनों मे जो सन्तान 
की कामना से सभोग करते हैं, उनकी सन्‍्तान बलिष्ठ, दीघेंजीवी, धामिक व सत्य- 
परायण होती है। पशु-पक्षी भी प्राचीन काल से ही ऋतुकाल के अछावा प्रवृत्त 
नही होते, मनृष्य की तो बात छोड़िये। आधि-व्याधि-विमुक्त सन्‍्तान का पिता 





१५ होमकाले यया बलि: कालसेद प्रतीदरते। 
ऋतुकाले तथा नारी ऋतुमेव प्रतोक्ते।। इत्यादि! अनु १६२॥ 
४१, ४२ 


५६ सहाभारतकालीत समाज 


बनने की इच्छा हो तो सयतचित्त होकर सिर्फ ऋतुकाल में ही अभिगमन करना 
आवश्यक कत्तंव्य है।”' 

अमृतुगभत लिखनीय--ऋत्वभिगमन धर्मकृत्यो के अन्तर्गत है। अन्य काल 
मे स्वच्छद विहार महाभारत के अनुसार अत्यन्त निन्‍दनीय है।' 

ऋत्वमिगमन न करना पाप--सन्तानोत्पत्ति के उद्देश्य से धर्मपत्नी के साथ 
सभोग करना ग॒हस्थो के लिये श्रेष्ठ धर्म है। ऋतुकाल में स्त्री की उपेक्षा करता पाप 
होता है।' एक पुत्र का जन्म न होने तक यही विधान है। उसके बाद उपेक्षा में 
भी पाप नहीं होता। 

ऋत्वभिगमन से ब्रह्मच्य स्वरित नहीं होता--ऋत्वभिगमन से ब्रह्मचय॑त्रत 
स्खलित नही होता। गृहस्थो मे जो ब्रह्मचारी होते हैं, वे दीर्घायु को प्राप्त होकर 
आनन्दमय जीवन व्यतीत करते हैं।* 

चतुर्थ रात्रि से अभिगमन--ऋतुमती पत्नी का तीन रात पूर्ण रूप से 
त्याग करना चाहिए। चतुर्थ रात्रि से सालहवी रात तक गर्भाधान के लिए 
विहित हैं। | 


१ स्वदारतुष्टस्त्वतुकालगामी। शा ६११११ 
अम्यगच्छन्‌ ऋतो तारीं न कामान्नानृुतो तथा। 
त्थबान्यानि भूतानि. तियंग्योनिगतान्यपि॥ इत्यादि। आदि। ६४ 
१०-१२ 

२६ अभ्यगचण्छत्‌ ऋतो नारीं न कामान्नानुती तथा। आदि ६४।१० 
ऋतुकालाभिगामी च। अनु १४३२९ 
प्राम्यधर्म न सेवेत स्वरु3न्देनार्थ कोविदः। 
ऋतुकाले तु धर्मात्मा पत्नोमृपशयेत्‌ सदा॥ अनु १४३॥३९ 
स्ववार-निरता ये श्र ऋतुकालाभिगामिन:। अनु १४४१३ 
न चरापि नारीमनृता द्यीत। ज्ञा २६८।२७ 
नानृतावा हयेत्‌ स्त्रियम। ज्ञा २४२७ 
अनूतो मैथुन यातु। अनु ९३१२४ 

- यात्रार्थ भोजन येवां सन्‍्तानायंऊ्च मैथुनस्‌॥ शा ११०२३ 
स्वभार्यामूतुकालेषु । इत्यादि। ड्रो० १६॥३ २ 

४. भारयां गच्छत्‌ ब्रह्मचारो ऋतो भवति चेव हु। अनु ९३११ 
वान्यशा गर्छते यत्तु ब्रह्मचरयन्तु लत्‌ स्मृतम्‌ ।! अनु १६२॥४३ 
भ्रह्मचयण जीवितम। अनू ७१४ 


न्च्फ 


गर्माधानादि-संस्कार ५७ 

विधम में कन्या एवं सम में पुत्र का अन्म--विपम रात्रि में गर्भाधान होने से 
साधारणत: कन्या एवं सम रात्रि में गर्भाधान होने से पुत्र का जन्म होता है।' 

संभोग को गोपनीयता---बिल्कुल निर्जतन स्थान में गोपनीयता से सभोग करने 
का लियम है। सभ्य समाज में ये सब नियम स्थान या काल द्वारा निर्णीत नहीं 
हुए और भविष्य में भी नही होंगे।' 

परित्याज्य कालू---अमावस्या, पूर्णिमा, चतुर्दशी, अष्टमी एवं रवि-सक्राति 
के दिनों में पूर्ण रूप से ब्रह्मचर्य का पालन करना चाहिए। इन दिनो को पर्वकारू 
कहते हैं। पर्वकाल मे स्त्रीससर्ग से पाप होता है। दिन के समय एवं रजोदर्शन 
के शुरू के तीन दिन सहवास बिल्कुल निषिद्ध है। इस निषेध की उपेक्षा करने से 
नाना प्रकार के रोगो का जन्म होता है एवं मनुष्य अकाल मृत्य को प्राप्त 
होता है।' 

प्रथम तीन रात्रि परित्याग--ऋतुकाल मे प्रथम तीन रातों को सहवास करना 
गहित है। उन दिनो स्त्री का स्पर्श करना या उससे बातचीत करना पापजनक 
है। कहा गया है कि जो व्यक्ति उन दिनो पत्नी-सहवास करता है, वह ब्रह्महत्या 
के पाप का भागी होता है। सम्भवत. कामुक पुरुषो को रोकने के लिये ही पाप का 
इतना बडा डर दिखाया गया है।' 

गभिणीगमन गहित--यर्भिगीगमन को भी बहुत बडा अन्याय बताया 
गया है।' 





१. स्‍्तातां चतुर्थदिवसे राज्रो गच्छेद्दिचक्षण:। इत्यादि। अनू १०४॥१५१, १५२ 
२. मंयुन सतत गुप्तमाहाराअ्ज समाचरेत्‌। अनु १६२४७ 
३. नायोनो न च पर्बसु॥ शा २२८४५ 

पर्वकालेध्‌ सर्वेषु ब्रह्मचारी सदा भवेत्‌। अनु १०४८९ 

अमावस्यां पोर्णमास्यां चतुईइयाउच सर्वशः। 

अष्टस्यां सर्वपक्षासां भ्रह्माचारी सदा भवेत्‌। अनु १०४॥२९ 
४. न दिवा मंयु् गच्छेश्न क्यों न थ बंधकोम्‌। 

न चास्नातां स्त्रियं गच्छेत्तयायुविन्दते महत्‌॥ अनु १०४॥।१०८ 
५. उदकक्‍्यया थे सम्भाषां न कुर्वोत कवाचन॥ अनु १०४७५३ 

न चास्तातां स्त्रियं गच्छेत्‌। अनु १०४।१०८ 

रजस्वलासु नारीषु यो य॑ मंथनभाचरेत्‌। 

तमेषा यस्यति क्षिप्रं व्येतु वो मानसों ज्वरः॥ का २८१॥४६ 
६. न शाशातां स्त्रियं गछ्छेद्‌ गभिणों वा कदाचन। अनु १०४४७ 
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अभिगमन के बाद शुद्धि--ऋतुकाल में स्त्रीसंभोग के बाद स्नान करके 
पवित्र होना पड़ता है।' 

सहवास काल में उत्कृष्ट सन्‍्तान की कामना--स्त्री-पुरुष दोनो ही उत्कृष्ट 
सनन्‍्तान लाभ की कामना करते हैं। सहवास के समय बरहू कामना करना बहुत 
ही आवश्यक है। साधारणतः पुरुष की अपेक्षा स्त्री को ही उत्कृष्ट सतान लाभ 
की आकांक्षा अधिक होती है। क्योकि गर्भाधान के बाद गर्भिणी हमेशा ही गर्भस्थ 
सनन्‍्तान की मगल कामना करती है।' 

अत्यासक्ति निन्‍दनीय---जो व्यक्ति स्त्री-सहवास को ही परम पुरुषार्थ मानता 
है और काम-भावना से पत्नी पर अत्यन्त आसकत होता है, वह पुरुष नितान्त कापुरुष 
कहलाता है।' 

उत्कृष्ट सन्‍्तान-लाभ के निमित्त तपस्था--तपस्या, देवार्चन, यागयज्ञ का 
अनुष्ठान, वन्दना, तितिक्षा, ब्रह्मचये, उपवास, व्रत आदि सत्कार्यो द्वरा माता-पिता 
धाभिक, सुन्दर एवं दीर्घायु सतान लाभ कर सकते हैं। केवल एन्द्रिक कार्य पूरा 
करने से सुपुत्र लाभ नहीं होता। प्रजापति, ब्रह्मा, श्रीकृष्णईपायन व भगवान 
श्रीकृष्ण को दीधंकाल की तपस्या के फलस्वरूप ही सत्पुत्र लाभ हुए थे। सत्पुत्र 
लाभ के निमित्त श्रीकृष्ण की कठोर तपस्या की बात महाभारत में बणित है।' 

माता-पिता की शुच्चिता का फझ--माता-पिता से ही पुत्र की उत्पत्ति होती 
है। सहवास के समय उनकी मानसिक अवरथा जैसी ही सन्‍्तान की मानसिक 
अवस्था होती है। साघधारणत' माता-पिता के पृष्य बल से ही सतान धर्मपरायण 
होती है। अतएब माता-पिता की शुचिता बहुत आवध्यक है, विशेषत, सहवास 
करते समय।' 


१. सेथुनेन सदोक्छिष्टाघ। अनू १३१४४ 

२. वम्पत्यो: प्राणसंइलेषे योडभिसंधि कृतः किल। 
ते माता ञ्र पिता चेति भूतायों मातरि स्थितः॥ शा २६५३४ 

३. सम्भोगसंविद्वियम:। उ ४३११९) उ ४५४४ 
पानमक्षास्तया नायर: * * “ प्रसंगोडन्न दोषबान्‌॥ ज्ञा १४०२६ 

४. बहुकल्याणमिच्छन्त ईहन्ते पितरः सुतान्‌। 
तपसा देवतेज्याभिवंन्दनेन तितिक्षया। शा १५०११४। शा ७१३, १४ 
एवं विधस्ते तनयो द्वेपायन भविष्यति। शा ३२३२७ अनु १४ वाँ अध्याय। 
आराध्य पशुभर्तारं रक्मिण्यां जनिता: सुताः॥ अनु १४३३२ 

५. सुक्षेत्राज्य सुबीजाब्च पुण्यो भवति संभव:। शा २९६४ 
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काम धर्म के अनुकूल--अभवान श्रीकृष्ण ने अर्जुन से कहा है, सब प्राणियों 
में धर्म के अनुकूल कामरूप मे मैं ही अवस्थित हूँ।” काम दाब्द का अर्थ वासना है। 
जिस कामना से धर्म की क्षति नहीं होती, वही भगवत्स्वरूप है। कौन सी कामना 
धर्म के अनकूछ है और कौम सी प्रतिकूल, यह वेद, स्मृति, पुराण आदि शास्त्रों 
द्वारा जानना चाहिये। सहगमन झास्त्र द्वारा नियमित हुआ है--ऋतुकाल मे 
पुत्र की कामना से प्रवृत्त हो--इत्यादि। अतएव उच्छुखलता से शास्त्र के 
नियमों की उपेक्षा न करके संयते होकर काम का उपभोग करना दृषणीय 
नही है।' 

महाभारत में संकलित वचनों से पता चलता है कि वंश की प्रतिष्ठा के निमित्त 
सुसन्तान लाभ करना हो तो माता-पिता के लिए सयम व तपस्या आवश्यक है। 
उच्छखल मिलन से स्वस्थ, सबल सनन्‍्तान की आशा नही की जा सकती। इसीलिये 
गर्भाधान-सस्कार के सबंध मे इतनी बाते कही गई हैं। 

गर्भाघान-संस्कार धर्म, अर्थ व कास का हेतु--भीष्स ने युधिष्टिर से कहा है, 
“गर्भाधान-सस्कार धर्म, अथं व काम का हेतु है। घामिक सदवृत्त पुरुष गर्भाधानोक्त 
विधान के अनुसार यदि सत्पुत्र की कामना से पत्नी सहवास करे, तो योनि-सस्कार- 
रूप धर्म, पुत्ररूप अर्थ एव सम्भोग रूप काम इन तीनो का छाभ करने में समर्थ होता 
है। गर्भाधान सस्कार की शुचिता पर समाज का कल्याण निर्भर होता है। सम 
ही उपभोग का प्रधान सहायक है।”' 

(ख) पंसवन, (ग) सीसनन्‍्तोन्नयन--पुसवन व सीमन्तोन्नयन के सबंध 
में कोई विस्तृत विश्लेषण नही किया गया है। सस्कारो में इनका भी नाम लिया 
गया है।' 

(घ) जातकर्म--सनन्‍्तान का जन्म होने के बाद जो वैदिक सस्कार करने 
का नियम है, उसका नाम जातकर्म है। महाभारत में बहुत स्थानों पर जातकर्म 
का उल्लेख किया गया है। पुत्र के जातकर्म का जो विधान है, कन्या के लिये भी 
बही है। महाराज शान्तनु को कृप व कृपी वन में पड़े मिले। वे उन्हें अपने घर ले 
आये और दोनों के जातकर्मादि सस्कार किये गये। अश्वपति ने सावित्री के जात- 


१. धर्माविदद्धों भूतेद कामोइस्मि भरतर्थभ॥ भी ३१॥११ 

२: यवा ते स्थुः सुमनसो लोके धर्मा निदणये। 
कालपरसवर्सस्थासु सज्जन्ते च॑ अयस्तदा॥ था १२३३ भोलकंठ 
ब्रष्टव्य | 

३. भर्जा जेव समायोगे सीमन्तोझ्यने तथा। शा २६५२० नोसकंठ द्रष्टव्य। 
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कर्मादि सस्कार किये। शिखण्डी के भी सब सस्कार किये गये थे। और भी बहुतों 
के जातकर्मादि सस्कार का वर्णन मिलता है। 

नवजात सन्‍्तान के कल्याण के लिये दान-दक्षिणा--सतान के जन्म लेने पर 
उसकी कल्याण कामना से तरह-तरह की दान-दक्षिणा दी जाती थी। तब आनल्द- 
भय घर से कोई भी खाली हाथ नहीं लौठता था। 

शिक्ष को आंशर्वाव--आत्मीय स्वजनों मे, जो उस समय उपस्थित रहते 
थे, वे नवजात शिशु का मुंह देखकर धनरत्न आदि आश्ञीर्वादपूवक देते थे। 
यह रीति अभी भी समाज मे चली आ रही है। 

(8) नामकरण--शिशु का नामकरण भी एक वैदिक सस्कार है। जन्म 
के ग्यारहवे या बारहवे दिन इस सस्कार के करने का विधान है! महाभारत में 
इस सस्कार का भी विस्तृत विवरण नहीं मिलता है। दो-एक जगह बहुत सक्षेप 
में कहा गया है। 

(च) निष्कमण, (छ) अप्नप्राशन--निष्क्रण व अन्नप्राशन के सबंध में 
उल्लेख न होने पर भी जातकर्मादि शब्द मे “आदि” शब्द के द्वारा इन दोनो को 
ग्रहण कर लिया गया है। 

१. ततस्तस्थ तदा राजा पितृकर्माणि सर्वक्ष:। इत्यादि। आवि ७४।११९ 
जातकर्मादि संस्कार कृष्व: पुष्यकृतां बर:॥ आदि ७४३ 
जातकर्मादिकास्तस्थ क्रिया: स मनिसत्तम:। आदि १७८२ 
सस्‍्कारे: सस्‍्कृतास्ते तु॥ आदि १०९१८ 
अथाप्तवन्तो वेदोक्‍्त/न्‌ संस्कारात्‌ पांडवास्तदा॥ आदि १२८१४ 
स्‌ हि में जातकर्मादि कारयामास माधव। उ १४१॥९। ज्ञा २३३॥२। भादि 
२२१७७१। आदि २२१।८७। उ १९०१९। अनु ९५॥२६ 
ततः संवर्द्धघामास संस्कारंश्चाप्ययोजयत्‌॥ आदि १३०१८ 
क्रियायच तस्या मुदितिइचक्रे स नृपसतत्तमः। वन २९२२३। 
उ १९०१९ 

२. यस्मिन्‌ जाते महातेजा: कुतीपुत्रो युविष्िर: 
अयुत गा द्विजातिम्यः प्रादान्षिष्कांइब भारत ॥ आदि २२१६९ 

३. तस्य क्ृष्णो ददो हृष्टी बहुरत्नं विशेषतः। 
तथान्ये वृषिशाददूला:. . . .अब्ब ७०१० 

४. अभिमन्युत्रिति प्राहुराज्जुंनि पुरुषषभम्‌। आदि १२१६७ 
नाम चास्याकरोत प्रभः॥ अह्ब ७०॥१० 





गर्भाधानादि-संत्कार 3५ 


(ज) चड़ाकर्स, (स) उपनयत--चूड़ा व उपनयन संस्कार का विस्तृत 
विवरण महाभारत सें नहीं है। सिर्फ नाम लिया गया है।' 

(पक्ष) विवाह--विवाह के संबंध में विवाह प्रकरण में प्रकाश डाला जा 
चुका है। 

शोधान--दस संस्कारो मे मद्यपि गोदात का स्थान नहीं है, तथापि गोदान 
नामक एक बैदिक क्रिया थी। केशछेदन उसका मुख्य अग था। गो शब्द का एक 
अथं केश और दान शब्द का एक अर्थ छेदत' भी है।' 

उपकर्सम--उपकर्म नामक एक और वैदिक अनुष्ठान का उल्लेख महाभारत 
में मिलता है। गृहस्थ के लिए विहित सस्कारो से बाहर होने के कारण इसका नाम 
उपकम है। पिता प्रवास से घर वापस आंने पर पुत्र के सिर पर हाथ रखकर कई 
मन्रो का जप किया करता था। वही जप उपकर्म का प्रधान अग है।' 


९ जातकर्माष्यानुपृर्थ्यत चड़ोपनयतादि चर। 
सकार विधिवद्‌ धोम्यस्तेषां भरत सत्तम। आदि २२१८७ 
जातकर्माणि सर्वाणि ब्रतोपनयनामि थ। अनु ९५१२५ 
किया स्थावासमावत्तेराणारय वेदपारगे। शा २३३॥२ 

२. गोदानानि विवाहइथ। अनु ९५२५ 

३. जातकर्मणि यत प्राह पिता यच्चोपकर्मणि॥ शा २६५१६ 


नारी 


नारी के सबध मे जितने भी वर्णन मिलते हैं, वे सब एक दूसरे के इतने अन्त- 
विरोधी लगते हैं कि कही-कही तो सामजस्य बनाये रखना बहुत ही मुश्किल हो 
जाता है। नारी को नरक का द्वार भी कहा गया है और दूसरी तरफ उसे स्वर्गा- 
रोहण के लिये सोपान भी बतलाया गया है। 

नारी व पुरुष के मिलन में ही गृहस्थ का ससार है। गाहंस्थ्य-निर्वाह मे तारी 
को विशिष्ट स्थान दिया गया है। उनके अधिकारों को महाभारत मे खडित नही 
किया गया है, बल्कि किसी-किसी जगह तो अधिकार का क्षेत्र अस्वाभाविक रूप 
से प्रशस्त कर दिया गया लगता है। हस्तिनापुर के कोष का भार द्रौपदी पर डालना, 
प्रकाश्य मत्रणा सभा मे गाधारी का साहचये आदि घटनाओ को उदाहरणस्वरूप 
लिया जा सकता है। पुरुष व नारी के कर्मक्षेत्र मे अनेक प्रकार की भिन्नता होते 
हुए भी एक के कर्म मे दूसरे की सहायता को विशेष रूप से स्वीकार किया गया है। 

पुन्न व कन्या में समानता--सम्पूर्ण महाभारत में कन्या को दुसह बोझ समझे 
जाने का एक भी उदाहरण नही मिलता। कन्या का जन्म होने पर पिता के चेहरे 
पर चिन्ता की एक रेखा तक नही होती थी। किसी ब्राह्मण कुमारी के शब्दों में 
अवश्य किचित्‌ व्यतिक्रम दिसाई देता है--#च्छन्तु दुहिता किल।”! रामायण 
के एक ऋषि ने आक्षेप किया है-- कन्यापितृत्व दु.ख हि सर्वेषा मानकाक्षिणाम्‌ ।”' 
किन्तु महाभारतीय समाज मे कन्या का जन्म पिता के लिये भार' माना जाता 
था, ऐसा नही लगता । दुहिता को कृच्छस्वरूप क्यो कहा गया, इसका कारण समझ 
में नही आता। दृष्टान्त तो इसके उल्टे ही देखने को मिलते हैं। 

नारी के स्थान विचार में प्रधान वस्तु चरित्र--उस काल की नारियाँ थी 
पूर्ण अर्थों मे पुरुष की कमंसगिनी। महाभारत मे सर्वत्र नारी का सहयोग ही दिखाई 
देता है। नारी की अज्ञता से कही भी पुरुष की गति अवरुद्ध नही होती। गाघारी, 
कुन्ती, द्रौपदी, सुभद्वा, सत्यमामा, विदुला आदि स्त्रियों के चरित्र मे जो ओजस्विता 
और कमनीयता का सम्मिश्रण देखने मे आता है, वही उस काल की नारी का स्थान 





१. आदि १५९११ 
२. उत्तरकांड ९११ 


भारी हे 


विचार करने में हमारा प्रधान आधार है। सब नारियाँ वैसी ही तेजस्विनी एवं 
करैव्यपरायण थीं यह तो नहीं कहा जा सकता, क्योंकि साधारण समाज की, या 
संमाज के निम्न स्तर की नारियों के संबरध में कोई उदाहरण नहीं मिलता। 
ऐसी जगह नारियों के काम-काज के सबंध में जो विधि-निषेध व्यवस्थित हुए हैं, 
उनकी सहायता से अनुमान करने के अछावा और कोई चारा नही है। महा- 
भारत में जिन नारी चरित्रों से हमारा साक्षात्‌ परिचय होता है, उनका परिचय 
केवल नारीत्व रूप मे सीमित नहीं है, परिपूर्ण मनृष्यत्व रूप मे वे परिचित हैं। 
उनकी पूर्णता व महिमा बहुत ही उच्च प्रकार की है। 

कम्या के भी जातकर्मादि संस्कार--पुत्र एवं कन्या में कोई बहुत ज्यादा 
अन्तर नहीं था। जातकर्मादि ससस्‍्कार जिस तरह पुत्र के किये जाते थे, उसी तरह 
कन्या के भी किये जाते थे। महाराज शान्तन्‌ वन से पड़े हुए कृप व कृपी (गौतम 
के पुत्र-कन्या) को उठाकर अपने घर लाये और शास्त्रानुसार उनके नामकरण 
आदि संस्कार किये।' महाराज अद्वपति ने भी सावित्री के जातकर्म आदि सब. 
सस्कार किये थे।' 

पितृगृह में कन्या की शिक्षा--विवाह से पूर्व कन्या को पितृगृह में अनेक 
विषयो की शिक्षा दी जाती थी। ('शिक्षा' मे स्त्रीशिक्षा प्रकरण देखिए)। कोई- 
कोई कुमारी पूजा-अर्चनादि भी करती थी। पिता के घर गाधारी की शिवपूजा का 
उल्लेख किया गया है।' कुती ब्राह्मण एवं अतिथियों की' परिक्षर्या पर निमुक्त थी।* 

दत्तक पुत्र की तरह कन्या का भी दाव--सन्तानहीन ज्यक्षित दूसरे की कन्या 
भी लेते थे, यह प्रथा काफी अंशों मे दत्तक ग्रहण करने के समान थी। यदुश्रेष्ठ 
श्र ने अपनी कन्या पृथा, अपने फुफेरे भाई कुन्तीभोज को दे दी थी।' कुन्तीभोज 





१. यर्थवात्मा तभ्ा पुत्र: पुश्रेण दुहिता समा।। अनु ४५१११ 

ततः संबर्डयामास संस्कारंइचाप्ययोजयत्‌। 

प्रततिपेयों गरश्रेष्ठो लियुनं गौतसस्थ लत्‌॥ आदि १३०१८ 
२. प्राप्से काले तु सुथुबे कन्यां राजीबलोचमाम। 

फरियाइज तसया मुद्िति्षके रझ नृपसत्तम:॥ जन २९२॥२३ 
३. अथ शुआाव विप्रेम्यों गांधारी सुबलात्ममाम्‌। 

आराष्य बरदं देव भगनेजहरं हरम॥ आदि ११०९ 
४. नियुक्सा सा पिलुमहे भ्राह्मणातिथिपुजने॥ आदि १११४४ 
५. अग्रजामण ता कन्यां श्रोप्नप्रहकांशिणे। 

प्रददी कुंतिभोजाप सला सस्ये सहात्मने। भादि २११३ 


द््ढ भहाभारतकालीनस समाज 


ने उसे अपनी लड़की की तरह पाला और स्वयवर-विधान व्वारा उसका विवाह 
किया। कुंतीभोज की कन्या होने के कारण पृथा का नाम कुती हो गया था। 
बाद में सबंत्र कुती को कुंतीभोज की कन्या कहकर उल्लेख किया गया है। 
इससे पता चलता है कि पालिता कन्या भी दत्तक की तरह होती थी। कन्या भी 
समाज मे पुत्र की तरह आदृत न होती, तो कुल्तीभोज शायद अपने भाई की कन्या 
को नही लेते। स्नेहवश यदि छे छी हो, तो भी विचित्र बात नहीं है। 

पितृगृह में बालिका का काम-काज---पिता के घर कन्याएँ किसी-किसी 
पारिवारिक कार्य मे काफी सहायता करती थी। धीवरकन्या सत्यवती पिता के 
आदेश से नदी पार कराने वाली नौकाओ में मल्‍लाह का काम करती थी।' 

कुती की अतिथि परिचर्या की चर्चा पहले ही की जा चुकी है। मह॒थि कण्व 
फल सग्रह करने के लिये जाते वक्‍त अतिथि सत्कार का भार शकुन्तछा पर छोड 
गये थे। इसलिये दुष्यन्त के पुकारते ही तापसीवेशधारिणी शकुन्तला ने राजा की 
अम्यर्थना की और पाद्य आदि देकर कुशलू-प्रश्न पूछा ।' 

विवाह काल तक कन्या पिता के धर ही प्रतिपालित होती थी। विवाह के 
उपयुक्त वयस होने पर साधारणत' वरपक्ष की तरफ से ही सबध के प्रस्ताव आते 
थे। 

क्िसी-किसी कुमारी का नं प्ठिक अ्रह्यलय्य---साधारणत सब कत्याएं ही विवा- 
हित होकर घर-गृहस्थी चलाती थी। कोई-कोई नैष्ठिक क्रह्माचयं का भी पालन 
करती थी। साधारणतया कुमारी कन्याओ की सख्या बहुत कम थी। 

योगिनी छुछभा--सुलभा नाम को एक योगिनी बालब्रह्मचारिणी थी। 
मोक्षविद्या की चर्चा के उद्देश्य से वे देश-देशान्तरो का भ्रमण किया करती थी। 
मिथिला के धमंध्वज नामक राजा जनक की सभा मे उपस्थित होकर उन्होने जिस 
योग व अध्यात्म ज्ञान का परिचय दिया था, वह मोक्षघर्म में वर्णित है। पहले उन्होंने 





ज्न््ी 


* नियुक्ता सा पितुर्गहे ब्राह्मणातिथि पूजने। आवि १११४४ 
दुहिता कुंतिभोजस्थ पृथा पुथुललोचना। आदि ११२१ 

* आजगाम तरों धोमांस्तरिष्यन्‌ यमुर्ा नवोम्‌। 
सा तायंमाणों यमुनां मामुपेत्या ब्रबोशलदा। भादि १०५८ 
साशवीदादकपत्यास्मि धर्मायं वाहये तरीम्‌। आदि १००४८ 
पिठुनियोगाद्‌ भद्र ते दाशराज्ों महात्मन:। आदि १००४९ 

३ भृत्वाथ तस्प त॑ शब्द कन्या श्ीरिष रूपिणी। 

नि: चक्रामाअमात्‌ तस्मात्‌ तापसीवेषधारिणी। इत्पादि। आादि ७१३-५ 


कि 


मारी 5५ 


भिक्षुणी के वेश में राजतमा में प्रवेश किया। राजा उतके असाधारण रूप- 
छाबण्य एवं योगज-दिव्यकाति देखकर आशएचर्यच्रकित हो गये। धर्मध्वज द्वारा 
यथा रीति अखित होने पर योगिनी सुलभा ने राजा की योगशक्लि की परीक्षा करने 
के उद्देश्य से योग-बर द्वारा अपनी बुद्धि आदि वृत्ति को राजा की बुद्धि-वृत्ति से 
मिलाकर राजा को निश्चल करने की चेष्टा की। राजा भी योग-प्रक्रिया मे अभिज्ञ 
थे। वे जरा भी विचलित हुए बिना तरह तरह के अटपटे प्रदन पूछकर सुलभा की 
परीक्षा करने लगे, किन्तु सुलभा का मोक्षशास्त्र मे असाधारण पाडित्य देखकर मुग्ध 
हो गये और श्रद्धा से सिर शुका दिया। अपना परिचय देते हुए सुलभा ने राजा से 
कहा--- राजन, मैंने प्रधान नामक राजपि के वंश में जन्म लिया है, मैं ब्रह्मचारिणी 
हैं, मुझे अपने उपयुक्त बर नहीं मिला। मैंने गुरुजनो से विद्या ग्रहण की है और 
अब नैष्ठिक ब्रह्मच्य का अवलूम्बन लेकर एकाकिनी भ्रमण कर रही हूँ। मैंने लोगों 
के मुंह से सुना था कि आप मोक्षघर्म मे प्रवीण हैं, इसलिये आपसे मिलने के उद्देश्य 
से मिथिला आई हूँ।”' 

तपिस्विनी जञाण्डिल्थ बुहिता--प्राचीन काल मे कुरुक्षेत्र के पास एक सिद्ध 
आश्रम था। शाण्डिल्य दुहिता ने वहाँ तपस्था करके सिद्धि-लाभ किया था। 
वह भी वालब्रह्मचारिणी थी।' 

सिद्धा शिवा--शिवा नामक वेदपरायण एक ब्राह्मण दुहिता ने समग्र बेदों 
का अध्ययन करके बाद को तपस्या द्वारा सिद्धिलाभ किया। ये भी ब्रह्मचारिणी 
थी।' 

नारी के नेष्ठिक श्रह्मणय के बिरोध में एक उदाहरण---शल्यपत्त के सारस्वतो- 
पाख्यान में कहा गया है कि कुणिंर्ग ऋषि की कन्या वृद्धावस्था पर्यन्त तपस्या 
में सलूग्न रही। वे इतनी बुद्ध हो गई थी कि एक जगह से उठकर दूसरी जगह भी 
नही जा सकती थी। अतएव उन्होंने वह जी कलेवर त्यागकर परलोकगमन 
की कामना की। उन्हें देहत्याग की इच्छुक जानकर नारद ऋषि बोले, “तुम तो 
असस्कृता (अविवाहित ) हो, तुम्हें तो किसी भी अच्छे लोक में स्थान नही मिलेगा।”* 


१: शा ३२० वा अ०। 
२. अन्नव ब्राह्मणी सिद्धा फौमारम्रह्मचारिणी। 
योगयुक्ता विद याता तपःसिद्धा तपस्चिनी॥ इत्यादि। हल्य ५४। ६-८ 
३. अन् लिडा शिवा मास ब्राह्मणी देवपारगा। 
अधीत्प साक्षिलान बेदान्‌ छेजे स्व॑ देहमकपस्‌॥ उ १०९१९ 
४. असंस्कृतायाः कम्याया: कुतो सोकस्तवानधे।॥ हाल्य ५२१० 
५ 


है. महासारतकालोन समाज 


बांद सें उस बुद्धा तपिस्थिनी ने प्राकश्यगवान्‌ नामक ऋषिकुमार से विवाह किया 
और अल्प समय पश्चात ही परलोकगामी हुई। नारद के इस विधान के विपरीत 
उदाहरण ही अधिक मिलते हैं। अतएवं यह विधान माना नही जा सकता। 
टीकाकार नीलकठ ने कहा है--विवाह से पहले एवं विधवा होने पर नारियाँ 
संन्यास की अधिकारिणी है। इस उक्ति से पता लगता है कि नीलकंठ ने 
नैष्ठिक ब्रह्मचर्य का समर्थन नहीं किया। नीलकठ के काल में शायद नारियों 
का नैष्ठिक ब्रह्मचयं सब पसन्द नहीं करते थे। छेकिन उसके बावजूद भी, आज 
भी वाराणसी आदि तीय॑स्थानों मे नैष्ठिक ब्रह्मचारिणी तपिस्विनियाँ देखने में 
आती हैं। 
ब्रह्मवाविनी प्रभास-पत्नी--हरिवश में उल्लिखित है कि अष्टम वसु प्रभास 
की पत्नी, विश्वकर्मा की जननी, बृहस्पति की भगिती, ब्रह्मगादिनी एवं योग- 
सिद्धा थी। परिब्राजिकाओ की तरह उन्होने भी अनेक देशो का भ्रमण किया था।' 
इस उदाहरण से पता लगता है कि जननी होकर भी, चाहने पर नारी संन्यास ग्रहण 
कर सकती थी। 
स्त्रियों की पराघीनता--स्त्रियों को स्वतन्त्रता महाभारत में स्वीकृत नहीं 
हुई है। बाल्यावस्था मे पिता के, योवन में पति के एव वृद्धावस्था मे पुत्र की देख- 
रेख में रहना पडता था। किन्तु जो चिरकौमार्य का ब्रत लेती थी, उनके लिये 
यह नियम छागू नहीं था।' 
विवाहिता स्त्रो का सामयिक रूप से पित॒गृहु आदि जाना--विवाहिता स्त्रियों 
का घर पतिगृह है, साधारण रूप से यही नियम था, परन्तु कारणवश कभी-कभी 
पिता के घर या दूसरे सबधी के घर भी चली जाती थी। पाडव जब वनवास के 
लिये निकले, तो सुभद्रा आदि स्त्रियाँ अपने-अपने बच्चो को लेकर पितृगृह चली गई 


१. 'स्त्रीणासपि प्रागू विवाहाद वंधव्यादृदर्ध था संन्यासेडिकारोपत्ति । 
नीलकंद टीका---शा ३२०७ 
२. बृहस्पतेस्तु भगिनी वरस्त्री ब्रह्मवादिनो। 
योगसिद्धा जगत्‌ कत्स्नससक्सा विचचार हू॥ हरि प० ३।१६० 
३. पिता रक्षति कोमारे भर्ता रक्षति यौवने। 
पत्राइच स्थाविरे भावे न स्‍त्री स्वातस्थ्यमहंति॥ अनु ४६।१४। 
हे अनु २०२१ 
नास्ति जिलोके स्त्री काचित्‌ या व॑ स्वातन्व्यमहंति॥ अनु २०२० 
प्रजापतिमत ह्योतन्न स्त्री स्वातत्त्यमहेंति।। अनु २०१४ 


बारी ] 


थीं। उतके भाई आकर उन लोगों को लिया के गये थे।' कृष्ण जब पांडवों से 
मिलने वन में गये, तो सत्यमामा उनके साथ थी।' 

वीधेकाल तक पिलृगृह में रहना मित्वनीय--विवाहिता स्त्रियों के दीपंकारू 
तक पिता के घर रहने को लोग अच्छी नजरों से नही देखते थे।' 

संतानहीन विधवाओं का पितृगुह में निवास---सतानहीन निराश्चित विधवाओं 
का पिता के घर रहता ही अधिक प्रचलित था।* 

पातित्रत्य ही आदी सतोत्व--पातित्रत धर्म पर बहुत जोर दिया गया है। 
महाभारत मे सत्तीत्व-वर्णन की बहुलता देखने मे आती है। विवाहिता नारी का 
परमधर्म था पतिभक्ति। पति के परिवार के सब लोगों को सन्तुष्ट करना ही 
सती का प्रधान कार्य माना जाता था। इसीलिये गाघारी को विवाह के बाद समस्त 
कुरुवश की भलाई के लिये व्यस्त पाया जाता है।' 

सतीत्य परम धर्म--सावित्री, दमयन्ती, शकुन्तला, गाघारी, द्रौपदी, सत्य- 
भागा, सुभद्रा आदि नारियो के चरित्र पर दुष्टिपात करने से पता लगता है कि महा- 
« भारत मे वेदव्यास ने आदर्श सतीत्व का ही चित्राकन किया है। सतीत्व की रक्षा 
मे नारी का चरित्र अधिक उज्ज्वल हो उठता है। क्‍या धर और क्या जंगल, हर 
जगह नारी अपने पति की परम सहायक एवं सहधर्भिणी रही है। नारी ही गृह- 
लक्ष्मी है। 

नारो को तेजस्विता--शकुन्तला, गाघारी, कुन्ती एवं द्रौपदी के चरित्रो में 
हम असाधारण तेज पाते हैं। 

शकुन्तला--पुत्र सहित शकुन्तल्ला जब हस्तिनापुर दुष्यन्त के दरबार से उप« 
स्थित हुई, तो दुष्यंत ने उसकी उपेक्षा की। उस समय की फड़कते ओठो वाली 





१. सुभद्रामभिमस्पुव्य रणसारोप्य कांचनम्‌। 
आदररोहू रथ॑ कृष्ण पांडवेरमिपूजित:॥ इत्यादि। वन २२४४७-५१ 
२. उपासोनेशु बविप्रेष॒ पांडवेष. महात्मसु। 
द्रौपदी सत्यमामा उ विविशाते तदा समसम्‌॥ जन २३२३१ 
३. नारीणां चिरवासो हि आंधवेष म रोचते। 
कीतिचारिग्रधसंध्नस्तस्मान्नयत भा चिरम॥ आदि ७४।१२ 
विप्रवासमल्ताः स्थियः॥ उ ३९१८०। शातानां गृहमध्यस्था। अनु ९३॥१३२ 
४. भगिनों आानपत्या। उ ३दे।७४ 
५. गान्धर्यापि बरारोहा शीलाबारबिचेध्टितेः। 
तुष्टि कुरूणां स्येषां जनयामास भारत॥ आदि ११०१८ 


भहाभारतकासीन समाज 


दाकुल्तल्ता का जो चित्र अंकित हुआ है वह उसकी तेजस्िता का छोतक है। उसने 
राजा को जो नीतिसंगत कठोर वचन कहे ये, क्रोध में भी उस तरह के सन्तुलित, 
समयगोप थोगी वचनों का प्रयोग करना हर किसी के लिये सभव नहीं है। तेजस्विता 
के साथ धैय व बुद्धितत्ता का ऐसा सम्मिश्रण झकुन्तला के चरित्र की असाधारण 
विशेषता है।' 

बिदुला--विदुला नाम की क्षात्रधमंरत दी्घदशिनी एक नारी का वर्णन 
भी मिलता है। उसका पुत्र सजय सिंधुराज द्वारा पराजित होकर बहुत ही दीनता 
से काल-यापन कर रहा था। जननी ने पुत्र को युद्ध के लिये उत्साहित करने के हेतु 
तरह-तरह के वीरता भरे उपदेश देते हुए कहा, “पुत्र, तुम क्षत्रिय-सन्तान हो। भूसे 
कौ आग की तरह धीरे-धीरे मत जलो। अधिक नही कर सको, तो सिर्फ एक मुहूर्त 
के लिए ही दावाग्नि की तरह अपनी शिखा फैलाकर दिखा दो कि तुम क्षत्रिय- 
सन्‍्तान हो। यदि तुम वीरता का प्रमाण नही दे सकते, तो तुम्हारी मृत्यु ही उत्तम 
है। जिस पुत्र मे शौर्य-वीय कुछ भी नही है, उसे पुत्र कहकर बुलाने मे भी शर्म आती 
है। विदुला का पृत्रानुशासन अध्याय पढने से नितान्त आलसी, कापुरुष मे भी 
कर्म-प्रेरणा जाग्रत हो जायगी।' 

गांधारी--गाधारी भी अत्यन्त तेजस्विनी थी। दु शासन जब अपमानित करने 
के लिये द्रौपदी को बाल पकड कर घसीटते हुए कुरुसभा में ले आया, तो गाधारी 
क्षोम और लज्जा से ज्रियमाण सी हो गईं। बाद मे एक दिन धृत्तराष्ट्र के समीप 
उपस्थित होकर कहा, “राजन, तुम अपराध मे मत डूबो, अशिष्ट पुत्रो के प्रत्येक 
आचरण का अनुमोदन करना तुम्हें शोभा नहीं देता। तुम युधिष्ठिर आदि के 
परामर्श से चलो। धर्मज्ञ बिदुर तुम्हारे मत्री है, जैसा वे कहें, वैसा करो। कुल- 
कलकी दुर्योधन का परित्याग कर दो। लगता है, तुम्हारा पुत्रस्नेह ही इस वज के 
विनाश का कारण होगा। अब और गलती मत करो, अपना करत्तंव्य निश्चित करो 
पुत्रस्नेह के आकर्षण में धर्म का विसर्जन मत करो।' ॥ 

दोनों पक्षों की शान्ति के निमित्त पाँच गाँव माँगने के लिए श्रीकृष्ण पाडवों 
के दूत बनकर कुरुसभा मे उपस्थित हुए। उनकी युक्तिसगत सब बातें व्यर्थ गई। 
तब धतराष्ट्र के आदेश से विदुर दीर्थदर्शी गांधारी को राजसभा मे छेकर आये। 





१. आदि ७४ याँ अ०। 
२. उ० १३३ वां अ०। 
३. त्वपेत्रा: सन्‍्तु ते पुत्रा: मा त्वां दोर्णा: प्रहासिय:। 
तस्मादय मद्बचनात्‌ त्यज्यतां कुसपांसनः॥ इत्यादि। लगा ७५॥८-१० 


भारी श्र 


आंधारी ने धृतराष्ट्र के मुख से सब वृत्तान्त सुतकर कहा, “राज्यकोभी, भमर्ष- 
स्त्रेभी अशिष्ट पुत्र को तुमने ही तो इतना सिर बढ़ाया है, उस पापबुद्धि के सारे 
कुचत्रों का तुम्हीं तो अनुमोदन करते रहते हो, मेरी बात तो कभी धुनी नहीं।” 
बाद मे उन्होने विदुर को भेजकर दुर्योषन को राजसभा में बुलवाया और उसे बहुत 
समझाया बझाया।' 
कुल्ती--विदुला के वाक्य उद्धुत करके कुन्ती ने ही युधिष्ठिर को युद्ध के लिये 
उत्साहित किया था। उन्होने कृष्ण से कहा था, “दरिद्रता और मृत्यु एक ही चीज 
हैं। क्षत्रिय-सन्तान शक्ति-सामर्थ्य होते हुए भी निर्बेह की तरह अभिमूत होकर 
रहे, यह बहुत ही आएचर्म की बात है। कृष्ण, तुम युधिष्ठिर से कहना, मैंने उसे 
विदुला के वचन स्मरण करा दिये हैं, क्षत्रिय-सन्तान युद्ध मे भयभीत न हो। मैं 
खतत्रिय-कन्या एव क्षत्रिय-पत्नी हें और चाहती हूं कि क्षत्रिय-जननी के रूप में भी 
अपना परिचय दे सकू।”' 
ब्रौषदी--द्रौपदी के चरित्र मे और सब चीजों के साथ-साथ दृढ़ता भी काफी 
दिखाई देती है। वनपर्व मे युधिष्ठिर के साथ हुए उनके वार्तालाप में क्षत्रिय- 
नारीसुलभ महाशक्ति का परिचय मिलता है।' दुर्दान्त लम्पट कीचक से भी जे 
डरी नही, उनके एक जोर के धक्के से वह हतभागा छिल्नमूल वृक्ष की तरह गिर 
थडा था। वह हर प्रकार से एक परिपूर्ण स्त्री थी। उनके विकास के सर्वांगीण 
चित्र ने सारे महाभारत को उज्ज्वल बना दिया है। युधिष्ठिर ने पासा खेलते 
हुए जब उन्हें भी दाँव पर रूगा दिया, तो दुःशासन के हाथों अपमानित होकर भी 
उन्होने घैये नही छोडा। युधिष्ठिर के लिये दो-चार कटुवाक्यों का प्रयोग करना 
उस समय उनके लिये स्वाभाविक था, लेकिन पातिब्रत्य के अलावा और किस 
प्रवृत्ति ने उनकी इस स्वाभाविक इच्छा का दमन किया, यह कहा नहीं जा सकता। 
इस तरह के चित्तविक्षेप के समय भी वे विकल नही हुई। वनवास काल में अम्लान- 
बदना द्रौपदी ते सब तरह के दुःख-कष्ट सहे। उनके चरित्र जैसा मृदु-कठोर नारी 
चरित्र महाभारत मे एक भी नहीं है। 
जुआ खेलते वक्त द्रौपदी को दाँव पर लगाने सें तारीत्व की मर्पादा(२)--- 
समाज मे स्त्रियों का स्थान बहुत ऊँचा था, इसके प्रमाण यद्यपि महाभारत में हर 
१. उ १२९ थाँ अध्याय । 
२. दारिधरधनिति यत्‌ प्रोष्त पर्यावमरणं हि तत्‌। इत्पादि। उ १३४।१३-४१ 
३. अवज्ान हिं छोकेपस्मिन्‌ मरणादपि गहितस। इत्यादि। बन २८।१२-३६ 
४. पषात काल्ीब मिकुलभुल:। थि। १६८ 
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स्थान पर नहीं मिलते, फिर भी मोटे तौर पर यह कहा जा सकता है कि स्त्रियों के 
प्रति यथेष्ट सम्मान प्रदर्शित किया जाता था। थरुधिष्ठिर ने जुआ खेलते हुए द्रौपदी 
को दाँव पर छूगा दिया था। यदि क्षत्रिय-धर्म पालन के अनुरोध से उन्होंने ऐसा 
किया था, तब तो कहने की कोई बात ही नही है, वरन्‌ इससे युधिष्ठिर के साथ-साथ 
द्रौपदी का भी महत्त्व ही प्रकट होता है। अन्यथा इस आचरण का तात्पयं समझना 
कठिन है। 

भार्या को प्रशंसा--भार्या की प्रशसा करते हुए कहा गया है--भार्या ही 
मनुष्य का आधा अग है, भार्या श्रेष्ठ सखी' है, भार्या ही धर्म, अर्थ थ काम की मूल 
है।' जिनकी भार्या साध्वी एव पतिग्रता हो, वे धन्य होते हैं। घर्म, अर्थ एव काम 
ये तीनो भार्या के अधीन हैं। हर कार्य मे भार्या पुरुष की परम सहायक है। रोग- 
शोक से पीडित पुरुष का भार्या जैसा कोई उपचार नही है। जिसके घर मे साध्वी 
प्रियवदा भार्या का अभाव हो, उसके लिये घर और जगल दोनो एक समान है।' 
पत्नी की साधुता से ही पुरुष का जीवन मधुर हो उठता है। धरम, अथ, काम, 
सतान, पितृतृष्ति आदि पत्नी के ही अधीन है। भार्या के प्रति सदव्यवहार करना 
मनुष्य मात्र का कत्तेव्य है।' के 

पत्नी मातृबत्‌ सस्भासतीया--भार्या लक्ष्मी से भिन्न नही है, उसके साथ 
जन्म-जन्मान्तर का सबंध होता है। पत्नी मातृवत्‌ सम्मान योग्य है। गृहस्थ का 
आनन्द, धर्म आदि सब कुछ पत्नी के अधीन है। अतणव पत्नी के प्रनि असद्‌- 
व्यवहार करना उचित नहीं है।' 





१. अर्द भार्या मनृष्यस्थ भार्या श्रेष्ठतम: सला। 
भार्या भूल तिवर्गस्थ भार्या मूल तरिष्यतः॥ आदि ७४४१ 
« शा १४४ थाँ अ०। 


!। 
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मारी ७१ 


हजो जाति की पृज्यता--स्त्री जाति सर्वथा पृज्यनीया है। जिस परिवार 
में स्थियो का यथायोग्य सम्मान किया जाता है, उसमे देवता नियास 
करते हैं। स्त्रियाँ हर अवस्था में परम पवित्र होती हैं। जहाँ स्त्रियों का 
सम्मान नहीं किया जाता, वहाँ कोई भी शुभ आयोजन सफल नही होता। 
जिस परिवार मे स्त्रियाँ मनोदुःख से दुःखी रहती हैं, उसमें हर शुभ कर्म विफल 
जाता है।' 

परिषार में मारी का सम्मान--हर परिवार में गृहलक्ष्मयाँ विशेष रूप से 
सम्मानित होती थी। द्रौपदी के सबध में कहे गये युधिष्ठिर के एक वाबय से पता 
लग जाता है कि धर्मपत्नी का स्थान कितना ऊँचा था। उन्होंने कहा था-- 
“बह द्रौपदी हमारी प्रिय भार्या है, प्राणों से अधिक प्यारी है, माता की तरह 
परिपाल्या है व ज्येष्ठा भगिनी की तरह प्रज्य है।”' माता व बड़ी बहन हर 
परिवार में सम्मान व भक्ति की पात्री होती थी। इसलिये पत्नी को दोनो की उपभा 
दो गई है। नकुल और सहदेव वन मे चलने से क्‍लान्त हो गई द्रोपदी के पाँव दबाया 
करते थे।' 

नारी का स्वभावजात गुण---धी रता, कोमलता, व्याकुलता नारी के स्वभाव- 
जात गण है, यह ऋषि-मुनि कह गये हैं।'* 

पतिब्रता का आचरण---नारी को मधुर स्वभाव वाली होना चाहिये। सुवचना, 


१. पूज्या लालयितव्याइच स्त्रियों नित्य जनाधिप। 

स्त्रियों यत्र च पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवताः॥ अनु ४६४५ 

पूजनीया महाभागाः पुष्याश्थ गृहदीप्तयः । 

ख्रियः ध्रियो गुहस्योक्तास्तस्माद्‌ रक्ष्यः विवोषत:॥ उ ३८१११ 

अपूजिताइच यत्रेता सर्वास्तत्राफला: क्िया:। 

तदा जेतत्‌ कुल नास्ति यदा शोचन्ति जामयः॥ अनु ४६॥६ 

जामीदाप्तानि गेहानि निकृत्तानोव कृत्यया। 

सेब भान्ति न वद़न्ते क्षिया हीसाति पाथिज॥ अनु ४६४७ 
२- इसे हिं नः प्रिया भार्या प्राणेम्योषपि गरीयसी। 

मातेव परिपात्या थ पृज्या ज्येष्ठेथद ले स्वसा॥ वि ३११७ 
३. तस्था यमो रक्ततलौ पादों पूजितलक्षणों। 

कराम्यां किणजातास्यां शनकं: संतवाहतु:॥ बन १४४२० 
४. मुबृत्वअ्य तमुत्वअ्खय विक्लवत्य॑ तथेव थ। 

स्त्रीगुणा ऋषिभि: प्रोक्ता पर्मतस्वार्धनिश्वये। अनू १२१४ 


२ सहाभारतकाकीन समाज 


सुखदर्शना व अनन्यचित्ता होकर धर्माचरण में पति की सहायता करनी भाहिए। 
जो नारी पति को देवता मानती है, वही धर्मभागिती होती है। जो हमेशा पृत्र- 
मुख-दर्शन की तरह पति-मुख-दर्शन से आनन्दित होती है, वही साध्वी है। जो 
पत्नी पति के कठोर वचन सुनकर भी प्रसन्नमुख सद्व्यवहार कर सके, वही असली 
पतिप्रता होती है।' साध्वी रमणी को पति के अछावा और किसी का भी 
उच्छिष्ट भोजन व पादप्रक्षाऊन नहीं करना चाहिये। दमयन्ती ने चेदिराजपुरी में 
और द्रौपदी ते विराटपुरी मे रहते समय इन सब नियमों का पालन किया था। 
(वन ६५६८, २६५३, वि० ९१२)। 

पुत्र की अपेक्षा पति प्रिय--जो स्त्री दरिद्र, दीन, व्याधिमुक्त, पथश्रम से 
क्लान्त पति की पुत्र की तरह प्यार से सेवा करती है, वही घर्मप्राण है। जो कुटु- 
बियों का भरण-पोषण करती है, काम, भोग, ऐश्व्यं या सुख मे कभी भी पति के 
अलाया किसी दूसरे पुरुष का ख्याल नही करती, वही घर्मंचारिणी कहलाती है। 
साध्वी नारी पुत्र की अपेक्षा पति को अधिक चाहती है । 

तपस्थिनी गृहिणी--प्रातः अँधेरे उठकर जो गृह कार्यों मे लूग जाती हैं, 
गोबर द्वारा घर को लीप पोत कर साफ करती हैं, अग्निकायं (खाना बनाना) आदि 
निपाठती हैं, देवता व अतिथियों की सेवा में सहायता करती है, परिवार के सब 


१. धुस्वभावा सुब्चना सुबता सुखद्शंना। 
अनन्यधित्ता सुमुलो भतुंः सा धर्मचारिणों॥ इत्यादि। अनु १४६। 
३५, ३६ 
दवत॑ परम पतिः। अह्व ९०५१। ज्ञा १४५ वा अ०-- 
१४८ वाँ अ०। 
पुत्रवकत्रसिवाभोक्ष भर्तुवंदनसोक्षते। 
या साध्वी नियताहारा सा भवेद्धमंजारिणी।॥ इत्यावि। अनु १४६। 
३८-४२ 

२. दरिद्रं व्याधितं दोनमध्वना परिकशितम्‌। 
पति प्रश्न॒सिवोपास्ते सा नारी धर्मचारिणो॥ हत्यादि। अन १४६॥ 
४४, ४५ रे 
पुत्रछोकात्‌ पतिलोकां बष्चाना सत्यवाविनी । 
प्रियान्‌ पुत्रात्‌ परित्यज्य पांडवाननुदध्यते॥ उ ९०४४ 
काम स्वपितु बालोध्यं भूमो मत्यवशं गतः। 
लोहितालो गुड़ाकेशो विजय: साधु जीवतु। अह्य ८०११३ 


मारी छह 


लोगों के भोजन कर लेने पर स्वयं अन्नग्रहण करती हैं, सास-ससुर आदि के प्रति 
भक्ति भाव वरतती हैं, वही तपिस्विनी होती हैं।' 

जो सरल प्रकृति थ सत्यभाषिणी होती हैं, देवता व अतिथि की परिचर्या से 
आनन्दित होती हैं, जो कल्याणमयी एवं पतिद्वता हैं, लक्ष्मी स्वयं इन सती लक्षिमयों 
की आश्रित होकर निवास करती हैं।' यही संदगृहिणी के रूक्षण माने जाते थे। 
जो इसके विपरीत आचरण करती हैं, उनका स्थान बहुत भिन्न होता है। समाज 
की दृष्टि मे वे बहुत हेय होती है। 

सास की बुराइयाँ करते फिरना, उसे घर के कामो में सलग्न रखना, एव पति 
के प्रति दुष्यंबहार करना, अत्यन्त गहित है। शपथप्रकरण में इन सब बातो का 
उल्लेख किया गया है। उस काऊ मे, शपथ लेते हुए कहा जाता था, 
“जिसने अमुक गहित कार्य किया हो, उसने पति के प्रति दुष्यंबहार किया हो।' 
अर्थात्‌ उस पाप का फल उसे ही भोगना पडेगा। किसी साध्वी के मुंह से इस 
त्तरह का शपथवाक्य सुनकर लोग मन में सोचते थे कि जिसने इतने बड़े पाथ 
(पति के प्रति दुव्यंबहार) के नाम से शपथ खाई है, उसने ऐसा गहित काम नहीं 
किया होगा।' 

सांसारिक कार्यों में स्‍त्री का दायित्व--परवार के सब छोटे-मोटे कार्यों 
की देख-रेख करना स्त्री का ही काम था। द्रौपदी सत्यमामा संवाद मे आया है 


१. कल्योत्यानरतिनित्यं गृहशुभूषणे रता। 
सुसंमुषक्षया चेंज गोशकृत्कृतलेपना॥ 
अस्निकार्थवरा नित्यं सवा पुष्पबलिप्रदा। 
देवतातिथिभर्यानां लिर्शप्य परतिना सहु॥ 
शेषानमपभुझ्जाना ययान्याम॑ यथाविधि। 
तुष्टपुष्टजना नित्य नारी धर्म युज्यते॥ 
इवशुइबशुरयों: पादो -तोषयन्तो गुणान्बिता। 
मातापितृपरा नित्य था सारी सा तपोधना॥ जनु १४६४८-५१ 
२. सत्यस्वभावार्जबसंयुतासु बसासि वेवहिलपूजिकासु। इत्यादि। अनु ११। 
११-१४ ४ 
३. इजद्यापवाद बदतुभसंभंबतु बुर्मनाः। अनु ९४।३८ 
नित्यं परिभवेच्छवर्भू भत्तुभंवतु दुर्मनाः। 
एका स्वाड समहनातु विसस्तेन्ध करोति या। अनु ९३१३१ 
यदा द्यथ स्तुषा ब॒ृद्धां परिचारणे घोक्यते। हा २२७११३ 


ड़ भहाभारतकाछोन समाज 


कि गृहस्थी के हर कार्य से द्रौपदी का एक विशेष स्थान था। उनके ऊपर भार डाल 
कर ही पाडव निश्चिन्त होकर अपना-अपना कार्य कर पाते थे।* 

पुर के विकास में नारी को सहायता--यदि इन सब उदाहरणों को उस काल 
के सामाजिक चित्रों के रूप मे लिया जाय, तो निस्सन्देह कहा जा सकता है कि पुरुष 
का सम्पूर्ण विकास तारी की कार्य-कुशछता पर निर्भर होता है। महाभारत में 
इसके दृष्टान्त पद-पद पर मिलते हैं। पति के सर्वांगीण विकास में पत्नी के गृह- 
कार्य बहुत ही सहायक थे। 

भोजनादि का तत्वाबधान--विशेषत, खाने-पीने के मामले मे हर तरह की 
खोज-खबर रखना स्त्रियों का ही काम था। काम-काज के अवसरो पर स्वयं 
भूखी रहकर सबकी खोज-खबर लेने एवं श्यूखलाबद्ध सब कार्य सम्पादित करने में 
उस काल की औरते बहुत पदु होती थी।”” 

पातिब्रत्य का फल--एक स्थान पर कहा गया है कि जो नारी पतिसेवा जैसे 
धर्मपथ पर चलती है, वह अरन्धती की तरह स्वर्ग मे भी पूजी जाती है।' पतिब्रता 
स्‍त्री का माहात्म्य तरह-तरह से चित्रित हुआ है। देवता भी जिस छोक से वचित 
रहते है, पतित्रता स्त्री को वह सहज रूप से प्राप्त हो जाता है।* 

सतीत्व एक प्रकार का योग--महाभारत के अध्ययन द्वारा पता चलता है 
कि सतीत्व एक तरह का 'योग' है। यौगिक प्रक्रिया द्वारा ऐश्वर्य छाभ किया जा 
सकता है, यह योगशास्त्र मे प्रसिद्ध है। सतीधर्म के प्रतिपालन से भी नारी अनन्त 
ऐंश्वर्य की अधिकारिणी होती है। इस तथ्य को सभझाने के छिये अनेको उपा- 
ख्यानो का उल्लेख किया गया है। 

पतिवता उपाख्यान--वनपत् के पतिब्रता उपाख्यान मे योग-ऐश्वय के बारे 
में बहुत कहा गया है। एक कथा यह भी है--कौशिक नाम का एक ब्राह्मण 
येद, उपनिषद्‌ आदि शास्त्रों का अध्ययन करता था। एक दिन वह वृक्ष के तीचे 





१. सयि सर्व समाजस्य कुटुस्य भरत्ंभा:। 
उपासनरताः सर्व धटयन्ति धरानने॥ चन २३२।५४ 
२. अभुक्त भुक्तवद्गापि सर्वमाकुब्जवामनस्‌। 
अभुड्जाता याज्ञसेनी भ्रत्यवंक्षद्‌ विज्ञाम्पते॥ सभा ५२।४८ 
रे. इमं घर्मपर्थ नारी पाल्यन्ती समाहिता। 
अरंघतीव सारीणां स्वर्यगलोके महीयते॥ अनु १२३२० 
४. संति नानाविधा छोका यांस्त्वं शक्र न पश्यसि। 
पद्यामि थानहूं छोकानेक पत्न्यश्ल या: स्त्रियः ॥ अन्‌ ७१२ 


भारी ५ 


बैठा वेद की आवृत्ति कर रहा था, इसी समय पेड़ पर बैठे एक बक ने ब्राह्मण के 
ऊपर बीट कर दी। ब्राह्मण ने कुद होकर उसकी तरफ देखा। ब्राह्मण की क्ुद्ध- 
दृष्टि से बक का प्राणशून्य शरीर नीचे आ गिरा। इससे ब्राह्मण को बहुत खेद 
हुआ और वह भिक्षावृत्ति करके जीवन-यापन करने लगा। एक बार किसी 
गृहस्थ के दरवाजे पर जाकर उसने भिक्षा के लिये प्राथंना की। घर की सालकित 
उसे प्रतीक्षा करने के लिये कहकर बतेन माँजने लगी। ठीक उसी समय उसका भूखा- 
प्यासा पति घर आया। गृहलक्ष्मी ब्राह्मण से थोडी देर और प्रतीक्षा करने को 
कहकर पति की सेवा मे लग गई। बाद मे जब ब्राह्मण को भिक्षा देने गई, तो देखा 
ब्राह्मण गुस्से से आगबबूला हो रहा था। स्त्री ने क्षमा-प्रार्थना करते हुए समस्त 
घटना कह सुनाई। ब्राह्मण शान्त होने के बजाय और भी जल-भुन गया। पतिकब्नता 
स्‍त्री बोली, “गुस्सा करके मेरा क्या बिगाडोगे, मैं कोई बक तो हूँ नही ! ” ब्राह्मण 
पतिन्नता का अलौकिक प्रत्यक्ष ज्ञान देखकर अत्यन्त लज्जित हुआ। अपनी तपस्या 
का अधूरापन समझने पर एवं कोधजय करने का उपदेश सुनकर पतिग्रता के 
निर्देशानुसार शास्त्रों के तत्त्व जानने के लिये वह मातृपितृभक्त व्याध के पास 
मिथिला चला गया। इस उपाख्यान से पता लगता है कि पतिसेवा से ही उस स्त्री 
ने असाधारण यौगिक क्षमता अजित की थी।' 
गांधारी का कृष्ण को अभिशाप---महाभारत मे बताया गया है कि इस तरह 
की असाधारण शक्ति पतिब्रताओ को सहज प्राप्त थी। पुत्रशोक से अधीर गाधारी 
ने कुरुक्षेत्र की श्मणानभूमि में कषण को शाप दिया था--- है कृष्ण, मेरे पुत्रों और 
पांडवों मे कलह थी, तुम चाहते, तो उसे मिटा सकते थे। समर्थ होकर भी तुमने 
उपेक्षा की। मै तुम्हे शाप देती हूँ कि तुम्हारे सब ज्ञाति (पितृबश मे उत्पन्न) 
, औपसी कलह द्वारा विनष्ट होगे और तुम भी बुरी मौत मरोगे। पतिसेवा द्वारा 
मैंने जो पुण्य अजित किया, उसी पृष्य के बल पर मैंने तुम्हें अभिशाप दिया है।"' 
आदिपर्व के वसिष्ठोपास्यान मे भी एक पतिन्नता के आँसुओ का अग्नि मे 
परिणत होना दिखाया है।' 
दसयन्सी द्वारा व्याध का भस्म होना--ढुःखी दमयन्ती के क्रोध से लम्पट 


१. भन २०४ वाँ अध्याय। 
२. पतिशुश्रूवा प्रस्से तपः किडिच्रदृषाजितम्‌। 
तेत सा दुरवापेन दापस्थे चक्रादाधर।। स्त्री २५४२ 
३. तस्याः फ्रोधासिभूताया पान्यश्ूव्यपतन्‌ भुवि। 
सोइग्निः समभवद्दीप्तत्तञ्च देशं व्यवीपयत्‌ । आदि १८२१६ 


७६ सहाभारतकातीन समाज 


व्याध तत्कषण भस्म हो गया था।' सती के असाधारण माहात्म्य को अ्रकठ करना ही 
इन सब उदाहरणों की सार्थकता है। उस काल मे पातित्न य धर्म को बहुत श्रढा 
की दृष्टि से देखा जाता था, इसमे सन्देह नही है। सम्भवतः स्वर्गादि फलश्रुतियाँ 
भी तारियो को पातिवत्य की ओर आकर्षित करने के उद्देश्य से ही रची' गई थीं। 

साविश्ी-उपास्यान---सावित्री-उपाल्यान सर्वजनबविदित है। सतीत्व की शक्ति 
से सावित्री ने अनेक असम्भव कार्यों को भी संभव बना दिया था। 

पातिवत्य समाज का आव््श--नारी को पतित्रता एवं उत्तम गृहिणी बनाना 
ही समाज का आदर्श था। हर जगह पतिब्रता के माहात्म्य का इस तरह कीतंन 
किया गया है कि लगता है, उस समय के समाज मे नारी को गृहलक्ष्मी रूप में पाना 
ही सबसे बडी बात थी। और नारियों के आदर्शरूप भे सीता, सावित्री, दमयन्ती 
एवं गाँव की पतित्नता कुलवंधुएँ विद्यमान थी। ये सब उपाख्यान भी सतीषर्म 
के उदाहरण स्वरूप ही लिये गये है। 

कल्याणी को किस तरह आश्ीर्षाद दिया जाता था--गुरुजन कल्याणी क्ने 
किस तरह आशीर्वाद देते थे, इसका एक नमूना आदिपवे में मिलता है। नववधू 
द्रौपदी के सास कुन्ती देवी को प्रणाम करने पर उन्होंने आशीर्वाद देते हुए कहा--- 
“इन्द्राणी जैसे इद्र की, स्वाहा जैसे अग्नि की, रोहिणी जैसे सोम की, दमयन्ती 
जैसे नल की, भव्रा जैसे वैश्रवण की, अरुधती जैसे वक्षिष्ठ की, एवं लक्ष्मी जैंसे विष्णु 
की अनुगामिनी हैं, तुम भी इसी तरह पति की अनुगामिनी बनो। वीरपुत्र की माता 
बनो, सुख से जीवन बिताओ, सुहागिन, पतिब्रता और यज्ञपत्नी बनो। पतियों द्वारा 
जीती गई पृथ्वी के मणि-रत्न आदि अश्वमेध यज्ञ मे ब्राह्मणो को दान करो।”' 


१. उकतसात्रे सु बचने तत था सृगजीवनः। 
ध्यसुः पपात मेदिस्यासग्निदर्ध इब द्रुम: ॥॥ बन ६३।३९ 
२. बन २९६ वाँ अध्याय । 
३. ययेन्राणी हरिहये स्वाहा जेब विभावसों। 
रोहिणो व यजा सोसे दसयस्ती यथा नले ॥ 
पया वेश्ववर्ण भद्रा बजिष्ठे खाप्यरन्धतों। 
यथा नारायण छत्मीस्तया त्वं भव भरुब॥ आदि १९९५, ६ 
जीवसूबों रसुभंद्रे बहुसोल्यसमन्विता। 
सुभगा भोगसस्पत्ना यशपत्नी पतिब्रता ॥ आदि १९९।७ 
पतिभिनिश्जितामूर्यो', विधमेण महाव्:। 
हुए ग्राह्मणसात्‌ सर्वामहणमेणे भहाक्रतो॥ आदि १९९१० 


करो ७७ 


उसी नववध्‌ ते जब पाँलों पतियों के साथ बन गमन किया, तो फिर कुत्सी ने उपदेवा 
देते हुए कहा--- वत्से, इस महान्‌ विपत्ति में भी शोक मत करना, तुम झील एवं 
आधार मे उत्कृष्ट हो, विशेषतः स्त्रीधम से अभिज्ञ हो। पतियों के साथ कंसा 
व्यवहार करोगी, उन्हे यह बताने की जरूरत नही है, तुम साध्बी हो, तुम्हारे द्वारा 
पितृकुछ एव भर्तृकुल दोनों कुछ अलक्ृत हुए हैं।”” 

अनुशासन पर्व मे गाधारी के प्रश्न के उत्तर मे उमा ने जिस तरह स्त्रीघर्म की 
व्याख्या की है, उससे भी ऊगता है कि उस काल मे पातित्नत्य ही स्त्री का चरम रूक्ष्य 
था। धमं, अर्थ और काम इन तीनों मे पति की सहायता करना नारी जीवन की 
परम साथंकता समझी जाती थी। पति को देवता के सभान समझना, स्त्रियों 
का ऊँचा आदर्श माना जाता था। हर बात में एक ही स्वर दिखाई पड़ती है। 

अग्नि की साक्षो में सहर्षाभिणोत्व का शहूण---पिता, भाई आदि जब कन्या का 
विवाह करते हैं, तब अग्नि के सम्मुख तारी पति की सहृघर्भिणी रूप में स्वीकृत होती है।' 

स्वतन्त्र रूप से यल्लादि में अनधिकार---पति को छोड़कर स्वतन्त्र रूप से याग- 
यज्ञ, त्रत, उपयास आदि धर्मकार्य करने का विवाहिता स्त्री को अधिकार नहीं है। 
उसे तो एकमात्र पति-सेवा से ही स्वगंप्राप्ति हो जाती है, महाभारत का यही 
कहना है। पति की अनुमति मिलने पर ही वह ब्रत-उपवास आदि कर सकती है।' 

शाण्डिली-सुमना-संबाद---शाण्डिली-सुमना-सवाद से भी स्त्रियों का धर्म 
वर्णित हुआ है। वहाँ भी गाण्डिली सुमना को सतीधर्म पर जो उपदेश देती हैं, वह्‌ 
ठीक अनुशासन पर्व के १४६वें अध्याय की उक्ति के समान है। एकमात्र पतिसेवा 
करके ही शाण्डिली ने देवलोक में स्थान पाया था।* 

प्रोषितभसृका का व्यजहार--पति जिसे अच्छा न समझता हो, ऐसा कोई काम 
नहीं करना चाहिये। मगलसूत्र धारण (? ) करके ताम्बूछ आदि का वर्जन करके 


१. बत्से शोकों न ते कार्य: प्राप्येद व्यसतं भहत्‌। 
स्त्रीधर्माणामभिशासि शीलाचारवतो तथा॥ 
न त्वां सन्देष्दु महामि भर्तृन प्रति शुचिस्मिते। 
साध्वी गृुणसमापन्ना भूषितं से कुलहयम्‌॥ सभा ७९४, ५ 
२: स्त्रीषर्सः पूर्व एवार्य विवाहे बन्चृतिः कृत:। 
सहधरंचरी भर्तृमवत्यस्निसमोपत:॥ अनु १४६३४ 
नास्ति यकक्रिया कालिन्न आड़ तोपदातक। 
धर्म: स्वभसृशुभूणा तया स्वर्थ जयन्तयुत॥ अन्‌ ४६१३ 
बच्ाप्रत्याध्रयों धर्म: सत्रीजां लोके सवातन:॥ अनु ५९२९ 
४. असु १२३ वा अध्याय । 


छ्द महाभारतकालोन समाज 


पति के ध्यान में काल-यापन करना चाहिए। अजन, रोचना, सुगधित तेल, स्नान 
माला, गंधादि का अनुलेपन एवं अन्यान्य प्रसाधन प्रोषितभर्तुका के लिए सम्पूर्ण 
रूप से परित्याज्य हैं। हर तरह के आमोद-प्रमोद से दूर रहकर उसे केवल पति की 
कल्याण कामना में रत रहना चाहिये।' 
नारी का युद्ध करना (? )--महाभारत में नारी कही भी योद्धा के वेश मे 
दिखाई नही देती। शिखण्डी को यदि नारी रूप मे लिया जाय, तो बस वही एकमात्र 
उदाहरण है, किन्तु शिखण्डी तो बाद मे पुरुषत्व को प्राप्त हो गया था। 
बिवाहिताओ का अन्तःपुर वास--विवाहिता नारियाँ साधारणत. अत:पुर मे ही 
वास करती थी। लेकिन भद्रसमाज मे अन्त'पुर प्रथा हर जगह प्रचलित नही थी।' 
अल्यतञ्र गसन के लिये अनुमति ग्रहण--विवाहिता महिला को अगर पित्रालय 
आदि जाना होता था, तो सास-ससुर आदि गुरुजनों से अनुमति लेनी पड़ती थी।' 
उत्सव आदि में बहिगंसन--विशेष-विशेष उत्सवो मे नारियाँ भी योग देती थी।' 
सश्नान्त धर को महिलाएँ शिविका में आती-जातो भीं---थिविका का व्यवहार 
काफी होता था। पालकी आदमी ही ले जाते थे। यह नियम आज भी बहुत से 
स्थानों मे प्रचलित है। पूर्वी बगाल के ग्रामाचलो मे अभी भी पालकी और शिविका 
(डोली) का व्यवहार होता है।' 





१५ प्रवास यदि भे जाति भर्ता कार्येण केनचित्‌ । 
मंगलेबंहुनियुंक्ता भवामि नियता तदा॥ इत्यादि। अनु १२३१६, १७ 
२६ नगरादपि या: काहिचिवृगसिष्यन्ति जनादं॑नम्‌। 
दरष्टू कन्याइच कल्याष्यस्ताइच यास्यन्त्यनावृता:॥ उ ८६१६ 
था नापध्यंड्वन्रससस। आश १५।१३ 
हे. युधिष्ठिरस्थानुमते जनादन:। अद्बव ५२५५ 
४. शातबुम्भसयं॑ डिव्यं प्रेक्षागारमुपागमत्‌। 
गाधारी व महाभागा कुल्ती च जयताम्बर। 
स्त्रियश्थ॒ राज: सर्वस्ता: सप्रेष्या: सपरिच्छदा:॥ आदि १३४१५ 
५. ततः कन्यासह॒स्रेण वृता शिविकया तदा। 
पितुनियोगात्त्वरिता निदचक्राम पुरोत्ततात्‌॥ आदि ८०२१ 
भास्थापयद्‌ राजमाता शमतों नरवाहिना ॥ 
बानेत भरतथरेध्ठ स्वन्नपानपरिष्छवाम्‌॥ बन ६९॥२३ 
होपदी प्रमुखाश्चापि स्त्रीसंघा: शिविकायुता:॥ इत्पादि। आभ २३।१ २ 
प्रथथिष्ये तवार्धाय वाहिनों चतुरंगिष्णीम। आदि ७३२१ 


भारी ९ 


पुरुष भी स्त्रियों के साथ रहते बे---उत्सक आदि में था किसी अन्य कारण 
से महिलाएँ जब बाहर जाती थीं, तो पुरुष'भी उनके साथ जाते थे। ब्राह्मण जादि 
हर जाति के लोगों में यह नियम था। घनी परिवार की महिलाओं के तत्त्वावघान 
के लिए उस समय एक अध्यक्ष नियुक्त होता था। 

मुलि-ऋषियों का सपत्नीक पर्यटन---लोक-शिक्षा के उद्देश्य से मुनि-ऋषि 
देश-विदेश का पर्यटन करते वक्‍त अपनी-अपनी पत्नी को साथ ही रखते थे। उपयुक्त 
श्रोता या जिज्मासु मिलने पर दोनो ही उपदेश देते थे।' 

सभा-समिति में नारियों का आसन---सभा-समिति आदि में नारियों के बैठने 
की व्यवस्था अलूग की जाती थी। कौरव-पाडवों की परीक्षा के उद्देश्य से जो प्रेक्षा- 
गार बनाया गया था, उसमे भी महिलाओ के बैठने के लिए एक तरफ ऊँचा मच 
बनाया गया था। गाधारी, कुती आदि महिलाएँ उसी मच पर बंठी थी।'* 

सोमरस पान--कुन्ती की एक उक्ति से पता चलता है कि पति के साथ सोम- 
रस पान करने का अधिकार स्त्री का भी था।* 

बानप्रस्थ अवरूस्थन--वयस होने पर पृत्रवधू के ऊपर गृहस्थी का भार छोड- 
कर कोई-कोई स्त्री वानप्रस्थ आश्रम मे प्रवेश करती थी। सत्यवती, कुन्ती, गाधारी 
सत्यभामा आदि महिलाओ के प्रव्नज्याअ्रहण का वर्णन महाभारत में हुआ है।' 


१. मह॒त्तोदित आदित्ये सर्व बालपुरस्कता:। 
सवारास्तापसान्‌ प्रष्दं निर्ययः पुरवासिनः ॥ 
स्त्रीसंघाः क्षत्रसंघाइश् यानसंधसमास्थिता:। 
ब्राह्मण: सह निजंग्मुबहिणानाउच योषितः॥ आदि १२६१२, १३ 
स्थ्यध्यक्षगुप्ता: प्रयछष;॥ आाध २३४१२ 
» साध्वी चेवाप्यरन्धती। अनु ९३२१ 
- संचांइल कारयामासुस्तत्र जातपदा जनाः। 
विपुलानुच्छयोपेतान्‌ शिविकाइच सहाघना:॥ आदि १३४१२ 
४. पीतः सोमो यथाविधि। आभ १७१७ 
५. बन ययो सत्यवती स्नुपास्यां सह भारत। आदि १२८१२ 
दबशूदवदुरयो: कृत्णा शुभूवां बसवासिता:। 
तपसा शोबयिष्यामि युधिष्टिर कलेवरम॥ आधे १७२० 
गांधारीसहितो भीसानस्थनम्दद्‌ यधाविधि॥ आअ १५॥२ 
सत्यभामा तथबान्या देष्यः कृष्णस्य सस्सता:। 
बन प्रविविज्ु राजन्‌ ! तापस्ये कृतनिइचया:॥ सो० ७७४ 


० । 
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उद्देश्य को सफलता के निमित्त तपस्या--सुरूमा, शिवा आदि ब्रह्मचारिणियों 
की तपस्या का उद्देश्य मोक्ष-प्राप्ति था। प्रतिहिसा वृत्ति को चरितार्थ करने के निमिसत 
काशिराज-कन्या अम्बा ने तपस्या में आत्मतियोग किया था। अबा काक्षिराज की 
ज्येष्ठा कन्या थी। उसने मन ही मत शाल्वपति को अपने पति रूप में वरणकिया था। 
भीष्म को यह बात मालूम नही थी, वह दूसरी दोनो बहनो के साथ विचित्रवीर्य का 
विवाह करने के निमित्त अबा को भी उठा लाये थे। बाद मे अबा के मुख से उसके 
सकल्प के विषय में सुनकर वृद्ध ब्राह्मणों एव धाय को साथ करके अंबा को शाल्बपति 
के पास भेज दिया। झाल्वपति ने अबा को अन्य-पूर्वा समझकर ग्रहण नहीं किया। 
अंबा ने भीष्म को ही अपने दुर्भाग्य का कारण समझा और उनके निधन का सकल्‍्प 
करके तपस्या मे निरत हो गई। कठिन तपस्या करने के बाद उसने स्वय ही चिता 
जलाकर अपने गरीर की आहृति दे दी। उसके बाद अगले जन्म मे द्वुपद दुह्ता 
शिखण्डी के रूप मे जन्म लिया और महादेव के वरदान से पुरुषत्व लाभ किया।' 

स्त्रियों की तिन्दा--साधारणत: नारी की काफी प्रशसा होते हुए भी कही- 
कही उसका ब्यतिक्रम हुआ है। नारद-पचचूडा-सवाद मे नारद के प्रश्न के उत्तर 
में पंचचूड़ा ने नारी के जिस स्वरूप का वर्णन किया है, उससे पत्ता लगता है, तारी 
दोषों की खान है। उसे पाप-पुण्य, धर्माधमं आदि का जरा भी ज्ञान नहीं होता। 
मनष्य के चरित्र मे जितने भी प्रकार के दोष हो सकते हैं, वे सब नारी के चरित्र 
में होते हैं। श्रीमदृभागवत में भगवान ने कहा है, पूर्वजन्म के पापो के फलस्वरूप 
ही जीव स्त्रीरूप मे जन्म ग्रहण करता है।' स्त्रियों के सबध मे और भी दो-चार 
जघन्य उक्तियाँ देखने को मिलती हैं।* 





१. उ १८८ बाँ--१९० वथाँ अध्याय । २. अनु ३८ वा अध्याय । 
३. मां हि पा व्यपाश्नित्य पेषपि स्थुः परापयोनय:। 
शिव्रियों बेश्यास्तथा शूद्रास्तेषषि यान्ति परां गति ।! भी ३३१३२ 
४. न हि स्ज्रोज्यः परं पुत्र पापीय किचिदस्ति.बे। अनु ४०४ 
निरिचिया हाशास्त्राश्य स्वियोप्तृतभिति भुति:॥ अनु ४०१२ 
ईप्सीतदच गुणः स्त्रीणामेकस्या बहुभसुंता॥ आदि २०२८ 
कप शा हिल अद्धास्यते बच:॥ आदि ७४७३ 
स्त्रीयु राजसु स्वाध्यायप्रभशत्रसु । 
भोगेष्णायूवि विश्यास कः प्रा: कर्तृमहूँति।। 3० ३७५७ 
दरिव्रस्पेव योषिता। दो २८।४२ 
न हि कामसनुध्याति सारी पुत्रवती सतो॥ आदि २३३३१ 


सारी ८१ 


भारियों की तिन्‍्दा, वेशग्य-उत्पसि के मिजिस---ऊपर नारियों की जो निन्‍्दा 
की गई है, वह शायद पुरुष के मन में वैराग्य की उत्पत्ति करने के लिए की गई है। 
भर्म की विरोधी कामना का त्याग करके संयम धारण करने का उपदेश देता ही 
इस निन्दा का यथार्थ उद्देश्य है। असत्‌ स्वभाववाली स्त्रियों की अपवित्र लीला की 
परिधि से दूर रहने के लिए महत्त्वाकांक्षी व्यक्ति को सावधान करना भी इन निन्दाओं 
का उद्देश्य हो सकता है। यदि इनका शाडिक अर्थ ही ग्रहण किया जाय, तो अन्यान्य 
प्रशसामुखर अध्यायों के साथ इनका सामंजस्य बनाये रखना कठिन हो जाता है। 
नैष्ठिक ब्रह्मगारी कामिनी-काचन का खराब पक्ष ही देखते हैं, इससे उनकी विषया- 
सक्ति शिथिल होती है। इसी कारण देखा जाता है कि सन्यासी' सम्प्रदाय के 
बहुत से छोग कामिती व काचन को एक ही सूत्र मे बाँधकर दोनो की बुराई करते 
फिरते हैं और दूसरी तरफ मातृजाति के प्रति श्रद्धा करने का उपदेश देते हैं। ये 
दोनों बातें परस्पर विरोधी नहीं हैं। ब्रह्मचारी व सन्यासियों को संसार के आकर्षण 
से दूर रखने के निमित्त ही नारी जाति की निनन्‍दा की गई है। 

विवाहादि में योतुकस्वरूप नारी प्रदान--बिवाह में दहेज के रूप में', श्राद्ध में 
देय द्रव्यस्वरूप,, एवं किसी विशेष व्यक्ति के सम्मान भे उपहारस्वरूप' अन्यान्य 
द्रव्यों के साथ अलकृता नारी भी दान की जाती थी। इस विषय मे महाभारत 
में बहुत प्रमाण पाये जाते हैं। यहाँ तक कि युधिष्ठिर ने राजसूय यज्ञ में निमन्त्रित 
ब्राह्मणों को दक्षिणा में स्वर्ण आदि के साथ स्त्रियाँ भी दी थी।* यह प्रथा अवश्य 
राजा-महाराजाओ तक ही सीमित थी, दूसरों के लिये इतना बड़ा दान देना तो सभव 
भी नही था। लेकिन इस प्रथा की अतिम परिणति क्या होती थी, इसके बारे मे कुछ 
नहीं कहा गया है। उन प्रदत्ता नारियों को समाज में कंसा कौन-सा स्थान प्राप्त था, 
गृहीता के औरस द्वारा उनके गर्भ द्वारा सन्‍्तान आदि होती थी कि नही और अगर होती 


१. तथेब दासोशतमप्रयोवनम्‌। आदि १९८॥१६ 
दिसहरलेण कन्यानां तथा शर्मिष्ठया सह्‌॥ आदि ८१३७ 
स्त्रीजां सह गोरीणां सुवेशानां सवर्चसाम्‌॥। आदि २२१४९ 
२. सालंकारान्‌ गजातदवान्‌ कन्याद्यं बरस्त्रिय:॥ आश्न १४४ 
हे. ददाम्यलंकृता कन्या वसूति विविधानि थ | वि ३४५ 
बासानामगुतञ्जेब सवाराणां विशाम्पते ॥ सभा ५२२९ 
रत्लान्यनेकान्यादाय स्त्रियोड्वातायुधानि ज॥ अश्य ८५१८ 
भारी श्रापि बयोपेतां भर्जा विरहितां तथा॥ ज्ञा १६८।३ ३ 
४. राक्‍्सत्य योषिता5चंब घर्मराज: पृथर्ददौ॥ सभा ३३॥५२ 
६ 
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थी, तो समाज में उनका क्‍या स्थान था, आदि बातो पर कोई प्रकाश नही पड़ता। 
('विवाह' प्रकरण मे थोडा-बहुत प्रकाश डाला गया है। देखिए ४४वाँ पृष्ठ) । 

नारी-धर्षण---उस काल का समाज भी लम्पटो के उपद्रव से मुक्त नही था। 
स्वेच्छाचारी धर्षको (सतीत्व हरण करने वाले) की कलषित दृष्टि से प्राप्तवयस्का 
युवती की रक्षा के लिये हमेशा सतक रहना पडता था। वृष्णि और अधककुल की 
विधवाओ को हस्तिनापुर लाते हुए रास्ते मे पचनद प्रदेश मे दस्युओ ने आक्रमण 
किया था। स्वय अर्जुन उनके रक्षक थे, पर वे भी उनकी रक्षा नही कर पाये, 
डाक्‌, सुन्दरी विधवाओं को बलपूर्वक उठा छे गये थे। महावीर अर्जुन का वीर्य 
भी उनके सामने पराभूत हो गया था।' 

घुइचरित्रा नारी--उसी समय काफी स्त्रियाँ स्वेच्छा से दस्युओं के साथ चली 
गईं। अर्जन उन्हे भी नही रोक पाये या हो सकता है, रोकने की चेप्टा ही व की 
हो। वृष्णि व अधक कुल की विधवाओ की यह दुबुंद्धि पाठकों को बहुत दुख 
देती है। यदि परपुरुष को ग्रहण करने की इच्छा प्रबल हो, तो भी अज्ञातकुलशीरू 
दस्युओ के साथ जाने मे क्या सार्थकता हो सकती है । 

धक्षिता नारी का स्थान---जो नारियाँ नरपशुओ के बलात्कार से पीडित होती 
थी, समाज उनकी किसी भी प्रकार की निन्‍दा नही करता था। ऐसे मौके पर परि- 
वार के पुरुष ही अपनी अक्षमता के लिये अपराधी माने जाते थे। पुरुष की अक्षमता 
के कारण जो नारियाँ बलात्कृत की जाती थी, उनके प्रति समाज वी दृष्टि सहानु- 
भूतिपूर्ण होती थी।' लेकिन जो नारी स्वेच्छा से कककिनी बनती थी, उसे कठोर 
सजा देने का विधान था। (देखिए “विवाह (ख़)” पृष्ठ ५०) । 

साधारण घरों की विधवाओं का स्थान--अभिजात कुलछो की विधवाएँ 
सुख-सम्मान से ही दिन बिताती थी। सत्यवतो, कुन्ती, उत्तरा और दुर्योधन 
आदि की पत्नियाँ इसका उदाहरण है। किन्तु साधारण दरिद्र घरो मे विधवाओं 


१. अहंक्ृतावलिप्तेश्च प्राध्यंसानामिमां सुताम्‌। 
अयुक्तेस्तव सम्बन्ध कर्य शरक्ष्यामि रक्षितुम्‌॥ आदि १५८।११ 
प्रेक्षतस्तेव.प्रार्यस्थ वृष्ण्यन्धकवरस्त्रिय:। 
जग्मुरादाय ते म्लेच्छा: समन्ताज्जनमेजय॥ मौ ७६३ 

२. कामाच्चान्या: प्रवद्रजु:॥ सौ ७५९ 

रे. नापराषो5स्ति नारीणां नर एवापराध्यति। 
सर्वाकार्यापराध्यत्वानापराध्यन्ति 


जांगनाः। 
अं5 मीलडंड । शा २६५४४०॥ 


जारी के 


को शायद वे सब सुविधाएँ प्राप्त वही थी। एक ब्राह्मण-पत्नी के मुख से कहलवाया 
गया है कि जमीन पर पड़े मास के टुकड़ों पर जिस तरह गिद्धों की छोलूप दृष्टि 
रहती है, पतिहीना नारी भी उसी तरह अनेकों की अभिलषित होती है। इस एक 
प्रसय को छोड़कर सम्पूर्ण महाभारत मे और कही भी इस तरह की उक्ति नहीं 
पाई जाती।' 

सहमरण--पत्ति की मृत्यु होने पर कोई-कोई महिला अपने पति की सहगा- 
मिनी बनने के लिए पति की चिता में ही अपने शरीर की आहुति दे देती थी। 
यह सहमरण प्रथा सर्वत्र व्यापक रूप से प्रचलित नही थी। पाड्‌ की मृत्यु पर माद्दी 
सती हुई थी, किन्तु कुन्ती ने दीर्घकाल तक ब्रह्मचयं का पालन करने के बाद वान- 
प्रस्थ का अवलम्बन लिया था। वसुदेव की पत्नी देवकी, भद्रा, रोहिणी और मदिरा, 
इन चारो ने पति के साथ सहगमन किया था। कृष्ण के देह त्यागने पर उनकी 
कई पटरानियो ने उनका अनुगमन किया था, लेकिन सबने नही।' 

सहमरण भ्रद्ांसा--यद्यपि सहमरण की प्रशसा काफी की गई है, छेकिन समाज 
में यह प्रथा व्यापक रूप से प्रचलित नही थी। सत्यवती, कुती, सत्यमामा आदि 
विघवाओ के ब्रह्मचयं-पालन के दृष्टातो से यह अच्छी तरह समथित हो जाता है। 
उल्लिखित ब्राह्मण पत्नी के वचनो से भी इस तथ्य का समर्थत होता है। सहमरण 
के पक्ष एव विपक्ष मे हजारो वर्षों से मतभेद चला आ रहा था। उपयुक्त उदाहरणों 
से पता लगता है कि उस काल में भी समाज मे दोनों पक्षों का समर्थन किया 
जाता था। 


१. उत्सृष्टमासिष भूमौ प्रार्थथन्ति यथा खगाः। 

प्रार्थयन्ति जनाः सर्वे पतिहीनां तथा स्त्रियं॥। भादि १५८॥१२ 
२. पूर्व मृतं ले भर्त्तारें पद्चात्‌ साध्थ्यनुगच्छति ॥ आदि ७४४६ 

सद्वराजसुता तूर्णमन्वारोहद्‌ यशस्विनी । आदि १२५१३१ 

त॑ देवकी चर भद्रा च रोहिणी मदिरा तथा। 

अन्वारोहन्त व तदा भर्त्तारें योयितां वरा:॥ भमौ० ७१८ 

त॑ चिताग्निगतं बोर शूरपुन्न॑ वरांगनाः। 

ततोःन्वारर्कू: पत्यश्यतलः पतिलोकगा:॥ मौ० ७२४ 

रक्षिमणी त्वथ गास्धारी शैब्या हैमपतों सतो। 

देवी जाम्ववतोी लेव विविशुर्जातवेदसम्‌॥! सौ० ७७७३ 
३ यापि चेबंबिधा मारी भर्सारमनुक्सते। 

बिराजते हि सा क्षिप्र कपोतीव दिदि ह्थिता॥ शा० १४९१५ 


ढ्ड सहाभारतकालीन समाज 


पति पुजबतो को मुत्यु, सौभाग्य का फल--साध्वी महिलाओं की सदा यही 
आकांक्षा रहती थी कि वे पति-पुत्र से पहले ही परलोकगा्ी हों, एवं इस तरह की 
मत्यू को अपना सौभाग्य मानती थीं। नारियों की इस आकांक्षा में आज तक कोई 
बरिवतेन नहीं हुआ है। आज भी सधवा पुत्रवती की मृत्यु को हिन्दू सौभाग्य का 
फल ही मानते हैं।' 

(नारी की शिक्षा-दीक्षा आदि विषय 'शिक्षा' प्रकरण मे आलोचित होंगे) । 


भा 


१ व्यूष्टिरेषां परा स्त्रीणां पूर्व भरत: परा गतिम्‌। 
5 बहन लपुत्राणामिति धर्मविदों बिहुः॥ आदि १५८२२ 


चातुवव॑पर्य 


बर्णाशस समाज---महाभारतकालीन समाज को (वर्णाश्रम समाज' का नाम 
दिया है। उस समय तक हिन्दू” शब्द का प्रचलन नही हुआ था। जिस समाज 
मे शास्त्रीय वर्ण व जाति और ब्रह्मचर्यादि आश्रमों की व्यवस्था प्रचलित थी, उसी 
का नाम वर्णाश्रम समाज' है। सनातन धर्म के सबध में किसी भी तरह की आलोचना 
करने के लिए पहले वर्ण-धर्म 'की ही व्यास्या करनी पडती है। क्योकि वर्णम्रेद 
में अनुष्ठान व रीति नीति का पार्थक्य स्पष्ट था। 

वर्ण व जाति--बाह्मण, क्षत्रिय, वेश्य एवं छूद्र ये चार 'वर्ण' के नाम से अभि- 
हित थे। इन चारो वर्णो मे समान वर्ण के स्त्री-पुरुष से उत्पन्न सन्‍्तान भी माता-पिता 
के वर्ण से ही परिचित होती थी, किन्तु विभिन्न वर्णो के स्त्री-पुरुष के ससर्ग से जो 
सतान होती थी उसका सिर्फ जाति द्वारा समाज मे परिचय होता था, उसका वर्ण 
कोई नहीं होता था। मूर्द्धांभिसिक्त, अम्बष्ठ, आदि जाति होती थी, किन्तु वर्णे 
नहीं। परवर्ती काल मे, भाषा में वर्ण व जाति का इस तरह विचारपूर्वक प्रयोग 
कोई बहुत नही दिखाई देता। आजकल वर्ण के अर्थ मे भी जाति शब्द का व्यवहार 
होता है। वर्ण एव जाति के सबंध में चर्चा की जाये तो महाभारत से अनेक तथ्य 
मिल सकते हैं। 

वेवताओं में जातिभेद--देवताओं मे भी जातिभेद पाया जाता है।' 

मनुष्यों मे जन्म के द्वारा ही वर्ण निश्चित किया जाता था, महाभारत में यही 
उल्लिखित है; ब्राह्मण का पुत्र ब्राह्मण, क्षत्रिय का पुत्र क्षत्रिय, इस तरह वर्ण 
स्थिर करने को ही जन्मगत कहा जाता है। और अगर क्षत्रियपुत्र अपने कार्यों 
द्वारा ब्राह्मणत्व का लाभ करे अथवा ब्राह्मणपुत्र शूद्रत्व को प्राप्त हो तो जन्मगत 
वर्ण में परिवर्तन होने पर कर्मंगत वर्ण स्थिर करना पड़ता है। इन दोनों तरह से 
ही वर्ण व जाति के सबंध मे बहुत कुछ कहा गया है। 





१. इस्तो द॑ ब्रह्मण: पुत्र: क्षत्रिय: कर्मचामबत्‌। शा २२११ 
एयमेते सभास्याता विश्वेदेधास्तथाशिकसो। इत्याधि। दा २०८२३, २४ 


८६ महाभारतकालीन समाज 


वर्णासृष्टि--जन्मगत वर्ण की जो व्याख्या है उसमे देखा जाता है कि भगवान 
ने स्वयं ही वर्ण की सृष्टि की है। उन्होंने मुख से ब्राह्मण, बाहु से क्षत्रिय, ऊरु 
से वैश्य एवं पाँवो से शूद्र की सृष्टि की।' पुत्र हमेशा पिता का ही प्रतिरूप होता 
है, यह श्रुतिप्रसिद्ध है, अतएव पिता का जो वर्ण होता है, पुत्र का भी जन्म सेही 
वही वर्ण होता है।' 

जन्मगत वर्णजाति के विषय में उक्ति---सब प्राणियों का जन्म से ही 
अपना-अपना कर्म निश्चित होता है।' जन्मगत जातिघरं किसी भी अवस्था में 
परित्याज्य नही है।* 

ब्राह्मण कुल भे जन्म लेने से ही ब्राह्मण पूजनीय होता है।' 

सब प्राणियों को मित्रस्वरूप देखना, दान, अध्ययन, तपस्या आदि करना 
ब्राह्मण का ही कर्म है। राजा को ये सब कम करने का अधिकार नही है। इससे 
प्रमाणित होता है कि जिस जाति में जन्म होता है उससे भिन्न जाति के कत्तंव्य-कर्म 
करने का अधिकार मनुष्य को नही होता। अतएव जन्म द्वारा ही जाति निश्चित 
होती है।' 

व्यासदेव ने अपने पुत्र शुकदेव को उपदेश देते हुए कहा था--- बहुत से जन्मों 
के सुकर्मों के फलस्वरूप ही प्राणी ब्राह्मणकुल में जन्म छेता है। ऐसे दुलूभ 
ब्राह्मण जन्म को अवहेलना से नष्ट करना उचित नही है, विषय भोगों के लिये 
ब्राह्मण-कुल मे जन्म नहीं होता। वेदाघ्ययन, तपस्या आदि ब्राह्मणसन्तान का 


१. मुखतः सोध्सुजद्विप्रान्‌ बाहुम्यां क्षत्रियांस्तथा। 
वेध्यांधधाप्यूरतो राजन्‌ शूद्रान्‌ व॑ पादतस्तथा॥ भी ६७१९ 
ब्राह्मणो मुखतः सृष्दों ब्रह्मणो राजसत्तम। 
बाहुस्यां क्षत्रिय: सुष्ट ऊरुम्यां बेश्य एवं च॥ इत्यादि श्ञा ७२४, 
इा० २९६१६ 
यवेतज्जायतैःपत्यं स एवायमिति श्रुतिः॥ शा २९६२ 
स्वयोतितः कर्म सदा चरन्ति। वन २५११६ 
कुलोचितम्िद॑ कर्म पितृपेतामहूं परम्‌॥॥। बन २०६॥२० 
सहज कर्म कोस्तेय सदोषमपि न त्यजेत्‌॥ भी ४२।४८ 
ब्राह्मणो नाम भगवान्‌ जन्मप्रभृति पृज्यते॥ शा २६८। श्र 
६- मित्रता सर्वभूतेष दानमध्ययन तपः। 

ग्राह्मणस्पेष धर्म: स्थान्न राह्ो राजसत्तम॥ शा १४१५ 


हर कूद 


दी 


चातुर्वेध्यं ८७ 
कर्त्तव्य कर्म है। यहाँ भी देखा जाता है कि शुकदेव जन्म के द्वारा ही ब्राह्मण 
कहलाये थे।' 

जन्म से ही ब्राह्मण का पुत्र ब्राह्मण, क्षत्रिय का क्षत्रिय ऐसा माना जाता है, 
एवं उसी के अनुसार हर एक के वर्णोचित सस्‍्कार किये जाते है।' जन्म से ही 
ब्राह्मण अत्यान्य वर्णों का गुरु होता है।' ब्राह्मण-कुल मे उत्पन्न दस वर्ष का बालक 
सौ साल के क्षत्रिय के पितातुल्य होता है।* 

ब्राह्मणों के घन का अपहरण करना उचित नहीं है। बालक अथवा दरिद्र 
ब्राह्मण का भी तिरस्कार नही करना चाहिये।' पशुपक्षी आदि के रूप में अनेको 
बार जन्म लेकर प्राणी मनुष्य योनि में सर्वप्रथम चडाल के रूप में जन्म लेता है। 
ऋमशण' अच्छे कर्मों के फलस्वरूप शद्र, वैश्य, क्षत्रिय और ब्राह्मण वश में जन्म होता 
है।* बालक से लेकर बुद्ध तक, हर ब्राह्मण सम्मान करने योग्य है। क्राह्मण 
विद्वान हो या मूर्ल, हर अवस्था में पूज्य है। अग्नि का जिस तरह असस्कृत होते 
हुए भी माहात्म्य नष्ट नही होता, उसी प्रकार आाह्मण भी चाहे जेसी अवस्था मे 
बयो न हो, उसकी जन्मगत विशेषता नष्ट नहीं होती।" 


« सम्पतन्‌ वेहजालानि कदाचिविह सानुषे। 

ब्राह्मण्य लभते जन्तुस्तत्‌ पुत्र परिपालय॥ इत्यादि। शा ३२१२२-२४ 
२. यत्‌ कार्य ब्राह्मणनेह जन्मप्रभृति तच्छुणु। 

कृतोपनयनस्तात भवेद्‌ वेदपरायण:॥ इत्यादि। श्ञा ३२६।१४-१९ 
» जन्मनंब सहाभाग ब्राह्मणो माम जायते। 

नमस्यः सर्व भूतानासतिथिः प्रसुताग्रभुक्‌॥ अनु ३५१ 

ब्राह्मणों जायमानो हि पृथिव्यासनुजायते। 

ईदवरः सर्वभूतानां धर्मकोशास्य गुप्तये ॥ शा ७२६ 
४. क्षत्रिय शतवर्षो त बशवर्षो द्विजोसमः। 

पितापुत्नौ थ विशेयों तयोहि ब्राह्मणों गुरः॥ अनु ८।२१ 

५. न हसंब्य विप्रधन क्षन्तव्यं तेयु नित्यहा:। 
बालाइच नतावमन्तव्या दरित्राः कृपषणा अपि॥ अनु ९॥१८ 


ज्च्च्ि 


न्प्ण 


६. अनु २८ वाँ अ०। 
तियंग्योन्याः .शूद्रतामस्भुपेति, शूद्ो वेदयं क्षत्रियल्वष्च वेहयः। इत्यादि। 
अनु ११८२४ 


७. येषां बृद्धश्व बालइच सर्व: सम्मानमहँति। इत्यावि। मनु १५१।१९-२३ 


८ सहाभारतकालोन समाज 


ब्राह्मण के कर्तव्य वर्णन-प्रसग मे कहा गया है कि जातकर्म से ब्राह्मण का 
संस्कार शुरू होता है। उसके सस्कार अन्य वर्णों के सस्कारो से अलग होते 


हैं।' 

अश्वत्यामा क्षत्रिय वृत्ति अर्थात्‌ युद्धादि में निरत थे तब भी वे ब्राह्मण ही 
माने जाते थे । इसी कारण भीम ने उनका वध नही किया था।' 

द्रोणाचार्य का वध करने के कारण धृष्टशुम्न को धिक्कारते हुए सात्यकि ने 
कहा है, “तुमने ब्राह्मण का वध किया है, तुम्हारा मुँह देखना भी पाप है। द्रोणा- 
बाय॑ भी ब्राह्मण की निर्दिष्ट वृत्ति से जीविकोपाजन नही करते थे, वरन्‌ अति 
शद्रकर्मा क्षत्रिय की तरह ही रहते थे, तब भी उन्हे ब्राह्मण ही कहा गया है।' 
वनवास काल में असह्य दुख से अधीर होकर भीम के दुर्योधन को बुद्ध के लिये ऊल- 
कारने पर, यघिष्टिर ने उन्हें समझा बुझा कर युद्ध रोकना चाहा। इस पर भीम ने 
क्रुद्ध होकर कहा, “आपकी दया तो ब्राह्मणो के लिये ही उचित है, क्यो आपने क्षत्रिय- 
कुल में जन्म लिया ? क्षत्रियवश मे तो प्राय क्रबुंद्धि पुरुष ही जन्म लेते हैं।” 
युधिष्ठिर का चरित्र ब्राह्मणोचित होने पर भी भीम ने उन्हे ब्राह्मण नहीं कहा।* 
श्रोमद्भागवत में भी पाया जाता है कि भगवान ने अर्जुन को तरह-तरह से वर्णा- 
श्रमतत्त्व समझाया है। क्षत्रियों के लिये धमंयुद्ध से श्रयस्कर कुछ भी नही है, 
धर्मयुद्ध मे निहत होने पर तुम स्वर्ग को प्राप्त होगे और यदि विजयी हुए तो पृथ्वी 
के अधीदवर बनोगे।” अर्जुन की ब्राह्मणसुलूभ दया का भगवान ने अनुमोदन नहीं 
किया। गुण व कर्म के अनुसार वर्ण स्थिर करने से भगवात की कही हुई उन बातो 
का कोई मूल्य नही रह जाता '" 

शम-दम आदि गुण न होने पर ब्राह्मण-कुल मे उत्पन्न व्यक्ति असाधु ब्राह्मण 
माना जाता था। इसी प्रकार भीरु क्षत्रिय, चातुर्यहीन वैश्य एव प्रतिकल आचरण 
करने वाला शूद्र भी असाधु कहकर पुकारे जाते थे। इससे प्रमाणित होता है कि 





१. जातक प्रभृत्यस्य कर्मणां दक्षिणावताम्‌। इत्यादि। शा २३३१२ 
२. जित्वा मुक्तों द्रोणपुओं ब्राह्मप्यादगोरवेण च।। सौ १६।३२ 
३. त्वांच ब्रह्महृण दृष्ट्वा जनः सयमवेक्षते। 
ब्रह्महत्या हि ते पाप॑ प्रायकश्चिसार्थमात्मम:॥ हो १९७२१ 
४. घृणी ब्राह्मणरूपोष्सि कथ क्षत्रेष जायेया:। 
अस्यां हि योनो जायन्ते प्रायत्मः क्रबद्धछ:॥ बन-३५॥२० 
५. धर्म्याद्धि युद्धाच्छेयोप््यत्‌ क्षत्रियत्य न विचते॥। भी २६।३१ 
हतो था प्राप्यसि स्वर्य जित्वा वा भोक्यले महोम्‌॥ भी २६।३७ 


जातुबंर्य ८९ 
यथोचित गण न रहने पर भी आदमी जिस वर्ण मे पैदा होता था उसी का भावा 
जाता था, दूसरा वर्ण ग्रहण नहीं कर सकता था।' 

ब्राह्मण कुल में जन्म लेकर क्षात्रधर्म का अवलम्बन लेने के कारण अश्वत्थामा 
ने अपने भाग्य को धिक्‍्कारते हुए शिष्ट पुरुषो के अधर्म आचरण के लिये खेद प्रकट 
किया था। युधिष्ठिर के राजसूय यज्ञ मे यज्ञ की वेदी के पास सब वर्णों के लोगो 
को नही जाने दिया गया था।' वर्ण या जाति जन्मगत नही मानी जाती तो प्रत्येक 
की उसके कर्म द्वारा परीक्षा करके यह निश्चित करना चाहिए था कि वह यश्ञवेदी 
के निकट जाने लायक है या नही। 

ब्राह्मण का हृदय ती नवनीत की तरह कोमल होता है लेकिन वचन उस्तरे 
की धार की तरह तीदण होते हैं। क्षत्रिय के पक्ष मे इसका बिल्कुल उल्टा होता है, 
उसके वचन बड़ मीठे होते हैं और हृदय कठोर ।* जन्मगत ब्राह्मण एव क्षतिय को 
लक्ष्य करके ही यह बात कही गई है, प्रत्येक के चरित्र की परीक्षा करके नही। कर्ण 
की क्षतयन्त्रणा सहन करने की क्षमता देखकर ही परशुराम ने उन्हे क्षत्रिय कहा था। 
पौरोहित्य, मन्त्रित्व, दौत्य आदि कार्यों से ब्राह्मणत्व विशुद्ध नही रह पाता। जो 
ब्राह्मण इन वत्तियों द्वारा जीवन यापन करते है वे क्षत्रिय के समान है। जो 
ब्राह्मण अपने जन्मोचित कर्मों से पराड्मुख होते हैं वे शूद्र के समान हैं। 


» अदान्तों ब्राह्मणो5्साधुनिस्तेजाः क्षत्रियोष्धमः। 
अदक्षो निनन्‍्चते वेश्य: शूद्रतरणथ प्रतिकूलवान्‌॥ सो ३॥२० 
२. सोउस्मि जातः कुलश्रेष्ठ ब्राह्मणानां सुपूजिते। 
मन्दभाग्यतयास्म्ये त॑ क्षत्रध्मंमनश्चित:। सो ३॥२१ 
- ने तस्यां सपन्निधो शूद्र कश्चिदासीक्ष चात्तो। 
अन्तर्वेज्ां तदा राजन्‌ ! युधिष्ठिरनिवेत्रने॥ सभा २६।९ 
डै. नवनीत हुवयं ब्राह्मणस्थ वालि क्षुरों निशितस्तीवणधारः। 
तदुभयसेलद्‌ विपरीत क्षत्रियस्थ वाहः नवनीत॑ हृदयं तोक्णधारस्‌। 
आदि ३११२३ 
अति तोकणस्तु ते वाक्य ब्राह्मण्यादिति मे सतिः॥ उ २१४४ 
५. ऋत्विक्‌ पुरोहितो मंत्री दृतो वार्सानुकर्षक: । 
एते क्षत्रसमा राजन्‌ ब्राह्मणानां भवन्त्यृत॥ हा ७६७ 
जमन्मकर्म विहीना ये कदर्या ब्रह्मबंधव: | 
एते शूद्समा राजन श्राह्मणानां भवन्त्पुत॥ शा ७६४ 


नत् 


पा 
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यहाँ समान! शब्द लक्ष्य करने योग्य है। कर्म के द्वारा यदि वर्ण परिवत्तित 
होता तो “क्षत्रिय के समान” या “शूद के समान” न कहकर क्षत्रिय' एवं शूद्र' ही 
कहा जाता। 

प्रत्येक जाति अपने अपने जन्मोचित कार्यों द्वारा अपनी सार्थकता को प्राप्त 
होती है। जिस वश में जन्म हो उसी वश के अनरूप कार्य करना उचित है, यही 
महाभारत का अभिप्राय है।' वर्णसकर के फलस्वरूप जिस ब्राह्मण की उत्पत्ति हो, 
जो दुष्कर्मों द्वारा पतित हो अथवा पतितों के साथ जिसका सबंध हो, उस ब्राह्मण 
को श्राद्ध आदि कार्यों के लिये नही बुलाना चाहिए। यहाँ भी देखा जाता है कि 
पतित होने पर भी उसे ब्राह्मण ही कहा गया है।' 

जिस कम पर अपना जन्मगत अधिकार हो, उसे छोडकर यदि कोई ब्राह्मण 
शूद् का.कर्म करने लगे तो वह भी शूद्र के समान हो जाता है। उसका स्पर्श किया 
अन्न ग्रहण करना दूसरे ब्राह्मणो के लिये निषिद्ध है। यहाँ भी शूद्र के समान कहा गया 
है, शूद्र' नहीं।' जो किसी सकटग्रस्त की सहायता जैसे साधुकार्य करते रहते है वे 
श॒द्र हो या चाहे जो हो हमेशा सम्मान के पात्र है। जाति अगर जन्म से ही निर्धा- 
रित न होती तो शूद्र हो या चाहे जो हो' यह उक्ति निरर्थंक हो जाती। इस तरह 
के महात्मा पुरुष को ब्राह्मण ही कह दिया जाता।* 

शुभ कर्मो द्वारा जिनका मन पत्रित्र हो गया है, जो जितेन्द्रिय है, वे शूद्र होते 
हुए भी द्विजबत सम्माननीय है। जाति तो जन्मगत ही होती है किन्तु साधु कर्मों 
द्वारा सम्मान प्राप्त किया जा सकता है।' ब्राह्मणी के गर्भ से नाई के औरस से 
मतग का जन्म हुआ। ब्राह्मणत्व प्राप्ति के निमित्त मतग ने कठोर तपस्या की थी, 


१. दमेन शोभते विप्र: क्षत्रियों विजयेन तु। 
धनेन वेद्यः शूद्रस्तु नित्य दाक््येण शोभते॥ शा २९३२१ 
* संकोर्णयोनिविप्रश्थ सबंधी पतितदच मः। 
वर्जनोया बुधरेते निवापे समुपस्यिते॥ अनु ९१४४ 
३. शूदकर्म तु यः कुर्यादवहाय स्वकर्म च। 
स विज्ञेयों यया शूद्रो न ये भोज्यः कदाचन।। अनु १३५१० 
४. अपारे यो भवेत्‌ पारमप्लवे यः प्लबों भवेत्‌। 
शूद्रो वा यदि वाष्यन्यः सर्वथा मानमहंति॥ शा ७८।३८ 
५. कमंभिः शुत्िभिद्दे वि शुद्धात्मा विजितेन्द्रियः। 
शूद्रोषपि द्विजबत्‌ सेव्य इति ब्रह्मद्रवोत्‌ स्वयम्‌ ।। इत्यादि। 
अनु० १४३।४८,४९ 


न 


चातुर्बध्य ९१ 


किन्तु इंद्र ने उसे ब्राह्मणत्व प्राप्ति का वरदान नहीं दिया। अनेक जन्मों की तपस्या 
से ब्राह्मण-कुल में जन्म लेने का सौभाग्य प्राप्त होता है, यही इद्र-सतग सवाद का 
सार है।' इतने बड़े ज्ञानी होकर भी विदुर अपना परिचय 'शूद्र! फहकर ही देते 
थे। सनत्सुजातीय के प्रारम्भ मे उन्होंने स्वयं कहा है, “मैंने शूद्रा के गर्भ से जन्म 
लिमा है, इसलिये अध्यात्मशास्त्र के कथन का अधिकार मुर्क नही है।'' 

अगर कर्म हारा ही जाति निर्धारित होती तो वर्णसंकर प्रकरण की सार्थकता 
कंसे रहती , क्योकि फिर तो जो जिस जाति के कर्म करता उसी जाति का माना जाता 
और वर्णसफरता तो केवल जन्म के द्वारा ही निश्चित होती है। अतएव जाति जन्म- 
गत ही होती है।' ब्राह्मण आदि चार वर्णों के अछावा और भी कई जातियाँ मानी 
गई हैं, उन्ही का नाम सकर है। अतिरथ, अवष्ठ, उग्र, वैदेहक, वपाक, पुक्कश, 
निषाद, सूत, मागघ, मद्रनाभ, अ, हिडक, चमंकार, इवपाक आदि बहुत सी जातियाँ 
विभिन्न वर्ण और जाति के साता-पिता के मिलन से उत्पन्न होती हैं। उल्लिखित 
प्रमाणो को, जन्म द्वारा जाति-निर्णय, के पक्ष मे उद्धत किया जा सकता है। 

कर द्वारा वर्ण व जाति---कर्म द्वारा ब्राह्मगादि वर्ण और जाति निर्धारित 
की जाती थी, इसके प्रमाण भी महाभारत मे कम नही है। 

जो ब्राह्मणों के निर्दिष्ट कर्म (यजन, याजन, अध्यापना, तपस्या आदि) करते 
थे , उन्हे ब्राह्मण कहा जाता था। जो क्षत्रिय के कर्म जैसे राज्यशासन आदि करते थे , 
उन्हे क्षत्रिय कहा जाता था | इसी तरह वैश्य और शृद्र का भी निर्णय किया जाता था। 

सपंरूपी नहुष के प्रदन के उत्तर में ब्राह्मण के लक्षण बताते हुए युधिष्ठिर ने 
कहा था, “सत्य, दया, कोमलता, दान, क्षमा, तपस्या आदि गुण जिस व्यक्ति मे हो 
वही ब्राह्मण है।” युधिष्ठिर का उत्तर सुतकर नहुष॑ ने फिर से प्रदन किया, सत्य 
दान, क्षमा आदि गुण तो जन्मगत छाद्र मे भी पाये जाते है?” उत्तर मे युधिष्ठिर 
ने कहा-- शूद्र के गुण (परिचर्या आदि) यदि ब्राह्मण मे पाये जायेगे तो मैं 
उसे शूद्र ही कहँगा, और ब्राह्मण के गुण (धरम, दम आदि), यदि छृद्र 
मे होगे तो मैं उस शूद्व को ब्राह्मण ही कहूंगा।'" जो छूद्रा माता के गर्भ से जन्म 
लेकर भी सत्कर्म करते हैं, वे क्रमशः वेष्यत्व, क्षत्रियत्व एवं ब्राह्मणत्व का लाभ 


- अनु० २८ याँ एवं २९ वाँ अध्याय। 

शूद्रयोगावहूं जातो नातोःष्न्यहक्तुम॒त्सहै ॥ उ ४१।५ 

ततोउन्ये स्वतिरिक्ता ये ते वे संकरजा: स्मृता:। इत्यादि। जा २९६।७-९ 
- शा २९६ वा अध्याय। अनु ४८ वाँ अध्याय । 

«» बन १८० माँ भध्याय। 


डी छ#ई # २0 


९२ महामारतकारीम समाज 


करते हैं।' यक्ष युष्षिष्ठिर सवाद में, जब यक्ष, ब्राह्मणत्व किस तरह प्राप्त होता 
है, यह भ्रएन पूछता है तो युधिष्ठिर कहते हैं-- कुल, वेदाध्ययन आदि कुछ भी 
दिजत्व का कारण नही है, एकमात्र चरित्र द्वारा ही डिजत् प्राप्त होता है।”' उम्ा- 
महेश्वरसंवाद मे महेश्वर के मुख से युना जाता है--“जो सच्चरित्र, दयालु, अतिथि- 
परायण, निरहकार गृहस्थ है बह नीच जाति मे जन्म लेने पर भी दिजत्व छाभ 
करता है। और जो ब्राह्मण होकर भी चरित्रहीन, सर्वभक्षो, निन्दितकर्मा होता 
है, वह शाद्रत्व प्राप्त करता है। 

वर्णभेद पहले नही था। ब्रह्मा द्वारा सृष्ट होने के कारण सब मनुष्य ब्राह्मण 
कहे जाते थे। बाद मे जो कामभोगप्रिय, क्रोधी, साहसी, रजोगुणप्रधान थे, वे 
क्षत्रिय कहे जाने लगे। जो रज एवं तम गुणयुक्त थे और जो गो-पालन और कृषि 
द्वारा जीविकानिर्वाह करने छंगे, वे वैश्यत्व को प्राप्त हो गये और जो लोभी, 
मिध्याप्रिय, सर्वकर्मोपजीवी, शौचाशौचविचारहीन थे. वे शूद्र कहे जाने लगे। इस 
प्रकार ब्राह्मण ही कर्म द्वारा विभिन्न वर्णों को प्राप्त हुए है।' 

भूगुभरद्वाज सवाद मे कहा गया है--जो जात-कर्मादि सस्कार द्वारा सस्कृत, 
वेदाघ्ययनशील, सध्या, स्नान, जप, तप आदि षट्कर्मो मे निरत होते है, वही ब्राह्मण 
हैं। जो युद्ध के लिये तत्पर, प्रजापालन मे रत व वेदाध्ययन सम्पन्न होते हैं, वे 
क्षत्रिय, जो वाणिज्य, कृषि व पशुपालन मे रत एवं वेदाध्ययन सम्पन्न होते हैं, वे 
बेध्य, और जो सर्वमक्षी, अपवित्र, अनाचारी होते है वही शूद्र हैं। उल्लिखित कर्म 
ही वर्णविभाग का कारण है। जो सदा शौच व सदाचार का पालन करते हैं, प्राणि- 
मात्र पर दया करते हैं वही दिज हैं।' कर्म द्वारा वर्ण निर्धारित करने के विषय 
में उमामहेश्वर सवाद के पूरे अध्याय मे बहुत सी बातो के बाद अत मे महेश्वर कहते 


१ शूब्रयोनो हि जातस्य सद्गुणानुपतिष्ठतः। 

बेहयत्व॑ लभते ब्रह्मन्‌ क्षत्रियत्वं तथंव च॥ इत्यादि बन २११११, १२ 
२. भ्रूण यक्षकुलं तात न स्वाध्यायो न थ श्रुतम्‌। 

कारण हि दिजत्बे थ बृत्तमेब म संशयः॥ बन ३१२१०८ 

न योनिर्नापि संस्कारों न भ्रुत॑ न च सन्त्तिः । 

कारणानि द्विजत्वस्थ बत्तमेव तु कारणम्‌॥ अनु १४३५०, ५१। 
३. एतं: करमंफलंदेंबि स्यूनजाति कुलोद्भव:। 

शूबरोष्पागमसम्पन्नो द्विजो भवति संस्कृतः॥ अनु १४३।४६, ४७ 
४. था १८८ वाँ अध्याय। 
५: ज्ञा १८९ याँ अध्याय। 


चातुर्वर्ष्य ९३ 
हैं---“शूद्रकुल में जन्म लेकर मी किस तरह ब्राह्मणत्व प्राप्त किया जा सफता है 
और ब्राह्मण भी किस तरह धर्मच्युत होकर शूद्रत्व को प्राप्त होता है, यह गु्यतत्व 
मैंने तुम्हें बललाया है।' 

कौरव-पाडवों की शस्त्रविद्यापरीक्षा के समय कर्ण के सभास्थल पर उपस्थित 
होने पर भीम ने सूतपुत्र कहकर उनका उपहास किया था। प्रत्युत्तर में दुर्योधन ने 
भीम से कहा था---“अग्नि की जल से, वज्ष की दधीचि की अस्थिमों से भगवान 
गृह की अग्नि, कृत्तिका, रुद्र व गंगा इन चारो से उत्पत्ति हुई है। विश्वामित्र आदि 
क्षत्रियों ते भी ब्राह्मणत्व का लाभ किया था। आचार्य द्रोण कलश से और गौतम 
धरस्तम्ब से उत्पन्न हैं। अतणव मनृष्य के कम द्वारा उसे ऊँच-नीच समझना 
चाहिये, जन्म से नहीं।”' विश्वामित्र ने क्षत्रियकुल में जन्म लेकर भी कठोर तपस्या 
करके ब्राह्मणत्व प्राप्त किया था।' महर्षि भगु के प्रसाद से क्षत्रिय हेहयराज ब्रह्मषि 
बने थे।* 

सिध॒ द्वीप व देवापि ने सरस्वती के उत्तरी तीर पर महर्षि आध्टिषेण के आश्रम 
मे ब्राह्मणत्व प्राप्त किया था।" 

उल्लिखित प्रमाणों से पता चरूता है कि मनृष्य चाहे किसी भी जाति के माता- 
पिता के घर जन्म लेता था पर उसके गृण व कर्म के अनुसार ही उसकी जाति या 


१. एससे गुहामर्यातं यथा शूद्रों भवेददिणः। 
ब्राह्मणों वाध्युतों धर्माद्‌ यथा शूद्रत्वभाप्नते ।। अनु १४३५९ 
२. सल्नसादुत्यितो बह्धियन व्याप्त चराहचरम। 
वर्धोचस्पास्थितों बर्ख कृतं दानवसूदसम्‌ ॥ इत्यावि। आदि १३७१२-१७ 
३. से गत्या तपला लिड्धि लोकां विष्टम्य तेजसा। 
तताप सर्वान्‌ दोप्तौजा ब्राह्मणत्वमवाप्तवान्‌ू॥ आदि १७५४७ 
कत्रभावादपगतो.. ब्राह्मणत्वमुपागतः॥ उ १०६१८ 
तपसा ये सुतप्तेम शाहाणत्वमबाप्तवान्‌ (१ दाल्य ४०१११ 
ततो ब्राह्मणतां यातो विधवासित्रों महातप:।॥! अनु ४॥४८ 
तत्यशादान्मया प्राप्त ब्राह्मष्यं दुर्लंस महत्‌।। अनु १८।१७ 
स्‌ खूब्ध्वा तपसोःप्रेण ब्राह्मणत्व॑ महाशया:॥। दाल्य ४०१२९ 
४. एवं विप्रत्यसगसद्‌ बीसहुब्यो नराधिपः। 
भयो: प्रसादाद्‌ राजेस क्षत्रिय: क्षत्रियर्वभ॥ अनु ३०६६ 
५. तस्तमिश्नेष तदा तीथें सिन्धुद्टीपः प्रतापवान्‌ । 
देवापिश्च महाराज ब्राह्मण्य प्राप्मतुमहँत्‌। शल्य ४०१० 


९४ सहामारतकालीन ससाज 


भर्ण निर्धारित किये जाते थे । देखने से ऐसा ऊगता है कि ये सब वचन व व्यक्तिगत 
उदाहरण जन्मानुसार जातिनिर्धारण के प्रतिकूल प्रदर्शित हुए हैं। 
दोनों मतों का सामज्जस्थ-घिधान--आलोचित दोनों मत एक दूसरे के 
बिल्कुल अन्तविरोधी हैं। दोनो में सामजस्य स्थापित करने के लिये निम्नलिखित 
सम्भाव्य विषयो पर नजर रखनी पडेगी। 
(क) कालमेद मे दोनों प्रकार के वर्ण-विभाग। (ख) देशभेद में विभिन्न 
व्यवस्था। (ग) जन्मगत एवं कर्मगत जाति रूप मे दोनो की सत्यता। 
इन तीनो मे, पहले दो बहुत समीचीन नही लगते, क्योकि वेद व मनुसहिता 
मे वर्ण और जातिभेद के यथेष्ट उदाहरण देखने को मिलते है किन्तु उस भेद को 
जन्मगत माना गया है। महाभारत ने वेद को स्वतन्त्र प्रमाण माता है। मनु के 
बचनो पर भी महाभारतकार की श्रद्धा असीम है। [देखिये “विवाह (क ) पृष्ठ १४] 
देशभेद के अनुसार जाति के सबंध मे विभिन्न व्यवस्था थी कि नहीं, इसका 
कोई प्रमाण महाभारत मे नहीं मिलता। 
अब प्रश्न उठता है कि जन्मगत जाति के अनुसार यदि ब्राह्मण का पृत्र ब्राह्मण, 
क्षत्रिय का पुत्र क्षत्रिय---इस प्रकार विभाग किया जाये तो जो सर्वप्रथम ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वेश्य, श॒द्र कहे गये उनकी जाति किसने निर्धारित की थी? इस प्रश्न के 
उत्तर में भीष्म पर्व की भगवद्‌-उक्ति उपस्थित की जा सकती है। भगवान ने कहा 
है--- सत्वादि गुणो के एवं याग-यज्ञ, शम, दम, युद्ध, वाणिज्य, परिचर्या आदि 
कर्मो के विभाग द्वारा मैने चार प्रकार के वर्गों की सृष्टि की है।”' 
पूर्व जन्म के कर्मानसार जीव के सत्वादि गुण थोडे-बहुत होते ही है। भरीर- 
धारण के पूर्व क्षण में जीव मे जिस तरह का गुण होता है, ईश्वर उसी तरह की जाति 
में जीव को जन्म देते है। पूर्व जन्म के कर्मानुसार ही ब्राह्म णादि कुल मे जन्म होता है, 
यह वात उपनिषद्‌ मे भी कही गई है। 'रमणीय चरणा रमणीया योनिमापद्न्ते' 
इत्यादि। (छान्दोग्योपनिषद्‌ ५॥१०७) । जन्म के बाद जाति के अनुसार ही कम 
करन पड़ते है। सबसे पहले कब इस प्रकार वर्ण विभाग हुआ, इसका कोई उल्लेख 
महाभारत में नही मिलता। आदि सृष्टि से भगवान के किसी को ब्राह्मण, किसी 
को क्षत्रिय, किसी को वैश्य बनाने मे उनके पक्षपात करने की आश्षका होती है। 
समस्त सृष्टि के बारे मे ही यह आशका है। इसके उत्तर मे दार्शनिकगण कहते हैँ 
कि सृष्टि की एक धारा है, जो अनादि है। आस्तिक दर्शनों मे भी सब्टि धारा के 
अनादित्व को स्वीकार किया गया है। अन्यथा पक्षपात दोष से भगवान की रक्षा 


१ चातुर्वध्यं मया सृष्ट गुणकर्ंविभागशः॥ भी २८।१३ 





जातुर्वष्य ९५ 
नहीं की जा सकती। उल्लिलित भगवद्‌-उक्ति के अत में कहा गया है “कर्त्ता होते 
हुए भी वास्तविक पक्ष (रूप) में मुझे लकर्त्ता ही समझना।” यह उक्ति भी समस्त 
सूष्टि-प्रवाह के अनादित्व का समर्थन करती है।' भगवान ने यह भी कहा है कि 
स्वभावजात गुण के अनुसार जीव का कर्म विभाग किया गया है।* 

इस रीति से विचार करने पर यह नही कहा जा सकता कि समाज में अलग- 
अलग काल मे अलग-अलग जातिभेद की व्यवस्था थी। तृतीय पक्ष (ग) का अव- 
लम्बन लेने पर दोनों की सत्यता थी, यह सिद्ध करना पडता है। सम्भवतः महाभारत 
का यही अभिप्राय है और यही अधिक युक्‍्तियूकत भी है। दो-चार प्रमाणो की 
सहायता से इसे सिद्ध करने की कोशिश करता हूँ) चातुर्वण्य॑ प्रथा दो रूपो में विद्य- 
मान थी, एक तो औपाधिक अथवा रूढ़ रूप मे जिसे अब तक जन्मगत कहा गया है 
और दूसरी स्वभाविक अथवा गणगत रूप में। 

द्रोणाचार्य, अश्वत्थामा एव कृपाचायें औपाधिक ब्राह्मण एव स्वाभाविक क्षत्रिय 
थे। केवल ब्राह्मण के औरस से उनका जन्म हुआ था, ब्राह्मणोचित वृत्ति का अव- 
लम्बन उन्होंने नही लिया था, क्षेत्रिय-वृत्ति युद्धविग्रह आदि के अनुशीलन द्वारा ही 
जीवन यापन करते थे । इसी तरह दुर्योधन, दु शासन आदि को औपाधिक क्षत्रिय 
कहा जा सकता है। गुणगत रूप से उनमे वेश्यत्व व शूद्गत्व का मिश्रण था। एक- 
आध बार तो युद्धक्षेत्र से भाग भी खडे हुए थे । विदुर, धर्मव्याध, तुलाधार आदि 
प्रमुख व्यक्ति शूद्र एव वैश्य थे , किन्तु गुणो से वे श्रेष्ठ ब्राह्मणत्व के अधिकारी थे । 
स्वाभाविक ब्राह्म गत्व, क्षत्रियत्व आदि धर्म सत्वादि गुणों पर निभंर हैं। सत्वगुण- 
प्रधान व्यवित ब्राह्मण, सत्वयुक्त रज'प्रधान व्यक्ति क्षत्रिय, तमोयुक्‍त्त रज:प्रधान 
व्यक्ति वैश्य एवं रजोयुक्त तम प्रधान व्यक्ति शूद्व होता है। इस प्रकार प्रत्येक 
व्यक्षित के कर्मों से उसके चरित्र मे जिन गुणों का विकास होता था, उन्ही के अनुसार 
स्वाभाविक जाति निश्चित की जाती थी। 

स्वाभाविक ब्राह्मण का स्वरूप बताते हुए कहा गया है, जो क्रीध एव मोह का 
त्याग कर सकते हों, देवता उन्ही को ब्राह्मण कहते हैं। जो सत्यवादी , इन्द्रियों 
का दमन करने वाला एवं ऋजुस्वभावी हो, वही असली ब्राह्मण है।' जो किसी भी 





१. तस्य कर्तारमपि मां विद्वकर्तारसब्ययम्‌॥ भी २८।१३ 
२. कर्माणि प्रतिभक्‍ताति स्वभावप्रभवेगुंणेः॥ भी ४२४१ 
३. कोषः शत्रु: शरीरस्‍्थों मनुष्याणां द्ििजोत्तम । 
यः कोधमोही त्यजति त॑ देवा ब्राह्मण बिदुः ॥ इत्यादि वन २०५१३२-३९ 
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अवस्था में सत्य से विचलित न हो वही ब्राह्मण कहलाने योग्य है।' क्षमा ही ब्राह्मण 
का बल है' जो समस्त प्राणियों पर मंत्रीभाव रकक्‍्खे, वही ब्राह्मण है।' 

जो सब प्राणियो की रक्षा करे वही क्षत्रिय है।' 

ब्राह्मण को किसी की हिसा नहीं करनी चाहिए, उसका स्वभाव सौम्य होना 
चाहिये।' सब पर जिसकी समान दृष्टि हो निर्गुण निर्मल ब्रह्म जिसमे प्रतिष्ठित 
हो बही प्रकृत द्विज है।' 

जिसका जीवन केवल धर्म के लिये उत्सर्ग होता हो, जिसका धर्मानुष्ठान भग- 
वान के उद्देश्य से किया गया हो, काल स्वय जिसके निकट पुण्य के निमित्त उपस्थित 
हो, उसे देवता ब्राह्मण कहकर पुकारते हैं।' जो हर अवस्था मे सन्तुष्ट 
रहे वही असली ब्राह्मण है। इन सब उक्तियों से समझा जा सकता है कि स्वा- 
भाविक ब्राह्मण साधारण मनृष्य की तुलना मे बहुत उच्च स्थान पर प्रतिष्ठित है। 
और मी बहुत सी जगह इस प्रकार की आह्याण-प्रशसा मिलती है।' यह प्रशसा 
केवल भ्राह्मण सन्‍्तान की नही है, जिनमे उल्लिखित गुण हो वही प्रशसा के योग्य 
हैं, उनकी प्रशसा में बहुत से उपाल्यान भी उद्धृत हुए हैं। 

कुलोजित कर्म की प्रशंसा--जो जिस कुल मे जन्म ले वह उसी कुल के कर्तंव्य 
कम करे, उसके हितेषी यही कामना करते थे । युद्ध का समस्त आयोजन हो जाने 





१. व एवं सत्यान्नापेति स शेयों ब्राह्मणस्स्थया।। उ ४३४९ 
२. ब्राह्मणानां क्षमा बलम्‌।। आदि १७५२९ 
३. सर्वभूतेु घर्मश्ञ मंत्रों ब्राह्मण उच्चते॥। आदि २१७५ 
कुम्पदिन्यश्नवा कुप्यास्मेत्रो ब्राह्मण उच्चते॥ शा ६०१२। शा २३७११ ३ 
ब्राह्मणे वारुण नास्ति मंत्रों ब्राह्मण उच्चते॥ अनु २७१२ 
४. कुय्यविन्यक्नवा कुय्यर्दिन्यों राजन्य उच्यते॥ शा ६०१२० 
५: तस्मात्‌ प्राणभृतः सर्वाध् हिस्याद ब्राह्मण: क्यचित्‌ । 
ब्राह्मणः सौन्‍्य एवेह भवतोति परा भतिः॥ आदि १११४ 
६. बाहाः स्वभाव: सुओोणि समः सर्वत्र मे भतिः। 
निगुंण निंल ब्रह्म यत्र तिष्ठति स द्िज:॥ अन्‌ १४३५२ 
७. जीवित यस्य धर्मायं घर्मोःयंथंमेव च। 
अहोरात्राइच पुण्याथे त॑ देवा ब्राहण बिदुः॥ इत्यादि श्ञा २८४२६, २४ 
रा ता ३७ चेन ०3 । इत्यावि। शा २४४। हे 
ग ५। शा ३४२ वा अध्याप। अन० 
बम ]० ९ वाँ, ३३ याँ, ३४ वां, 


चातुब॑ण्य ९७ 
पर अर्जुन के मन में बैराग्य का उदय हुआ और वे धनूष-वाण छोडकर बैठ गये। 
तब भगवान हष्ण ने उन्हे युद्ध के लिये उत्साहित करने के निमित्त बार-बार उनकी 
क्षत्रियता का स्मरण कराया।* पुत्र शुकदेव को ब्राह्मणत्व में प्रतिष्ठित करने के 
निमित्त महृषि वेदव्यास ने उन्हें बहुत उपदेश दिये।' 

जन्मोचित कम को “सहज कर्म” के नाम से अभिहित किया गया है।' जो 
सत्पुरुष उसी कम को करता था वह चाहे किसी भी जाति का हो, समाज मे साधु 
पुरुष के रूप में ही सम्मानित होता था। ब्राह्मण कौशिक ने मिथिला के बाजार भे, 
मासविक्रेता व्याध से कहा था, “तात, यह घोर कर्म (पशुवध व मांस-बिक्रय ) 
तुम्हारे लिये बहुत ही खराब है, तुम्हारा यह अशोभनीय कर्म देखकर मुझे बडा 
अनुताप हो रहा है।” उत्तर में व्याध बोला--- है द्विज, यह वृत्ति हमारी परम्परागत 
है, अतएव यही मेरा धमं है। मैं श्रद्धासहित गुरुजनो की सेवा करता रहता हूँ। 
देवता, अतिथि, पोष्यवर्ग एवं भृत्यो को देने के बाद जो अवशिष्ट रह जाता है इसी 
का मैं व्यवहार करता हूँ । परनिन्दा, परचर्चा, असूया, मिथ्या आदि मुझमे स्थान 
नही बना पाते।” यहाँ भी देखा जाता है कि मनुष्य के ग्रहण करने योग्य सत्य, 
दया आदि गुणो के अनुशीलन से अपनी जन्मगत वृत्ति द्वारा जीवन बिताने वाले एक 
व्याध को भी ब्राह्मण सन्‍तान के उपदेशक गुरु का सम्मान मिला है। वर्णजाति को 
गौण रख कर गुणियों का सम्मान करने के बहुत से उदाहरण महाभारत में मिलते 
है। युधिष्ठिर के यज्ञ मे शृद्रो की भी यथारीति अम्यर्थना की गई थी।' 

साधु-चरित्र गुणवान का समाज में सम्मान--श्राह्मण आदि चार वर्णों एवं 
अन्य जातियो मे ब्राह्मण ही यद्यपि सबकी अपेक्षा समाज मे अधिक सम्मान पाता था, 
केकित तब भी कुत्सित आचारवाला ब्राह्मण कही भी सम्मानित नही होता था। 
शास्त्रनिभित कर्मों के अनुप्ठाश चरित्रवान ब्राह्मण को ही सम्मान मिलता था। 
जन्म चाहे किसी भी जाति में क्यो न हुआ हो, लेकिन मनुष्य चरित्र की साधारण 
सद्वृत्तियो का जिसके चरित्र मे जितना ही अधिक विकास होता था, वह उतने ही 





१. श्रीमद्भगवद्गीता (भोष्म पर्व )। 

२. शा० ३२१ वाँ अध्याय । 

३. सहज कम कोन्लेय सदोषमपि न त्यजेत्‌। भ्ी० ४२।४८ 

४. बन २०६ वाँ अध्याय। 

५. बिशदत मात्यान्‌ शद्रांइल सर्वानानयतेति क् ॥ सभा ३३१४१ 
ज्यायांसमपि शीलेन बिहीनं नेब पूजयेत्‌ । 
अपि शूब्रम्ध धर्मश सट्वत्तमभिपूथयेत्‌॥ अनु० ४८।४८ 
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सम्मान का अधिकारी होता था। पूरा समाज साधु, सच्चरित्र पुरुष को श्रद्धा की दृष्टि 
से देखता था। बिदुर शूद्रा माता के गर्भ से पैदा हुए थे, स्वय भी उन्होने सर्वेत्र अपना 
परिचय शूद्र कहकर ही दिया है, लेकिन महाभारत के पात्रों मे उनके जैसा दृढचित्त 
और कोई नही है। वे सर्वत्र उसी रूप मे सम्मान के अधिकारी रहे है। भगवान 
कृष्ण की भी विदुर पर यथेष्ट श्रद्धा थी। कृष्ण के विदुर का आतिथ्य स्वीकार करने 
पर समाज में उनका सम्मान और भी बढ गया था। महाभारत मे विदृर के लिये 
भहात्मा' विदेषण का प्रयोग किया गया है। युधिष्ठिर, दुर्योधन आदि क्षत्रिय भी' 
उन्हे चरण छूकर प्रणाम करते थे । प्रणाम करना सगत था कि नही, यह प्रश्न यहाँ 
नही उठायेगे। लेकिन इससे विदुर के प्रति लोगो की अगाध श्रद्धा अवद्य प्रकट 
होती है।' 

धर्मव्याध, तुलाधार आदि व्यक्ति अपेक्षाकृत नीच जाति में जन्म लेने पर भी 
सबकी श्रद्धा पाने मे समर्थ हुए थे । इन सब उदाहरणों से पता चलता है कि किसी 
भी' जाति में जन्म लेने पर सम्मान पर कोई असर नही पड़ता था। जाति के साथ 
चरित्र का कोई सबंध नहीं था। जन्मगत जाति के अनुसार सामाजिक स्तर एव 
काजकमं नियन्त्रित होते हुए भी वह समाज की श्रद्धा आकर्षित करने के लिये यथेष्ट 
नहीं था। द्वोणाचार्य, कृप आदि प्रमुख योद्धा जन्म से ब्राह्मण दोते हुए भी ब्राह्मणो- 
चित श्रद्धा व सम्मान प्राप्त नही कर सके ।' ब्राह्मण कुल मे जन्म छेकर भी ब्राह्मणो- 
चित कम न करने के कारण वे केवल नाम के ब्राह्मण या ब्राह्मणब्रव' थे । ब्राह्मण 
की तरह उनकी श्रद्धा करता किसी के लिये सभव नही था। समाज मे हमेशा से 
यही विचारधारा चली आ रही है। दूसरी जातियो के सबध मे भी यही बात थी। 
अपने-अपने वर्णोचित कार्य करते हुए जो साधु पुरुष की तरह जीवन व्यतीत करते 
थे, वही वर्णाश्रम समाज मे आदर्ज व्यक्ति के रूप मे सम्मानित होते थे ।' 

जाति जन्मगत--उपयंक्‍्त विवेचना से पता चलता है कि जाति तो जन्म के 
अनुसार ही निश्चित की जाती थी, छेकिनत सामाजिक सम्मान या गौरव कर्म पर 
निर्भर था। जन्म एवं कम दोनों की ही जिनमे विशिष्टता होती थी, वे सबकी 





कब हनन अन्न 


१. निर्याय च महाबाहुर्बासुदेवों महासना:। 
निवेशाय ययो बेइस विदुरस्यथ भहात्मनः॥ उ ९१।३४। 
अन्येषां चंव वृद्धानां कृपस्थ विदुरस्थ च॥ आदि १४५२ 
अजातशतुबिदुर यथावत्‌३॥ सभा ५८।४। धन २५६८ 
२. बोभत्सो विप्रकर्माणि विदितानि मनोविणास्‌ । इत्यादि । ब्रो० १९६२४, २५ 
रे. तथा सायां प्रयुंजानमसहां ब्राह्मणब॒बम्‌। इत्यादि। डो० १९६२७ 


चातुर्षष्य ९९ 


असीम श्रद्धा के पात्र होते थे ।' भीष्म, भीम, अर्जुन, अभिमन्यु आदि क्षत्रिय 
इसके उत्कृष्ट उदाहरण हैं। तुलाधार एक वणिक (जिसका पिता क्षत्रिय एवं 
माता शूद्रा हो) थे (शा० २६० वाँ अ०) धर्मव्याघ मासविक्रेता थे (वन२०६ वाँ 
अ० ) लेकिन समाज मे क्या उनका सम्मान कम था ! 

कर्म हारा जाति स्वीकार करना असंगत--कर्म द्वारा जाति स्थिर की जाती 
थी, इस सिद्धान्त को माना जाय तो बहुत सी चीजों का औचित्य बनाये रखना 
मुपिकिल हो जाता है। जैसे-- 

(क) जातकर्मादि सस्कार करने का ब्राह्मण सन्‍्तान के लिये जो नियम 
है, क्षत्रिय सन्‍्तान के लिये वे नही है। इसी तरह वैश्य और शूद्र के भी नियम 
अलग-अलग हैं। प्रत्येक जाति के नियम दूसरी तीन जातियो से भिन्न है। कर्म 
के द्वारा वर्ण विभाग किया जाय तो सद्योजात शिक्षु का वर्ण स्थिर नहीं किया जा 
सकता, और उनके जातकर्मादि सस्कार नहीं किये जा सकते। 

(ख) उपनयन द्विजाति का प्रधान सस्कार है, इस जगह भी ब्राह्मण तीनों 
वर्णो से भिन्न है। उपनयन से पू्वं किसी बालक के गुण व कर्म देखकर उसका वर्ण 
स्थिर करना सभव नही है। विशेषतः ब्राह्मणत्व आदि गुणसम्पन्न किसी शूद्र 
सन्तान के यज्ञोपवीत की व्यवस्था कही भी दिखाई नही देती। 

(ग) एक ही पुरुष भिन्न-भिन्न समय मे विभिन्न वर्ण के कर्म कर सकता है। 
भीष्म, द्रोण, कृष्ण, विदुर, युधिष्ठिर आदि महाभारतीय व्यक्तियों के विभिन्न 
बर्णोचित कर्मों का परिचय मिलता है। कर्म के द्वारा जाति परिवत्तंन मान लेने 
पर उनकी कोई भी जाति स्थिर नही की जा सकती। इस सिद्धान्त को मानने से किसी 
की भी एक जाति नहीं रह सकती। एक ही व्यक्ति की कालविद्यष मे बार बार 
जाति परिवरत्तित होती रहेगी। और फिर समाज में विश्वुखलता आने मे कोई 
सदेह नही रहेगा। यह भी हो सकता है कि किसी व्यक्ति के गुण तो ब्राह्मणोचित 
हो, लेकिन कम क्षत्रिय, वैद्य या शृद्र के हो, फिर उसका कौन-सा वर्ण निश्चित 
किया जायगा ? और व्यक्ति के सहज गुण किस वर्ण के हैं, इसका फैसला ही कौन 
करेगा ? 

विश्वामित्र आदि की जाति का परिवर्सन तपस्या का फल या साधारण नियम 
का व्यतिकत मात्र--तपःशक्ति से असंभव भी सभव हो जाता है। यौगिक प्रक्रिया 
द्वारा तो शरीर के तत्त्वो तक को बदला जा सकता है। तपःसिद्ध व्यक्ति के प्रसाद 


१. तपः आुर्त थ योनिषषाप्येतव्‌ ब्राह्मप्यकारणम्‌ । 
विभियंणे:ः समुद्तिस्‍्ततो भ्वति बे द्विजः॥ अनु० १२१७ 
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से भी बहुत कुछ हो सकता है। विष्वामित्र की माता का मन्त्रपृत ह॒थ्याक्षमक्षण 
भी भूलने वाली चीज नही है। मन्त्रशक्ति व तप शक्ति में महाभारतकार कहीं 
भी सन्देह प्रकट नहीं करते, वरन्‌ सबंत्र उनकी श्रद्धा व विश्वास ही देखने को 
मिलता है। ब्राह्मणफजनक चरु का माहात्म्थ बहुत बार वर्णित हुआ है। सिन्धु- 
द्वीप व देवापि के ब्ाह्मणत्व प्राप्तिस्थल पर ब्राह्मणत्व का अर्थ ब्रह्मज्ञान है कि नही, 
यह भी विचारने योग्य विषय है। 

गोजकारक ऋषियों को तपस्था--अगिरा, कदयप, वशिष्ठ व भुगु इन चारो 
को मूल गोत्र कहा गया है। गोतकारक ऋषि तपस्या द्वारा गोत्र की प्रतिष्ठा 
किया करते थे।' 

संकर जाति--अतिरथ, अम्बप्ठ, उग्र, वेदेहक, श्वपाक, पुक्कश, निषाद, सून, 
मागघ, तक्षा, सैर प्र, आयोगव, मदगुर, आहिडक आदि अनेक सकर जातियो के नाम 
एवं उनके कम वर्णसकर अध्याय में वणित हुए है। छोभ, काम, एवं वर्णविषय 
में अज्ञानता, इन तीन कारणों से सर्वप्रथम सकर जाति की उत्पत्ति हुई। 

चातुर्वेण्यं की प्रतिप्ठा इस काल की सामाजिक रिथ्रति के अनुकूल थी। आज 
भी समाज मे वर्णव्यवस्था प्रचलित है, लेकिन समाज में सब इस व्यवस्था को श्रद्धा 
की दृष्टि से देखते है यह कहना ठीक नहीं होगा। कुछ छोग जन्मगत वर्णनिर्णय के 
प्रतिकूल अपने मत को सिद्ध करते है। भारतीय आस्तिक शास्त्रों मे क्मफल व 
जन्मान्तरवाद ने एक विशिप्ट स्थान अधिकृत कर रबखा है। जन्मान्तरवाद को 
छोड देने से बहुत से प्रइनों का उत्तर ढूँढे नही मिलता। पूर्वजन्म के पुण्यफल से 
उच्च वर्ण व अभिजात बद् मे जन्म होता है, और पाप के फल से हीन वर्ण व नीच 
वंश मे। जन्म पूरी तरह दैवाधीन है। जिस जानि में जन्म होता है, श्रद्धापूर्वक 
उसीके कत्तंव्य कम करना सच्चा आदर्श है, इस जन्म मे इसी को मान लेना पड़ेंगा, 
क्योकि ससार मे विश्वामित्र जैसे तपस्वी बहुत कम पैदा होते हैं। समग्र महाभारत 
के वर्णविभाग व उसके कारणो की आलोचना करने के लिये जन्मान्तरीय कर्मफलू 
को ही प्रधान रूप मे ग्रहण करना पडता है। 





१. बन ११५ याँ अध्याय। अनु० ४ था अध्याव। 
२. सूलगोश्राणि चत्वारि समुत्पन्नानि पाथिव। 

अंगिराः कश्यपश्चेब वश्षिष्ठो भुग्रेव च॥ शञा० २९६।१७। व० मोौलकंठ | 
है शा० २९६ थाँ अध्याय। अनु० ४८ वा अध्याय। 


चतुराभ्रम 


वर्णघधर्म के साथ आश्रम का सबध बहुत घनिष्ठ है। आश्रमवासी नही होगा 
तो वर्णधर्म रहेगा कहाँ और किस तरह ? इसी कारण चातुर्व ये की आलोचना 
के बाद ही चतुराश्रम की आलोचना करनी पडती है। 

आधक्षम्त चार हैं--शास्त्रकारों ने कहा है, प्रत्येक मनृष्य को किसी न किसी 
आश्नमधर्मं का पालन करना चाहिये। आश्रम चार है : ब्रह्म चर्य, गाहुस्थ्य, वान- 
प्रभ्थ और सनन्‍्यास। जीवन के एक-एक स्तर पर एक-एक आश्रम के धर्म-पालन का 
विधान मिलता है। समाज की स्थिति व क्रमोन्नति के निमितं प्राचीन भारत में 
चनुगश्नम की प्रतिष्ठा की गई थी। प्रत्येक का व्यक्तिगत जीवन सुगठित होकर मोक्ष 
की ओर अग्रसर हो, इस उद्देश्य को लेकर ही घायद चतुराश्रम का उपदेश दिया 
गया है। भारतीय सामाजिक धर्म की स्थापना चातुर्वर्षय, एवं व्यक्तिगत जीवन 
धर्म की स्थापना चार आश्रमों पर हुई है। इसीलिये महाभारतीय सामाजिक धर्म 
को वर्णाशक्षमधर्म और समाज को वर्णाश्रम समाज के नाम से अभिहित किया गया है। 

संसार में हम लोगो के बहुत से कत्तंव्य है। अर्थ एव काम मे मनुष्य की आसक्ति 
स्वाभाविक है। केवल प्रवृत्तिवश चलने से कत्तंव्य मे अनेक त्रुटियाँ हो जाती है, 
इस कारण नियमित रूप से अर्थ व काम की सेवा करने का विधान दिया गया है। 
ब्रह्मचर्याश्रम में विद्या, शिक्षा व सयम रूप ब्रत का पालन करके गाहंस्थ्य के प्रारभ 
में उसका उद्यापन करना, गाईस्थ्य मे धर्माविरुद्ध अर्थ व काम का उपभोग एवं 
मन को मोक्षाभिमुख करना, गाहंस्थ्य के अत मे विषय-वासना का परित्याग करके 
निलिप्त भाव से रहना, यही वानप्रस्थ का उद्देश्य है। सन्‍्यास आश्रम में मुक्ति की 
चेष्टा की जाती है। धर्म, अर्थ, काम व मोक्ष इन चारो का नाम पुरुषार्थ है अर्थात्‌ 
जीव की अभिलाषा है। इस पुरुषा्थ चतुष्टय की सिद्धि से जीव कृतकृत्य होता है। 
जीव की यह चरिताथंता ही शायद आश्रम-धर्मं व्यवस्था का लक्ष्य है। 

आश्रम धर्म को व्यवस्था ईश्वरकृत--मनुष्य-जीवन को सार्थक बनाने के लिये 
स्वय भगवान ने आश्रमधमं की व्यवस्था की है।' 





१. पृवबंभेव भगवता श्रद्मणा--हत्यावि। श्ञा० १९१॥८ 
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आारों वर्ण अधिकारो--ब्राह्मणादि चारो वर्ण आश्रम धर्म पालन के अधिकारी 
है। शूद्वों मे सिर्फ अच्छे शूद्र को ही यह्‌ अधिकार दिया गया है; किन्तु वेदाध्ययन 
हर शूद्र के लिये निषिद्ध है। निषेध होते हुए भी विदुर के वेदाध्ययन की बात 
मिलती है।' 

जीवन के प्रथम काल में ब्रह्मचर्य--जीवन के प्रथम काल मे ब्रह्मचयं का अव- 
लम्बन लेता पडता है। उपनयन सस्कार के बाद ब्रह्मचारी के लिये गुरु के घर 
रहने का विधान है। (शूद्र के गुरुगहवास का कोई चित्र महाभारत मे नही मिलता ) । 

भ्रह्मचारी के कत्तंव्य-अकसंव्य--अरह्मचारी गुरु की सेवा करे, नतमस्तक 
हो उनके प्रत्येक आदेश का पालन करे। गुरु के सो जाने पर स्वय सोने जाय और 
गुरु के उठने से पहले ही शय्यात्याग कर दे। शिष्य एवं भृत्य के जो-जो कार्य है, 
गुरु के वे सब कर्म शिष्य को प्रसन्नददत होकर करने चाहिये। अध्ययन के आरम्भ 
मे शुद्ध भाव से गुरु के दोनो चरण पकडकर विनीत भाव से प्रायंना करनी चाहिये, 
“भगवन्‌, मुझे विद्या दान कीजिये ।” ब्रह्मचयं के प्रतिकूल तीदण गध, रस का व्यव- 
हार न करे। ब्रत एवं उपवास करके शरीर को कप्टसहिप्ण बनाये। इस प्रकार 
जीवन का प्रथम चतुर्थाण, साधारणत चौबीस वर्ष तक, गुर के घर रहने का 
नियम है।' 

ब्रह्मचारी शुद्ध होकर प्रातः एव साय दोनो वक्‍त सूर्य व अग्नि देवता की उपासना 
करे, उसके बाद वेदाभ्यास मे प्रवृत्त हो, गुरुगृह में भिक्षा प्राप्त हज्िप्य का भोजन 
करके, वेद का अध्ययन करे। प्रात एवं साय अग्नि मे होम करे और गुरु की आज्ञा- 
नुस्तार ब्रह्मचयं के सभी नियमों का पालन करे।' ब्रह्मचारी ब्रह्मचयं व्रत का पालन 
करते हुए आचाय॑ की सेवा द्वारा वेद के तत्त्व से अवगत हो।' उपयुक्त रूप से 
ब्रह्मचयं पालन करना दृष्कर कार्य है। काम, क्रोध आदि रिपुओ को वशीभूत करने 
के लिये अ्रह्मचारी को कठोर तपस्या करनी चाहिये। समस्त प्रलोभनों से स्वयं 
१. आशा विहिता: सर्वे बर्जयित्वा निराशिषम। श्ञा ६३११३ 

वेदवेदांगतत्त्वज्ञा सवंत्र कृतनिएचया:। आदि १०९२० 

२. आदि ९१ वाँ अध्याय। श्ञा २४१ वाँ अध्याय। 


है. ज्ञा २४१ वाँ अध्याय । 
ड. शा १९१ थाँ अध्याय । 


एवमेलेन भार्गेण पृर्वोक्तेन यथाविधि। 
अधीतवान्‌ यथाशक्ति त्थंब ब्रह्मचयंबान्‌॥। इत्यादि। अध्य० ४६ ।१-४ 
५. बरहचारी ब्रत॑ नित्य नित्य दीक्षापरो बशी। इत्यादि। शा० ६११९-२१ 
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को मुक्त रबखे, विशेषतः स्त्रियों से वातचीत करता तो बिल्कुल ही निषिद्ध है। 
गुरुपत्नी के संबध मे यह नियम छागू तही है। चित्त मे किसी भी प्रकार का विकार 
उपस्थित होने पर तत्क्षण विचारपूृ्वंक कठिन प्रायदिचत्त करने का विधान है। 
शरीर व मन की समस्त वराइयो से सावधानीपूर्वक रक्षा करनी चाहिये। विशेषत. 
छुक्रक्षण ही ब्रह्मचारी के प्रधान कर्तव्य मे गिना जाता है।' 

ब्रहाचर्य से अमरत्व---अह्याचयं की सहायता से मनुष्य अमरत्व का छाभ कर 
सकता है। 

ब्रह्मच्य के चार चरण--अह्मचययं के चार चरण हैं। प्रथम चरण है, गुरु- 
शुश्रूषा, वेदाष्ययन, अभिमान एवं क्रोध को जीतना। द्वितीय चरण है आचार्य 
के प्रिय कर्मों का पूर्ण रूप से अनुप्ठान, व्गचार्यपत्नी एव पुत्रों की यथोचित सेवा । 
तृतीय चरण है आचार्य के अनुग्रह को स्मरण रखते हुए हमेशा उनके प्रति श्रद्धा 
रखना और चतुर्थ है विनीत भाव से निरभिमानी होकर गृरु को भक्तिपूर्वक दक्षिणा 
देना। 

ब्रह्मचय का माहात्म्य--अ्रह्मचयं-त्रत पालन के लाभो के सबंध में सनत्सुजात 
पर्व के सनत्युजात-उपदेश में (३४४वां अ०) बहुत सी बातें कही गई है। जैसे 
देवताओं ने भी ब्रद्मचयं की शक्ति से ही देवत्व प्राप्त किया है। ऋषियो को ब्रह्मलोक 
प्राप्ति ब्रह्मतयं के ही अधीन है। जो लोग ब्रह्मचर्य के तत्त्व से अवगत है, ससार 
में उन्हें भय का कोई कारण नही है। वे निर्भय, आत्मतृप्त तथा चिरप्रफूल्ल है। 
ब्रद्मचयं द्वारा हर वस्तु प्राप्त की' जा सकती है। 

अह्यचारी शब्द का अर्थ---जो मन-वचन-कर्म से ब्रह्म की सेवा करे वही ब्रह्मा 
चारी है। ब्रह्म शब्द का अथं है ईष्वर एव वेद | 

नेष्ठिक ब्रह्मचर्य का गणगान--आमरण ब्रह्मचर्य या नैष्ठिक ब्रह्मच्य का 
बहुत रूपों मे गुणगान हुआ है। निष्ठा शब्द का अर्थ है मृत्यु। मृत्यु पर्यन्त जो 
भ्रह्मचयं का पालन किया जाय, उसी का नाम ब्रह्मचरयं है। जो मृत्यु पर्यन्त 
ब्रह्मचयं का पालन करता है उसके लिये तीनों छोकी मे कुछ भी अप्राप्य नही रह 
जाता। वह नैष्ठिक ब्रह्मचारी महापुरुष मृत्यु के बाद ब्रह्मलोक को प्राप्त होते हैं, 
ब्रह्मचयं के तेज से उनकी पापराशि भस्म हो जाती है। तपस्वी ब्रह्मचारियो से इन्द्र 


१. सुदृष्करं ब्रह्मचयंमुपायं सत्र से श्युणु॥ इत्यादि। दा २१४॥११-१५ 
२. विद्या हि सा ब्रह्मचर्येण रूस्या। इत्यादि। उ ४४॥२-१५ 

३. अ्रह्मचर्येण वे लोकान्‌ जयन्ति परमर्थय:। श्ञा २४११६ 

४. ब्रह्मण्येव आारः कायवाइमनसां प्रवृत्तियेंबाम्‌। क्षा १९२२४ (नीलकंठ ) 
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भी दरता है। ऋषियों में जो अलौकिक क्षमता पाई जाती है, वह भी ब्रह्मवर्य 
का ही फल है। ब्रह्मचयं मनुष्य को दीधंजीवी बनाता है।' े 

लेष्ठिक भ्रह्मचारी पर पितऋण नहीं रहता--जो आमरण ब्रह्मचर्य पालन 
करते हैं, उनपर पितरों का कोई ऋण नही रहता। अतएव गारहंस्थ्य धर्म के अनु- 
सार विबाहादि न करने पर भी वे पाप के भागी नही होते। जो गृहस्थाश्रम में 
प्रविष्ट नही होते थे, उन्हे नैष्ठिक ब्रह्मचारी या ब्रह्मचारिणी कहा जाता था। भीष्म, 
सुलभा (शा० ३२०) शिवा (3० १०९) आदि ब्रह्मचारी या ब्रह्मचारिणी उसी 
श्रेणी के अन्तर्गत हैं। 

समावर्सन--अह्याचा री गुरु की अनुमति से उन्हें यथाशक्ति दक्षिणा दान द्वारा 
ब्रत का उद्यापन करके गुरु का आशीर्वाद लेकर अपने घर लौट आते थे। इसी का 
नाम समावत्तन' है।' 

स्नातक---अ्रह्मचर्य आश्रम के बाद ही गृहस्थाश्रम है। जो ब्रह्मचारी गाहंस्थ्य 
मे प्रवेश करते थे, उन्हें 'उपकुर्वाण' कहा जाता था। गृहस्थ होने के लिये तत्पर ब्रह्म- 
सारी की सजा स्लातक है। समावत्तंन के बाद, विवाह से पूर्व तक ब्रह्मचारी को 
स्नातक कहा जाता था! स्नातक के तीन प्रकार है-- विद्यास्नातक, ब्रतस्नातक 
और विजद्यात्रतस्नातक। अल्प समय में जो सिर्फ एक वेद का पाठ करके गुरु के 
घर से लौट आते थे, उन्हे विद्यास्नात कहा जाता था। जो गुरु के धर रहकर बारह 
वर्ष तक सिफ ब्रत का पालन करते थे, उन्हें ब्रतस्नातक कहते थे। और जो विद्या 
व ब्रत दोनो के अतिम छोर तक जाते थे, उन्हें विद्याव्त स्नातक कहा जाता था।'* 

भारत के गुरुगृह बहुत पहल समाप्त हो चुके है। कई चतुप्पाठियों व विद्यालयों 
ने उस आदर्श को लक्ष्य मे रखकर चलने की चेप्टा की है लेकिन सफलता बहुत ही 
कम मिली है। आजकल गुरुगृहवास भी नही रहा और ब्रह्मचर्याश्रम भी नहीं रहा। 
विजातीय शिक्षा का प्रसार, जीवनयात्रा प्रणाली की कप्टसाध्य प्रतियोगिता एव 
परीक्षा-उत्तरण का कौशल आदि कारणों से चतुष्पाठियों का बचा-खुचा आदर 





१: ब्रह्मचयंस्य भर गुण त्वं बसुधाधिप:। इत्यादि। अनु ७५।३५-४० 
ब्रहाच्येंग जोवितम्‌॥ अनु ७/१४। अनु ५७१० 

२. अष्टाबकदिक्‌ संवाद :। अनु० १८ वाँ २० वां अध्याय। 

३- गुरवे दक्षिणां दत्त्वा समावत्तेंद्‌ ययाबिधि । ज्ञा० २४१२९। शा० १९१। 
१०। शा० २३३॥३। 


४. बैवत्नतोपवासेन चतुर्थो चायथों गते। श्ञा० २४१२९ 


चतुराभम श्ण्ष्‌ 


भी लुप्तप्राय हो गया है। आजकल सब विद्यार्थी विद्यास्नातक हैं, साध्यानुसार 
पढ़-लिख कर वे गाहस्थ्य का अवलम्बन ले लेते हैं। 

जीवन का द्वितीय भाग गाहुस्थ्य--जीवन का द्वितीय भाग गृहस्थ के रूप 
में यापन करने का विधान है।' 

गहस्थ्य में पत्नीग्रहण--नूरुगृह छोडने के बाद ब्रह्मचारी को शुभलक्षण 
पत्नीग्रहण करके ययाविधि गाहुंस्थ्य धर्म का पालन करना चाहिये। 

जीबिका के चार प्रकार--गृहस्थ की चार प्रकार की जीविकाएँ हैं (क) 
कुशलधान्य, (ख) कुभधान्य, (ग) अध्वस्तन, (घ) कापोती वृत्ति। कुशुलूधान्य 
शब्द का अर्थ है प्रचुर धन का सचय, कुमधान्य माने अल्प सचय, अध्यस्तन का 
मतलब है आगामी दिन के लिये ग्वाद्यादि का भी सचय न करना और कपोती वृत्ति 
शब्द का अर्थ है कपोत की तरह खेत से धान्‍न्य कण बीन कर, उसके द्वारा ही 
जीविका निर्वाह करना। इसे उछवृत्ति भी कहा जाता था। उल्लिखित बुलिय। 
क्रमश एक दूसरे से श्रेष्ठ है।' 

गृहस्थ का कर्तंब्य--गहस्थ के समस्त कर्तव्यों को ब्रत के नाम से अभिहित 
किया गया है। यह ब्रत बहुत ही महत्वपूर्ण है। खाद्यसग्रह केवल अपने उद्देश्य 
से नहीं करना चाहिय्रे। यज्ञ के अलावा किसी और उ्ेष्य में प्राणिहिसा नहीं 
करनी चाहिये। दिन मे, सध्या के बाद गोघूलि के समय और रात्रि के अतिम 
भाग में साया नहीं रहे। दिन में एक बार एवं रात्रि में एक बार भोजन करे। 
ऋतुकाल के अलावा अन्य दिनो मे स्त्रीसभोग न करें। अभ्यागतों की यथोपयुक्त 
अभ्यर्थना करना, उनकी पूजा करना गृहस्थ अपना कत्तंव्य समझे। अपने कुलो- 
चित धरम में आस्था रखते हुए उसीको जीविका का साधन बनाना, माता, पिता, 
पत्नी, पुत्र, भृत्य व अतिथियों के बाद भोजन करना; परिवार के व्यक्तियों के 
साथ आनन्दपूर्वक रहना आदि गुहस्थ के धर्मरूप में वर्जित हुए है।' उत्तम 
उपायों से घनोपार्जन करके, उसके द्वारा देवता, अतिथि व पोध्यवर्ग की सेवा 





१. धर्मलब्धेयतों दारेरस्नीनुत्पाद्य यत्नतः। 
दितीयमायुषों भाग गहमेघो भवरेद्‌ ब्रती॥ शा २४११३०१शा २४२३१। 
२. गृहस्यवसयदचेंव चतल्रः कविभि:ः स्मृताः। मु 
फुशलूधान्य: प्रथमः कुमधान्यस्त्वतन्तरम्‌॥ इत्यादि शा २४२।॥२,३ 
शा ३६२ थाँ अध्याय, ३६५ याँ अध्याय (उंछवृतत्युपास्याम) । 
है. हा० ६१ वाँ अध्याय, १९१ वाँ अध्याय, २२१ वाँ अध्याय । 
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करना एवं किसी के भी धन पर लोभ न रखना ये दो नियम गृहस्थ के लिये 
आवद्यक है।' 

पंचयज्ष--पगृहस्थ के लिये प्रतिदिन पच्यज्ञ करने का विधान है--अध्ययन 
एवं अध्यापना नाम का ब्रह्मयज्ञ, तपंण नाम का पितृयज्ञ, होम नाम का दैवयज्ञ, 
बलि अर्थात्‌ सबंभूत उद्देश्य से भोज्योत्स्ग नाम का भूतयश्ञ और अतिथिसत्कार 
नाम का नृयज्ञ। प्रत्येक गृहस्थ को पचयज्ञों का अनुष्ठान करने का आदेश दिया 
गया है। कहा गया है जो गृहस्थाश्रमी मोह के वशीभत होकर पच्यज्ञों का अनु- 
धठान नही करेगा, वह धर्मानूसार इहलोक व परलोक मे समृद्धि से वचित रहेगा। 
अर्थात्‌ ऐहिक व पारलौकिक सुखभोग उसे प्राप्त नहीं होगा और वह नाना प्रकार 
के अकल्याणों द्वारा दुखी होगा। 

अरहायश--ऋषि ही सर्दंप्रकार के ज्ञानविज्ञान के प्रचारक हैं, वे ही सत्यद्रष्टा 
है। प्रतिदिन ऋषियों से मिलकर उनके पवित्र दान की बात सोचे। अपने में 
उनके ज्ञान को प्रकट करने की कोशिश करे एवं दूसरे को वह ज्ञान वितरण करे। 
अध्ययन व अध्यापन का ही नाम ब्रह्मयज्ञ है, ब्रह्मयज्ञ द्वारा ऋषिऋण का परिभोध 
होता है। ऋषियों की ज्ञान साधना गृहस्थो के ब्नद्ययज्ञ द्वारा ही सार्थक होती है। 

पितृयज्ञ--जिनके यश में हमते जन्म लिया है उनकी साधनाओं का आशिक 
रूप से हम भी उपभोग कर रहे है। वे यद्यपि हमारी दृष्टि मे परे परलोक में वास 
कर रहे हैं, तव भी उनकी तृप्ति के उद्देश्य से प्रतिदिन एक जास्त्रीय विधि का पालन 
करना हमारा कत्तंव्य है। ऐसा सोचना गृहस्थ का धर्म है। वर्णाश्रम घर्मं का यह 
कहना है कि श्राद्ध, तर्पण आदि अनुष्ठानों द्वारा पितरगण भी तृप्त होते है और 
अनुष्ठाता को भी आत्मतुष्टि मिलती है। पिलृतर्पण के साथ साथ ब्रह्म से लेकर 
तृणगुच्छ तक अर्थात्‌ चेतन-अचेतन सब पदार्थों के उद्देश्य से श्रद्धा-निवेदन किया 
जाता है। 

देवयज्ञ--परमेश्वर की इच्छा से उन्ही की शक्तियाँ विभिन्न रूपो मे जगत 
का कल्याण कर रही है। उन शक्तिरूपी देवताओं को होम द्वारा परितुप्ट करना 
ही देवयज्ञ का उद्देश्य है। 

भूतयज्ञ--कीटपतगादि प्राणियों के साथ भी गृहस्थ को मेल रखना चाहिये। 
उनको यथासाध्य भोजन देना चाहिये। अपने खाद्य का एक अश् सर्वप्रथम उनके 
उद्देग्य से श्रद्यासहित निवेदन करना ही भूतयज्ञ है। 





१- घर्मागत प्राप्य धन॑ यजेत्‌ दह्यात्‌ सदेवातियीन्‌ भोजयेच्च। 
अताददानइख परेरवस संबा गृहस्थोपनिषत्‌ पुराणी। आदि ९१॥३। 
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सुयश--अतिथि सेवा का नाम मनुष्ययज्ञ है। वैध्वदेव-बलि (देवताओं 
के उद्देश्य से अन्न निवेदन) के बाद गृहस्थ कुछ देर अतिथि के आगमन की प्रतीक्षा 
करे। दूसरे गाँव से आया हुआ, परिश्रान्त, क्षुघा-तृष्णा से कातर व्यक्ति ही अतिथि 
है। केवल एक बार ठहरने से वह अतिथि हो जाता है। अतिथि को साक्षात्‌ 
नारायण का अवतार मानकर उसकी सेवा करनी चाहिये। (दूसरे प्रकरण मे 
अतिथिसेवा देखिये ) 

ऐश्वर्य छाम का उपाय--श्री-वासव-सवाद में ऐश्वर्य लाभ के उपायो के 
रूप में गृहस्थ के आचरणयोग्य कई उत्तम कर्मो का उल्लेख किया गया है। स्वघर्म 
का अनुष्ठान, धैर्यशीलता, दान, अध्ययन, यज्ञ, देवताओं व पितरों की पूजा, गुरु 
व अतिथि का सत्कार, होम, सत्यवादिता, श्रद्धा, अनसूया, अनीर्षा, सरलता, 
प्रफ्ल्लता, जितेन्द्रियत्व, पत्नी-पुत्र भृत्य व अमात्यों का भरण-पोषण, उपवास, 
तप शीलता, प्रातः उठना, दिवानिद्रावजंन, अहिसा, परस्त्रीवर्जन, ऋत्वभिगमन, 
उत्साह, अनहकार, करुणात्म, प्रियवादिता, अभक्ष्यवजंन, वृद्धसेवा आदि 
प्रमुख हैं।' - 

युधिष्टिर के प्रश्न के उत्तर में भीष्म ने गृहस्थ के पालन करने योग्य कई 
सदाचारों का वर्णन किया है। जैसे--राजपथ पर, गोशाल्त मे, या धान के खेत 
में मलमूत्र त्याग नही करना चाहिये। शौच व आचमन के लिये एफ़ान्त आवश्यक 
है। देवाचना व पितृतपेण नित्य करने चाहिये। सूर्योदय से पूर्व शब्या त्याग 
करनी चाहिये। प्रात काल व सायंकाल सावित्री जप (उपासना) करना उचित 
है। हाथ, पाँव मूंह्‌ अच्छी तरह धोकर, पूवं की ओर मुँह करके भोजन करना 
चाहिये। गीले पाँव नही सोना चाहिये। यज्ञशाला, देवालय, बुध, ब्राह्मण आदि 
की रोज प्रदक्षिणा करना उचित है। अतिथि, कुटुम्बीजनों व भृत्यों के साथ 
एक ही तरह का भोजन करना और दिन व रात को एक एक बार आहार करना 
चाहिये। वृथामास (जो यज्ञादि मे निवेदित न किया गया हो) एवं अन्यात्य 
अभक्ष्य बस्तुएँ आहार रूप में ग्रहण नही करना चाहिये। गुरुजन का अभिवादन 
करे, नवोदित सूर्य का दर्शन न करे एवं सूर्य की ओर मुख करके मलमूत्र का त्याग 





१. पंचयश्ञांस्तु यो मोहान्त करोति गृहाअमी। 
तस्थ नाथ न च परो छोको भवति घर्मतः॥ हा १४६७ 
२. स्वधर्मसनुतिष्ठत्सु धेर्याव्चलितेष च। 
स्वर्गसार्गाभिरासेष सस्वेष निरताह्महम्‌ ॥ इत्यादि। हा २९८१२९-४९ 


३०८ सहाभारतकालीम समाज 


आदि न करे। पत्ती के साथ एक धा्या पर नहीं सोना चाहिये तथा एक ही 
पात्र में भोजन भी नहीं करना चाहिये।' 

उमा-महेदवर-सवाद मे कहा गया है कि अहिसा, सत्यवचन, प्राणि मात्र पर 
दया, अदत्तवस्तु ग्रहण न करना, मद्य, मांस का वर्जन आदि गाहेंस्थ्य धर्म के उत्तम 
रूक्षण हैं। 

भाग्यहोन का आचार---श्री वासव-संवाद मे कई बुरे आचारो का वर्णन मिलता 
है। कहा गया है उन पर चलने से गृहस्थ भाग्यहीन हो जाता है। जैसे---वंयो- 
वृद्ध व ज्ञानवुद्ध की बात पर अवज्ञा प्रदर्शन, अभ्यागत व गुरुजनों की अम्यर्थना 
न करना, ज्ञास्त्रविहित कत्तंव्यो का उल्लघन करना, पिता, माता, आचार्य व 
दूसरे गुरुजनों के प्रति अश्रद्धा रखना, अभक्ष्य व अपेय का व्यवहार करना, शौचा- 
शौच के विषय मे अविचारी होना, ब्ध हुए पशु को चारा न देना, अकेले खीर, पूडी, 
हलवा, मिठाई आदि स्वादु पदार्थों का भोजन करना, शिशुओं को यथोचित खाद्य 
न देता, यज्ञादि में अनिवेदित मास का भक्षण करना, आश्रमधर्म का पालन न करना, 
हमेशा परिवार के लोगो से कलह करना, दूसरे के भाग्य से ईर्प्या होना, तथा कृत- 
घ्नता, नास्तिकता, गुरुपत्नीगमन आदि। दानवो ने जब इन सब असाधु आचरणों 
पर चलना शुरू किया तो लक्ष्मी ने उगी समय इनका परित्याग कर दिया।' 

सनुष्य के चार ऋण--जन्म से ही मनृष्य चार ऋणा से बँधा हुआ होता है-- 
देवऋण, ऋषिऋण, पितृऋण और मनृष्यकऋण। अन्यत्र कहा गया है कि 
अतिथिऋण भी एक प्रकार के ऋणो में गण्य है, अतिथि की सेवा करके यह ऋण 
उतारना पडता है।* 

ऋण परिशोध का उपाय--यज्ञानुप्ठान द्वारा देवताओं का, वेदाध्ययन व 


तपस्या द्वारा ऋषियों का, पुत्रोत्यादन एव श्राद्ध द्वारा पितृगणों का और दया द्वारा 
मनुष्य का ऋण परिशोध करने का विधान है।' 





१. शा० १९३ वथाँ अध्याय। 

२. अहिसा सत्यवचन स्वभूतानुकम्पनम्‌ । 
शो वान॑ यथादक्ति गाहंस्थ्यो धममं उत्तम: ॥ इत्यादि। अनु १४१।२५,२७ 

३. जश्ञा० २२८॥५०-८१। 

४. ऋणशचतुिः सयकता जायन्ते मानवा भूवि । इत्यादि। आदि १२०११७-२२ 
ऋणमुन्मुच्य देवानामृषोणाउच तथंव च। आदि २२९।११-१४ 
पितृणामथ विप्राणामतिधिनाञच पंचमस्‌। इत्यावि। अन्‌ ३७।१७, १८ 

५. यज्ञस्तु देवान्‌ प्रीणाति स्वाध्यायतपसा मुनोन्‌॥ इत्यादि। आदि १२०१९, 

२३० । ज्ञा० १९१।१३। 


चतुराभम १०९ 


गाहुल्‍थ्याध्म को श्रेष्ठता--चारो आश्रमों मे गृहस्थाश्रम सबसे श्रेष्ठ है। 
गाहेंस्थ्य व समाज स्थिति के पक्ष मे मनृष्य जीवन के सब कर्तंव्य गाहेस्थ्याश्रम मे 
ही प्रतिपालित होते हैं। ब्रह्मचर्याश्रम मे केबल तदनुकूल शिक्षा लाभ किया जाता 
है। ब्रह्मचारी, परिक्राजक, व भिक्षुक गृहस्थ का ही आश्रय लेते हैं एवं दूसरे जीव- 
जन्तु भी गृहस्थ हारा ही प्रतिपालित होते है। वानप्रस्थ और सनन्‍्यास इन दोनो 
आश्रमों में आश्रमी मुख्यत अपने आध्यात्मिक कल्याण की कामना करते हैं, ससार 
की कल्याणचिन्ता गौण होती है। लेकिन गहस्थ का दायित्व बहुत अधिक है। 
आतुर्वेण्य धर के प्रधान अनुष्यान का क्षेत्र गाहंस्थ्य-आश्रम है।' 

गहस्थ का दायित्व--गृहस्थ बनना आसान बात नहीं है, असयत मनुष्य 
गृहर्थ बनने के लिए अनुपयुक्‍्त है। गृहस्थ के आलसी होने से काम नहीं चलता, 
सारे प्राणिजगत की दृष्टि उसी की ओर रहती है। सागर जिस तरह समस्त नद- 
नदियों का अतिम आश्रय है, गहस्थ भी उसी तरह दूसरे आश्रमियों का आश्रय स्थान 
है। गृहरथ को अलग कर देने से समाज अचल हों जाता है। जिस समाज मे अच्छे 
गृहस्थो का अभाव हो, वह समाज ब्रिल्कुल भाग्यहीन होता है।' 

साथ गृहस्थों की मुक्ति--अच्छे गृहस्थ यथा रीति कर्त्तव्य पालन द्वारा मुक्ति 
रूपी परम पुरुपार्थ को प्राप्त करने में समर्थ होते है। गाहस्थ्य ही उनकी अभि- 
लपित प्राप्ति का साधन होता है। उन्हें मुबित के लिए वानप्रस्थ या सन्यास ग्रहण 
की आवश्यक्ता नहीं होती। राजपि जनक इस विषय में महाभारत के सर्वेश्रेष्ठ 
दुष्टान्त है। गाहेंस्थ्य धर्म का यथा रीति पालन मुक्ति प्राप्ति का श्रेष्ठ उपाय है। 

दूसरा आश्रम ग्रहण करने से ही मुक्ति नहों हो जाती--जो गाहंस्थ्याश्रम 
को दोषो का हेतु समझकर दूसरे आश्रम मे प्रवेश करते है उनकी भी आसक्ति जल्दी 


१. तद्धि सर्वाश्रमाणां मूलम॒ुदाहरन्ति। इत्यादि। ज्ञा १९११० 
तस्माद गाहूस्थ्यमुहोद दुष्करं प्रत्रवोमि बः:। शा ११११९ 
यथा मातरमाअित्य सर्व जीवन्ति जन्तव:। 
एवं गाहस्थ्यमाश्रित्य बर्तन्त इतराश्रमाः॥ शा २६८।६। श्ञा १२११२ ३ 
शा २३१४, ५। ज्ञा २३३।६। 
२. त॑ जरादष्य विधि वार्थ दुध्चरं दुर्बलेन्द्रिय:-। शा २३१२६ 
फथा नवीनदाः सर्वे सागरे यान्ति संस्थितिम्‌। 
एयमाश्रमिणः सर्वे गहस्थे यान्ति संस्थतिम॥ शा २९५३९ 
शा ६१११५, ज्ञा ६६३५, आदि ३॥३९०, क्वा १२११२, था 
३३४।२६, अदब ४५॥१३॥। 
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से खत्म नही होती। राजाओं की तरह भिक्षुओं को विषयासक्ति भी प्रबल हो 
सकती है। अपने-अपने विषय मे किसी की आसक्ति कम नही होती। अकिचनता 
ही मुक्ति का एकमात्र कारण है, यह कहा नहीं जा सकता। ४ 

उल्लिखित आलोचना से पता चलता है कि साधु गृहस्थ सब आश्रमवासियों का 
अवलबन है। उसकी उपयोगिता समाज में स्वापिक्षा अधिक है, यही महाभारत का 
अभिप्राय है। 

बानप्रस्थ का काल--गृहस्थ जब पृत्र-पौत्र वाला होकर आनन्द से ससार 
यात्रा कर रहा हो तभी उसे ससार से नि स्पह्ठ हो जाना चाहिए। जीवन के तृतीय 
भाग (पचास साछ की उम्र के बाद) मे वानप्रस्थ आश्रम के कार्यंकछाप करने का 
विधान है। शरीर मे वृद्धावस्था की सूचना मिलते ही गृहस्थ को सम्पत्ति आदि पुत्र 
के हाथो मे सौपकर ससार से विमुख होकर जीवन यापन करना चाहियें। ईइवर 
मनन में समय ब्तिाने के निमित्त गृहस्थ को वन की शरण लेनी चाहिए। घर छोड 
कर वन मे रहना पडता है इसीलिए इस आश्रम का नाम वानप्रस्थ है। 

सपत्नीक वानप्रस्थ--पत्नी भी यदि पति के साथ वनगमन करने की इच्छुक 
हो तो पत्नी को साथ लेकर गहस्थ वन की ओर प्रस्थान करे, नही तो पत्नी को पृत्रादि 
के पास छोड जाये।' 

वानप्रस्थी का कत्तंव्य---वानप्रस्थ लेने के बाद उपनिषद्‌ आदि आरण्यक 
शास्त्रों का अध्ययन करने का नियम था।* 

वानप्रस्थी तीय॑क्षेत्रादि मे अथवा नदी के उद्गम जैसे जगल में जाकर तपस्या 
करते हुए काछ यापन करते थे। साधारण जन समाज के साथ उनके आचार व्यप्- 
हार खान-पान पहनने-ओइने में कोई मेल नहीं था। गृहस्थोचित वसनभूषण थ॑ 
खाद्य उनके लिए सवथा वर्जनाय था। वन्य ओपधि, फलमूल जय शुप्क पत्र आर 
उनकी क्षुधा निवारण करते थ। वे छागर नदी व झ्रनों का जल व्यवद्वार मे लाते थे। 
भूमि, शिलातल, बालू आदि उनकी दास्या होती थी। कास, कुश, चर्म एवं वल्कूछ 
उनके वस्न होते ये। हजामत बनाना उनके लिए निषिद्ध था। एकमात्र धर्मानृष्ठान 





१. शा ३२० वाँ अध्याय, शा ६१३१० 

२. तृतीयमायुषों भाग वानप्रस्थाक्रमे बलेत्‌॥ शा २४३॥५॥ उ ३७३९, 
शा २३३।७१ 

३. सदारो वाप्यदारों या आत्मबान्‌ संयतेन्द्रिः। इत्यावि। शा ६९४४ 

४. तत्रारष्यकशास्त्राणि समधीत्य स धर्मवित्‌। 


अवृध्यरेता प्रश्नजित्वा गच्छत्यक्षरसात्मताम्‌ ॥ शा ६१।५, शा २४२२९ 


चतुराशम १११ 


उनके शरीर धारण कए उद्देश्य था। सर्वभूत में मँत्री रखना ही वानप्रस्थ धर्म 
का मर्म है। यथाकारू में स्नानादि से निवृत्त होकर होम का अनुष्ठान करना, 
समित्‌, कुश, पृष्प आदि आनुष्ठानिक ब्रब्यों का सग्रह करना एवं परमतत्व के 
साक्षात्‌ के अनुकल चिन्ता मे निमग्न होकर कालयापन करना ही वानप्रस्थ धर्म है। 
जो इस प्रकार तृतीय आश्रम के कर्मों का अनुष्ठान करते हैं' वे अनायास समस्त 
कलृषताओं से निष्कृति पा जाते हैं। समस्त कलषताओं से मुक्त, स्वावलम्बी, 
दाता, परोपकारी, सर्वभूतहित में रत, आहारविहारादि में संयमी आरण्यक ऋषि 
उत्कृष्ट सिद्धि लाभ करते हैं। अग्निहोत्री गृहस्थ अग्नि के साथ अरण्य की ओर गमन 
करे, आहार-विहारादि में सयत चित्त होकर दिवस के छठे भाग में शरीर पोषण 
के निमित्त फलमूलादि ग्रहण करे। अग्निहोत्र, दर्शपूर्णमास एवं चातुर्मास आदि में 
जो हवि व्यवहार करे वह अनायास रूम्य एवं अरण्यजात होनी चाहिए। 

चार प्रकार का वानप्रस्थ--वानप्रस्थाश्रम मे भी चार प्रकार की वृत्तियो का 
उल्लेख है---सयसचय, मासिक सचय, वाधिक सचय एवं द्वादशवाधिक सचय। 
जो एक साल या बारह साल की उपयोगी खाद्य सामग्री का सग्रह करते थे उनका 
उद्देश्य अतिथि-सेवा व यज्ञानृष्ठान था।' 

वानप्रस्थ धर्म का उद्देदय--अत्यन्त कष्ट साधना द्वारा चित्त शुद्धि करना 
वानप्रस्थ धर्म का प्रधान उद्देश्य है। परमात्मदर्शन के निमित्त स्वय को भ्रस्तुत करने 
के उद्देश्य से गृहस्थ को वानप्रस्थ का अवलम्बन लेना पडता है।* 

धृतराष्ट्रादि का वानप्रस्थ ग्रहण--घृतराष्ट्र, गाधारी, कुन्ती, विदुर व सजय 
के वानप्रस्थप्रहण का चित्र आश्रमवासिक पर्व में चित्रित हुआ है। 

घृतराष्ट्र ने वल्कल व चर्मवस्त्र परिधान करके अग्निहोंत्र होम की संस्कृति 
अग्नि छेकर गाधारी के साथ वन की ओर प्रस्थान किया था। भागीरथी के तीर 
पर जगल में तफ्सी धृतराष्ट्र आदि वानप्रस्थावलम्बी कुशशय्या पर शयन 
करते थे।' 





१. शा० १९२११, २; अनु० १४२११-१९॥ 
२. तानेबाग्नीन्‌ परिचरेद्‌ यजमानो दिवोकसः:। इत्यादि। शा० १४३॥५-७, 
आदि ९१४। 
३. वानप्रस्थाश्रमेः्प्येताइचचतत्नों वत्तय: स्मृताः। 
सद्यः प्रकालकाः केजचित्‌ केखित्मासिकसंचया: ॥ इत्यावि। शा० २४ ३८-१४ 
४. सर्वेष्वेवधिधसेषु शेयोत्मा संयतेन्त्रिमं:॥ अनु० १४११०८॥ 
५. आध० १५ या और १८ वाँ अध्याय। 


११२ समहाभारतकालीन समाज 


केकयराज शतयूप---अरण्य मे और भी अनेक वानप्रस्थी उन्ही की तरह आर- 
फ्यक धर्माचरण मे काल्यापन कर रहे थे। केकयराज शतयूप कुरुक्षेत्र के किसी 
आश्चम में रहकर वानप्रस्थ धर्म का पालन कर रहे थे, उनके साथ धृतराष्ट्र आदि 
का साक्षात्‌ हुआ था।' 

बयाति--गृहस्थाश्रम मे जी भर कर विषयभोग करने के बाद ययाति ने वान- 
प्रस्थ का अवलम्बन किया था। फलमूल द्वारा दरीर का पोषण करते हुए शास्त्रा- 
नुसार धर्मानुष्ठान करके वे स्व जाने में समर्थ हुए थे।' 

पांडु का अवेध बानप्रस्थ--महाराज पाइ के वानप्रस्थ का उल्लेख भी मिलता है। 
उन्होने सपत्नीक प्रब्रज्या ग्रहण की थी। मगरूपघारी किन्दम मुनि की ह॒त्या करने 
पर उन्हे बैराग्य हुआ, सामयिक वैराग्य ही उनके गृहत्याग का कारण था। शास्त्रीय 
समय के अनुसार उन्होने वानप्रस्थ ग्रहण नही किया था।' 

राजधियों का नियम--अतिम जीवन मे वन मे वास करना राजपियो के आव- 
हयक कर्तव्यों में गण्य था।' 

संन्यास---जीवन के अतिम भाग मे, वानप्रस्थ का काल यापन करने के बाद 
सन्यास ग्रहण का विधान था। शरीर जब नितान्त जराग्रस्त हो, नाना प्रकार की 
व्याधियों से आक्रान्त हो, उस वक्‍त प्राजापत्य का अनुष्ठान करके सत्र कुछ त्याग 
करने का विधान बनाया गया है। ज्ञास्त्रीय विधान में विहित कर्म का त्याग 
करना ही सन्यास है। अगर इच्छा हो तो सन्यास ग्रहण के पूर्व अपने श्राद्धादि स्वय 
ही सम्पादित किये जा सकते है। 

संन्यासी का कृत्य--पन्‍्यासाथ्रम में स्त्री-पुत्र-परिजन किसी को भी साथ 
नही रक्खा जा सकता। केश्-दाढ़ी-मुंछ आदि का भी मुडन करने का नियम है।' 

गाहँंस्थ्य एवं वानप्रस्थ इन दोनों आश्रमों के समस्त अनुष्ठानो द्वारा स्वय को 
सनन्‍्यास के लिए तेयार करना एक विशिष्ट साधना है। यथार्थ आश्रम कर्मों के 
प्रात्यहिक अनुष्ठान द्वारा ही चित्त की शुद्धि पैदा होती है, चित्त शुद्धि ही परमतत्व 
के साक्षात्कार मे प्रधान सहायक होती है। भिक्षु के घर्मांचरण मे दूसरो की सहायता 





१. आससादाय राजथि शतयूपं मनीषिणम्‌॥ इत्यादि! आज १९९, १०१ 
२. आदि ८६ वाँ अध्याय। 
है. भादि ११९ वाँ अध्याय। 
४. राजबोणां हि सर्वेबामन्ते बनमुपाक्यः॥ आशय ४॥५। 
५. जरया लव परिशूनों व्याधिना अल प्रपोडितः। 
चतुर्थ चायूष: होषे वानप्रस्थाश्रमं त्यजेत्‌॥ इत्यादि। शा २४३२२, ३० 


चतुराशम ११३ 


की आवश्यकता नहीं होती। विधिपूर्वक अग्नि का परित्याग करके सर्वत्यागी 
योगी को थोड़े से उदराज्न के लिये गृहस्थ से भिक्षा लेनी चाहिये। भिक्षापात्र व 
गैरिक वस्त्र ये दो वस्तुएँ ही उनके लिए प्रयोजनीय हैं। उनका निदिष्ट वासस्थान 
नही होता। मान-अपमान दोनो उनके लिए समान हैं। एकमात्र ईद्वरचिन्तन 
के अलावा और सब विषयो के प्रति उदासीनता ही सनन्‍्यासी का यथार्थ लक्षण है।' 
सभी प्राणियों के प्रति समताभाव व मंत्री सन्‍्यासी के हृदय मे सदा रहनी चाहिए। 
आत्मचिन्तन के साथ-साथ सन्यासी को सर्वभूत की कल्याण कामना भी करनी 
चाहिए। हृदय अगर अपवित्र हो तो दडधारण, मुडन, उपवास, अग्निहोत्र, ब्रह्मच्य, 
वनवास आदि सब कुछ निष्फल हो जाता है। 

जार प्रकार के सन्‍्यासी--भिक्षुओ को चार श्रेणियों मे विभकत किया गया है-- 
(क) कुटीचक, (ख) बहुदक, (ग) हस, (घ) परमहस। (क) कुटीचक- 
सन्‍्यासी एक जगह ही बेठे रहकर ईश्वर चिन्तन मे लीन रहते है। अपने स्त्री 
पुत्रादि मे भी भिक्षा ग्रहण करने में इन्हे कोई आपत्ति नही होती। (ख) वहुदक 
सन्‍्यासी सत्यनिष्ठ ब्राह्मण गृहस्थ से भिक्षा ग्रहण करते हैं और दड, कमडल, शिखा, 
यज्ञोपवीत, काषायवस्त्र आदि का परित्याग नही करते। कुटीचक व बहुदक सन्यासी 
त्रिदड धारण करते हैं। (ग) हस सनन्‍्यासी भी शिखा आदि तो रखते हैं लेकिन 
किसी भी स्थान पर एक रात्रि से अधिक व्यतीत नही करते। ये केवल एक दड धारण 
करते है। (घ) परमहस समस्त विधि-निषधो से ऊपर होते हैं। इन्हे शौचाशौच 
का विचार न हो तो भी कोई बात नही है। ये भी एक दडघारी होते हैं। सत्व, 
रज, तम ये तीनो गुण इनकी वश्यता स्वीकार कर लेते हैं, ये निस्त्रैगुण्प होते हैं।' 

सन्यासाअ्रम का फल--शास्त्रो के अनुसार सन्यासाश्रम धर्म के पाकन का फल 
ब्रह्मत्व प्राप्ति है। 


१, ज्ञा० २४४ वाँ अध्याय। 

निस्तुतिनिर्न मस्कार: परित्यज्य शुभाशुभे। 

अरण्ये विचरंकाकी येन केनचिदाशितः॥ शा २४१।९। अनु १४१।८०-८८ 
२. सर्वाष्येतानि मिथ्या सुर्यंदि भावों न निर्मेल:। बन १९९१९७। शा रे४ड 

याँ अ०। 
३. चतुधिधा भिक्षवस्ते. कुटीअकवहूदकों । 

हंस: परमहंसशल यो यः पदचात्‌ स उत्तमः:॥ अनु १४१॥८९। द्र० नीलकंठ 
४. निराशी स्थात्‌ सर्वसमों निर्भोगों निथिकारबात्‌। 

विप्र: क्षेमाअ्रम प्राप्तो गच्छत्यक्षरसात्मताम। शा ६१॥९॥ शा २४१३८॥ 

शा १९२१६ 

८ 


श्श्ड महाभारतकालौन समाज 


संस्यासियों की परहितेषणा--बहुदक सत्यासी तीर्थयात्रा प्रसग में समाज के 
लिये अनेकों तरह से कल्याण साधना करते थे। काम्यक वन में युधिष्ठिर आदि 
से साक्षात्‌ होने पर ऋषि मेत्रेय ने कौरवो के कल्याण के निमित्त कुरुसभा मे आकर 
पांडवों से मित्रता करने के लिए धृतराष्ट्र से अनुरोध किया था।' वनपर्व से 
सार्कण्डेय वुहृददव, लोमश आदि ऋषियों की परहितैषणा स्पष्ट रूप से चित्रित 
हर दीगबिभूतति का अप्रकाइए--भिक्षु उदराज्न के लिए साधु गृहस्थों के 
द्वार पर भिक्षापात्र हाथ मे लिये उपस्थित होते थे, किन्तु किसी भी प्रकार के 
पांडित्य या योगशक्ति का प्रदर्शन करके भिक्षा प्राप्त करना बिल्कुल गहित 
था।' 
आश्रमधर्म पालन की परिणति--आश्रमधर्म के अनुष्ठान से मनुष्य का जीवन 
एक नियन्त्रित पथ पर चल पाता था, इसमे कोई सन्देह नही है। कर्मपट गृहस्थ 
बनने के लिये ब्रह्मचयं की उपयोगिता कितनी अधिक है वह उस काल के समाज 
के परिचालक अच्छी तरह समझ सके थे। विहित कर्मों के अनुष्ठान से गाटंस्थ्याश्षम 
को स्वपिक्षा मधुर बनाया जा सकता है, यह भी महाभारत मे स्पष्ट रूप में लिखा हुआ 
है। नैष्ठिक ब्रह्मचयं या सन्‍्यास के लिये अधिक प्रेरित करता महाभारत का उद्देष्य 
नही है, यह उसमे की हुई गाहंस्थ्य की शतमुखी प्रशसा से अच्छी तरह समझा जा 
सकता है। सब आश्रमों मे एक ऐसा अच्छेद्ययोग सूत्र देखने को मिलता है कि उस सूत्र के 
कही से भी छिन्न होते ही जीवन का मूल सुर ठीक से झक्ृत नहीं होगा और मानव 
जीवन का उद्देश्य व्यं हो जायगा। जीवन के एक एक स्तर को एक एक आश्रम के 
नियमाधीन करने मे हम उस युग की सामाजिक स्थिति के एक महत परिणाम की 
कल्पना कर सकते है। आश्रमधर्मं उज्ज्वल भविष्य को लक्ष्य मे रखकर परिचालित 
होता था, इस विषय मे किसी को भी सन्देह करने का मौका शायद नहीं मिल 
सकता। महाभारत में उल्लिखित व्यक्तियों के जीवन पर ध्यान देने पर पता लगता 
है कि सबके जीवन मे झाास्त्रानुसार आश्रमधर्म का पालन नहीं हुआ। द्रोणाचार्य 
वृद्धावस्था तक (८० वर्ष तक) गृहस्थ ही थे। धृतराष्ट्र, विदुर, कृष्ण इनमे से 
किसी ने भी यथासमय वानप्रस्थ का अवलम्बन नही लिया था। भीष्म की बात 
आलोच्य नहीं है, वे थे नैष्ठिक ब्रह्मचारी। इन सब व्यतिक्रमो को देखकर यह 
नही मानना चाहिये कि महाभारत काल मे आश्रम धर्म शिथिल हो गया था। 


१. क्‍न १० वाँ अ०। 
२. एबन्ते वान्तमशनाति स्ववोर्यस्थोपसेवनात्‌॥ उ० ४२३३ 


चतुराश्रम ११५ 


इनमें प्रत्येक किसी विशेष घटनावश ठीक वक्‍त पर कत्तंव्यपालन नही,कर पाये थे 
अथवा आश्रमान्तर ग्रहण की अपेक्षा उस काल के महायुद्ध मे योग देना ही उनके 
लिए कत्तंव्य बन गया होगा। आश्रमधर्म के गुणगान मे कहा गया है--अद्वाचारी, 
गृहस्थ, वानप्रस्थ, सन्यासी एवं यदि निष्ठापूर्वंक अपने-अपने कर्म का पालन करेंगे 
तो वे परमगति अर्थात्‌ मुक्ति को प्राप्त होंगे।' 


सेल रस कफन5 य+--टकाअन-ल ८ दाम हाफ, 


१ ब्रह्मचणारी गृहस्मदथ वामप्रस्थोष्य मिश्तुकः। 
योक्तचारिणः सर्वे गच्छन्ति परमां पतिम्‌॥ का २४२१३ 


शिक्षा 


' चतुराश्रम' मे ब्रह्मचयं के विधय मे कहा गया है। ब्रह्मचर्याश्रम मे ब्रह्मचारी को 
विद्याध्ययन करना पडता था। ज्ञास्त्रविद्या व शस्त्रविद्या के सम्बन्ध मे हम इस 
प्रकरण में चर्चा करेगे, क्योकि,महाभारत मे केवल इन दोतो प्रकार की शिक्षा-पद्धति 
ही प्रदक्षित हुई है। दूसरी विद्याओ की शिक्षा इस प्रबध के लिए आलोच्य नही है। 

विद्यार्थों का ब्रह्मचर्य ब्रत--प्रत्येक विद्यार्थी को ब्रह्मचर्य व्रत का सहारा लेना 
पडता था। ब्रह्मचर्य शब्द का अर्थ हम इस रूप में ले सकते है--मन-प्राण मे उच्च 
भावों का पोषण करना, शुभ चिन्तन से शरीर व मन को क्रमण उन्नतिशील बनाना, 
समस्त बूराइ्यो से अपनी रक्षा करके उन्नति की चेष्टा करना ही अह्मचर्य है। मन के 
स्थिर सकलल्‍प को व्रत कहा गया है। ब्रह्मचर्य को अपना लक्ष्य मानकर विद्यार्थी को 
साधना करनी पडती थी। बहुत कष्टो द्वारा कठोर सयम से शरीर व मन को 
उपदेश ग्रहण के उपयोगी बनाने की व्यवस्था थी। 

गुरुगृह में रहता ओर गुरु को अपने घर में रखना--शिक्षा के दो नियम थे। 
कोई गुरु के घर जाकर शिक्षा प्रहण करता था और किसी किसी परिवार में गृह- 
शिक्षक रखने की व्यवस्था भी थी। दूसरी व्यवस्था सम्भवत धनी परिवारों तक 
ही सीमित थी, वह भी सब धनी परिवारों मे नही। इस विषय पर आगे प्रकाश 
डाला जायगा। 

शिक्षा-आरम्भ को उम्र--विद्यार्थी बाल्यकाल में ही अध्ययन शुरू करते थे। 
गाहेंथ्य अवलम्बन से पहले ययाति ने कहा है---“ब्रह्मचयं की सहायता से मैंने समग्र 
वेदों का अध्ययन कर लिया है।” भीष्म ने अपने शैशवकाल मे ही वशिष्ठ के पास 
वेदो का अध्ययन कर लिया था। घृतराष्ट्रादि का वेदाध्ययन उपनयन के बाद ही 
शुरू हो गया था। इससे अनुमान लगाया जा सकता है कि ब्रूद्राण बालक का पांच 
वर्ष से आठ के, क्षत्रिय का दस से ग्यारह के और वैश्य का ग्यारह से बारह साल के 
अन्दर गुरु-गृह जाने का काल था। इसी उम्र मे ब्राह्मणादि का उपनयन सस्कार 
होता था। णूद्र का उपनयन सस्कार नही होता था किन्तु बारह-तेरह वर्ष की उम्र 
मे सम्भवतः शृद्र सतान का भी विद्यारम्भ हो जाता था।' 





१. आबि ८१।१॥ आदि १००१३५॥ आदि १०९१८ 


शिक्षा श्१७ 


सब जाति-बर्णों की समान शिक्षा--ब्राह्मणादि तीन वर्णों की शिक्षा की बात 
तो हर जगह मिलती है। शूद्रागर्भजात महामति विद्ुुर का ज्ञान भी अतुलनीय था। 
वे सर्वशास्त्रों के पंडित थे। सूतजातीय लोमहर्षण, सजय एवं सौति भी कम ज्ञानी 
नही थे। सौति महाभा रत के प्रचारक थे। ये लोग सब शास्त्रों के ज्ञाता थे, वेदपाठ 
न करने पर भी पुराणादि की सहायता से वेदादि के मर्म के अभिज्ञ थे। यूधिष्ठिर 
ने यथुत्सु की हस्तिनापुर की रक्षा के लिए नियुक्त किया था। निदचय ही अज्ञानी 
के स्कपों पर इतना बडा दायित्व नही डाछा जा सकता था। युधिष्ठिर के राजसूय 
यज्ञ में जब लोगों को निमश्रित करने के लिए दूत भेजा गया तो उससे कहा गया 
था “मान्य शुद्रों को भी निमत्रित करना”) शायद विद्वान, पारगत व्यक्ति को ही 
“मान्य” कहा जाता था। राजा जो अमात्य नियुक्त करता था उनमें भी तीन 
शूद्ों को नियुक्त करना पडता था। जैसे तैसे व्यक्ति को अमात्य रूप मे नियुक्त करने 
से राजकाज नही चल सकता यह सभी समझ सकते हैं।' 

शिक्षणीय विषय--वेद, अधवीक्षिकी (तर्कविद्या), वार्त्ता (कृषि, वाणिज्य 
आदि) व दडनीति शिक्षणीय विषय माने जाते थे। सब विद्यार्थी सब विद्याओं को 
पढते थे ऐसी बात नहीं थी। कोई-कोई एक, कोई एक से अधिक विद्या का अध्ययन 
करते थे। युक्तिञास्त्र, शब्दशास्त्र, गाधवेशास्त्र, (नृत्यगीतादि), पुराण, इति- 
हास, आख्यान एवं कलाविद्या भी शिक्षणीय विषयों मे गण्य थे।* 

राजाओं के लिये आवश्यक विद्याएँ--हस्तिसूत्र, अश्वसूत्र, रथसूत्र, धनुर्वेद, 
यत्रसूत् (आर्नेय औषधियों की सहायता से सीसा, काँसा व पत्थर से निर्मित गोले 
को फंकनेवाली लोहे की नही को नीलकठ ने यन्त्र कहा है। जिस ग्रन्थ में यन्त्र 
व्यवहार के सूत्र था नियमप्रणाली लिखी हो वही यन्त्रसूत्र कहछाता था। नीलकठ 
के लिखने के ढग से लूगता है कि यन्त्र शब्द से वह बन्दूक समझाना चाहते हैं, यह 
ठीक है कि नहीं विचारणीय विषय है।) एवं नागरक्षास्त्र (नगर के हितकायों की 
जश्ञानजनक विद्या) राजाओ के लिए विशेष रूप से ज्ञातव्य थे।' 





१. सान्‍्यान्‌ शूवांश्थ। इत्यादि। सभा ३३॥४१। शल्य २९॥९१ 
श्रींडज शूद्रान्‌ विनोतांइच शुसोन्‌ कर्मणि पूर्वके। दा ८५॥८ 
२. जयी चास्वीक्षिकी चेव वार्ता च भरतर्षभ। 
दब्डनोतिश्थ विपुला विज्यास्तत्न निदरशिता:॥ श्ञा ५९३३ 
युक्तिशास्त्रं लव ते शेयं पाब्दशास्त्रं भारत । इत्यावि। अनु० १०४३१४९ 
३. हस्तिसूत्राइवसूत्राणि रघसूत्राणि था विभो। इत्यादि। सभा० ५१२०, 
१२१ आदि १०९।१९, २०। आदि १२६।२९। रुत्री १३१२ 


११८ सहाभारतकालीन समाज 


स्लेश्छ भाष---कोई-कोई अपभ्रश भाषा में भी पाडित्यकाभ करता था। 
सम्भवतः भिन्न देशीय लोगो के सम्पर्क मे आकर बुद्धिमान व्यक्ति विभिन्न भाषाओं 
के ज्ञाता हो जाते थे। पांडवों ने जब कुती के साथ वारणावत की ओर ग्रस्थान किया 
था, उस वक्‍त विदुर ने युधिष्ठिर को भविष्य मे आनेवाली विपत्ति से सावधान 
करते हुए कौशल से जो उपदेश दिया था, वह भाषा युधिष्ठिर के अलावा और कोई 
नही समझ पाया था। विदुर ने क्या कहा था वह बाद को कुन्ती ने युधिष्ठिर से 
पूछा था।' 

विभिन्न भाषाओं के पंडित---महाराज युधिष्ठिर की राजसभा मे गुणियों को 
बहुत आदर सम्मान दिया जाता था। विभिन्न भाषाओं के पडित भी राजसभा में 
सम्मानित किये जाते थे एव राजकोष से आथिक सहायता पाकर राजसभा की श्री- 


वृद्धि करते थे।' 
वेद्र्चा---इस काल के समाज मे वेदचर्चा का आधिपत्य था। सब ब्राह्मणो 


को वेदपाठ करना पडता था। स्वाध्याय या वेदपाठ की नित्यता कहीं हुई है, अर्थात्‌ 
द्विजाति को प्रतिदिन वेदपाठ करना चाहिए, नही करने से वह पाप का भागी होता 
है। वेद-वेदान्तो की व्यापकता का वर्णन करने मे महपि ने दो बाते अस्वाभाविक 
कही है, एक तो शक्तिपुत्र की वेदावृत्ति और दूसरी पिता की जास्त्र व्याख्या में 
कहोडपुत्र अष्टावक्र का दोष निकालना। दोनों वेदज्ञ इस वक्‍त मातृगर्भ मे थे। इन 
दोनो बातो की सत्यता पर विश्वास नहीं होता। रूपक की सहायता से शायद 
शास्त्रचर्चा की व्यापकता प्रदर्शित की गई है।' 

गुरुगहवास का कारू--शिप्य कितने समय तक गुरु के घर रहे, इसका कोई 
नियम नही था (चतुराश्रम प्रबध प० १०२) बचपन मे ही शिक्षा आरम्भ हो जाती 
थी। लैकिन कोई कोई दीर्घ काल तक गुरु के घर ही रहता था। उतक के बाल गुर 
के घर रहते-रहते ही सफेद हो गये थे। बाद मे उन्होंने विवाह किया था।'* 

शिष्य संख्या---ग्‌ रुगृह के जो दो-चार चित्र महाभारत मे देखते को मिलते है 
उनमे शिष्यो की सख्या बहुत अस्पष्ट है। मह॒ि वेदव्यास जनमानवविहीन 
पर्वत पर ही गुरु के आसन पर उपविष्ट थे, चरणो मे मात्र चार विद्यार्थी बैठे थे-- 





१. प्राशः प्राशप्रलापञ्ः: प्रर्पन्षसिद॑ बच:ः। 

प्रा प्रा: प्रलापज्ः प्रलापशं वचोःब्रदोत्‌॥ आदि १४५२० 
२- निवास रोचयन्ति सम सर्बभाषाविदस्तया॥ आदि २०७३९ 
है. आदि १७७१५। बन १३२२१ 
४. तस्थ काप्ठे विलग्ताभूज्जटाः रूपसमप्रभा। अध्य ५६।११ 


ज्िक्षा ११५९ 


सुमन्त, बैश्म्पायन, जैमिनि और पैल।' उद्दालक नामक एक ऋषि थे। उनके 
दिष्यो मे एक का नाम कहोड था। पडित बनकर जब कहोड ने समावत्तंन किया 
तो उनके भी कई शिष्य उस समय उपस्थित हुए। एक जगह लिखा हुआ है एक बार 
बह शिष्यों को पढ़ा रहे थे कि उनके पत्नीगर्भस्थ पुत्र अष्टावक्र ने पिता की 
व्याख्या में दोष निकाला। पुत्र के आचरण द्वारा शिष्यो के बीच लज्जित होने से महषि 
मन ही मन क्ुद्ध हुए। इस कथन से हम समझ सकते हैं कि कहोड़ के निश्चय ही' 
कई शिष्य थे। आचार्य धौम्य के उपमन्यु, आरुणि और बेद नामक तीन शिष्य थे।' 
कण्वमुनि के मनोहारी आश्रम मे प्रवेश करते ही राजा दुष्यन्त ने बेदश्ो के मुख से 
निकलती पदक्रमयुक्त वेदध्वनि, नियतन्रत ऋषियों का मधुर सामगीत, सहिता 
आदि की आवृत्ति सुनी थी। यहाँ भी शिष्यो की सख्या का अदाज नहीं लूगता। 
तव भी एक साथ अगर अनेको रूपो मे आवृत्ति चछ रही थी तो शिष्यों की सख्या 
बिल्कुल कम नही होगी।* 

ग्रुगह-वास के चित्र--खेती-बाडी मे सहायता करना, गो पालन, होम के लिए 
लकडी' बीनना आदि भी शिष्यों के आवश्यक कत्तंव्यो मे विवेचित होते थे। 

धोम्प व आरुणि---आचार्य धौम्य ने अपने शिष्य आरुणि को खेत की मेड 
बाधने को भेजा। आरुणि जब किसी भो तरह मेड ठीक नही कर पाये तो पानी रोकने 
के लिए स्वय ही टूटी जगह लेट गये। णाम होने पर गुरु ने शिष्य को अनुपस्थित 
देखा तो दूसरे शिष्यो के साथ खेत पर गये और आरुणि को पुकारा। आचार्य के 
पुकारने पर शिष्य उठकर आया और प्रणाम करके सम्पूर्ण बृत्तान्त कह सुनाया। 
गुरु ने प्रसन्न होकर उसे आशीर्वाद दिया-- तुम्हारी असाधारण गृरुभक्ति से मैं 
बहुत प्रसन्न हुआ हूँ। मैं आशीर्वाद देता हूँ कि तुम समस्त वेद व धर्मंशास्त्र के ज्ञाता 
बनोगे।” गुरु को प्रणाम करके छिष्य ने बिदा छी। 

उपमन्यु की गरुभवित---उपमन्यु नामक एक और शिष्य गुरु धौम्य के आदेश 
से गो-पालन पर नियुक्त था। गुरु ने उसे काफी हृष्ट-पुष्ट देखकर एक दिन पूछा, 
“बत्स, तुम बहुत हुष्ट-पुष्ट हो, क्या खाते हो ?” शिष्य ने उत्तर दिया, 'प्रभो, 
भिक्षालब्ध द्रव्य ही मेरा आहार है।” उपाध्याय ने कहा, “गुरु को निवेदित किये 
बिना भिक्षालब्ध द्रव्य ग्रहण करना तो शिष्य के लिए उचित नही है।” थोड़े दिन 





१. विविकते पर्बलतटे पाराशरयों महातपाः॥ इत्यादि। था ३२७२६, २७ 
२. उपार्ूब्ध: शिष्यसध्ये सहुथिः। बन १३२॥११ 

३. आदि ३१२१ 

४. ऋचो वह बचमुद्यइच्र प्रेयंमाणा: पदक्॒में:। इत्यादि। आदि ७०१ ३७, बेट 
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बाद गरु ने फिर वही प्रदन पूछा। इस बार शिष्य ने उत्तर दिया, प्रभो, मैं प्रथम बार 
का भिक्षाद्रब्य आपको निवेदित करता हूँ और दूसरी बार भिक्षा से जो मिलता है 
वही खाता हूँ। गुरु ने कहा, “वह भी उचित नहीं है, इससे दूसरे भिक्षुक की वृत्ति 
नष्ट होती है और विशेषत तुम्हारा भी लोभ बढता है।” फिर कुछ दिन बाद गुरु 
ने वही प्रश्न किया। उत्तर में उपमन्यु ने कहा, “मैं इत गौओ का दूध पीकर उदर 
पूर्ति करता हूँ।” गुरु ने इसका भी निर्षध करते हुए कहा, “मैंने तो तुम्हे इसके 
लिए अनुमति दी नही थी, अतएवं अब आगे यह दुग्घपान नही चलेगा।” फिर थोडे 
दिन बाद गुरु के वही प्रदन पूछने पर शिष्य ने जबाव दिया कि बछड़ो के मुँह पर जो 
फेन (झाग) लगा रह जाता है, वह उसी को चाटकर रहता हूँ। गुरु ने कहा, 'बछडे 
शायद तुम पर दया करके ज्यादा फेंन उगलते हैं, इसलिये तुम उनका पेट काटते हो ।” 
उपभन्यु पहले की तरह सन्तुष्ट चित्त गाये चराता रहा। एक दिन भूख की ज्वाला 
से अत्यन्त विद्लल होकर उसने घतूरे के पत्ते खा लिये । धतूरा खाकर अधा हो 
जाने से वह इधर-उधर भटकता हुआ एक कुएँ मे गिर पडा। यथासमय जब वह 
आश्रम नही लौटा तो गुरु शिष्यो को साथ लेकर वन मे गये और उसका नाम छेकर 
पुकारने लूंगे। उपमन्य्‌ ने कुएँ मे से जवाब देकर सम्पूर्ण वृत्तान्त कह सुनाया। 
इसके बाद गुरु के उपदेश से उसने वैद्य अद्िवनीकुमारों की आराघना से खोई हुई 
दृष्टि वापस पाईं। स्वस्थ होने पर उपमन्यु के गुरु को प्रणाम करते ही गुरु ने आशी- 
बाद देते हुए कहा, “वत्स, तुम परीक्षा मे उत्तीर्ण हुए हो, मैं आशीर्वाद देता हूँ कि 
तुम समस्त वेदों व धमंशास्त्रों के पण्डित बनोगे।' 
आचार्य धौम्य के एक और शिष्य का नाम वेद था। वह भी इसी प्रकार दीर्घ- 
काल तक गुरु की सेवा-शुश्रूषा करके समस्त विद्याओ के पारगत बने थे।* 
आजार्य वेद का शिष्य वात्सल्य--उतक वेद के शिप्य थे। उन्होने भी दीर्घ 
काल तक गुरु के घर रहकर समस्त विद्याओ में पाडित्य लाभ किया था। आचार्य 
बेद को गुरु-गृह वास के दुःख कष्टो का अनुभव अच्छी तरह था, कष्टसाव्य कार्य 
करना उन्हे अच्छा नही लगता था। इसलिये आचार्य बनने पर अपने शिष्यो को 


१. चेत १३४४ में रवोखनाथ ने इस प्रबंध को देखकर इस स्थल पर अपना मंतव्य 
लिखा था--इस तरह की प्राणान्तकर परीक्षा गुर-शिष्य-संबंध का शोभनीय 
वृष्टान्त नहीं है, ज्ञान शिक्षा के निमित्त इसको नितान्त आवश्यकता भी समझ 
में नहों आती--इस तरह का व्यवहार बहुत हो अस्वाभाविक है, इसके अनुरूप 
दृष्टान्‍्ल ओर कहीाँ नहों मिलते।” 

२३. आदि ३ रा अध्याय। 
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जो उनके यहाँ रहते थे, उस तरह कष्टसाध्य कार्यों पर नियुक्त नहीं करते 
थे। ' वेद के चरित्र से पता चलता है कि किसी किसी गुरु का कठोर आदेश सब 
दिष्यों को सहन नही होता था। 

शुक्राचा्य और कच--विद्यालाभ साधना-सापेक्ष है। वृहस्पतिनन्दन कच 
जब सजीवनी विद्या सीखने के उद्देश्य से देत्यगुरु शुक्राचार्य के चरणों मे उपस्थित 
हुए तो आचार्य ने उन्हे ब्रह्मचयं )त पालन करने का उपदेश दिया। शिष्य ने भी 
आचाय॑ के आदेश का पालन करने मे मन रगाया। समित्‌, कुश, काष्ठ आदि बटों- 
रना, गौएँ चराता, गुरु व गूरकन्या का आदेश पालन करना यही उतका नित्यप्रति 
का कम था। इस प्रकार दीर्घकाल तक गरु के घर रहकर कच ने अभिलषित विद्या 
प्राप्त की थी।' 

द्रोणाचायं को शिक्षा---द्रोणाचा्य जब पितामह भीष्म के निकट प्रथम बार 
उपस्थित हुए तो अपने सबंध मे उन्होने बताया था, “मैंने धनुवेद की शिक्षा लेने के 
लिए महधि अग्निवेश को गुरु रूप मे वरण किया था। कई वर्षो तक ब्रह्मचयं ब्रत 
का पालन करता हुआ गुरु की गुश्रूषा मे रत था। 

अजुूँन की तपस्था--महादेव व इन्द्र से अस्त्रलाभ करने के निमित्त अजुंन 
की कठोर तपस्या वरणित है। इन सव अमानुषिक विषयों में सन्देह का यद्यपि 
काफी मौका है तब भी विद्यालाभ में तपस्था की उपयोगिता दिखाना ही इनका 
उद्देश्य है।. 

शुकवेव के गर वृहस्पति--श्यासपुत्र शुकदेव ने वृहस्पति को अपना गुरु बनाकर 
बेद, इतिहास, राजधर्म आदि की शिक्षा ली थी। विद्या प्राप्ति के निमित्त शुकदेव की 
तपस्या का वर्णन भी मिलता है।" 

दिष्य की योग्यता के अनुसार विद्यादान--शिष्य की योग्यता का अदाज लगाये 
बिना कोई भी आचार्य उपदेश नही देते थे। सबसे पहले यह तय करना पडता था 


न्‍अन्‍थथ अननामननर 


१. बुला: भिज्ों हि गुरुकुलवासस्थ शिष्यान्‌ परिक्लेशिन योजयितु नेयेष। 
आदि ३।८१ 
२. कस्मास्चिरायितोउसीति पृष्टस्तामाह भागंवीम्‌। 
समिधइच् कुशादीनि काष्ठभारं जे भाविनि | इत्यादि। आदि ७६३५, ३६ 
३. महणेरग्निदेशस्थ सकाशमहमच्युत। इत्यादि। आदि १३४९१४४०, ४२ 
४. बन ३८२३-२९ 
५. ज्ञा० ३२४२३-२५ 
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कि कौन शिक्षा का अधिकारी है, किस मे ग्रहण करने की कितनी क्षमता है, इत सब 
बातों की परीक्षा लिये बिना आचाय॑ कुछ नहीं कहते थे।” 

अध्यात्मविद्या का अनधिकारी--तपस्या द्वारा शरीर व मन को प्रस्तुत किये 
बिना आचार्यों से कुछ भी नही सीखा जा सकता था। अध्यात्मशास्त्र श्रवण के बारे 
में तो बहुत ही कडाई थी। शुद्ध, शान्त श्रद्धावान, अ,स्तिक, बुद्धिसम्पन्न, गुरुभकत 
छात्र को ही आचार्य ईश्वरत्व के सबध मे उपदेश देते थे।' 

शिष्य की कुल व गुण-परीक्षा--सोने को जिस तरह आग मे तपाकर, काटकर 
कसौटी पर कसकर उसकी शुद्धता की परीक्षा की जाती है, उसी प्रकार शिष्य के कुल 
व गृणों की भी तरह-तरह से परीक्षा करके उपदेश देने का नियम था। 

बेद पर शूद्र का अनधिकार--शिष्य की कुछ परीक्षा का एक और कारण था-- 
सब वर्णो का सब विद्याओ पर अधिकार नही होता। वेद पर शूद्र का अधिकार नहीं 
माना जाता। सम्भवत. शूद्र वैदिक अनुष्ठानादि को उतनी श्रद्धा की दृष्टि से नहीं 
देखते थे, आचाय॑ं भी उन्हे बेदों का उपदेश नहीं देते थे। जो श्रद्धावान होते थे, 
वे चाहे किसी भी कुल मे जन्मे हों, आचाय॑ उन्हे शिष्य रूप में ग्रहण कर लेते थ। 
लेकिन उनका जाति वर्ण जाने-बिना उपदेश नहीं देते थे।' 

शास्त्रविद्या में सम्भवतः जाति विचार नहीं था, (द्रोण ब कर्ण )--कर्ण एक दिन 
सरहस्य ब्ह्यास्त्र विद्या ग्रहण के निमित्त एकान्‍्त में गुरु द्रोण के निकट उपस्थित 
हुए। आचार्य ने इन्कार करने के उद्देश्य से जाति की दुह्ााई देते हुए कहा, “एकमात्र 
ब्राह्मण ही ब्रह्मास्त्र ज्ञान का अधिकारी है अतएव मैं तुम्हे यह विद्या नहीं दे सकता |" 
एकमात्र यदि ब्राह्मण ही इसका अधिकारी है तो अर्जुन ने ब्रह्मास्त्र का लाभ किस तरह 
किया, कर्ण को यह सन्देह होना स्वाभाविक था। आचार ने जैसे इस सन्देह के पैदा 
होने की बात सोचकर उसे दूर करने के निमित्त कर्ण से कहा, “जो क्षत्रिय यथारीति 


१. अहमेब च त॑ कार वेत्स्यामि कुसनन्दन। आदि २३४११ 
२. तहिद्धि प्रणिपातेन परिप्रश्नेन सेवया। 
उपडेश्यन्ति ते ज्ञान शानिनस्तत्त्वदरशिन:॥ भी २८३४ 
गुरुशभूषया विद्या। अनू ५७७१२। अन्‌ १३०१६। अनु १३३॥२॥ 
अनु १३४।१७ 
मे. नापरोक्षितत्ारित्रे विद्या देया क्षंचन। हत्यावि। शा ३२७४६, ४७ 
४. न श्वतां प्राप्तवान मृढ़ः शूद्ों वेदअतिसिव। सभा ४५।१५। बन ३ १३८ 
५. श्रह्मास्त्र ब्राह्मणो विद्यात्‌। ज्ञा० २१३ 
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तपस्या करता है वह भी ब्रह्मासत्र का अधिकारी होता है। आचार्य की यह उक्ति 
सत्य नही थी। कर्ण को न सिखाना ही उनका उद्देश्य था, यह पहले इलोक से अच्छी 
तरह समझ मे आ जाता है। कर्ण के प्रार्थना करते ही अर्जुन के प्रति अधिक स्नेह होने 
के कारण और कर्ण की दुर्जतता स्मरण आने पर उनकी उपेक्षा करने के उद्देश्य से 
ही जाति की बात उठाई थी। अगर कर्ण ब्राह्मण न होने के कारण ब्रह्मास्त्र के अधि- 
कारी नही थे, यह बात सत्य होती तो अर्जुन के प्रति पक्षपात एब कर्ण की दुर्जनता 
का स्मरण इन दोनो बातो की कोई सार्थकता नहीं रहती। 

द्ोण और एकलब्य---महाबीर एकलब्य की कहानी मे भी हम यही चीज देखते 
है। निषादराज हिरण्यधनु का पुत्र एकलव्य जब धनुवक्षिया ग्रहण के उद्देश्य से आचार्य 
द्रोण के निकट उपस्थित हुआ तो आचार्य ने उसे श्षिष्य रूप मे ग्रहण नही किया। 
इसमे दी कारण थे---एक तो एकलव्य जाति का निषाद था और दूसरा धनुविद्या मे 
पारदर्शी होकर अर्जन आदि दिप्यो से अधिक वीर बन जाने की सभावना। यदि 
एकमात्र निषादवश में जन्म ही एकलव्य के अनधिकार का कारण होता तो आचार्य 
के मन में दूसरी चिन्ताओं को स्थान क्‍यों मिलता ? एकलण्य की गठन बहुत ही 
वीरत्व व्यजक थी और आचार्य सभवत' उसे देखकर ही समझ गये थे कि इस वीर 
के धनुविद्या मे उच्च शिक्षा लाभ से अर्जुन आदि शिष्यो की गरिमा कम होने की 
आणका है।' यहाँ एक प्रश्न और उठता है। यदि एकमात्र अर्जुन आदि शिष्यों 
की उन्नति कासना से ही आचार्य ने एकलब्य को इ कार किया था तो “नैषादिरिति 
चिन्नयन्‌” यह वात तर्कंसगत नहीं रह जाती। सामजस्य बनाये रखने के लिए यह 
मानना पडता है कि बहुत बार निषाद अनावश्यक प्राणिह॒त्या करते थे। हत्या करना 
जैसे उनके आमोद प्रमोद का एक अग था। यद्यपि एकलव्य राजा का पुत्र था, 
तंव भी जन्मगत स्वभावसिद्ध करता से ज्ञायद मुक्त नहीं था। अतएव धनुविद्या 
मे अधिक पारदर्शिता लाभ करने से उसके द्वारा जगत के अकल्याण की आशका 
ही अधिक थी। यही शायद आचाय॑ द्रोण की चिता का कारण था। ऐसा सोचे 
बिना दोनो कारणों के सामजस्य की रक्षा नही की जा सकती । द्वोण के वाक्‍्यों 
से पता चलता है कि दस्त्रविद्या ग्रहण मे किसी की जाति अन्तराय नहीं होती थी। 





१. क्षत्रियों वा तपस्वी वा नाम्यो विशज्ञात्‌ कथञठचन। शा २११३ 
२. व्रोणस्तथोक्तः कर्षेन सापेक्ष: फाल्गुन प्रति। 

दौरात्स्य चेव कर्णस्य बिदित्वा तम॒वाध हु॥ हा २॥१२ 
हे. न सत॑ प्रतिजग्राह तेघादिरिति चिन्तयन्‌। 

शिष्य धनुषि धर्मशस्तेषाभ्ेबान्यवेक्षया। आदि १३२३२ 
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शूद्र का ज्ञास्त्रशान--विद्र, धर्मव्याध आदि महाज्ञानियों के असाधारण 
पांडित्य से पता चलता है कि वे अध्यात्मशास्त्र के भी पडित थे। कोई-कोई 
कहता है कि विदुर ब्राह्मण के औरस से पैदा हुए थे, अत' माता शूद्रा होते हुए भी 
बे ब्राह्मण ही थे, इस कारण वेद-वेदान्तो के अध्ययन मे उन्हे कोई बाधा नही थी। 
यह मत बहुत कमजोर लगता है क्योंकि प्रजागर पर्व मे उल्लिखित है, महामति 
विदुर एक बार धृतराष्ट्र को अनेको प्रकार के नीति वाक्य सुना रहे थे, धृतराष्ट्र 
भी तन्‍्मय होकर सुन रहे थे। अत में धतराष्ट्र ने कह, “विदुर, बहुत विचित्र 
बाते बताई तुमने, यदि और कुछ कहने लायक हो तो वह भी कहो।” दिदुर ने 
कहा, राजन, सनत्कुमार ने कहा है, मृत्यू नाम की कोई चीज नही है। वही आपको 
सभी गुद्य व प्रकाश्य तत्वों का उपदेश देगे।' धृतराष्ट्र न पूछा, “क्यों? जो 
वह बताग्रेगे, बह क्‍या तुम नहीं जानते ” अगर जानने हो तो तुम्ही बताओ।” 
विदुर ने उत्तर दिया, “मैंने शूद्रा के गर्भ से जन्म लिया है, इसलिए अधिक कहने की 
इच्छा नहीं होती। कुमार सनत्सुजात का ज्ञान गाश्वत है, यह मैं जानता हूँ। 
ब्राह्मण कुल मे जन्म लेने पर गुह्मय तत्वो को प्रकट करने से भी देवताओं द्वारा निन्दित 
नही होना पडता।' यहाँ देखा जाता है कि विदुर अपने को शूद्र कहकर ही परिचय 
देते थे और उसी कारण अध्यात्म तत्व प्रकट करने के अनिच्छुक थे। यह विदुर 
का बडप्पन था इसमे सन्देह नही है, ऐसे वे जानते सव थे। 

शास्त्रीय उपदेश श्रवण पर सबका अधिकार--शूद्र मुनि सम्वाद में कहा 
गया है, निक्ृष्ठ वर्ग अर्थात्‌ श॒द् को कोई उपदेश नही देना चाहिये। जरा आगे 
चलकर कहा है, किसी के प्रश्न किये बिना स्वत प्रवृत्त होकर कोई उपदेश नहीं 
दे लेकिन श्रद्धा से अवनत जिज्ञासु को यथार्थ उत्तर देना चाहिए। जिस उपदेश 
के देने से जिज्ञासु को धर्म लाभ हो, वही उपदेश देना चाहिए। इस अध्याय में यह 
भी है कि शूद्र को पितृकायं का उपदेश देने से एक मुनि ने अगले जन्म में पुरोहित 
रूप मे जन्म लिया। पुरोहित जी की निन्‍्दा करना ही इस उपाख्यान का उद्देदय 
है। उपदेश श्रवण भे शूद्र का अनधिकार प्रदर्शन नही है।' 





१. अनुक्त यदि ते किख्िद्राथा विवुर विद्यते। 
तन्मे शुभूघते बृहि विशित्राणि हि भाषसे।। उ० ४१११ 
३. शूद्रयोनावहूं जातो नातोहन्यद्वक्तुमुत्सहे। 
कुम्नारस्थ तु या बुद़िवेंड तो शाइवतोमहम्‌ | इत्यादि उ० ४१५, ६ 
३. नच वक्‍तब्यमिह हि किचिद वर्णावरे जने । अनु० १०१६८ । अनु० १०१५५,५६ 
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हर जाति-बर्ण के उपवेशक--एकमात्र ब्राह्मण ही उपदेद देने के अधिकारी 
थे इसके बिंपरीत उदाहरण भी महाभारत मे कम नहीं है। मिथिरा निवासी एक 
स्वधर्मनिष्ठ व्याघ ने तपस्वी ब्राह्मण कौशिक को धर्ढं के विषय मे उपदेश दिया है।' 
अन्यत्र एक बनिये उपदेष्टा एवं तपस्वी ब्राह्मण श्रोता का वर्णन भी मिलता है।' 
राजपि जनक ने वेदव्यास के पुत्र शुकदेव को आत्मतत्व के बारे मे उपदेश दिया था। 
(उपनियद्‌ आदि में भी देखा जाता है कि अनेक गुद्य तत्वो के क्षत्रिय ही जानकार 
थे, ब्राह्मणों ने क्षत्रियों का शिप्यत्व स्वीकार करके उन तत्वो को ग्रहण किया था। ) 
राजपधि जनक की अध्यात्म विद्या की ख्याति बहुत अधिक थी। शुकदेव ने अपने 
पिता के आदेशानुसार रार्जाधि के समीप उपस्थित होकर उन्हे गुरु रूप मे वरण 
किया था। राजि ने भी बिना किसी द्विधा के नि सकोच भाव से ब्राह्मण तनय 
को उपदेश दिये थे। महाभारत के कथक तो सूतजातीय थे। ऋषियों ने भी 
उनके मख से महाभारत सुनी थी। एकमात्र ब्राह्मण ही यदि उपदेष्टा ढोते तो 
इन सब वर्णनी की यथार्थता नही रखी जा सकती। 

हीनवर्ण से विद्याग्रहूण--अपनी अपेक्षा हीनवर्ण के अध्यापक से विद्याग्रहण 
करने का विधान भी मिलता है। नीच एव छाद्व से भी ज्ञानाजंन करने का उपदेश 
दिया गया है ।* 

साधारणत:ः ब्राह्मण हो अध्यापक---ज्ञान चर्चा मे सलग्न रहना ब्राह्मण का 
ही कर्म था, गुरु के आसन पर उन्हीं का अधिकार था। अध्यापना उनकी जीविका 
थी। इसी कारण अध्ययन या अध्यापना का ब्राह्मणों मे ही अधिक प्रसार हुआ 
था। (वृत्ति व्यवस्था प्रऊ.ण दे ) 

गुरुपरम्परा से विद्याविस्तति--उस यूग मे समस्त विद्यारएं गुरुपरम्परा द्वारा 
ही विस्तृत होती थी। आचाय मुंह से ही उपदेश देते थे और शिध्य श्रद्धा सहित 
सुनते थे फिर वार-बार उसका मनन करके उस विषय को अधिकृत करते थे, लिखने- 
पढने का व्यवहार भी था। गुरु से उपदेश ग्रहण के अलावा विद्यामभ्यास उस काल 


१. वन २०६ वाँ अध्याय। 
२. ज्ञा २६० वाँ अध्याय। 
हे. शा ३२६ वाँ अध्याय। 
४. अरद्ृषानः शुभां विद्यां होनादपि ससाप्नुयात। शा १६५॥३१। हा ३१८॥८८ 
५. भूमिरेतो लिगिरति सर्पो विलशयानिव। 
राजान जाप्ययोद्धार ब्राह्मण चाप्रवासिनम्‌॥ इत्यादि। उ ३३॥५७॥ 
अनु ३६११५ हा ७८।४३ 
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में निषिद्ध था।' द्रोणाचार्य के एकलव्य को शिष्यरूप मे ग्रहण न करने पर भी 
एकलव्य ने अपनी चेष्टा व अध्यवसाय के बल पर धनुविद्या में दक्षता प्राप्त की 
थी। लेकिन यहाँ मी देखा जाता है कि उसने मिट्टी से द्रोण की एक मूर्ति बनाई 
थी और उसी मूर्ति के चरणों में बैठकर धनुवेद की तपस्या की थी। उसकी 
एकनिष्ठ साधना ने ही उसे सिद्धि का सघान दिया था। 
प्रंथांदि का अस्तित्व--गूरु के उपदेश के अलावा दूसरे उपायो द्वारा विद्या- 
भ्यास के निषेध रहने से लगता है कि विद्याम्यास का और भी कोई रास्ता था। 
दूसरा उपाय अगर नही होता था बिना बात को अप्रसिद्ध विषय का निषेध नही किया 
जाता। कोई उपाय था यह बात्त अगर ठीक है तो किताबो के अछावा और कौन 
सा रास्ता हो सकता है”? यद्यपि विद्यार्थी समाज मे कलम दावात एकत्रित करने 
का कोई उदाहरण नही मिलता तब भी महाभारत की आलोचना से लगता है 
कि उस काल का समाज लिपिज्ञान से परिचित था। व्यासदेव की प्रार्थना पर 
गणेश ने महाभारत लिखी थी। बक्‍ता व्यासदेव थे और लेखक गणेश।' 
ऐतिहासिक दृष्टि से इस उपाख्यान का कोई मूल्य न होने पर भी लेखनी व्यवहार 
के समर्थक रूप मे इसकी उपयोगिता है। लूगता है यह उपाख्यान परवर्ती काल में 
संयोजित हुआ है। क्योकि व्यास ने, वैशम्पायन आदि शिष्यों को महाभारत 
मुँह से ही सुनाई थी, वहाँ पुस्तक का कोई उल्लेख नही है। वैशम्पायन ने जब 
जनमेजय की सुनाई तब भी मुंहजुबानी ही सुनाई थी। लोमहरषण के पुत्र सौति, 
को जब महाभारत के वक्‍ता के रूप मे देखते है तब भी पुस्तक का कोई जिक्र 
नही है। गणेश द्वारा लिपिबद्ध करने की कहानी महाभारत के शरू में ही मिलती है। 
महाभारत की समाप्ति पर कहा गया है, “महाभारत ग्रथ जिनके घर रहेगा, उन्हें 
हर काम में सफलता मिलेगी। यह उक्ति अगर व्यासदेव की ही है तो यह 
समझना चाहिए कि महाभारत उसी वक्‍त ग्रन्थ रूप मे प्रकाशित हो गया था। 
ग्रन्थ के आकार या दूसरी चीजों के बारे मे कुछ भी पता नही छगता।' अक्षरों के 
आकार के सवध से कोई उल्लेख न होने पर भी अक्षरों के अस्तित्व की ज्ञापक बहुत 
सी बाते मिलती है। युद्धक्षेत्र मे भीम, अर्जुन, कर्ण आदि वीर जिन वाणों का व्यव- 
हार करते थे, उन पर उनके अपने-अपने माम लिखें होते थे।“ नारद ने युधिप्ठिर 





१: न बिना गुरुसस्मंधं ज्ञानस्याधिगमः स्मृतः+ ज्ञा० ३२६।२२। अनू ९३।१२३ 
२. ऑमित्युक्वा गणेशोईपि अभूव किस लेखक:। आदि १७९ 

३- सारत भवते यस्य तस्थ हस्तगतो जयः। स्वर्गा ६८९ 

डे. हो०९७७७ द्रो० ११३४४७ । ज्ो० १३६५ ब्रो० १५७३३७। दाल्य २४५६ 
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सै पूछा था, “तुम्हारी आयव्यय के हिसाब के लिए नियुक्त गणक लेखक पूर्वाह्न 
में ही हिसाब ठीक कर लेते हैं न ?' इस कथन से भी लिपि का अस्तित्व पता चलता 
है। लेकिन किस चीज पर किस प्रकार की स्याही से कैसे कलम से लिखा जाता था 
यह जानने का कोई उपाय महाभारत मे नहीं मिलता। लिखने में संलग्न किसी 
गुरु या विद्यार्थी से भी महाभारत साक्षात्‌ नही होता। 

हस्त्रविद्या में गुरुपरम्परा--शास्त्रविद्या की तरह दास्त्रविद्या भी गुरुपरम्परा 
द्वारा चलती थी। अर्जुन के आग्नेयास्त्र प्राप्ति की कहानी में देखा जाता है कि 
वृहस्पति से भरद्वाज, भरद्वाज से अग्निवेश, अग्निवेश से द्रोणाचार्य और द्रोणाचार्य से 
अर्जुन ने इस अस्त्र विद्या का लाभ किया था। और भी देखा जाता है कि भीष्म ने 
जामदग्न्य परशुराम का शिष्यत्व ग्रहण करके धनुविद्या की शिक्षा ली थी। 
द्रपद, द्रोण, व कर्ण भीष्म के ही सहपाठी थे। युधिष्ठिर आदि पाँच भाइयों व कौरवों 
ने पहले कृपाचार्य से, बाद में द्रोण से शस्त्र विद्या सीखी थी। भीमसेन व दुर्योधन 
ने बलराम से गदायुद्ध की शिक्षा ली थी। शिखण्डी, धृष्टयुम्न आदि वीरों को भी 
द्रोणाचायं से धनुविद्या प्राप्त हुई थी। प्रधुम्न, सात्यकि व अभिमन्यु ने अर्जुत 
से, द्रौपदी पुत्रो ने प्रयुम्न व अभिमन्यु से, इस प्रकार सब किसी न किसी गुरु से विद्या 
लाभ किया करते थे। 

एक से अधिक गुरु--शास्त्रविद्या व शस्त्रविद्या मे एक के बाद एक कइयों को 
गुरुूूप मे वरण करने का नियम भी था। उल्लिखित उदाहरण से यह पता रूगता 
है। हर आचार्य का सर्वशास्त्रों मे पडित होना संभव नहीं था, अतएवं शिष्य को 
आवश्यकतानुसार विद्यालाभ के निमित्त एक से अधिक को गुरु रूप मे वरण करने 
के लिए बाध्य होना पडता था। 

अपने घर गूद को रखना--साधारणत यही नियम था कि विद्यार्थी गुरु के 
घर जाकर विद्योपा्जंन करे। कोई-कोई धनी व्यक्ति पृत्र कन्याओ के शिक्षा निमित्त 
अपने घर भी आचाय॑ को रख लेता था। द्रुपदराजा ने अपने पुत्र-कन्याओं को 
इसी तरह शिक्षा दिलाई थी।' क्ृपाचायं एवं आचाय॑ द्रोण भीष्म द्वारा ही स्थापित 
और प्रतिपालित हुए थे। उन्होंने राजगृह मे रहकर ही कौरव-पाडवों को दास्त्र- 
विद्या की शिक्षा दी थी।* राजपषि जनक ने आचार्य पचशिक को चार वर्षों से भी 





१. सभा० ५७७२ 

२० पुरास्तमिदसाग्नेयं प्रादात्‌ किल बुहस्पतिः। हत्यादि। आदि १७०२९, ३० 
हे. ब्राह्मण से पिता पूर्व बासयासास पंडितम्‌। इत्यादि। बस ३२।६०-६२ 
डे. आदि १३२ माँ अध्याय। 


१२८ महाभारतकालीन समाज 


अधिक काल तक अपने घर रखकर ही सांख्यविद्या का अध्ययन किया था। आचार्य 
को अपने घर रखने के तीन दृष्टान्त मिलते हैं और वे तीनो ही धनी परिवार क्के 
हैं। समाज के अन्य स्तरों मे शायद यह नियम प्रचलित नहीं था। 

गुर-दिष्य सम्प्रदाय---उस युग मे भी गुरु-शिप्यों के बीच परम्परागत सम्प्रदाय 
गठित होता था। गुरु के गुरु का सम्मान करने के लिए प्रशिष्य बाध्य थे एव स्वभा- 
बत' ही गूरु के ऊध्वंतन सम्प्रदाय के प्रति सम्मान प्रकट करने में वे कुठित नहीं 
होते थे । दोणाचार्य के वध के बाद अर्जुन व धष्टययुम्न के बीच वाग्युद्ध हुआ। सात्यकि 
अर्जुन के शिष्य थे। उन्होने अर्जुन व द्रोण की निन्‍्दा न सह सकने के कारण धृष्टद्यम्त 
का बहुत तिरस्कार किया। तिरस्कार का कारण गुहुनिन्दा था, विशेषत गुरु के 
गुरु की निन्‍्दा।' 

अध्ययन की नियमस प्रणाली--आचार्य का दायाँ पैर दांयें हाथ से व वाया 
पैर बाँये हाथ से पकड़कर विद्याप्रार्थना करने एव अन्यान्य नियम प्रणालियों के सम्बन्ध 
में चतुराश्मम प्रबध मे कहा जा सकता है। (दे० १०२वाँ पृष्ठ) 

विद्यालाभ के तीन दात्रु--महात्मा विदुर ने कहा है, गुरु के उपदेश श्रवण की 
अनिच्छा, शिक्षणीय विषय को अल्पकाल मे ही अधिकृत करने की व्याकुछता 
और 'विक्षित हो गया हूँ यह सोचकर मन मे अधकार का पोषण करना, ये तीन 
विद्यालाभ के प्रधान शत्रु है।' 

विद्यार्थों के लिये परित्याज्य--विदुर ने और भी कहा है---आलस्य, अहकार 
मोह, चपलता, अनेको के साथ एक जगह रहना, औद्धत्य, अभिमान और लोभ ये 
सब विद्यार्थी के लिए परित्याज्य है। विद्यालाभ करना हो तो सूख की आजा छोड 
दे। यदि सुख मे अत्यधिक आसक्ति हो तो विद्यालभ को आकाश का चाँद समझना 
चाहिये।' गुह के घर सब विद्याथियो के लिए सुखकर नहों थे, यह आचार्य वेद के 
चरित्र से जाना जा सकता है। सच्चे विद्यार्थी मृ्र की आशा छोडकर ही विद्यो- 
पा्जेन मे मन लगायें। 

विद्यार्थी का पहनावा--विद्यार्थी के पहनावे के विषय मे कोई विस्तत विवरण 
महाभारत में नहीं मिलता! अर्जुन से जो क्षत्रिय धनविद्या की शिक्षा लेते थे 


वाथिकांदजतुरों मासान्‌ पुरा मयि सुलोषित:॥ श्ञा ३२०२६ 

* गुरोगरड्च भूयोधपि क्षिपन्नेव हि लज्जसे। द्ो० १९७२२ 

* अशुक्षषा त्वरा इलाघा विद्याया: शत्रवस्त्रय:॥ उ० ४०४ 
आलस्यं मवमोही व चापलं गोष्ठिरेव च। इत्यादि | उ० ४०१५, ६ 
५. सुलाधिनः कुतो विद्या नास्ति विद्याथिन सुलम। उ० ४०६ 





हर शत हक 


दिल्षा १२९ 


उन सबका परिधेय मृगचर्मं था। युयुधान, सात्यकि, अनिरुद्ध आदि राजकुमार 
भी जब म्‌गचर्म पहनते थे तो दूसरे विद्याथियों के सम्बन्ध मे इसी नियम के लागू 
होने का अनुमान लगाया जा सकता है। एकलब्य का परिधान भी कृष्ण मृगचर्म 
ही था।' शिक्षार्थी के लिए ब्रह्मचय ब्रत का पालन जरूरी था। अत: इन सब बातों 
से यह समझा जा सकता है कि उनका चाल-चलन बहुत ही सीधा-साधा होता था 
विशेषत' मुगचर्म के साथ सामजस्य बनाये रखने के लिए यह मानना पडेगा कि 
दूसरे परिधानादि भी उसी तरह के होगे। महषि गौतम के शिष्य उतक के सिर पर 
जटा देखकर लगता है कि ब्रह्मचारी बाल, हजामत आदि नही बनवाते थे। तेल 
आदि स्तिग्ध पदार्थों का व्यवहार करना उनके लिये निषिद्ध था।'* 

विद्यार्थियों के अश्नवस्त्र की व्यवस्था--विद्यार्थी भिक्षा लाकर गुरु को दे देते 
थे और गुरु ही उनके खाने पहनने की व्यवस्था करते थे। हर गृहस्थ विद्यार्थी को 
भिक्षा देने के लिए बाध्य था। इस विषय मे आगे विस्तृत रूप से कहा जायगा। 

दिन मे किस समय आचारय॑ अध्यापन करते थे, इसका कोई वर्णन महाभारत 
में नही मिलता। 

अनध्याय (छुट्टी )--किसी-किसी कारण से बीच-बीच मे अध्ययन-अध्यापन 
बन्द रहता था। छुट्टी के दिन अध्ययन व अध्यापन करने को पापजनक बताया 
गया है।' युद्धविश्रह के समय विद्या चर्चा स्थगित रहती थी। युधिष्ठिर के 
राजसूय यज्ञ के बाद श्रीकृष्ण जब हारिका गये तो देखा वहाँ स्वाध्याय, यागयश 
होम आदि सब कुछ बंद पडा था, पुरनारियों ने अलकारादि उतार दिये थे। पूछने 
पर पता लगा कि शाल्वराज ने द्वारिका नगरी को घेर रक्खा था।" 

तेज आंघी-तूफान, भूकम्प एवं अन्यान्य प्राकृतिक दुर्योगो के समय भी छुट्टी 
मनाई जाती थी।' 

परीक्षा--धनुविद्या में परीक्षा देनी पडती थी। युधिष्ठिर आदि भाइयों 
की अस्न्र शिक्षा खत्म होने पर आचार्य द्रोण ने उनकी परीक्षा ली थी। 


१. अर्जुन ये चर संशित्य राजपुत्रा महाबरा:। 
अधिकन्त धनुर्वेद: रोरणाजिन बासस:॥ सभा ४ै॥३३ 

२. स कृष्णमलदिग्धांग कृष्णाजिन जटाधरम्‌। इत्यादि। आदि १३२॥३९ 
रे. अइ्ब ५६।९। शा २४२२५ 

४. अनध्यायेध्यधीयीत३ अनु ९३।११७। अनु ९४२५। अनु १०४७३ 
५. बन २०१२ 

६० शा ३२२८।५५५६ 
र्‌ 


१३० सहाभारतकालोन समाज ५ 


एक दिन आचार्य ने शिष्यो को बिना बताये शिल्पी द्वारा एक कृत्रिम पक्षी 
बनवाकर पेड की डाल पर रखवा दिया। शिष्यों से कहा, “उस पक्षी के सिर को 
लक्ष्य बनाकर बाण छोड़ना होगा।” लक्ष्य ठीक है कि नहीं यह समझने के लिए 
आचार्य ने एक एक से पूछा, “क्या देख रहे हो ? ” अर्जुन के अलावा सबने एक ही 
उत्तर दिया, “आपको, भाइयों को एवं सामने की हर चीज देख रहा हूँ ।” लक्ष्य 
पर उनकी दृष्टि स्थिर नहीं थी, यह जानकर आचार्य ने सबकी भर्त्सना की। बाद 
में प्रिय शिष्य अजुृन से भी वही प्रदन पूछने पर अर्जुन ने उत्तर दिया, “मुझे सिर्फ 
पक्षी का मस्तक दिखाई दे रहा है।” गुरु ने आह्वादित होकर वाण छोडने की 
आज्ञा दी। आज्ञा मिलते अर्जुन ने पक्षी का सिर उड़ा दिया। यह थी प्राथमिक 
परीक्षा। फिर एक दिन आचार्य ने कुरुराज धृतराष्ट्र से कहा कि कुमारों की 
शिक्षा समाप्त हो गई है। महाराज की अनुमति मिलने पर वे एक दिन संवके सामने 
अपना कौशल दिखायेंगे। धृतराष्ट्र ने सहर्ष चित्त आचार्य के प्रस्ताव का अनुमोदन 
किया। निर्दिष्ट दिन हाथ जोडे, तरकश बाघे, कटिबद्ध धनुर्धारी वीर कुमारों ने 
अनगिनत छोगो के बीच उपस्थित होकर अपने अपने कौशल दिखाये। कुमारों 
की पटुता देखकर सब आइचर्य चकित हो गये।' 

गुरवक्षिणा--शिक्षा समाप्त होने पर आचाय॑ को दक्षिणा देनी पडती थी। 


गुरु की सन्तुष्टि ही श्रेष्ठ दक्षिणा मानी जाती थी।”' 
उतंक को दक्षिणा---उतक ने आचारय॑ वेद के शिष्य रूप मे विद्यालाभ किया 


था। उन्होने समावत्तंन से पहले गुरुदक्षिणा के लिए गरु को आदेश देने की प्रार्थना 
की। गुरु बोले “उपाध्याय पत्नी जो कहे वही करो।” उतक के उपाध्याय 
पत्नी को प्रणाम करके पूछने पर उन्होंने आदेश दिया, “आज से चौथे दिन 
पुण्यक वत है। पीष्य राजा की क्षत्रिय पत्नी जो कुडल पहनती है वही कुडल पहन 
कर मैं उस दिन ब्राह्मणों को भोजन परोसना चाहती हँ। जतण्व तुम वे दोनो कुण्डल 
माँग कर ले आओ। उतक ने कितने कष्ट से उपाध्याय पत्नी के आदेक्ष का पालन 
किया था, यह विशद रूप से वर्णित है। 

विपुल्ल को दक्षिणा--आचार्य देवशर्मा के शिष्य विपुल ने गुरुपत्नी के आदेश 
पर अत्यन्त कष्ट उठाकर स्वर्गीय पुष्प छाकर गुरुदक्षिणा दी थी।" 


१. आदि १३२ वाँ व १३३ वाँअ०। 

२. आदि १३४ वाँ अ०। 

३. वक्षिणा परितोषों व॑ गुरुणां सद्भिरुच्यते। अद्ब ५६।२१। श्ञा १२२१३ 
४. आदि ३ रा अध्याय। 

५. अनु ४२ वाँ अध्याय । 





शिक्षा १३१ 


गुरु को प्रसन्न करने के निमित्त शिष्यों की कठोर साधना का बहुत स्थानों पर 
उल्लेख मिलता है। गरु के आशीर्वाद से भी शिष्य सर्वविद्याओ के पंडित बनते थे। 
ब्रह्माचर्य का तेज व ग्रुमक्ति ही उनकी शक्तिवृद्धि के प्रधान कारण थे। 

कौरव-पांडवों की दक्षिणा--हस्त्र शिक्षा समाप्त होने पर जब कौरव पांडवों 
ने दक्षिणा के लिए गुरु की अनुमति माँगी तो आचार्य ने कहा, “पांचालराज द्रुपद 
को युद्ध मे पराजित करके बन्दी रूप मे मेरे सामने ले आओ, वही मेरी अभिलषित 
श्रेष्ठ दक्षिणा होगी।” आचाय॑ की आज्ञा मिलते ही शिष्यों ने प्रस्थान किया। 
कहने की बात नही है, आचाय॑ की इच्छा पूर्ण हुई। वीरश्रेष्ठ मर्जुन पांचालराज 
को बन्दी बताकर ले आये। दरिद्र द्रोणाचायं के विपत्ति के दिनों मे सहपाठी द्रुपद 
ने उनका बंब्त्व स्वीकार करने से इन्कार कर दिया था एवं ऐश्वर्य के मद मे मत्त 
होकर कहा था, दरिद्व ब्राह्मण के साथ राजा की मैत्री नही हो सकती। उन्होंने 
द्वोण का उपहास करके उनकी उपेक्षा की थी। उसी अपमान का बदला लेने के 
लिए आचार्य ने शिष्यों से दक्षिणा भे अपना अभिप्राय पूर्ण करने को कहा था। 
बदी पांचालराज को जब द्रोण के समक्ष उपस्थित किया गया तो द्रोण ने पाचारू- 
राज को क्षमा कर दिया और शिष्यो द्वारा जीते गये राज्य का आधा हिस्सा द्ुपद 
को लौटाकर उनसे मैत्री स्थापित कर ली। द्रोणाचार्य ने अपनी राजधानी भागीरयी 
के उत्तर तीर पर अहिच्छत्रापुरी मे बनाई।' 

अर्जुन की दक्षिणा---कौरव-पाडवो द्वारा दी गई सम्मिलित दक्षिणा मे यद्यपि 
अर्जन का हाथ ही अधिक था तब भी आचाय॑ं ने अर्जन से दुबारा दक्षिणा मांगी। 
अर्जुन को ब्रह्मशिरास्त्र देकर बोले, 'युद्धक्षेत्र मे मैं अगर तुम पर प्रहार करूँ तो तुम 
भी प्रतियुद्ध करना, यही मेरी दक्षिणा है।” अर्जुन ने आचार्य का आदेश शिरो- 
धार्य करके बिदा ली। 

सालव की वक्षिणा--विश्वामित्र के शिष्य त्तपस्वी गालव ने गुरु के आदेश 
से आठ सौ घोड़े दक्षिणास्वरूप प्रदान किये थे। घोड़ो का रंग सफेद एवं कान के 
बाहर का हिस्सा काछा था। गालव ने कितनी मुशिकलो से दक्षिणा जूटाई थी यह 
महाभारत में १३ अध्यायो मे लिखी गई है।”' 

एकलब्य की दक्षिणा--एकलव्य की दक्षिणा अपूर्व थी। ऐसी दक्षिणा का और 
एक भी उदाहरण नही मिलता । द्रोणाचाये के उसे शिष्य रूप में ग्रहण न करने पर 


१. आवि १३८ याँ अध्याय। 
२. युद्धे#ुं प्रतियोद्धष्यो पुध्यमानस्त्वयानध। आदि १३९।१४ 
३, उ० १०६ वयाँ अ०---११८ में अध्याय तका 


११२ महाभारतकालीन समाज 


भी वह द्रोण की मिट्टी की मूर्ति बनाकर एकान्त मे साधना करने लगा। एकाग्रता 
के प्रभाव से एकलव्य ने धनुर्वेद मे सिद्धि प्राप्त कर ली। वाण विमोक्षण (वाण 
छोड़ना) आदान, प्रदान आदि विषयों मे सिद्धहस्त हो गया। 

एक बार कौरव पाडव द्रोण की अनुमति लेकर रथ पर सवार होकर शिकार 
को निकले, साथ मे एक अनुचर था, जिसके पास कुत्ता था। कुमार वन वन घूम 
रहे थे, इतने मे कुत्ते को अचानक एकलव्य दिखाई दिया। एकलब्य का शरीर घूल- 
घूसरित था, सिर पर जटाएँ थी और बदन पर मगचर्म था। उसको देखते ही 
कुत्ते ने भौकना शुरू कर दिया। एकलव्य ने भी पल भर मे सात वाण कुत्ते के मुंह 
में छोड़ दिये। कुत्ता उसी हालत मे पाडवो के निकट दौड़ा -दौडा आया; उसे 
देखकर पाडव वाण छोडने वाले की शब्दभेद-सामर्थ्य एवं वाण प्रक्षेपण की निपुणता 
समझ कर मन ही मन उसकी प्रशसा करते हुए उसे खोजने को चल दिये। जगल 
में कुछ दूर जाते ही एक लगातार वाण छोडनेवाले कुरूप वीर पुरुष को देखकर उसका 
परिचय पूछा। प्रत्युत्तर मे वीरपुरुष ने बताया कि वह निषादराज हिरण्यधन का 
पुत्र एव आचायं द्रोण का शिष्य है। पाडवों ते लौटकर आचार्य से सम्पूर्ण वृत्तान्त 
कह सुनाया। अर्जुन ने अकेले मे आचार्य से कहा, “आपने तो मुझे आशीर्वाद देकर 
कहां था, कि आपका कोई भी शिष्य मुझसे अधिक वीर नही होगा, लेकिन यह निषाद 
तो मुशसे अधिक कुशल है।” आचाय॑ अर्जुन के साथ एकलव्य के पास गये। गुरु 
को अपने समक्ष पाकर एकलव्य ने साप्टाग प्रणाम किया और हाथ जोडकर खडा 
हो गया। आचार्य बोले, “तुम यदि मेरे शिष्य हो तो मैं आदेश देता हूँ कि मेरी 
मुरु दक्षिणा अभी दो।” शिष्य ने गुरु की आज्ञा से अपने को भाग्यवान समझकर 
गुरु की इच्छा जाननी चाही। अर्जुन के प्रति स्नेह से अधे आचार्य ने उससे दाहिने 
हाथ का अंगूठा दक्षिणा मे देने को कहा। दिष्य ने तत्क्षण प्रसन्न मुख, गुरु के आदेश 
का पालन करके अपने को धन्य माना। इस उपाख्यान में एकलब्य की मनुप्यता 
प्रस्फुटित हो उठी है। छेकिन द्रोण के चरित्र की दुबंछझताओ या कलकसमूहो मे 
यह कलक दुनिवार है। अर्जून जैसे वीर पुरुष की यह ईर्ष्या भी समर्थन योग्य 
नही है।' 

समसावतेत के आद किसो-किसो शिष्य को गुरु द्वारा कन्यादान--आचार्य 
शिष्यों की श्रद्धा-मक्ति से इतने आकृष्ट होते थे कि कोई-कोई तो समावत्तन के बाद 
शिष्य के हाथो मे अपनी कन्या सौपकर गुरुशिष्य सबध को और भी घनिष्ठ बना 





१० आदि १३२ वाँ अध्याय। 


शिक्षा शैे३३ 


देते थे। आचाये उद्दलक ने शिष्य कहोड़ को एवं आचाय॑ गौतम ने दिष्य उतंक 
को अपनी कन्या दी थी। (दे० विवाह (क) १० १६)' 

स्त्रियों को शिक्षा--महाभारत में अनेकों विदुृषी महिलाओ के साथ हमारा 
साक्षात्‌ होता है, लेकिन महर्षि द्रौपदी और उत्तरा के अलावा किसी की भी शिक्षा 
प्रणाली से हमारा परिचय नही होने देते । 

गृहशिक्षक--यदि इन दोनो को ही दृष्टान्त स्वरूप लिया जाय तो कहना पड़ेगा 
कि कन्या के अभिभावक घर में शिक्षक रखकर ही कन्या की छिक्षा की व्यवस्था 
करते थे। 

अभिभावक हारा दशिक्षण--जिनकी वृत्ति अध्यापना थी वे स्वय ही अपनी- 
अपनी कन्याओ की शिक्षा का भार लेते थे, उसके बारे में भी एक इशारा मिलता है। 
आच्ाय गौतम ने शिष्य उतक के समावत्तेन के समय कहा था, “मेरी इस कन्या के 
अलावा दूसरी कोई कुमारी तुम्हारी पत्नी बनने के योग्य नही है।” उतंक दीर्घकाल 
तक ग्रु के घर रहकर अनेक विद्याओं के पडित बने थे, अतएवं लगता है आचार ने 
पहले से ही कन्या को पढा-लिखाकर शिष्य की उपयुक्त पत्नी छायक बना दिया 
था। उनकी उक्ति से यही इंगित होता है।' 


१ प्रबंध में इस जगह रवीस््रनाथ ने लिखा था--- ग्रुकन्या से विवाह क्‍या 
निषिद नहीं है ?” मुझे लगता है बंगाली समाज में अहुत से लोग गुरुकन्या- 
विवाह को निषिद्ध हो समझते हैं, रवीसद्रनाथ भी यही समझते थे। स्मार्त भट्टाचार्य 
रघुनन्दन ने अपने विवाहतस्व में, “गुरुपुत्नीति हत्वाहं प्रत्याचके न वोषतः ” (आदि 
७७११७) महाभारत के इस इलोक के 'दोषत:” शब्द को 'दृष्टदोषतः: के रूप 
में व्याख्या की है। अर्थात्‌ तुम गरकन्या हो, इसो कारण तुम्हें अस्वीकृत कर रहा 
हूं, तुमते बियाह करना दुष्टतः निर्दोष होते हुए भी पाप होगा, रधुनन्दस के अनुसार 
कथ की उक्ति का यह तात्पयं है। आगे भी रघु नन्‍्दन ने “ब्रह्मदातुर्गुरोश्लेब सन्ततिः 
अतिविध्यते”, सत्स्यसुक्त के इस वचन को उद्धृत करके ग्रुकन्या से विवाह की 
लिषिद्धता का समर्थन किया है। किग्तु महाभारत के बचनों ढ्वारा रधुनन्दन का सते 
समधथित नहीं होता। शुक्राआायं यदि कल से अनुरोध करते तो कल भी वेवयानी के 
पाणिप्रहण सें आपत्ति महों करते; कच की “गुरणा आननुशातः” (आवि ७७ 
१७) इस उक्ति से थहों आभास मिलता है। अंगालो समाज के अनेकों प्रसिद्ध 
अंधों में भी गुरुकत्या विवाह के उदाहरण भिलते हैं। ढाका जिले में सितरा प्राम 
के अर्द्धकालो बंद के पूर्थज राधवराम भट्टाचार्य ने अपने गुर की कम्पा अर्धकाली 
से जिवाह किया था। 

२. एतासुलेंइगमा बह्या त्वसेजोडइलि सेबिसयुस। अह्ब ५६१२३ 


१ऐढ समहाभारतकाऊछोन समाज 


शाकुम्तला---तापसी वेशधारणी कुमारी शबुन्तला ने पिता के आदेश से अतिथि- 
सत्कार का भार ग्रहण किया था। समागत अतिथि दुष्यन्त को पाद्यादि देकर 
उन्होंने कुशल-प्रश्न पूछा। कण्व ने जब उन्हे वरदान देना चाहा तो उन्होंने धर्म मे 
चित्त की स्थिरता एवं पतिवश के कल्याण का वरदान माँगा था। हस्तिनापुर की 
राजसभा मे दुष्यन्त के साथ जो उनकी कथा-वार्ता हुई थी वह भी उनकी बुद्धि- 
पता व पांडित्य का परिचायक है। उनके चरित्र की आलोचना करने से पता 
लगता है कि उन्होने ऊँची शिक्षा पाई थी।' 

साविश्नी--मन ही मन सत्यवान को वरण करने के बाद नारद के मुख से भावी 
पति की आसन्न मृत्यू की बात सुनकर भी सावित्री विचलित नही हुईं। नारद 
तथा पिता अद्वपति द्वारा बार-बार अनुरोध किये जाने पर भी दूसरे को वरण नही 
किया। उस समय सावित्री ने जो युक्तितपूर्ण शास्त्रानुमोदित बाते कही थी, उसी 
से उनके शास्त्र-ज्ञान का परिचय मिल जाता है। धर्मराज के साथ अचिर विवाहिता 
सावित्री का जो कथोपकथन हुआ था वह भी उनके पाडित्य को प्रकट करता है।' 
उनके पिता भी उन्हे गुणवती व शिक्षिता ही कहते थे।' 

शिवा--वेद-वेदान्त आदि विषयो मे भी किसी-किसी महिला को असाधारण 
पाडित्य प्राप्त था। शिवा नाम की एक महिला ने वेदादि ज्ञास्त्रों का अध्ययन करके 
तपस्या मे अमरता प्राप्त की थी। 

विदुला, सुलभा तथा प्रभासभार्या--विदुला की तेजस्विता, सुलभा एव प्रभास- 
भार्या के योगपाडित्य के बारे मे पहले ही कहा जा चुका है। (दे० ६५, ६६ वां ० 
व ६७वाँ पृष्ठ) । 

ब्रहाला गोतसी--गौतमी नामक एक महिला बहुत पडिता थीं। उनके एकमात्र 
पुत्र के सपंदशन से मर जाने पर मृत्युतत्व के सबन्ध मे उन्होंने जो बाने कही थी, 
वे गम्भीर पाडित्य व तपस्या की परिचायक हैं।" 

आयार्या अरुंधती--महषि वशिष्ठ की पत्नी अरुन्धती उन्हीं जैसी समानशीरा 
तथा विदुषी थी।' कहा गया है कि ऋषि, देवता तथा पितगण ज्ञास्त्रतत्व के बारे 


१. आदि ७१ दें से ७४ थें अध्याय तक। 

२. बन २९२ वें से २९६ थे अध्याय तक। 

३. स्वयमन्विच्छ भर्सारें गुण: सदृशमात्मम:। बन २९२।३२ 
ड, उ० १०९१९ 

५. अनु० पहला अध्याय। 

६. समानझीला वीयेंण वश्षिष्ठस्थ सहात्मनः। अनु० १३०२ 


शिक्षा श्श्५ 


में उनसे उपदेश सुना करते थे। समागत जिशासुओं की श्रद्धा व ज्ञानपिपासा की 
विशेष रूप से परीक्षा किये बिना वे उपदेश नही देती थीं। सब शास्त्रों पर उनका 
पूर्ण अधिकार था।' 

पतिब्रता शांडिली--पातिव्रत्य घमं के बारे मे शांडिली को बहुत ज्ञान था। 
कैकयी सुमना के प्रइत के उत्तर में उन्होंने जो उपदेश दिया है वह उनके गभीर 
पांडित्य का द्योतक है।' 

दसयस्ती---नल-दमयन्ती उपाख्यान मे दमयन्ती के जिस धैर्य, बुद्धिकत्ता और 
माजित रुचि का परिचय मिलता है, इससे उनकी उच्च शिक्षा का अनुमान लगाया 
जा सकता है।' 

एक ब्राह्मणी--श्ाह्मण गीता में देखा जाता है कि एक ब्राह्मण दम्पत्ति अध्या- 
त्मतत्व की बातें कर रहे थे। पत्नी प्रइन पूछ रही थी और पति उत्तर दे रहा था। 
इस दम्पति की शास्त्र चर्चा से पता चलता है कि अगर पति पडित होता था तो 
उससे भी पत्नी शिक्षा ग्रहण किया करती थी। यद्यपि ब्राह्मण दम्पति की कल्पना 
भन तथा बुद्धि के रूप मे की गई है, तब भी अगर समाज मे ऐसा व्यवहार प्रचलित 
न होता तो कल्पना करता भी असभव होता।* 

शिलंडी--शिखण्डी का उपाख्यान बहुत ही अजीब है। उन्होंने कन्या रूप 
में जन्म लिया था, बाद में महादेव के वर के प्रभाव से पुरुषत्व प्राप्त किया था। 
कन्या अवस्था भे ही उन्होने धन्‌विद्या और शिल्पादि विद्याओ की शिक्षा ली थी। 
धनुविद्या मे द्रोणाचायं उनके गुरु थे। उन्होंने द्रोण के घर जाकर शिक्षा ली थी या 
द्रोण को अपने घर रकखा था, इसके बारे मे कुछ पता नहीं छगता। वह पुरुष की 
तरह ही पोशाक आदि पहनती थी एव पुरुष रूप मे ही अपना परिचय देती थी। 
इससे लगता है कि उन्होंने गुरु के ही घर जाकर धनुविद्या की शिक्षा ली 
थी। इन सब उपाख्यानों से स्त्रियों की शिक्षा के विषय में बहुत कुछ जाना 
जा सकता है। कुरुराज्य के अन्त.पुर मे जिन रमणियों के साथ हमारा 
साक्षात्‌ होता है, उनमे से प्रत्येक धर्मं तथा राजनीति भे विशेष रूप से 
पारगत थी। 





६- अनु १३० वाँ अध्याय। 

२. अनु १२३ वथाँ अध्याय। 

३. बन ५७ वें अध्याय से ७७ थें अध्याय तक। 

४. अइब २० में अध्याय से ३४ वें अध्याय तक। 

५. उ० १९१ थें अध्याय से १९४ दें अध्याय तक। 


१३६ महाभारतकालीन समाज 


गंगा--छ्षान्तनु-पत्नी गंगा देव ब्रत भीष्म की जननी थीं। उन्होंने सबंगुण 
विभूषिता के रूप में कीति अजित की है।' 
सत्यथती---विचित्रवीयं की अकाल्मृत्यु के बाद सत्यवती के बुद्धिबल से ही 
नष्टप्राय कुरुवश पुनः प्रतिष्ठित हुआ था। बे निवृत्ति एव प्रवृत्ति धर्म के रहस्य से 
अवगत थी।' उन्होंने कहाँ, किस तरह शिक्षा पाई थी यह पता नहीं चलता। 
गॉंधारी--कुमारी अवस्था मे ही गाधारी रोज शिव की उपासना करती थी। 
पति के अन्धत्व की बात सुनकर विवाह के समय आँखों पर पट्टी बाँधकर वे भी 
अन्ध बन गई थी। पतिगह में अनेक कार्यों मे उनकी तीक्ष्ण बुद्धि का परिचय 
मिलता है। व्यासदेव ने कहा है, गाधारी महाप्रज्ञा, बुद्धमती, धर्मा्थदशिनी एव 
अच्छे बरे की विवेचना मे निपुण थी।' धृतराष्ट्र, विदुर आदि व्यक्ति भी गाधारी 
को दीर्घदर्शी मानते थे। अनेक विषयो मे उनकी असाधारण तेजस्विता प्रकट होती 
है। (दे० नारी प्रबध पृ० ६८) 
कुन्ती--कुन्ती की दिक्षा के सम्बन्ध में कोई जानकारी नहीं मिलती। ब्राह्मण 
तथा अतिथि-सत्कार का भार कुमारी अवस्था मे ही कुन्तीभोज ने उनके कधो पर 
डाल दिया था।* जतुगृह-दाह के बाद जब वे एकचक्रा नामक नगरी मे एक ब्राह्मण 
के घर रही थी तब अपने पुत्र भीम को राक्षस के पास भेजकर ब्राह्मण परिवार को 
भयानक विपत्ति से बचाया था। उनके चरित्र से पता लगता है कि वे भी अशिक्षिता 
नही थी। 
ह्ौपदी--द्रौपदी ने एक गृहशिक्षक से वृहस्पति राजनीति की शिक्षा ली थी। 
उनके चरित्र के बारे मे पहले ही कहा जा चुका है (दे० नारी प्रबध पृ० ६९ )। 
पडिता, पतिब्रता, धर्मज्ञा, धर्मदरशिनी आदि विशेषणों से उनके पाडित्य का अदाज 
लूगाया जा सकता है।'* द्वेतवन मे (वन २८ वाँ अ०) यूधिष्ठिर के साथ हुए उनके 


१. आदि ९८ माँ अध्याय। 
२. वेत्य धर्म सत्यवति परंचापरसेव च। आदि १०५।३९ 
है. महाप्रशा, बृद्धितती वेवों धर्मर्थदशिनों। 
आगमापायतस्वज्ञा कब्चिदेदा न शोचति॥ आभअ  २८१५। आदि 
११० वाँ अ०। 
४. नियुक्ता सा पितुर्गेहे श्राह्मणातिथिपुजने। आदि १११४ 
५. प्रिया व दर्शनोया अ्ञ पंडिता सर पतिव्॒ता। बन २७२ 
रालिता सतत राजा भर्मशा धरंरशिमी। जा १४४ 
ब्राह्मण में पिता पूर्व वासयासास पंडितम्‌। इत्यादि। बन ३२६०-६२ 


शिका १३७ 


कथोपकथयन से पता चलता है कि वे अनेकों पौराणिक उपाख्यानों एवं राजधर्म 
को भली भाँति जानती थीं। कृष्ण के दूतरूप में कुरु सभा मे जाने से पहले उन्होंने 
जो कुछ कहा था उससे भी उनके राजनीतिक ज्ञान का परिचय मिलता है। (3० 
८२ वाँ अ०) | सत्यमामा के साथ विश्वम्भालाप के समय भी (बन ३३२ वाँ अ०) 
उनके पातित्रत्य धमं की अभिज्ञता देखकर दांतों तले उंगली दबानी पड़ती है। 
अतिथि की अभ्यर्थना किस तरह करनी चाहिए यह भी वह अच्छी तरह जानती थी। 
(वन २६५ वाँ अ०) अपने दैनिक कार्यों के सबध में अपने मुख से उन्होंने जो कुछ 
कहा है, उससे पता चलता है कि रोज हजारों आदमियो के खाने पीने का तत्वाघान 
उन्ही को करना पडता था। सैकडो दास दासियों के काम काज पर नजर रखना, 
समय पर उन्हें वेतन देना, उनके अभावादि पर लक्ष्य रखना आदि अन्तःपुर के हर 
कार्य का भार उन्हीं के कन्धों पर था। राजकोष के आय व्यय के हिसाब रखने का 
दायित्व भी उन्ही पर था। वह अकेली ही सब हिसाब रखती थी।' इतनी क्षमता 
तथा पाडित्य महाभारत मे दूसरी किसी भी गृहिणी मे दिखाई नही पड़ती । 

उत्तरा--विराट राजा की कन्या उत्तर और उसकी सखियो ने वृहन्नला 
(अर्जुन) से गीत, नृत्य व वाद्य की शिक्षा ली थी। अज्ञातवास के समय अर्जुन ने 
विराट्‌ राजा की पुरी मे सगीतशिक्षक के रूप मे अपना परिचय दिया था और उनके 
अन्त'पुर की बालिकाओं के शिक्षकरूप मे नियुक्त हुए थे।' 

साधवी--ययाति राजा की कन्या माधवी सगीत बिद्या भे पारंगत थी। 
उनकी शिक्षा किस तरह हुई थी इसके बारे मे पता नही लगता । 

जो कुछ उदाहरण मिले है, उनमे प्राय सभी धनी एवं सश्रात परिवारों की 
कत्याओं के है। साधारण समाज में कनन्‍्याओ की शिक्षा कितत तरह होती थी 
इसका कोई सकेत महाभारत में नहीं मिलता । 

शास्त्रों पर स्त्रियों का अधिकार--स्त्रियों के शास्त्र चर्चा करते के विरोध 
में सिफे एक उक्ति मिलती है।' लेकिन पक्ष मे उदाहरण स्वरूप अनेको पडिताओ 
तथा दीघंदशिनियों को लिया गया है। लगता है, वेद पर स्त्रियो क। अधिकार उसी 
काल मे खत्म होना शुरू हो गया था। इसी कारण किसी किसी ने शास्त्रों पर 
स्त्रियों का अनधिकार बताया है । 





१. बन २३२ वाँ अध्याय। 

२. स शिक्षयामास ले गोतवादितम्‌। इत्यादि। जि० ११४१२, १३ 
है. अहुगस्भबंददंना। उ० ११६॥३ 

डे. निरिलिया हावझ्मास्त्राइश् स्त्रियोसनुतमिति भुतिः॥ अनु० ४०१२ 


१३८ सहाभारतकालीन समाज 


वैदास्यास दिजाति का निश्यकर्म--प्रतिदिन वेदपाठ करना द्विजाति के नित्य- 
कर्मों के अन्तर्गत था। नित्यकर्मों का अनुष्ठान न करना पाप समझा जाता था। 
अधीत विषय की बार-बार आलोचना करने से सस्कार दुढ होते हैं। उस समय श्रुति, 
स्मृति आदि शास्त्रो की व्याख्या की व्याख्या विस्तृति व स्थायित्व विशेषतः मौखिक 
आलोचना पर ही निर्भर था, इस कारण ही सम्भवतः स्वाध्याय को नित्यता विहित 
हुई है। वेदपाठ का प्रासगिक फल ब्रह्मलोक प्राप्ति माना जाता था। स्वाध्याय 
के गृणगान के साथ-साथ विद्यादान का गृणगान भी हुआ है। जो उपयुक्त शिष्य 
को उपदेश देता है उसे भूदान व गोदान का पुष्य छूगता है ऐसा कहा गया है ।' 

बेवास्यास हर अवस्था में अपरित्याज्य--द्विजाति चाहे किसी भी अवश्था 
में क्यो न रहे वेदाम्पास का परित्याग नहीं कर सकता। राजा दुष्यन्त ने कण्वमुनि 
के आश्रम मे प्रवेश करते ही वेदध्वनि सुनी थी।' विपत्ति के दिनों मे भी गृहहीन 
पाडवों ने वेदाम्यास नही छोडा। बक-राक्षस निधन के बाद जब उन्हीने ब्राह्मण 
के घर आश्रय लिया था तब भी रीति अनुसार दैनिक स्वाध्याय चलता था।' 
कर्ण स्वय को क्षत्रिय ही मानते थे। कर्णकुन्ती सबाद मे देखा जाता है कि कुन्ती 
भागीरथी की ओर जा रही थी, पुत्र से साक्षात्‌ होने से पहल ही उन्होंने वदाध्ययन 
की ध्वनि सुनी थी। स्वाध्याय का नित्यत्वविधान शास्त्रों की रक्षा का श्रेष्ठ 
उपाय है। नित्यप्रति वेदपाठ न करने से पाप होगा यह सोचकर हर ब्राह्मण थोडा- 
बहुत अध्ययन अवश्य करता था। 

निःस्वार्य अध्यापना--मृतकाध्यापना (विद्यार्थी से अर्थ लेकर पढाना ) अत्यन्त 
घृणित समझा जाता था। इस तरह की अध्यापना निषिद्ध बताई गई है।" नि.स्वार्थ 
अध्यापना का आदर्श उस काल के अध्यापक समाज मे विश्लेष रूप से आदुत माना जाता 
था। इस कारण दरिद्र के लिये भी उच्च शिक्षा दुष्प्राप्प नही थी। आश्रम की 
छिक्षा या तपोवन की शिक्षा हर विद्यार्थी के लिये उस तरह सुप्राप्य न होते हुए 
भी पढितो द्वारा कहानी के माध्यम से होनेवाली शिक्षा का काफी प्रसार था। 


१. इहलोके चर वा नित्य ब्रहालोके ले मोदते। अनु ७५१० 
यो ध्रूयाज्यापि शिष्पाय धर्म्या ब्राह्मों सरस्वतोम्‌ । इत्यादि । अ्रमु ६९५ 
२. आदि ७० याँ अध्याय। 
३. तत्व न्यवसान्‌ राजन निहत्य वकराक्षसम्‌। 
अधीयाता: परः ब्रह्म ब्राह्मणस्थ निदेदाने॥ आदि १६५॥२ 
४. गंगातोरें पृथा श्रोधीं द्वेदाध्ययमनिस्वनस्‌॥ उ० १४४॥२७ 
५. सत्यानृतेन हि कृत उपदेशों हिनत्ति हि। अनु १०७४ 


विक्षा १३९ 


बनपत॑ भें मार्कण्डेय, वृहद्रथ, छोमश आदि मुनि-ऋषियों के नाना प्रकार के उपदेश 
भी सम्भवत : हमारे अनुमान के समर्थक होंगे। 

पर्यटक सुति ऋषिगण--एक तरह के पर्यटक अध्यापक भ्रमण के दौरान 
में उपदेश दिया करते थे। उनके द्वारा वणित उपाख्यान इस का की लोकशिक्षा 
के प्रधान सहायक थे । वे कहानी के माध्यम से वेद-वेदान्तों के गूढ़ रहस्य का 
अत्यन्त सरल भाषा मे प्रचार करते थे । इस श्रेणी के अध्यापक बिल्कुल निर्लोभी 
होते थे । उनकी आवश्यकताएँ भी अधिक नहीं थी। जगल के फल मूल द्वारा 
ही उनका जीवन निर्वाह होता था। वनपत् मे ऋषि मुनियों की तीथ्थयात्रा 
के वर्णन से लगता है कि वे लोग मानो चलन्त विद्यालयों की तरह उपदेश देते हुए 
फिरते थे । 

शानविस्तार की आकांक्षा--शान्ति व अनुशासन पर्व के अनेको अध्यायो 
के अत मे देखा जाता है कि जनसमाज मे उपाख्यानों तथा दूसरे तत्वो को प्रकाश 
में लाने के लिये महर्षि कितने उत्सुक थे। प्रकाश मे लाने वाले के न जाने कितने 
पुण्यों का उल्लेख किया है। प्रकाशित करने मे और कोई पुण्य चाहे होता हो या न 
होता हो, छेकिन स्वक्षाधारण का छाभ होता था, इसमे सन्देह नहीं है। ऋषि- 
कवि की प्रकाश में लाने की इस आन्तरिक इच्छा से भी उस काल की जनदिक्षा- 
प्रणाली की एक धारा से हमारा परिचय होता है । 

कहानी के माध्यम से शिक्षा का विस्तार----मौखिक रूप से कहानी द्वारा 
शिक्षा-प्रसार की आवश्यकता उन्होंने अच्छी तरह समझी थी, इसी कारण इतनी 
उत्सुकता थी। जनशिक्षा के लिये कहानी के माध्यम से उपाख्यातादि सुनाना कितना 
उत्कृष्ट था यह बात हम लोग आजकल करीब-करीब भूल गये है। पुराण पाठ 
एवं सुकठ वाले कथक की कथाओं द्वारा समाज की हर श्रेणी के स्त्री-पुरुषों तक 
कितनी अच्छी बाते पहुँचती थी । 

पुराण, इतिहास आदि की प्रचारव्यवस्थः--जो पुराण, इतिहास आदि शास्त्रों 
के तत्व श्रद्धालु छोगो तक पहुँचाते थे उन्हे 'पक्तिपावन' के नाम से प्रशसित किया 
गया है।' 

शिक्षा की व्यापकता--जनसाधारण मे मौखिक रूप से ही शिक्षा का विस्तार 
होता था। पुराण पाठक, कथक व अन्यान्य उपागो के उपदेष्टा पंडित राजसभा मे 





१. यतयों मोक्षपर्मशा योगाः सुचरितत्ता:। 
ये चेतिहासं प्रयताः आवयन्ति द्विओोत्तमान॥ इत्यादि। अनु ९०१४ 
३३, देह 


शु४० सहाभारतकालोन समाज 


विशेष रूप से सम्मानित किये जाते थे। शिक्षा प्रतिष्ठानों की सख्या बहुलता का 
कोई उल्लेख न होते हुए भी साधारण छोगों में शिक्षा का जो प्रसार देखने मे आता है 
उससे विद्या या पाडित्य की विस्तुति के विषय मे कोई सन्देह्‌ नहीं रह सकता । 
बाजार-हाट में, कसाईखाने मे, बनतिये की दुकान पर उपनिषद्‌ व धमंशास्त्रो की 
आलोचना में सलग्न, स्वकमंनिरत महापडितों के साथ महाभारत के पाठक का 
साक्षात्‌ होता है। इससे यह अनुमान छूगाया जा सकता है कि उस यग में विद्या- 
चर्चा का प्रभाव कितना अधिक था। विशेषत. शिक्षा ग्रहण के आश्रम बहुत ही 
सीधे-साधे व आडम्बररहित थे, अत. किसी प्रकार की आर्थिक कठिनाई का सवाल ही 
नही उठता था। अध्यापक विद्यार्थी से किसी तरह का पारिश्रसिक तो लेते ही 
नही थे, उस पर विद्यार्थी के अन्न-वस्त्र की व्यवस्था भी उन्ही को करनी पड़ती थी। 
पूर्व मे जो गुरुगृहों के कुछ उदाहरण देखने को मिले हैं उन सबमे यही व्यवस्था थी। 
अध्यापता में शास्त्रीय प्ररोचन---जो अध्यापक दु ख को दुख नही समझता 
वह स्वगं का अधिकारी है! ।' इस तरह की फलश्रुतियाँ या उत्माहवर्द्धक छास्त्र- 
बचन भी, लगता है विद्या-प्रसार मे सहायक थे। पाप, पुण्य, स्व, नरक आदि में 
विश्वास रखने वाले आस्तिक सभवत. इन वाक्यों से उत्साहित होते थे । 
सशिष्य ग्रु का वेदह-ध्रमण---अनेकों अध्यापक शिष्यो के साथ देश-विदेश का 
अमण करते थे। दुर्वासा के सशिष्य भ्रमण से लगता है कि देश देश के भ्रमण के 
दौरान मे हुए नये ज्ञान का सधान, अनेको अनजान प्रकृतियों से परिचय आदि भो 
उस काल में शिक्षा के एक अगरूप मे ही विवेचित होते थे। किसी निर्दिष्ट स्थान 
विशेष तक शिक्षा सीमित नहीं थी। इसी कारण सर्वांगीण चित्तवृत्ति विकास के 
विरोधी तत्वो को पनपने का मौका नही मिलता था। इस आरण्यक विक्षा, प्राकृतिक 
शिक्षा तथा पथ क। शिक्षा को उस काल की एक एक विशेष शिक्षा पद्धति के रूप 
मे लिया जा सकता है।' 
शिक्षा-विस्तार में तीों का सहयोग--शिक्षा के उपाय एवं विस्तृति के सम्बन्ध 
में गौर करने पर दो एक बातें और भी ध्यान में आती हैं। वन पर्व या शल्य पर्व 
की तीथंवर्णना मे भौगोलिक रूप से अखड भारत के परिचय के अलावा लगता 
है एक और उद्देश्य भी था। काशी, गगाद्वार (हरिद्वार), अयोध्या, मथुरा, द्वारका 
आदि तीर्थ क्षेत्रों मे साधु, महात्मा, ब्रह्मषि, पडित, अपडित आदि हर तरह के लोग 
पुण्यलाभ को इच्छा या मुक्ति-कामना से आकर इकट्ठे होते थे। तीर्थों में महा- 


१० अध्यापकः परिक्लेषादकय फलमइनुते। अनु० ७५११८ 
२. बन २६२ याँ अध्याय। 


शिक्षा श्डर्‌ 


पुरुषों द्वारा दिये गये अनेकों प्रकार के उपदेदा व वेद, उपनिषद्‌, पुराण, इतिहास आदि 
की आलोचना से भी सम्भवतः सभी उपकृत होते थे। तीर्थराज काश तो अभी 
तक भारत का श्रेष्ठ शिक्षा केन्द्र है। महापुरुषो के समागम में श्रेष्ठ 4 गण विद्याओ 
को कसी आलोचना होती थी, उसका प्रक्ृष्ट प्रमाण कुममेला' है। बुद्धदेव भी 
धमंप्रचार के लिए सबसे पहले काशी ही गये थे। अतएव तीर्थश्रमण से भी शिक्षा 
प्रसार में बहुत सहायता मिलती है, यह अनायास ही कहा जा सकता है। सम्मवतः 
तीय॑ भ्रमण के प्रलोभन तथा गुणगान मे इस तरह का गृढ रहस्य भी था। तीय॑ भ्र<ण 
का अन्यतम उद्देश्य शिक्षा मे परिणत हुआ कि नही, यह भी सोचने का विषय है। 

विद्वानों की बस्ती में रहने का उपदे श--जिस देश मे विद्वान्‌ व्यक्ति न ₹हते 
हो, शास्त्रकारो ने उस जगह को रहने के लिए अनुपयुवत बताया है।' शिक्षाप्रसार 
के उपायो में ये उपदेश भी उपेक्षणीय नही है। 

यज्ञमंडप शिक्षा-प्रसार के केन्द्र--शिक्षा-प्रसार का एक और भी साधन था। 
प्राचीन भारत के यज्ञमडपो मे यज्ञदर्शक व्यक्तियों को पवित्र होम धू म्रसेवन के साथ - 
साथ अनेको प्रकार की ज्ञास्त्रीय आलोचनाएँ सुनने का भी मौका मिलता था। 
नाना देशी से आये हुए याज्ञिको की वेदालोचना से यज्ञभूमि निरन्तर मुखरित रहती 
थी। अधिकाश पुराण व इतिवृत्त यज्ञमूमि द्वारा ही जनसाधारण तक पहुँचते 
थे। महाभारत का प्रथम प्रचार--तक्ष शिला (रावलूपिडी ) मे जनमेजय के सर्पयज्ञ 
के मडप में हुआ था। दूसरी आवृत्ति नैमिषारण्य मे कुलपति शौनक के द्वादश 
वाषिक यज्ञ मे हुई थी। अतएवं यह अनुमान बिल्कुल सही है कि यज्ञमडप भी एक 
विराट्‌ शिक्षणालय का काम करते थे। यज्ञ भी उस यूग मे कम नहीं होते थे। 
प्रत्येक जनपद में याज्ञिक ब्राह्मण थे। विशेषत अस्निहोत्र उस यूग मे प्रात' व 
सायकाल के नित्यकर्मों मे गण्य था। 

शिक्षा की बलिष्ठता--यद्यपि राजसमर्थन ही शिक्षा का प्रधान साधन था, 
तब भी इन सब साधनों द्वारा भी शिक्षा का प्रसार होता था। यद्यपि शिक्षा राज- 
तन्त्र के अन्तर्गत थी, राज्य के साथ उसे अविच्छिन्न रूप से जुडा रहना पडता था, 
तब भी राजाओ की धर्मप्रवणता एवं पूरे समाज का समर्थन होने के कारण शिक्षा 
व्यवस्था की अपनी अबाधित गति भें कही कोई रुकावट नही पडती थी। 

राजसभा में विद्ञान--उस समय भारतवर्ष मे छोटे-बडे अनेकों राज्य थे। 
सभापतव के दिग्विजय वर्णन में उन सबके साथ हमारा परिचय होता है। हस्तिना- 
पुर या द्वारका की अपेक्षा छोटे होते हुए भी सम्यता एवं चाल-चलन में वे सब 





१. अनु० १६३ वाँ अध्याय ॥ 


श्धर महाभारतकालीन समाज 


राज्य एक ही समान थे। हस्तिनापुर, इन्द्रपस्थ व द्वारिकापुरी की राजसभाओं में 
पडढित यथेष्ट आदर पाते थे।' हस्तिनापुर मे नारद, व्यास आदि ऋषि प्रायः ही 
उपस्थित रहा करते थे। पडित घौम्य युधिष्ठिर के पुरोहित थे। दूसरी राजसभाओ 
के वर्णन से पडितो के विषय में विशेष उल्लेख न मिलने पर भी गुणीजनों का 
आदर अवश्य होता था, यह अदाज लगता है। युणी एवं पडितो को सम्मान का 
आसन देना राजघमं के अन्तर्गत था। हर जगह कवि व गुणियों ने राजाओं की 
सहायता से ही अपनी-अपनी प्रतिभा दिखाई है। आज भी शिक्षा के विषय में घनी 
व्यक्तियों का दान उल्लेखनीय है। घर मे ही चतुष्पाठी स्थापित करके अध्यापक व 
विद्याथियो का भरण पोषण करना अभी भी प्राचीनपथी धनी समाज में आभिजात्य 
(कुलीनता ) का लक्षण माना जाता है। 

मिथिला की विद्यापी5--वे सब नि्लोभी पडित राजसभा मे रहते हुए अनेको 
शास्त्रों का उपदेश देते थे, उससे भी शिक्षा में सहायता मिलती थी। मिथिलानगरी 
उस काल के भारत मे शिक्षा का बहत्तम केन्द्र थी ऐसा छूगता है। वनपर्व में देखा 
जाता है कि एक व्याघ जो मिथिला के बाजार में बैठकर मास विक्रय करता है, 
वह भी सब शास्त्रों का ज्ञाता है। आचाय॑ पचशिख मिथिला के राजपरिवार के 
साथ चार साल से भी अधिक रहे थे। उस समय राजपि जनक ने साख्य दर्शन 
का अध्ययन किया था।' ब्रह्मचारिणी सुझभा मिथिला का सुनाम सुनकर ही 
वहाँ राजधि से मिलने गई थी ।' हर प्रसिद्ध आचाये को एक बार मिथिला जाना ही 
पडता था। माण्डव्य, पाराणर, बश्षिप्ठ, अष्टावक्र आदि ऋषियों को मिथिला में 
राजपि जनक के साथ शास्त्र चर्चा मे सलूग्न पाया जाता है।" 

धनियों के यहाँ द्वार पंडित--राजधि की सभा में उन्‍्दी नामक एक बहुत बड़े 
दार्थ निक पड़ित थे। उनके +।डित्य की रुयाति चारो ओर फंडी हुई थी। उनके 
साथ थास्त्रार्थ करने के उद्देश्य से अनेकों देश के पंडित आया करते थे। कहा 
गया है कि महपि अप्टावक्र बारह वर्ष की अवस्था मे अपने मामा श्वेतकेनु के साथ 
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१६ तत्रागच्छन्‌ द्विजा राज सर्ववेदविदां बराः॥ आदि २०७॥३८ 
ब्राह्मणा नेगमास्तन्न परिवार्योपतस्थिरे। मो ७८ 

४. बन २०५ याँ अध्याय। 

हे. स यथा शास्त्रवृष्देण मार्गनेह परिश्रमण। 
वाधिकांइचतुरों मासान्‌ पुरा मय सुखोबित:॥ पश्वा ३२०२६ 

४. तब सोक्षस्थ चाप्यस्य जिज्ञासाथंमिहागता ॥ क्ञा ३२०१८६ 

५. शा० २७५ थाँ अ०, २९० वाँ अ०, ३०२ वाँ अध्याय। 


दिया १४३ 


जनक की सभा में शास्त्रा्थं करने के लिए मिथिला गये। लेकिन बीच में द्वाररक्षक 
के साथ भी थोड़ी चर्चा करनी पड़ी, बाद को वे समा में गये। अष्टावक्र के साथ 
पंडित बंदी का शास्त्रार्थ हुआ | विषय था आत्मतन्व' | बालक महषि से प्रख्यात पडित 
बदी शास्त्रार्थ में पराजित हो गये।' मिथिला मे ब्रह्मविद्याआलोचना का जो प्रशस्त 
क्षेत्र देखने में आता है, उससे लगता है कि मिथिला नगरी विद्या-चर्चा का एक 
प्रधान केन्द्र थी, विशेषत: दर्यं नशास्त्र की ऐसी आलोचना और कही नही होती थी। 

बद्रिकाअम की विद्यापीठद--पहले ही कहा जा चुका है कि मह॒षि द्वेपायन एक 
पर्वत पर अध्यापना करने थे। सम्भवतः बद्रिकाश्रम ही उनकी अध्यापना का केन्द्र था। 
क्योकि श्रीमद्भागवत में पाया जाता है कि व्यासदेव का आश्रम बद्री में था। 
(वर्तमान बद्रिकाश्रम ही क्या ? ) उनके आश्रम मे भी चार दिष्य होने का उल्लेख 
है। देवपि नारद भी बद्री-आश्रम में दीघकाल तक रहे थे। छगता है वह आश्रम 
भी विद्या-चर्चा के लिए प्रसिद्ध था। 

नेमिषारण्य में सहाविद्यालय--महाभ। रत के प्रारम्भ मे ही हमारा एक आश्रम 
के साथ परिचय होता है, उसका नाम है नैमिषारण्यप । वहाँ शौणक नामक एक 
कुलपति ने द्वादद्ष वर्षीय एक यज्ञ किया था। कुलपति शब्द का साधारण अर्थ है 
जो 'कुल मे प्रधान हो'। किन्तु दब्द-शास्त्र का नियम है कि शब्द का यदि कोई 
और सर्वजन प्रसिद्ध (रूढ़) अर्थ हो तो साधारण अर्थात्‌ यौगिक अर्थ दुर्बल पड़ 
जाता है। जो दस हजार शिष्यो को अन्नदान के साथ विद्यादान देता हो उसे 
कुलपति' कहते हैं। यह अर्थ रूढ है।' टीकाकार नीलकठ ने रूढ अर्थ ही लिया 
है। रूठ अथ ग्रहण के पक्ष मे एक तक यह भी है कि शिष्य सम्पद अधिक न होने पर 
बारह साल व्यापी एक महायज्ञ की परिचालना करना समव नहीं होता। मह॒षि 
दुर्वासा की शिष्य सख्या भी अयुत अर्थात्‌ दस हजार मिलती है।' बहु के अर्थ मे भी 
सहस्त्र, अयुत आदि शब्द प्रयुक्त होते हैं।” यदि यही मान लिया जाय तो समझना 





- घन १३३ या व १३४ याँ अध्याय। 
२. ज्ञा० रे४ं४ड ये से २४६ में अध्याय तक। 
३. नैसिषारण्ये शौनकस्य कुलपते्ादिशवा्िके सत्रे। आदि १॥१ 
४. रूब्धात्मिका सती रुढ़िभवेद्योगापहारिणों ॥ (तल्त्रवात्तिक ) 
५. एको दशसहत्लाणि योउन्नदानादिना भरेत। 
स॒ वे कुलपतिः---। नौलकंठ टीका, आदि १३१ 


६. अभ्यगच्छत्‌ परिवृत्तः शिष्य रयुतसम्भितें। बन २६२॥२ 
७. भीमांसावर्दान ६५७३१ 


शैडंड सहाभारतकालीन समाज 


भाहिए कि मर्हाष शौणक बहुत से विद्याथियों को अन्नदान के साथ विद्यादान देते 
थे। जिन्हें राजसभा मे सभापंडित या द्वारपडित का आसन मिलता था, वे भी 
विद्याथियो से अध्यापना के पारिश्रमिक रूप में किसी भी प्रकार की दक्षिणा नहीं 
छेते थे। भृतकाध्यापन (शुल्क लेकर पढ़ाना) की निन्‍्दा के विषय मे पहले ही 
कहा जा चूका है। 

आजयायों को व॒त्ति--विद्यार्थी भिक्षा मांगते थे और छाकर गुरु को देते थे, 
उपमन्य्‌ के उपाल्यान से यह पता चलता है। गुरु सब शिष्यों को अपने परिवार का 
अग बना लेते थे। शिष्य को हर प्रयोजनीय वस्तु आचार्य ही देते थे। गुरुगृहो 
के जितने उदाहरण मिलते है, सबमे यही व्यवस्था देखने में मिलती है। खाद्य वा 
वस्त्र सग्रह करने की किसी शिष्य की कोई चेष्टा दिखाई नहीं देती। कत्तंव्य बोध 
के कारण ही मानों गरु के उद्देश्य से भिक्षा मांगने का नियम था। जो दरिद्र 
आचार्य स्वतन्त्र रूप से अध्यापना करते थे उन्हे राजसरकार से कुछ दक्षिणा मिलती 
थी। नारद ने युधिष्ठिर से पूछा था, “तुम उपयुक्त गृणी व्यक्तियों को यथोचित 
दान तो देते रहते हो न? 

राजकीय सहायता--जो लोग याजन, अध्यापना व विशुद्ध प्रतिग्रह आदि 
ब्राह्मणवृत्ति द्वारा जीविका-निर्वाह करते थे उनसे कर लेना राजा के लिये वर्जित 
था। जिस समाज मे राजधर्म के साथ समस्त शुभ अनुष्ठान अगागिभाव से सम्बद्ध 
थे उस समाज में अध्यापको को खाने पहनने की तकलीफ थी, यह आश्का करना 
निर्मुल है। (ख्याल रहे राजनीति और राजधर्म एक नही है। जिस राजनीति को 
धर्म के अगरूप मे लिया जाता था, वही राजधमं था।) 

साधारण समाज का दान--गहस्थ आचार्य स्वंसाधारण की श्रद्धा के पात्र 
थे। इसीलिये यागयज्ञ मे भी उनको निमन्त्रण दिया जाता था। उन्हें मिलनवाली 
दक्षिणा की आय भी शायद उनके बृहत्‌ परिवार के प्रतिपालन मे सहायता करती 
थी। आचार्य देवशर्मा एव आचाय॑े वेद को इसी तरह दक्षिणा मिलने का वर्णन 
मिलता है।' आज भी हिन्दू समाज मे बडे बड़े अनष्ठानों मे ब्राह्मण पडितो को 
बिदाई देने के नियम हैं। देने मे समर्थ होने पर सभी उसे गौरव की बात समझते 


१. यथाहँ गुणतदचंब दानेतास्युपपासे ? सभा। ५५३ 
२. एतेम्यो बलिमादद्याद्धोसकोशो महीपतिः। 
आते ब्रह्मसमेन्यध्य वेवकल्पेम्य एवं च॥ शा ७६॥९ 
है. बशकारो यमिष्यालि। इत्यादि। अनु ४०२३ 
अभ कस्मिश्चित्‌ काले वेद ब्राह्मणम्‌ । इत्यादि। आदि ३८२ 


शिल्प श्ड५्‌ 


हैं। अध्यापक-पोषण की वह प्राचीन प्रथा आज भी ब्राह्मण निमन्त्रण, एव आह्ाण 
भोजन के माध्यम से चली आ रही है। 

विद्यार्थी समाज द्वारा पोषित--विद्यार्थी समाज द्वारा पोषित वर्ग में गिने 
जाते थे। विद्यार्थी जिसके भी द्वार पर हाथ मे भिक्षापात्र लेकर उपस्थित हो जाता 
था उसे दान देना ही पड़ता था। विद्यार्थी सब प्रकार के विलासव्यसनों से दूर 
होते थे एव थोड़े ही मे सन्तुष्ट हो जाते थे। इन सब कारणों से उन्हें बहुत अधिक 


बस्तुओ की आवश्यकता भी नही होती थी। 
बर्णगत ब॒त्तिव्यवस्था में शिक्षा को गंभीरता--महाभारतकालीन समाज के 


मनीषियों ने केवल शिक्षा की व्यापकता के बारे मे ही नही, उसकी गहराई 
के बारे में भी काफी सोचा-विचारा था। वर्णगत कर्म व जीविका का निर्देश होने 
के कारण एक श्रेणी के शानतपस्वियों को पाठन का सुयोग परम्परागत रूप से 
मिलता था। एक-एक अध्यापक परिवार में परम्परागत रूप से अध्यापक की ही 
सृष्टि होती थी। वे अध्यापक अध्ययन व अध्यापना को धर्म के अग एव जीविका 
के साधनरूप मे ग्रहण करते थे। शायद यही कारण था कि अनेको प्रकार की विद्याओ 
का प्रसार तथा गभीरता सभव हो सकी थी। केवल व्यापकता के द्वारा ही विद्या 
को बचाये नहीं रकखा जा सकता । किसी भी विषय में बिना गहन अध्ययन के, 
अधूरे ज्ञान से अध्यापना नही की जा सकती। इन्ही सब कारणो से अध्यापना 
एक श्रेणी के लोगो की जीविका रूप में गण्य थी। विद्या की यथेष्ट गहनता के 
बिना महाभारत जैसा ग्रन्थ नही रचा जा सकता था। 

शिक्षा के साथ वास्तविकता का संबंध--शिक्षा के साथ जीवन का एक विशेष 
संबध था। स्वावलम्बी, कष्टसहिष्णु किस तरह बना जा सकता है आदि विषयों 
के बारे मे व्यावहारिक रूप से जानने का सुयोग उस काल में मिलता था। गुरुगृह 
ही इसका केन्द्र था। सच्ची तपस्या द्वारा विद्यार्थी का चरित्र उन्नत बनता था। 
विशुद्ध मनुष्य तैयार करने के लिये जिन आदशशों की सहायता की आवद्यकता 
होती है, वे आदर्श लोभ व अभिमानहीन आचार्यकुलों मे अखंड रूप से विराजमान 
रहते थे। समचे महाभारत में शिक्षा के जिस ऐद्वर्य से हमारा साक्षात्कार होता 
है, उस ऐश्वर्य का उन्नत राजप्रासादों में प्रादुर्भुत न करके अरणष्यो तथा 
परबंततटों पर प्रादुर्भूत करने मे भी एक महत्त्वपूर्ण अभिव्यक्ति लक्ष्य की जा 
सकती है | 

2 शिक्षा का कार--कहा गया है कि गुरु की शुक्षूषा से एक चरण, 
परस्पर शास्त्रीय आलोचना द्वारा दूसरा चरण, उत्साह द्वारा तीसरा चरण एवं 
बुद्धि की परिणति के साथ-साथ चौथे चरण रूप मे विद्यालाभ किया जा सकता 

१० 


१४६ महाभारतकालौन समाज 


है।' इस उक्ति से पता चलता है कि विद्वानों ने सम्पूर्ण जीवन को ही विद्या शिक्षा 
के कालरूप मे लिया था। समावत्तेन होने से ही शिक्षा का अत हो गया, यह अभिप्राय 
नही था। 

विद्या को सार्थकता चरिश्रगठन एवं पुष्यकर्म में--मनुष्य के चरित्र एवं कमें 
हारा उसकी शिक्षा-दीक्षा का अदाज लगाया जा सकता है। एकमात्र चरित्रमठन 
ही शिक्षा का प्रधान लक्ष्य था। महाभारत मे दो स्थानों पर कहा गया है कि विद्या 
की सार्थकता चरित्रगठन एव पृण्यकर्म में है।' 

चरित्रहीन व्यक्ति की विद्या निष्फल है। जिस प्रकार कुत्ते के चमडे से निर्मित 
पात्र मे रक्खा हुआ घी यज्ञादि के काम मे नही छाया जा सकता, उसी प्रकार चरित्र- 
हीन व्यवित की विद्या से उसका अपना या समाज का कोई उपकार नही होता।'* 


१. कालेन पादं॑ रूमते तथातंस्‌) इत्यावि। उ० ४४॥१६ 
२ शीरू वृत्तफलं भुतम्‌। सभा० ५।११२। उ० ३९६६ 
३. कपाले यद्वदापः स्पृ: श्वदतों थ यथा पय:। इत्यादि। दा ३६४२ 


जीविका-व्यवस्था 


समाज-परिचालन की सुव्यवस्था के निमित्त विभिन्न वर्ण एवं जाति विभिन्न 
प्रकार की वृत्तियो अथवा जीविका का विधान वनाया गया था। 
जोविका-ध्यवस्था की प्राचीनता---महाभारतफार फहते हैं कि यह जीविका- 
व्यवस्था मनृष्यकृत नही है। प्रजावर्ग की सृष्टि से पहले ही प्रजापति ने उसकी 
जीविका की व्यवस्था कर दी थी। मनुष्य के जन्म से पहले ही उसकी वृत्ति 
निश्चित रहती है। यह वृत्ति मनुष्य को उत्तराधिकार के सत्र से प्राप्त होती है।' 
जातिवर्णभेद में जीविका भेव--जातिवर्णभेद में पृथकू-पृथक्‌ कर्म की 
व्यवस्था होने से समाज में जीविका की क्रोई समस्या दिखाई नहीं देती। एक 
वर्ण के सामाजिक अधिकारों में दूसरे का प्रवेश ब्रिल्कुल निषिद्ध था। बहुत ही 
आवश्यक हो जाने पर, आप्रत्तिकाल मे प्राण बचाने के निमित्त यद्यपि थोडे-बहुत 
व्यतिक्रम का अनुमोदन किया गया है पर वह भी बहुत सावधानीपूर्वक । सम्पूर्ण 
मानव समाज की विधाता के शरीर रूप मे कल्पना की गई है। ब्राह्मण को 
मस्तक, क्षत्रिय को बाहु, वेशय को ऊरु एवं शूद्र को पाद माना गया है। किसी की 
भी उपेक्षा करने से समाज नही चल सकता। परस्पर एक दूसरे का अविच्छिन्न 
सम्बन्ध स्वीकृत हुआ है। प्रत्येक का लक्ष्य समाज रूपी शरीर की परिपुष्टि करना 
है। वृत्तिव्यवस्था मे यह लक्ष्य स्पष्ट रूप से दिखाई देता है। निष्ठा सहित अपने- 
अपने कार्य द्वारा समाज के एक-एक अश का कल्याण करना एवं समाज को परिपूर्ण 
आदर्श मानवसमाज रूप में गठित करना ही सभवत: वृत्तिव्यवस्था का उद्देश्य था। 
जीविका भेद का फल--आलोचना से ऐसा लगता है कि पृथक्‌-पृथक्‌ वर्ण 
व जाति के उद्देश्य से पृथक्‌-पृथक्‌ वृत्ति की जो व्यवस्था की गई थी उसका प्रधान 
उद्दश्य था समाज के गठन में सामज्जस्थ बनाये रखना। वृत्ति का नियम न होने 
पर काम को लेकर आपस में संघर्ष होने के फलस्वरूप विद्रोह की आशका रहती है। 
किसी का कोई अनिष्ट किये बिना अपने परिवार का पालन करने वाली व्यवस्था 
को महाभारत मे श्रेष्ठ धर्मरूप मे स्वीकृत किया गया है। किसी के भी साथ द्रोह 





१. असृजह शिमेवाधर प्रजानां हितकास्यया। अनु ७३१११ 
पूर्व हि विहित कर्स वेहिन ते बिमु&चति। बन २०७॥१९। वि० ५०४४ 
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किये बिता शान्त भाव से अपना कार्य करते जाना ही वृत्ति-नियन्त्रण का श्रेष्ठ 
आदर्श था। “किसी की भी जीविका के साधन से हमारे जीविका साधन का संघर्ष 
न हो' इस प्रकार विवेचनापूर्वक श्रद्धा सहित कुलोचित कर्म का अनुष्ठान करना 
महाभारत की वृत्तिव्यवस्था का सार है ।' 

कुलोचित व॒त्ति सर्वथा अपरित्याज्य--उत्तराधिकारसूत्र से जिस वशोचित 
कर्म पर मनृष्य का अधिकार होता है, वह अगर असाघ्‌ कम भी छगे तो भी उसका 
परित्याग करना अनुचित है। अपने जन्मजात कर्मों को करने से अगर मृत्यु हो 
हो जाय तो वह भी श्रेय है, लेकिन दूसरे के आचरणीय कर्म करना बहुत ही भयावह 
है; उसका परिणाम सुखकर नही होता। जो कुलोचित कर्म पूर्वजों की परम्परा 
से चले आ रहे हो, उन्ही का अनुष्ठान करना प्रत्येक व्यक्ति का धमं है। किसी भी 
अवस्था भे वह परित्याज्य नही है। ' 

स्थधर्मपालन का फल एवं उपेक्षा से क्षति--जन्मजात अधिकार से जिन कर्मो 
को करना मनुष्य का कत्तंव्य है, उनकी उपेक्षा करने से निन्दा एवं पाप का भागी 
बनना पडता है। जो अपने-अपने जातिगत कर्मों में रत रहते है वे सिद्धि लाभ करते 
हैं। दूसरे के कर्मों का दोषरहित पालन करने की अपेक्षा अपने कर्मो के अनुष्ठान 
में अगर कुछ गलती भी हो तो वह्‌ अच्छा है। जातिगत कर्मो के अनुष्ठान मे स्वकून 
का भय नही होता ।' भगवदगीता के अध्ययन से समझा जा सकता है कि उसका सार 
ही स्वधर्म पालन है। यदि इस बात को अस्वीकृत किया जाय तो अर्जुन को दिये 
गये भगवान क्ृष्ण के उपदेशो का कोई मतलब ही नही होता । युद्धक्षेत्र भे जब 
अर्जुन को ब्राह्मणसुलम बेराग्य हुआ तब उन्हे श्राह्मणोचित क्रियाकलापो के बारे 
में थोड़ा उपदेश देकर खत्म कर देना चाहिये था, क्यो श्रीकृष्ण ने बार बार अर्जुन 
को क्षत्रिययर्म स्मरण कराया; अध्याय पर अध्याय, केवल अजुंन को क्षात्रधर्म 
समझाने की चेष्टा मे रच डालने की क्‍या जरूरत थी? 


१. अग्लोहेनेव सूतानामल्पद्रोहेण जा पुनः। 
या ब्ति स परो धर्मस्‍्तेव जोबामि जाजले॥ क्षा २६११६ 

२. सहज कर्म कोल्तेय सदोषभपि न त्यजेत्र। भी० ४२४८ 
स्वथस निधन श्रेयः परघर्मों भवायह:। भी० २७३५ 

३. कुलोचित्लिद कर्स पितृपेलामहूं परमू। बन २०६।२० 

४. ततः स्वधर्म कोतिड्च हित्या पापमवाप्स्थसि। भो० २६।३३ 
स्वे स्थे कर्मप्यभिश्त: संसिशि लूमते तरः॥ भौ० ४शाडड 
भेयान्‌ स्वधर्मो विभुजः परभर्मात्‌ स्वनुष्ठितात्‌। भौ० ४२४७ 
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कुलधर्स कभी भी परित्याज्य नहीं है--वनपर्व के द्विज-ब्याघ-संवाद एर्व 
दान्तिपर्व के तुलाधार-जाजलि-संवाद मे यह बात विस्तृत रूप से कही गई है; 
विशेषत उपदेश के द्वारा प्रकट न करके उपाख्यान के द्वारा वक्‍तव्य विषय को 
स्पष्ट करने की अधिक कोशिश दिखाई देती है। (देखिये ९७ बाँ व ९८ वाँ 
पृ०) उल्लिखित दोनो उपाख्यानों से पता लगता है कि बंशपरम्परागत सामाजिक 
अधिकारों का व्यतिक्रम करना उस यूग में युक्तिसगत नहीं कहा जा सकता था, 
उनका यथोचित रूप से प्रतिपालन करने मे ही समाज का कल्यांण समझा जाता था। 
एकमात्र वर्णाश्रम धर्म एवं उसके आधार-अनुष्ठान को लक्ष्य मे रखकर ही महाभारत 
की वृत्तिब्यवस्था की गई है। सम्पूर्ण मानवसमाज के साधारण-लाचरणीय कर्म 
के सबध मे महाभारत में बहुत कुछ कहा गया है। ठीक है पर उन सबकी हम इस 
प्रबध में आलोचना नही करेंगे । 

मनुष्य का साधारण धर्म--अनुशसता, अहिंसा, अप्रमाद, आतिथेयता, सत्य, 
अक्रोध, क्षमा आदि गुण मानवसमाज के लिए कल्याणप्रद हैं। इनके अभाव में 
मनुष्य को मनृष्य नहीं कहा जा सकता।' 

ब्राह्मण की वृत्ति--ब्ाह्मण का पुत्र ब्राह्मण, क्षत्रिय का पुत्र क्षत्रिय, इस तरह 
बर्ण स्थिर करना ही जीविका का विधान बनाना है। ऐसा नही करने से कितने 
ही असगत विरोधों की सभावना रहती। '“चातुवेण्य' प्रबध मे यह आलोचित किया 
जा चुका है। (देखिये ९७ वाँ पष्ठ) यज्ञ, अध्ययन एवं दान--आह्वाण, क्षत्रिय 
एव वैश्य तीनो के ही कर्त्तव्य हैं। याजन, अध्यापना करने वाले एव शुत्ति व स्वधर्म- 
निरत व्यक्ति से दान लेता ब्राह्मण का धर्म है। बरह्मचरय, तपस्या एव सत्य ब्राह्मण 
के लिए सर्वंदा प्रतिपाल्य हैं। अध्ययन, अध्यापना, यजन, याजन, दान व प्रतिग्रह 
ये छह ब्राह्मण के कर्म हैं। इन छह में अध्यापना, याजन व प्रतिग्रह ही जीविका के 
साधन है। भिक्षावुत्ति भी ब्राह्मण के लिये गौरवान्वित समझी जाती थी।' 

किसी को दुख नहीं देना चाहिये--ब्राह्मण को जीविका-निर्वाह इस तरह 
करना चाहिये जिससे किसी को कष्ट नही पहुँचे। किसी दूसरे की वृत्ति के साथ 


१. आनुशंस्यमहिसा भाप्रमादः संविभागिता। इंत्यादि। ज्ञा२९६।२३, २४ 

२. यह्षाध्ययनदानातनि श्रयः साधारणए स्मृता:( बन १५१५४३४ 
याजनाष्यापन विप्रे घमंहवेव प्रतिप्रह-घ॥ बन १५१।३५। वन २०६२५ 

३. अधोयीत ब्राह्मणों वे यजेत। इत्यावि। उ २९२३। अह्ब ४५४२१ 
कपार ब्राह्मणेब तम। इत्यांदि। उ ७रा्ड७9॥ उ १श२३। दा० 
२३४ वा अ०। अनु० १४१॥६७-६९ 
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अपनी बृत्ति का किसी तरह का संघर्ष त हो इस बात का विशेष रूप से ख्याल रखना 
चाहिये। स्वल्पसन्तुष्टि भी ब्राह्मण की जीविका की सहायक होती है। अधिक 
का प्रयोजन न हो तो थोडे मे ही जीविका चल जाती है।' 

अर्थधसं्षम निषिद्धइ--बआहाण की सचयबुद्धि नहीं होनी चाहिये। यजमान 
शिष्यादि से ब्राह्मण को दान में जो कुछ मिले, वह सिर्फ उदराज्न के निर्मित्त उसका 
व्यवहार नही कर सकता। उस अर्थ से उसे यज्ञ एव दान ये दोनों कर्म भी करने 
जरूरी हैं। अपने द्वारा पोषितों के भरण-पोषण के अलावा और कोई सामाजिक 
दायित्व क्राह्मण पर नही था। दूसरे सब दायित्व राजधर्म के अन्तर्गत आते थे।' 

प्रतिग्रह निनदनोय--अ्ह्यण की वृत्ति रूप मे स्थान पाने पर भी प्रतिग्रह उस 
काल मे अन्य वृत्तियो की अपेक्षा निन्दनीय समझा जाता था। विशेषत. राजा से 
दान लेना तो बहुत ही निन्दनीय माना जाता था। दान लेने से ब्राह्मण की तेजस्विता 
नष्ठ हो जाती है अतएव बहुत से ब्राह्मण उस युग मे प्रतिग्रह को विष के समान परि- 
त्याज्य समझते थे।' 

उपयाज का अधप्रतिग्रह--राजा द्रुपद के कश्यपगोत्रीय ब्राह्मण उपयाज को 
अपने पुत्रेष्टि यज्ञ मे ऋत्विक के पद पर आसीन करने के निमित्त बहुत कोशिश 
की थी, किन्तु तेजस्वी ब्राह्मण उपयाज किसी भी तरह तैयार नही हेए। उनके 
पाँव पकडने पर एव प्रचुर धन का लोभ दिखाने पर भी राजा का मनोरथ सफल 
नही हुआ था।* 

पतित से प्रतिग्रह व अयाज्ययाजन विशेष रूप से निषिद्ध--शुचि व विशुद्ध 
पुरुष से दान लेना ही जब समाज म॑ निन्दनीय समझा जाता था तो अशुचि, पतित 
का दान बिल्कुल ही अग्राह्म होगा यह आसानी से समझा जा सकता है। अयाज्य- 
याजन एव पतित से प्रतिग्रह दोनो ही ब्राह्मण के लिए बिल्कुल निषिड है।' वनपवं के 
अन्तर्गत मार्केण्डेय समस्यापव मे ब्राह्मण की प्रशसा करते हुए कहा गया है--प्रति- 
ग्रह याजन, अव्यापना आदि किसी से भी ब्राह्मण को दोष नहीं लगता; ब्राह्मण 





१. वन २०८।४४। ज्ञा० २३४७४ 
२. बजेहसानेक5इनीयात्‌ कथड्चनन। शा० २३३।१२। शा ६०११ 
३. प्रतिप्रहेण तेजों हि विप्राणां शास्यतेःघ। अनु ३५२३। अनु ९३॥ 
हैंड, ३६॥ ४०-४२ 
४. आदि १६७ थाँ अध्याय। 
५. पतितात्‌ प्रतिगृद्ञाथ खरयोनो प्रजायते। अनू १११४६ 
अयाज्यस्थ भवेवृत्विक्‌। इत्यादि। अनु ९३।१३०। अनु० ९४।३३ 


जीविका-व्यचल्था श्५ई 


प्रज्वलित अग्नि के समान होता है।' इस उक्ति का उहेध्य है ब्राह्मण की 
प्रशंसा करता, यह तात्पयं नहीं है कि अयाज्य याजन व पतित के प्रतिग्रह में 
भी पाप नहीं है। 

किसी-किसो ब्राह्मण का असाधु आचरण---उत्सव आदि में अनेक ब्राह्मण 
निमन्त्रण न मिलने पर भी राजमहल में जाते थे, दान लेने मे भी उन्हें कोई आपत्ति 
नहीं होती थी वरन्‌ उससे आनन्दित ही होते थे।' 

ब्राह्मण का आपद्धसं--शास्त्रविहित वृत्ति के द्वारा जीविका निर्वाह करने मे 
बिल्कुल ही असमर्थ होने पर ब्राह्मण के लिए अन्य प्रकार की व्यवस्था भी थी। 
बहुत ही सकटापन्न अवस्था हो जाने पर बीच-बीच में दूसरे की जिस वृत्ति को ग्रहण 
करना पडता था उसी का नाम आपद्धर्म! था। अपनी वृत्ति द्वारा जीविका निर्वाह 
करने में जो ब्राह्मण अशक्त हो उसे क्षत्रिय या वैश्य की बूत्ति ग्रहण करनी चाहिये। 
कृषि, गोरक्षा, वाणिज्य आदि वैश्यकर्म बिल्कुल ही मजबूर होने पर अवलम्बनीय 
है।' जिस ब्राह्मण के परिवार में पोष्यसख्या अधिक हो वह निरुपाय होकर कृषि, 
वाणिज्य, कुसीद (सूद लेना ), भिक्षा आदि वृत्ति का अवलम्बन ले सकता है। जिसके 
परिवार में लोकसख्या कम हो, उसे याजन, अध्यापना या प्रतिग्रह द्वारा ही अपने 
परिवार का पोषण करना चाहिये। उचवृत्ति उपाख्यान मे (शा० ३५२ वे से ३६५ 
वाँ अ०) उस वृत्ति की विशेष रूप से प्रशसा की गई है। जमीन पर गिरे हुए धात्यादि 
शस्यों के कणों को इकट्ठा करके उससे जीविका निर्वाह करने का नाम “उछवृत्ति' 
है। अनाज की ब्रालियाँ या बालियों के गुच्छे इकट्ठे करने का नाम 'शिलवृत्ति' 
है। उछ अथवा शिलबृत्ति ऋत' अर्थात्‌ निष्कल॒ष होती है। इससे किसी का भी 
अनिष्ट नही होता। बिना माँगे जो स्वयं आ जाय, उसकी सज्ञा अमृत' है। ब्राह्मण 
के लिए यह उछ व अमृतवृत्ति सबसे उत्तम है। समाज मे यही वृत्तियाँ गौरबान्वित 
समझी जाती थी। यद्यपि भिक्षा को भी वृत्ति रूप में स्थान दिया गया है, किन्तु 
मनु के मत से वह अत्यन्त ग्लानिजनक है। इसी कारण उसकी संज्ञा मृतवृत्ति' है। 
आत्काल मे ग्रहणीय कृषिवृत्ति को भी मन्‌ ने 'प्रमुत' की सज्ञा दी है। बहुत से 


१. नाध्यापनाद भ्राजनाद्ा अन्यस्मादह्या प्रतित्रहात्‌। 

दोषो भबति विप्राणां ज्वयलिताग्तिसमा दविजा:॥ धन १९९८७ 
२. एवं कौतृहल कुत्वा वृष्टा ल प्रतिगृद्य च। 

सहास्माभिमंहात्मान: पुनः प्रतिनित्स्थथ॥ आदि १८४१७ 
३. अशकक्‍तः क्षत्रपर्मेण बेइयधर्मेण बर्सुयेत्‌। 

कृषिगोरक्षमास्थाय व्यसने वृत्तिसंक्षये॥ ज्ञा० ७८॥२ 


१७५२ भहाभारतकालीस समाज 


भूमिस्थ जीवों का नादा होने के कारण वह भी समदर्शी ब्राह्मण के लिये निन्‍दनीय है। 
वाणिज्य में झूठ-सच दोनों मिश्रित होते हैं, इसलिए उसकी दूसरी सज्ञा 'सत्यानृत' 
है। इन सब सज्ञाओ से वृत्तियो के आपेक्षिक उत्कर्ष व अपकर्ष समझे जा सकते हैं।' 
महाभारत में इन सब संज्ञाओं का उल्लेख न होते हुए भी गाहंस्थ्य धर्म के प्रकारा- 
न्तर मे इसके बारे मे कहा गया है। (० चतुराश्रम पृ० १०३) युद्ध विग्रह आदि 
भी ब्राह्मण का धर्म नही है, तब भी आपत्तिकाल मे ब्राह्मण का शस्त्रग्रहण महाभारत 
द्वारा अनुमोदित है। आत्मरक्षा, वर्णाश्रम धर्म की रक्षा एव दुर्दान्त दस्युओ आदि 
को सजा देंने के निमित्त ब्राह्मण का शस्त्रग्रहण दूषणीय नहीं है। अगस्त्य ऋषि 
का मृगया करने का उल्लेख भी पाया जाता है। मृगया भी क्षत्रिय का ही धर्म है, 
ब्राह्मण का नहीं।' 

आपत्तिकाल सें भी ब्राह्मण के रिये अधिक्रेय--आपत्तिकाल मे वैश्यवृत्ति का 
अवलम्बन लेने पर भी ब्राह्मण सुरा, लवण, तिल, पशु, मधु, मांस एवं अन्न का 
विक्रय नही कर सकता।' 

शूब्रवृसि वर्जतीय--ब्राहाण चाहे कितने भी सकट मे क्यो न पडे पर किसी भी 
अवस्था में शूद्रवृत्ति ग्रहण नहीं कर सकता। परिचर्या रूप शूद्रवृत्ति ग्रहण करने 
से ब्राह्मण की पदच्युति होती है।* 

आपस्तिकाल में भो वर्जनोय--कुछ कार्य हर अवस्था मे ब्राह्मण के लिए वर्ज- 
नीय हैं। जीविका निर्वाह के लिये आ्राह्मण चिकित्सा, पुराध्यक्षता एवं सामुद्रिक 
विद्या (हस्तरेखा विचार आदि ) कभी भी ग्रहण नही कर सकता। राजा की 
पुरोहिती भी अतिशय निन्दनीय है। सम्पत्ति के लोभ में वृुषली नारी (शूद्रा एव 
पुनर्भ) का पतित्व स्वीकार करना भी बिल्कुल निषिद्ध है। जीविका के लिये धन- 
वान की खुशामद करना भी वर्जनीय है।' 

ब्राह्मण की सत्तुष्टि--उल्लिखित आलोचना से पता चलता है कि वृत्ति के 


१. ऋतुसुंछशिलं शेयमसत स्यादयाचितस्‌ । 
मृतस्तु यासित भंक्ष प्रमुतं कर्षण स्मृतम्‌॥ सन्‌ ४५ 

२. आत्मत्राण वर्णदोषे बुहुंस्यनियमेषु ल। इत्यादि। शा ७८।३४।२९ 
अगस्त्यः सतञ्रमासीनत्चकार मृगयामृषिः। आवि ११८।१४ 

३. सुरा सवणमित्येव तिलां केशरिणः पशून्‌। इत्यादि। दा ७८।४-६ 

४. -शूव्रर्मा यदा तु स्थाओदा पतति वे हिजः। शा २९४१३ 

५. चिकित्सकः काण्डपृष्ठ: पुराध्यक्ष: पुरोहित:। इत्यादि। अनु १३५।११ 
बन १२४९ उ० ३८४४। अनु ९४२२, ३३। अनु ९३१२७, १३० 


लीविका-ध्यकत्या १५१३ 


संकोच एवं दरिद्रता के कारण कभी-कभी ब्राह्मण को अपनी तेजस्विता से अष्ट 
नही होना चाहिये, शास्त्रविदद्ध कर्म के द्वारा अर्योपाजन की चेष्टा मही करनी 
चाहिये। कष्टसाध्य वृत्ति ही ब्राह्मण का भूषण है। 
पुरोहित नियाोश व उनका कश्ंब्य--पुरोहित के पद पर किसी शिक्षित आचार- 
वान्‌ ब्राह्मण को नियुक्त करना राजाओं का आवश्यक कर्संव्य माना जाता था। राजा 
का कल्याण मुख्य रूप से पुरोहित पर ही निर्भर होता था। पुरोहित राजा के धर्म- 
कर्म मे नियुक्त रहते थे, किसी सम्मानित अतिथि के आने पर उसे मधुपकं आदि 
प्रदान करते थे।' अतएवं यह समझा जा सकता है कि उस समय राजसभा मे पुरोहित 
की भी यथेप्ट उपयोगिता थी। पुरोहितो का पद दूसरे अमात्यों की अपेक्षा ऊँचा 
ही होता था। पुरोहित धौम्य का युधिष्ठिर पितृवत्‌ सम्मान करते थे, महाभारत की 
आलोचना से यह अच्छी तरह समझा जा सकता है। 
पौरोहित्य वृत्ति को निन्‍दा का कारण--पौरोहित्य की इतनी निन्‍्दा करने का 
कारण ढूँढ़ने पर सबसे पहले जो बात ध्यान में आती है वह यह है कि पौरोहित्य भी 
एक तरह की' राजसेवा में गण्य था। जहाँ सेब्यसेवक का भाव रहता है, वहाँ 
स्वामी का मन रखते हुए चलना पडता है। बहुत बार अनिच्छा होते हुए भी अपनी 
विवेक-बुद्धि के प्रतिकूल काम करना पडता है। इस तरह की दास्यबृत्ति से अपनी 
स्वतन्त्रता या तेजस्विता की रक्षा करना सभव नही हो पाता । 
यजमान ऋत्विक के ऊपर भी काफी आधिपत्य जमाते थे। किसी-किसी यज- 
सान की इस तरह की मनोवृत्ति महाभारत के पूर्वकाल से भी मिलती है। अश्बमेघ 
पर्व के सवत्तमरुत्तीय प्रकरण के इन्द्र वृहस्पति सवाद मे इन्द्र की एक दर्पयुक्त उक्ति 
में स्वामी सुलभ मनोभाव स्पष्ट रूप से प्रकट हुआ है। नृपति मरुत्त देबगुरु वृहस्पति 
को यज्ञ मे ऋत्विक का पद देना चाहते थे, वहस्पति के देबराज से अनुमति माँगने 
पर उन्होने कहा, 'मरुत्त के यज्ञ मे नियुक्त होने पर फिर हमारे यहाँ आपकी जरूरत 
नहीं रहेगी। 
दूसरे की स्तुति करना साधारणतः ब्राह्मणो के लिये आसान नही था। ब्राह्मण 
का मन तो सरल होता था और वचन कठोर। सर्वेसाधारण की धारणा थी कि 
१. य एव तु सतो रकेद्सतपच निवस्सयेत्‌। 
स॒एव राज्ञा करोय्यो राज राजपुरोहितः॥ शा ७२१। शा ७४१। 
हा०९२।१८। आदि १७४।१३॥ आदि १८३१६। उ ३३४८३। उ ८९११९ 
२. मां या बुणीव्व भद्र ते सदत जा महीपतिस्‌। 
परित्यज्य मस्त था यथा जोध भजस्व माम्‌॥ अहब ५३२१ 





श्प्ड सहामारतकालीन समाज 


ब्राह्मण कडी भाषा का प्रयोग करते हैं।' पुरोहिती में दूसरे का मन देखकर काम 
करना पडता था, इसीलिए शायद यह वृत्ति ब्राह्मण के स्वभाव के प्रतिकूल होने के 
कारण समाज मे प्रशसित नही हुई। देवयानी के प्रति शर्मिष्ठा की एक सगवे उक्ति से 
पता लगता है कि अत्यन्त प्रभावशाली पुरोहित को भी स्वामी को मनस्तुष्टि के निमित्त 
खुशामद करनी पडती थी। दर्भिष्ठा कहती है, तुम्हारे पिता (आचार्य शुक्र) 
हमेशा वितीत भाव से स्तावक की तरह मेरे पिता की स्तुति करते रहते हैं।”* 
साधारण लोग पुरोहिती को असम्मानजनक कार्य समझते थे। पूर्वजन्म के दुष्कर्मों 
के फल से आ्रह्रण पौरोहित्य वृत्ति द्वारा जीविका निर्वाह करते हैं, सर्वसाधारण की 
यही धारणा थी। इसीलिए याजन को यद्यपि वृत्ति रूप मे स्थान मिला है, पर महा- 
भारत मे कही भी उसकी प्रवास्तता स्वीकृत नही हुई है।' अधिकतर तेजस्वी ब्राह्मण 
पौरोहित्य वृत्ति ग्रहण नही करते थे। ब्रह्माण्ड पुराण के अन्तर्गत अध्यात्मरामायण 
में भी वशिष्ठ की एक उक्ति में पौरोहित्य की निन्‍्दा पाई जाती है। रघकुल गुरु 
चहछिष्ठ भगवान रामचन्द्र से कहते है, “पौरोहित्य गहित एवं दूषणीय वृत्ति है यह 
मैं अच्छी तरह जानता हूँ, किन्तु तुम्हारा आचार्य बन सकने की आशा से ही मैंने 
गहित काये करना भी स्वीकार किया है। 

अप्रतिग्नराही ब्राह्मण की रक्षा करना राजधसं--ब्राह्मण की रक्षा का भार विशेष- 
घन क्षत्रियों पर था। जो ब्राह्मण याजन व प्रतिग्रह न करके शास्त्रचिन्तन में 
रत रहते थे, उनकी जीविका की व्यवस्था राजा करता था। जो प्रतिग्रह हारा जीवन 
यापन करते थे उनके भी अमावादि की तरफ नंजर रखना राजा का कत्त॑व्य 
था।" 

अध्यापक को राजकोष से क॑सी सहायता मिलती' थी, उसके बारे में 'शिक्षा 
प्रबन्ध मे कहा जा चुका है। एक श्रेणी के ब्राह्मणो की वही जीविका थो। 


१. अतितीदणन्तु ते वाक्य ब्राह्मण्यादिति मे सतिः॥ उ २१।४। आदि 
३।१२३ 

२. आसोनअ्च शयानअ्य पिता ते पितरं भम। 
स्तौति बन्दोव चाभीदर्ण नीर्च स्थित्वा विनोतवत्‌। इत्यादि। आदि 
७८९, १० 

३. एतेन कर्मदोीषेण पुरोधासत्यमजआयथा:।॥ अनु० १०५६ 

४. पौरोहित्यमहं जाने बविगहां दृष्यज्ोवनस्‌। इृत्यादि। अयोध्या का० 
२।२८ 

५. प्रतिग्रहूं ये मेच्छयुस्तेम्यो रक्यं त्थया नूष। अनु० ३५।२३+ बनु० ८।२८ 


जीविका-व्यवत्या श्५५ 


बहात्र भूसि--राजा ब्राह्मणों को बिना कर की जमीन दान करते थे। इस दान 
से भी बहुत से ब्राह्मणपरिवार बश-परम्परागत सुख चेन से जीवन बिताते थे।' 

ब्राह्मण के लिये राजाओं का कृपण बेदय से घनग्रहण--अ्राह्मण की रक्षा करने 
के उद्देश्य से राजाओं को कृपण वैश्यों का घन बलपूर्वक हरण करने का अधिकार था। 
उसमे फिसी तरह के पाप की आशका नही थी, बल्कि इस तरह की जबरदस्ती धर्म- 
कार्यों मे ही गण्य थी। ब्राह्मण को अगर किसी भी तरह की तकलीफ होती थी तो 
उसके लिए क्षत्रिय ही दोषी समझा जाता था। ब्राह्मण का धन अपहरण करना 
अत्यन्त दूषणीय माना जाता था। ब्राह्मण को वेदाध्ययन, अध्यापना, यज्ञ आदि 
में सलगन रहकर समाज का कल्याण करने का सुयोग मिले इस ओर पूरा समाज सदा 
सतर्क रहा करता था। ब्राह्मण भी ज्ञान-विज्ञान के अनुशीलन से समाज को उपकृत 
किया करते थे ।' 

क्षत्रिय की बृत्ति---क्षत्रिय को अपने बाहुबल द्वारा समाज पर शासन करना 
चाहिये। दूसरे किसी की जीविका के साधन पर आँच न आये, इस ओर लक्ष्य रखना 
उनका आवध्यक कत्तंव्य था। दुष्टों का दमन, शिष्टो का पालन, युद्ध में पराक्रम- 
प्रदर्शन, दक्षता आदि उनका स्वभावगत धर्म था। अपने धर्म मे सूूग्न रहकर जो 
कर प्रजा से ले उससे प्रजा की सुख-सुविधाओ को व्यवस्था करके अपना जीवननिर्वाह 
करना चाहिये।” दान लेना क्षत्रिय के लिये सर्वथा अनुचित है। ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
बेश्य व शूद्र इन चारों वर्णों से अपना-अपना धर्म प्रतिपालित करवाना क्षत्रिय का 
धर्म है।' 

समाजसेवा के फलस्वरूप करग्रहण--प्रजा से पैदावार का छठा हिस्सा कर 
रूप में लिया जाता था, वही क्षत्रियो की जीविका का अवलम्बन था। किन्तु इस 
प्रकार कर लेना भी कम दायित्वपूर्ण नही था। प्रजा का सुख दुःख, विशेष रूप से 


१. कच्चिह्वायां सामकान्‌ धात्तराष्ट्रो हिजातीतां सम्जय नोपहन्ति। उ० 
२३११५ सभा ५१११७। हा ८९३। शा ५९१२५ 
२. अवातृस्यों हरेद्विस विख्याप्य सृपतिः सदा। 
तथेबाचरतो धर्मो नृपतेः स्यादथाखिल:॥ शा १६५१० 
३. ब्राह्मणस्वं न हततंव्यं पएुरुवेण जिजानता। 
ब्राह्मणस्थं हूतं हन्ति नूग श्राह्मणगौरिव॥ अनु ७०३१ 
४. पालन क्षत्रियाणां वे। बत ५०३५३ उ १३२१३०। का ६०१३-२० 
५. न हि धर्म: स्मृतो राज कत्रियस्यथ प्रतिग्रहः.। दाल्य ३१॥५५ 
चातुर्षण्यं स्वापयित्वा स्थथर्मे पुतात्मा थे मोबते देवलोके। हर २५।३६ 


१५६ सहाभारतकालोन समाज 


राजकाय परिचालन पर निर्भर रहता था। अतएव स्वघर्मानुसार जीविका निर्वाह 
करते हुए क्षत्रिय को भी अक्‍्लान्त रूप से समाजसेवा करनी पडती थी। समाजसेवा 
या राज्यशासन के छिये प्रयोजनीय दडनीति पर एकमात्र राजाओं का ही अधिकार 
था। राष्ट्रनीति के अध्ययन से पता लगता है कि राष्ट्रपालन के पारिश्रभिक स्वरूप 
जो कर अदा किया जाता था, वही क्षत्रिय की वृत्ति या जीविका निर्वाह्‌ का निर्दिष्ट 
साधन माना जाता था।' 

सुगवा--शिकार में पशुवध करना क्षत्रिय के लिये दूषणीय नहीं समझा 
जाता था वरन्‌ प्रशस्त कहा जाता था।' 

युद्ध क्षत्रिय की व्ति नहीं--यद्यपि युद्ध क्षत्रिय के धर्म मे परिगणित था लेकिन 
वह उनकी वृत्ति का साधन नही था। केवल बुराइयो को खत्म करने के उद्देश्य से 
युद्ध करना ही उनका धर्म माना जाता था।' 

क्षत्रिय की कष्टसहिष्णुता--ब्राह्मण की अपेक्षा क्षत्रिय में कष्ट सहने की क्षमता 
कही अधिक होती थी। कर्ण ब परशुराम के उपाख्यान से इसका अनुमोदन होता है। 
कर्ण को कीटदशेन सहन करने की अद्भुत क्षमता देखकर ही परशुराम ने अदाज 
रूगाया था कि वह ब्ाहाण नही क्षत्रिय हैं। शायद इसी कारण शारीरिक कष्टसाध्य 
बाले कठोर कार्य क्षत्रियों के अधीन थे। जीविका निर्वाह के लिये भी उन्हे अपनी 
वीरता का प्रदर्शन करना पडता था। 

आपस्तिकाल में अन्य बृस्ति प्रहण--आपत्ति काल मे क्षत्रिय भी अपनी 
वृत्ति का त्याग कर देते थे। कहा गया है कि परशुराम के डर से द्रविड, 
आभीर, पुण्डू, शबर आदि क्षशत्रियों ने स्वेच्छा से शूद्रत्व का वरण कर लिया 
था।' 

क्षत्रिय के आपदकाल में अन्य बर्ण का राज्यशासन--क्षत्रिय के आपदग्रस्स 


१. क्षत्रियस्थ स्मृतो धर्मेः प्रजापलनमावित:। इत्यादि! अनु १४१॥४७- 
५३१ था ९१४ 
२. आरब्या: सब्बंदवत्या स्बशः प्रोष्षिता मगाः। 
अगस्त्येश पुरा राजन भगया येन पृज्यते॥ अनु० ११६१६ 
३. युध्यस्थ निरहंकारो बलबोयंव्यपाथयः॥ भी १२२३७ 
४. अतिदुःखभिद मृढ़ न जातु श्राह्मणः सहेत। 
कत्रियस्पेष ते धेर्थ कामया सत्यमज्यताम्‌॥ श्ञा ३२५ 
५. एवं ते द्रधिडामोरा: पुष्डाइशय शबरेः सह। 
बबलत्वं परिगता व्युत्यामात्‌ क्षत्रधर्तिण:॥ अइब ३९।१६ 


जीविका-व्यवस्या श्५७ 


होने पर दूसरे वर्ण के व्यक्ति को राज्यशासन करने का अधिकार था। ब्राह्मण, 
बैश्य व शूद्र हर एक का इस पर अधिकार माना गया है ।' 

क्ाह्ाण ब क्षत्रिय का परस्पर मिलन---बाहाण ब क्षत्रिय दोनो को मिलकर 
काम करने के उद्देश्य से अनेकों उपदेश दिये गये हैं। जीविका के विषय मे इसकी 
कोई विशेष उपयोगिता न होते हुए भी राष्ट्रीय सुख-शान्ति एव सामाजिक दिशा 
की ओर से लक्ष्य करने पर इसकी उपयोगिता अधिक दिखाई देती है। जो लोग 
शासनकाये मे सकछूग्न रहते थे, उनके लिये ब्राह्मण की तरह ज्ञान-विज्ञान की आलोचना 
करना सभव नहीं था। अतएव मनन्‍्त्रणा के निमित्त विचक्षण ब्राह्मण को भत्री 
के पद पर नियुक्‍त किया जाता था।' 

वेदय को वृसि--वद्य की वृत्ति के सबध मे कहा गया है कि क्ृषिकर्म, पशुपालन 
एक वाणिज्य ही उनकी प्रधान जीविका है। वेश्य को पशुओ का पालन ससस्‍्नेह 
करना चाहिये उनके प्रति कभी भी निर्देय व्यवहार नहीं करना चाहिये ।' 

पशुरक्षण का रूभ्यांश--किसी दूसरे की गोपालन करने पर शुल्कस्वरूप 
हर छह गायो पर एक का दूध पालक को ग्रहण करना चाहिये । सौ गौओ की 
अहीर रखवाली करता हो तो वार्षिक वेतनस्वरूप एक गाय व एक बैल उसे मिलना 
चाहिये ।* 

व्यवसाय में लूम्यांश--वेश्य जिसके मूलघन से वाणिज्य करे उससे लाभ का 
सप्तमाश अपने पाशिश्रमिकस्वरूप ले ।' यदि जगली गायो आदि के सीगो का 
व्यवसाय करें तो सब कुछ महाजन को देकर लाभ का सातवाँ हिस्सा स्वय ले और 
अगर किन्‍्ही पशुओं के मूल्यवान खुरो का व्यवसाय करे तो उसे पारिश्रमिकस्वरूप 
लाभ का सोलहवाँ हिस्सा मिलेगा, अवशिष्ट छामाश पर मूलघन देने वाले का 
अधिकार होगा।* कृषि मे भी भूमि के मालिक से एक वर्ष के पारिश्रमिकस्वरूप 


१. भ्राह्मणो यदि बा बेदयः शूद्रो वा राजससम। इत्यादि। शा ७८१३६ 

२. ब्रह्म वर्दयति क्षत्र क्षत्रतो ब्रह्म बद़ुंते। श्ञा ७३३३२॥ शा ७८१२१॥ 
बन २६।१४-१६ 

हे. बेहयस्थापि हि यो धर्मस्तं ते बक््यासि शाइबतस्‌। इत्यातरि। दा० ६०। 
२१-२३ हा ९१४। अनु १४१॥५४-५६ 

४. तस्य बृत्ति भ्रवक्यासि यज्च तस्योपजीवनम्‌। 
वण्णासेका॑ पिजेड्ेनूं शताउ्च समिथन हरेत्‌॥ शा० ६०२४ 

५. लब्धाच्च सप्तम भागभ्‌। शा ६०१२५ 

६. लब्धाज्य सप्तम भाग तथा हंगे कला खुरे। शा ६०२५ 


श्घ्थ महाभारतकाझोम समाज 


उत्पन्न फसल का सप्तमांश लेने का नियम है।' इस प्रकार परिश्रम लब्ध धन 
के द्वारा ही वैद्य के जीविका निर्वाह करने की व्यवस्था थी। स्वाधीन रूप से 
कृषि, वाणिज्य आदि पर भी एकमात्र वेश्य का ही वर्षणत अधिकार माना जाता 
था। 

शोपाछन पर विशेष अधिकार--वैदय कभी गोपालन में आपत्ति न करे एवं 
बैदय जातीय ग्वाला अगर गौएँ रखना चाहे तो दूसरा कोई उसके कार्य मे बाधा न 
दे यही उस काल का विधान था।' अग्निक्षेत्र, दान, अध्ययन आदि पर वैश्य का 
भी अधिकार तो स्वीकृत हुआ है लेकिन वह इनमे से किसी को भी जीविका के 
साधन रूप मे ग्रहण नहीं कर सकता ।' 

बाणिज्य में अविक्रेय बस्तु--वाणिज्य में भी दो-चार विधिनिषेध देखने मे 
आते है। किसी-किसी वस्तु का विक्रय निषिद्ध बताया गया है जैसे, तिल, गधद्वव्य, 
नमक, पका हुआ अन्न, दही, दूध, तेल, घी, मास, फलमूल, साग, छाल रग का 
कपडा, गुड़ इत्यादि । इन सब चीजों का विक्रय किस कारण निषिद्ध हुआ यह 
बताना मुश्किल है। वाणिज्य व्यवसाय पर सिर्फ वैश्य का अधिकार होने से थी, दूध, 
तेल, मास आदि में मिलावट कर देना असभव नही था इसीलिये शायद इन चीजों 
का विक्रय निषिद्ध था। दूसरी निषिद्ध वस्तुओ के सबध मे भी निपिद्ध होने के कारण 
का अदाज नहीं रूग पाता। वनपव के हिजव्याध्ष सवाद से अदाज लगता है कि 
व्याधजातीय लोग मास बेचते थे । 

शूब्रव॒त्ति--द्विज आदि तीनो वर्णों की शेवा करके जीविकोपाज॑व करना ही 
शूद्व की वृत्ति मानी गई है ।' ब्राह्मण, क्षत्रिय एव शूद्र ये तीनो वर्ण शूद्र की रक्षा के 
लिये बाध्य थे | शूद्र को अपने भरण-पोषण की चिन्ता नहीं करनी पड़ती थी। 
निरलस होकर सेवाभाव से तीनो बर्णों की शुश्रूषा करना ही उसका धर्म माना जाता 
था! उसकी गृहस्थी के निर्वाह का भार मालिक पर होता था। छतरी, पसे, कपडे, 
जूते आदि पुराने होने पर परिचारक को दे दिये जाते थे । यही शृद्र का धर्मंघन 


*« शस्यानां सर्वजीवानामेषा सांबत्सरी भूतिः॥ ज्ञा ६०१२६ 

«» न थ॒ वेश्यस्य कामः स्यान्न रक्षेयं पशूनिति। इत्यादि। ज्ञा ६०३२६ 

* वेदमोःधघीत्य कृषिगोरक्षपष्ये:। इत्यादि।3 २९१२५। अनु १४शाप४ 

- तिलान्‌ गन्धान्‌ रसांइजब विक्रोणोयात्ष चेच हि। अनु १४१५६ 
उ ३८५ 

५. तस्माच्छूदस्थ वर्णानां परिच्षर्या विधोयते। इत्यादि। शा ६०२८, 

२९ जन १४१७५ 
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होता था। प्रत्येक व्यक्ति अपने परिचारक का समस्त पारिवारिक खर्च उठाने के 
लिये बाध्य था और वह प्रसन्नच्तित्त अपने कत्तंव्य का पालन करता था। अतएब 
शूद्र अपने जीविकोपार्जन के लिये जरा भी चिन्तित नहीं होता था । अपने मालिक 
की सेवा करना ही उसका एकमात्र कत्तंव्य माना जाता था। ऐसा लगता है कि 
शुक्षुषा के अछावा शूद्र की जीविका का साधन शायद कुछ और भी था; किन्तु 
क्या था, यह कही भी उक्त नहीं है। पराशरगीता मे कहा गया है कि शूद्ध की 
अगर कोई पैतृक वृत्ति निर्दिष्ट न हो तो वह किसी दूसरे की वृत्ति ग्रहण न करके 
शुश्रूषा में ही अपना चित्त लगाये। इस उक्त से प्रमाणित होता है कि शूद्ध की कोई 
और वृत्तियाँ भी थी, लेकिन सेवा ही उनकी श्रेष्ठ वृत्ति मानी जाती थी।' 

संकर जाति को व॒त्ति--चातुर्वे्ण्य' प्रबध मे (प० १००) कई सकर जाति के 
नाम बताये गये हैं। समाज में इनकी प्रत्येक की भिन्न-भिन्न वुत्ति नियत थी। सबकी 
वृत्ति का अलग-अलग वर्णन महाभारत मे नही मिलता, केवल दो-चार सकर जाति की 
वृत्ति का उल्लेख किया गया है। धनी विलासी पुरुषों को साज-पोशाक पहनाना 
सैरन्श्र जाति के लोगो का कार्य था, सैरन्धी इन विलासियो के अन्त.पुर मे महिलाओ 
को अलकृत करने के कार्य पर नियुक्त होते थे। सूतजातीय व्यक्ति सारथी का काम 
करते थे, वे राजाओ का स्तुतिगान भी किया करते थे। अन्त:पुर का पहरा देना 
एवं अत पुर की सुरक्षा की व्यवस्था करना वैदेहक का काम था। राजदंड से बध्य 
व्यक्ति का सिर काटना चडाल की वृत्ति थी। राजसभा में उपस्थित रह कर उपयुक्त 
समय यथोचित बात कहना बन्दी का काम था। कपडे घोता रजक जाति की जीविका 
थी। मद्य बनाना मरेयक जाति की वृत्ति थी। निषाद जाति का काम था मछली 
पकडना। जाल बुनना आयोगर जाति का कार्य था। दाश (स? ) जाति के लोग 
नाव चलाकर जीविका निर्वाह करते थे। इस प्रकार प्रत्येक सकर जाति का कार्य 
समाज भे निर्दिष्ट था। 

वृत्तिव्यवस्था का सुफल--वृत्तिविभाग के सबध में सोचने-विचारने पर स्पष्ट 
रूप से समझ में आ जाता है कि समाज मे प्रत्येक के वर्ण या जाति के हिसाब से 
विभिन्न प्रकार की वृत्तियो के नियत होने के कारण किसी को भी परिवार के भरण- 


१. अवश्य भरणोयों हि वर्णानां शूब्र उच्चते। इत्यादि। श्ञा ६०३२-३५ 
२. बृत्तिइचेन्नास्ति शूब्रस्य पितृपेतामही धुवा। 
न वृत्ति परतो सार्गेच्छुभषान्तु प्रयोजयेत्‌। झा २९३॥२ 
३. शूद्वस्सु नित्य वाक्येण शोभते॥ शा २९३।२१। अनु १४१५७ 
४, अनु ० ४८ वा अध्याय) शा ९१४२ 
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पोषण की- चिन्ता नहीं करनी पडती थी। एक जाति की जीविका के साधन से 
चूसरी जाति की जीविका के साधन का सघर्ष नही होता था। सभी अपनी-अपनी 
वृत्ति में संडगब्न होकर जातिगत विद्या के अनुशीलत से उस विद्या की और साथ-साथ 
समाज की उन्नति करते थे। हर एक की वृत्ति का समाज मे एक अलग स्थान था। 
किसी की भी वृत्ति को न स्थात्‌' करने का उपाय नही था। किसी ने कभी भी अपनी 
वृत्ति को दूसरे की अपेक्षा घृण्य समझा हो, ऐसा कोई उदाहरण महाभारत में नही 
मिलता। वरन्‌ हर एक के मुंह से स्वजाति वर्णोचित कर्म की प्रशसा ही सुनने को 
मिलती है। चातुर्वेष्य॑' प्रबध मे इस विषय पर काफी कहा जा चुका है। समाज मे 
जीविका के विषय में सधर्ष को बचाने का श्रेष्ठ उपाय जन्मगत वृत्तिव्यवस्था था, 
यही शायद सर्वंसम्मत माना गया था। यह वृत्तिव्यवस्था राजशक्ति के सुतीक्षण 
नियन्त्रण द्वारा रक्षित होती है। प्रत्येक व्यक्ति स्वकर्म द्वारा अपने परिवार का 
भरण-पोषण कर सके, इस पर सदा राजा की नजर रहती थी। 


कृषि, पशुपालन व गो-सेवा 


अध्यापना, याजन, प्रतिग्रह आदि ब्राह्मण की बृत्ति है! ब्राह्मम बृुल्ति के सम्बन्ध 
में शिक्षा' व 'वृत्तिब्यवस्था' नामक प्रबंध में काफी कहा जा चुका है। क्षत्रिय की 
वृत्ति के सबध मे 'राजधर्म' नामक प्रबध मे कहा जायग्रा। शूद्र की परिचर्या वृत्ति 
की आलोचना भी (ृत्तिव्यवस्था' मे हो चुकी है। कृषि, पशुपारून, आदि पर वैश्म 
का जन्मगत अधिकार माना जाता है, यही उनत्तकी जीविका का साधन बताया गया 
है। यहाँ वेश्यवृत्ति पर ही विस्तुत रूप से प्रकाश डाला जा रहा है। 

कृषि द्वारा समृद्धि लाभ--ससार मे समृद्धि लाभ के जो कुछ साधन हैं, कृषि 
उनमे सर्वश्रेष्ठ है। स्बय लक्ष्मी कहती हैं, “कृषि निरत वैश्य के शरीर मे मैं स्वय 
वास करती हूँ।' 

राजा का लक्ष्य---कृषि मे वैद्य उन्नतिकाम करे, इस ओर रूक्ष्य रखना राजा 
का कर्त्तव्य माना गया है। राजा की असावधानी के कारण यदि चोर, राजकर्मचारी, 
अथवा राज ब्यवस्था की ओर से कृषक को भय या सन्देह हो तो उस अवाछनीय या 
क्षतिकर अवस्था के लिए राजा ही पूर्ण रूप से जिम्मेदार होता था।'* 

फृषकों की सन्तुष्टि का विधान--जिन उपायो से भी कृषि की उन्नति संभव 
होती थी, राजा को सब करने पडते थे। कृषको को सन्तुष्ट रखना एवं उनके दुःख 
दूर करना राजा का आवश्यक कर्तंव्य माना जाता था। 

कृषि के निमित जलाशय ख़ोदना--जो स्थान देवमातृक नहीं होते थे अर्थात्‌ 
जहाँ स्वाभाविक वृष्टि के जल से खेती नही होती थी वहाँ आवश्यकतानसार तालाब 
खुदवाना राजा का कर्तंब्य माना जाता था। 

दरिद्र कृथकों को बोज आदि का दान>--जो कृषक दरिद्र होते थे राजा उनके 





१. बेइये ज कृष्पाभिरते बसामि। अनु ११।१९॥ उ ३६३१ 
२. नरश्वेत्‌ , कृषिगोरद्यवाणिज्यव्चाप्यनुष्ठितः) इत्यादि। शा <८।२८ 
हे. तथा सम्धाय कर्माणि अष्ठो भारत सेवसे। सभा ५॥२२९, ७६ 
, , ४. कच्चिदाष्ट्रे तडागानि पूर्णानि सु बृहुत्ति च। , 
भाषशों विलिविष्टानि ते. .कुषिदृदसातुका॥ सथा ५७७७ 
११ 
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खाने के लिए अन्न आदि का इन्तजाम तो करता ही था उस पर कृषि आदि के लिए 
बीज वगैरह भी उसे ही देने पडते थे।' 

बार्ताकर्स में साथ पुरुओों की नियुक्ति--वार्त्ताकर्म अर्थात्‌ कृषि, वाणिज्य, 
पशुपालन, एवं महाजनी के काम पर सज्जन पुरुषों को नियुक्त करना एबं उन पर 
दयादृष्टि रखना राजा का काम था क्योंकि वार्त्ताकर्म की समृद्धि पर ही लोकस्थिति 
निर्मर होती है।' 

कृषक प्रतिपालन---कृषक एवं वर्णिक ही राष्ट्र को सम्पत्तिशाली बनाते हैं, 
फलत: वही राजा एव प्रजा की रक्षा करते हैं। अतएवं वे करभार या किसी' दूसरे 
कारण से पीडित न हो, इस ओर राजा को तीदण दुष्टि रखनी चाहिये। देवता, 
पितर, मनुष्य, राक्षस, सरीसूप, पशु-पक्षी आदि सब कृषक व वण्िक के श्रम पर 
निर्भरशील होते है, इस कारण सहृदयता के साथ उनके अभावादि पूर्ण करने के 
लिये राजा को वार-बार सतक किया गया है।' 

कररुप में वष्ठांश-प्रहण--प्रजा की रक्षा के निर्ित्त उनकी आय का 
षष्ठाश कर रूप में लेने का नियम है। राजा उससे अधिक नहीं ले सकता 
था। 

भासिक एक रुपये सेकड़े के सृद पर कृषक को ऋण देना--कर्ज लेने की 
आवश्यकता पडने पर कृषक को राजकोष से कर्ज देने की व्यवस्था थी। एक 
रुपये सेकंडे महीने पर राजकोष से ऋण दिया जाता था। उस काल मे आजकल के 
रुपये-पैसे की तरह मुद्रा का प्रचलन तो था नही अत्तएवं यह मानना चाहिये कि 
जिस तरह की मुद्रा प्रचलित थी उसी का सौवाँ हिस्सा मासिक सूद रूप में लिया 
जाता था। 

अनुग्रह ऋण--साधारण महाजन से शायद इतने कम सूद पर कर्ज नही 
मिलता था इसी कारण राजकोष से मिलने वाले ऋण को 'अनुग्रह ऋण' कहा 
गया है।' 

दरिद्र कृषकों को हमेशा के लिये दान--दरिद्र कृषक गोरक्षक या वणिक 


« कच्चिन्न भुक्‍त बीजडच कर्षकस्यायसीवति। सभा ५॥७८ 
- वार्सायां संध्ितस्तात छोको&्यं सुखमेघते। सभा ५॥७९ 
« कच्चित्‌ कृषिकरा राष्ट्र न जह॒त्यतिपीडिताः । इत्यादि। श्ञा ८९२४-२६ 
» आवदीत बलिज्थापि प्रजाम्यः कुस्तन्दन। 

स्‌ वड्भागमपि प्राशस्तासामेवाभिगुप्तये ॥ शा ६९१२५। ज्ञा ७११० 
५. प्रत्येकव्च शर्त वृद्धूया ददास्य ऋणमनुग्रहमु॥ सभा ५/७८ 


७९ -छ 40 #क 
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अगर ऋण लेकर अपनी आय हारा उसका परिंशोध नही कर पाते थे तो सहृदय 
राजा उन्हें उस ऋण से मुक्त कर देता था।* 

कर बसूल करने के लिये निष्णात व्यक्ति को नियुक्ति--प्रजा से कर वसूछ 
करने के लिये शूर एवं बुद्धिमान व्यक्ति को नियुक्त करने का विधान था। 
अतएव कही भी अन्याम या उत्पीडन की सम्भावना नही रहती थी।' 

परिस्थितियों के अनुसार कृषिकर्स की विभिन्न व्यवस्था--अलग-अलग जगह 
अलग-अलग ढग से खेती की जाती थी। जहाँ-जहाँ वर्षा के जल से खेती होती 
थी, उस जगह को 'दिवमातृक” कहा जाता था। जहाँ नदी के जरू से सिंचाई 
करके फसल उग्माई जाती थी, उस जगह को “नदीमातृक” कहा जाता था। समुद्र 
किनारे की जमीन को, जहाँ बिना अधिक परिश्रम के ही फसल पैदा हो जाती थी, 
“प्रकृति मातृक” नाम दिया गया था।। और जहाँ इनमे से कोई भी साघन उपलब्ध 
नही होता था, वहाँ तालाब खोदकर, उसके जल से सिंचाई की जाती थी।' 

अनाज आदि सूर्य को ही वेन---देवमातृक” कृषि के सम्बध मे कहा गया है 
कि सूर्य जब उत्तरायण में होता हैं तो अपने तेज से भूमि के जछाश को अपनी ओर 
आकर्षित करके उसे उर्वर बनाता है। और फिर दक्षिणायन मे चन्द्र की मध्यस्थता 
से अतरिक्षगत मेघरूप मे परिणत जलाश को पुनः बरसा कर फसलर की सहायता 
करता है। सूर्य ही शस्य का जनक है। जिन्दा रहने के लिये प्राणियों को जिन खाद्यो 
की आवश्यकता होती है वह सूये के लेज की ही देन है। गीता मे भी कहा गया है कि 
मेघ से ही अन्न की उत्पत्ति होती है।* 

प्राकृतिक अवस्था का ज्ञान--जो कृषक प्राकृतिक अवस्था समझे बिना खेत 
जोतते हैं और काफी परिश्रम नहीं करते वे खेती के फल से वंचित रहते हैं।' 

बेलों द्वारा खेतो--महाभारत मे केवल बैलो द्वारा खेती करने का जिक्र हुआ 
है और किसी साधन से भी खेती होती थी कि नही यह पता नही छूगता ।* 


१. अनुकर्षझय निष्कर्षम्‌। इत्यादि। सभा १३१३ 

२- कच्चिच्छुरा: कृतप्रशाः पठजच पड्चस्वनुष्ठिताः। सभा ५४८० 

हे इन्बरकृष्टेबं्सयन्ति भान्येयें ल मदीमुखं:। सभा ५१३११॥ सभा ५७७ 

४. पुरी सृष्टानि भूतासि पीड्यन्ते क्ुघया भुशम्‌। हत्यावि। बन ३।५-९॥ 
भी २७१४ 

५. यस्‍्तु वर्षमविज्ञाय क्षेत्र क्षति सानव:ः। इत्यादि। शा १३९७९। 
वन २५८१६ 


६. एतासां तनयापत्ञापि कृषियोगमुपासते। अनु ८३॥१८ 


7 अहाभार्तकालीत समाज 


7५ कुछ-«भूमि जोतने के छिये किन उपकरणों की जावशधकता पढ़ती थी, उसका 
कोई उल्लेख नहीं मिलता। वेष्णव-यज्ञ में सोने के हल से यशभूमि जोतने के वर्णन से 
“लगता है कि उस काल जे हु से ही खेत जोता जाता था। एक जगह लोहे के मुखवाले 
काष्ठ की बात कही गई है; रूगता है यह भी हल की तरफ ही सकेल किया गया है।' 
धान, जौ आदि अनाज---नाना प्रसंगों मे घान, जो, सरसो, कोदों, तिल, उड़द, 
मूँग आदि का नाम आग है। उस समय णायद यही सब अनाज पैदा होते थे ।* 
कृषि की तलिन्‍्दा---किसी-किसी जगह खेती की निंदा भी की गई है। कहा गया 
है कि पाप के फल से मनुष्य कृषक रूप मे जन्म लेता है। तुलाघार-जाजलि-सवाद 
, में तुलाधार कहता है--- पशु बेचारे सुख से, स्व॒तन्त्र रहते हैं, छेकिन निर्देयी मनुष्य 
उन्हें नाना प्रकार के कष्ट देता रहता है। इस प्रकार निरीह पशुओ को यन्त्रणा 
! देने की बजाय तो अ्रूणहृत्या कही कम पापजनक है। कोई-कोई खेती की साधुता का 
बखान करता फिरता है लेकिन किसान हल से खेत मे स्थित कीडे-मकोडो की ऊपर 
निकालता है, विशेषत. बेलो की दुर्गति की तरफ तो दृष्टिपात तक नही करता । 
ऐसे नृहंंस तो इरह्महत्या के पापी समान होते हैं।”' विदुर के मुँह से भी कृषि की 
निन्‍दा कराई गई है। जो किसान बैलों को अधिक कष्ट देते है, उन्ही को लक्ष्य 
करके शायद ये निन्दासूचक बाक्य कहे गये हैं। यदि कृषि की निन्‍दा ही इनका उद्देष्य 
हो तो फिर कृषि की प्रशंसा मे जो वाक्य उक्त हैं, उनके साथ इनका कोई सामजस्य 
नहीं रहता । या यह भी हो सकता है कि वैश्य के अलावा दूसरी जाति के लिये 
खेती गहित बताने के लिये निन्‍दा की गई हो। 
स्वयं बेखभाल करना--नोकर खेती की देखभाल अच्छी' तरह नही करते, 
इसलिये स्वय ही देखभाल करनी चाहिये । जरा सी असावघानी से बहुत बडी क्षति हो 
सकती है, अतएव सुगृहस्थ को दूसरो के भरोसे खेती का काम नही छोड़ना चाहिये।* 


१. तेन ते क्रियतामद्य छाडइल॑ नुपसत्तम। बन २५४७ 
भूमि भूमिदायांइजव हन्ति काप्ठमघोमुजम्‌) शा २६१४६ 
२. अबु १११७१ 
३. कर्षकों सत्सरी चास्तु। अनू ९३१२९ 
अदंक्षमशके देशे सुलसंबर्कितान्‌ पशूर्। इत्यावि। शा २६१।४३-४८ 
४. यहल नो निर्वपेत्‌ कृषिम्‌। उ ३६।३३ 
५. स्वव्ेव कृषि बजेत्‌इ उ ३८१२ 
बडिसानि विनदयन्ति मुहतंमनवेक्षणात्‌। 
गाव: सेवा हवि्या विज्वा धपलसंगति:। इंत्यादि। उ ३३॥९० 


कृषि: पशुपालंग ज ओ-सेका शक 


'शशुओं की नक्नति के लिग्रे राजा का करोव्य--पशुपारूम को जिम्मेदारी भी 
वैश्यों पर ही थी किन्सु राजा को इस बिवय मे सतर्क रहना पढता था। पक्षुपालन 
के छिग्रे राजा तरह-तरह के सुयोग सुधिधाएँ देता था।' 

यौएं---उस काल में प्रायः सभी गौएँ रखते थे। व्शिष्ठ की होमघेनु का 
मश्हात्म्य महाभारत में विशद रूप से बणित हुआ है। दूसरे पशुओं की अपेक्षा गाय 
उस काल में भी मानवसमाज की सबसे अधिक हित्तकारी समझी जाती थी ॥ 
इसीलिये महाभारत में जगह-जगह गाय की महिमा का उल्लेख किया गया है । 

घर में पाले जानेवारे दूसरे पशु--हाथी, धोड़ा, गधा, कुसा, बिल्ली आदि 
गृहपालित पशुओं का उल्लेख जगह-जगह पाया जाता है । 

पशुक्षिकित्सा--पालतू पशुओ के बीमार पड़ने पर उनकी चिकित्सा की व्यवस्था 
भी थी। हस्तिसूत्र, अध्वसूत्र आदि का झान राजाओं के लिये अत्यायश्यक था। 
लगता है उस काले के समाज मे काफी लोगों को पद्ुपालन के बारे में यथेष्ट ज्ञान 
था।' 

अश्वविद्या---राजा नरू अश्वविद्या के विशारद थे ! घोड़े की पहचान व 
उसे चलाने मे वे असामान्य रूप से पटु थे। अद्यविद्या के बदले उन्होंने राजा ऋतुपर्ण 
से “अक्षहददय विद्या” (पासा फरेंकना) सीखी थी।' नकुल भी अश्वविद्या के 
पडित थे। अज्ञातवास के समय बिराटपुरी मे अपना परिचय देते हुए उन्होंने कहा 
था, मैं महाराज युधिष्टिर के अद्वों की देखभाल करता था। घोड़े के स्वभाव, उसकी 
शिक्षा, दोष निराकरण का उपाय, अडियल घोड़े को सीधे रास्ते पर छाने एव उनकी 
चिकित्सा के बारे मे अच्छी तरह जानता हूँ ।” 

गो-विद्या--सहदेव गो-विद्या के पडित थे। विराटपुरी में उन्होंने भी अपना 
परिचय गो-विद्या के ज्ञाता के रूप में दिया था।* 

गौओं को वेखभारऊ स्वयं करना सृहस्ण का करेंध्य---गौजों की वेखभाल स्वयं 
करने के लिये गृहल््य को उपदेश द्विया गया है। केवल नौकरों व रखबालों पर 
निर्भर रहकर मोपालन इस से नहीं हो सकता।॥* 

गो-महिमा--समाज मे गोपालन को अत्यावश्यक माना जाता था। गृहस्थ 





१. कच्चित्‌ स्वनुष्ठिता तात बार्सा ते साथुभिक्जेने:! सभा ५॥७९ 
२. हस्तिसूभाप्यतृजांजि स्यसूआशिं बा जिजी। संचां ५१२० 

३. हयशानस्य लोसाज्ज ३ इत्यादि) बेम 3ऊ२।२८+ जिं० १२१६, 
ड. थि० १०११-१५ 

५. गावः सेचा कृष्िं!ई इत्यादि। उं १ै६ा९० 


१६६ सहाभारतकाऊछीन समाज 


देवता समझ कर गाय को सेवा करते थे। अनुशासनपर्व के कई अध्यायों में 
अनेक हूपो में गो-जाति के माहात्म्य का वर्णन किया गया है। उस पर नजर दौडाने 
से पता लगता है कि गाय को उस युग मे किस दृष्टि से देखा जाता था। गाय को 
देवता से भी ऊँचा स्थान दिया जाता था। कहा गया है एक दिन देवराज इन्द्र ने 
पितामह से प्रदन पूछा, “भगवन्‌, देवलोक से भी गो-लोक श्रेष्ठ क्यों है, कृपा करके 
मुझे समझाइये !” ब्रह्मा ने उत्तर दिया, “गौ ही यज्ञ का प्रधान अग है, गौ के बिता 
यज्ञक्रिया सम्पन्न नही हो सकती। दूध और घी मनुष्य का प्रधान खाद्य है एव गौ 
के द्वारा ही खेती होती है। सब ह॒व्यकृत्यो का मूल ही गो जाति है, इसलिये वे ही जगत 
में सबकी अपेक्षा श्रेष्ठ हैं। गाय मनुष्य मात्र की जननी के समान है। उन्नतिशील 
मनुष्य को हर तरह से गाय की सेवा मे संछग्न रहना चाहिए।”। गाय की कभी उपेक्षा 
नही करनी चाहिये, उसे पाँव से नही छना चाहिये । पालतू गाय की ठीक प्रकार 
से सेवा न की जाय तो गृहस्वामी के अकल्याण की आछशका होती है यही उस काल 
के लोगो की धारणा थी। गो-दर्शन से पापो का क्षय होता है, यही लोगों का विश्वास 
था।' अनुशासन पव॑ के ५१ वें अध्याय मे गौ की जितनी महिमा बखानी गई है 
उससे रूगता है कि उस युग मे गौ की विशेष रूप से सेवा की जाती थी। अनुशासन 
पर्व का ८० वाँ अध्याय भी गो-माहात्म्य वर्णन से परिपूर्ण है। उस काल में 
गृहस्थ कितने भक्तिभाव से गाय की पूजा करते थे यह उस अध्याय को पढने से 
अच्छी तरह समझ मे आ जाता है। धी एवं दूध की उपयोगिता उन्होंने जितनी 
समझी थी, उसका भी गो-माहात्म्य वर्णन से अन्दाज लगता है।' 

गवाह्लिक दान--अपने साध्यानुसार गाय की सेवा करके उसे खिलाना- 
पिछाना चाहिये। गाय की सेवा से जिस ढंग से आत्मससन्तुष्टि मिले उसी ढंग से 


१. यशांगं कथिता गायो य्ष एव च वासव । 
एतामिदच बिना यज्ञों न वर्तेत कथड्चन॥ इत्यादि। अनु ८३१७-२२ 
मातरः सर्वभूतानां गावः सर्वसुखप्रदा:। इत्यादि! अनु ६९७, ८। 
अन्‌ १२६२९ 
अनु ९३१११७। अनु० ९४॥३२ 

२. अग्निहोश्रमनड्वांइ्ल शातयो5तिथियांघवाः:। 
पुत्रा दाराइच भृत्याश्य निद्देंहेपुरपूलिता:।॥ बस २॥५७ 
साय॑ प्रातनंमस्पेक््य गास्ततः पुष्टिमाष्नुयात्‌ 0 अनु ७८।१६ 

३. असृतं श्राह्मणा गाव हत्येतन्त्रयमेकतः। 
तस्माद गोबाहाण नित्यमच्चयेत यश्राविधि। अनु० १६२४२ 
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सेवा करना कर्तव्य है।! सन्ध्या-आहिक की समाप्ति पर गाय को कुछ लिलाना 
हर गृहस्थ अपना कत्तंव्य समझता था। इसे “गवाहक्िक दान” कहा जाता था। 
अनुशासन पर्व के १३३ वें अध्याय मे इसका उल्लेख मिलता है। 
कपिला का श्रेष्ठत्व--गो जाति मे कपिला का स्थान सबसे ऊँचा था।' 
गो-दान की श्रेष्ठता--दान प्रकरण मे गोदान का विद्ेष रूप से गुणगात किया 
गया है। सव दानों मे गोदान को ही श्रेष्ठ माना गया है। अनुशासन पर्व का 
७१ वे अध्याय से ७४ वें अध्याय तक का हिरसा गोदान की प्रशसा से ओतप्रोत है। 
गोबर थ गोमूत्र की प्थित्रता--गोबर व मोमूत्र को बहुत पवित्र माना जाता 
था। गोबर से घर लीपने पर भूमि शुद्धि होती है, समाज की यह धारणा थी। 
पवित्रता के लिए शरीर पर गोबर का लेप करके स्नान करने का भी नियम था। 
ग्रोमूत्र पान करना शुद्धिकरण के रूप में गिना जाता था।' हिन्दू समाज आज 
भी गोबर एव गोमूत्र की पवित्रता को उसी तरह मानता चला आ रहा है। पच्रगव्य 
में गोबर व गोमूत्र पान करने का विधान भी हिन्दू इसी तरह मानते आ रहे है। 
ओऔी-गो-संवाद--अनुणासन पर्व ८२ वे अध्याय में एक कहानी मिलती है। 
उस काल के समाज में गोबर एव गोमूत्र की पवित्रता के सबध मे लोगो की क्‍या 
धारणा थी, यह उस कहानी मे प्रकट हुआ है। एक बार श्री अर्थात्‌ लक्ष्मी के सुन्दर 
वस्त्राभूषणो से सजमधज कर गौओ के समक्ष उपस्थित होने पर उन्होने उनके आग- 
मन का कारण पूछा। लक्ष्मी ने उत्तर दिया--- इन्द्र, विष्णु आदि मेरे ही अनुग्रह 
से इतने सम्पत्तिशाली हैं, मेरा रूयाल है तुम छोग भी मुझे पाकर अवश्य ऐश्वर्यशाली 
होओगी ।” गौएँ बोली, “हमे तुम्हारी जरूरत नही है, हम स्वभावतः ही अच्छी है। 
लक्ष्मी जरा अभ्रतिभ होकर बोली--दिखो--तुम लोगो की उपेक्षा से मैं ससार 
की नजरो मे गिर जाऊँगी, अतएव मेरे प्रति प्रसन्न हीओ; मैं तुम लोगो के कुत्सित 
अगों मे ही वास करने को तैयार हूँ । तुम लोगो के शरीर मे कुछ भी धृण्य या कुत्सित 
नहीं रहेगा। गौओ ने परस्पर पराम्ं करके लक्ष्मी से कहा, “हमारा मूत्र एव 


१. गोद बह्मसमं वच्यात्‌4 उ ३८४१२ 

२. अनु ७३४४२। अनु ७१।९१। 

३. पितसभानि सतत देवतायतनानि थ। 
पुषत्ते द्राकृता यासां पूंं किसमथिक ततः ॥ अतु ६९११५ अनु १४६४८ 
अस्मत्पुरीषस्नावेत जनः पूयेत सबबदा। 
इाहृता थ परित्रार्थ कुअओरन वेवसानुषा:॥ अनु० ७९॥३। अनु० ७८१९ 
फ्रयहमुच्ण पिवेस्सून्ज ज्यहमुण्णं पिदेस पथ: ॥ अनु० ८११३१५+ अनु०१२८॥९ 
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गोबर बहुत पवित्र है, तुम उसी में अधिष्ठित होओ।” लक्ष्मी इस प्रस्ताव पर राजी 
होकर अन्तर्धान हो गई। उसी समय से गोमूत्र एवं गोबर ऊक्ष्मी के अधिष्ठान रूप में 
परिगणित होने लगे। गोमूत्र एव गोबर से अच्छी खाद बनती है, हो सकता है इस 
कारण भी उन्हें लक्ष्मी के वासस्थान रूप मे माना गया है। 

पीढ व पूंछ क्री अधिक पविन्नता--गाय की पीठ व पूंछ को अधिक पवित्र 
माना जाता था। इन दोनो के स्पर्श को बहुत पुण्यजनक बताया गया है।' 

गो-समृद्धिकर ज्रत---गो जाति की उन्नति के निमित्त एक प्रकार के ब्रत का अनु- 
ध्ठान किया जाता था जिसका नाम 'गो-पुष्टि' था। ब्रत करनेवाले को गोबर से 
सस्‍्तान करना पड़ता था। गाय के गीले चमडे पर बैठकर पश्चिम की तरफ मुँह 
करके जमीन पर घी डालकर मौन रखते हुए उसे चाटना पडता था। घी की आहुति 
देना, स्तुतिपाठ करना एवं घृतदान उस ब्रत के अग थे।' 

गोमती विश्ञा या गो-उपनिषत्‌--गोमती विद्या या गो उपनिषत्‌ के नाम से 
कई गौ-स्तुतियाँ वरणित हैं, जिनके पाठ करने के अनेकों फलराभ बताये गये है। 
गौ की गध सुरभि है, गौ स्वंभूत का आश्रयस्थल है, गो शान्ति का कारण है आदि 
वाक्य उसके ग््‌णगान मे कहे गये हैं।' इन सब प्रकरणो के अध्ययन से पता लगता है 
कि,गो के प्रति उस काल के लोगो की श्रद्धा कितनी असीम थी। 

गोर्नहसा बिल्कुछ मिविड्ध-गोवध व गोमास भक्षण बिल्कुल निषिद्ध था। 

उपहार के कूप में गो-दाल--अतिथि के उपहार स्वरूप गौ देकर सम्मान प्रद- 
हित करने के उदाहरण महाभारत मे अनेक स्थलो पर पाये जाते हैं। गौ को मूल्यवान 
व पवित्र समझने के कारण ही दाता उसे अम्यर्थना के श्रेष्ठ साधन रूप में व्यव- 
हुत करते थे। भ्राज भी हिन्दू समाज मे गो-दान पुण्य का कारण माना जाता है। 

गोधन व शो-परिलर्या---समी को उस काल मे गौएँ पालनी पडती थी। महा- 
राज विराट एव दुर्योधन के पास बहुत सी गौएँ थी। बिराटपुरी मे अजुन के साथ 
धुर्पोधन पक्ष के ब्रीरो का जो युद्ध हुआ था, उसका मूल कारण गो-हरण ही था। 


१. स्पृशते यो गयां पृष्ठ बाल थ तमस्यति ॥ अनु १ए५7१५० शा १९३१८ 
२. गोमयग्रेन सदा स्नायात्‌ करीणे चापि संविदोत्‌ । इत्याब्रि। अनु ७८।१९-२१ 
३. गायः सुरभिगन्धिन्यस्तया गुल्शुल्ुगन्ययः। 
'.*..गायः प्रतिष्ठा जूताना थावः स्वस्त्वथनं महत्‌ )॥ इत्थादि। अनु ७८।५-८ 
४. न चासां सांसमइनीयाद्‌ गया चुध्टि तथाप्युयात्‌ ४ अम्‌ू० ७८१७ 
'.. जातक! खकोी धापि तथा धशचाम्मन्यते। 
/ ' आवन्ति तस्था रोफाणि' ताथवर्धािं मत्लति॥ अनु ऊराड़ 
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बनपर्य में दुर्योधन आदि के अहीरों के ग.व की ओर जाने के वर्णन से भी पता लगता 
है कि वे प्रचुर गोधन के स्वामी थे। अज्ञातवास के शुरू मे विराट की राजधानी में 
प्रवेश करके सहदेव ने अपना परिचय महाराज युधिष्ठिर के गोधन के निरीक्षक के 
रूप में दिया था। गौओ की सख्या के सम्बन्ध में भी उन्होंने एक अड़ी संख्या का 
ही उल्लेख किया है। मत्स्यराज ने उनकी बात पर अविध्वास नहीं किया। उस 
काल में गौ एक विशेष सम्पत्ति मानी जाती थी। सहदेव गौ-परिचर्या में विशेष रूप 
से पारगत थे यह उनके कथन से स्पष्ट होता है। इससे अन्दाज होता है कि गौ की 
सेबा-शुश्रुषा के विषय मे अभिज्ञता अर्जन को उस काल मे प्रशस्त कार्य माना जाता 
था। सहदेव ने मत्स्यराज से कहा था कि जिन बेलो के संयोग से बन्ध्या गाय भी 
गर्भिणी हो उन्हे वे बैल का मूत्र सघकर पहचान सकते हैं। यह कोई साधारण 
ज्ञानवाला आदमी नहीं कह सकता।' 

आचार्यों के पास भी बहुत सी गौएँ रहती थी, उनके पालन पोषण का भार 
उन शिष्यो पर होता था (देखिये १० ११९) 

सहुथि बकश्षिष्ठ को कामधेन--महर्षि वसिष्ठ एव विश्वामित्र के बीच होनेवाले 
विवाद का मुख्य कारण वशिष्ठ की कामधेनु नन्दिनी ही थी। उसका गुण था कि 
उससे जो भी म'गा जाय वह दे देती थी। गौ के दूध से बनने वाली अनेकों प्रकार 
की उत्कृष्ट खाद्य सामग्री से हमारे शरीर की पुष्टि होती है इसी कारण शायद 
उसे कामधेनु कहा जाता था।' 

यद्यपि गोपालन इस युग में प्रधानतः वैश्य का ही काम माना जाता था तब भी 
होम आदि नित्य कर्मों के कारण सभी गौएँ रखते थे। गोघन की वृद्धि वेश्यों के 
परिश्रम पर ही निर्भर करती है, इस विषय मे वे पूर्ण रूप से अभिज्ञ थे। वर्णंगत 
जीविका के साधन रूप में उन्हें गोपालन करना पड़ता था।' 


१. गोसंस्य आस कुरपंमवानाम। दि १०५ 

ऋचणभानपि जातासि राजन पूजितलकषणान्‌ | 

देवा मृत्रमुपाप्राथ अपि अस्प्या, प्रदूतेश जि० १०१: 
२. आदि १७५ माँ अध्याध। 
३. कृथिधो रक्षवाणिणद वेइयकर्ण स्वभावजम्‌। भी डराइड 


वाणिज्य 


घेशय का वर्णणत अधिकार--वाणिज्य पर एकमात्र वैश्य का ही अधिकार 
भाना गया है, केवछ आपदुकाल मे ब्राह्मण व क्षत्रिय को वाणिज्य की छूट मिली है। 
वाणिज्य मे दूध, मांस, तेल आदि कई वस्तुओं का विक्रय निषिद्ध बताया गया है। 
“(देखिये पृ० १५८) इनका विक्रय उस काल के समाज मे अच्छा नही समझा 
जाता था। 

जाणिज्य के बारे में राजा का कर्त्तव्य---व्यवसायियों को हर तरह की सुविधा 
सुयोग देना राजा का कार्य माना जाता था। बाणिज्य की उन्नति विशेषत. राजा 
की सुव्यवस्था पर निर्भर होती है। यदि किसी दुव्यंवस्था से व्यापारी की उन्नति 
रुकती भी तो उसके लिए राजा ही जिम्मेदार माना जाता था। यहाँ तक था कि 
अगर वाणिज्य की उन्नति के सम्पर्क मे चतुर व्यापारी के मन में कोई सन्देह पैदा 
होता था तो समझा जाता था कि वाणिज्यसम्बन्धी कायदे कानून मे राजा से कोई 
भूल हुई है। राजा को इस तरह के कानून बनाने पडते थे जिससे व्यापारी को 
क्षति की आशका न हो।' 

विदेशी व्यापारियों की तरफ राजा का घ्यान--विदेशी व्यापारियों को जितनी 
भी सुविधाएँ सुलूभ हो, देना राजा का कर्तव्य माना जाता था। कोई धूर्त उन्हे ठग 
न सके, वे नगर, ग्राम, हर जगह वेरोक-टोक सम्मान सहित क्रय विक्रय कर सकें, 
इसके बारे मे सतक॑ रहने के लिए राजधमे मे अनेकों जगह उपदेश दिये गये है। 
युधिप्ठिर को दिये गये नारद के उपदेश इस विषय मे स्पष्ट प्रमाण है।' 

यद्यपि नारद, भीष्म एवं धृतराष्ट्र ने युधिष्ठिर को लक्ष्य करके ही राजघर्म का 
उपदेश दिया है किन्तु उस काल मे ये नियम शायद हर जगह उसी रूप में लागू थे। 
क्योंकि इसके विपरीत और कोई दूसरा उदाहरण महाभारत में नहीं मिलूता। 
युधिष्ठिर हर जगह यही कहते हुए पाये जाते हैं कि “मै इत सब नियमों का यथाशक्ति 
पालन करता हूँ।” 





३. तथा सन्धाय कर्माणि अष्डो भारत सेबले। सभा० ५२२ व्रष्टव्य नीलकंठ 
बणिजः शिल्पिनः शितानू। सभा ५१७१। श्ञा ८८१२८ 
२. कच्चित पुरुषा राह पुरे राष्ट्रे अ मानिता:। हत्यादि। सभा ५५११५ 


चाजिम्य १७१ 


शाजसभा में व्यापारियों का आदर एवं समृद्ध नगर में विदेशियों का आगसम--- 
राजसभा में व्यापारियों को यथेष्ट सम्मान दिया जाता था। राजघानी मे वणिकों 
के व्यवसाय की यथोचित व्यवस्था कर दी जाती थी। समृद्ध नगरों में अनेकों देशों 
के व्यापारी वाणिज्य के उद्देश्य से आते थे एव उस देश के राजा के यथोचित व्यवहार 
था व्यवस्था के कारण बेरोक-टोक अपने-अपने व्यवसाय को उन्नत बनाते थे।' 

विदेशी व्यापारियों को आय के अनुसार राजकर--दृसरे देशो से जो व्यापारी 
धाणिज्य के उद्देष्य से आते थे, उन्हें अपनी आय के अनुसार निदिष्ट राजकर देना 
पड़ता था। कितनी आय पर कितना कर देना पड़ता था इस विषय पर कोई सकेत 
महाभारत मे न मिलने पर भी यह आभास जरूर मिलता है कि उन पर कोई अत्या- 
चार नही किया जाता था या अतिरिक्त कर देने के लिए उन्हे तग नही किया जाता 
था।' 

क्रय-विक्रम आदि की अवस्था देखकर कर निर्धारित करता--कहा गया है कि 
ऋय-विक्रय की अवस्था अर्थात्‌ मूल्य एव छाभ के परिमाण, अश्नवस्त्र, व्यापारी की 
सामथ्यं एव मूलधन की तरफ सतर्क दृष्टि रखते हुए राजा व्यापारियों पर कर 
लगाये। इस प्रकार कर अदायगी से वाणिज्य की भी क्षति नही होगी और राजकोष 
में थोडा सचय होता रहेगा। राजा को हर एक वक्‍त यह लक्ष्य मे रखना चाहिये कि 
किसी भी तरह व्यापार में नुकसान न हो।' 

बेतनस्थरूप कर प्रहण--व्यापारियों से राजा जो कर लेता था, वह राजा के 
तत्वावधान के वेतन स्वरूप उल्लिखित हुआ है। मार्गों एव नगरो में वणिक निरापद 
रूप से यातायात कर सर्क॑, इसकी जिम्मेदारी राजा पर ही होती थी और उस जिम्मे- 
दारी को निभाने के पारिश्रमिकस्वरूप कर लिया जाता था।' 

भारत सें सर्वत्र पण्य द्रब्यों का आयात-निर्यात--जिस युग मे कृषि, गोपालन, 
एवं वाणिज्य के द्वारा एक पूरा सम्प्रदाय अपना जीविका निर्वाह करता था एव 
देश को धनधान्य सम्पन्न बनाता था उस काल मे भारत के सब प्रदेशों मे, खासकर 
महाभारत में उल्लिखित भौगोलिक प्रदेशों मे (महाभारत मे भारतवर्ष के करीब- 





१. बणिजद्याययुस्तत्र नानाविष्म्यो पनाथिन:। आदि २०७४० 
दुष्टपुथ्टअनाकीर्ण वणिगूिरष्शोमितम्‌। आदि २२१७५ 

२- कच्लिदम्यागता वूराद्‌ वणिजो छामकारणात्‌। हत्यावि। सभा प५॥१४१४ 
कच्यिरें बणिजो राष्ट्र नोडिजन्ति कराहिता:॥ शा ८९॥२३ 

३. विक्रय ऋमभण्चान भक्तऊच सपरिच्छदम। इत्यादि। ज्ञा ८७१३-१८ 

४. शास्त्रानीतेम लिप्सेथा वेतनेन धनागमम्‌॥ ज्ञान्ति ७९१० 


। सहाभारतकाशीश समाज 


क्रोग्र:सकी प्रदेशों को उल्लेख म्रिता है) परस्पर पणय दब्यों का आयात-निर्यात 
होता था, यह'बन्मान बिल्कुल गछूत नही है। भीम अर्जुन आदि वीरो के दिग्विजम' 
प्रकरण मे देखतें में आता है कि मारत मे सर्वत्र अबाध रूप से यातामात की व्यवस्था 
उस वक्‍त भी थी। हिमालय से कन्याकुमारी तक और द्वारका से ब्रह्मपृत्र तक 
यातायात के बहुत से दृश्य महामारत मे पाये जाते हैं। युधिष्ठिर के राजसूथ यज्ञ 
एवं कुरक्षेत्र के युद्ध में भारत के प्रायः सब पदेशो के मुल्य-मुख्य व्यक्तियों ने भाग लिया 
था। राजसूय यज्ञ में यूधिष्ठिर को विभिन्न प्रदेशों से नाना प्रकार के उपहार दिये 
गये थे। अतएव यह अनुमान लगाया जा सकता है कि जिस प्रदेश में जिस द्रष्य का 
उत्पादन अधिक होता था, वह द्रव्य दूसरे प्रदेशों मे भेजा जाता था। इस प्रकार 
भारत में सर्वत्र ही वाणिज्य का परस्पर सबध था। 

भारत के बाहर भी दूसरे देश्ञों से व्यापारिक संबंध--भारत के अलावा बाहर 
दूसरे देशों के साथ भारत के व्यापारिक सबंध नहीं थे, यह कहना भी युक्तिसगत 
नही है । क्योंकि राजसूय यज्ञ प्रकरण मे देखने मे आता है कि युधिप्ठिर के लिए 
चीन एवं सिहर देश से भी अनेको प्रकार के उपहार आये थे। उन देशो के साथ 
अगर भारत का कोई भी सबध नहीं होता तो कोई उपहार देने क्यों आता ? 
यातायात, वाणिज्य एवं देशविजय के अलावा अन्य कारणों से परिचय होने की 
सम्भावना बहुत ही कम थी। 

समुद्र-पोत--गौतसम नामक एक मध्यदेशीय दुराचारी ब्राह्मण ने सामद्रिक 
व्यापारियों के साथ यात्रा की थी।' समुद्र पोत के द्वारा भारत के बाहर भी यातायात 
होता था। बहुत से स्थानों पर समुद्रपोत का उल्लेख मिलता है।” अर्जुन दक्षिण 
एवं पश्चिम मे कई सामुद्रिक तीथों को गये थे। सामुद्रिक पोत के अलावा और किसी 
प्रकार सामुद्रिक यात्रा सभव नहीं हो सकती थी।' 

महाभारत की रचना से बहुत पहले के भारतीय राजा पुरूरवा स्वर्णप्रस्थ, 
चन्द्रशक्ल, आवर्ततन, रमणक, मन्दरहरिण, पाचजन्य, सिहुल, लका, रोमकपत्तन, 
सिद्धपुर, ममकोटि जम्बूद्वीप एवं प्लक्षादि द्वीप के अधिपति थे। अगर इन सब द्वीपों 
से यातायात के सबध नही होते तो जम्बूद्वीप अर्थात्‌ भारतवर्ष का राजा दूसरे द्वीपों 





१. सामुद्रिकानू स बजिणस्ततो5पश्यत स्थिताज पथि। कात्ति १६९॥२ 
२० विह्लोर्ण रबजणजलं जया प्लवेन। आदि २३९६ 

तो भायमिव पर्यत्तां बातआन्तां महा्ेजे। इत्य ४२९। शह्य १९२ 
३. ततः सबुई तीर्थानि दक्षिणे भरत्भः। जादि. ११६१ 

समूुद्े पदिलते थाति तोयम्य्यततानि ज। अरपदि २१८१२ 


: " चाजिष्य १७३ 


चर आपना झािपत्य कैसे स्थापित करता' सभापवये के दिग्विजय प्रसंग में भी पाया 
' जाता है कि अर्जुन ने शाकक आदि सप्त ह्वीपो के अधिपतियों को यूंद्ध में पसस्त किया 

शआा। दक्षिण भारत विजयी पत्म पाडय सहुदेव ने सागर ढीपयांसी म्लेच्छ राजाओं 
को युद्ध में पसस्त करके अपने अधीत किया था।' 

पश्चिम भारत विजय के बाद नकुलछ ने पश्चिम समुद्र की खाडी मे रहनेवाले 
दुर्दभतीय म्केच्छ राजाओं को जीता था।* पाडवों की सम्पत्ति से ईर्ष्यान्वित दुर्योधन 
की उक्ति से भी पता लगता है कि पाडवों ने सामुद्रिक राजाओ को युद्ध मे पराजित 
करके विशाल सम्पत्ति प्राप्त की थी।' दक्षिण समुद्र स्थित गोकर्ण नामक तीर्थ 
के यातायात की बात तीर्थयात्रा प्रसग मे उल्लिखित हुई है।' 

तीर्थअ्रमण करते वक्‍त युधिष्ठिर समुद्र स्थित अनेको ती्थों को गये थे।' उल्लि- 
खित बर्णनों से अदाज रूगता है कि उस काल मे सामुद्रिक पोतो का काफी प्रचलन था। 
कही-कही तो स्पष्ट भाषा मे समुद्र पोत का उल्लेख मिलता है। इन सब प्रकरणों में 
वाणिज्य का भी उल्लेख हुआ है। “वणिक जिस प्रकार मूलघन के अनुसार सामु- 
द्विक व्यापार मे धनलाभ करते हैं, उसी प्रकार मत्यंरूपी समद्र मे प्राणी अपने कर्मा- 
नुसार विभिन्न अवस्थाओ को प्राप्त होते है।” “विपत्ति मे पडे हुए जहाजी व्यापा- 
रियो के सागर में डूबने पर जिस तरह अन्य नाविक उनका उद्धार करते है, उसी 
प्रकार द्रौपदी के पुत्रों ने कर्णझूपी सागर मे डूबते अपने मामाओं का रथ द्वारा 
उद्घार किया।” 

अर्जुन जब समुद्र की खाडी मे स्थित निवातकबचों (एक प्रकार के दानव ) 
के साथ युद्ध करने के लिए समुद्र मे गये थे तो उन्होंने पर्वत सदश उभिमालाओ के 
बीच असख्यों रत्लपूर्ण नौकाएँ देखी थी। * समुद्र में असख्य रत्नगर्भ नौकाएँ अर्थात्‌ 


१. त्रयोदह्ञ समुद्रस्य द्वीपानइन पुरूरवा:। आदि ७५११९॥ दे० नोलकंठ 

२. साकलद्वीपवासाइच सप्तद्वीपेषु थे नुपा:। इत्यावि। सभा २६१६ 

३. सागरद्ीपवासांइव नृपतीं स्लेचछघोनिजान। सभा ३१।६६ 

४. ततः सागरकुक्षिस्थ, स्लेच्छान्‌ प्रमदारणान्‌॥ सभा ३२११६ 

५. गच्छन्ति पूर्वादपरं समुद्र चापि बक्षिणम्‌। इत्यावि। सभा ५३।१६,१७॥+ 

६- समुद्रभध्ये राजेन्द्र स्बेलोकनमस्कृतम। वन ८५१२४ 

७. बन ११८ वा अध्याय । 

८. वणिग्यथा समुद्राहं यथार्थ रूूमते धनस्‌। इत्यादि। शा २९८२८ 

९. निमज्जतस्तामणघ कर्णसागरे घिपन्ननावो बणिजो यथार्णवे। कर्ण ८२४२३ 
१०. फनवल्यः प्रकोर्णाइच। इत्यादि। बन १६९२, रे। 

जणिजओ नाति भग्तायामगाधे विप्लचा इद। शल्य ३५ 


७४ सहाभारतकालोन समाज 


समुद्रपोत वणिकों के थे इसमे संदेह का कोई कारण नहीं है। किसी दूसरे के लिए 
तरह-तरह मणि-रत्नों से पूर्ण नौकाएँ समुद्र मे छोड़ने का कोई कारण ही नहीं हो 
सकता। इन सब वर्णनो से अच्छी तरह समझ में आ जाता है कि उस काल में भारत 
के साथ दूसरे देशो के व्यापारिक सबध बहुत घनिष्ठ थे। दिग्विजय एवं पुरुरवा के 
राज्यबिस्तार वर्णन मे कवि की अतिशयोक्ति की आशंका होते हुए भी यह सत्य है कि 
दिग्विजय एवं वाणिज्य के लिए भारत के बाहर दूसरे देशों मे भी यातायात होता 
था। अन्‍्तर्वाणिज्य एवं बहिर्वाणिज्य इन दोनो के द्वारा एक प्रदेश से दूसरे प्रदेदा 
एवं एक देश से दूसरे देश के बीच सबंध स्थापित होते थे। 


शिल्प 

सणि, सुक्ता, मूंग आवि---उस काल में भी मणि, मुकता, मूँगा, सोना, चाँदी 
आदि मूल्यवान रत्नों मे परिगणित होते थे।' 

सोने का व्यवहार हो अधिक---इन सबमे से सोने का व्यवहार ही अधिक होता 
था। धन-सम्पत्ति को लेकर कुछ कहते हुए सोने का नाम ही पहले लिया गया है, 
ऐसे अनगिनत उदाहरण महाभारत मे मिलते हैं। मणिरत्नों मे सोने का स्थान ही 
सबसे ऊँचा था। सोना बहुत ही पवित्र वस्तु माना जाता था।' 

सोने का माहात्म्य---माहात्म्य बढाने के लिए सोने की अग्नि में पतित महादेव 
के शुक्रूप से कल्पना की गई है। इसीलिए अग्नि का एक दूसरा नाम हिरिण्यरेता: 
भी है। जातवेदा अर्थात्‌ अग्नि से उत्पन्न होने के कारण सोने को जातरूप कहा जाता 
रहा है। सोना तैजस पदार्थों मे गण्य था।' 

शेलोदा लदी से पिपीरूक-सोना (? )---जिन-जिन स्थानों पर सोना या दूसरे 
रत्न पाये जाते थे उनके बारे मे भी महाभारत में सकेत पाया जाता है। मेरु एवं 
मदर पव॑त के बीच बहलेवाली दैलोदा नामक नदी की रेत से प्रचुर परिमाण मे एक 
तरह का सोना इकट्ठा किया जाता था। पिपीलिका अर्थात्‌ चीटियों द्वारा सगृहीत 
होने के कारण इस सोने का नाम (पिपीरूक सोना )था। चीटियाँ किसलिए सोना 
इकटठा करती थी, इस रहस्य का उद्घाटन करना कठिन है। इन सब वर्णनों की 
सत्यता में सन्देह का काफी मौका है।' 

विन्चुसरोवर में रत्न--विन्दु सरोवर मे अनेकों प्रकार के रत्न पाये जाते थे। 
विन्दुसरोवर हिमालय की तलहटी मे था। शायद वर्तमान हरिद्वार के आसपास कही 
रहा होगा (देखिये मत्स्यपुराण १२१ वाँ अध्याय)। श्रेष्ठ शिल्पी मय ने नाना 





१. सणिमुक्ताप्रवालूडन्च सुवर्ण रजतं बहु। आदि ११३।३४ 
२. जगत्‌ सम्बंड्च निम्भंथ्य तेजोराशिः समुत्यितः। 
सुवर्णमेज्यो विप्रथ रत्नं परममुसमस्‌॥ इत्यादि। अनू ८४४९, ५२ 
हे अनु ८४ वाँ और ८५ वाँ अध्याय । 
४. तडं पिपीलिक नाम उद्धुतं यत्‌ पिपीलिके:। 
जातकप॑ प्रोणमेयमहार्षुः पुञ्जदो वृषा:॥ सभा ५राड़ 
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प्रकार के रत्नों द्वारा युधिष्ठिर का सभामण्डप बनाया था। मंडप के अधिकांश 
रत्न बिन्दुसरोवर से ही लाये गये थे। उन सब रत्नों ढ्वारा निभित सभामंडप 
में ही दुर्योधन को जल की जगह स्थरू एवं स्थल की जगह जल का भ्रम 
हुआ था।' 
, अत्तु शिल्प (अलूंकार)--सोने से भुजबंद, बाजूबद, हार आदि तरह तरह के 

आभूषण बनाये जाते थे। (परिच्छेद और प्रसाधन प्रबध देखिए) ' 

आसन--राजाओं के सभागृहों में मीनाकारी किये हुए सोने के आसन रहते 
थे। सम्श्नान्त पुरुषो की उपस्थिति पर वे आसन व्यवहार में लाये जाते थें।' 

सुबर्ण-बस---सोने से निर्मित कृत्रिम वृक्षावल्लि राजसभा की शौभा बढाती 
थी। राजसभा की दूसरी बहुत सी चीजें भी सोने से बनाई जाती थीं।* 

यज्ञ के उपकरण--महाराज युधिष्ठिर के अश्वमेध यज्ञ में अनेकों यज्ञ की वस्तुएँ 
सोने की बनाई गई थी। स्प्य (खड़्ग की आकृति का एक विशेष यज्ञीय उपकरण ) 
कच्चे, (बिछाने के लिए कुश का आसन ) आदि सोने के बने थे।* 

यक्षमंडप के तोरण आदि---यज्ञ मडप के तोरण, घट, कलस, पात्र, कड़ाह आदि 
वस्तुएं भी सोने की थी ।' 

सोने को थालो, कलसी आवि---धनाढूय परिवारों में सोने की थाली, कलसी, 
कमंडल आदि व्यवहार मे लाये जाते थे।" 

सुबर्णमुद्रा या विष्क--उस काल में जो मुद्रा प्रचलित थी वह भी सोने की मोहर 
जैसी थी। महाभारत मे कही भी मुद्रा की आकृति, वजन या परिमाण के बारे में 


१. छुतां विन्दुसरोरत्नेम्मंयेन स्‍्फटिकच्छदास। 
अपदयय नलिनों पूर्णामुवकस्पेव भारत॥ सभा ५०१२५ 

२. सालाओ्च समुपादाय काञ्जनों समलंकुतामू। आदि १८५॥३०। आदि 
७३१२, ३। अनु ८४५१। 

३. सुवर्णलित्रेष वरासनेषु॥। उ १॥६॥ आदि १९६।२। सभा ५६।२०। 
उ ८९।८। अनु ० १३९१४। 

४. सभा च्‌ सा महाराज शातकुम्भभयड्रमा। सभा २३२१॥ उ ११२। 

५. स्फ्यश्त कृच्चंदस सोवर्णो यच्चान्यदपि कौरव। इत्यादि। अध्य 
७२।१०,११ हि + 

६. दवृशुस्तोरणान्यत्र शातकुम्ममयानि ते। इत्यादि। अहब्य ८५॥२९, ३० 

७. कलसान्‌ कांचनानत्‌ राजत्‌ु। आभ्र० २७।१२। सभा० ४९।१८, बन 
२३२१४२,४४, सनभ्ना ५१॥७, सत्ता ५२॥४७ 
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स्पष्ट नही कहा गया है। उस मुद्रा का नाम निष्क ,था।' निष्क के संत्रध में एक 
सन्देह उपस्थित होता है। वह यह कि वह शायद हमेशा शुद्ध सोने की नहीं 
होती थी, अन्य घातु मिश्वित सोने की बनती थी, या कैवल चाँदी अथवा किसी और 
धातु की बनाई जाती थी। क्योकि दो-चार जगह केवल निष्क शब्द व्यवहार में 
त लाकर काचन निष्क॑ हिरण्य निष्कान्‌' शातकुम्भस्य शुद्धस्य शत निष्कान्‌ 
इस प्रकार निष्क को विशेषण के साथ लिया गया है। यदि मान लिया जाय कि निष्क 
शब्द हमेशा सोने की मोहर के लिए ही प्रयुक्त होता था तो इन सब विशेषणों द्वारा 
सोने की निष्क' की तरह सकेत करने मे कोई सार्थकता नही रहती और यदि 
विशुद्ध सोने की बनी हुई इस अर्थ को प्रकट करने के लिए ही सुव्ण, काचन आदि 
शब्दों को विशेषण रूप मे प्रयुक्त किया गया है तो कहना पडेगा कि उल्लिखित सन्देह 
निर्मल नही है, क्योकि खोट मिले सोने की निप्क भी उस काल मे प्रचलित थी। 
और इन विश्षेषणों को यदि व्यावत्तंक रूप मे लिया जाय तो यह मानना पड़ेगा कि 
अन्य धातुओं द्वारा भी निष्क बनाई जाती थी, लेकिन यह मानना उचित नहीं 
लगता, क्योकि बहुत स्थलो पर विशेषण का प्रयोग न करके केवल निष्क शब्द का 
प्रयोग किया गया है। 

क्ाँदी को थाली--चाँदी से निर्मित वस्तुओ मे केवल थाली का उल्लेख 
मिलता है।' 

ताँबे के बर्संल---अनेको प्रयोजनीय बर्तन ताँबे से भी बनाये जाते थे।' 

काँसे के बसेन--कंंसे के बत्तंतों के विषय मे दो तीन जगह कहा गया है। 
गाय दुहने का बत्तंन एव भोजन करने के बर्तेन काँसे के बताये हैं।* 


१. आदि २२१॥६९। वन ३७११९॥ वन २३॥२। वि ३८।४३॥ हो १६२६ 
वो ८०८१७। शा ४५५५। अइब ८९॥९ (और बहुत सो जगह 
निष्क हाब्द का उल्लेख मिलता है) । 

२: वो ८०१७ 

३५ बन २३१२ 

४. वि शेटाडर 

५ उचज्चावर्य पारथिवभोजनीयं पात्रोषु जास्यूनवराजतोधु॥ आदि १९४१३ 

६- पात्रमौदुस्थरं गृह्य सधुसिर्य तपोषन। अनु १२५१८२॥। बन ३३७२॥। 
अनु १२६।२०। आश्र २७१३ 

७० दक्षिणार्थ समानीता राजभिः कांस्यदोहना:। समा ५३॥३। हा 
२२८।६० १ अनु ५७१३०। अन्‌ ७१५३३॥ अनु १०४६५ 
१२ 
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लोहशिल्प---लोहा व्यापक रूप से व्यवहार मे लाया जाता था। युद्ध में जो 
अस्त्र-शस्त्र व्यवहृत होते थे, करीब-करीब सभी लोहे के थे। रोजमर्रा के काम में 
आनेबाली चीजो भे भी फावडा, कुदाल, कटारी आदि का प्रचलन बहुत अधिक था।' 
लोहे से मछली पकडने का कांटा बनाया जाता था। काटा डालकर मछली पकड़ना 
लोग उस समय भी अच्छी तरह जानते थे।* 

सणिमुक्तादि का व्यवहार--आभूषणों के अलावा राजसभा भे जो बस्तुएँ 
होती थी बे बहुमूल्य मणिमुक्ताओ से जडित होती थी । राजाओ की चौपड की गोटियाँ 
भी बैदूयंनिर्मित ढोती थी। युद्ध मे व्यवहृत होनेवाली तलवार की मूंठ भी कोई-कोई 
मणि की बनवाता था ।' 

बन्तशिल्प--हाथीदांत से बहुत सी चीजें बनाई जाती थी। तलवार की मूंठ, 
योद्धाओ के कवच, चौपड की गोटियाँ, सोने के लिए पलग, बैठने के आसन एवं एक 
प्रकार की खेलने की गुडिया का उल्लेख मिलता है। धनी समाज में ही इन शिल्पो 
को स्थान प्राप्त था। नागराज वासुकि ने पातालपुरी मे भीम को सोने के लिए 
एक बहुत बडा नागदत दिया था।' धनी व्यक्ति दात से छतरी की सलाइयाँ भी 
बनवाते थे। सम्भवत हाथीदांत ही इन सब चीजों के लिए व्यवहृत होता था।' 

अस्थि व चमंहित्प--विभिन्न प्राणियों के चमडे से भिन्न-भिन्न प्रकार के 
आवश्यक द्वव्य निर्मित होते थे । गाडी अर्थात्‌ गेडे के पी5 के हिस्से से अर्जुन का घनुष 
बना हुआ होने के क्रारण ही गाडीव' कहलाया ।* गाय की हड्डी, चमड़े व बालों से 
अनेको प्रकार की प्रयोजनीय वस्तुएं बनाई जाती थी। लेकिन किस प्रकार कौन 
सी वस्तु बनाई जाती थी, इसका कोई उल्लेख नही मिलता। कहा गया है कि 


१६ कुद्दालं दाज्पिटकस्‌। श्ञा २२८।६०। वन १०७॥२३ 
तथब परशन्‌ शितान। सभा ५१॥२८ 
चास्पेक तक्षतों बाहुम्‌। आदि ११९१५ 
२. मत्स्यो बॉडहामायसम्‌॥। उ ३४॥१३॥ वन १५७४५ 
३. भणिप्रवेकोत्तमरत्नचित्रा! उ १३२। वि श२५ 
खड़ग मणिमयत्सदम्‌। द्रो ४७३७ 
४. शुद्धवन्तत्सरूनसोन्‌। सभा ०५११६, ३२। भो ९६।५० । वि० १४२५१ 
शा ४०४४। उ ४७१५३ वि ३७॥२९ 
५. ततस्तु शयने दिव्ये नागदन्ते महाभुज:।॥ आदि १२८॥७२ 
६. समुच्छित दन्‍्तशलूकमस्य सुपांडुरं छत्रमतोव भाति। भी २२४६ 
७. एवं गांडीसयइचाप:। उ ९८।१९। नोलकंठ देखिये 
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गाय अपने चमड़े, हड्डी, सीग एवं बालों के द्वारा भी हमारा बहुत उपकार करती 
है।' असि के साथ चर्म नामक एक प्रकार के शस्त्र का उल्लेख प्रायः सवंत्र मिलता है, 
लगता है, उसका सकेत ढाल से है। बाघ के चमड़े से हौदे की गद्दी ढकी जाती थी ।' 
चर्मपादुका बहुल रूप से प्रचलित थी इसमे भी सन्देह नही है, लेकिन वे किस जानवर 
के चमडे से बनती थी, इसके बारे में कोई सकेत नही दिया है।' 

छत्र एवं चर्मपादुका की उत्पत्ति के सम्बन्ध में अनुशासन पर्व के ९५ वें व 
९६ वे अध्याय मे एक उपाख्यान है। महर्षि जमदर्नि धनुविद्या का अभ्यास कर रहे 
थे। उनकी पत्नी रेणुका छोडे हुए बाणों को उठाकर पति को देती जा रही थी। 
दोपहर का समय था। रेणुका पाँवों के नीचे गरम रेत और सिर पर कडी धूप का 
ताप सहन नही कर पाई, थोडा विश्राम कर लेने के ख्याल से एक पेड़ के नीचे बैठ 
गई। बाण मिलने में देर होने पर ऋषि ने कारण जानना चाहा। रेणुका ने सूर्यदेव 
के अत्याचार की बात बताई। ऋषि ने क्रुद्ध होकर सूर्य को उचित सजा देने के लिए 
धनप पर बाण चढाया। यह देखकर सूर्य ब्राह्मण वेश मे उनके समक्ष प्रगट हुआ 
और हाथ जोडकर बोला, “ऋषिवर, जगत की भलाई के लिए मुझे ऐसा करना पडता 
है।” इसके बाद सूर्य ने ऋषि को सिर के लिए छत्र एवं पाव के लिए चर्मपादुका 
देकर जान बचाई। छत्र एवं चरंपादुका की अत्यन्त प्राचीनता एवं पविञ्ता ख्यापन 
के उद्देश्य से ही शायद यह उपाख्यान लिखा गया होगा। 

चमडे से एक तरह का जलपात्र भी बनाया जाता था (* हरिण एव मेढे के चमड़े 
से उत्कृष्ट आसन बनते थे। चीन देश मे बहुत अच्छा चमड़ा पाया जाता था। इस 
देश में कम्बोज का (अफगानिस्तान का उत्तर पूर्वा श) कदलीमृग चम॑ अपने विचित्र 
वर्णों के लिए बहुत प्रसिद्ध था।' 

छत्र व व्यजन---छत्र का व्यवहार भी उन दिनों बहुत अधिक होता था। 


१. पयसा हृथविषा दघध्ना शकृता चारव चसंणा। 
अस्थिभिदयोपकुर्वन्ति श्युंगे्बालइ्ल भारत! अनु ६६॥३९। 
२. यैया प्रपरिवारितानू। विचित्रांइव परिस्तोमान। सभा ५११३४ 
३० दह्यमानाय विध्राय षः प्रयच्छत्यूपानहों। इत्यादि! अनु ९६२० 
४. दुतेः पादाविवोदकम्‌ । उ ३३।८ १ 
५. छूब्ा विश्रोत्तमा्ाणि रांकवाष्यजिनानि थ। सभा ५१९, २७ 
अजिनानां सहरस्नाणि चीनदेशोशवानि च। उ ८६१० 
कवस्ीसुगमोकानि कृष्णश्यामाइ्णानि च। 
काम्योज:ः प्राहिजोसस्से. . .। सभा ४९१९। सभा ५१॥३ 


१८० सहाभारतकालौन समाज 


लेकिन छन्न किसी कपड़ें से या किसी प्रकार के पत्ते से अथवा अन्य किसी चीज से 
बनाया जाता था, यह निश्चित रूप से नही कहा जा सकता। धनी लोगों के यहाँ 
जो छत्र काम में लाये जाते थे वे काफी चमक-दमक वाले होते थे। साधारणतः 
सकेद रग के छत्र ही उस काल मे बनते थे। छत्र के जितने भी उदाहरण मिलते हैं, 
वे सब सफेद रग के मिलते हैं। एक सो (असख्य के अथ मे भी शत सहस्नादि शब्दों 
का प्रयोग हुआ है।) शलाकाओ से छत्र का ढाँचा तैयार किया जाता था। कही- 
कही शलाकाएँ दांत की दिखाई गई हैं। सम्भवतः इस प्रकार का बाहुल्य भी अभि- 
जात्य के अग रूप भें एक विशेष श्रेणी तक ही सीमित था। जनसाधारण के व्यवहार 
मे छत्र के बारे मे कुछ नही कहा गया है।' युद्धक्षेत्र के वर्णन मे भी सब बीरो के सिर 
पर सफेद रंग का छन्न पाया जाता है। हाथी एव रथ के ऊपर ब्वेतछत्र सुशोभित होता 
था। तालवुन्त अर्थात्‌ हाथ के पखो का उल्लेख भी नाना स्थाना पर मिलता है।' 

चेंबर व पताका---राजा-महाराजाओ पर चंबर ढुलाये जाते थे। सफेद, 
छाल, काले, अनेक वर्णों के चंवरो का जिक्र मिलता है। सभामडप, रथ आदि को 
सुसज्जित करने के लिए विभिन्न रगो की पताकाएँ व्यवहार में छाई जाती थी। 
किसी विशेष उपलक्ष्य मे होनेवाली शोभायात्रा आदि मे भी चेंबर, पताकाओ आदि 
का आडम्बर कम नहीं होता था। पताकाएँ अनेको रगो की होती थी एवं उत पर 
जीवजन्तु , वृक्षता आदि के चित्र बने होते थे।* 

कुदासन--मुनि-ऋषि साधारणत. कुशासन पर बैठते थे। अतिथि की भी 
कुशासन देकर अभ्यर्थना की जाती थी। कही-कही कुशासन को क्ृष्णचर्म से ढके 
जाने का उदाहरण भी मिलता है।' 


१. पांडरेणातपत्रेण भप्रियमाणेन सूर्थनि। भी १११४। अध्य ६४३३॥ 
आशक्ष २३॥८ 
समुस्छित दन्‍्तशलूाकमस्य सुपांडरं छत्रमतोष भाति॥ भी २२१६॥ 
बन २५१४४७। अनु ९६१८ 

२. इवेतच्छत्राष्यशोभन्त वारणेध्‌ रथेषु ल। भी ५०५८ 

३६. तालब॒न्तान्युपादाय पर्यवीजन्त सर्वश्:। अनु १६८।१५। क्षा ३७३६, 
शा ६०१३२ 

४. इवेतउ्छत्रे: पताकाभिदरतामरंद्य सुपांडरेः। बन २५१।४७। सभा ५२५, 
सभा ५३॥१३, १४। दो १०३ रा अध्याय। शा ३७३६। था 
१००१८ 

५. कौहछ्यां वृष्यामासत्व ययोपजषमभ। इत्यादि। बन १११।१०। बन 
२९४।४। श्ञा ३४३।४२। 


शिल्व रैडट १ 


खस का छत्न---प्रीष्मकाल में व्यवहार करने के उद्देश्य से खस का चादर की 
तरह का एक आच्छादन बनाया जाता था। यह शिल्प किस ढग का था, इसका 
ठीक अदाज नही लगता।' 

' शिविका--अभिजात घरों की महिलाओं को अगर कही दूर जाना होता था 
तो वें शिविका मे चढक र जाती थी। शव आदि ले जाने के लिए भी शिविका ही 
काम में लाई जाती थी। किन-किन चीजो से शिविका बनाई जाती थी, इसका कोई 
उल्लेख महाभारत मे नही मिलता। सरभवत रूकडी व बाँस ही प्रधान उपकरण 
थे। शिविका आदमी ही कधो पर उठाते थे, इसलिये यह तो निश्चित है कि किसी 
भरी धातु से नही बनती होगी।' 

रथ--करीब-करीब सभी रथो के ध्वनि से पता चलता है कि रथ घोड़े खीचते 
थे और एक सारथी घोडो को चलाता था। कोई-कोई रथ वायवेग से दौड़ता था। 
रथ के नीचे पहिये होते थे। रथ की निर्माण प्रणाली के संबध मे कुछ नही कहा गया 
है। किसी-किसी रथ को चार घोडे खीचते थे। रथ तरह-तरह के चित्र, पताकाओं, 
ध्वजाओ आदि से सुसज्जित होते थे।' किसी-किसी रथ की ध्वजा का चिह्न देखकर 
दूर से ही आरोही पुरुष का परिचय मिल जाता था। अर्जुन, भीष्म, द्रोणाचायें, 
कप, दुर्योधन आदि प्रसिद्ध वीरो के रथ की ध्वजा का अलग-बलग चिह्न था।' ऊंट, 
खच्चर एव गधे के द्वारा भी रथ चलाया जाता था।" बेल गाडी में जोते जाते थे, 
लेकिन उस गाडी की आकृति आधुनिक बेलगाडी जैसी थी या भिन्न थी, यह बताना 
कठिन है। युधिष्ठिर ने पहले बैलो के रथ मे बंठकर ही नगर मे प्रवेश किया 
था।' 

वास्तु शिल्प--तया मकान बनाने के पहले जमीन नापने का नियस था। 
शास्त्रीय विधान के अनुसार जमीन नापने की व्यवस्था की जाती थी। कोई भी 


१. छत्र जेध्ठनमौशीरसुपानद्व्यभनानि ल। शा ६०१३२ 

२: ततः कन्यासहल्रेण बृता शिविकया तरा। आदि ८०२१। आदि १२७७७ 
आदि १३४।१२॥ बल ६९॥२३। 

« याने्ॉटकचित्रेत्णष। आदि २१९।५॥ सभा २४२१ 

« वि० ५५ थाँ मध्याय । 

५. उष्ट्राइवलश्युक्तानि यानाति ले बहुन्ति साम्‌। अनु ११५८११४। आदि 
१४४।७ 

६- दवस्ताअ्थ भ्रणोस्येन योपुजाणां प्रतोच्चताम। अनु ११७११ 
युक्त घोडशमिगोलिः पांडरे शुभलक्षणे:। हा ३७॥३१। 


ब्र्‌्श्ण 


१८२ सहाभारतकालीन समाज 


विज्ञ व्यवित्त जमीन सापता था। किसी नये नगर की नीव डालते वक्‍त भी पूरी नाप- 
जोख की जाती थी: शान्तिपाठ करके काम शुरू किया जाता था।' 
आसाद एवं गृहनिर्माण के जो उदाहरण महाभारत मे मिलते हैं वे सभी राजा- 
महाराजाओ के हैं। उनकी शिल्प निपुणता व सौन्दर्य पाठकों को विमुग्ध कर देता 
है। वास्तु कला उस यूग मे काफी उन्नत थी। आदि पर्व के १३४ वें अध्याय मे, 
हस्तिनापुर मे परीक्षा प्रदर्शन के उद्देश्य से बने प्रेक्षागार का वर्णन मिलता है। 
मणि, मुकता, बैदूर्य आदि रत्नों से जड़ित, सुवर्णमय विद्वाल गृह बनाया गया था। 
१४४ वे अध्याय मे जतुगृह का चित्र अकित हुआ है। सन के तनो, सज्जरस, घी, 
लाख आदि आग्तेय द्रव्यो के सयोग से घर बनाया गया था। घी, तेल, चर्बी आदि 
के साथ मिट्टी मिलाकर दीवालो पर लेप किया गया था। गृह चार कक्षो का एवं 
अत्यन्त मनोरम था। शिल्पी पुरोचन ने दुर्योधन के उत्तेजित करने पर जतुगृह 
का निर्माण किया था। उस अमगलकारी घर का नाम था--णिव। युधिप्ठिर 
आदि के कल्याण के निमित्त विदर द्वारा प्रेरित किये जाने पर एक खोदनेवाऊे ने 
घर के फर्श के नीचे एक तहखाना बनाया था।' 
आदिपव के १८४ बें अध्याय से द्रौपदी की स्वयवर सभा का वर्णन मिलता है। 
नगर के ईशानकोण में समभूमि पर चारो ओर प्रासादों से घिरा सभागृह बनाया 
गया था। खाई एवं परकोटे से घिरा, तोरण, माल्य आदि से मडित, तरह तरह के 
रत्नो से जडित, सुवर्णंजाल से अकित, पुष्पमालाओं से विभूषित शतदह्वार विशिष्ट, 
अगरु से घृपायित, चन्दनसिक्‍्त, सुसज्जित सभागृह हिमालय श्ग की तरह सुयोभित 
हो रहा था। द्रौपदी से बिवाह करने के बाद जब पाडव धृतराष्ट्र को बुलाने पर 
हस्तिनापुर गये तो धृतराष्ट्र ने कौरव पाडवों में पुन. सघर्ष होने के डर से 
पाडवों को खाडवप्रस्थ मे नया नगर बसाकर रहने का आदेश दिया। धृतराप्ट्र का 
आदेश शिरोधाय करके पाडव कृष्ण के साथ खाडवप्रस्थ गये और वहां उन्होंने बन 
को स्वगें मे परिणत कर दिया।* शुभल्न मे अच्छी जगह शान्तिपाठ करके महपि 





१. ततः पुष्ये छिये देवे शान्ति कृत्वा महारधाः। 
मगर सापयामासुद्वेपायनपुरोगमा:॥ आदि २०७॥२९१ आदि १३४६८। 
अश्च० ८४॥१२ 

२. निवेदयामास गृह शिवास्यमदिरं तदा। आदि १४६११ 

३. कपाट्युक्तंसज्ञातं सम भूस्याइच भारत। आदि १४७१७ 

४. ततस्ते पांडजास्तत्र गत्वा कृष्णपुरोगमाः। 
संडयाडचफिरे तद्‌ वे पर दुवगं वदच्युता-॥। आदि २०७२८ 


शिल्प श्८३ 


दैपायन आदि महधियों ते नगर के माप आदि का कार्य सम्पन्न किया। उसके बाद 
प्रसिद्ध शिल्पियों ने अपना कार्य आरम्म किया। चारों तरफ सागर जैसी परिला 
(खाई) और गगनचुम्बी परकोटा बताया गया था। सफेद वृहदाकार मेधखडो 
की तरह अथवा निर्मल ज्योत्स्ना के समान मोहित करनेवाछी थी उस नगर की शोभा । 
मदार जैसे ऊँचे गोपुर (फाटक) द्वारा सुरक्षित शुश्र प्रासाद श्रेणी का सौन्दर्य मानो 
पातालपुरी की भोगवती' से भी अधिक था। तरह तरह के अस्त्र-शस्त्रों द्वारा 
सुसज्जित गृहश्रेणियाँ स्वर्गपुरी जंसी लगती थी।' नगर के चारों ओर वृक्षलताओं 
से सुशोभित रम्य उद्यान आदि के चित्र भी इन्द्रप्रस्थ के वर्णन मे हमारी नजरो के 
सामने आते हैं। आम, आमडा, कदम्ब, अशोक, चम्पक, जूही, नागकेशर, बडहर, 
कटहल, शाल, ताल, तमालठ, बकुल, केतकी, आमलक, लोध, अकोल, जम्बु, पाटल, 
माधवी, करील, पारिजात आदि अनेको प्रकार के वृक्षकताओ के फल फूलों की 
गध से नगर भरपूर रहता था, मानो धारहो महीने वसन्तोत्सव रहता हो। कोयल 
की कक व मयूरों की केका से नगर सदा मुखरित रहता था। लतागृह, चित्रगृह, 
आदि से सुशोभित मनोमुग्धकारी उद्यान कमछो की सुगन्ध से सुरभित, निर्मेल जलू- 
पूर्ण जलाशय, हूदों व वापियो द्वारा और भी मनोरम लगते थे। अरष्यो के 
अन्दर छताओ से वेप्डित पुष्करिणियाँ हम , बतख, चकवे आदि जलरूचर प्राणियों के 
क्रीडास्थल थे। बीच बीच मे बनाई गई कृत्रिम पर्वतश्रेणियाँ लगर की सुन्दरता मे 
चार चांद लगाती थी।' 

युधिष्ठिर के सभामण्डप का वर्णन भी अत्यन्त मनोमुग्धकारी है। सभागृह 
वास्तुकला का उत्कृष्ट नमूना था। अर्जुन के प्रति कृतज्ञतावश, श्रीकृष्ण के आदेश 
से दानवशिल्पी ने इन्द्रप्रस्थ के सभागृह का निर्माण किया था। मडप की आकृत्ति 
विभान जैसी थी। चाहने पर उसे एक जगह से दूसरे जगह ले जाया जा सकता था। 
एक स्थान से हटाने के छिए आठ हजार शक्तिशाली पुरुषो की आवश्यकता होती 
थी।* शुभ दिन, शुभ लग्त देखकर हजार ब्राह्मणो को खिलाया गया और बहुत सा 
घन उन्हे दक्षिणा मे दिया गया। तब श्रेष्ठ शिल्पियों ने सभागृह के स्थान की नाप- 
जोख शुरू की। चतुष्कोण दस हजार हाथ भूमि को घेर कर वह सुन्दर व बृहद्‌ 
मंडप बनाया गया था।* 

१. आदि २०७१२९-३६ 

२. आदि २०७४ १-४८ ६ 

हे. विमानप्रतिसां चक्र पांडवस्प शु्भा सभाम्‌। सभा ११३। सभा० ३१२८ 

४. पुण्येछनि महातेजा: कृतकौतुकसंधल:। इत्यावि। सभा १३१८-२०॥ 


सभा० ३॥२३ 


कटा महाभारतकालीन समाज 


कैरूादा पर्वत पर दानवराज वृषपर्वा का जो मणिमय यज्ञमंडप मय द्वारा बनाया 
जया था, उसके सब रत्न बिन्दु सरोवर से ही लाये गये थे। युधिष्ठिर के समागृह 
के निर्माण के शुरू में ही शिल्पी मय ने अर्जुन से कुछ दिनो की छुट्टी माँगकर मणिरत्न 
इकट्छे करने के लिए विन्दुसरोवर की तरफ प्रस्थान किया था। वहाँ से वृषपर्वा के 
सभागृह के स्फटिक आदि भीम के लिए सुवर्णविन्दु चित्रित गदा एव अर्जुन के लिए 
देवदत्त नामक वारुण दाख लाये गये थे। सब इकट्ठा करने के बाद दिव्य, मणिमय 
स्तम्भों युक्‍त आकाशचुम्बी मडप तैयार हुआ था।' मडप की दीवारें, तोरण आदि 
रत्नजडित थे। सभागृह के अन्दर ही दिल्पी मय ने नाना प्रकार के मणिरत्नो द्वारा 
कृत्रिम जलाशय बनाया था। उसमें प्रस्फुटित कमलो की पखुडियांँ वैदूर्य की एव 
डंडियाँ मणि की थी। विभिन्न प्रकार के पक्षी, कछुए, मछलियाँ आदि बनाए गए 
थे। सभी कुछ मणि-मुक्ताओ एवं सोने से तैयार किया गया था। जलाशय में 
स्फटिक की सीढियाँ थी। सभागह के बीच-बीच में सचमुच के दो-चार जलाशय भी 
खोदे गये थे, उसमे भी पद्म, उत्पल आदि सुगधित पुष्प लगाये गये थे, हम, बतख 
चकवे आदि पक्षियों के रहने की व्यवस्था की गई थी। शिल्पी की निपुणता के कारण 
असली और नकली मे अन्तर निकालना बहुतों के लिए मुश्किल था।* रक्‍्य कुरुपति 
दुर्योधन रत्नजडित स्फटिक से बने कृत्रिम जलाशय को असछी समझकर कपडे 
समेटने लगे थे, तब भीम के मुस्कुराने पर उन्हे बडी लज्जा महसूस हुई थी। इसके 
बाद एक बार धोखा खा चुकने के बाद असडी जलाशय को भी कृत्रिम समझ बैठे 
और अर्जुन, कृष्ण, द्रौपदी व अन्य महिलाओ के उच्च हास्य के बीच जब भीगे कपड़े 
उतारने पड़े तो पहले की व्यथा जैसे सौगुनी हो गई थी। निर्मेल शिला घ स्फटिक 
की दीवार में पडते प्रतिबिम्ब को बाहर निकलने का मार्ग समझने के कारण भी 
दुर्योधन को सहदेव व भीम के सामने शर्भिन्दा होना पडा था और शिर मे कम चोट 
नहीं लगी थी। स्वय कुरुपति की जब यह हालत थी तो साधारण लोगो को भ्रम 
होना तो बहुत ही सम्भव था ।' उस समागृह के निर्माण मे चौदह महीनों से भी अधिक 
समय लगा था।  स्तम्भो के बिना भी प्रासादनिर्माण के कौशल से उस काल के शिल्पी 


१. तत्र गत्था स जप्राह गदां हांख र भारत । 
स्फटिकअुच सभावरव्य यदासोद्बुषपर्वन:।॥ इत्यावि। सभा ३३१८-२० 
२. सभा दे रा अभ्याव। 
है. सभा ५०।२५-२६। सभा ४ं37३-१३ 
४. ईंदुश्ों तो सभा कृत्वा मासे: परिचतुहंदों:। सभा ३१३७ 


चिल्प श्टथ्‌ 


अवगत थे।' यूधिष्ठिर के राजसूय यज्ञ मे निमन्त्रित राजाओं को जिन प्रासादों में 
ठहराया गया था, उतकी शोमा भी अतुलनीय थी। ऊँचे इवेत परकोटे से घिरे, 
अगुरुघूपित, माल्यविभूषित एव महार्धरत्नलचित भवन देखने मे हिमालय शिखरों 
जैसे थे।* 

युधिप्टिर के सभागृह का शिल्पकार्य देखकर ईर्प्यान्वित दुर्योधन ने धृतराष्ट्र 
की अनुमति लेकर हस्तिनापुर मे एक सभागूह बनवाया था। धृतराष्ट्र ने नाना देशों 
के सुप्रसिद्ध शिल्पियो को बुलाकर , शतद्वार, सहस्तस्तम्भो वाले रत्तजडित सभामडप 
बनाने का आदेश दिया था। उनके आदेश से एक कोस हरूम्बे एक को + चौडे स्थान 
पर तरह-तग्ह के अमूल्य उपकरण लगाकर सभागृह व उद्यानादि बनाये गये थ।' 
द्वारिकापुरी का जो चित्र अकित हुआ है, वह भी अत्यन्त मनोरम है। पुरी के चारों 
ओर नाना वर्ण-रजित पताकाएँ उड़ती रहती थी, हिमालय-शिखर जैसे श्वेत प्रासाद 
समूहों से पुरी सुशोभित थी। (दूसरे वर्णन इन्द्रभ्स्थ की तरह ही हैं।) 

पातालपुरी का सिर्फ एक ही जगह वर्णन किया गया है, लेकिन उसी में उसका 
असामान्य ऐश्वयं एवं शिल्प-वैशिष्ट्य प्रस्फूटित हो उठा है। तरह-तरह के प्रासाद, 
अट्टालिकाओं, चुडाओ आदि से पातालपुरी सुसज्जित थो।* 

कालकेय दैत्य ह्रिण्यपुर नामक नगर मे वात करते थे। आकाश में अवस्थित 
होने के कारण उसका दूसरा नाम खपुर' था। शायद वह पुरा किसी बहुत ऊँचे 
पर्वत पर अवस्थित थी। एक जगह कहा गया है कि जो तीन करोड देत्य समुद्र 
में दुर्गे बनाकर रहते थे, उनका नाम निवातकवच' था। अर्जुन ने उन दुर्दमनीय 
दैत्यों का युद्ध मे वध किया था।* 

मत्य्यराज की सभा का चित्र भी अदुभूतल था। मणिरत्न जड़ित सभागृह मे 
सुबर्ण खचित सिहासन सुशोमित थे।* महाराज धृतराष्ट्र के गृह॒वर्णन मे पाया जाता 


१. स्तम्भ चर घुता सा तु शाइबती सन सर सा क्षरा। सभा १११४। 
२. वदुस्तेषामावसथान्‌ धर्म राजस्य शासनात्‌। इत्यादि! सभा ३४१८-२४ 
३. सभा ४९४७-४९। सभा ५६।१८-२२ 
४. पुरी समन्‍्तादिहिता सपताका सतोरणा। इत्यादि। बन १५५-११ 
५. आदि ३।१३२३े 
६- वन १७३ जा अध्याय । 
लिवातकथचा साम बातवा बेवशजवबः 
समुद्रकुक्षिमाखित्य बुर्ग प्रतिबसन्‍्थथुत। बन १६८७२) 
७. सभा तु सा मत्स्यपते : समुद्धामणिप्रदेकोशभरत्मचिज्रा । इस्थादि । उ ११२ 


१८६ सहाभारतकालीम समाज 


है कि पांशु का प्रासादश्ेणी से घिरा सुन्दर प्रासाद बहुत से कक्षों में विभक्त था। 
चुतराष्ट्र चतुर्थ कक्ष मे रहते थे।' दुर्योधन, दु.शासन आदि राजपुत्रों के गृह 
उपकरणों मे मणि, मुक्ता, सोने आदि का व्यवहार ही अधिक हुआ था। प्रत्येक 
प्रासाद मानों कुबेर का भवन था। 

युद्ध के प्रारम्भ मे दुर्योधन ने जो शिविर बनवाया था, वह देखने में हस्तिनापुर 
जैसा ही था। णन-शत दुगगे उत्कृष्ट शिल्पकला के नमूनो रूप में सुशोभित हो रहे 
थे। बहुत गौर से देखने पर भी शिविर और हस्तिनापुर में अन्तर निकालना 
कठित था।' पाडवों की तरफ भी कृष्ण की देखरेख मे कुरुक्षेत्र मे शिविर तैयार 
हुआ था। शिविर को प्रचुर काथ«्ठ द्वारा दुराधर्ष बनाया गया था। प्रत्येक शिविर 
एक-एक बहुमूल्य विमान की तरह दीखता था। सैकडों शिल्पियों ने यथायोग्य वेतन 
लेकर कार्य किया था।* 

किसी समादूत अम्यागत के आगमन के उपलरू्षय में रास्ते मे सभागृह का निर्माण 
किया जाता था। कृष्ण जब सधि का प्रस्ताव लेकर उपप्लव्य से हस्तिनापुर गये थे, 
तब धृतराष्ट्र के आदेश से रास्ते मे पड़ने वार्ली रमणीक जगही पर अनेकों सभामउप 
बनाये गये थे । मणिमुक्ता जडित मडप, त्तरह तरह के आसन, वस्त्र, गध, साल्य 
आदि द्र-यों से सुमज्जित किये गये थे। विशेषत. वुकस्थल' गाँव का सभा-मडप 
तरह-तरह के रत्नो द्वारा निर्भित होने के कारण हर एक का मन हर लेता था। 
शल्य को अपने पक्ष मे मिलाने के उद्देश्य से दुर्योधन ने भी रास्ते मे उसी तरह के 
मडप बनवाये थे। 

युद्ध में विजयी होकर योद्धा णब नगर मे प्रवेश करते थे तव खूब चमक दमक 
के साथ नगर को सजाया जाता था। विशिष्ट अभ्यागतो के शुभागमन के अवसर पर 
भी, उनकी अभ्यर्थना के लिये नगर, राजपथ आदि को शुश्न माल्य, तोरण, पताका 
आदि से अलक्ृत किया जाता था। अलक्कत राजमार्ग धूप अग॒रु जादि की सुगधि 
से सुरभित रहता था। प्रासाद सुगधित द्रव्यो, तरह तरह के पुष्पो, प्रियगु वृक्षों, 





१. पांडुरं पुण्डरीकाक्षः प्रासादेशपशोभितम्‌। इत्यादि। उ ८९१११, १२ 
२. ज्ञा ४४ या अध्याय । 
३. न विशेष विजानन्ति पुरस्थ शिविरस्थ दा। इत्यादि। उ १९७१३, 
श्ड 
४. खानयामास परिलखां केशवस्तत्र भारत। इत्यादि। उ १५१॥७९-८३ 
५. ततो देशेषु देशेष्‌ रमणीयेब भागदाः। 
सर्वरत्नसमाकीर्णा: समाश्चकुरनेकश:। उ ८५११३-१७। उ ८१९-११ 


जिल्प १८७ 


व माल्य आदि से भूषित किये जाते थे। नगर के द्वारों पर स ऊेदी कराकर, पुष्पादि 
से सजाकर भरे हुए कलह स्थापित किये जाते थे। ध्वजा, पताकाओं से सुसज्जित 
नगर अभ्यागत के स्वागत की सूचना देता था। सडको पर पानी छिडक कर उन्हें 
शीतल बनाया जाता था। कुरुक्षेत्र के युद्ध के बाद कृष्ण जब द्वारका लौटे तो 
रैवत्तक पर्वत पर उत्सव हो रहा था। उस उत्सव के उपलक्ष्य मे पर्वत की जो साज- 
सज्जा की गई थी वह भी कलूा-प्रियता का उत्कृष्ट उदाहरण थी।' नाना प्रकार के 
रत्नो से सुशोभित पर्वत रत्नजड़ित आवरण से आच्छादित जैसा दिखाई देता था। 
सुवर्णमाल्य एवं पुष्पमाल्य से विभूषित , सुवर्णदीप-बक्षों से सुसज्जित गिरि का 
अन्धकाराच्छन्न प्रान्त भी दिन के समान आलोकित हो रहा था। घटियाँ लगी हुई 
पताकाएं पुरुषों एवं नारियो द्वारा फहराई जाले के कारण एक विशेष सुर की सूचना 
दे रही थी। नर-नारियों के गान, शब्द से, सुरा मैरेय आदि भक्ष्य-पेय की प्रचुरता 
से, रेंबतक उस दिन देवलोक के अपरूप ऐश्वर्य को भी फीका बना रहा था।' 

पटगह (तंबू )--जलक्रीडा करने के निमित्त दुर्योधन ने गया के किनारे पटगृह 
अर्थात तब लगवाये थे। एक ही तबू के अन्दर बहुत से प्रकोष्ठों का निर्माण किया 
गया था।* 

उद्बप (डोंगी)--अत्यन्त प्राचीन काल में दीर्घतमा ऋषि को उनके पुत्रों ने 
अपनी माता के आदेश से एक डोगी से बाँधकर गगा में डुबो दिया था। अत. डोंगी का 
व्यवहार बहुत प्राचीन काल से चला आ रहा है। लेकिन किन-किन चीजों से डोगी 
बनाई जाती थी, इसका कोई उल्लेख महाभारत में नहीं मिलता।' 

संजूषा--कर्णे के जन्म लेते ही कुन्ती ने एक मोम से लपेटी हुई मजूषा मे सद्यो- 
जात शिशु को लिटाकर नदी में वहा दिया था।' 

सनौका--नौका के दो-चार उदाहरण महाभारत में मिलते हैं। यमुना नदी पर 





१. अभियाने तु पार्थस्थ नरेनेंगरवासिभिः। 
नगर राजमार्गान्‍इत यथावत्‌ समरूछृता:॥ था ३७।४५-४९। उ 
८६।१८। वि ६८।२३-२६ 
२. अलंकृतस्तु स गिरिनानाखूपेविचित्रितेः॥ इत्यादि। अइब ५९५-१५ 
३. ततो जरू-विहारायथ कारयामास भारत। 
खेलकम्बलवेदमानि विखित्राणि महान्ति ल॥ इत्यादि। आदि १२८। 
३१, ३२ 
४. बद्भवोडुपे परिक्षिप्य गंगायां समवासूजन्‌॥ आदि १०४।३९ 
५. संजूबायां समाधाय स्वास्तीर्णायां समन्तत:॥ इत्यादि! बन ३०७६, ७ 
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सत्यथती खिवैये का काम करती थीं।' जतुगृह मे आग लगने के बाद पांडव अपनी 
भाता कुंती के साथ सुरंग से निकल कर गगा के किनारे पहुंचे। उसके बाद महामति 
विदुर की भेजी हुई नौका पर बैठकर गगा के दूसरे किनारे पर उतरे। बह नौका 
यन्त्रों व पताकाओ से युक्त, सुदुइ व वायुवेग से चलनेवाली थी। तुफान आने पर 
नौका के ड्बने की आशंका नही थी। यहाँ यन्त्र दव्द किस चीज को लक्ष्य करके कहा 
गया है, यह निद्िचित रूप से बताना कठिन है। टीकाकार नीलकठ ने कहा है कि 
यन्त्र शब्द, तूफान आने पर नौका को ठहराने के लिए जो एक तरह का रूगर डाला 
जाता है उसी की ओर सकेत करता है। पताका का मतलब शायद पाल है। टीका- 
कार ने कहा है कि पाल वाली नौका अगर वायुवेग से भी चले तो उसके अन्दर 
लहर प्रवेश नहीं कर सकती। सीधे शब्दों मे यह कहना चाहिये कि उस काल में 
नौकानिर्माण एवं चलाने के सुचारु ढंग से लोग अनभिज्ञ नही थे।' अर्जुन निवात 
कवचो से युद्ध करने के लिये समुद्र मे गये थे तो उन्होंने पर्व॑ंतसदुश उठती तरगो के 
बीच असख्य रत्नपूर्ण नौकाएँ देखी थी। इससे अदाज रूगता है कि वे नौकाएँ 
भीषण तरगों मे भी अपना अस्तित्व बचाये रखने लायक उपकरणों से बनाई जाती 
थी। उन्हे सामुद्रिक वाणिज्य पोतो के ही एक रूप मे लिया जा सकता है।' 
हरिवश के विष्णुपवे में वष्णिवशियों की तरह-तरह की नौकाओ का वर्णेन किया 
गया । क्रौंच जैसी, शुक जैसी, गज जैसी आदि तरह तरह की नौकाएँ उनके पास 
थी। नौकाओ मे ही बडे-बडे कमरे बनाये जाते थे। उनका रग सोने की तरह चमकता 
था। वृष्णि उन नौकाओ पर चढकर समुद्र मे विहार करते थे ।* 
पू्तें-शिल्प--कुएँ, बावडी, तालाब, जलाशय आदि खुदवाना, धर्मकृत्यों मे 
मिना जाता था। श्राद्ध आदि के उपलक्ष्य मे प्रियजनों की सशगति कामना के लिए 
भी ये कार्य किये जाते थे। इन सब कार्यों की ओर लक्ष्य रखना धनिकवर्ग का 


१. शुत्रूधार्थ पितुर्नावं बाहुयन्ती जले व ताम्‌ं। आदि ६२।६९। आदि 
१०५॥८ 

२. ततो बातसहां नाव यरत्रयुक्‍्तां पताकिनीम्‌। 
ऊभ्सिक्षमां बृढ़ां कृत्वा कुम्तीमिदमुवाण हु॥ आदि १४१।५। आदि 
१४९।५ सभा० ६५॥२१ 

है. नाथः सहस्नशस्तत्र रत्वपूर्णा: समन्ततः। बन १६९॥३ 

४. कौअ्चच्छन्या: शुकर्छन्दा गजच्छन्दास्तथापरे। 
कर्णवधारंगृंहोतास्ता नाषः कार्त्तत्वरोज्वला:। इत्पादि। विष्णु पु० 
१४७ या अ०१ 


दिल्प ५१८९ 


कसंब्य कहा गया है। इस सबध में बहुत से उदाहरण महाभारत में मिलते हैं। 
पुराने जलाशय आदि की मरम्मत करवाना या उन्हें उलीचवाना धनियों का आवदयक 
करेंव्य माना जाता था।' 
जलयन्त्र--हस्तिनापुर के उद्यान का वर्णन करते हुए एक जलयन्त्र का उल्लेख 
हुआ है। टीकाकार नीलकठ कहते हैं कि वह यन्त्र शतधार जलयन्त्र था, जिससे पानी 
एक साथ असख्य घाराओं मे निकलकर तुषार की तरह पृथ्वी को आद कर देता है। 
इस यन्त्र को जब चाहे खोला या बन्द किया जा सकता था, इसीलिए यन्त्र को 
“साचारिक” अर्थात्‌ सचार योग्य कहा गया है।' 
काध्ठ शिल्प--जतुगृह बनाने के लिए देवदारु के प्रयोग का उल्लेख मिलता है।' 
लकडी आदि से घर बनाने की व्यवस्था उस काल में भी थी।* बैठने के लिए काष्ठा- 
सन भी व्यवहार में लाये जाते थे।" 
अस्त्रशिल्प--वस्त्रशिल्प भी उन दिनो काफी उन्नत था, तरह तरह के उत्कृष्ट 
बस्त्र तैयार होते थे। किसी-किसी जगह तो उस शिल्प ने विशेष रूप से उन्नति की 
थी। युधिष्ठिर के राजसूय यज्ञ मे कम्बोज के राजा ने जो वस्त्र उपहार मे दिये थे, 
वह सर्वोत्कृष्ट माने गये थे। भेस के रोओ से बना औणं, चूहो आदि के रोओ से 
बना बैंल' एवं बिडाल के रोओ से बना 'वार्षदश' आदि अनेको बहुमूल्य वस्त्र वे 
उपहार में लाये थे।' वस्त्रो के बीच-बीच मे सुवर्ण जाल भी था। वाह्ली देश मे 
(जहाँ सिध्‌ एवं शतद्गु नदियों मिली हैं उसका नाम वाह्लीक देश था। (उ० ३९। 
८० नीलकंठ टीका) । एवं भारत के बाहर चीन देश में उस युग मे तरह तरह के 
पशमी, रेशमी व पट्टवस्त्र तैयार होते थे । विशेषत. उनमें रग-बिरगे चित्र बनाये 
जाते थे। ये वस्त्र भेस या हरिण के रोओ से बनते थे। पाट एवं कीटज रेशम के 
१. कृपारामसभावाप्यो क्राह्यणावसथास्तथा। इत्यादि। आवि १०९११२॥ 
आदि १२८४१ 
उद्दिध्योहित्य तेषाञजुव उरक्क राजोदजदेहिकम्‌। 
सभाः प्रपाइल विविधास्तटाकानि थ पांडव: ।। शा ४ २।७ ज्ञा ६९१४६, ५३ 
« जाहंप॑नन्‍्जे: सांचारिकेरपि। आदि १२८।४० 
« वारूणि खेंव हिं। आदि १४४११ 
- तृणच्छक्लानि वेइमानि पंकेनाथ प्रलेपयेतू। ज्ञा ६९१४७ 
- रचिरेरासनेस्तीर्णाम्‌ काल्चनंर्दारबरपि। उ ४७५ 
* ओर्णान्‌ वैरान्‌ बार्षदंशान्‌ जातरूपपरिष्छृतान्‌। 
प्रावाराजिनमुख्यांइण काम्जोज: प्रदवों बहुन्‌॥ सभा ५१३ 
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पद्मवर्ण हुआरों वस्त्र युधिष्ठिर को उपहार में मिले ये। वस्त्र बहुत ही मुलायम थे।' 
कम्बोज के कम्बल भी बहुत प्रसिद्ध थे।' वैराम, पारद, आभीर आदि अभ्याग्रतों ने 
भी अन्यान्य उपहारों के साथ तरह-तरह के कबलू उपहार में दिये थे। सिहलवासी 
आगन्तुकों ने युधिष्ठिर को बहुत सी कथरियाँ उपहार मे दी थीं। उल्लिखित 
उदाहरणों मे यद्यपि कपास के वस्त्रों का उल्लेख नहीं किया गया है, लेकिन कपास 
के बस्त्र बनते ही नही थे, यह नहीं कहा जा सकता। चूँकि महाराज को उपहार 
देना था, अतः देनेवाले अपने-अपने देश की उत्कृष्ट वस्तु ही देते इसमे सन्देह नही है। 
एक जगह कहा गया है 'कपास के नही, ऐसे” अनेकी प्रकार के मसृण कपड़े उपहार 
में दिये गये थ। इस उक्ति से पता चलता है कि कपास के वस्त्र नित्यप्रति के व्यवहार 
के लिए होते थे, इसी कारण उनके बारे में विशेष कुछ नहीं कहा गया है। लोग 
अपनी-अपनी रुचि के अनुसार सफेद, छाल, नीले विभिन्न रगों के वस्त्र पहनते थे! 
(वस्त्रामूषण प्रबंध देखिये)। युधिप्ठिर के यज्ञ मे सिहल से जो लोग आये थे 
उन्होंने मणिजड्ित वस्त्र पहन रखे थे।' हाथीदाँत व कपडे को मिलाकर एक तरह 
की गुडिया बनाई जाती थी, इसका सिर्फ एक जगह उल्लेख हुआ है।* 
भीम के पूर्वी भारत के विजय वर्णन मे देखा जाता है कि उन्होंने बरगाल के पुड़, 
(उत्तर बग) ताम्रलिप्त (तामलूक) कर्वेट, सूक्ष्म (दक्षिणराढ) आदि स्थानों पर 
विजय प्राप्त करके लौहित्य अर्थात्‌ ब्रह्मपुत्र नदी से आगे बढ़ना शुरू किया। वहाँ 
म्लेच्छराजाओ की युद्ध में पराजित करके, उनसे अनेकों तरह के कर लिये। पूर्व से 
चदन, अगुरु, वस्त्र, मणि, मुक्‍्ता, कम्बल आदि असख्य वस्तुएँ प्रचुर मात्रा मे उन्हें 
उपहारस्वरूप मिली थी। उससे अनुमान होता है कि धन-सम्पदा एवं वस्त्र, कम्बल 
आदि के शिल्प मे पूर्व अर्थात्‌ बगाल व आसाम भी कम नही था।* उत्तर कुर जीतने 


१. -« » वाह लीचीनसमृद्भवम्‌। 
ओणं>्च शंकबच्येव पटर्ज कोट तथा।॥ इत्यादि। सभा ५१२६, २७ 
वासों रक्‍्तमिवाविकभ्‌। जश्ञा १६८२१ 

२० कास्जोजः प्राहिणोत्तस्मे परा्ध्यानपिकम्बलानू। सभा ४९।१९ 

३- शतशब्च कु्ांस्तत्र सिहूकाः समपाहरन। सभा० ५२॥३६ 
कम्बलान्‌ विविधांइंच। सभा ५११३ 

४. इलदर्ण वस्त्रसकार्पासम। सभा ५११२७ 

५. संबृता मणिचोरेस्तु॥ इत्यावि। सभा ५२१३६ 

६ पाञज्वालिका। वि ३७।२९। नीलकंठ देखिये। 

७. सभा ३० भा अध्यत्य। 
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पर अर्जुन आदि को भी काफी चीजें मिली थी। उसमें भी बहुमूल्य वस्त्र, आभरण, 
क्षौम, चर्म आदि थे।' 

सहदेव दक्षिण कौ तरफ गये थे। उन्होंने भी पांडय, केरल, आभ्र, कलिंग, 
उष्टूकणिक आदि जगहों को जीता था। उन्हें भी उपहार स्वरूप काफी चन्दन, 
अगुरु, बहुमूल्य आमरण, वस्त्र, मणि आदि मिले थे। मलय व दर्दुर देशवासियों ने 
सुगधित द्वन्‍्य व तरह-तरह के महीन कपडे उपहार मे दिये थे।'* 

नकुल ने पद्चिम भारत के पचनद, अमरपवंत, उत्तरज्योतिष, दिव्यकूट आदि 
स्थानों को जीतकर काफी घनरत्न इकट्ठा किया था। नकुछ को मिली वस्तुओं में 
वस्त्र का उल्लेख नही है। काम्बोज के वस्त्र, कम्बल आदि की सुन्दरता का पहले ही 
उल्लेख किया जा चुका है। 

इन सब वर्णतों से पता छूगता है कि भारत के हर प्रदेश मे तरह-तरह के वस्त्र 
तंयार किये जाते थे। किसी-किसी प्रदेश को इसके लिये विशेष रूप से प्रसिद्धि प्राप्त 
थी। राजसूय में सिहल, चीन आदि देशो के उपहारो की बहुलता से ऐसा प्रतीत होता 
है कि प्रत्येक देश मे प्रयोजनीय वस्त्रादि द्रव्य पर्याप्त मात्रा में उत्पन्न किये जाते थे! 

धार्मिक अनुष्ठान में देशज वस्त्रादि--पाडु का शव दमशान पर ले जाने पर 
स्नान आदि कराया गया फिर नाना प्रकार के गध द्रव्य लगाकर उसे अच्छी तरह 
सफेद वस्त्र से आच्छादित किया गया। इस वर्णन में वस्त्र के लिए एक और विधेषण 
का प्रयोग हुआ है। वह है--देशज'।' देदा में बने छुक्ल बस्त्र द्वारा शव को ढका 
जाता है। यहाँ देशज” का अथ परिधानयोग्य है। जिन प्रदेशों में उत्कृष्ट वस्त्र बनते 
थे, उनके लिए भी दिश' शब्द का प्रयोग हो सकता है। लेकिन शब्द की अभिषा से 
यह अर्थ प्रकट नहीं होता। चीन सिंहल आदि देशों से भी नाना प्रकार की वस्तुएँ 
भारत में जाती थी। यूधिष्ठिर के राजसूयथ यज्ञ मे आये उपहारों में इसका 
अनुमान लगाया जा सकता है। भारत में भी हर प्रदेश में वस्त्रादि शिल्प का 
प्रसार कम नही था, यह पहले ही, कहा जा चुका है। अतएवं सवंसाधारण के 
लिए असम्भव होने पर भी राजपरिवार के लिये दूसरे देशों के उत्कृष्ट वस्त्रों का 
सग्रह करना मुश्किल नहीं था, यह अनुमान सरलता से रूग्राया जा सकता है। 


१. तलो दिव्यानि वस्त्राणि दिव्यान्यामरणानि च। 

क्षौमाजिनानि विव्यानि तस्थप ते प्रददु: करम॥ सभा २८१६ 
२. मल्याहृदू राब्येव शन्दनागुरुसअ्चयान्‌। 

सजिरत्मानि भास्वस्ति काउचनं सृध््सबस्त्रकम।। सभा ५२१३४ 
३. अथेव देशजे:, शुक्लेब्वॉसोमि: समयोजयन्‌। आदि १२७२० 


१९२ सहामारतकालीन समाज 


लेकिन पारणौकिक हृत्य आदि धामिक जनुष्ठानों में अपने देश के बने वस्त्र का 
व्यवहार करना अधिक पवित्र समझा जाता था कि नही, यह सोचने की बात है। 
'देशज' धाब्द की सार्थकता बनायी रक्खी जाय तो सबसे पहले यह अर्थ हमारे 
दिमाग में आता है। मुलायम, कमनीय एवं बनावट आदि की तरफ देखा जाय 
तो कम्योज के वस्त्र उस काल मे प्रसिद्ध थे। तब भी शायद इन्द्रप्रसथ व उनके 
निकटवर्ती स्थानों मे बनने वाऊे वस्त्र के लिये ही देशज' शब्द का प्रयोग हुआ है। 

छींका--छीके का उल्लेख भी दो एक जगह हुआ है, केकिन उसकी निर्माण- 
प्रणाली के बारे मे कुछ भी पता नहीं लगता।' 

सध्‌ (फलज, वक्ष, पुष्वज )--वेराम, पारद, अहीर, कितव आदि पर्वत- 
जातीय अभ्यागत राजसूय यज्ञ मे उपहार स्वरूप जो द्रव्य लाये थे उनमे फलों से बना 
मध्‌ ही प्रधान था। फलों के नाम व बनाने की प्रणाली के सम्बन्ध मे कुछ भी पता 
नही लगता। वृक्षों के रस से एक तरह की शराब बनाई जाती थी, जिसका नाम 
मैरेय' था! वृक्ष के नाम व निर्माणप्रणाली का उल्लेख नही किया गया है। हिसा- 
लय की तराई से आये हुए पहाड़ी अम्यागत स्वादिष्ट पुष्पमधु लाये थे। (आजकल 
भी आसाम के खसिया पहाडी प्रदेश में सन्‍्तरे का शहद मिलता है।)' 

छिल्परक्षा के लिये राज) का कर्सेव्य-जिन शिल्पों का नाम स्पष्ट रूप से महा- 
भारत में मिलता है उन्ही का वर्णन यहाँ इस प्रबंध मे किया गया है। युद्ध में व्यवहृत 
होने वाले शस्त्रादि के बारे मे दूसरे प्रबध में कहा जायगा। देश मे शिल्प की दिन- 
प्रतिदिन उन्नति हो, इस ओर राजाओ का विशेष रूप से रूृक्ष्य रहता था। राजधर्म 
के वर्णन मे कहा गया है कि शिल्पियो को उपयुक्त वृत्ति देना, उनका पोषण करना 
राजाओ का आवश्यक कत्तंव्य है। राजसभा में शिल्पियों का यथेष्ट सम्मान किया 
जाता था। धनाढयो द्वारा उत्साहित होकर दे अपनी-अपनी कला की उन्नति मे 
दत्तचित्त रहते थे। दरिद्र शिल्पी अर्थाभाव से दुखी न हो, यह ख्याल रखना राजाओं 
के धर्म मे गण्य था। कम से कम चार महीने का पारिवारिक खर्च चलाने छायक 
बेतन एवं शिल्प के उपकरण राजकोष से दिये जाते थे। शिल्पियो में कोई-कोई 
राजधानी में ही स्थायी रूप से रहने की व्यवस्था कर लेता था।* 


१. शेक्य काञचन भूजणम। सभा ५३१९ 

२३. फलज मघु। सभा ५११३१ मेरेयपानानि। वि ७२२८ 
हिमवत्पुष्पजच्च॑व स्‍्वाडु क्षोद्र तथा बहुः। सभा ५२५ 

३. शिल्पिनः शितानू। सभा ५१७१ 

४. यंत्रेक्ण परिपूर्णान तथा हिल्पिधनुद्धरे:! सभा० ५१३६ 


लिल्प १९३ 


धनी शिल्पियों से कर-बचूली---शिल्प के द्वारा जो धनी हो जाते थे, उन्हें शिल्प 
की आय का एक हिस्सा राजकर के रूप में देना पड़ता था। राजा भी उनके दिल्प 
के उचित पारिअ्रमिक, उन्नति, प्रसार आदि का पूरा ख्याल रखता था। अच्छी 
तरह जाँच पड़ताल करने पर जिनकी आय अधिक छूगती थी, उन्हीं से कर 
लिया जाता था। किन्तु कर की रकम निदिचत करने भे इस बात का पूरा ध्यान 
रखा जाता था कि शिल्पी पर अनावश्यक ओह न पड़े। घन की अधिक लालसा से 
कही शिल्प का मूलोच्छेद ही न हो जाय, इस ओर सतक दृष्टि रखने के लिए राजाओं 
को जगह-जगह उपदेश दिया गया है। केवल बहुत ही धनाढूय शिल्पी को छोड़कर 
दूसरे शिल्पियो से कर वसूल करना बिल्कुल निषिद्ध था।' 

शिल्प का समावर---देश मे शिल्प बहुत ही समादुत था, इसका प्रमाण उल्लि- 
खित प्रत्येक वर्णन मे मिलता है। शिल्प की रक्षा का भार धनियों के ऊपर होते हुए 
भी साधारण जनता इसके प्रति बिल्कुल ही उदासीन नही थी। समापव में युधि- 
ष्ठिर के राजसूय यज्ञ मे जिन लोगों के अपने-अपने श्रेष्ठ शिल्प का नमूना पेश करने 
का उल्लेख मिलता है; उन्होने किसी की प्रेरणावश ऐसा किया था, इसका कोई 
प्रमाण नही मिलता। अतएवं यह कहा जा सकता है कि उन सब वस्तुओ के निर्माण 
के लिये समाज पूरी तरह उत्कठित था। युद्ध के शस्त्र आदि केवल देश के शासक- 
वर्ग के आदेश से एवं मणि मुक्ता के अलकार आदि केवल धनियो के निमित्त अवश्य 
बनते थे, लेकिन गुृहादि स्थापत्य शिल्प, प्रयोजनीय लौह एव कांस्यशिल्प व वस्त्रादि 
धनी-दरिद्र सबको समान रूप से प्रयोजनीय थे। अतः इनकी उन्नति के मूल में 
राज्यशासन की सहानुभूति होते हुए भी वास्तव मे असाधारण समाज ही इनका ख्रष्टा 
था। जनसाधारण के आग्रह, प्रयोजन एवं उत्साह से इनकी सृष्टि, प्रसार एव 
उन्नति फलीभूत हीती थी। पहाडी जातियो में भी वस्त्र, कम्बल, चर्म, कुथ आदि 
के शिल्प काफी उच्नत थे। श्रेष्ठ शिल्पी मय को दानव” कहने का क्या कारण हो 
सकता है, यह समझ मे नही आता। उनका निवासस्थान खाडवप्रस्थ था--बिया- 
वान जगल मे दानवराज वृषपर्वा के राजदरबार मे उनका बहुत जाना-आना था, 
क्या इसीलिए वे दानव कहलाते थे ? मय की कला निपुणता से लगता है कि उस 





सर्व-शिल्पविदस्तत्र वासायाम्यगमंस्तवा। आदि २०७४० 
व्रव्योपकरणं किडिचत्‌ सर्वदा सर्वधिल्पिनाम्‌। ' इत्यादि। सभा ५॥ 
११८, ११९ 
१. उर्पत्ति बानवुत्तिड्य शिल्प सम्प्रेष्ण बासहत्‌। 
शिल्प प्रति ररानेद शिल्पिनः प्रतिकारयेत्‌ । इत्यादि। शा ८७१४-१८ 
१३ 


श्ष्ड महाभारतकालोन समाज 


काल में शायद उच्च वर्ग की अपेक्षा साधारण वर्ग या तथाकथित दानव आदि के 
समाज में कलानिपुण लोगों की संख्या अधिक थी। शायद वही स्थापत्य आदि 
शिल्प के गुरु थे। 

कृषि, वाणिज्य व कला को प्रह्यंसा--अर्थ की प्रशसा करते हुए अर्जुन ने कहा 
है, धर्म एवं काम अर्थ के बिना नहीं टिक सकते। यह ससार कमंभूमि है। कूंषि, 
दिल्प व वाणिज्य के अलावा धनोपाजंन का उत्कृष्ट साधन और कुछ नही है। 
अतएवं कृषि, शिल्प व वाणिज्य की उन्नति ही समस्त वैषयिक उन्नति का मूल है। 
समाज की आधिक उन्नति का मूल यही तीनो हैं।' 


आहार व साद्य 


प्रत्येक प्राणी को शरीर रक्षा के निमित्त आहार करना पढ़ता है; लेकिन 
मनृष्य का आहार केवल शरीर रक्षा के निर्मित्त नही होता। आहार के साथ मन 
का अदभुत संबंध है, मन पर खाद्य का प्रभाव बहुत अधिक पडता है। 

प्रकृतिभेद से लाद्यमेद--जो खाद्य वस्तुएँ आय, सत्व, बल, आरोग्य, सुख 
व प्रीतिवर्धक होती हैं, जो स्वादिष्ट, रसीली एवं मनपसंद होती हैं, वही सात्विक 
प्रकृति के लोगों को प्रिय होती हैं। कटु, अम्ल, लूवण, मिर्च आदि तीखे रस रहित 
रुक्ष एव विदाहुक खाद्य पदार्थ तामस प्रकृति के लोगों को प्रिय होते हैं।' एक जगह 
यह भी कहा गया है कि आहार में संयम रखने से पाप का क्षय होता है। पाप हो 
या पुण्य लेकिन यह अवध्य सत्य है कि आहार मे सयम रखने से शरीर स्वस्थ रहता 
है एवं अनेक व्याधियों से छुटकारा मिल जाता है। शरीर व मन के अनुकूल साथ 
ग्रहण का उपदेश देने के लिये ही यह उक्तियाँ कही गई हैं।'* 

आहार में क्षुधा प्रधान सहायक--यह कहावत बेंगला व अँग्रेजी दोनों भाषाओं 
में प्रचलित है। महाभारत मे कहा गया है कि अगर भूख लगी हो तो खाद्य से अढचि 
नहीं होती, वह स्वादिष्ट लगता है ।* 

फेवर दो बार भोजन करने का विधान--साधारणत: दिन में एक बार व 
रात को एक बार, इस तरह दो बार भोजन करने का नियम था। कोई-कोई तीसरे 
वक्‍त भी खाता था। जो दिन में केवल दो बार आहार लेते थे, उन्हे 'सदोपवासी” 
कहा जाता था।' सिर्फ दो बार खाने की प्रशसा एवं गुणगान से ऐसा प्रतीत होता है 


१. आयुः सत्त्यबखारोग्य--सुखप्रीतिविवर्ड ना: । 
रस्या: स्निर्धाः स्थिरा हुआ अआहाराः सास्वथिकप्रियाः॥ इत्यादि। 
भीष्म ४१३८-१० 

२० आहारनियमेनास्य पाप्ता शास्यति राजसः॥। शा २१७१८ 

हे. क्षुत्‌ स्वाबुतां जनयति। उ ३४५० 

डे. साथ प्रातसंलुष्पाणामहन वेवनि्ितस्‌ । 
नाम्तरा भोजन वृष्टभमुपवासी तथा भचेत्‌॥ शांति १९३।१० अनु 
९३१०१ अनु १६२।४० 


१९६ महाभारतकालोन समाज 


कि उस समय भी साधारण समाज में दो बार छाने का नियम प्रचलित नहीं हुआ 
था। अगर प्रचलित होता तो इतनी प्रशसा करने का क्या कारण होता ? 

धान व जो प्रधान लाध--साद्य में जौ व धान प्रधान थे। भोजन के प्रसग 
में हर जगह अन्न का जिक्र हुआ है। जो से क्या चीज व किस तरह बनती थी, यह पता 
महीं छगता ।' 

दूसरे खाध्---गुड, दही, दूध, घी, तिल, मछली, मास, अनेको प्रकार के माग, 
सरकारी आदि खाद्यों के ताम उल्लिखित हुए है। हरिवंश मे एक जगह तरह-तरह 
के खाद्यो का उल्लेख मिलता है। अचार, तरह-तरह के खट्टे पदार्थ एव शबंत का 
बर्णन भी वहाँ मिलता है।' 

मॉंसभक्षण की निन्‍दा व विधान--मासभक्षण की निन्‍दा भी है और उसका 
विधान भी। लेकिन ऐसे देखा जाता है कि प्राय. सभी सास खाते थे। निन्‍दा करते 
हुए कहा गया है कि जो प्राणी का मास खाकर अपने घरीर की वृद्धि करना चाहते 
हैं, वे बहुत ही क्षद्र एव नृशस होते है। जो माम खाने के लिये प्राणिहत्या करते हैं, 
वे भी दूसरे जन्म में निहत होते हैं। 

दूसरी तरफ मासभक्षण के उदाहरण भी महाभारत में कम नही है। ब्राह्मण 
भी मास खाते थे। युधिष्ठिर ने अपने राजसूय यज्ञ मे ब्राह्मणो को वराह एवं हरिण 
का मास दिया था! अपने वनवास काल में पाडव फलमूल एवं मास खाकर ही 
झदरपूत्ति करते थे । मास ही उनका प्रधान खाद्य था।" घृत्तराष्ट्र ने ईर्प्या में 
जलते हुए दुर्योधन से पूछा था, “मासभात (पुलाव) खाते हो, तब भी तुम दिन-प्रति 


१. श्रीहिरसं यवांशल। अनू ९३३३, ४ड 
यत्‌ पृथिब्या श्रीहिययम। आदि ८५३१३ 
२. अप्रूपां विविधाकारां शाकानि विविधानि च। इत्यादि। अन ११६२ 
धालोक्षुगोरसे:। इत्यादि। अइब ८५२१ * 
सांसानि पक्‍्यानि फलाम्लिकालि। हत्यादि। हरि, विष्ण पु १४८ 
थाँ अ०। ज 
३. स्थमांस परमांसेन यो वद्धंयितुसिच्छति। 
नास्ति छुद्रतरस्तस्मात्‌ स नृशंसतरो 
बैक है स नृशंसतरो नरः॥ इत्यादि। अनु ११६॥ 
४. सांसेवाराहहारिणं:। इत्यादि। सभा ड।२ 


५. आहरेयुरिसे ब्रेथपि फलमूलमुगांत्तथा। दन शट 
आर्यानां मृगानाझ्च सांसेर्नानाविधरपि। बन २६१॥३ 


आहार ध स्तर १५७ 


दिन दुबले बयों होते जाते हो ?”' यूधिष्ठिर के अध्यमेध यज्ञ में संग्रहीत लाश 
पदार्थों में पशुपक्षी भी सम्मिलित थे।' मौबलपवं में कहा गया है कि अंबक व 
वृष्णि वंशी राजा बहुत ही मासप्रिय थे। इन सब उदाहरणों से स्पष्टलया समझा 
जा सकता है कि तत्कालीन समाज में मास का काफी व्यवहार होता था एवं बह 
उत्कृष्ट खाद्य माना जाता था। 

वैध मांसमक्षण में दोष महीं--मांस भक्षण के विरोध मे जो उक्तियाँ मिलती 
हैं, उनका उद्देश्य मासाहार की निन्दा करना नही है, असली उद्देश्य अवैध मासाहार 
की निन्दा करना है। महाभारत में कई तरह के मांसों को बंध माना गया है। 
पितरों की तृप्ति के उद्देश्य से पश्‌ वध करना निषिद्ध नही है, विहित होने के कारण 
वह मास वध है।* विहित मंत्रों द्वारा बलि दिये हुए एव ब्राह्मण के उद्देश्य से मारे 
गये पशपक्षी का मांस खाना अवैध नहीं है भन्त्र द्वारा शुद्ध किये हुए मास को 
'हवि:' कहा जाता है। शास्त्र सम्मत मास का आहार दूृषणीय नही होता।" वेदों 
में विहित यज्ञों मे पशु का वध करना निषिद्ध नही है; अतः यज्ञादि मे निहित पशु 
के मास भक्षण मे भी कोई दोष नही है।* अनुशासन पर्व मे कहा गया है कि 
शिकार मे मारे गये पश्‌ का मांस खाना भी निन्दनीय नही है, विशेषकर क्षत्रिय 
के लिये। क्योकि वन के समस्त पशुओ को अगस्त्य ऋषि ने भोक्षित (मन्त्र-सस्कृत ) 
कर दिया था। 

अत देखा जाता है कि वैध मांसमक्षण उस युग मे भी प्रचलित था; केवल आत्म- 
तृप्ति के उद्देश्य से पशुपक्षी का वध करके मांसमक्षण करना निषिद्ध था।' 


» अदनासि पिशितोदनम्‌। इत्पादि। सभा ४९९ 


स्थखलूजर जलजा ये अ पदाव:३ इत्यादि! अहद ८५१३२ 
« सांससनेकशः। सौवल ३॥८ 


» औीन मासानाविकेनाहुइलतुर्मासं शशेन हु। इत्यादि! अनु ८८४५-१० 
« प्रोक्षिताम्युक्षितं मांस तथा श्राह्मणकाम्यया। इत्यादि। अनु ११५४५ 
अनु ० १६२॥४३ 
६. वेदोक्तेन प्रमाणेन पितृणां प्रक्रियासु ल। 
अतोक्ष्यथा बुभामांसनमक्यं सनुरत्रवीत्‌ ॥ इत्यादि। अनु० ११५५२, ५३ 
७. जिधिना वेदबृष्टेन तद्भुक्तेहु नदृध्यति। इत्यादि। अनु० ११६१४ 
ओवध्यों विवधश्लेब पशांवः मृगपक्षिण:। 
मन्नाद्यभूता लोकस्य इत्यपि भुयते भुतिः॥ बन २०७६ 
<., आरच्याः सर्ववेबत्या: सर्वक्षः प्रोक्षिता भगा:। अनु ११६१६ 
९. आसमने पाजयेश्ामं न धृबा थातमेत पशन। इत्यादि। बन २५८ 


सन ए॑ 4० न्श्छ 


१९८ महाभारतकालीन समाज 


अनव्य मांस--उल्छिखित बंध मास के अलावा और सब प्रकार के मांस 
अभद्षय मास माने गये हैं। देवता।, अतिथि अथवा पितरों के उद्देश्य से निवेदित 
ने किया हुआ मास वृधामास कहलाता था।' वृथामास भरक्षण उस काल में गहित 
था। यहाँ तक कि अगर किसी को शपथ लेनी होती थी तो वह कहता था, “जिसने 
ऐसा काम किया हो, उसने वृधामास खाया हो।” अर्थात्‌ वृधामास खाना पाप का 
सचय करना माना जाता था।* श्ञास्त्रविहित मांस खानेवाले को अमांसाशी' 
कहा जाता था।' 

वृभामांस भोजन--भोजन आदि के विषय में मनृष्य की अपनी स्वभावजात 
प्रवृत्ति होती है, उपदेश देकर किसी को भी प्रवृतत नही कराया जाता । निवृत्ति 
के लिये ही उपदेश की आवश्यकता होती है। महाभारत मे जगह जगह वृथामास 
भध्षाण का निषेध किया गया है, छेकित तव भी मिथिला के बाजार मे मास की 
इकान पर ग्राहकों की जो भीड़ दिखाई देती है, उससे तो यही प्रतीत होता है कि 
समाज ने इस निषेष को नहीं माना। अगर माना होता तो बाजार से मास की 
दुकान नही होती।* 

मांसवर्जन की प्रशंसा--मासवर्जन को पुष्प का हेतु बताया गया है। जो मास' 
नही खते, वे तपस्वी है, मुनि हैं, इस प्रकार की बहुत सी उक्तियाँ अनभासनपर्व 
के ११४ में व ११५ वे अध्याय मे मिलती हैं। यहाँ तक कि मासवर्जन की अध्वमेध 
यज्ञ से तुलना करके शैतमुख प्रदयसा की गई है। इतनी प्रणसा के वावजुद भी 
लगता है समाज मे मांसभक्षण का प्रचलन बहुत अधिक था। प्रचछन न होता तो 
निवृत्ति के लिये इतने उपदेश नही देने पडते । 

खाद्योपयोगी मांस--मन मे कुचक्र लिये हुए जब जयद्रथ वन में पात्राली की 
कुटिया के दरवाजे भर उपस्थित हुआ तो द्रौपदी ने समागत अतिथि की सथापूर्बक 
अभ्यर्थना करके कहा, “मेरे पति शिकार के लिये गये हुए है, उनके लौटने पर आपको 


घधाविधि यथाक्षाद्ध न प्रदृष्यति भक्षणात्‌॥ बने २०७१४ 
२. वृषासांसादानइणास्तु। अनु० ९३१२१ 
है. अभक्षयत्‌ वथासासममांसाशी भवेत्युतन अनु० ९३१२ 


"पन्ना समेत युषिछधिर। अनृ० ११५१० 


आहार व खाद्य १९९ 


श्रैणेय, पृषत, न्यंकु, हरिण, शरम, दाश, ऋत्ष, रुढ, शम्बर, गवय, मृग, बराह, महिष 
व दूसरे पश्टू दिये जायेंगे।”' 

पक्षी का मास भी भक्षय था। युधिष्ठिर के अद्वमेध यज्ञ में जरायूज, अंडज 
आदि कोई भी नही छूटा था।' जिन प्राणियों के पाँच नाखून होते हैं उनमें खरगोदा, 
साही, गोह, गेंडा व कछआ खाद्योपयोगी माने जाते थे ।' किसी खास अवसर पर 
मास काफी संग्रह किया जाता था। युधिष्ठिर के राजसूय एवं अद्यमेध यज्ञ मे और 
अभिमन्यु की दादी में मास प्रचुर मात्रा में इकट्ठा किया गया था। हरिण एवं 
बराह का मांस ही अधिक प्रचलित था। 

सांस का व्यवहार ही सबसे अधिक--सब खाद्यों में मांस का व्यवहार ही 
सबसे अधिक होता था। भोज वगैरह के प्रसंग में मास का वर्णेन ही विस्तृत रूप से 
हुआ है। यहाँ तक कहा गया है कि विराटपुरी में जब भीम रसोइये के रूप मे थे 
तो वे भी चारो भाइयो को सबकी नजर बचाकर मास ही अधिक दिया करते थे ।" 
धनी परिवारों में खाद्य वस्तुओं में मास का व्यवहार ही सबसे अधिक होता 
था।' 

सछली---मछली का प्रचलन उतना नहीं था। मास की अपेक्षा मछली का 
उल्लेख बहुत कम मिलता है। कहा गया है कि मान्धाता ने ब्राह्मणो को रोहित 
मछली दान मे दी थी।* पितृकृत्य मे मछली का व्यवहार देखने में आता है। महाभारत 
मे लिखा हुआ है कि श्राद्ध मे अगर मछली का दान दिया जाय तो पितर 
दो महीने तक परितृष्त रहते हैं। जिन मछलियो पर दाल्क (चोई) नहीं होते 
वे ब्राह्मण के लिये अखाद्य बताई गई हैं। इससे प्रतीत होता है कि ब्राह्मण के अछावा 


१- जेणेयान्‌ पृषताश्यंकन्‌ हरिणान्‌ द्ारमन्‌ शह्ात्‌। इत्यादि। वन २६६। 
श्४ढ, १५ 

२. जरायुआष्डजातानि। इत्यादि। अदब <५॥३४ 

हे. पथ्च पठ्चनला भकया श्रह्मतत्रस्य ये विश्ः। 

यथाशास्त्र प्रसाणन्ते सामक्ये मानस कथा:॥ धाम्ति १४१७० 

मांस राहुहारिणे:। सभा ४२ 

भीमसेनोइपि सांसानि सक्याणि विविधाति च। विराट १३।७ 

« आदुयासां मांसररमम्‌। उद्योग ३२४४९ 

अददद्‌ रोहितान मत्स्पात्‌ ब्राह्मणेम्थों विज्ञास्पते। प्रोण ६०१२॥ 

हांति २९९१ 

<. हो मासों तु भवेतृप्तिमंत्स्येः पितृगणस्य हु। अनु ८८५ 


ह्क्डा ल 


३०७० सहाभारतकालीन समाज 


दूसरे लोग सब तरह की मछलियाँ खाते थे, ब्राह्मण केवल शल्क वाली मछली ही 
खाते थे।' 
स्वादिष्ट द्रव्य अकेले खाना उचित नहों---खाने के बारे में और भी कई उपदेश 
दिये गये हैं। साधारण खाद्य वस्तुओं को छोडकर कोई विशेष स्वादिष्ट चीज पहले 
किसी दूसरे को खिलछाये बिना स्वय खाना निन्‍दा का विषय माना गया है। महपषि 
मे तो इसे पापजनक तक कह डाला है। खीर, खिचड़ी, मास, पिष्टक (पिढुठी 
की रोटी) आदि स्वादिष्ट चीजें अकेले-अकेले नहीं खानी चाहिये।' 
परिवार में सबका एक सा लाना--परिवार के दूसरे लोग, अतिथि व नौकरो 
के लिये जो भोजन बने वही कर्ता को खाने का विधान महाभारत से बताया है। 
अपने स्वय के लिये अलग कुछ बतवाना निषिंद्ध माना गया है।' देवता, पितर 
एवं परिवार के दूसरे छोगो को जो भोजन कराकर बाद मे स्वय करे उसे, विधसाशी' 
की सज्ञा दी गई है।” सबके खाने के बाद बचे हुए भोजन को अमृत' कहा गया है। 
केवल अपने खाने के निमित्त भोजन बनाना निषिद्ध बताया है।' 
पोगियों का आहार--विभिन्न श्रेणी के लोगो के लिये आहार की भी विभिन्न 
व्यवस्था थी। योगियो को कण, पिण्याक, यापक व फलमूल खाने के लिये कहा 
गया है। स्लिग्ध पदार्थों के लिये निषेध बताया है।' ऋष्यश्गोपाख्यान में मुनियो 
के साद्योपयोगी कई आरण्यक फलो का उल्लेख मिलता है। महर्षि ऋष्यश्ूग समागता 





१. अभक्या ब्राहर्मंत्स्पा: झल्केयें बे विवजिता:। धान्ति ३६॥२२ 

२- संयाब कृसरं मांस शबध्कुलों पायसं॑ तथा। 
आत्माथ न प्रकर्तंध्यं देवायन्तु प्रकल्पयेत्‌ ॥ अनु १०४४४१। शांति 
३६।३३-३५। झ्ाांति २२८६३ 
एका स्वादु समहनातु। अनु० ९३।१३१। अनु ९४॥३८।२१। उद्योग 
३३४५ 

रे. अतिधोनाञ्च सर्वेजां प्रेष्याणां स्वजनस्प च । 


के नानय भोजन भृत्यं: पुदवस्‍्थ प्रझास्थते॥ शान्ति १९३१९ 


३००४३, ४४ 


आहार व शाब २०१ 


वेश्या की अभ्यर्थना करते हुए कहते हैं, “तुम्हें पके हुए भल्‍्छातक, आमलक, करूषक, 
इंगृद, धन्वन, पीपल आदि दे रहा हूँ, यथा रुचि प्रहण करो।”' जंगली फलफूल 
साधारणत: ब्राह्मणों के खाचस्वरूप व्यवहृत होते थे। उन्हे ब्राह्मण की सम्पत्ति 
समझा जाता था। जगली फलफूल कोई नष्ट न करे, इस बात का राजा पूरा ख्याल 
रखता था। तिल ब्राह्मणों का प्रधान खाद्य था। वेशालख मास की पूर्णिमा के दिन 
ब्राह्मण को तिल का दान करने एवं तिल खाने का नियम था।' 

पहाड़ी जातियों का भ्रव्य--पहाडी जातियो के लोग तब तक पाकप्रणाली 
से परिचित नही हुए थे। वह लोग भी फलमूल द्वारा ही उदरपूत्ति करते थे।' 

दूध, दहो आदि की श्रेष्ठता--दूध, दही एवं धी का व्यवहार उस काल मे बहुत 
अधिक होता या। अनुशासनपर्व के दानघर्म प्रकरण में गोदान का माहात्म्य बताते 
हुए दूध की अमृत से तुलना की गई है। दही, दूध एव घी की प्रशंसा कई स्थानों पर 
मिलती है ।* 

सोसरस-पान--सोम रस-पान का कोई उदाहरण महाभारत में नहीं मिलता; 
लेकिन एक जगह सोमपान का अधिकारी कौन हो सकता है, यह बत,ते हुए कहा गया 
है कि जिसके घर मे तीन साल के लिये पर्याप्त खाद्य सामग्री हो एकमात्र वही सोमपान 
का अधिकारी है। इससे प्रतीत होता है कि बहुत घनी व्यक्तियों को छोडकर जन- 
साधारण के लिये सोमपान की कोई सम्भावना नही थी।' 

सुरापान---सुरापान की बहुत अधिकता देखने में आती है। अभिमन्यु के 
विवाह मे सुरा का काफी इन्तजाम था।' आचार्य छक्त सुरापान के अभ्यस्त 


१. फलानि पक्वानि ददानि तेःहूं भल्लातकाम्यासलकासि चेज। इत्यादि। 
बन १११११३ 
२. बनस्पतोन्‌ भक्ष्यफलान्न छिन्धुविषये तव। 
जाहाणानान्‌ मूलफल घर्मामाहुमंनीचिण:॥ शान्ति ८९॥१ 
वेशाल्यां पोर्णमास्यान्तु तिलान्‌ दच्चाद्िजातिषु। इत्यादि। अनु ६८॥१९ 
३. फलसूखाइना ये थे किराताइचर संवससः! सभा ५२१९ 
४. अमृत थे गयां क्षोरमित्याह जिददाभिष:। अनु ६६४५ 
गयां शसाद परम मास्ति किडिलत्‌। इत्यादि। अनु ७१५१ ---अनु 
८३ था अध्याय। 
५. यस्य ज्ेबाधिक भक्‍्स पर्याप्त भत्यवसये। 
अधिक॑ भाषि विद्येत स सोम पातुमहेंति॥ शामष्ति १६४४५ 
&. सुरामेरेयपासाति प्रभूतास्यपहारयभ्‌ * बिशट ७२२८ 


२०२ सहाभारतकालोन समाज 


थे। असुरों ने उनके शिष्य कच (वृहस्पति के पुत्र) को जलाकर, उसकी 'मस्म 
शुक्राचाय की सुरा में मिला दी थी।' बाद मे पता लगने पर शुक्राचार्य ने सजीवनी 
विद्या से कच को पुनर्जीवित किया और सुरा के सबध मे नियम बनाया कि जो ब्राह्मण 
सुरापान करेगा, वह इस लोक व परलोक दोनों मे अष्ट कहा जायगा । 
बलराम के सुरापान का जिक्र कई जगह हुआ है।' उद्योगपवं मे एक जगह 
कृष्ण व अजुँन दोनों को शराब के नशे में मदहोश पाया जाता है। भृतराष्ट्र ने 
सजय को उनके पास दूत के रूप में भेजा था। सजय से किये गये वार्त्तालाप से 
लगता है कि दोनो ने ही काफी अधिक मात्रा मे सुरापान कर रक्‍खा था। बाते 
करकंश एवं अहकारसूचक थी।' द्रोणपर्व में देखने मे आता है कि एक दिल युद्ध 
में जाते समय भीम ने शान्तिस्तवन आदि करके कैरातक मधु का पान किया, 
फिर द्विगणित बछ अपने अन्दर महसूस करते हुए प्रस्थान किया।' यद्ध के लिये 
प्रस्थान करते वक्‍त उत्साहवृद्धि के निमित्त मद्यपान करना बहुतो की आदत थी। 
एक दिन सात्यकि को भी भीम जैसी अवस्था में पाया जाता है।' कोई-कोई शौक 
के लिये भी सुरापान करता था। कामुक कीचक ने द्रौपदी से कहा था--“आओ, 
मेरे साथ मधुकपुष्पज मदिरा का पान करो”।" यदुवह् में सुरा का व्यवहार सबसे 
अधिक होता था। अत्यधिक सुरापान ही यदुवश के ध्वस का कारण था। खास- 
खास मौको पर भी सुरा का काफी इन्तजाम किया जाता था। महाराज यधिप्ठिर 
के अध्वमेध यज्ञ मे खाद्य व पेय वस्तुओ की तालिका मे मास व सरा की ही अधिकता 
वर्णित हुई है।' अभिजात घरो की कुलवधुएँ भी सुणपान की अम्यस्त होती थी। 





१. असुरे: सुराया भवतो:स्मि दत्तो, 

ह॒त्वा वस्धवा चूर्णयित्वा च काव्य॥ आदि ७६५५ 
२. यो ब्राह्मणों प्रभ्तीह कश्चित्‌। इत्यादि। आवि ७६।६७ 
३ ततो हलघरः क्षीबरो रेबतोसहितः प्रभु:॥ आदि २१९।७-आदि २२०। 
२०। उद्योग १५६॥१९ 
उभी मध्वासवक्षोबाबुभों लन्दनरूषितो। इत्यादि। उद्योग ५९५ 
* जालस्य मंगलान्यष्टो पीत्वा करातकं सधु। इत्यादि । द्रोण १२५१३, १४ 
* ततः स॑ सधुपर्काहं: पीत्या कंलातक मघु। ड्रोण १ १०६१ 
» एहि तत्न भया सादे पिवस्व सधुमाधवीं। बिराट १६३३ 

भद् मांसमनेकश:। इत्यादि। मौधल ३८-३२ 
» एवं बभूव स यज्ों घंराजस्थ धीमत:। 

बह्नवनरत्नौधः सुरामेरेगसागर:। अहब ८९१३९ 


4१ ६४ कढ-दत लत ० 


आहार थ खाथ २०३ 


कृष्ण व अजन जब जलक्रीड़ा के लिये यमुता तीर पर गये थे तो उनके साथ द्रौपदी, 
सुभद्रा आदि कुलवधुएँ भी गई थीं। कोई खुशी में नाच रही थी, तो कोई हँस रही 
थीं, कोई-कोई उत्कृष्ट सुरा का भी पान कर रही थी।' मत्स्यराज की महिषी 
सुदेष्णा प्यास बुझाने के लिये सुरापान किया करती थी। सुरा लाने के बहाने से 
ही उन्होंने द्रौपदी को कौचकालय मे भेजा था। अभिमन्यु के शव से लिपटी 
शोफाकुरू उत्तरा को देखकर गाधारी ने विलाप करते हुए कहा था, “माध्वीक सुरा 
के नशे मे बेहोश होकर भी जो उत्तरा पति का आलिगन करने मे शर्माती थी, वही 
उत्तरा आज सबके सामने पति से लिपटी पड़ी है।”' इस विलापोक्ति से भी पता 
लगता है कि धनियों के अन्तःपुर में भी प्राय” सभी सुरा से परिचित होते थे । 
सम्भवत. विलासिता के श्रेप्ठ उपकरणों मे सुरा भी ग्रहीत होती थी। साधारण 
समाज में भी किसी-किसी महिला के मद्यपान का उदाहरण मिलता है। 

सुरापान को निन्दा--समाज मे सुरापान का काफी प्रचलन होते हुए भी कई 
जगह उसकी निन्‍दा की गई है।' कर्ण व शल्य में जब पारस्परिक कलह हुई, 
तब कर्ण ने मद्रदेश की महिलाओ के सुरापान का जिक्र करके शल्य को ताना मारा 
था।' निन्‍्दनीय उक्तियाँ देखने से लगता है कि सुरापान व वृथामासभोजन 
सामाजिक दुप्कृतियों मे गण्य थे । 

गोसांस अभक्ष्य--महाभारत के काल मे गोहत्या निषिद्ध थी। गोहत्या पाप 
बताई गई है।* 

बहुत प्राचीन कार में गोहत्या--प्राचीनकाल में गोमास मक्षण के बहुत 
उदाहरण मिलते हैं। महाभारत मे भी दो-तीन जगह प्राचीन युग मे गोमांस भक्षण 


१. काहिचत्‌ प्रहष्टा ननुतुद्चकुशुश्ण तथा पराः। 
जहूसुश्यापरा ना: पपुद्चान्या वरासवभ्‌॥ आदि २२२२४ 
२: अभ्रेषीद्राजपुत्नी मां सुराहारों तवान्तिकम्‌। 
पानमाहर से क्िप्रं पिपासा मेति चाम्रवीत्‌। विराट १६४ 
३. लज्जमाना पुरा चेन साध्वोकमदमूण्छिता। इत्यादि। स्त्री० २०७ 
» सा पीत्वा सबिरां सत्ता सपुत्रा सवधिह्ृला। आदि १४८८ 
५. सुरान्तु पीत्या पततीति शब्द:। शांति १४११९०। शांति १६५।३४। 
उद्योग ३५।३४। कर्ण ४५१२९ 
६. बासांस्पुत्तुक्य नुत्यन्ति स्त्रियों मा सच्यसोहिता:। कर्ण ४०३४ 
७. बाकपारथ्य गोबधों राजिचर्या। हत्यादि। कर्ण ४५१२९ 
' न लासां मांसमततोीयाद्‌ गयां पुष्टि तथाप्तुयात्‌। अनु ७८।१७ 


७९ 


श्ण्ड महाभारतकाछीन समाज 


के उदाहरण मिलते हैं। रन्तिदेव के उपाल्यात मे कहा गया है कि वे रोज दो हजार 
गौओं का वध कराते थे और वह मांस दान करते थे। इस दान के कारण ही रन्तिदेष 
की कीत्ति चारों ओर फैली थी।' अतिथि एवं अम्यागत के सम्मान में पाल, 
अध्यं आदि के साथ गौ भी दी जाती थी। हत्या की बात कही भी नहीं कही गई है, 
बरन्‌ गोरक्षा का उपदेश ही दिया गया है। जनमेजय के स्पंयज्ञ करने का पता लगने 
पर व्यासदेव जब वहाँ पहुँचे तो जनमेजय ने मह॒षि की यथोचित अभ्यर्थना करके 
गाय भी दान की। महपि भी सब कुछ लेकर चले आये और गाय का पालन-पोषण 
करने लगे ।' अतिथि को उपहार स्वरूप गोदान करने के उदाहरण महाभारत 
में सरवेत्र मिलते हैं। सम्भवत. सम्मान प्रदर्शत के निमित्त यह रीति समाज मे 
प्रचलित थी।' 
अलाध---वायासाद के सबध मे महामारत मे कई विधिनिषेध मिलते हैं। 
उससे उस काल के छोगो की रुचि का कुछ अन्दाज लगता है। गाय, छोटे पक्षी, 
इलेष्मातक, कछए के अलावा दूसरे चतुप्पद जलचर जीव, मेंढक, गिड़, हस, गरुड, 
चकवा, जलकुक्कुट, बगुला, कोबा, मदगु, बाज, उल्लू आदि अभक्ष्य बताये 
हैं। मासाहारी पशु व दांत वाले पशु भी अभक्ष्य बताए हैं। प्रसव के बाद दस दिम 
पैक गाय का दूध पीने का निर्षध किया है। मनृष्य एव मृगी का दूध भी अग्राह्म 
बताया है।* 
अश्नग्रहण में विधिनिषेध--अन्नग्रहण के बारे मे भी कई नियम वर्णित हुए 

है। प्रंत श्राद्ध का अन्न, सूतिका का अन्न व अशौची का अन्न अभक्ष् बताया है । 
ब्राह्मण के लिये क्षत्रिय, वैश्य एव गूद्र का अन्न ग्रहण करना भी अनुचित कहा गया है। 
कनिय का अन्न तेज का नाश करता है एव शूद का अन्न ब्राह्मणत्व नष्ट करता है। 
ऐसे ब्राह्मण के क्षत्रिय का अन्न ग्रहण करने के बहुत उदाहरण मिलते हैं। द्रौपदी 
अपने हाथ से खाना बनाकर ब्राह्मणों को खिलाती थी। राजा पौष्य ने उतक को 





*. उक्षा्ण परत्वा सह ओवनेन। इत्यादि। धन १९६२१ 

अह॒म्यहनि बध्येते हे सहुद्ने गयां तथा। बन २०७१९ 
३. पाच्मम्ताचसतीयड्च अध्यं गाज्च विधानत:। 

पितामहाय कृष्णाय तदर्ह्ाय न्यवेदयेत । इत्यादि। आदि ६०११३, १४ 
रे. सभा २१३१। उद्योग ८२६। उद्योग ३५१२६। शान्ति ३२६५ 


हम शक स॒त्तिका भेद तथा लुक्पिषीलिका: ) इत्यादि। शान्ति १६। 
२१०२५ 


अछहार व साहा २०५ 


अज्न दाल वित्रा था। और भी कई लोगों के अन्न को छेने का निषेध किया गया है। 
सुमार, पतिपुत्रहीना नारी, सूदखोर, वेश्या, दुृश्यरित्रा स्त्री, स्त्री के बशीभूत 
पुरुष, अग्निबोमीय यञ्ञ करने वाला, यजमान, कजूस, बढई, चमार, धोबी, चिकित्सक, 
राक्षसोपासक, चित्रकार, स्त्रीजीवी, परिवित्ति, बन्दी, जुआरी आदि का अन्न 
अग्राह्म बताया है। चिकित्सक का अन्न विष्ठा एवं गणिका का अन्न मूत्र के समान 
कहा गया है। शिल्पी का अन्न लेना भी निनन्‍्दनीय माना गया है। जो विद्या के 
द्वारा जीविकोपाजं॑न करते हैं उन्हे शूद्र समान कहा गया है---उनका अन्न भी ब्राह्मण 
के लिये अग्राह बताया है। दुष्ट एव निन्‍दा करने वाले का अन्न भी नही लेना चाहिये। 
गोहत्या एवं ब्रह्महत्या करने वाले तथा नगरीरक्षक आदि का अन्न लेता भी 
अनुचित बताया है। शराबी, गुरुतल्पी जैसे पापी से भी अन्न लेना पाप है ।* 
बाँयें हाथ से दिया हुआ अन्न, शराब से छआ हुआ अच्न, जूठा, सूखा मांस, हाथ से 
दिया हुआ नमक आदि भी नहीं खाना चाहिये। बासी भी नहीं खाना चाहिये । 
रात को दही व सत्तू खाना भी अनुचित है।' 

आपद्काल में खाशरखाधश का विचार नहीं--भूख से प्राण छूटने की आशंका 
होने पर मनुष्य को सोचने का अवकाश नही रहता। उस बक्‍त जो भी मिले वही खाकर 
प्राण बचाने की इच्छा होती है। आचार्य धौम्य के शिष्य ने भूख सहन न होने पर 
धतूरे के पत्ते खा लिये थे। (देखिये पृ०११९-२० ) शान्तिपर्व के १४१ वे अध्याय में 
कहा गया है कि एक बार दुर्भिक्ष पडने पर महषि विश्वामित्र जब भूख की ज्वाला सह्‌ 
नही सके, तो वे चोर की तरह एक चडाल के घर मे घुसे और एक कुत्ते की टांग 
उठा लाये। सौभाग्य से वह मास खाने की नौबत नही आई, उनके तपोबल से वर्षा 
हो गई और दुर्भिक्ष का अत हुआ। अनुशासन पर्व के ९३ वें अध्याय मे भी कहा गया 


१. प्रेलान्न सूतिकान्नठ्ख पज्च किचिदनिदशम्‌। इत्यादि । दाांति ३६१२६,२७ 
बाह्यणा ब्राह्मणस्थेह भोज्या ये चेव क्षत्रिया:। इत्पादि। अनु १३५१२, ३ 
पतोंश्ल द्रोपदों सर्वान्‌ हिजातिइल यहास्थिनी। इत्यादि जन ५०१०१ 
बन ३१८३ 
आदि १९२४ 
सतथेत्युक्त्वा ययोपपन्नेनानेन भोजयामास। आवि ३११५ 

२. आयु: सुवर्णकाराप्रमवीरायाइल योधितः। इत्यादि ज्ञांति ३६२७-३१ 
भुझमते खिकित्सकस्याज्षं तदक्षझ्य पुरीषषत्‌ | इत्यादि। अनु १३५॥ 

१४-१९ 

के शान्ति बेहारेर, रे३।) शाम्ति २२ट८३७। अनु १०४९२-९४ 


२०६ अहाभारतकालीन समाज 


है कि शैव्य के यज्ञ मे वत्त ऋत्विकों ने भूख से व्याकुल हो कर मरे हुए मन्‌ष्य के 
शरीर को रौघना शुरू किया। जब राजा शैव्य ने बाघा डाली तो वे लोग वन में 
आग गये। इन सब उपाख्यानों की संत्यता पर विश्वास नहीं होता। विपत्ति 
पड़ने पर भूख से व्याकुल होकर मनृष्य सब कुछ कर सकता है, यही इन उपाख्यानों 
का सार है। आपदुकाल मे अभक्ष्य खाकर भी प्राण बचाना उचित है, यही महाभारत 
का उपदेश है । 
आ्िक अवस्था के अनुरूप खाद्य--आधिक अवस्था जैसी होती है, मनुष्य 
का खाद्य भी उसी के अनुसार होता है। भला धनियों जैसा खाना दरिद्र कैसे खा 
सकता है? समाज मे जो धनी थे, उनका प्रधान खाद्य मास था। भध्यवित्त परिवार 
मे दही-दूध भी मिल जाता था तो लोग समझते थे काफी है और दरिद्र को अगर 
तरकारी बनाने के लिये तेल मिल जाता था तो वह अपना सौभाग्य समझता 
था। 
धनी व वरिद्र की पाचनशक्षित में अंतर--प्राय' देखने मे आता है कि जो धनी 
है, जिनकी षट्र॒स व्यजन साने की सामथ्यं है वे पग्रहणीरोग से पीडित रहते हैं, उनकी 
पाचनशक्ति बहुत कम होती है; और जो पेट भर नहीं खा पाते उनकी जठराग्नि 
ज्यादा तेज होती है। यह सत्य उस काल में भी इसी रूप में था।' दरिद्र केवल 
सूखी रोटी पाकर ही सन्तुष्ट रहता है, उनके लिये भूख ही प्रमुख बात होती है, 
लेकिन धनीं जो हर तरह की खाद्यसामग्री इकट्ठी कर सकता है वह अच्छी तरह 
खा भी नहीं सकता ।* 
पाक---साधारणत'" खाना बनाने का भार स्त्रियों पर ही होता था, कोई-कोई 


न 


* एवं विद्वालदीनात्मा व्यसनस्थों जिजीविषुः। 
सर्वोपायेरपायज्ञों दीनमात्मानमुद्धरेत्‌॥ शान्ति १४१॥१०० 
आद्यानां सांसपरमं अध्यानां गोरसोसरम्‌। 
तेलोत्तरं दरिद्राणां भोजन भरतषंभ॥ उद्योग ३४४९ 
* प्रायेण श्रीमतां लोके भोकतुं शक्तिन विधवते। 
जीय॑न्त्यपि तु काष्ठानि दरिद्रानां महोपते॥ उद्योग ३४५११ शांति 


२८१२९ 


द्ण 


न्ध्ण 


पेषामपि च॑ भोकतव्यं प्रहणोदोष पीडिता:। 
न शकक्‍्नुवन्ति ते भोक्‍तु पक्य घंभतां बर॥ वन २०८१६ 
४. सम्पक्चतरमेबान्न॑ दरिद्रा भुझ्जते. सदा। 


शुत्‌ स्वादुतां जनयति सा चादयेबु सुदुलंभा॥ उच्चोग ३४।५० 


जाहार व जत्त २०७ 


पुरुष भी खाना बनाना जानता था। राजा नल बहुत अच्छा खाना बना लेते थे, 
खासकर सांस पकाने में तो वह दक्ष थे। कहा गया है दमयन्ती उनके हाथ का बना 
मांस खाते ही उन्हे पहचान गई थी। इससे प्रतीत होता है कि नल सानों शौक से 
प्राय: मास बनाया करते थे। उनके बनाये मांस के स्वाद से दमयन्ती परिचित थी।' 
भीम भी पाकविद्या में काफी पदु थे। अज्ञातकास के समय राजा विराट की नगरी 
में रसोहये के रूप में ही उन्होंने अपना परिचय दिया था और एक सार तक यही 
कार्य किया था। मत्स्यतगरी में जब उन्होंने प्रवेश किया तो उनके हाथ में कड़छुल 
और काँटा था। राजा विराट के प्रइन के उत्तर में अपना परिचय देते हुए भीम 
ने कहा था, “मैं रसोइया हूँ, आपकी सेवा करना चाहता हूँ, खाना बनाने का मैं 
अभ्यस्त हूँ। महाराज यूघिष्ठिर का मैं रसोइया था।” विराट ने उसे नौकरी दे दी। 
इस घटना से अनुमान होता है कि बड़े घरों मे पुरुष रसोइया रखने का प्रचलन 
उन दिनो भी था।' ऐसे शायद आम परिवारों में स्त्रियाँ ही खाना पकाती थी। 
विवाह के दिन ही कुन्ती के आदेदा से द्रौपदी ने खाना बनाया और परोसा था।' 
वनवास काल मे भी द्रौपदी स्वय ही खाना बनाती और परोसती थी। इन्द्रप्रस्थ 
में रहते वक्‍त भी खाने-पीने के मामले मे पूरी देखभाल उन्हीं को करनी पड़ती थी, 
उस काल मे भी वह स्वयं खाना बनाती थी कि नही, इसके बारे में ठीक पता नहीं 
चलता ।* यह तो राजपरिवार का उदाहरण है। राजपरिवार में भी जब रानी 
को ही खाना पकाना पडता था तो अन्य परिवारों मे तो अवश्य ही यह नियम रहा 
होगा। आचार्य वेद की पत्नी ने पुण्यक ब्रत करते वक्‍त ब्राह्मणों को स्वयं भोजन 
परोसने का सकल्‍प किया था।" 

रसोई के बर््तन--किस तरह के बत्तंनों मे खाना बनाया जाता था, यह पता 
नही चलता । बनवासकाल मे द्रौपदी एक ताँबे की पतीलछी में खाना बनाती थी।* 


१. सोचिता नरूसिद्धस्थ मांसस्थ बहुशः पुरा। 
प्रादय मत्त्या नल सृतं प्राकोशद्‌ भृवदुःखिता। बन ७५।२२, २३ 


२. भरेखसूदः परिचारको5स्सि ते जानासि सुपान्‌ प्रथम ने केवलानू। 
इस्यादि। विराट ८॥९ 


३- त्वमप्रमादाय कुरुष्ण भट्टे बलिउ्थ विधभ्राय व देहि भिक्षाम्‌। इत्यादि 
आदि १९२४ 


४. युध्िष्ठिरं मोजयित्वा शेषमहनाति पार्षती ॥ बन ३॥८४। बन २३२४५ 
बन २६२ भाँ अध्याय। (अर्वासा का उपाल्यान) 

५. ब्राह्मणान्‌ परिवेष्दुमिष्छालि। आदि ३१९७ 

६- गृद्दीष्य पिठरं ताश्रमु्‌॥ बन ३॥७२ 


२०८ महाभारतकालीम समाज 


भीमसेन की कडछूल व काँटा किस धातु का बना हुआ था, यह भी पता नहीं 
लछगता। 

भोजन के बर्तंल--राजपरिवार मे सोने व चाँदी की थाली मे भोजन करने का 
वर्णन मिलता है। साधारण परिवारों मे कसे के बत्तंनो का व्यवहार हीं अधिक 
होता था।' 

परोसना---खास-लास मौको पर पुरुष ही खाना परोसते थे। आवश्यकता 
पढने पर दास-दासी और रसोइये भी सहायता करते थे।* 

भोजन के बारे में दूसरे लियम--भोजन करते वक्‍त किस तरह बैठना चाहिये, 
किस तरह भोजन शुरू करना चाहिये आदि के बारे मे भी बहुत सी बातें कही गई हैं। 
खाने के लिये बैठने से पहले अच्छी तरह हाथ, पाँव, मुंह घो लें, बैठकर तीन बार 
आचमन करे। बैठने का आसन व भोजन के पात्र साफ व पवित्र होने चाहिये। 
भोजन करते वक्‍त दरीर के उत्तमाग पर उत्तरीय या दूसरा वस्त्र रहना चाहिये, 
केवल एक वस्त्र पहनकर खाना नहीं खाना चाहिये । जूता या खड़ाऊँ पहनकर 
कुछ भी खाना निषिद्ध है। इन नियमों का उल्लंघन करने पर वह भोजन आसुर 
भोजन हो जाता है। अकेले बैठकर, एकाग्रचित्त से मौनपूरवंक भोजन करना चाहिये । 
पीने का पानी, दूध, दही, खीर, धी, शहद आदि अगर थाली मे बच जाय तो पुत्र 
बगैरह को दिया जा सकता है। दही खाकर खाना खत्म नहीं करना चाहिये । 
दही के बाद कुछ न कुछ अवश्य खा लेना चाहिये। भोजन समाप्त होने पर तीन 
बार मुँह धोकर दो बार कुल्ला करना चाहिये। अनुशासनपर्व के १०४ वे अध्याय 
में भोजन की विस्तृत नियमावली उल्लिखित हुई है । 

जब पाइव द्रपद की नगरी मे गये तो उन्हे चार पाँव और पीठ वाले बहुमूल्य 
आसन (कुर्सी) दिय्रे गये थे। उस पर बेंठकर ही उन्होंने भोजन किया था। दस 
तरह का व्यवहार और कही भी महाभारत में दिखाई नहीं देता।' 





१. भुड्जते रक्मपात्रीभियुधिष्ठि रनिवेशने। सभा ४९१८। बन २३२।४२ 
उच्चानच पाधिवभोजनीयं पात्रोषु जाम्बूनवराजतीषु | आदि १९४।१३ 
भिन्नकांस्पठुच वर्जयेत्‌। अनु १०४॥६६ 

२. ढविजानां परिवेष्टारस्तस्मिन्‌ यशे चर तेःभबन्‌। सभा १२।१४। सभा 
४९३५ 


सा दाल्यक्च सुमृष्टवेशा: सम्भोजकाश्याप्यूपजहररज्नम। आवि 


३. पड्चाड़ों भोजन भुख्ज्यात्‌। शान्ति १९३।६। अमू १०४।६१-६६ 


परिच्च॒द और प्रसाधन 


विभिन्न रंगों के वस्त्र--समाज मे उस वक्‍त भी नाना प्रकार के वस्त्र 
थहनने का प्रचलन था। इच्छानुसार अनेक रंगो के वस्त्र लोग पहनते थे। आचार्य 
द्रोण एवं कृप सफेद रंग की धोती पहनते थे। कर्ण पीले और अश्वत्थामा व दुर्यो- 
घन नीले वस्त्रों का उपयोग करते थे। विराटपुरी मे युद्ध करते हुए अर्जुन के हाथों 
परास्त होकर द्रोणाचायं आदि महारथी जब ज्ञानशून्य अवस्था में अपने रथ में 
पड़े हुए जा रहे थे तो उनके पहने हुए कपडे निकाल लाने के लिये अजुँन ने उत्तर 
से कहा था। इस प्रसंग मे प्रत्येक के वस्त्रों का रंग बताया गया है।' बलदेव नीले 
रंग के कपडे पहनते थे।'* 

आाह्यणों के सफेद कपड़ें तथा मृग-अर्म---ब्राह्मण शायद सफेद कपड़े एवं सफेद 
यज्ञोपवीत (जनेऊ) का व्यवहार करते थे। द्रोणाचार्य के वर्णन मे तो यही पाया 
जाता है। एक दूसरी जगह कहा गया है कि ब्राह्मण मृगचर्म पहनते ये। जब भीम 
और अजुन कृष्ण के साथ जरासन्ध की नगरी में गये थे तो उन लोगो ने सफेद रग 
के कपड़े पहने थे। उनकी वेशभूषा देखकर जरासन्ध ने उन्हे ब्राह्मण समझा था।' 


अन्न बुभुक्षमाणस्तु तिर्मुलेन स्प्रोदप:। इत्यावि। अनु १०४५५ 
नेकवस्त्रेण भोक्तव्यम्‌। अनु १०४६७ 
यदहेष्टितशिरा भुझक्ते यद्भुद्क्ते वक्षिणामुलः। 
सोपानत्कद्थ यद्भुड्क्ते सर्व विद्यात्तरासुरभम्‌॥ अनु ९०११९ 
बाग्यतों नेकवस्त्रतण। इत्यादि। अनु १०४॥९६-१०० 
ते तन्न चीरा परमासनेघु। इत्यावि। आदि १९४१२ 
« आजार्यदारहतयोस्‍्तु शुक्ले कर्णस्प पीत॑ राजिरश्चे वस्त्रम्‌। 
ब्रोणेश्ण राशदच तथेव तीले बस्त्रे समादत्स्थ सरप्रथीर। जिराट ६६११३ 
२. केशवस्थाप्रजो बापि नोलवासा सदोत्कट:। धन १८११८ 
है. ततः शुक्लास्यबरधरः शुक्लमशोपवीतवात्‌। आदि १३४१९ 
ब्राह्मणेस्तु प्रतिजछन्नो रौरबाजिनवासिभिः। आदि १९०४१ 
एवं विरागबसना अहिसाल्मानुलेपना:। 
सत्यं बदत के यूयं सत्यं राजसु शोभते॥ सभा २१४४४ 
श्ड 


न्त्कै 


३१३० अहाभारतकालीन समाज 


शुफ्क बस्तर की शुचिता--सफेद कस्त्रों को औरों की बपेक्ष पवित्र समझा 
जाता भथा।' 

राजाओं का प्रावार नामक बस्त्र--राजा प्रावार नाम का बहुमूल्य वस्त्र पहनते 
मे । ईर्ष्या में जलते हुए दुर्योधन की शारीरिक अवस्था खराब देखकर धृतराष्ट्र 
ने उससे पूछा था, “तुम प्रावार पहनते हो और पुलाव खाते हो तब भी दिन पर दिन 
सूखते जा रहे हो।”' * 

समयासुसार विभिन्न अस्त्रों का व्यवहार---लोग हमेशा एक ही तरह के कपड़े 
नहीं पहनते थे । समयानुसार अलग-अलग तरह के कपड़े पहने जाते थे। गीले 
कपड़े पहनकर नहाने का नियम था। दूसरे का पहना हुआ वस्त्र तथा बिना पल्‍ले 
का वस्त्र पहनना वर्जित था। सोने के समय, काम-काज के समय. पूजा-पाठ के समय, 
अलग-अलग तरह के वस्त्र पहनने का विधान मिलता है ।* 

मुड़ में रक्त-बस्त्र--यूद्ध के लिये जाते हुए वीर रक्‍त वस्त्र अर्थात्‌ लाल रग 
के कपड़े पहनते थे।' लाल रग मे एक तरह की उत्तेजना होती है, इसी कारण शायद 
ऐसा रिवाज़ था। 

विभिन्न देशों के विभिन्न प्रकार के वस्त्र--अलग-अलूग देशो मे अलूग-अलूग 
तरह के वस्त्र व्यवहृत होते थे। राजसूय यज्ञ मे आये हुए सिहल के लोगो के मणिखचित 
वस्त्र थे ।" पर्वतीय किरात पशुओ के चमड़े से अपनी लज्जा ढ़कते थे । 

राक्षसों के बस्त्रादि--राक्षस भी वस्त्रादि का उपयोग करते थे तथा गधमाल्य 
आदि द्रव्यों का व्यवहार करना भी जानते थे (* 

डब्णोष---मारत के सब प्रदेशों मे पगड़ी बघने की प्रथा थी कि नही इसका 
बिल्कुल सही अंदाज तो नही लगता, लेकिन जो दो-चार उदाहरण मिलते हैं, उनसे 


१. शुक्लबासा: शूचिर्मुत्वा श्राह्मणात्‌ स्वस्ति वाचयेत्‌॥ अनु १२७१४ 
२. आश्छावयसि प्रावारानइनासि पिक्चितौदनम्‌। 

आजानेया वहन्ति त्वां केनासि हरिण: कृद्ाः॥ सभा ४९।९॥ बन ३।५१ 
है. स्मातस्य वर्णक नित्यमा् दर्ादिशाम्पते। 

बिपयेय न कुबोत वाससों बढ़िमान्नरः। इत्यादि! अनु १०४॥८५-८७ 
४. रक्तास्वरघरा: सर्व सर्वे रक्तविभूषणा:। द्रोण ३३॥१५ 
५. शतशइच कुर्धास्तत्र सिहरा: समृपाहरन्‌। 

संबता मरिच्ौरेस्तु श्यामास्ताम्रान्तलोचना:॥ सभा ५२॥३६ 
फलमूलाशना ये श्र किराताइशमंबाससः। सभा ५२९ 
सर्वाभरणसंयुक्त सुतुक्ष्माम्थरवाससम। आदि १५३१४ 
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चरिफक्र और अलाजन श्श्श 


रझूमता है कि पगड़ी का उपयोग सब प्रदेशों में था। क्योंकि प्राज्ज्योतिष पुराधिपति 
के सिर पर भी पगड़ी देखी जाती है।' 
पुरुषों में बाजूदंद आदि अलकारों का व्यबहार---बाजूबंद, कुंडल आदि अलंकारों 
का पहनना पुरुषों में भी प्रचलित था। उस युग में देश में सोने का अभाव नही था, 
सभी आभूषण सोने के जनते थे। जो उदाहरण मिलते हैं उनसे पता लूगता है कि 
धनी व्यक्ति ही आभूषणों का उपयोग करते थे। साधारण लोगों के वर्णन में अलकारों 
का जिक कहीं भी नहीं पाया जाता । 
राजाओं के मुकुट में मणि और गले में निष्क का बना हुआ हार---राजाओं 
के मुकुट मे मणि रूगी हुई होती थी, गले मे वे हार पहनते थे। बहू हार उस काल की 
स्वरणंमुद्रा (निष्क) का बना हुआ होता था। प्रव्रज्या लेते समय पांडु ने अपने 
अलकारादि उतारकर ब्राह्मण को दान कर दिये थे। उस प्रसंग के वर्णन से ही 
उपयुक्त अलकारो के बारे मे पता लगता है ।' 
सोने के शिरस्त्राण आदि--युद्धक्षेत्र मे पडी मृतदेहों के वर्णन से मी इन अलकारों 
के बारे में पता लूगता है। योद्धा सोने का शिरस्त्राण पहनते थे। बाजूबंद तथा कुडलू 
उस युग के बहुत ही प्रसिद्ध अछकार थे। अलंकारो के वर्णन में कुडल और बाजूबंद 
का जिक्र ही पहले हुआ है।* 
पुरुषों के सिर पर रूम्बे बाछ, जोटी आदि--पुरुषो के बालों के अनेको प्रकार 
के चित्र देखने मे आते हैं। कोई-कोई लम्बे बाल रखता था और कोई केवल चोटी 


१. इजेसतोष्णीषं इजेतहयं दवेतवर्माणमण्युतम्‌ । * 
अपवरयाम महाराज भीष्म खजमिवोदितम्‌॥ भीष्म १६२२। उद्योग 
१५२१९ 
दिरस्तस्थ विश्रष्ट पपात ज्र बरांशकभ। 
नारूताइनविकज्रष्ट पछाहं॑ नख्नादिव॥ ब्रोण २८४९ 

२. बाहून परिघसंकाशां संस्पु्वान्तः दाने: श्मेः। 
काव्चनांगददीप्ताइअ.. चन्दतागुरभूषितान्‌ ॥ उद्योग १५२१८ 

३. ततइचूडामणि निव्कमंगदे ऊकुंडटानि च। 
बासांसि ल महाहणि स्त्रीभासाभरणानि अ॥ आदि ११९३८ 

४. अनुकर्ष: पताकाभिः दिरस्जाणेदण कारुलने:। 
बाहुसिएजम्दनाएिस्थे: सांयबंइ्ण विश्ञाम्पते॥ ब्रोण ११११४ 
शहांक्ससिकाशेट्च बदलेइ्चादकुष्हल:। प्रोणज ११११६ 
शूरे: परिषु्त योथे: .कुंडलांगदधारिभि:। बिराद ३१६ 


श्ह्सु सहाभारतकांसीय समाज 


बढ़ाते ये। दुर्योधन के बाल लम्ने ये ।' अर्जुन के सिर पर चोटी थी) किसी किसी 
पहाड़ी जाति मे भी लम्बी चोटी रखने का नियम था ।' साधारणतः लम्बे बालू 
रखने का प्रचलन ही अधिक था। युद्धक्षेत्र मे पडे हुए कटे सिरो के बर्णन से पत 
लूगता है कि उस यूग मे अधिकतर लोग लम्बे बाल ही रखते थे ।' विराट पं में 
भीम तथा कीचक के युद्धवर्णन मे कहा गया है कि भीम ने कीचक के बाल पकड़कर 
स्ीचे थे। बाल अगर हूम्बे न हो तो मुट्ठी मे नही आ सकते ।' जरासघ के बाल 
भी लम्बे थे ।* 

श्यूग के आकार का केशबिन्यास---कोई-कोई शग की तरह के बाल बनाते थे। 
बे लोग शायद आये नही थे, क्योकि यज्ञमडप मे प्रवेश करने की अनुसति उन्हे नहीं 
मिली थी।* 

काकपक्ष--कृष्ण व अभिमन्यू के सिर पर काकपक्ष थे। प्राचीनकाल मे 
सिर पर पाँच शिखाएँ रखने का प्रचलन भी था उसी को काकपक्ष कहा जाता था। 
किसी-किसी कोशकार ने काकपक्ष शब्द का अर्थ जुल्फ बताया है।” जुल्फ अर्थ ही 
अधिक यूक्तियुक्त लगता है। 

व्यास और द्रोण का शमु--दोणाचार्य तथा वेदव्यास के अलावा और किसी 
भी गृहस्थ की दाढी-मूछो का वर्णन नहीं मिलता ।* 

ब्रह्मचारो की पोशाक--गृहस्थो की पोशाक के साथ ब्रह्मचारी, वानप्रस्थी तथा 
सन्यासी की पोशाक की कोई समानता नहीं थी। ब्रह्मचारी हरवक्त हाथ मे एक 
दंड रखते थे । दंड पलाह या बिल्वकाष्ठ का बनाया जाता था। मुज अर्थात्‌ 


१: बसथन सूड्धजांस्तत्र थीक््य चेव दिश्ो दवा। इत्पादि। शल्य ६४४,५ 

२ विमुच्य वेणीमपि नहां कुष्डले। विराट ११॥५। विराट २२७ 

३. खा एकासना हा: प्रदरा दीघवेणव:। सभा ५२॥३ 

है. केस ऐएकॉक बिराट ३२।१२। केशपक्षे परामुझल्‌। द्रोण १३४५९ 
तमागलितकेशान्त ददुशुः सर्वपाधिवाः ॥ ड्रोण १३६१ 

« ततो जप्राह केशेषु साल्यवत्सु महाबल:। विराट २२५२ 

- केशान्‌ ससनुगृहा ज। सभा २३१६ 

५ हवस कली सिड 5 मत ले नराः। इत्यादि । सभा ५१३० 

5 काकपक्षवु ह। द्रोण ४८ विष्णपु० 
६८ वाँ अध्याय। स् 

९. बज्षूनि हे वृष्दुवा देवो न्यमीलूयत्‌। आदि १ ०६१५ 
शुक्लकेश: + शुक्लमाल्यावुलेपन:। आदि १३८१९ 


या 


छू |आक्ञी 


परिण्छद और प्रतानन २१३ 


तृण निर्मित मेखला, यशोपवीत एवं जटा धारण करना भी उनके कत्तंव्यों में गिना 


जाता था।' 
बानप्रस्थी तथा संत्यासो के बस्त्रादि---वानप्रस्थी तथा सनन्‍्यासी चमड़ा और 


वल्करू पहनते थे। बहुत से बाल तथा दाढी-मंछ भी रखते थे। धृतराष्ट्र, गाधारी, 
कुल्ती एवं बिंदुर वानप्रस्थाशक्रम में चर्म व वल्कल ही पहनते थे। महाप्रस्थान के 
समय यूधिष्ठिर आदि पांच भाइयों तथा द्रौपदी ने वल्कल और चर्म पहना था। 
जुए मे हारकर वन को जाते हुए भी उनके एक जैसे ही वस्त्र दिखाई देते हैं।' 

यक्ष में यममान का पहनावा--यज्ञ मे यजमान को भी काफी अशो मे अरह्मचारी 
जैसे बस्त्र पहनने पड़ते थ। आभूषण आदि पहनने के लिये कोई निषेध नही था। 
अइवमेध यज्ञ के समय युधिष्ठिर की पोशाक से यही पता चलता है। बुधिष्ठिर के 
गले मे स्वर्णहार था, बदन पर क्षौमवस्त्र तथा काले मृग का चमडा था और हाथ 
में दड था।' 

महिलाओं की पोशाक---स्त्रियो के पहनावे का वर्णन महाभारत मे बहुत 
ही सक्षिप्त मिलता है। अनेकों प्रसगो मे केवल 'सपरिच्छद' विशेषण मिलता है। 
इस एक शब्द के अलावा और कुछ नही कहा गया है ।* 

विवाह के वस्त्र--विवाह के समय द्रौपदी ने क्षौमवस्त्र (रेशमी कपड़े ) 
पहने थे ।' सुभद्रा ने छाल रग का कौशेय वस्त्र पहना था।' 


कल अनन्त 


१. धारयीत सदा बष्ड बेल्व पालाइमेज बा। अहय ४६॥४ 
मेखला थ भवेत्‌ सौझ्जो जटी नित्योदकस्तथा। 
यश्ोपनोती स्वाध्यायी अलुब्धो नियतत्बत:॥ अधहब ४६॥६ 

२. चर्मंवल्कलसंबासी। अश्व ४६।८ 
दाल्तों मैत्रः क्षमायुक्तः केदान्‌ू इसमभु उ धारयन्‌ + अश्ब ४६१५ 
तथ॑ब देवी गांधारी वल्कलाजिनधारिणो। 
कुन्ता सह महाराज समानब्रतचारिणी ॥ इत्यादि! आश्र १९१५-१८ 
उत्स ज्याभरणान्यंगाज्जगयूहे वल्कलान्युत। इत्यादि। महांत्र १।२०। 
सभा ७९११० 

३. हेममाली रुक्‍्मकण्ठ: प्रदीप्स हव पाषकः। 
कृष्णाजिनि दंडयाणिः क्षौमवासाः स धर्ंज:॥ अश्य ७३५ 

४. स्जियवल राज: सर्वास्ता: सप्रेध्या:ः सपरिच्छवा:। आदि १३४११५॥ 
आदि १५३।१४। विराट ७२३१ 

५. कृष्णा ्र क्षौमसंबोता कृतकोतुकमगछा। आदि ११९३ 

६. सुभदां त्यरमाणइथ रक्‍तकोशेयवासिनोम्‌। आदि २२११९ 





श्र महाभारतकालीन समाज 


स्वर्णभाला आदि अलंकार--स्वर्णमाला, कुडल, मणिरत्न, निष्क (ताल्कालिक 
अच्लित स्वर्णमुद्रा ), कम्ब्‌ू (शख), केयर (बाजूबद) आदि उत दिनों अलंकारो 
के रूप में प्रचलित थे। निष्क से गले का हार बनाया जाता था। शत की शायद 
हाथ की चूडियाँ बनती थी।' * 

सत्री-पुरुष दोनो द्वारा कुंडल का व्यवहार--3४प भी स्त्रियों की तरह कुंडल 
पहनते थे। कुंडल सोने के बनाये जाते थे। राजा सौदास की पत्नी मदयन्ती के 
कुडलू र॒त्ननिभित थे ।' 

भेंवों के बोच कृत्रिम चिल्न--दोनों भवो के बीच एक तरह का कृत्रिम चिह्न 
अनाया जाता था, जिसका नाम 'पिप्ल' था। दमयन्ती के माथे पर वह चिह्न जन्मगत 
था। उस चिह्न को सौन्दर्यवर्धक अलंकार की तरह माना जाता था हि 

छाता तथा जूता--छतरी और जूते का व्यवहार भी उन दिनों व्यापक रूप 
से था। इनका व्यवहार केवल अभिजात परिवारों तक ही सीमित नही था, क्योंकि 
स्नातक एव ब्राह्मण को छाता व जूता दान करने के लिये कहा गया है ।' 

खत्दन--प्रसाधन रूप मे जिन द्रव्यों का व्यवहार होता था, उनमे चन्दन 
सर्वप्रधान था। पुरुष और स्त्री सब शरीर पर चन्दन का लेप करते थे। चन्दन के 
साथ थोड़ी अगुरु भी मिलाई जाती थी। धनी परिवारों मे चन्दन दासियाँ बनाती 
थी। राजा विराट के अन्त'पुर मे द्रौपदी इसी कार्य के लिये नियुक्त थी।* 


१. दात॑ वासोसहुख्ताणि कौन्‍्तेयस्थ महात्मनः। 
कस्सकेय्रधारिण्यो निष्ककंठयः स्वरलूकृता:। बन २३२॥४६, ४७ 
सुबर्णमालां वासांसि कुण्डले परिहाटके । 
नानापतसनजे शुक्र मणिरत्ने ख शोभने।॥ हत्यादि। आदि ७३३२, ३ 

२. अृत्वा व सा तदा प्रावात्ततस्ते मणिकुण्डले। अश्व ५८॥३ 

३. अस्यथा ह्ोष अुवोर्मण्ये सहजः पिप्लदत्तम:। बन ६९॥५ 
चिह्नभूतो विभूत्यथंसयं धात्रा विनिरमितः। बन ६९७ 

४ दहामानाय विप्राय यः प्रयच्छत्युपानहों। 
स्नातकाय महावाहो संजशिताय हििजातये ॥ अनु ९६२० 
न केवल श्राद्वकृत्ये पुष्यकेष्यपि दीयते। अनु ९५२ 

५ शाहस्तम्भनिभास्तेषां चन्दनागुरुरूषिता:। 
अशोभन्त महाराज वाहवों बाहुआालिनाम्‌ । हत्यादि । 


सभा २११२८। सभा ५८३५ 


चरिज्छद और प्रसाचन २१५ 


अन्यम म्ाल्य आदि---किसी विशिष्ट व्यक्ति का सम्मान करने के लिये चन्दन, 
माला आदि देने का नियम था। वीरशय्या पर सोये हुए भीष्म को कुमारियों ने 
घन्दनादि द्वारा भूषित किया था।' 

लुंग तथा कृष्णागुर--तुग नामक एक सुगघित द्रव्य तथा काले अगुरु को 
अन्दन के साथ मिलाने की प्रथा थी। अनुलेपन के लिये श्वेत चन्दन का ही व्यवहार 
होता था। केवल काली अगर के लेपन के उदाहरण भी देखने में आते हैं।' 

महाराज युधिष्ठिर के राजसूथ यज्ञ मे आये हुए राजाओं में से किसी-किसी ने 
उल्लिखित गध द्रव्य उपहारस्वरूप दिये थे। वे लोग प्रचुर परिमाण में चन्दन, कृष्णा- 
गुह, एवं अन्य गधद्रव्य लाये थे। मलूय तथा दर्दर पर्वत से भी अगूरु और चन्दन 
उपहारस्वरूप आया था। चन्दन के रस से भरे अनगिनत सोने के कलश युधिष्ठिर 
को दिये गये थे ।* 

इंगद और अगुरुनेल--स्नान से पहले शरीर पर अगुरु का तेल और इंगुद 
मलने का जिक्र भी हुआ है। यह नियम शायद गृहस्थो के लिये नहीं था।'* 

स्नान के आाद पुथ्यादि से सज्जित होना--स्नान के बाद चन्दन, बेल फूल, 
सगर, नागकेसर, बकुल आदि गध एवं पुष्प आदि से सज्जित होने का नियम था।'* 

पुृष्पमाल्य---सिर मे एव गले मे मालाओ का व्यवहार प्राय' हर जगह होता था। 
चुष्पमालाएँ ही ज्यादा अच्छी समझी जाती थी। छाल रग की माला गले मे पहनना 
चजित था, सफंद ही गले के लिये श्रेष्ठ मानी जाती थी। लाल रंग की माला सिर 


य ना जातु स्वयं पिणे गात्रोहत्तेनमात्मन:। 
अन्यत्र कुन््या भववन्ते सा पिनस्म्यध्य चन्दमम्‌ ॥ विराट २०२३ 
१. कल्यादचस्दनवर्णदे्श लाजंमाल्येद्य सर्वत्ञः । 
अवाकिरंछान्तनव तत्र गत्या सहुखशः । भीष्म १२१४३ 
२. चन्दनेस जल दुक्लेन स्वतः समलेययन्‌ । 
कालागुरबिसिश्रेण तथा तुंगरसेन च। आबि १२७२० 
राजसिहान्‌ महाभागान्‌ कृष्णागुदविभूषितागू। आदि १८५।२४ 
३. चम्दतागुरकाध्ठानां भारान्‌ कालीयकत्य च । 
घममरत्नसुवर्णानां. गंधानांचेव राशयः। सभा १० 
सुरभीद्चस्दनरसान्‌ हेमकुम्मसमास्थितान्‌ । इत्यादि । सभा ५२।३३, ३४ 
४. इंगुदेरगुतकानां स्नेहाथें व निवेषधनम्‌ । अनु १४२॥७ 
& , प्रियंगुलस्दताम्थां से बिल्वेन तगरेण ज। 
पुथगेबानुलिस्पते केसरेण से बुद्धिमान्‌ | इत्यावि। अनु १०४॥८७, ८८ 


श्१६ समहाभारतकासीन समाज 


में लगाई जा सकती है, यह कहा गया है। कमल या कुमुद की माछा पहनना निषिद्ध 
बताया है । 

पुष्प-प्रेम--फूल के प्रति मनृष्य का प्रेम प्राचीन काल से ही चला आ रहा है । 
प्रसाधन मे फूल अनुपम उपकरण माना जाता रहा है। प्रृष्ष मम को आनन्दित 
करता है, शरीर व मन मे उल्लास पैदा करता है, इसलिये फूल को सुमनस' कहा 
गया है।' जो पुष्प हृदय को पुलकित करता है, जिसके विमर्दन से मधुर सुगण 
निकलती है, जिसका रूप मन को हरता है, ऐसा पुष्प मनुष्य समाज में आदर की 
बस्तु है।' सब शुभ कर्मों में फूल विशेष उपकरण माना जाता था, विशेषत विवाह 
आदि शुभ कार्यों मे पुष्प को यथेष्ट आदर प्राप्त था। 

केदावित्यास तथा अंजन---दिन के प्रथम भाग में केगप्रसाधन एवं अजन आदि 
आँजने का विधान था।" 

पिधवाओं का मिराभरण रहना--विधवाएँ कोई भी आभूषण नहीं पहनती 
थी। केवल सफेद रग के कपडे तथा सफेद उत्तरीय उनका परिधान था। आश्रम- 
वासिक पर्व में किये गये विधवाओ के वर्णन से यही प्रतीत होता है।' 





१ रक्तमाल्य॑ न धार्य स्थाच्छुक्ल धाय॑ तु पंडिते:। 

बर्जयित्वा तु कमल' तथा कुबलयं प्रभो। इत्याबि। अनु १०४८३,८४ 
२, मनो छ्वादयते यश्माच्छियं चरापि दघाति च। 

तस्मात्‌ सुमनसः प्रोक्ता नर: सुकृतकर्मभिः । अनु ९८२० 
३ . सनोहुदयनन्दिनयो विमहें सधुराइच या: । 

जाररूपा: सुमनसो मनुष्याणां समता विभोः। अनु ९८१३२ 
४. सन्नयेत्‌ पुष्टियुक्तेषविवाहेब॒ रहःसु थ ॥ अनु ९८३३ 
५, प्रसाधनञ्च केशानामंजन दन्तधावनम्‌ । 

पूर्वाह्न एवं कार्याण देवतानाअच पूजनम्‌ ॥ अनु १०४२३ 
६-एतास्तु सोमन्तशिरोरहा या: शुक्लेत्तरीया नरराजपत्न्यः । 

राज्नोध्त्प वृद्धस्य पर शताख्याः स्नुवा नृवीरा: हतपुत्रनाथा: । 

आश्रम २५११६ 


सदाचार 


सदाचार धाब्द का अर्थ---अपने आचरण के द्वारा ही साधु पुरुष समाज की 
श्रद्धा का पात्र बनने मे समर्थ होता है। समाज सज्जन एबं धारमिक कहकर जिनकी 
श्रद्धा करता है, उनके आचार को ही 'सदाचार' की सन्ना दी गई है। उनके सभी 
आचरण साधू हो ही, यह बात नही है, प्रत्येक मनुष्य से गलतियाँ होती हैं। अतः 
सब आचरण सदाचार रूप मे ग्राह्म नही होते ! शास्त्रविहित प्रशसनीय आचार ही 
सदाचार कहलाते हैं। शास्त्रो की मर्यादा का उल्तधन करके मनचाहे आचार को 
सदाचार नही कहा जाता ।! 

मनुष्य के आचार का फछ---अपने आचार के द्वारा मनुष्य दीर्घजीवी हो सकता 
है, इहलोक व परलोक दोनों में धन-ऐश्वर्य तथा कीति-लाभ कर सकता है। दुराचारी 
पुरुष दुखी और अल्पायु होता है। अत' उन्नति चाहने वाले मनृष्य को सदा शुद्ध 
आचरण का पालन करना चाहिये । जो व्यक्ति आर्ष अर्थात्‌ ऋषियों द्वारा बताये 
गये विधिनिषेष के अनुसार नही चलते थे, वे शिष्टाचार की भी उपेक्षा करते हैं, 
इहलोक व परलोक दोनों लोकों के लिये भ्रष्ट होते हैं, उन्हें कही भी जगह नही 
मिलती।' 


१. साधुनाञझ्च _ययावरमेतदराचार ऊक्षणम्‌। अनु १०४९ 
दुरायारादच वुर्दर्षा बुमुंखाइलाप्यसाधवः:। 
साधवः शोलसम्पन्ना शिष्टाचारस्थ रूक्षणम्‌॥ अनु १६२॥३४ 
प्रमाणमप्रमाण॑ व॑ यः कुर्यावबधो जनः। 
नस प्रमाणतामहेंद्‌ विवावजननों हि सः॥ अनु १६२२५ 
२. आचारल्लभते ह्वायुराचाराललभते श्षियम्‌। 
आचारात्‌ कोक्षि ऊमते पुरुषः प्रेत्य चेह ल।॥ इत्पादि। अनु १०४६-१३ 
अनु १०४।१५५-१५७ 
यस्य नाथ प्रमाण स्याध्छिष्टाजारइथ भाविनि। 
तेज तस्प परो रोको नायमस्तोति निइक्चणः॥ बन ३११२२ 
आधारो हम्त्यलक्षणम्‌। उद्योग ३९४४ 


श्श्८ सहामारतकालोन समाज 


हर काये में सज्जन पुरुषों का अनुकरण करने के निमित्त महाभारत में अनगिनत 
उपदेश दिये गये हैं। कई सदाचारो का उल्लेख भी मिलता हैं। जैसे, प्रत्येक स्वस्थ 
व्यक्तित को ब्राह्म-मुहर्तं मे शब्या छोड देनी चाहिये और फिर यथाविधि शौचादि 
से निवृुत्त होकर उपासना करनी चाहिये । दन्तधावन, प्रसाधन, अजन छेपन आदि 
भी पूर्वाह्न मे ही कर लेना चाहिये। देवताओं की अचंना पूजा भी पूर्वाह्न में ही करने 
का विधान है। ब्राह्मण तथा अतिथि की सेवा करना हर एक मनुष्य का करत्तंव्य 
अताया गया है। इसी प्रकार प्रायः सभी कार्यों के विधिनिषेध अनुशासन पर्व के 
१०४ थे अध्याय में विस्तृत रूप से वर्णित हैं। वासुदेव-उग्रसेन-संवाद में अनेकों 
सदाचारो का उल्लेख मिलता है--“काम, क्रोध और लोभ ये तीनों मनुष्य के 
शत्रु है, उन्हे वश मे रखना चाहिये। यथायोग्य श्रम तथा देखभाल करके सब कार्य 
धूरे करने चाहिये। किसी के ऐश्व्यं से जलना नहीं चाहिये। दुखी का दुख दुर करने 
के लिये साध्यानूसार चेष्टा करनी चाहिये इत्यादि।' 
सवाधार प्रकरण--्विज-व्याध-सवाद (वन० २०५ से २०८ वाँ अध्याय), 
यक्ष-युधिष्ठिर-सवाद (वन ३१२ वाँ अध्याय) श्रीवासव-सवाद (शञाति० २२८ वाँ 
अध्याय) एव दुर्गातितरणाध्याय (शांति० ११० वाँ अ०) में सदाचार के बारे मे 
अनेकों बाते कही गई हैं। “चतुराश्रम ' प्रबंध के 'गृहस्थ' प्रकरण मे जिन आचारों 
का उल्लेख किया गया है, वही सदाचार कहे गये हैं। जिन आचारो के आचरण 
से मनुष्य का कल्याण हो वही वास्तविक रूप मे सदाचार है। महाभारत मे बहुत 
से उपा्यानों के माध्यम से भी सदाचार का ही उपदेदा दिया गया है।' 
अन्तःशुद्धि--सदाचार एलन करने के लिये बाह्य शुचिता का ख्याल रखना 
पड़ता है। लेकिन बाहर की शुचिता से अन्त'करण की शुचिता का मूल्य कही अधिक 
है। मन की शुद्धि ही सबसे बडी चीज है। चरित्र विशुद्ध न हो और बाहर से सदा- 
चार का पालन किया जाय तो वह पाखड हो जाता है ।' 
आय॑ और अनार्य---जो बेद आदि शास्त्रविहित साधु आचारो का पालन करते 
थे, उन्हे आर्य कहा जाता था और जो उनके विपरीत आचरण करते ये, वे 'अनाये' 





१. शान्ति २३० वाँ अध्याध ! 
२. यत्‌ कल्याणमणिध्यायेत्तत्रान्मानं नियोजयेत्‌। ज्ञान्ति ९४१० 
रे. अगाथे बिमले शुद्ध सत्यतोगे धतिह॒वे। 


स्तातव्य साससे तीर्थ. सत्वमालस्थ्य शाइवतम्‌॥। इत्यावि। अन 
१०८३-०९ द 


सदायार २१९ 


कहलाते थे। सदाचार तथा असदाचार के द्वारा ही आये व अनाये॑ तय किया जाता 
था।' आजकल आर्य और अताय॑े शब्द इस अर्थ में प्रयृतत नही होते । अंग्रेजी 
के एरियन' तथा नॉन एरियन' शब्द के अर्थ मे ही आयें-अनाये शब्द का प्रयोग 
किया जाता है। 





१. बेन हि भवत्यायों न धनेन न विशद्यया। उ ९०५३॥ बन २६०११ 
अनार्यत्वसनाचार:। अनु ड८/४१॥ सभा ६७।२७, ५०। सभा ५४४६ 
यदायंजनविशिष्टं कर्म सझ्नाचरेदबूध:। दान्ति ९४॥१०। शान्ति 
९३११६ 


पारिवारिक व्यवहार 


प्रत्येक गृहस्थ को माता, पिता, स्त्री, पुश्न, परिजनों के साथ रहना पड़ता है। 
सम्पूर्ण प्राणिजगत के साथ प्रत्येक का योग है और एक की जीवनयात्रा के लिये दूसरे 
का दायित्व कम नही है, यह सत्य होते हुए भी हर मनृष्य में इस बात का जान तो नही 
होता, लेकिन प्रत्येक गृहस्थ को अपने परिवार के लिये अपने को दान करने का सुयोग 
मवष्य मिलता है। परिवार के प्रत्येक सदस्य के प्रति गृहस्थ का जो कर्त्तव्य एव 
दायित्व होता है, यथोचित रूप से उसका पालन करने से अन्त करण को क्रमश" 
प्रसारित होने का मौका मिलता है। महाभारत मे आश्रम विभाग के उद्देश्य के 
बारे मे सोचने पर भी सर्वप्रथम यही सत्य हमारे दिमाग में आता है। महाभारत 
के मतानुसार ससार मे गृहस्थ की जिम्मेदारी सबसे अधिक है। दूसरे के सुख्व के लिये 
अपने सुख की तिलाजलि देनी पडती है इस कारण सब आश्रमो मे गृहस्थ ही सबसे 
बड़ा त्यागी माना गया है । 

माता और पिता--गुरुजन तीर्थ के समान पूज्य होते हैं।' गुरुजनों मे माता- 
पिता को महागुरु कहा जाता है, अतएवं हर तरह से महागृरु की प्रीति अजंन करना 
ही मनुष्य मात्र का कत्तेंव्य है' जो पुत्र माता-पिता के आदेश का पालन करने के 
लिये सदा तत्पर रहता है, उसे ही यथार्थ पुत्र कहा जा सकता है।' माता-पिता 
प्रत्यक्ष भगवान होते हैं। नौ महीने गर्भ मे रखकर एवं असद्य यन्त्रणा सहकर माता 
सनन्‍्तान का पालन करती है। तपस्या, पूजा आदि नाना प्रकार के सत्कार्यों के फल- 
स्वरूप माता-पिता सन्‍्तान लाभ करते है। पुत्र धार्मिक, यशस्वी एवं विद्वान हो 
तो मात्ता-पिता को अपार आनन्द होता है। जो माता-पिता की आशा पूर्ण करते 
हैं, बह इस लोक व परलोक, दोनो मे सदा सुख के भागी होते है। अत मन-वचन- 
काय तीनो से माता-पिता की सेवा करना सन्तान का परम कत्तंव्य है। 

माता-पिता के श्रेष्ठत्व के बारे से सतभेद--सन्तान के लिये माता-पिता मे से 





१. तीर्थातां गुद्बस्तोयंम्‌। अनु १६२४८। 
२. मातापित्रोंच्रनकृद्धित: पध्यक्ण य सुत:। इत्यादि। आदि ८५।२५-३० 
३. प्रत्यक्षेत्र हि दृष्यम्ते वेवा विध्रविसत्तम। इत्यादि! वन २०४३, ४ 


क़श्यथारिक आचार -.. स्र्ह 


कौन अधिक श्रेष्ठ है, इस विषय में भी मतभेद दिखाई देता है। कोई-कोई कहता 
है गर्मंधारण एव प्रतिपालन में मावा ही अधिक कष्ट उठाती है इसलिये पिता की 
अपेक्षा माता का महत्व अधिक है। कुछ लोग कहते हैं कि पिता तपस्या, देवपूजा, 
तितिक्षा आदि के द्वारा सत्पुत्न लाभ की आकांक्षा करता है, थुत्र के सस्कारादि 
कर्म भी पिता ही करता है अतएव पिता ही श्रेष्ठ है। मतभेद के बारे मे अच्छी तरह 
अध्ययन किया जाय तो पता लगता है कि सन्‍्तान के लिये दोनो ही समान हैं। 
सन्‍्तान के लिये दोनों ही एक दूसरे की तुलना में महांगुरु हैं।' 

गुरुजनों की सेवा से सन्तान का कल्याण--पिता गाईपत्य अग्नि के, माता 
दक्षिण अग्नि के एवं आचार्य आबहनीय अग्नि के समान होता है। अप्रमत्त भाव 
से इन तीनो की सेवा करने से इहलोक, परलोक व ब्रह्मलोक को जीता जा सकता 
है। मनृष्य के सब कल्याण गुरु सेवा के अधीन होते हैं। मंगल चाहने वाले पुरुष 
को सदा इनकी सन्तुष्टि करनी चाहिए। पिता अगर सन्तुष्ट हों तो प्रजापति तुष्ट 
होते हैं, माता की तुष्टि से सम्पूर्ण पृथ्वी सन्तुष्ट होती है एवं आचार्य की तृप्ति से 
ब्रह्म की प्राप्ति होती है।' नारद ने कृष्ण से कहा है, जो माता, पिता एव गुरुजनों 
की तुम्हारी तरह भक्ति करते हैं, वे तुम्हारी हर चीज के अधिकारी होते है।' जो 
गुरुओं की यथोचित पूजा करते हैं, उनकी आय, यश, एव श्री की वृद्धि होती है।* 

जआचायं-पृणा--आचारय की सेवा के सबध मे 'शिक्षा' प्रबन्ध मे कहा गया है। 
आचायं पूजा के विषय में कच की एक सुन्दर उक्ति है--“जो मेरे कानो मे अमृत 
घोलते हैं, मेरी मूंताओं को दूर करते हैं, उन्हें मैं माता व पिता समझता हूँ। 
जो विद्वान पुरुष अमूल्य निधिस्वरूप वेद के दाता आचार्य की पूजा नहीं करता वह 
अप्रतिष्ठित होता है तथा नक में जाता है।”' 


१. गुदणाअऊचेब सर्वेधां माता परमकों गुद:। आदि १९६१६ 
नास्ति सातससों गुदः॥ अनु १०६।६५। अनु ६२।९२। अनु १०५॥१५ 
पिता पर देवतं सानबानां सातुविशिष्ट पितरं बबन्ति। शान्ति २९७१२ 
मातृस्तु गौरवादन्ये पितुनन्ये तु मेनिरे। इत्मादि। बम २०४१५-१९ 

२. शान्ति १०८ वा अध्याय। 

३. येन प्रीणाति पितरं तेन प्रीतः प्रजापति:। इत्पादि। शाम्ति १०८।२५, 
२६१ अनु ७२५, २६ 

४. मातापित्रोगृंदणु ज सम्यण्‌ वर्तेन्ति ये सवा। इत्यादि। अनु ३११३५ 

५. गुदमम्यच्य वर््धन्ते आयुषा यज्ञसा श्िया। अनु १६२४५ 

६. यः ओोजयोरनुर्त निविज्चेत्‌। इत्यादि। आदि ७६।६३, ६४ 


रे महानारतकालोन सभाज 

खूसलसों को प्रीति अंग करता ही श्रेष्ठ धर्म--गधमादन पव॑त पर महूदि 
अध्टिलेन के साथ जब युधिष्ठिर का साक्षात्कार हुआ तो महषि ने कुशल मगरू 
पूछने के बाद प्रदन किया, “हे पार्ष, तुम माता-पिता की आज्ञा का भली भाँति पालन 
तो करते हो ?गुरुओं एवं वृद्ध पडितो की यथायोग्य पूजा तो करते हो नर”! 
माता, पिता, अग्नि, गुर, एवं आत्मा इन पाँचो की जो पूजा करता है, वह इहलोक 
व परछोक दोनों में सुख का उपभोग करता है।' पुत्र की भलाई के लिये जो अपना 
सर्वस्व अर्पंण कर देते हैं, उन स्तेहमय माता-पिता को सन्तुष्ट रखना ही पुत्र का 
प्रधान कर्तव्य है। महापुरुषों ने इसी को पुत्र का श्रेष्ठ धर्म बताया है।' 

पुरजमों को सेवा से स्वर्गप्राप्ति--जो शुद्ध आचारो का पालन करते हैं, सत्य 
में विश्वास रखते हुए माता-पिता की पूजा करते हैं, वे उनके ऋण से उऋण 
हो जाते हैं।” जो पिता, माता, आचार्य एव ज्येष्ठ भ्राता की सेवा करते है, कभी 
उनकी निन्‍्दा नहीं करते, उन्हें अभिलषित स्वर्ग की प्राप्ति होती है एवं गृरु सेवा 
के कारण नरक के दर्शन नही करने पड़ते।' माता-पिता आदि की आज्ञा का पालन 
करने में अपने हित-अहित के बारे मे सोचने का अवकाश नही होता । वह लोग 
चाहे कंसा भी आदेश क्यों न दें, बिना किसी हिचक के उसका पालन करना ही 
पुत्र का धर्म है।' 

सातृपितभक्त घर्मब्याध--माता-पिता के आदर सेवक धर्मव्याध की कहानी 
सभी जानते हैं। माता-पिता की सेवा से ही उन्हें हर विषय का अद्भृत्‌ ज्ञान प्राप्त 
हुआ था, सेवा के कारण ही वे श्रेष्ठ योगी बनने में समर्थ हुए थे।* 





१. भातापित्रोइच ते वृत्ति: कल्चित्‌ पार्थ न सीदति। 
कच्चिसे गुरवः सर्व वद्ा बेद्याइस पूजिता:॥ बन १५९६, ७ 
२. पिता माता तथेबारितियुंररात्मा चर पड्यम:। 
यस्‍्थेते पूजिता: पार्थ तस्य लोकाबुभो जितो॥ वन १५९१४ 
३. एतड्मंफल पुत्र नराणां धर्मनिश्थये। 
यसुष्यन्थस्थ पितरो साता चाप्येकरशिनी।॥ उ १४५७ 
है. तप:शोचकता नित्यं सत्यधर्भरतेन च्ञ। 
५. मातापित्रो: पूजने यो घरमंस्तमपि से शरण) इत्यादि। अन ७५४७. 
६: मातुः पितु्ृंरणाअुच कार्यमेबानुशासनम्‌ । &532/%3 
हित बाध्यहित बापि न विद्यार्य नरबंभ।॥ भगु १०४१४५ 
७- बन २१३ बॉय २१४वां अध्याय। 


करिंगोरिक आमंहर श्शेढ 

देजजत री मुत्युंबंबता--सत्यन्रत भीष्म की पितृभक्ति भोौ स्दंजनविदित 
है। सन्तुष्ट पिला के आशीर्वाद के फलस्वरूप ही यह मृत्यु को जीतने में समर्थ 
हुए भे।' ह 

गुरुजमों का भरणपोषण न करना पांप--जो माता-पिता का भरण-पोषण नही 
करते उन्हें महापापी कहा गया है। जो व्यक्ति बिना किसी कारण के उनका त्याग 
करता है, शास्त्री में उसके लिये पतित की सज्ञा दी गई है।' माता-पिता का मन 
दुखी हो ऐसा आचरण करना सन्‍्तान के लिये बिल्कुल गहित बताया गया है। 
जो पुत्र माता-पिता का अपमान करता है, वह मृत्यु के बाद गधे आदि के रूप में जन्म 
लेकर असीम कष्ट उठाता है।' न 

प्रातः उठकर गरओं को प्रभाम---सुबह सोकर उठने पर सबसे पहले माता- 
पिता एवं गुरुजनों को चरण छुकर प्रणाम करने का विधान बताया गया है।* 

ग्रजनों के आगमन पर खड़े होकर प्रणाम करना--अपने से बडों के आने 
पर तत्काण उठकर खडे होने एवं प्रणाम करने के लिये उपदेश दिया गया है। 

हर कार्य के लिये अनुमति लेला--माता-पिता की अनुमति लिये बिना कोई 
भी कार्य करना अनुचित है। कौशिक नाम के एक ब्राह्मण ने वेदाष्ययन के निमित्त 
माता-पिता की आज्ञा लिये बिना परदेश गमन किया था। बाद मे जब वह 
पितृमातृभक्त धर्मव्याध से मिला तो अपने बिना कहे चले आते पर बहुत रूज्जित 
हुआ और उनके कहने पर घर वापस लौटे तथा माता-पिता की सेवा भे मन 
लगाया।' 

माता-पिता की गरूती नहीं पकड़नी चाहिये--कहोड़ पुत्र अष्टायक्र ने मर्भा- 
वसस्‍्था (? ) में ही पिता की अध्यापना मे दोष निकाला था, इसी कारण उनके द्षरीर 
के आठ अग टेढ़े हो गये थे। माता-पिता आदि गुरुजनों के दोष निकालना 





न्प्कि 


« मे ते मृत्यु: प्रभणिता यावज्लीबितुमिण्छसि। आावि १००११०३ 

२. जीवतो जे गुरूत, भुत्यान भरम्त्वस्थ परे जमा:३ अनु ९३।१२८ 
त्यजत्यकारणे. बदल पितरं सातरं गुरुस। इत्थादि। शान्ति १६५६२ 
शान्ति १५३॥८१। 

« पितरं सातरड्लंय यस्तु पुत्रोडअमन्यते। इत्यादि। अनु १११।५८-६०॥ 

मातापितरमुल्याय पुर्णभेणामिवादयेत्‌। अनु/१०४४३ 

५. ऊर्ड प्राणात्प्युलहासन्ति यूनः स्थधिर आयति। 

प्रत्युत्धानाभिवादास्मां पुनस्तान्‌ प्रतिपद्चते॥ उच्चोग ३८।१ 
६- स तु गत्वा दिजः सर्था शुभूवां कृतबांस्तवा। थन २१५॥३३ 


ड नं 


शेश्४ भहाभारतक्ालीय समाज 


सन्तान का कर्तेब्य नही है, यह समझावे के लिए ही शायद यह उपाल्यान रचा 
गया है।' 

गुरुअनों से काम कराना पाप--माता-पिता से कोई भी काम कराना पुत्र 
के लिये पाप का कारण बताया गया है।' और भी बहुत से उपाख्यानों मे माता-पिता 
की श्रद्धा करने का उपदेश मिलता है। 

महागुर की तृप्ति से विषय की वृष्ति---नचिरकारिकोपाल्यान' मे माता-पिता 
के प्रति पुत्र के कत्तेव्य के सबंध मे विस्तृत रूप से कहा गया है। उस उपाख्यान 
में स्पष्ट किया गया है कि, “पिता समस्त देवताओं का समष्टिस्वरूप होता है और 
माता देवताओं तथा मत्यंवासी सर्वभूत की समष्टिस्वरूप होती है, अतएवं अगर वे 
सन्तुष्ट हो जाय॑ तो सारा ब्रह्माण्ड परितृप्त हो जाता है। पिता ही धर्म है, पिता ही 
स्वर्ग है, पिता ही तपस्या है। पिता के परितृप्त होने से सब देवताओ की परितृप्ति 
होती है।' 

पितृत्रय---जिसके द्वारा उत्पत्ति हुई हो, जो भय से छुटकारा दिलाता 

हो और जो अजन्नदाता हो, उनकी पितास्वरूप भक्ति करनी चाहिए।* 

दु्दझाग्रस्त पुत्र पर साला-पिता का स्नेह अधिक--माता-पिता ऐसे तो सभी 
सन्‍्तानों को एक ही दृष्टि से देखते हैं लेकिन औरो की अपेक्षा जो अधिक दयनीय 
अवस्था मे होता है उस पर उनका स्नेह अपेक्षाकृत अधिक होता है।* 

भाई व बहत--बड़े भाई और बडी बहन की श्रद्धा करने का उपदेश दिया गया 
है। कहा गया है कि “बडा भाई पिता के समान है, अतएवं हर तरह उनका अनु- 
ग़मने करना उचित है।” 





उपालब्ध: शिष्यमध्ये महूरथिः स त॑ कोपादुदरस्थं श्ञाप। बन १३२११ 
पुञज्रइच पितरं मोहात्‌ प्रेवमिष्यति कर्मसु। शान्ति २२७।११३ 
शान्ति २६५ वां अध्याय। 
बेवतानां समवायमेकस्थं पितरं विद्ुु:। > 
भर्च्यानां देवतानां ल स्मेहादस्थेति मातरम्‌॥ शाम्ति २६५४३ 
५. पिता धर्म: पिता स्वर्ग: पिता हि परमन्तप:। 
पितरि प्रीतिमापन्ने सर्बा: प्रीयन्ति देवता:॥ झान्ति २६५१२१ 
६. यदचनमुत्यादयते यहचेन आयते भयात्‌। 
यहचास्य शुद्ते ब॒त्ति सर्वे ते पितरस्त्रय:॥ अनु ६९१८ 
७. वोनस्थ तु सतः हक पुञस्थाम्यधिका कृपा। बन ९१६ 


हि हुए दु दु० 


एडिगिलफापकाछइापू ८ श्र 


पांशबों तथा बिदुर का आदतों आतुप्रेम--मीम कगेरह जारों भाई-शुधिष्ठिर 
का समुचित अरदर करते थे, यह महाभारत में सर्वत्र ही दिलाई देस है। मंद्यपि 
भीम को जीच-जीच मे युधिष्ठिर के काम की अच्छी या बुरी आलोचना करते हुए 
देखा जाता है, लेकिन उसमें सामयिक अधीरता के अलावा अनादर या अश्वद्धा का 
भाव कही नही दिखाई देता। आदर्श क्षत्रिय एब सरल स्वभावी भीम हर अवसर 
पर अपने को प्रकृतिस्थ नही रख पाते, इसी कारण कही-कही थोड़ी चचलछता का 
आभास मिलता है।' लेकिन बडे भाई के आदेश का उल्लघन करते हुए उन्हें कही 
नही पाया जाता। पाडवों एवं विदुर का आदर भातृप्रेम भी महाभारत में स्पष्ट 
रूप से प्रकट हुआ है। भीम, अर्जुन आदि वीर श्रेष्ठ योद्धा एव अमित बलशाली होते 
हुए भी सदा अपने अग्नजो का अनुसरण करते थे। वे यदि बडे भाई का अनुसरण 
न करते तो शकुनि के कपट भाव से जुआ खेलते समय ही कुरुक्षेत्र का महायुद्ध 
शुरू हो जाता। युधिष्ठिर तो भाइयों को छोड़कर स्वगं जाना भी अच्छा नही 
समझते थे ।' 

उ्येष्ठ तथा कनिष्ठ का व्यवहार--अनुश्ासन पर्व मे, भीज्म-युधिष्ठिर- 
सवाद मे एक अध्याय का नाम “ज्येष्ठ कनिष्ठ-वृत्ति' है। इस अध्याय में भीष्म 
यूधिष्ठिर को बड़े एवं छोटे भाई के पारस्परिक व्यवहार के बारे में उपदेश देते हैं। 
वे कहते हैं, "हे तात, तुम भाइयों मे बडे हो अत अपने ज्येष्ठत्व का ख्याल रखते 
हुए छोटे भाइयों के साथ ऐसा व्यवहार करना कि वे तुम्हारा गुरु के समान 
सम्मान कर सके। अकृत बुद्धि गुरु को शिष्य सम्मान की दृष्टि से नहीं 
देखते। गुरु मे दीर्घदर्शिता का होना आवश्यक है। अगर गरु मे दीघेदर्शिता 
का अभाव होगा तो शिष्य कंसे दीर्घदर्शी बनेंगे ? ज्ञानी एवं बृद्धिमान होते 
हुए भी बडे भाई को समय विशेष पर छोटे भाई के दोष देखते हुए भी अध एवं 
जड मनुष्य जेसा व्यवहार करना चाहिये। यदि छोटी-छोटी बातों में हमेशा 
छोटो में दोष निकाला जायगा तो छोटों का मन विद्रोही हो उठेगया। छोटों 
के दोष अगर नजर में आयें तो उन्हें कुशलता से दूर करने की कोशिश करनी 
चाहिये। यदि दूसरे लोगों के सामने छोटे भाई का तिरस्कार किया जायगा तो 
छिन्द्रान्वेषी, ईर्ष्यान्वित शत्रु उसे बुरी सलाह देकर अपने पक्ष मे मिलाने की कोशिश 
करेगा। वश में वयोज्येष्ठ व्यक्ति के सदव्यवहार से कुल उज्ज्बल होता है और उसके 





१. सभा ६८ वयाँ अध्याय। बन रेरे था तथा हट वाँ अध्याम। शान्ति 
१० था अध्याय। 
२. गस्तुमिष्छामि तत्राहूं घत्र ते आतरो गता:। भहाप्रस्थानिक ३३३७ 
श्ध्‌ 


श्श्श जप शिशलेकॉलीए हरमोज 


असदू आचरण से बंश का शौरम खत्म होता है। जो बढ़ा भाई अपने छोटे माई 
का हमेशा तिरस्कार करता रहता है वह ज्येष्ठ शब्द की सार्थकता को नहीं निभाता 
तंथा पैतृक सम्पत्ति के बँटवारे में वह अपने को श्रेष्ठ भाग का अधिकारी भी नहीं 
बता सकता; बल्कि वह तो राजा से दंड पाने का अधिकारी होता है। छोटे भाई 
यदि कुमार्गंगामी हों तो उन्हें पैतृक घन से वंचित करना ही उचित है। बडा भाई 
घिता के समान होता है, छोटे भाइयों को उसकी आज्ञा का पालन करना चाहिये 
तथा पिता के समात आदर करना चाहिए।”” 

बड़े भाई का अपमान करना अनुचित--जो व्यक्ति पितृतुल्य बडे भाई का 
अपमान करता है, वह दूसरे जन्म मे क्रोंचयोनि मे जाता है, एक साल तक उस योनि 
में रह कर फिर चीरक पक्षी के रूप मे जन्म लेता है। इसके बाद पाप का क्षय होने 
पर मनुष्य रूप में जन्म लेता है।' 

राजा नल का आदर्दा मातप्रेम--राजा नल ने अपने छोटे भाई पुष्कर द्वारा 
लाछित होने पर भी बाद भे उसे उसकी सम्पत्ति जो उन्होंने जीती थी, लौटाकर 
क्षमा कर दिया था। उस उपाख्यान में नल का श्रातृस्नेह चकित कर देता है। 

भाइयों में बन्धुल्व व सोहावे--पाडवो मे केवल भक्ति एवं स्नेह ही नही था, 
वे आपस में एक दूसरे के मित्र भी थे। यूधिष्ठिर हर कार्य मे भाइयो से परामर्श 
लिया करते थे। कभी-कभी छोटे भाई स्वय भी उन्हें सलाह देकर काम मे सहायता 
पहुँचाते थे! वनवास के समय युद्ध की तैयारियों के समय तथा अश्वमेध यज्ञ करते 
वबस भीम आदि चारो भाइयो को युधिष्ठिर से सलाह-मशबिरा करते हुए पाया 
जाता है। चारो भाई सुहृद मित्र की तरह बिना माँगे हुए भी यूधिष्ठिर को अपनी 
अपनी राय दिया करते हैं। युधिष्ठिर भी उनकी राय की मर्यादा को कभी कम नही 
होने देते थे तथा उनसे राय लेता आवश्यक समझते थे। विदुर घृतराष्ट्र के प्रधान 
मज्नी थे। उनसे धृतराष्ट्र अगर किसी काम मे सलाह नही लेते थे, तो भी वे उनके 
हित की राय देने मे नही चूकते थे। यहंर कारण था कि अविवेचक दुर्योधन के साथी 
उनसे कुढते थे, किन्तु वे अपने कर्तव्य के प्रति सदा जागरूक रहते थे। बिदुर तथा 
धृतराष्ट्र मे भ्रातृप्रेम भी कम नही था। धृतराष्ट्र अच्छी तरह जानते थे कि विदुर 
ही एकमात्र उनके शुभाकांक्षी मित्र हैं, लेकिन कभी-कभी उनका विवेक अत्यधिक 
पुत्रस्नेह की दुर्बलता के सामने हार जाता था। 


१. अम १०५ वाँ अध्याय। घआता ज्येध्दः सम: पित्रा। शान्ति २४२२० 
२: ज्येष्ठ पितुसम जापि क्ातरं योप्वमन्यते। इत्पादि। अनु १११८७, ८८ 
३. पुष्कर त्वं हि में जाता संजीव झरद: शतम्‌। बन ७८।२५ 


भारिकारिक ध्यवज्वर २७ 


परिवार के विभाजन से क्षति--महामारत में कहा गया है कि भाइयों के 
साथ एक ही परिवार में रहना चाहिए। पैतृक सम्पत्ति का विभाजन करके अलग 
अलूग रहुना भादयों के लिये अच्छा नहीं होता। इस विषय पर एक उपाध्यान 
भी कहा गया है। कथा इस प्रकार है--विभावसु नाम के एक क्रोधी स्वभाव वाले 
ऋषि थे। उनके छोटे भाई का नाम सुप्रतीक था। सुप्रतीक हमेशा अपने बड़े 
भाई से अलग होने के लिये कहा करता था। एक दिन विभावसु सुप्रतीकृ से बोले, 
“देखो बहुत से मूर्ख व्यक्ति भाइयों के अलग-अलग रहने को अच्छा समझते है। 
लेकिन विवेकशील व्यक्ति इसका अनुमोदन नहीं करते, क्योंकि अलूग हो जाने 
पर भाई धन के मद मे अधे होकर आपस मे कलह करते है। उस वक्‍त मुँह का मीठा 
मन का कपटी क्षत्र सुयोग समझ कर भाइयो की कलह रूपी अग्नि के लिये इंघन 
जूटाता है। फलस्वरूप दोनो ही पक्ष उस कलहाग्नि मे भस्म हो जाते है।' 

बड़ी बहन--वडी बहन माता के समान होती है। जो व्यक्ति बहन के साथ 
शत्र जैसा व्यवहार करता है, वह नरक का भागी बनकर असीम यातना भोगता 
है।' 

छोटी बहन--बडे भाई एवं छोटी बहन मे आपसी व्यवहार के उदाहरण स्व- 
रूप श्रीकृष्ण तथा सुभद्रा को लिया जा सकता है। श्रीकृष्ण सुमद्रा को बहुत प्यार 
करते थे। जब भी हस्तिनापुर जाते थे, बहन तथा बुआ (कुन्ती) से मिलने के 
लिये अन्तःपुर में अवध्य जाते थे।' 

पतिहीना विधवा बहन का भरण-पोषण---पतिहीना विधवा बहन का भरण- 
पोषण करना भाई के कत्तंव्यो मे गण्य था। बहन की पूरी देखभाल का भार भाई 
पर ही होता था।* 

आदर का हर जगह अनुसरण नहीँ हुआ, गयड़ तथा ताग---भाई-बहन का यह 
मधुर सबध उस काल मे आदर्श माना जाता था। किन्तु हमेशा इस आदशें का 


१. विभाग बहयो सोहात्‌ कसुमिस्छान्ति नित्यदाः। इत्यादि! आदि 
२९॥१८-२१ 

२. ज्येष्ठा मातुसमा चापि भगिती भरतषंभ। अनु १०५१९ 
उ्पेष्ठां स्वसारं पितरं मातरं ज्॒ थया शब्जु मदससाइअरन्ति। इत्यादि । 
अनु १०२१७ 

३. वद्शानन्तरं कृष्णो भगिनों स्थां महायश्ञा:। सभा र।४ 

४. चत्वारि ते तात गहे बसस्‍्सु... .भगिनो आनपत्या। उद्योग 
हे ३३७९४ 


श्श्द महा्ाा्लाकालीर लक्ाज 


यथारीति पालन हुआ ही, यह नहीं कहा जा सकता। प्राचीन काल के सौतेले भाई 
गरुड़ एव नागों की शत्रुता अभी भी प्रसिद्ध है।' 

बड़े भाई की पत्नी माता के समान--उस काल में बडे भाई की पत्नी को भी 
भाता के समान मानना आदर्श समझा जाता था। पांडव वनवास के समय मुन्ती 
को विदुर के यहाँ छोड गये थे। विदुर ने तेरह साल तक उन्हें सम्मानसहित अपने 
यहाँ रक्‍्खा था। 

कनिए्ठ का सपत्नोक बड़े भाई के हायनकक्ष में जाना दृषणोय नहीं पर बड़े के 
जाने में दोष---त्रडे भाई की पत्नी देवर से स्नेह करती थी। युधिष्ठिर एक जगह 
कहते हैं कि छोटा भाई यदि अपनी पत्नी के साथ बडे भाई के शयनकक्ष मे जाय तो 
कोई बात नही है, लेकिन बडे भाई को अपनी पत्नी के साथ छोटे भाई के शयनकक्ष 
में नहीं जाना चाहिये।' 

छोटे भाई की पत्नो के साथ जेंठ का व्यवहार--आश्रमवासिक पर्व मे आया 
है कि धृतराष्ट्र, गाधारी एवं कुती तीनो ने एक साथ प्रब्नज्या ली थी। कुन्ती के प्रति 
धतराष्ट्र के स्नेहमय व्यवहार का उल्लेख मिलता है। 

देवर या जेठ से गर्भाधात कराना उस काल में दूषित नहीं माना जाता था, 
लेकिन गर्भावान के समय को छोडकर बड़े भाई की पत्नी को माता के समान तथा 
छोट भाई की पत्नी को पुत्रवधू के समान मानने का नियम था। (देखिए १० ४० ) 

अपने से बड़े को तुम कहना उनकी हत्या करने के समान--एक बार कर्ण 
के बाण से घायल होकर यूधिष्ठिर ने अर्जुन को बहुत धिक्‍्कारा, विशेषकर उनके 
गाडीव, रथ, पताका आदि की भी निन्‍दा की। अजुन ने घनृष की निन्‍्दा करने 
वाले के शिरच्छेदत की अपनी पूर्व प्रतिजा के अनुसार युधिष्ठिर का सिर काटने 
के लिए तलवार निकाली। उस आयी विपत्ति को देखकर कृष्ण ने अर्जुन को उपदेश 
देते हुए कहा, “सम्मानित व्यक्ति को जब तक सम्मान मिलता रहे, तभी तक वह 
जीवित रहता है, अपमान ही उसकी मृत्यु होती है। तुम्हारे युधिष्ठिर को 'तुम' 





१. आदि ३४ वाँ अध्याय । 
२. अ्येष्ठा भातृसमा चापि भगिनों भरतर्षभ। 
अआतुर्भाा च तद्वत्‌ स्पात्‌ ., .॥ अनु १०५॥२० 
विदुरशचापि तामात्तों कुन्तोमाववास्य हेतुभि:। 
प्राधेशयद गहूं क्षता स्वयसासंतरः दानें:॥ सभा ७९३१ 
३. शुरोरनुप्रवेशो हि सोपधातो यवीयस:। इत्यादि। आदि २१३३२ 


#क्रियारिक सयचहार ए्श्र्‌ 


सम्बोधन करने से ही उनकी मृत्यु हो जायगीं! अपने से बड़ों को तुम' कहकर 
उनकी अवज्ञा करना, उनकी हत्या करने के समान है।/' 

अपमान करने के उद्देश्य ले तुम कहसा अन्याय है, यहीं तो सहीं--अपने से 
बडो को तुम कहने के बहुत से उदाहरण महाभारत मे मिलते हैं, यहाँ तक कि बड़े 
भाई का नाम लेकर बुलाने के उदाहरण भी हैं। भीम को अर्जुन नाम लेकर बुलाते 
थे, लेकिन यह अपमान के उहेश्य से नही होता था। अत' यह ख्याल रखना चाहिए 
कि हमेशा जिनके साथ श्रद्धा का व्यवहार करते हो, उनकी कभी भी अवज्ञा करना 
उचित नही है।' उस काल मे पत्नी, पृत्रवधू, कन्या आदि के साथ किस प्रकार का 
व्यवहार सामाजिक आदर्श माना जाता था यह नारी” प्रकरण मे बताया जा 
चुका है। 

जमाई का आद<र---उस युग मे भी सास तथा ससुर जमाई का आदर-सत्कार 
काफी करते थे।* 


ज्ञाति के दोष---ज्ञाति वर्ग के दोष एवं गूण दोनो ही का विशद रूप से वर्णन 
हुआ है। एक जगह भीष्म यूधिष्ठिर से कहते हैं--ज्ञाति अर्थात्‌ पितृवद्ञ में उत्पन्न 
व्यक्ति को मृत्य के समान भयानक समझना चाहिये। ज्ञाति जैसा सम्पत्ति का छोभी 
और कोई नही होता। जिस प्रकार एक सामन्‍्ती राजा अपने पडोसी राजा की 
ऐश्वयं वद्धि से मन ही मन कुढता है, उसी प्रकार एक ज्ञाति दूसरे ज्ञाति का ऐश्चर्य 
सहन नही कर पाता। एक सरलस्वभावी, मृदुभापी, उदार, सुशील व सत्यवादी 
पुरुष के विनाश की कामना उसका ज्ञाति ही कर सकता है और कोई नहीं। 

जाति के गुण--उपयुक्त दोषों के साथ साथ ज्ञाति के गुणो का उल्लेख भी 
जगह जगह हुआ है। भीष्म के कथन से पता चलता है कि जिनके रिश्तेदारों मे 
शातिपुरुष नही होता, वे कभी सुखी नहीं रह सकते। ज्ञातिविहीन पुरुष प्रत्येक 





१. यवा मान लभते मान नाहेस्‍तदा स थे जोबति जीवलोके। इत्यादि। 
कर्ण ६९।८१-८३। 
त्यंकारों वा बधो वेति बिद्वत्सु न विधिष्यते। अनु १२६५३ 
त्वंकारन्नासघेय>च ज्येष्ठानां परिवज्जयेत्‌। पशान्ति १९३२५ 

२. गुरणामजसानों हि वध इत्यभिधोयते। कर्ण ७०।९१, २। आवबि 
१५४॥१८ 

३. अधिका किल तारीणां प्रीतिजामातृजा भवेत्‌। आदि ११६१२ 

४. ज्ञातिस्पदर्णजव वध्येभा सुत्योरिय भयं सबा। 
उपराजेव राजडि क्ातिन सहते सदा॥ इत्यादि। शान्ति ८०१३२, रे ३, 


२३० अहानारतकालीन समाज 


की अबक्ा का पात्र होता है, वह बडी आसानी से वात्रु द्वारा पराभूत हो जाता है। 
जब कोई मन्‌ष्य हर एक के द्वारा परित्यक्त हो जाता है तब एकमात्र श्ञाति ही उसका 
आश्रयस्थल होता है। कोई व्यक्ति अगर किसी का अपमान करे तो एक ज्ञाति 
ही ऐसा होता है, जो उसे सहन नहीं कर पाता।* 

एक जाति के प्रति बूसरे शाति का व्यवहार--एक जाति दूसरे ज्ञाति के अपमान 
को अपना अपमान समझता है। ज्ञातियों मे दोष एवं गुण दोनो ही होते हैं। वचन 
शब व्यवहार के द्वारा ज्ञाति का यथोचित आदर व सम्मान करना चाहिये, उनके 
साथ दुर्व्यवहार करना उचित नही है। मन में भले ही उन पर विश्वास न हो लेकिन 
अध्यक्ष मे एक विश्वस्त की तरह व्यवहार करना ही वाछनीय है। जो मनृष्य ज्ञाति 
की भावनाओं को समझकर, सोच विचार कर उनके साथ त्र्तावे करता है वह 
शत्रु को भी मित्र बना सकता है।' एक ज्ञाति के विपदग्रस्त होने पर उसके उद्धार 
की चेष्टा करना दूसरे ज्ञाति का परम कत्तेव्य है।' 

विपदप्नस्त दुर्योधन के प्रति पांडवों का व्यवहार--अहीरी के गाँवी मे जाते 
समय दुर्योधन आदि के पराजित एव बन्दी होने पर दुर्पोधन के बचे हुए सैनिकों ने 
बनवासी पाडवो के समक्ष उपस्थित होकर सहायता की भिक्षा मंगी। घमडी 
दुर्योधन के इस प्रकार विपत्ति में पड़ने का समाचार सुनकर भ म प्रसन्न होकर बोले 
“गषर्वों ने हमारे मित्र का काम किया है। हम लोगो के लिये जो कार्य कठिन था, 
बह गधर्वों ने कर दिया है।” भीम को बात सुतकर बमेराज गुस्से ये बोले, “यह 
आनन्द का समय नही है। ज्ञातियों मे आपसी कलह तो हुआ ही करती है, छेकिन 
किसी भी हालत मे कुल की मर्यादा नष्ट करना उचित नही है। कोई दूसरा आदमी 
हमारे ज्ञाति पर हमलछा करे और हम बैठे-बेठे खुश हो,यह क्या कभी हो सकता है ?”' 
इस प्रकार नीतिवाक्यों द्वारा भीम को शास्त करके यधिप्टिर ने तत्क्षण उन्हें तथा 
अर्जुन को दुर्योधन के उद्धार के लिये भेजा। भीम और अजुन के वाहुबल द्वारा 
दुर्योधन को गधर्बों से मुक्ति सिली। मल महाभारत मे न होते हुए भी टीकाकार 
नील्‍रूकट ने यूधिप्ठिर की उक्ति के रूप मे एक इलोक उद्धन किया है, जिसका अर्थ 


१. अज्ञातिनो:पि न सुलझा नावशयास्ततः परम्‌। 

अशातिमन्त पुरुष परे चानिभवन्त्युत॥  इत्यादि। शान्ति ८० ३४, ३५ 
२. आत्मानमेव जानाति निकृत बान्धवेरपि। इत्यादि। शान्ति ८०३६-४१ 
३. पेन केनजचिदार्सानां शातीनां सुलमावहेत्‌। आदि ८०२४ 
3. यदा तु कश्चिजजश्ातोमां बाहाः प्रायंयते कुरूम्‌। 


ने सर्वंधति त्त्‌ सम्तो वाह्यो नाभिप्रणर्षणम्‌ 0 इस्यादि। बन २४२३-२२ 


कारिवशरिय व्यककरर श्श्१ 


अह है कि, “अपने आपसी विरोभ के समय हम पाँच भाई एक तरह एवं दुर्योधन 
आदि सौ भाई दूसरी तरफ हैं, कितु किसी अन्य के साथ विरोध होने पर हम सब 
मिलकर एक सौ पाँच भाई हैं।'' 

जाति प्रेम--एक जगह विदुर घृतराष्ट्र से कहते हैं, गुणहीन ज्ञातियों पर भी 
दया करनी चाहिए। आपस में खाना-पीना, बोलूचाल एवं प्रेम रखना कत्तंव्य 
है। सज्जन ज्ञाति दूसरे ज्ञाति का विपत्ति से उद्धार करता है और दुजजन ज्ञाति 
विपत्ति में डालता है। यदि धनी ज्ञाति के आश्रय मे रहकर कोई कष्टभोग करे, 
तो उसके लिये आश्रयदाता ही पाप का भागी होता है। अतएवं महाराज आप भी 
पाडवो पर दया करिये।”' 

वृद्ध ज्ञाति को आश्रय वेना---असहाय वृद्ध ज्ञाति को आश्रय देना प्रत्येक कल्याण- 
कामी मनुष्य का कत्तेंव्य है।' 

आपसो विरोध से वात्र॒वुद्धि--जित शातियो मे हमेशा आपसी विरोध रहता 
है, शत्र्‌ उन्हें बडी आसानी से पराजित कर देता है। एक साथ रहना, साथ साथ 
उठना बैठना, खाना-पीना, सलाह भशविरा करना ज्ञातियो के लिये छाभदायक 
है। आपसी कलह से पारिवारिक शक्ति का क्षय होता है। परस्पर सहान्‌ भूति 
एवं सद्व्यवहार रखने से जलाशय के कमलों के समान शातियों की दक्ति बढती 
रहती है।' 

ईर्ष्या के कारण निर्धनता---जो व्यक्ति अपने गुण सम्पन्न ज्ञाति से ईर्ष्या करता 
है, उस असयत मनुष्य का लक्ष्मी भी परित्याग कर देती है।' 


१. परस्परविरोधे हिं वर्य पञ्च थ ते शतम्‌। 
अन्य: सह विरोधे तु बयं पठचोत्तरं हतम्‌॥ नोरूकंठ। शान्ति ८०४१ 
२. यो शातिमनुगुक्काति वरिद्रं दीनमासुरम्‌॥ इत्यादि। उश्योग ३८।१७- 
२७। उद्योग ३५४३ 
३. बृद्धों शातिः। उद्योग २३।७४। अनु १०४११३॥। 
डे. एवं ये शातयोउयेंथु सियो गउछन्ति विग्रहम्‌। 
तेडमित्रवशसायान्ति धकुनाविव विग्रहात्‌॥ इत्यादि। उद्योग ६४ 
१०, ११॥ 
अस्योग्यसमपष्टस्मोदन्योन्यापाश्रयेण वा। 
शातयः संप्रवर्डस्ते सरसीबोत्परान्युत॥ उद्योग ३६।६५ 
५. यः कल्याणगुणान, ज्ञातोंन सोहाल्लोभादिवुक्षते । 
सोउजितात्मा जितफोधो न चिएं तिध्ठति थियम्‌॥ उद्योग ९१।३०। 


है सअहॉजस्तकालिम संगाज 


ध्यांत का घृतराष्ट्र को उपदेश--ऊुरुक्षेत्र के युद्ध से पहले महर्षि व्यास ने 
धृतराष्ट्र को उपदेश देते हुए कहा था, “महाराज, तुम्हारे पुत्रो ने विनाशकारी काल 
के रूप मे जन्म लिया है। तुम उन्हें सुबृद्धि देकर पथ पर ला सकते हो, अत उन्हें 
ज्ञातिवध करने से रोको। ज्ञातियों का वध करना अतिशय नीच कम है, तुम इस 
प्रकार के धृणित फायं मे लिप्त होकर मेरे अप्रियमाजन मत बनो। जो अपने कुल- 
धर्म को नष्ट करता है, वह धर्मं से च्युत हो जाता है।”' 

जातियों को वश में करने के उपाय--नारद के कथन से पता चलता है कि 
सद्व्यवहार एवं मधुर भाषा ही ज्ञातियों को अपना बना सकते है। यथाशक्ति 
अन्नदान, क्षमा, नम्नता, मृदुता, सम्मान प्रदर्शन आदि किसी को भी वशीभूत करने 
में सहायक होते हैं। क्षमा, सयम, त्याग एव बुद्धि के द्वारा मनुष्य ज्ञातियों में यशस्वी 
बन सकता है।' 

ज्ञातियों में विरोध होने पर सध्यस्थता करना मित्र का कर्तव्य--ज्ातियों मे 
कलह होने पर जहाँ तक हो सके उसे खत्म करने की चेष्टा करना प्रत्येक श॒भाकाक्षी 
भनुध्य का कत्तंव्य है। पृश्रशोक से उन्मत्तप्राय गान्धारी ने कौरव पाडवो के विद्वेष 
को न मिटाने के लिये कृष्ण को जाप दिया था।' गान्धारी के इस ज्ञाप का औचित्य 
विचारणीय है। क्योंकि कृष्ण ने मध्यस्थ के रूप में कुरुसभा मे उपस्थित होकर 
इस विवाद की मिटाने के लिये यथासाध्य चेष्टा करने मे कोई कसर बाकी नही 
रक्‍्खी थी। कुरुसभा में उनके दिए हुए कथन से प्रमाणित होता है कि केवल इस 
आपसी विरोध को खत्म करने के लिये उन्होने दूत का कार्य करना स्व्रीकार किया था। 
वह विदुर से कहते हैं--'हे विंदुर, मैं इस विवाद को निपटाने की पूरी कोशिश 
करूँगा। मित्रों के सकट के समय जो सहायता नहीं करते, पडितो ने उनके लिये 
'नृशस' शब्द का उपयोग किया है। विशेषत ज्ञाति कलह मे जो मध्यस्थता स्वी- 
कार कर कलह के शमन का उपाय नही करते बे मित्र बनने के अयोग्य होते हैं। 
मैं यदि इस समस्या को सुलझाने की चेप्टा नही करूँगा तो भूढ व्यक्ति कहेंगे 
कि दोनों पक्षों के कलह निवारण के लिये समर्थ होते हुए भी कृष्ण ने चेष्टा 
नहीं की। समाज में मैं कलकित न होऊे, यही सोचकर मैं यहाँ आया हैं।”' 


१-५ धर्म्यं देशाय पस्थान समर्थों ह्वासि वारणे। इत्यादि! भीष्म २१५३-५६ 
२. शक्त्याउन्नवानं सतत तितिक्षाज्जं बमाहुँबम्‌ । इत्यादि । शान्ति ८१।२१-२७ 
३. पाण्डवा धासराष्ट्राइब दन्धा: कृष्ण परस्परम्‌ ॥ इत्यावि। 


लोड ४ स्‍त्री २५३९-४५ 
ड सोडहं यतिष्ये प्रशमं क्षसः क्सृमभायया। इत्यादि; उद्योग ९३॥८-१७ 


5 कारक्षोरक ज्वयहार' र्शे३ 


पारिवारिक सवृष्यवहार---जो व्यक्ति परिवार के हर सदस्य के साथ उचित 
व्यवहार करता हुआ गाहँस्‍्थ्य का पालन करता है, वही वास्तविक मुनि है। 
परिवार के लोगों के साथ जो कठोरता से बर्ताव करता है वह विशुद्ध वृत्ति द्वारा 
जीविकोपार्जन करते हुए भी पाप का भागी होता है। उसकी सब तपस्याएँ निष्फल 
होती हैं।' साधू गृहस्थ परिवार के पोष्य वर्ग के भरण पोषण के लिये सदा प्रयत्न- 
शील रहता है। अतिथि एव पोष्य वर्ग के भोजन करने के बाद वह भोजन करता 
है। उस भोजन को अमृत भोजन' कहा गया है। सबको भोजन कराना ही गृहस्थ 
का प्रधान यज्ञ है, यज्ञ मे अवशिष्ट भोज्य वस्तु को ही हवि.' अथवा अमृत' कहा 
जाता है। गृहस्थ रोज 'अमृत' भोजन करता है इसलिये उसे “अमृताशी” की सज्ञा 
भी दी गई है। भृत्यवर्ग के भोजन करने के बाद जो भोज्यद्रव्य बचता है, उसे 
“विधस' कहते हैं। जो मनृष्य भुत्यो के बाद भोजन करता है उसे “विघसाशी' 
कहते हैं। हर गृहस्थ को अमृत एवं विधस भोजन करना वाछनीय है। गृहस्थ को 
ऋत्विक, पुरोहित, आचार्य, मातुल, अतिथि, आश्रित, वृद्ध, शिश्‌ , रुण्ण, विद्वान, 
मूर्ख, दरिद्र, ज्ञाति, सबधी एवं दूसरे कुटुम्बियो के साथ रहना पड़ता है। उसे 
किसी से भी कलह नहीं करनी चाहिये। माता, पिता, सगोत्रा स्त्रियाँ, भ्राता, पुत्र, 
पत्नी, पुत्री एवं भृत्य आदि प्रत्येक के साथ सदृव्यवहार करना चाहिये। जो सज्जन 
व्यक्ति अपने परिवार के पालन-पोषण में सदा सतक॑ रहता है, कभी भी विरक्दि 
का अनुभव नही करता वह संसार मे महापुरुष कहलाता है। ऐसे व्यक्ति को ही 
पुरुष श्रेष्ठ की सञ्ञा दी जा सकती है और वह व्यक्ति तीनो लोकों को जीतने मे 
भी समर्थ होता है। आचार्य की पूजा से ब्रह्मलोक, मातृपितृ-भक्त से प्रजापति 
लोक, अतिथिसत्कार से इन्द्रलोक एव ऋत्विक की पूजा से देबलोक का अधिकार 
मिलता है। समोत्रा स्त्रियों की सेवा से अप्सरा छोक तथा ज्ञातियों की सेवा से 
बैदबदेव लोक को प्राप्त किया जा सकता है। बधु बाधवगण दिशाओं के, माता एवं 
मातुल पृथिवी के, वृद्ध, बालक, रुग्ण एव कृश व्यक्ति आकाश के अधिपति माने 
जाते हैं। इनकी सेवा से इन स्थानों का आधिपत्य मिलता है। बड़ा भाई पिता के 
समान, पत्नी व पुत्र अभिन्न शरीर, भृत्यवर्ग अपनी छाया एवं दुह्ता नितान्त करुणा 
की पात्री होती है। ये लोग अगर कोई अनुचित कार्य कभी करे भी तो उसे सहन 


१ तिष्ठन्‌ गृहे चंद मुनिर्नित्य शुविरलूंकृत: । 

थाबज्जीब दयावांधय सर््यपाप: प्रमुच्यते । जन १९९।१०१ 
२. न श्ातिस्यों दया यस्‍्य शुक्लदेहों विकल्मय:। 

हिंसा सा सप्तस्तस्प सानाजित्वं तपः स्मृतल्‌ ॥ बन १९९१०० 
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कर लेना बाहिये। गाहूस्थ्यधर्म को पालनेबाला धामिक व्यक्ति अविश्रान्स परिश्रम 
करता हुआ परिवार की हित कामना करे, यही उसकी तपस्या है। साधु गृहस्थ 
हमेशा अभिकषित सुख का उपभोग कर सकता है। सग्रेग-बधियों के भरण-पोषण 
से मिलने वाले आनन्द की तुलना में स्वर्ग का सुख भी उसके लिये तुच्छ होता है।' 


१. 00 गूहे विध्रो बसेत्‌ कशिचिद्वुजित:। इत्यादि। शान्ति २४२ 


प्रकीर्ण व्यवहार 


पारिवारिक व्यवहार के अलावा दूसरे सामाजिक तौर तरीको की भी थोडी 
बहुत झाँकी महाभारत में मिलती है। उस काल के बहुत से रौफिक व्यवहार 
आज लुप्त हो चुके हैं, लेकिन बहुत से आज भी समाज मे प्रचलित हैं। 

अदुश्य-बस्तुवशंन को विधि--किसी अदृश्य वस्तु को देखने के लिये मन्‍्त्र- 
सिद्ध जल से नेत्रों को धोया जाता था। उस यूग मे प्रचलित बहुत से छौकिक 
सस्कारो में यह भी एक था। छिपे हुए जीव-जन्तुओ के प्रत्यक्ष दर्शन के निमित्त 
इस जल का उपयोग होता था। गुह्मक आदि देवगण इन विषयों के विशेषश थे। 
मत्रसिद्धि के कारण वे लोग बहुत शक्तिशाली थे।' 

अन्तःपुर में प्रवेश को धिधि--कर्ी किसी विशेष अवसर पर किसी सम्श्रान्त 
व्यक्ति से मिलने के लिये अगर अन्त पुर मे प्रवेश करने का मौका पडता था तो 
दोनो हाथ जोडे हुए दृष्टि नीचे, पावों की ओर झुकाकर जाने का नियम था। इस 
तरह के प्रवेश का कारण था कि प्रवेशकारी का शुद्ध सयत भाव अक्षुण्ण बना रहे, 
शिष्टता का अतिक्रमण न हो।' 

किसी को अपसानित करने को रीति--गुरु अपराध की सजा में अपराधी 
शिष्य के बालू बीच बीच में से काठ कर सिर पर पाँच जगह बाल रख कर उसे 
छोड देते ये। वनवास काल मे द्रौपदी का अपहरण करने के अपराध मे भीम ने 
जयद्रथ को यही सजा दी थी।' विजित मनुष्य सब लोगो के सामने विजेता से 
जब तक मैं तुम्हारा दास हूँ नहीं कह देता था, उसे क्षमा नही मिलती थी। इस 
प्रकार की स्वीकारोक्ति को बहुत ही अपमानजनक समझा जाता था।* धक्‍्के 
देने की प्रथा उस समय भी विद्यमान थी। ताडित व्यक्ति इसमे बहुत अपमान 
समझता था। बहुत प्रभावशाली व्यक्ति ही इस प्रकार की सजा देने का साहस 
करते थे।" 





१. इृदसम्भ: कुबेरस्ते महाराज प्रयच्छति। इत्यादि। बन २८८१० 
२. पादांगुल्लीरभिप्रेक्षण प्रयतोजूं कृताझुजलि:। इत्पादि। उद्योग ५९३ 
३. एयमुकक्‍्लथा सटास्तस्य पश्च चक्र शुकोदर:। बन २७११९ 

४. दासोअस्मीति त्वया वाच्यं संसत्सु चर समासु ख। वन २७१११ 

५. गले गृहीत्या क्षिप्तोःस्मि वदणेन सहामुने। अनु १५४२२ 
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सिपूती बगेरह नारियों का सांगलिक कार्यों में अनधिकार--तिपूती, रजस्वला, 
इवेत कुष्ठ रोगी स्त्रियाँ किसी मागलिक काय मे भाग नहीं छे सकती थी।' 
अभिवादत--गुरुननो क अभिवादन करना दैनिक कर्मों में गष्य था। 
कल्याणफामी व्यक्त प्रात. शब्या त्याग करते ही माता, पिता, आचार्य आदि 
गुरुओ को प्रणाम करते थे।' कही प्रदेश जाते समय बडों के चरण छूकर प्रणाम 
करने की प्रथा उस यूग में भी थी। देवता, ब्राह्मण एवं उपस्थित गुरुजनों को प्रणाम 
किये बिना कोई भी यात्रा शुरू नही करता था। कही बाहर से आने पर भी गृह- 
प्रवेश से पहले सबको प्रणाम करना पडता था। अभिवादन करते समय अपना 
नाम लेने का विधान भी मिलता है।" बडो के पाँवो भे मस्तक नवा कर एवं चरण 
स्पर्श करके प्रणाम किया जाता था। गुरुजन प्रणाम करने वाले का आलिंगन 
करके मस्तक सुँघते थे। कुशल-क्षेम के वाद पूछते थे, “तुम्हारा धर्म एव ज्ञान तो 
अक्षुण्ण है न ? पूज्य गुरुजनों का यथारीति सम्मान तो करते हो ?”* दूत वगैरह 
के द्वारा भी बुजुर्गों को प्रणाम भेजा जाता था। वे छोग भी किसी आते-जाने के 
हाथ आशीर्वाद एवं कुशल-क्षेम भेजते थे।* 
अभिषेक---राज्य का भार देने से पहले भावी राजा का अभिषेक किया जाता 
था। यह एक प्रकार का शास्त्रीय एव लौकिक उत्सव होता था। प्रत्येक गजा को 
यह अनुष्ठात अवश्य करना पडता था। महाभारत मे कर्ण” व यूधरिष्ठिर' के अभि- 
षेक का विशद वर्णन मिलता है। एक जल से भरे सुवर्णघट में भूना हुआ अन्न 
तथा पुष्प डालकर मत्र पढते हुए ब्राह्मणों ने उस जल से सुवर्णपीठ पर बैठे कर्ण 





१. रजस्वला श्र या नारो शिवत्रिकापृत्रिका च था। अनु १२७१३ 
२. सातापितरमुत्याय पुर्वमेवाभिवादयेत्‌॥ अनु १०४४४ 
३ आदि १४५।१-४॥। आवि ११३॥२२। अश्य ६३२२ 
४. आदि ११३४४३। आदि २०७।२१। सभा ४९॥५३। सभा २३४ 
५. अभ्यवादयत प्रोतः शिरसा नास कोत्तंयन्‌। वन १५९।१ 
कृष्णोहमस्मीति निपीड़य पादो। आदि १९१२० 
६० स तथा मूर्न्युपा प्रात: परिष्वक्तश्त केशवः। सभा २॥३ 
अधि घर्मेण बरतंष्वं श्ास्त्रेण व परन्तपा:। इत्यादि। आदि १६९४ 
७. बुद्धा: स्त्रियों याश्व गुणोपपन्ना:। इत्यादि। उद्योग ३०३२ 
८. के क्षणे कर्ण: सलाजकुसुमेधंटे:। इत्यादि। आदि १३६।३७, 
९, शान्ति। ४० वां अध्याय । 
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का अभिषेक किया था। अभिषेक्त के बाद उनके सिर पर छात्र लगाया गया; 
चेंवर दुलाये गये और घथारों ओर तुमुरध्वनि की गई। राजपुत्र अर्जुन से युद्ध करने 
के निमित्त परीक्षा मञच पर ही दुर्योधन ने कर्ण का अगराज के रूप मे अभिषेक 
किया, फलस्वरूप उसी समय सक्षेप मे मुख्य अनुष्ठान उन्हे करना पड़ा। कुरुक्षेत्र 
के महायुद्ध के बाद युधिष्ठिर का अभिषेक हुआ। उनके अभिषेक का वर्णन इस 
प्रकार है-- 

शुभ क्षण मे यूधिष्ठिर सोने के आसन पर बैठे। कुन्ती, घृतराष्ट्र, धौम्य आदि 
के आसन ग्रहण कर लेने पर उन्होने पहले इवेत पुष्प, स्वस्तिक,अक्षत, भूमि, सुबर्ण, 
रजत एवं मणि का स्पर्श किया। उनके सम्मुख अभिषेक में काम आने वाले उप- 
करण रक्‍खे गये। सोने,चाँदी, ताँबे एवं मिट्टी के कलश भर कर रखे गये। पृष्प, 
भूना अन्न, कुश, दूध, मधु, घी, शमी (कौकर), पीपछ व पछाश की लरलकडी, 
श्रुव, औदुम्बर तथा शख आदि वबस्तुएँ लाई गई। श्रीकृष्ण के आदेश से पुरोहित 
धौम्य ने ईशान कोण में जरा ढलाऊ एक वेदी बनाई। सफेद आसन पर व्याप्नचर्म 
बिछाकर आसन बनाया और उस पर युधिष्ठिर तथा द्रौपदी को बैठाया, फिर 
जास्त्र-विधि से मत्रोच्चारण करते हुए आहुति डाली। तब पहले श्रीकृष्ण ते 
पूजित शब्ब के जल से, बाद मे धृतराष्ट्र, भाइयों एव उपस्थित प्रजा ने धर्मराज का 
अभिषेक किया। ढोल, नगाडे, दुन्दुभि आदि बाद्यों के स्वर एवं जयघोष से 
सभास्थल मुखरित हो उठा। ब्राह्मणो से स्वस्तिपाठ कराकर महाराज ने उन्हें 
दान दिया, उपस्थित गुरुजनों को प्रणाम करके अन्य लोगो का यथोचित अभिवादन 
किया। सब विधि सम्पूर्ण होने पर युधिष्ठिर ने राज्यभार प्रहण किया। 

अमंगल सूचक दाब्य सुनने पर 'स्वस्ति' शब्द का उच्चारण---श्रुगाल आदि 
पशुओं के अमगल सूचक शब्द सुनने पर विज्ञ व्यक्ति 'स्वस्ति स्वस्ति” दाब्द का 
उच्चारण करते थे। कुरुसभा में जब द्रौपदी पर दुर्योधन आदि का अत्याचार हो 
रहा था, तब धघृतराष्ट्र के महल में गृहाग्ति के पास अचानक श्रृगाल की चीत्कार 
सुनाई दी, उल्हूं आदि पक्षियों ने भी उस प्रतिध्वनि को दोहराया। तत्वदर्शी 
विदुर, गाधारी, भीष्म, द्रोण एवं कृपाचायं उस दारुण शब्द को सुनकर अमगल की 
आशंका से उद्विग्न चित हो उच्च स्वर में स्वस्ति स्वस्ति' कहने लगे।' 

जआात्महत्या के उपाय--आत्महत्या के लिये विष भक्षण, अग्निप्रवेश, पानी 
में डूबना, फाँसी लगाना आदि तरीके अपनाये जाते थे।" 


२ भीष्मद्रोणो गोतसइ्थापि विद्वान्‌ स्वस्ति स्वस्तोत्यपि जेबाहुदज्लेः। सभा 
७११२३ ॥। 
२. विवमास्न जसू रख्जुमास्थास्पे तद कारणात्‌॥ बन ५६४ 
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किसी रिप्तेशर के धर से बिदा सेने के लमध--सगे संबंधियो के भर जाने 
पर बहाँ से बिदा लेते वक्‍त सबसे मिलकर यथायोग्य अभिवादन के बाद अन्तःपुर 
में जाकर सबसे बिंदा लेने की रीति थी। 

सआामरद प्रकाद---आनन्द के समय आपस में हाथ मिलाकर प्रसन्नता प्रकट 
की जाती थी। अचानक किसी सग्रे सबधी के आ जाने पर आलन्दातिरेक से 
उससे हाथ मिलाया जाता था ।' आनन्द प्रकट करने के उद्देश्य से ताली बजाना भी 
उस काल मे प्रचलित था। रगमच तथा युद्धभूमि के दर्शकगण ताली बजा कर 
अभिनेता और योद्धा का उत्साह बढाते थे।' 

सभा-समिति मे वस्त्र हिलाकर भी खुशी प्रकट की जाती थी। धृतराष्ट्र के 
कहने से जब द्रौपदी को दासत्व से मुक्ति मिली थी तो सभासद्गणो ने वस्त्राचछ 
हिलाकर हफ॑ प्रकट किया था।' ब्राह्मण वेशधारी अजुन के द्रौपदी-स्वयवर मे 
लक्ष्यमेद कर लेने पर उपस्थित असख्य ब्राह्मणो ने अपने अपने चैलखड विजय- 
पताका की तरह ऊपर उडाये थे।' युद्ध के प्रारम्भ मे दुर्मोधन के सैनिकों ने भी 
उल्लसित होकर वस्त्रखड हिलाये थे।' 

योग योग' शब्द भी आनन्द का सूचक माना जाता था। एक ही उद्ृंश्य से 
बहुत से छोगों के एक साथ इकट्ठे होने पर उल्लास के साथ योग योग कहा 
जाता था।" 

आयेगण अपदब्द का उच्चारण नहीं करते भे---आयंगण अर्थात्‌ सुशिक्षित 
एवं वैदिकाचारी व्यक्तित अपशब्द का प्रयोग नहीं करते थे। भाषा में जो विशद्ध 
शब्द प्रयुक्त होते थे उनके अलावा प्रदेशिक अथवा अस्पष्ट अथंबोधक असगत 
दाब्दो को म्लेज्छ शब्द कहा जाता था। जो व्यक्ति ऐसे शब्दो का प्रयोग करता था 


१. अभिगसयाग्रबोत्‌ प्रीतः पृर्थां पथुयज्ञा हृथिः। इत्यादि। सभा ४५५७-५९ 
२. ततः प्रहसिताः सर्वे लेप्न्योन्यस्थ तरान्‌ ददु:॥ बन २३७२४ 
करेण व्‌ कर गृह्य कर्णस्य मुद्ितों भुशम्‌। इत्यादि। बन २६१२५ 
उच्योग १५६।२२। शल्य ३२४३। 
३. हषयामासुरुच्चेमां सिहुनावतलस्वने:। बन २०१२७ 
त॑ सत्तमिष मातंग तलद्ाब्देव सानथा:। इत्यादि। शल्य ३ ३॥६०। 
चेलाबेभांपचापि चकुमंदन्तः॥ सभा ७०७ 
चेखानि विश्यधूस्तत्र ग्राह्मणाइज सहस्शञ:। आदि १८८।२३ 
दृष्टा: सुमनसो भूत्वा चेलानि दुधुव॒द्च हू। भी ४२३० । हो २०१३ 
योगो योग इति प्रीत्या ततः शब्दों महानभूत्‌॥ आभ्न २३२ 


छू कुष 4[ुह हुई 


परी सवकहएर श्श्र 


झसे सप्ताज में अच्छी गजरों से नहीं देखा जाता था।' विदुर, युधिष्ठिर आदि 
स्लेज्छ भाषा भी जानते थे। उनके सांकेतिक आऊाप को कोई समझ न सके, हस 
उद्देश्य से वारणावत जाते समय विदुर ने भुधिष्ठिर को म्लेज्छ भाषा में बहुत सी 
बातें बताई थीं।' 

स्वेच्छा से आत्मीय सस्‍्थजन को बिशा नहीं दी जाती थी--सगे सबधियों के 
घर जाने पर तुम जाओ' या अब तुम्हारा जाना उचित है' इस तरह कहकर किसी - 
को भी घर से बिदा नहीं किया जाता था। यहाँ तक कि आये हुए स्वजन का जाना 
अत्यावश्यक प्रतीत होते हुए भी वे अपने मुँह से कहकर भेजना उचित नही समझते 
थे। द्रौपदी के विवाह के बाद द्रुपदपुरी मे ठहरे पांडवों को हस्तिनापुर लाने के लिये 
धृतराष्ट्र ने विदुर को भेजा था। राजा द्व॒ुपद ने विदुर से कहा था, “यद्यपि इनका 
जाना बहुत जरूरी है, लेकिन मेरा कहना तो उचित नही है।””" 

उत्तेजित करना--किसी को उत्तेजित करने के लिये उसे उसके जन्म की 
शपथ दिलायी जाती थी। युद्ध क्षेत्र मे दुर्योधन ने अर्जुन से कहा था, 'पार्थ, यदि 
तुम पाड्‌ के पुत्र हो तो जिन जिन दिव्यास्त्रों व दूसरे अस्त्रों की शिक्षा तुम्हे मिली 
है, उन सबका प्रयोग करो।”' 

उत्सव---उत्सव आदि मे नाना प्रकार के आमोद-प्रमोद होते थे। दुर्योधन 
के षडयन्त्र के अनुसार पाडवों को वारणावत भेजते समय कहा गया था कि वहाँ 
'पशुषति समाज' लगा हुआ है। पशुपति समाज का अर्थ था पशुपति को पूजा के 
उपलक्ष्य मे लगा हुआ मेला । इससे प्रतीत होता है कि विशिष्ट पूजा पर्व आदि उत्सव 
के समय मेला भी लगता था।' एकचक्रा नगरी के अवस्थान काल के समय विपन्न 
ब्राह्मण-परिवार की रक्षा के निर्मित्त भीम ने माता के आदेश से बक राक्षस का 
वध किया था। इसके बाद उस नगर एवं निकटस्थ जनपदों के ब्राह्मण, वैद्य एव 
शूद्रो ने मिल कर' ब्रह्म उत्सव' का अनुष्ठान किया। एक ब्राह्मण के हाथों से राक्षस 
का वध हुआ था, इस कारण ब्राह्मण पूजा के उपलक्ष्य में इस उत्सव का आयोजन 
किया गया था।' वृष्णि एव अन्धक्शी स्त्री-पुरुषों ने मिल कर रैवतक पर्वत पर 





नार्म्या स्लेलछन्ति भाधानिर्भायया न चरन्त्यृतत सभा ५९११ 
आरशः प्रशशः प्रलापशः प्रलापक्ष: जयोडश्रजोत्‌। सभा १४८॥२० 
न तु सावस्मया युक्‍तसेलद्‌ जक्सू स्वयं गिरा। आदि २०७२ 
तहूर्शय मधि किप्नं यदि जातो:सि पाण्डुता। होण १००३६ 
अं समाज: सुमहान्‌ रमणीयतमों भुवि। आदि १४३३ 

» लतस्ते श्राह्मणा स् क्षत्रयादत सुविस्मिता:। 


की की छा कण 4० ८७ 


झ्डक महाभासावातरीन हमाज 


बहुद्विनव्यापी उत्सव किया था। उत्सव उस पंत के अधिष्ठाता देवता की पूजा 
के लिये हुआ था। सम्मिलित बीरों ने उस उत्सब में ब्राह्मणों को नाना प्रकार के 
द्रव्य दाल में दिये ये।' शरत्काल मे नई फसल के पकने पर मत्स्यनगर में एक 
बिराट उत्सव का आयोजन हुआ था। उस उत्सव का नाम 'ब्रह्मोत्सव' था। अनेक 
स्थानों से प्रसिद्ध पहलवान उस उत्सव में आये थे। उसी उत्सव में जीमूत नामक 
. मल्‍्ल के साथ पाचक वेशधारी भीम का मल्लयुद्ध हुआ था। 

युद्ध मे विजय होने पर विजयी राजा की नगरी मे उत्सव मनाया जाता था। 
उस उत्सव मे कुमारियाँ वस्त्राभूषणो से सुसज्जित होकर पुरी के बाहर राजपथ 
पर जाती थी। समूची नगरी नाना प्रकार के वाद्यो से मुखरित रहती थी। वाराग- 
नाएँ सज-धज कर आमोद-प्रमोद मे भाग छेती थी।' राजपथ को पताकाओ से 
सुसज्जित किया जाता था। पुष्प आदि से देवताओं की पूजा की जाती थी। एक 
व्यक्ति हाथी पर बैठकर घटा बजाते हुए नगरी के मुख्य-मुख्य पथो पर जयधोषणा 
करने के लिये घूमता था। हाथो मे दही, दूर्वा आदि लिये हुए प्रजावुन्द राजा का 
जयगान करते हुए फिरते थे। अलक़ृता कुमारियाँ तथा वारागनाएँ विजयी राजा 
की आरती उतारकर राजमार्ग से ले जाती थी । उत्सव आदि मे पुरुषों के साथ 
महिलाएँ भी जाती थी। रेक्तक उत्सव में राजा उग्रसेन अनगिनत रमणियो को 
साथ लेकर गये थे, कुमारियों की तो कोई बात ही नही। सख्ियो से घिरी सुभद्रा 
का अपहरण अर्जुन ने रेबतक उत्सव में ही किया था।" 

उपहात्त--किसी व्यक्ति का हास्थास्पद आचरण देखकर अट्टहास करने को 
उसका उपहास माना जाता था। पुरुषों के अस्वाभाविक आचरण पर स्त्रियाँ 
भी अट्टबहास करती थी। 


बेधया शूद्राशच मुदिताइचकुब्ंह्ममहं तदा।॥ आदि १६४२० 
१. भोजवुष्णान्ष्यकाश्ेब सहे तस्य गिरेस्तदा। आदि २१९। २ 
२. अथ सासे चतुर्थ तु ब्रह्मण: सुभहोत्सव:। बिराद १३१४ 
३. कुमाय:समलंहृत्य पर्यावस्‍ुछन्तु मे पुरात्‌ ॥ इत्यादि। बिराट ३४।१७,१८ 
४. राजमार्गाः करियन्तां से पतकाभिलंकृता:। इत्यादि। विराट ६८।२३-२८ 
५. तर्थव राजा बृष्णोनामुग्रसेन: प्रतापवानू । 

अनुगीयमानो ग्थें: स््रोसहझसहायबान्‌॥ आदि २१९।८ 
६. तत्र मां प्राहसन्‌ कृष्ण: प्रा्थेन सह सुस्थरम्‌। 

ब्रोपदी थ सह स्भोसिआंबयम्तो सनो भम।॥ सभा ५०१३० 


अफीम आककहुएर + . .- श्ड१ 


उल्का थ उश्मुक---अन्चकार में कहीं बाहर जाते हुए उल्का अर्थात मशाल और 
उल्मुक (जलती लकड़ी) की सहायता ली जाती थी।' 

छोटे भाई से क्षणर प्रार्थना--महाराज धृतराष्ट्र अत्यधिक पुत्रस्तेह के कारण 
अच्छा बुरा सोचने मे भी असमर्थ हो जाते थे। एक बार सुपरामझंदाता विदुर की 
उन्होंने कटुवबचन कहकर भत्संना की। महामति विदुर धृत्तराष्ट्र के दृव्यबहार 
से व्यधित होकर वन में पाडवों के पास चले गये। बाद मे घृतराष्ट्र ने अपनी भूल 
समझने पर सजय को भेजकर विदुर को बुलवाया। उनके आने पर उनसे क्षमा 
माँगी।' हे 

फोड़ा-कोतुक--वच्चो के नाना प्रकार के खेलकूदों का विवरण मिलता है। 
बाल्यकाल मे पाडव वीटा' से खेलते थे। वीटा' शब्द का अर्थ जौ की आकृति की 
करीब चार अगुल की लकडी है। शायद उस लकडी को दूसरी लंबी छकड़ी से द्वर 
फेंका जाता था। नीरूकठ की टीका से तो लगता है कि वह आधुनिक गिल्ली डड़े 
जैसा ही खेल था। कोई कोई वीटा का अर्थ लोहे की गिल्ली से लेते हैं।' बाल्या- 
वस्था में कौरव-पाडव मिलकर बहुत से खेल खेला करते थे, जैसे धूल उड़ाना, 
खाना-पीना, भागना-दौडना आदि।* किसी भी खेल मे भीम को कोई भी नही 
हरा पाता था। तैरना भी पाडवों को बहुत प्रिय था।' 

एक बार भयकर गर्मी के दिनों मे कृष्ण व अर्जुन मित्रों के साथ यमुना के 
किनारे गये। वहाँ पहले से ही अद्भुत प्रकार के गृहादि निर्मित कराये हुए थे। 
तरह तरह के वृक्ष छताओ से मडित यमुना तीर पर पहुँच कर कृष्ण व अर्जुन ने गध- 
माल्य आदि धारण किया और अन्‍न्तः:पुर मे गये। वहाँ द्रौपदी, सत्यभामा आदि 
महिलाएँ उनके साथ क्रीडा मे रत हुईं। कोई वन मे, कोई जल मे तो कोई धर मे क्रीडा 
करने लगा। द्रौपदी तथा सुभद्रा वस्त्र, अलकार वर्गरह दान करने लगी, वे दोनों 
अकल्पनीय आनन्द का अनू भव कर रही थी। नारियो मे कोई कोई तो खुशी मे 
नाचने रूगी, कोई हँसने मी, कोई विश्वम्भालाप के लिये बेठ गई तो कोई आसव- 


१. सहसेब ससाजग्मु रादायोलकाः सहलहाः। बिराट २२४९१ 
उल्मुकन्तु समधम्य तेवामप्रे धनड्जयः। आदि १७०४ 

२. क्षम्यतासिति होवाच यदुक्तोईसि ममानथ। बन ६॥२१ 

३. फ्ोडन्सो वीठया तत्र जीरा: पर्यंथरन सदा। आदि १३११७ 

४. जबे लक्ष्याभिहरणे भोज्ये पांसुविकर्षणणे। आदि १२८१६ 

५. ततो जलबिहाराय कारयासास भारत ॥ आदि १२८।३१ 
१६ 


श्डर अहाभारतकांतीत समाज 
पान से सब कुछ भूल कर मस्त हो मईं। बेणु, वीणा व मृदग को ध्यति से यमुना का 
किनारा मुखरित हो उठा।' 

पधनीवर्ग में अक्षक्रीडा अर्थात्‌ जुए का बहुत प्रचलन था। महाभारत के यूद 
की जड़ ही अक्षक्रीडा थी। छूट्टी' के समय या उत्सव आदि में जुआ खेलफर समय 
बिताना जैसे उस काल का फैशन था। युद्ध में विजयी पुत्र के आगमन पर विराट 
राजा कक (युप्रिष्ठिर) के साथ जुआ खेलने बैठ गये। राजा नल एव पुष्कर की 
शूतक्रीडा की परिणति से तो हर कोई परिचित है। कुरसभा मे जुआ खेलने के लिये 
बुलाये जाने पर युधिष्ठिर ने शकुनि से कहा था--“ूत्तों के साथ जुआ खेलना 
महापाप होता है, धर्मेयुद्ध मे विजयी होना ही वास्तविक जय है, मुनिश्रेष्ठ असित 
यहीं कह गये हैं।”' अक्षक्रीडा में विशेष अभिज्ञता अर्जन करने के लिये 'अक्षहृदय' 
नामक विद्या का अध्ययन करना पड़ता था। वनवासी युध्रिष्ठिर ने बृहद्व मुनि 
से यह विद्या सीखी थी।* राजा नल ने ऋतुपर्ण से दृतकौशल सीखा था। नीलकठ- 
ने कहा है, पासे का अधि«्ठाता एक देवता है। उस देवता को वशीभूत करनेवाले 
मत्र को अक्षद्ददय कहते हैं! मंत्र के प्रयोग से लेलते वक्‍त अनृकल दाँव पड़ते हैं।" 
विद्वान नीतिज्ञ व्यक्ति जुए को बुरा समझते थे। पाडवों के वनगमन के बाद 
श्रीकृष्ण ने उनसे कहा था, “अगर मैं कुह्सभा मे उस वक्‍त उपस्थित होता तो इस 
व्यसन के दोष बताकर खेलने से रोकता। स्त्री मे अत्यासक्ति, चूतक्रीड,, मृगया 
एवं सुरापान करने से मनुष्य की श्री का विनाश होता है।' 

गृहारम्भ व गृहप्रवेश--देवता की अचना, मागलिक उत्सव, ब्राह्मण दक्षिणा 
कषादि गृहारम्भ या गृहप्रवेश के वक्त करना आवश्यक थे। लोगों को आमन्त्रित 
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करके सरस व्यंजन खिलाकर तृप्त किया जाता था। ब्राह्मण स्वस्ति एवं पृण्याह 
कहकर आश्षीर्वाद देते थे।' 

भो-बोहत--ब्राह्मण भी गाय स्वयं ही दुहते थे। कहा गया है कि श्राद्ध के 
सकल्‍प से जमदस्नि स्वयं ही होमषेन्‌ को दुहते थे। आजकल कहीं कही ब्राह्मण 
का दुह्ा दूध देव एवं पैवश्यकर्म मे नही लगाया जाता। 

चिन्ता का प्रकाश--पाँव के अंगूठे से मिट्टी खुरचना, गम्भीर दृष्टि से नीचे 
देखना, चिन्ता का द्योतक माना जाता था।' किसी के विषण्ण भाव से गाल पर 
हाथ रखकर चुप बैठने को भी किसी समस्या में पड़ने का चिह्न समझा जाता था।* 

नरक बगरह को अन्तःपुर से पुराने कपड़े मिलते बे--वृहप्रा के भेष में 
अजुन राजा विराट के अंत पुर की कुमारियों को नृत्यगीत की छिक्षा देते थे। 
कुमारियाँ भी सन्‍्तुष्ट होकर उन्हे पुराने कपडे वर्गरह दे देती थी।' 

नववध्‌ को सौंपना--नववध्‌ को उसके पितृपक्षीय पुरुष पतिगृह की किसी 
वृद्ध महिला के हाथों में सोपते थे।' 

निमन्त्रण के लिये दूत भेजना--आहाण या राजघराने के हछोगों को निमन्त्रित 
करने के लिये दूत भेजा जाता था।" 

पति का नास रेना---सघवा रमणियों मे अधिकाश महिलाएं अपने पति का 
नाम नही लेती थी, आय” कहकर ही उनका परिचय देती थी। कोई कोई तास 
भी लेती थी। 


१. ततः पृण्ये शिवे देशे शान्ति कृत्वा महारथा: । इत्यादि। आवि २०७२९ 
सभा १४१८ 
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र३८।१४-२१ 

» आड़ संकल्पयासास जमदग्तिः पुरा किस । 
होमधेनुस्तमागाण्य स्वयमेव दुदोह ताम्‌ ॥ अध्य ९२१४१ 

« बुर्योधन: स्मितं कुत्या लरणेनोल्लिलन्‌ सहोम। बन १०१२९ 

दस्युध्थ सुचिरं कार करासकतमुखास्यजा:। सभा ७९२३ 

» बासांसि परिजीर्णानि रब्घान्यन्तःपुरेव्जुन:। विराद १३३८ 

» द्रौपदों सान्तपित्वा थ सुभव्रां परिदाय थ। सभा २१८ 

निमनन्‍्त्राणाय दूतांइव प्रेषयामास शीक्षयात्‌॥ बन २५५६ 

समाशप्तास्ततों दूताः पाण्डबेयस्य शासनात्‌। सभा ३३।॥४२ 
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शक महाभारतकाशीने समाज 


चलि पर संदेह--ऋति मन्दपाल का कहना है कि साध्वी से साध्वी स्त्री भी 
अपने पति को सशक दृष्टि से देखती है। मह॒धि वशिष्ठ पर भी अरुन्धती को संदेह 
रहता था। मत्दपाल ने कहा है, नारियो की यह मनोवृत्ति स्वभावजात है। 
ऋषि की यह धारणा शायद सामयिक क्षोभ के कारण ही है।' 

पतिगृह एबं पित॒गृह में प्रसअ--साधारणत सन्‍्तान का प्रसव पतिगृह में ही 
होता था। कोई कोई गर्भवती स्त्री ससुरालवालो की अनुमति से पिता के धर चली 
जाती थी और वहीं सनन्‍्तान प्रसव करती थी।' 

परिचित व्यक्ति से साक्षात होने पर कुशल प्रइन पुछना--किसी परिचित 
व्यक्ति से मुलाकात होने पर यथायोग्य अभिवादन के बाद कुशल क्षेम पूछने का 
प्रचलन उस काल में भी सौजन्य माना जाता था।' 

सुप्रिय संवाद मिलने पर घनदान--अगर बातचीत के अन्तर्गत कोई शुभ- 
सवाद देता था, तो तत्काल उसे घन, रत्न आदि देकर पुरस्कृत किया जाता था।* 

वरदान--देवता, मनुष्य, यक्ष, रक्ष आदि सभी प्रसन्न होने पर वरदान दें 
सकते हैं; यहाँ तक कि तियेगू योनि के प्राणियों को भी वर देने मे सम बताया गया 
है। सन्तुष्ठ व्यक्ति के अन्त करण से मिला हुआ आशीर्वाद ही वरदान हो जाता 
है। वर देने एवं लेने के भी नियम थे। वैश्य व्यक्ति किसी से भी एक से अधिक 
बर नही ले सकता था। क्षत्रिय स्त्री को दो तथा क्षत्रिय पुरुष को तीन वर देने का 
नियम था। ब्राह्मण चाहे जितने वर छे सकता था। बूद् के विषय मे कुछ नहीं 
कहा गया है।" 

वशीकरण--मन्त्र, औषध आदि की सहायता से एक व्यक्ति दुसरे व्यक्ति 
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, प्रकीर्ण व्यवहार श्डण्‌ 


को वष् में कर सकता है, यह धारणा तत्कालीन समाज में भी थी। सुशिक्षिता 
सत्यभामा द्वारा वशीकरण पर प्रकाश डलवाया गया है। 

बालखापल्य--पति के विरह से उन्मत्तप्राय, विवर्णमुल दमयन्ती ने जब 
चेदिराजपुरी में प्रवेश किया था तो बालकों का एक झुड भी कौतूहलवश उनके 
पीछे पीछे आ रहा था। बालकों की यह चपलता चिरकाल से ही समान रही है।' 

विरक्ति के अर्थ में समस्कार' शब्द का प्रयोग--विरक्ति या विराग के अर्थ 
में भी नमस्कार शब्द प्रयुक्त होता थ्य। वेषयिक चिस्ता छोड़ने, विषयलिप्सा 
से निवृत्त होने के लिये उपदेश देते वक्‍त कहा जाता था विषय को नमस्कार करो ।”* 

भत्संना--किसी की भत्संना करने के लिये उसके अन्यायपूर्ण आचरण का 
उल्लेख करके बडे बडे विशेषणो द्वारा निन्दित किया जाता था। द्रोणाचार्य ने 
दु शासन की इसी' प्रकार निन्‍दा की थी।* 

जेठ के अर्य सें धबसुर शब्द का प्रयोग--कही कही जेठ के अर्थ में भी श्वशूर 
शब्द का प्रयोग मिलता है। आतृश्वसुर शब्द का आतु शब्द लुप्त होकर केवल 
इवश॒र शब्द व्यवहुत होता था। 

जेंठ छोटे भाई की पत्नी से नहीं बोलता था---छोटे भाई की पत्नी के जेठ से 
बातचीत करने का रिवाज उस काल मे भी नही था। कुन्ती की सेवा से सन्तुष्ट 
होकर धृतराष्ट्र ने गांधारी के मार्फत कुन्ती को अपनी सन्‍्तुष्टि का सवाद 
दिया था।' 

भूत आदि के बारे में किवदन्ती---महाभारत मे इसके बारे मे कहा गया है कि 
जिस प्रकार किसी पर भूतप्रेत का असर होने पर उसकी स्वतन्त्र सत्ता नही रहती, 
उसी की इच्छा से वह हर कायं करता है, उसी प्रकार रणभूमि मे योडागण अपने 
आत्मोय स्वजनों के साथ जैसे अन्य परिचालित हो कर युद्ध कर रहे थे।" राजा 
नल के ऊपर कलि के उत्पात की कहानी तो सर्वंविदित है ही।* 


« ब्रतलर्या तपो बापि स्नानसन्त्रोषधानि वा। इत्मादि। बन २३२।७,८ 
» अनुजम्मुस्तञ्ञ बाला प्रामिपुत्राः कुतृहरूत्‌। शान्ति १९६१५ 

» विषयेम्यों नमस्‍्कुर्याद्‌ विदयात्ष से भावयेत। शान्ति १९६१५ 

. ड्रोण १२० था अध्याय । 

» कृतशौच ततो बुद्धं इयशुरं कुल्तोओजजा। आश्र १९॥६ 

« गान्धारि परितुष्टोइस्सि बध्चाः शुअषणेन बे। आश्र १८८ 
आधिध्टा इव युध्यन्ते पाण्डबाः कुदमिः सह। भ्रीष्स ४६।३ 

« बन ७२ थाँ अध्याम। 
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श्४इ्‌ महाभारतकालीन समाज 


जमीन पर पाँव पटकना---कोधावेश में प्रतिपक्षी पर प्रहार करने के उद्देषय 
से “मैं तुम्हारे सिर पर लात मारता हूँ” यह कहकर जमीन पर पाँव पटकते थे । 

सनुष्य का क्र विक्रप---अर्थ से मनुष्य का क्रय-विक्रय करना भी समाज मे 
प्रचलित था। एकचक्रा नगरी में जब वक्र राक्षस के पास आदमी भेजने की किसी 
ब्राह्मण परिवार की बारी होती थी तो वह परिवार रुदन करता हुआ कहता था-- 
“क्या करूँ, मेरे पास तो इतना धन भी नहीं है कि किसी आदमी को खरीदकर 
उस राक्षस के भोज्यरूप में भेज दूँ।”' 

सझनुष्य विक्रम निषिद्ध-यज्यपि मनुष्य के ऋय-विक्रण का प्रसग महाभारत मे 
मिलता है लेकिन मनुष्य का क्रय उस काल के अनु शासन मे अविहित था। सभवतः 
समाज में प्रचलित होते हुए भी यह वैध नही माना जाता था, या हो सकता है कि 
मनुष्य का क्रय-विक्रय किसी स्थान अथवा काल विशेष मे प्रचलित रहा हो।' 

मन्त्र द्वारा राक्षसी माया का नाश--मत्रवल से आसुरी, राक्षसी आदि माया 
को खत्म करने का उल्लेख भी इस ग्रन्थ मे मिलता है। 

मांगलिक द्रब्य-कुछ द्रव्यो का मागलिक द्रव्यों के रूप मे व्यवहार होता था। 
उन द्रव्यो को धर मे रखना एवं उत्सव आदि मे यथाविधि उनका उपयोग करना 
गृहंस्थ के लिए श्रेष्ठ माना जाता था। भेस तथा गाय को एक साथ रखना कल्याण- 
प्रद बताया गया है। चन्दन, वीणा, दर्पण, मध्‌ , घृत, लोहा, ता म्र, शख, शालिग्राम, 
गोरोचन आदि को मागलिक द्रव्य बताया गया है।' भृष््धान्य (भूना अन्न), 
चन्दन चूर्ण हर मागलिक कृत्य मे छितराये जाते थे।' दही का पात्र, घी एवं अक्षत 
कल्याणकारी द्वव्य माने जाते थे इवेतपुष्प, स्वस्तिक, भूमि, सुब्णे, रजत, 
मणि आदि का स्पश मगलदायी कहा गया है। महाभारतकार कहते है, जो व्यक्ति 


स्वेधां बलिनां मूद्धिन्‌ सयेद निहित पदम॥ सभा ३९२। सभा ४४॥४० 
में चर से विद्यते विस संक्रेतुं पुर क्वंचित्‌। आदि १६०१५ 
अस्योध्प्यणष ये विक्यों मनुष्यः कि पुनः प्रजा:। असु ४५१२३ 

अभ तां राक्षसों मायामुत्यितां घोरदधोनाम। हत्यादि। बन १११९ 
अजोका चन्दर्न बोणा आदक्शषों सघुसपिथी। इत्यादि । उच्योग ४०१०, ११ 
लाजइचन्दनचूर्णेइल विकोर्य थे जनास्ततः। वन २५६२ 
तसइचन्वनसूर्णेश्व रा्जश्यापि समन्‍्ततः। हरि, विष्णु पु० १७९ याँ अ०। 
७. बाचयित्वा दिजश्रेष्ठान्‌ दधिपात्रधुतालतेः। कर्ण १११ 

<. ततश्नोपजिष्डो धर्मात्मा श्वेता: घुमनसोउत्पुशत्‌। शान्ति ३०१७ 
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आवःकाऊ शबय्या त्याग करके गो, धृत, दधि, सरसों, प्रियंगू का स्पर्श करता है, “वह 
खब प्रकार के पापों से मुक्त होता है।' 

मृगवा--इस देश में शिकार प्राचीत काल से ही राजाओं को प्रिय रहा है। 
महाभारत की रचना के समय जिन घटनाओ ने पुरातन इतिहास के रूप में प्रसिद्ध 
छाभ कर ली थी, उनमे भी मृगया का उल्लेख मिलता है। शान्तन्‌, पांडु, उनके 
थुत्रों एवं कृष्ण के शिकार करने का वर्णन मिलता है।' 

रोदन--दारुण शोक में रोते समय स्त्रियाँ छाती भी पीटती थी। बाल तो 
अपने आप ही बिखर जाते थे, आभूषण आदि अग्रों से उतर जाते थे। रोते समय 
पल्ले से या हाथ से मुँह ढेंककर रोने का दृश्य भी दिखाई देता है।' 

दापथ---शपथ लेने के अनेकों ढंग उस काल में प्रचलित थे। आज भी वे 
तरीके उसी तरह अक्षण्ण हैं। जगल मे जटासुरवध के समय भीम ने यूधिष्ठिर से 
कहा था, हे राजन्‌, मैं आत्मा ,श्रातुगण, धर्म, सुकृत एवं इृष्ट की शपथ खाकर 
कहता हूँ कि इस राक्षस का वध अवश्य कछेंगा।” इसका भावार्थ यह है कि यदि 
मैं इसका वध न कहूँ तो अपने व्यक्तित्व, ज्ातृसौहाई, धर्म, सुकृत एवं इृष्ट से 
ऋष्ट होऊँ। शपथ तथा प्रतिज्ञा प्राय एक ही तरह की होती थी। प्रतिज्ञा पालन 
न करूँ तो अमुक पाप या अनिष्ट का भागी बनूँ' इस प्रकार की उक्ति जिस प्रतिज्ञा 
से सबद्ध हो उसी का नाम शपथ है। वीर पुरुष अपने शस्त्र का स्पर्श करके शपय 
लेते थे। इसका उद्देश्य होता था कि यदि अपनी प्रतिज्ञा की रक्षा न कर सक॑ तो यह 
शस्त्र मेरे लिये कल्याणकारी न हों।' सिर पर हाथ रखकर कसम खाने का उल्लेख 
भी मिलता है। अबा शाल्कपति से कहती हैं--'मैं सिर पर हाथ रखकर कसम 
खाती हूँ कि तुम्हारे अलावा किसी दूसरे का मैंने पतिरूप मे ध्यान भी नहीं किया।” 
सहलस्लार मे परम शिव का अवस्थान होता है, इसी धारणा से शायद सिर पर हाथ 


३- कल्प उत्थाय यो भस्‍्ये: स्पशेद गां थे घृतं दधि। अनु १२६१८ 

२. स कदालिद्‌ बनं राजन्‌ म्‌गयां निययों पुरात्‌॥ इत्यादि। भावदि ९५। 
५९३ आदि १७६।२। आबि ११८ वाँ अध्याय ! आदि ९७२५१ आदि 
२२११ ६४ 

३. प्रकोर्णमूद्जा: सर्वा विमुक्ताभरणलज:। 
उरांसि पाणिभिधंन्थों व्यकपत्‌ करण स्त्रियः॥ मौषल ७१७ 
वाष्पसाहार्महेबो अस्त्रेणायुत्य वे मुलभ्‌। स्त्री १५७३३) आश १०७ 

४. आल्मता अातृभिदच्ंद धर्मेण सुछृतेन ज। इत्यादि। बन १५७॥५५ 

५. प्रतिजानासि ते सत्य राजप्नायुधभालभे। शरद २५२१२३ 
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रस कर शपथ ली जाती थी। इसका अभिप्राय देवमूत्ति को स्पर्श करना होता 
है। देवमूत्ति का स्पर्श करके झूठ नहीं बोल सकती, यही अबा की धापथ का 
अर्थ था।' 

कुरुसभा मे दुर्योधन के दुरव्यंवहार से क्षुब्ध एव कुद्ध होकर भीमसेन ने शपथ 
छी थी कि, “युद्धक्षेत्र में अगर तुम्हारी जधाएँ न चीरूँ तो मुझे पितरो के लोक में 
स्थान न मिले ।” “आज धनज्जय (अजुन) का वध किये बिना यदि हम युद्ध- 
क्षेत्र से लौटे तो अन्नती, ब्रह्मधाती, शराबी, ग्रुदाररत ब्रह्मस्वहारी आदि पापी 
जिस लोक में जाते हैं, वही लोक हमे भी मिले--” सप्त महारथियों ने यह शपथ 
ले रक्‍्खी थी।' अभिमन्य्‌ ने युद्ध मे जाते समय कसम खाई थी कि--“आज अगर 
शत्रुपक्ष का कोई भी युद्ध में जीवित बच कर जाय तो मैं अर्जुन का पुत्र नही और 
सुभद्रा मेरी गर्भधारिणी नही।”” पुत्र शोक से अधीर अर्जुन ने जयद्रथ के वध के 
लिये तरह तरह की कसमें खाई थी जैसे---/अगर कल शाम तक मैं युद्ध मे जयद्रथ 
को न मार दूँ तो मुझे वीरगति प्राप्त न हो, मैं मातृधाती, पितृघाती, विध्वासघाती 
आदि की गति मे जाऊँ।”' विसस्तैन्योपाख्यान में अनेको प्रकार की शपथों का 
उल्लेख मिलता है--जिसने चोरी की हो वह गाय को पैर छूगाये, सूरज की तरफ 
मुंह करके पेशाब करे, अनध्याय के दिन अध्ययन करे, घरणागत की हत्या करे, 
झूठी गवाही दे, पानी में पेशाब करे इत्यादि । अर्थात्‌ इन सब कार्यों के करने से जो 
पाप छगता हो वही चोर को भी लगेगा।' 

शाप--महाभारत की करीब करीब सभी मुख्य घटनाओ फा मूल कोई न कोई 
जाप बताया गया है। जनमेजय के सपंसत्र के भग होने का कारण एक कुतिया का 
शाप था। भीष्म का, बिदुर का जन्म, पाडु की मृत्यु आदि घटनाओं का मूल भी 
एक एक शाप था। कुरुक्षेत्र के महायुद्ध के कारणो मे भी मुख्य कारण दुर्योधन को 





१- त्वामृते पुक्तष्याप्न तथा भूदधनिमालभे। उद्योग १७४१६ 

२. पितृत्रिः सह सालोक्यं सास्म गच्छेदकोबर:। सभा ७११४ 

३. ये थे लोकाइचाततिनां ये चेथ अह्यधातिमाम्‌। इत्यादि । प्रोण १६। 
२९-३५ 

४. माह पार्षेन जात: स्थाम्‌ न च जात; चुभद्रया॥ ब्रोण ३४२७ 

५. यहोतदेव संप्रामे न कुर्या' पुरवंभा:। 
सास्म पुण्ाक्ृताललोकाम्‌ प्राप्त यां श्रसम्मतान्‌॥ इत्यादि। ड्रोण 
७१।२४-३९ 

६: अन्‌ ९३ थां अध्याध। 


* प्रकीर्ण व्यंधहार श्र 


दिया गया मैत्रेय ऋषि का ह्ञाप बताया गया है। यहाँ तक कि महाभारत में 
जिन्हें पूर्णब्रह्म का अवतार माना गया है उन पार्थसारथि कृष्ण को भी गाधीरी के 
शाप के कारण दयनीय दश्शा में इहलोक त्याग करना पडा। सम्पूर्ण महाभारत 
में दिये गये शापो का संग्रह किया जाय तो उनकी सख्या एक हजार से कम नही 
होगी। एक मनृष्य की आहत इच्छाशक्ति दूसरे मनुष्य के भाग्य, पौरुष आदि 
हर चीज को पराभूत कर सकती है, यह भाव प्रकट करना ही शायद इन शापों 
के वर्णन का उददृश्य है। एक बात और लक्ष्य करने योग्य है, वह यह कि कही भी' 
किसी के भी शाप की व्य्थंता वर्णित नही हुई है। शाप देने पर वह पूरा अवष्य 
होगा। तप"शक्ति सम्पन्न पुरुषों की मन'शक्ति अधिक होती है, उनकी इच्छा 
शक्ति दूसरे के प्रतिकूल काययं कर सकती है, योगियो का यह मत है। किसी के मन 
को कष्ट पहुँचाने पर दुखी व्यक्ति के अन्त'करण से निकला शाप कष्टदाता के 
भाग्य क पौरुष को भी निष्फल कर देता है, इस सिद्धान्त को दृढ़ करना ही प्राचीन 
ग्रथकर्त्ताओ का अभिप्राय है। कोई कोई अजलि में जल भर कर शाप देने के बाद 
वह जल जमीन पर फंक देते थे।' 

इसशान में रूगे फूल को अग्राह्मता--श्मशान एवं देवस्थान में लंगे फूल 
विवाहादि मांगलिक कार्य तथा प्रसाधन के कार्य भे व्यवहृत नहीं होते थे। 

संध्या समय कर्म निवुल्ति--सध्या होने पर काम बद कर देने का विधान था। 
स्सान, भोजन, अध्ययन आदि संध्या को करना निषिद्ध था। उस समय संयत- 
चित्त होकर भगवच्चिन्ता करने का नियम था।' 

सपत्नी-बविद्ेष--सौतो मे स्नेह का होना किसी भी युग मे दिखाई नही देता। 
महाभारत के कई सपत्नी विद्वेष के दृष्य हमारी दृष्टि आकर्षित करते हैं। कश्यप 
पत्नी कद्र तथा विनता की ईर्ष्या व विवाद पौराणिक उपास्यानों मे बहुत प्रसिद्ध 
है। यह विवाद भी जनमेजय के सप॑ यज्ञ करने का एक मुख्य कारण था। विनता 
को दासी बनाने के लिये कद्रु ने कितना जधन्य कर्म किया था। कुन्ती व माद्री मे 
भी कोई विशेष स्नेह नही था। एक दो जगह उनके पारस्परिक विद्वेष की झलक 
मिलती है। कुन्ती तीन पुत्रों की माता बन गई है यह देखकर भाद्री ने एक दिन 


१. ततः स्‌ वाध्युपस्पुन्‍्ण कोण्संरक्तलोचन:। बन २०३२ 
२: भ तु इ्मझानसम्भूता वेबतायतनोवृभवा:। 
सप्नयेत्‌ पुष्टियुक्तेषु विवाहेवु रह:सु ज।॥ अनु ९८४३३ 
३. संध्यायाञअुण न भुझ्ञोत म स्नायेश् तथा पठेत्‌। अनु १०४।१४१ 
४. एवं ते समय कुरमा दासीभायाय बे सिथः। आदि २०१५ 
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णकास्ल में पांड से कहा, “महाराज, आपकी सन्‍्तानोत्पादत की अयोग्बता, मुन्सी 
का स्थान मुझसे ऊँचा होने आदि का मुझे कमी गम नही रहा, यहाँ तक कि गान्धारी 
के सौ पुत्रों के जन्म का सवाद भी मुझे दुखी नही कर सका, लेकिन मेरी सपत्नी कुन्ती 
चुत्रवती हो गई और मैं अपुत्रा ही हूँ इससे मेरा चित्त बहुत सतप्त है। कुन्ती अगर 
मुझ पर अन्‌ ग्रह करे तो मेरे गर्भ से भी आपके क्षेत्रज पुत्र उत्पन्न हो सकते हैं। मैं 
सो उसकी सपत्ली हूँ इसलिये अपनी यह अभिलाषा उस पर प्रकट नहीं कर सकती। 
आप यदि मुझ पर प्रसन्न होकर उससे कह दे तो मेरी अभिलाषा पूर्ण हो सकती है।”' 
बाद मे कुन्ती की कृपा से माद्री के गर्भ से भी नकुल और सहदेव ने जन्म लिया। 
तीसरी बार फिर सनन्‍्तान हो सकती है यह सोचकर पाडु ने कुन्ती से कहा। इस 
पर कुन्ती बोली, “राजन्‌, मैं अब माद्री को आद्वान मन्त्र नही बता पाऊँगी; 

मेरी बूद्धि मोटी है, माद्वी ने मेरी प्रतारणा की है। एक बार के मन्त्र से अश्विनी 
कुमारों का आह्वःन करके वह दो पुत्रो की माता बत गई है। अबकी बार मन्त्र 
सिखाने पर उसके पुत्रों की सख्या अधिक हो जायगी और तब मै और भी प्रतारित 
होऊँगी। अतएव मैं प्राथंना करती हूँ, अब आप यह्‌ अनुरोध मत करियेगा।”' 
अर्जुन जब नवपरिणीता सुभद्रा को लेकर इन्द्रप्रस्थ आये तो गृहजन आदि को प्रणाम 
करके अकेले ही अन्त:पुर में द्रौपदी के पास गये। उन्हे देखकर प्रणयकुंपिता द्रौपदी 
बोली, “अब यहाँ क्यो आये हो ? सुभद्रा के पास जाओ, दूसरा बधन अधिक दृढ़ 
होने से पहला बघन शिथिल हो जाता है। इस प्रकार कुपित वचनों से द्रौपदी अर्जुन 
की भत्संता करने लगी। अर्जुन ने बार बार क्षमा मांग बडी मुश्किल से उसे शान्त 
किया और तब नववधू को अन्त'पुर में ले गये। 

मन्दपाल की पत्नी जरिता व लपिता मे भी कोई विशेष सदभाव नहीं था। 

ऋषि मन्दपाल कभी कभी अपनी पत्नियो के कटु वचनो से बहुत दुखी होते थे।* 

विदुस्नीति मे कहा गया है कि जिन महिलाओ के सौत होती है वे बहुत दुख मे 
जीवनयापन करती हैं।' सपत्नी के अलावा ऐसे भी अगर कोई समान अवस्था 


१. न सेइस्ति त्वयि सन्‍्तापों विगुणेषपि परन्तप। इत्यादि। आदि १२४। 
२-६ 

२. कुम्तोसथ पुमः पांडुमोपर्थ समचोदयत्‌। इत्यादि। आदि १२४२५-२८ 

३. हें प्रौपदो प्रत्युवाच प्रणयात्‌ कुशनत्दनभ्‌। 
तत्रेब गश्छ कोम्तेय यत्र सा सात्यतात्मजा॥ इत्यादि। आदि २२१। 
१६-१९ 

४. आदि २३३ वथाँ अध्याय। 

५. यां राजिमबिविन्ना स्त्रो। हत्यादि। उद्योग ३५॥३१ 


प्रकीर्ण व्यवहार २५१ 


याला दूसरा व्यक्ति अधिक समृद्ध हो जाय तो पहले के लिये यह सहन करना कठिन 
होता है। इस प्रकार ईर्ष्या पुरुष व स्त्री दोनों मे ही सदा से एक सी रही है। द्रोपदी 
जब इन्द्रप्रस्थ से हस्तिनापुर आई तो उन्हे बहुमूल्य वस्त्राभूषणों से अलकृत देखकर 
धृतराष्ट्र की पुत्रवधुएँ खूश नही हुईं।' 
सभा समिति--उन दिनों राजदरबार रोज ही लगा करता था । किसी विशेष 

अवसर पर आपस मे मिलूकर सलाह मशविरा करना, आमोद प्रमोद करना पूरे देश 
में ही एक ही रूप में होता था। सभा मे ज्ञानी पुरुषों की उपस्थिति न होने पर उसे 
सभा ही नहीं माना जाता था। छोगो की धारणा थी कि सम्यगण धर्मंसम्मत बात 
कहते है। धर्म नष्ट होने पर परिषद का कोई अर्थ ही नही रह जाता। सभा में 
सत्य एवं धर्म की प्रतिष्ठा खत्म होने से सभासदगण अधघर्म के भागी होते हैं।' 
समिति में उपस्थित सभी सभासद नही बोलते थे। वक्तव्य विषय पर अगर मतभेद 
नही होता था तो सबके प्रतिनिधि के रूप मे एक ही व्यक्ति अभिमत व्यक्त कर देता 
था। साधारणत' उम्र व विद्याबूद्धि मे जिसे उपयुक्त समझा जाता था उसी की 
प्रतिनिधि बनाया जाता था। ' सभा समिति में अगर किसी के साथ किसी गोपनीय 
विषय पर विचार विनिमय करना होता था तो उस व्यक्ति को सभागृह के बाहर 
ले जाकर परामश करने का नियम था।* 

सोमपान--सोसपान करनेवालो को पृण्यात्मा समझा जाता था।' 

क्षोभ से वस्त्रांचड आदि हिलाना--झोभ का कोई कारण उपस्थित होने 
पर उत्तरीय, अजिन या शरीर पर पहने किसी कपडे को हिलाकर क्षोभ प्रकट 
किया जाता था।* 


१. यश्षेसेन्या: पराम॒द्धि दृष्ट्वा प्रज्यलछितासिय) सभा ५८॥३२३े 
२. न सा सभा यत्र न सम्ति बुद्धा'! उ ९५४४८। उ ३५४५८ 
ध्वस्ते धर्में परिषत्‌ सम्प्रवृष्येत्‌ सभा ७१।४८ 
३. तेषामथ वृद्धतमः प्रत्युत्थाय जटाजिनी। 
ऋषीणां सतमाजश्ञाय मह॒विरिदसब्रवीत्‌॥ कादि १२६२१ 
लतः सन्षाय ते सर्व बाक्यान्यथ समासतः। 
एकल्सिन्‌ ब्राह्मणे राजसिषेश्योचुनेराधिपम्‌॥ आशय १०१० 
४. तत उत्थाय भगवान व्यासों इंपायतः प्रभुः। 
करे गृहीत्वा राजानं राजवेदइम समायिशत््‌॥ आदि १९६२१ 
५. पृष्यकृत सोसपोउग्निसानू। धन ६४७५० 
<€. उदकोदान्‌ विप्रमुस्या विधुन्बस्तोडजियानि ल। आदि १८८२ 


अतिथिसेवा और शरणागत-रक्षा 


अतिथिसेवा नित्यकर्मों के अन्सर्गत--अतिथि सेवा प्राचीन काल से ही समाज 
में चली आ रही है। वैदिक साहित्य मे इस विषय पर उपदेश दिया गया है। 
पंचयज्ञो मे मनृष्ययज्ञ अर्थात्‌ अतिथि सेवा को ही श्रेष्ठ माना गया है। (द्रष्टव्य 
पृष्ठ १०७ ) 

अतिथि को सेवा मं करता पाए--अतिथि को गुरु समझ कर उसकी पूजा करने 
का नियम था। जिसके घर में अतिथि को यथायोग्य सम्मान नहीं मिलता, वह 
गोहत्या एव स्त्रीहत्या के पाप का भागी होता है। घर के द्वार से अतिथि को लौटाने 
से देवता व पितर उस गृहस्थ का त्याग कर देते है। अतिथि के आदेश का पालन 
विना किसी हिंचक के करना चाहिये। ससार की कोई वस्तु ऐसी नही है, जो 
अतिथि को न दी जा सके।' 

अतिथि शब्द का अर्थ--जों किसी भी समय गृहस्थ के घर आकर रहे, वही 
अतिथि होता है। अतिथि एक दिन से अधिक घर में नही रहता।' 

अतिथिसत्कार में आडम्धर का निषेध--अतिथि-सत्कार मे किसी भी प्रकार 
का आडम्बर करना निषिद्ध शा। अपने निमित्त से रसोई मे जो कुछ भी बने, 
अतिथि को भी वह देने का नियम था। अतिथि के उद्देश्य से कोई चोज बनाना 
उचित नही माना जाता था।* बस्तुत तो अतिथि सेवा के नित्यकर्मों भे गण्य होने 
के कारण अतिथि के उद्देश्य से प्रतिदिन विशिष्ट आहार की व्यवस्था करना गृहस्थ 
के लिये सम्भव भी नहीं था। अधिक व्यय के भय से अतिथि भवित के हवस होने 


१: पञ्चयज्ञांस्तु यो मोहाप्न करोति गहाथमी। इत्वादि। शान्ति १४६७४ 
शान्ति ११९०५। अनु २६९-९३। अनु १२७९ 

२: अतिथियंस्थ भग्नाशों गृहात्‌ प्रतिनिवत्तते। इत्यादि। अनु १२६) 
२६, २८। शान्ति ११०५५। शान्ति १९११२ 

३. भ्रनित्यं हि स्थितो यस्‍्मात्तस्मादतिधिरुण्यते। अन्‌ ९७१९ 

४. आपो मूल फलड्चेव मसेदं प्रतिभ्छाताम। 
यदर्थों हि गरो राज॑स्तद्ोंपस्यातिथिः स्मृतः॥ आश्र २६३६ 


असिकिशेशा और #समावहूरक्षा २५॥ 


की जाहंका भी थी। इसीछिये शायद अतिथिसत्कार में अनवध्यक आडइम्बर 
का निषेध किया गया है। 

अतिथि पूजा की पद्धति--किसी अतिथि के पधारने पर गृहपति खड़े होकर 
उसका स्वागत करता था, फिर बैठने के लिये आसन देता था। पथक्लान्ति दूर 
होने पर पाश्च, अध्यं, मधपर्क आदि से उसकी यथाविधि अर्चना की जाती थी। 
इस नियम का हर गृहस्थ को समान रूप से पालन करना पड़ता था।' 

समाज के विशिष्ट अभ्मागत को आवमगत--किसी विशिष्ट व्यक्ति के 
आगमन के उपलक्ष्य मे अभिजात घर के लोग व धनी व्यक्ति घर बगैरह की साफ 
सफाई कराते थे। पथ को चन्दन के रस से सिक्‍त करके सुगघित द्रव्यों से सुवासित 
किया जाता था। उत्कृष्ट फूल उस सडक पर बिछाये जाते थे। शहर के प्रधान 
व्यक्ति इकट्ठे होकर मुख्य मार्ग पर अभम्यागत का स्वागत करने जाते थे। पूरे 
नगर के स्त्री पुरुष मिलकर उस सम्मानित अम्यागत की अभ्यर्थना करते थे।' 

सम्मानित अम्यागत को धस्त्रादि उपहार देना--धनी व्यक्ति सम्मानित 
अतिथि को नाना प्रकार के बहुमूल्य वस्त्र आदि उपहारस्वरूप देते थे।* 

राजपुरी में ऋषि मुनियों की अम्यर्थंना--राजनगरी मे किसी ऋषि मुनि के 
आगमन पर राजा मत्री व पुरोहित को साथ लेकर उनके स्वागत को जाता था। 
पुरोहित आगे बढकर अध्य॑ आदि निवेदित करता था।' 


१. अम्यागज्छति दाहाहें प्रशाचक्षु्रेदबर:। 
सहैष प्रोणभीष्मास्यामुदतिष्वन्महायशा:॥॥ उ ९४३६०-३८। उ ८९ 
१३, १४ 
तमागतमृषि दुष्टूवा नारद सर्वधर्मजित्‌। इत्यादि। सभा ५॥१३-१५ 
पाधार्षास्थां ययान्यायमुपतस्वुमंतरीषिणध॥ बन १८३।४८। अनु ५१। 
१३-१८ 
सम्रीपतों भीसमिद झज्षास प्रदीयतां पराह्मसध्य तथास्से॥ आवि १९३२१ 
२: संमृष्टसिक्तपंथान पुष्पप्रकरशोमितम्‌। इत्यादि। आदि २२१३६, ३७। 
उद्योग ४७४५ उद्योग ८४२५-२९ 
- उश्योग ८६ वाँ अध्याय । 
४. तस्से पूजां ततोःकार्बीत्‌ पुरोधाः परसर्षधे। क्ादि १०५२९ 
सतः स॒ राजा जनको मंतजिनिः सह सारत। 
पुरः पुरोहित हत्या सर्वाध्यन्तः पुराणि ण। शान्ति ३२६॥१-५ 


न 


श्ष्ड 7० अह्ञाकार्तकासीन समात 


' असित्रि कु भी हो तो अभ्ययंता विधेष--शत्र्‌ भी यदि अतिथि के रुप में 
किसी के द्वार पर उपस्थित होता था तो उसकी भी यथारीति आवभगत करना 
गृहस्थ के लिये अनिवायं था। गृहस्य से शत्रुता होने के कारण उसके द्वारा प्रदत्त 
पाद्य आदि शत्र्‌ अतिथि ग्रहण नहीं भी करता था। 

अतिथि के लौटते समय गहस्य का अनुगमन--अतिथि जब लोठता था तो 
गृहस्थ कुछ दूर तक उसे छोड़ने जाता था। अतिथिसत्कार उस काले मे एक उच्च 
आदर्श के रूप में प्रचलित था। गृहस्थ की गृहस्थी केवल आत्मीय स्वजनों त्तक ही 
सीमित नहीं थी। अनात्मीय को आत्मीय के रूप में नही बल्कि देवता के रूप में 
देखते के लिये महाभारत मे जगह-जगह उपदेश दिया गया है। देवता मनृष्य का 
कल्याण करते हैं छेकिन अतिथि गृहस्थ को घर की क्षृद्र सीमा से निकाल कर 
उदारमना बनाता है। 

अतिथि के भोजन करते के बाद बचे अन्न की पवित्रता--अतिथि के भोजन करने 
के बाद रसोई मे जो आहार वस्तु बचती है उससे अधिक पवित्र और कुछ नहीं 
हीता--इस उक्त से प्रतीत होता है कि गृहस्थ के अन्त करण को उदार व प्रशस्त 
बनाने के लिये ही अतिथि सेवा को नित्यकर्मों मे सम्मिलित किया गया है।' आज- 
कल तो अतिथि दिलाई ही नही देते। पथश्रम से क्लान्त होने पर भी पश्िक अपने 
खर्च से ही खाने पीने का प्रबन्ध करते है, किसी का अतिथि बनना पसन्द नही करते 
और गृहस्थ भी आजकल अतिथि को देवता के रूप मे नही देखते। 

शिक्षि का आत्मत्याग--आपदग्रस्त शरणागत को आश्रय देने के लिये भी 
बहुत उपदेश दिया गया है। सिर्फ मनुष्य ही नही, दूसरे क्षद्र प्राणी भी ऋषि मुनियो 
की सदय दृष्टि से नही छूटे ।' राजा शिवि के आत्मत्याग की कहानी तो जगत्पसिद्ध 
है ही। महाभारत मे कई जगह इस उपाख्यान का गुणगान किया यया है।' 





१. धात्रतों नाहँणां बर्य प्रतिगहणीम। सभा २१७४ 
२. प्रह्युल्वायाभिगमर्न कुर्यान्यायेत चाब्यनाम। बन २५६ 
तैश्नुश्रजत भट्ट यो विषयात्त तृपोत्तमात्‌। इत्यादि! सप्ता ४५४५४६ 
३. अतो मब्टतरं साम्यत्‌ पूत॑ किडिचिण्छतकतो। 
दर्या यस्त्वतिथिस्यो5्लं भुडक्ते तेनेव मित्ययाः॥ बन १९३॥३२ 
४. आगतस्थ गृह त्यागस्तथेब शरणाबिवः। इत्यादि। आदि १६११० 
५, बन १३० वाँ, १३१४थाँ अध्याय । क्‍्त १९ड षाँ अध्याय। यत १९६ या 
अध्याय। जवु ३२ वा अध्याय। 


अधिजितेधा और सरजानत-रक्षा श्ष्५ 


कपोत-हुल्धक-संबाद---शान्तिपय के कपोत-लुब्धक सवाद में शरणागत रक्षा 
की जो कहानी वर्णित है, वह अत्यन्त शिक्षाप्रद है। युधिष्ठिर के प्रद्न के उत्तर में 
भीष्म कहते हैं, महाराज, शरणागत की रक्षा करने का फल बहुत ही बड़ा है। 
शिवि आदि सत्पुरुषों ने शरणागत पालन के फलस्वरूप सिद्धि प्राप्त की थी। 
महात्मा भाग॑त ने मुचुकुन्द राजा को कपोत और लुब्धक की जो कहानी सुनाई 
थी, वह मैं तुम्हें सुनाता हैँ। उससे तुम समझ जाओगे कि एक कपोत ने शरणागत 
शत्र व्याध की पूजा करके किस तरह अपना माँस उसे दिया था और उसके फल से 
उसे कौन सी गति मिली थी।' 

स्वर्गारोहण के समय यूधिष्ठिर का साथी कुतता--यूधिष्ठिर के स्वर्गारोहण 
के समय कुत्ते के रूप मे धर्म भी उनके साथ गया था। उस कुत्ते का परित्याग करने 
के लिये इन्द्र के बार बार अनु रोध करने पर भी यू षिष्ठिर ते उसे नही छोड़ा था। 
उन्होंने कहा था, “इन्द्र, भक्त का त्याग करना ब्रह्महत्या के समान है, अत आत्म- 
सुख के लिये मैं इस कुत्ते का त्याग कमी भी नहीं कर सकता।” भयभीत, भक्त, 
आतं या कातर प्राणी की अपने प्राण देकर भी रक्षा करनी चाहिये। शरणागत 
का परित्याग, स्त्रीवध, मित्रद्रोह एव ब्राह्मण का सपत्तिहरण ये चार कुकर्म भक्त- 
त्याग के समान हैं। 

कुस्ती की दया--जतुगृह-दाह के बाद जब पाड़वों ने एकचक्रा नगरी मे एक 
ब्राह्मण के घर आश्रय लिया था तब एक दिन वक के पास बलिरूप मे एक व्यक्ति 
को भेजने की उस परिवार की बारी आईं। सारा घर करुण ऋन्‍दन से भर गया। 
कुन्ती ने ब्राह्मण परिवार को सान्त्बना देते हुए कहा कि “मेरा एक अमित बलशाली 
पुत्र बलि लेकर जायगा। उसे राक्षस किसी भी तरह नही मार सकता।” ब्राह्मण 
व ब्राह्मणी के बहुत बाधा देने पर भी कुन्ती ने भीम को राक्षस के पास भेज दिया। 
भीम ने राक्षस को मार डाला। यद्यपि ब्राह्मण परिवार कुन्ती का शरणापत्त नही 
था, तब भी उनकी असहाय, करुण अवस्था देखकर उनका हृदय दया से प्लाबित 
हो गया। यह भी शरणागत की रक्षा करने के जैसा ही था।' 





१. शान्ति १४३ में से १४९ में अध्याय तक। 

२. भकतत्यागं प्राहरत्यल्तपापभ्‌। इत्यादि! आर ३३११-१६ 
भकक्‍तअ्थ भजमान>श तवास्मीति चल वादिनम्‌। 
तीणेतांछरणप्राप्तान्‌ बिघसेषपि न संत्यजेत्‌॥॥। उद्योग ३३७२ 

३. आदि १६१ जें से १६३ थें अध्याय तक। 


क्षमा व श्रद्धा 


क्षमा युधिष्ठिर के चरित्र का गुण---महाभारत के प्रधान चरित्रो पर दृष्टिपात 
करने से यह निर्णय किया जा सकता है कि युधिष्ठिर के चरित्र मे क्षमागुण सबसे 
अधिक प्रकट हुआ है। आदि से लेकर अत तक जहाँ मी उनसे साक्षात होता है 
उनका वही एक रूप देखने को मिलता है। मात्र एक दिन कर्ण के साथ युद्ध करते 
हुए उन्होंने भोडी सी अधीरता दिखाई थी।' 

शमोक ऋषि की अनुपम क्षमा--महाभारत मे एक और ऋषि का चरित्राकन 
हुआ है, जिनका नाम शमीक था। उन्हे तो साक्षात्‌ क्षमा की मूर्ति कहा जा सकता 
है। ध्यानमस्न, मौन ऋषि के कंधे पर राजा परीक्षित ने मरा हुआ साँप डाल 
दिया। मूनि जरा भी विचलित नही हुए। उनके पुत्र शछगी को समवयस्क ऋषिपुत्र 
कृण से यह समाचार मिला। कृश की भत्संना से उत्तेजित होकर शगी ने शाप दिया 
कि, “जिस पापात्मा ने मेरे पिता के कंधे पर मरा हुआ साँप डाला है वह आज से 
सातवें दिन तक्षक दशन से मृत्य्‌ को प्राप्त हो जायगा।'” जब हामीक को पृत्र के 
इस शाप के बारे में पता लूगा तो वह श्वुगी से बोले, “कत्स, तुमने अच्छा नही किया। 
हम जिस राजा के अधीन रहते हैं, उसी को द्ञाप देना उचित नही हुआ। क्षमा ही 
श्रेष्ठ धर्म है। धर्म अरक्षित हने पर मनृष्य का नाश कर देता है। पत्र के ववरक 
होने पर भी पिता उपदेष्य देता है, इसी लिये मैं ठुमसे यह सब कह रहा हुं--तुम्हारे 
लिये शाप देता ठीक नही था। क्रोध सत्यासियों के कष्ट साध्य धर्म का हरण कर 
लेता है और घमंविहीन पुरुष को इष्ट गति नही मिलती। क्षमा सम्पन्न यतियों के 
लिये एकमात्र शम ही सिद्धि का हेतु है। क्षमा के द्वारा ही इहलोक व परलोक को 
वश में किया जा सकता है। अब से तुम सदा क्षमा की सेवा करना। अब जहाँ 
तक मुझसे होगा चेष्टा करके देखूँगा, अगर महाराज का कुछ उपकार हो सके तो 
अच्छा है।” इतनी बात पुत्र से कहकर ऋषि ने अपने एक शिष्य को बुलाकर कहा--- 
“तुम महाराज से जाकर कहना कि मेरे कर्घ पर मरा हुआ साँप देखकर मेरा क्षुद्र- 
बूद्धि पुत्र उत्तेजित हो गया। उसने महाराज को यह शाप दिया है कि आज से 


१. कर्ण ६८ वां अध्याय। 


उदय सनम # तन- 


#्राशाचताथिज्यहक्तावार ३२५७ 


सातके दिन सर्ववंशन से उनकी मृत्य हो ःजायगी । मुझे इस बात से अहुत ढुःख पहुँचा 
है। छेकित क्‍या करूँ, इस वक्त मेरे हाथ मे कुछ नही है। जैसे भी हो वे स्वयं जात्म- 
रक्षा की कोशिश करें।”' अपकारोी के प्रति ऋषि की यह क्षमा तथा परहिलेच्छा 
पाठकों को चकित कर देती है। महाभारत के चरित्रो में से किसी मे भी क्षमा का 
ऐसा उदाहरण नहीं मिलता। 

क्षमा की प्रशंसा, ययाति का उपवेध--न्वर्ग लोक को गमन करते समय ययाति 
ले पुर को उपदेश देते हुए कहा था, धान्त व्यक्ति कोषी व्यक्ति से तथा क्षमाशील 
मनुष्य असहिी्णु की अपेक्षा महान्‌ होता है। तुमसे अगर कोई चार बात भली बुरी 
भी कहे तो तुम उस पर आक्रोश मत करना। किसी का दिल भत दुखाना, नुशसों 
जेसा भाचरण मत करना। जिन वचनों से किसी को कष्ट पहुँचे, वे वजन मत 
बोलता। मैत्री, दया एवं दान के द्वारा ही सबको अपना बनाया जा सकता है।' 

विवुर मोति--विदुर ने कहा है, चरित्र की मुदुता, अनसूया, क्षमा, घैये एव 
मैत्री मनुष्य की आयु बढाते हैं। अपकारी का अपकार करने मे समर्थ होते हुए 
भी जो व्यक्ति क्षमा के द्वरा उसे जीतता है, वही महात्मा है। क्षमा से बड़ा गण 
और कोई नही है। अशक्त मनुष्य को तो सामथ्यंहीन होने के कारण मजब्रन 
चूप रहना पडता है, उसकी क्षमा प्रशसनीय नहीं होती। शक्तिशाली होते हुए 
भी जो क्षमा को अपनाता है वही वीरपुरुष कहलाता है।* 

युथिष्ठिरत्ौपदो-संवाइ--वनवास के कारण अवसन्न, क्लान्त द्रौपदी को 
सात्वना देते हुए यूधिष्ठिर ने कहा है--“कोष में मनृष्य की विचारशक्ति खत्म हो 
जाती है, उस वक्‍त जो उसके मन में आता है वही करता है। विश्व के समस्त 
प्राणी यदि क्रोध के वश मे होते तो यह जगत प्राणिविहीन हो जाता, हर वक्‍त 
मारकाट होती रहती। इस पृथ्वी पर सहिष्ण्‌ व्यक्ति है, इसीलिये प्राणियों का 


१. न मे प्रियं कृत तात नैब धर्मस्तपस्विनाम्‌। इत्मादि। आदि ४१॥२०-२२ 
पित्रा पुत्रों बबस्थो5पि सतत बाज्य एवं तु। इत्यादि! आदि ४२॥४-७ 
हम एच यतोनां हि क्षमिनां सिद्धिकारकः। 
क्षमावतामय खोकः परइ्ेव क्षमावताम्‌॥ इत्यादि। आदि ४२।९-२१ 

२. आदि ८७ याँ अध्याय। 

३. सार्दग॑ सर्वभूतानासनसूथा क्षमा पघृतिः। 
आपुष्याणि बुधाः प्राहुिन्ताणाम्याणपि मानना॥ उद्योग ३९५३ 

डे. नातः भीसमत्तरं किडिबिहत्पत्‌ प्यतमं मतस्‌। 
प्रभविष्णोयंत्रा तात क्षमा सर्वत्र स्दा॥ इत्यादि। उद्योग ३९५७-६० 
१७ 


श्थ्ढ महाभात्ानालीन शगाज 


अस्तित्व आकी है। जो सामय्यंशान होते हुए भी दूसरे के हारा सताये जाने पर 
उसके अपकार की भावना मन में नही लाते बही पुरुषश्रेष्ठ होते हैं, उन्हें ही शानी 
की पदवी से विभूषित किया जाता है। क्रोषी व्यक्तित अल्पज्ञ होते हैं, वे ऐेहिक तथा 
पारलौकिक सुकझ्त से वचित रहते हैं। महपि कश्यप ने क्षमावान व्यक्ति का जो गुण- 
गान किया है, वह तुम्हे सुनाता हें--क्षमाहीन व्यक्ति का धर्माचरण निरर्णक 
होता है, क्षमा ही धमं है, क्षमा ही यज्ञ है और क्षमा ही श्रेष्ठ तपस्था है। क्षमाशील 
पुरुष को उत्तम गति मिलती है, ब्रह्मलोक भी उसके लिये सुलभ्य होता है। क्षमा 
तेजस्वी मनुष्य का तेज, तपस्वी का ब्रह्म एवं सत्यवादी का सत्य होती है। क्षमा 
ही शम है। जिस क्षमा में सत्य, ब्रह्म, यज्ञ एवं तीनों छोक प्रतिष्ठित है, उसका 
क्या त्याग किया जा सकता है? क्षमा तथा दया ही सनातन धर्म है।” 

इक्तानां मृषणं क्षमा--महामति विदुर ने कहा है--क्षमा परम बल है। 
क्षमा सामथ्यंहीन का गुण एवं सामथ्यंवान का भूषण है। क्षमा सर्वोत्तम वशीकरण 
है। क्षमा द्वारा हर वस्तु साध्य है। शान्ति रूपी खड़ग हाथ में हो तो दुजन व्यक्ति 
कुछ भी नहीं कर सकता। क्षमाशील व्यक्ति पर अगर कोई ऋेध करता भी है 
तो वह राख मे दबी आग की तरह स्वय ही जान्‍्त हो जाता है। क्षमा ही परम 
शान्ति है।' 

क्षमा क्रोपशमन का उत्कृष्ट साधन--क्रोधी का क्रोध शान्त करने के लिये 
क्षमा सर्वोत्तम उपाय है। क्रोधी को क्षमा से, असाध्‌ को सज्जनता से, कृपण को 
दान से तथा झूठ को सत्य से जीतना चाहिये।' 

इस-दस के प्रशंसास्थल पर क्षमा का उल्लेख--बहुत जगहो पर प्रसगवश 
शम-दम की प्रशसा की गई है। विशेषत शान्तिपर्व मे तो इस विषय पर इतता 
कहा गया है कि यदि उसे सकलित किया जाय तो एक पोथा तैयार हो जाय। मोक्ष- 
धर्म के प्राय: प्रत्येक अध्याय में इन्द्रियनिग्रह पर थोडा बहुत उपदेश दिया गया है। 





१. मदि न स्थुर्सानुणेषु क्षमिण: पृथिबरो समाः। 
म स्थात्‌ सन्पिमंनुष्याणां क्रोधमूलो हि विग्नह:॥ बन २९२५-५२ 
२. क्षमा गुणों हाक्षक्तामां पाक्तानां भूषण क्षमा। उ ३३॥५३-५६॥ 
उ शे४।७५ 


इलाधनीया यहस्या व लोके प्रभावतां क्षमा। शान्ति ११६८ 
३. हम्ति नित्य क्षमा क्रोषम्‌। इत्यादि! उ ३९।४४। वल १९४६ 

अक्रोधेन जयेत्‌ क्रोधमसाधुं साधुना जयेत्‌। 

जयेत्‌ कबर्य दामेन जयेत्‌ सत्येन चानतम्‌॥ उद्योग ३९७३ 


का त्र शाह शेल१ 


पूर्ण मनृष्यत्थ के विकास के शिये जिन भानस सदबृत्तियों का अनृदीलन अनिवार्थ 
है, उन पर विये उपदेक्षों से श्षाम्तिपर्ण मरा पड़ा है। दम की प्रशसा में कहा गया है, 
“दम जैसा धर्म ससार में और नही है। अदान्त व्यक्ति को तरह तरह के दुख उठाने 
पड़ते हैं। चारों आश्रमों में दम ही उत्तम ब्रत है। क्षमा, धँयं, अहिसा, समता, 
सत्य, आजंव, जितेन्द्रियता, निपुणता, भादंव, लज्जा, अकृपणता, सन्‍्तोष, प्रिय- 
बादिता, अनसूया आदि के सम्मिलून को ही दम कहते हैं। काम, क्रोष, लोभ, 
द्, अहंकार, रोष, ईर्ष्या, अवमानना आदि सयमी व्यक्ति मे कभी भी दिखाई नहीं 
देते। उपर्युक्त सदगुणों मे से अगर एक भी चरित्र में हो तो दूसरे अपने आप ही 
आ जाते हैं, उनके लिये कोई चेष्टा नहीं करनी पडत्ती। मैत्री, शालीनता, प्रसन्नता 
एव क्षमा के द्वारा मनुष्य देवत्व के पद पर आसीन हो सकता है। संयमी पुरुष को 
जंगल में जाने की कोई आवश्यकता नही होती। वह तो जहाँ भी रहे, वही स्थान 
उसके लिये पवित्र आश्रम है। संयमी व्यक्ति का किसी से भी विरोध नहीं होता, 
वह सत्यकाम, सत्यसकल्प होता है, तीनों लोको मे वह विचरण कर सकता है, 
उसे पुनर्जन्म का भय नही होता। शुचि, सत्यात्मा व्यक्ति क्षमा के द्वारा दोनो 
लोक जीतने में समर्थ होता है।' 

क्षमाशील व्यक्ति का पराभव--क्षमा के गुण यद्यपि अनगिनत हैं, लेकिन 
उसमे एक दोष भी है। मूर्ख व्यक्ति क्षमावान को असमर्थ समझ कर बार बार 
उसके साथ दुव्येबहार करते हैं, सदा उसकी अवमानना करते हैं। अतः क्षमा 
यद्यपि एक श्रेष्ठ गुण है, किन्तु इस प्रकार के दुष्ट व्यक्तियों को क्षमा करना अनुचित 
है। नितान्त नीच प्रकृति के लोग क्षमा का माहात्म्य न समझ सकने के कारण 
सोचते हैं कि क्षमावान व्यक्ति उनसे पराजित हो गये हैं। 

हमेशा क्षमा करना उचित नहीं--क्षमा एवं तेजस्विता प्रदर्शन मे से क्या 
चीज श्रेष्ठ है? बलि के इस प्रइन के उत्तर मे उनके पितामह प्रद्धाद ने उत्तर दिया 
था---“कत्स, हमेशा तेज का प्रदर्शन करना या हमेशा क्षमा करना, इनमें से कोई 
भी संगत नही है। जो सदा क्षमा धारण किये रहते हैं, उनकी भृत्यगण अवज्ञा 
करते हैं, श्र एवं मध्यस्थ भी उसका ख्याल नही रखते। साधारण पढ़े लिखे लोग 


१. शान्ति १६० वाँ अध्याय। 

२. एक एव बसे दोषों द्वितोयों भोपपचनते। 
यदेन क्षमया युक्तमदाक्त मन्यते जनः॥ शान्ति १६०१४ 
एक: क्षमावतां दोषों हिलीयों भोपएशते। इत्यादि। उश्योग ३३५२ 
क्मावन्त हिं पापात्मा लिताज्यमिति मन्यते। प्रोण० १९६॥२६ 
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जी उसे ठवने की चेष्टा करते हैं। उसकी बन-सम्पत्ति हर व्यक्ति ऐसे खरच करता 
है, जैसे उस भर सबका समानाधिकार हो। कद्वचन कहने में भी कोई महीं हिचकता । 
नौकर-चाकर, पुत्र-पुत्री, पत्नी भादि के लिये भी वह नितान्त अनुम्रह का पात्र होता 
है। सर्वसाधारण व्यक्ति उसकी महिमा नही समझ पाते, और फिर उनके लिये 
संसार में रहना उपहासजनक बन जाता है।' 

सतत उपच्रता वर्जनीय---जो व्यक्ति क्षमा किसे कहते हैं, यह जानते ही नहीं 
और सदा उप्र व्यवहार करते हैं, वे भी सुखी नही रह पाते। मित्रों से विरोध, 
स्वजन-सबंधियों से ईर्ष्या, ढ्ेष आदि उनके जीवन में लगे ही रहते हैं। अपमान, 
अरथहानि, उपालम्भ, अनादर, सन्‍्ताप, द्वेष, ईर्ष्या, मोह आदि से निलिप्त रहना 
उनके लिये असम्भव होता है। जल्द ही उनके ऐदवर्य का विनाश हो जाता है, 
यहाँ तक कि उन्हे सदा अपने प्राणो की भी चिन्ता करनी पड़ती है। जो व्यक्ति 
उपकारी एवं अपकारी दोनो के साथ एक-सा क्र व्यवहार करता है, उसे देखकर 
ही लोग भय से आतकित हो जाते हैं। जिसे लोग शकित दृष्टि से देखते हो, जिसको 
देखकर साधारण लोगो का मन आतकित होता हो, उसका सारा जीवन अशाति 
में बीतता है, सुख उसके लिये अकल्पनीय वस्तु होती है।' 

सोका देखकर क्रोध या क्षमा करनी जाहिये---क्रोध की जगह क्रोध एवं क्षमा 
की जगह क्षमा करना ही व्यक्ति के लिये श्रेयस्कर होता है। जो सत्पुरुष समया- 
नुसार उपयुक्त व्यवहार करता है, वही इस ससार मे सुखी जीवन बिता पाते है।' 

क्षसा के पात्र-अपात्र व कार की विवेखना--क्षमा के उपयुक्त काल के 
संबध में कहा गया है, कि जिसने पहले कभी कोई उपकार किया हो, उससे अगर 
जाने अनजाने कोई अपकार हो भी जाय तो उसे क्षमा कर देनी चाहिये। मनृष्य 
हमेशा समझबूझ कर काम नही करता, अतः यदि कोई बिना विचारे केवल भावना 
के वशीभूत होकर दुष्यंवहार करे तो वह भी क्षमा का अधिकारी है। जानबूझ 
कर ब्रा बर्ताव करके भी कोई बाद मे झूठ बोले तो उस शठ, पापात्मा को कभी 
समा नहीं देनी चाहिये। एक अपराध के लिये हर व्यक्ति को क्षमा मिलती चाहिये। 
समानजातीय व्यक्ति अगर दूसरी बार भी गलती करे तो उसे क्षमा करना उचित 
नहीं है, लेकिन अगर यह पता लग जाये कि अपराध अनजाने में हुआ है तो क्रोध 


१ न ओेबः सतत तेजो न नित्य भेयसी क्षमा। इत्यादि। वल २८।६-१५ 
२. अथ बेरोचने वोषानिमान्‌ विद्यक्षमावताभ। इत्यादि! बन २८। 
१६०२२ 


३. तस्मान्नास्पुत्सृजेसेजों न भर नित्य मृदु्ंधेत्‌ । इत्यादि। बन २८।२३, २४ 
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करना अन्याथ है। सुविवेषक अपराधी को यदि क्षमा कर दिया जाय"शो उसे 
अपने किये पर स्वय ही बहुत पश्चात्ताप होता है।' 

सछोकनिनन्‍्दा के सथ से क्षमा--देश, काल एवं अपनी सामर्थ्य देखकर क्षमा का 
अवलम्बन लेना चाहिये। कई बार लोकनिन्दा के भय से भी अपराधी को माफ 
करना पडता है।' 

अद्धा के बिना कोई भी कार्य निष्पन्न नहीं होता--श्रद्धा के बिना किसी भी कार्य 
की सिद्धि नही होती। आन्तरिक निष्ठा को ही श्रद्धा कहा गया है। जिस कार्य 
का श्रद्धा से अनुष्ठान किया जाता है, उसी का पूर्ण फल मिलता है। दान, प्रतिग्रह 
आदि सभी में श्रद्धा की आवश्यकता होती है। अश्चद्धा पाप होती है और श्रद्धा 
पापविमोचिनी। श्रद्धाल्‌ व्यक्ति प्रतिकूल अवस्था में भी पविन्न बने रहे हैं। 
जिसमे श्रद्धा का अभाव हो उसका कोई भी कार्य सफल नही होता।' 

अद्वारहित यश तामस यज्ञ--अद्धासहित किया गया अनुष्ठात अनन्त 
फलदायी होता है। श्रद्धावान मनुष्य का सत्कर्मजनित धर्म अक्षयत्व का लाभ 
करता है। जो यज्ञ बिना श्रद्धा के किया जाता है, उस यज्ञ को भी तामसयश 
कहते हैं।'* 

सात्विक आवि के भेद से भरद्धा के तोन प्रकार--जन्मजात संस्कारों के अनुसार 
मनृष्य सात्विक, राजस एवं तामस श्रद्धा का अधिकारी होता है! जो व्यक्ति 
जिस प्रकार की श्रद्धा का पोषण करता है उसकी बैसी ही प्रकृति बन जाती है। 
सात्विक श्रद्धासम्पन्न व्यक्ति सात्विक, राजस श्रद्धासम्पन्न व्यक्ति राजस एव 
तामस श्रद्धासम्पन्न व्यक्ति तामस प्रकृति वाला होता है। इनके आचार व्यवहार 
एक दूसरे से बिल्कुल पृथक होते हैं।" 


१. क्षमाकारूंस्तु वक्ष्यामि श्रणु मे विस्तरेण तानू। इत्यादि। बन २८॥ 
र्‌ व 
२. देशकालो तु संप्रेदय बराबलसथात्सन: । इत्यादि। बन २८॥३२, ३३ 
हे. अभ्रद्धा परम पाप श्रद्धा पापप्रमोचिनी। 
जहाति पाप भ्रद्धावान्‌ सर्पो जीर्णासिव त्वचषम्‌॥ शान्ति २६३३१५-१९ 
४, अपि ऋतुद्ातेरिष्ट्वा क्षयं गण्छति तद़रिः। 
न तु क्षोयन्ति ते धर्मा: भ्रददधाने: प्रयोजिता:॥ मनु १२७११ 
अद्धायिरहित यश तासमसं परिचकते। भीष्म ४११३ 
देधत हि महच्छुद्धा पषित्र धजताञ्च यत्‌ । इत्यावि। शांति ६०१४ १-४५ 
५. त्रिविधा भवति अद्ा देहिनां सा स्वभावजा। हत्यादि। भीष्स ४१४ 
रर७ 
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अद्धाविहीन अनुष्ठान मिष्फल--श्रीकृष्ण ते अर्जुन से कहा है--हि पा, 
बिना श्रद्धा के होम करना, किसी को दान देना, तपस्या करना या कोई भी अनुष्ठान 
करना असत्कर्म होता है। वह अनुष्ठान इस लोक या परलोक किसी के लिये भी 
कल्याणप्रद नहीं होता।”' 


१- अभ्रद्धया हुतं दर्त तपस्तप्सं कृुतठ्ण यत्‌। 
असदित्युब्यते पार्थ न थ तत्‌ प्रेत्य नो इह॥ भीष्म ४१२८ 


अहंकार 4 कृतपघ्नता 


अहंकारी दुर्योधन की परिणति--अत्यधिक अहकार का भयानक परिणाम 
महाभारत मे चित्रित हुआ है। अहकारी दुर्योधन का अत बहुत ही करुण था। 
उसके इस अत का कारण ही अहकार, ग्रुजनो की अवमानना, लोभ एवं शातिहिसा 
था। वीरक्रेष्ठ कर्ण का चरित्र यद्यपि बहुत उज्ज्जल था लेकिन दुर्योधन के अहकार 
को बढ़ावा वही सबसे अधिक देते थे। 

अहंकार त्याग का उपदेश---अह॒कार के दोष बताकर उसका परित्याग करने 
के लिये बार बार कहा गया है। शान्तिपर्व के प्रायः प्रत्येक अध्याय मे दो चार 
इलोक एसे मिलते हैं, जिनमे शम, दम आदि का माहात्म्य बताया गया है। 

अहंकार पतन का हेतु--महाप्रस्थानिक पव॑ में कहा गया है कि जब सहदेव 
रास्ते मे ही गिर पडे तो भीम ने यूधिष्ठिर से इसका कारण पूछा। युधिष्ठिर ने 
उत्तर दिया, “सहदेव अपने जैसा बूद्धिमान किसी दूसरे को नहीं समझते थे, यह 
अहकार ही उनके पतन का कारण है।” नकुल को अपने रूप का बहुत अहकार था। 
भीम और अर्जुन भी अहकारी थे। इसी कारण ये तीनो भी रास्ते मे ही मृत्युग्रस्त 
हो गये थे।' 

ययाति का अधःपतन--ययाति के स्व पहुँचने पर इन्द्र ने उनसे प्रश्न पूछा, 
“राजन, तुमने अपने जीवन मे बहुत पुण्य कर्म किये हैं, इसलिये मैं जानना चाहता 
हैँ कि तप शक्ति में तुम किसके तुल्य हो?” ययाति ने उत्तर दिया, 'दिवराज, 
मुझे तो तीनों छोकों मे अपने समान तपस्बी दूसरा नही दिखाई देता; इतनी कठोर 
तपस्या दूसरा कोई कर ही नही सकता ।” ययाति के दर्पभरे वचन सुनकर देवराज 
बोले, राजन, अतिशय गद॑ से ही तुम्हारे पुण्य का क्षय हो गया है, अब तुम स्वर्ग 
लोक मे वास करने के उपयुक्त नही रह गये हो, शीघ्र ही तुम्हें मत्यंछोक में जाना 
पड़ेगा। 





१. भहाप्रस्थानिक २ रा अध्याप। 
२. नाह देवमनुष्येद्‌. सन्यर्थेब्‌._ महणिषु। 
आह्मनस्तपसा तुश्य कडिशवत्‌ पश्यालि चालय । इत्यादि। आदि ८८।२,३ 


शहर महाभारतकालीन समाज 


नहुथ की शर्बत्थ प्राप्ति--पुण्यफल से नहुष इद्रत्व को प्राप्त करके स्वर्गलोक 
गये। जहाँ उन्होंने अत्याचार करना शुरू कर दिया। उनका अत्याचार इतना 
बढ़ गया कि एक दिन तो वे शचीदेवी को अपनी अकशायिनी बनाने के लिये जिद 
करते रूगे। उनके अत्याचार से देवगण अस्थिर हो उठे। बाद में बृहस्पति के 
परामशे से शेची ने नहुष से कहा, “यदि तुम महर्षियो को रथ का वाहन बनाकर मेरे 
महल मे ले आओगे तो मैं तुम्हे वरण कर लूंगी।” नहुष ने हिताहित सोचे बिता 
अलपूर्वक अगस्त्य आदि ऋषियों को रथ मे जोत दिया। रास्ते मे बात बात में 
ऋषियों के साथ झगडा शुरू हो गया। कऋुद्ध दर्पी नहुष ने अगस्त्य के सिर पर लात 
मार दी और उन्हे अपने सब अत्याचारों का फल मिल गया। महषि के शाप से 
उसी वक्‍त वे साँप बनकर पृथ्वी पर गिर पडे।' 

आत्मप्रशंसा आत्महत्या के समान--अपने मुँह से अपनी प्रशंसा करने को 
आत्महत्या के समान बताया गया है। अर्जुन ने प्रतिज्ञा कर रक्खी थी कि जो भी 
उनेके गाड़ीव की निन्‍दा करेगा वे उसका वध कर देंगे। एक दिन कर्ण के बाण से 
घायल होने पर यूधिष्ठिर का धैयं छूट गया। उन्होंने कटुबचन कहकर अर्जुन का 
तो तिरस्कार किया ही, साथ ही साथ गाडीव की भी निन्‍दा कर दी। अर्जुन जैसे 
प्रतिज्ञा पालन के लिये उद्यत हुए कि श्रीकृष्ण ने उन्हें रोककर कहा कि अपने से 
बड़ों का तो अपमान करना ही उनका वध करने के समान होता है। अत यूधिष्ठिर 
से अपमानजनक व्यवहार करने मात्र से उसकी प्रतिज्ञा की रक्षा हो जायगी। 
कृष्ण के मतानुसार अजुन ने युधिष्ठिर की भर्त्सना कर दी लेकिन करने के बाद 
उन्हें अपने ऊपर बहुत ही ग्लागि हुई। ग्लानि के कारण आत्महत्या के उद्देश्य से 
जैसे ही उन्होंने तलवार निकाली, कृष्ण उनका मतलूब समझ गये। वे बोले, “अर्जुन 
आत्महत्या महापाप है; तुम्हारे जैसा वीर अगर इन छोटी छोटी बातो से विचलित 
होने लगे तो काम कैसे चलेगा। शान्त होओ, वचन के द्वारा जैसे दूसरे का वध 
किया जा सकता है, उसी तरह आत्महत्या भी की जा सकती है। अपने मुख से 
अपनी प्रशसा करना आत्महत्या के ही समान है।” और अजुन ने कृष्ण की बात 
मान कर उसी तरह अपनी गरूती का प्रायह्चित्त किया। आत्मप्रशसा को गहित 
बताने के उद्देश्य से ही शायद यह कहानी गढी' गई है।' 


१. उद्योग १७ वाँ अध्याय। वनु १७९ थाँ अध्याय! अनु १०० था अध्याय 
२. ब्रभीहि बाचाद्य गुणानिहात्सस्‍्तथा हतात्मः भवितासि पार्य। कर्ण ७०-२९ 
कार्म बैतत्‌ प्रधांसग्ति सन्‍्तः स्ववससंस्तवम। आदि १४॥२ 


अहंकार व कृतघ्नता श्ष्५ 


छृतघ्नला के दोष--उपकारी के प्रति सर्वदा कृतश्ञ रहता चाहिये। उनका 
अनिष्ट करके कृतघ्नता दिखाना नीच कर्म है। ब्रह्मध्न, सुरापायी, चोर आदि 
पापियों को तो प्रायश्चित्त करने पर निष्कृति मिल भी जाती है, लेकिन कृतध्न 
व्यक्ति के लिये तो कोई भी प्रायश्चित्त फलदायक नहीं होता। आमरण उसे कृत- 
घ्तता का फल भोगना पड़ता है।' 


१ भरहाब्े थे शुरापे ल चोरे भगज़ते तथा। 
निष्कृतिविहिता राजन इतझने भास्खि निष्कृतिः॥ इत्मादि। दांति 
१७२२५, २६॥ शांति १७११७ 


दान प्रकरण 


इंह॒लोक थ परलोक सें दान का फछ--दान का फल मनुष्य को दोनो छोक मे 
मिलता है। इस लोक मे आत्मतुष्टि मिलती है और दूसरे लोक मे अच्छी गति 
मिलती है। ययासाध्य दान देने के लिये सभी को उपदेश दिया गया है। अनु- 
शासन पर्व में दान के माहात्म्य का बहुत गुणयान किया गया है। इसी वजह से 
अनुक्षासन पर्व को दानधर्म भी कहा जाता है।' 

युधिष्ठिर ने व्यासदेव से पूछा था कि दान एवं तपस्या मे अपेक्षाकृत कष्टसाध्य 
क्या है। प्रत्युत्तर में मह॒षि ने बताया था कि दान से अधिक दुष्कर और कुछ नही 
है। अर्थोपार्जन के लिये मन्‌ष्य जितने कष्ट उठा सकता है, उतने और किसी चीज 
के लिये नहीं। धन के लिये समुद्र के गर्भ में उत्तरना, पर्वत शिखर पर चढना कुछ 
भी असम्भव नही है। अथ्थं के लिये मनृष्य दासत्व तक स्वीकार करने मे कुठित 
नही होता। इतनी कठिनाइयों से अजित किया हुआ घन दूसरे को दान कर देना 
विशाल हृदय का परिचायक है। सत्पात्र को दान देना ही न्‍्यायोपाजित धन की 
उत्तम गति है।' 

साल्विक आदि के भेद से दान के तीन प्रकार---दान तीन प्रकार का होता है-- 
सात्विक, राजस तथा तामस | जिस व्यक्ति ने कभी दाता का कोई उपकार न किया 
हो उसके पात्रत्व पर विचार करके शुभस्थान पर, शुभम्‌ हुत्त मे उसे दान देना 
सात्विक दान' कहलाता है। प्रत्यूपकार की अथवा अन्य फल की आशा से दान 
देना और बाद को उस प्रदत्त वस्तु के लिये अनुशोचना करना “राजस दान' होता 
है। स्थान, काल व पात्र अपात्र का विचार किये बिना अवज्ञा तथा अश्रद्धा से 
दिया हुआ दान तामस' दान कहा जाता है।' दान देकर जो पछताते हैं उन्हे 
नृशस' की सज्ञा दी गई है। 





१. दान ददत्‌ पथित्रों स्थात। अनु ९३४१२। अनु १६३१२ 
अनु ६० वा तथा १३७ वा अध्याय। 

२ बन २५८ मां अध्याय। 

है. दातव्यमिति यहान॑ वीयतेपनुपकारिणे। 
देशे काले जपात्रे च तहानं सात्विक स्मृतम्‌ ॥ इत्यादि । भीष्म ४१। २०-२२ 
वत्तानुतापी। उच्चोग ४३॥१९ 


साग प्रकात्ण ३२६७ 


किसी के अत से पाँच प्रकार के दाव---एक जगह दान को पाँच प्रकार का बताया 
गया है। कहा है, धर्म, अर्थ, भय, काम एवं करुणा इस पाँच कारणों से दान दिया 
जाता है। 

असूया का त्याग करके ब्राह्मण को जो दान दियां जाय वही दान धर्मदान है। 
अमृक व्यक्ति ने मुझे कुछ दिया है या दे रहा है अथवा भविष्य मे देगा यह सोचकर 
दान देना प्रतिदान की इच्छा से दान देना कहलाता है। इसका दूसरा नाम अर्थदान 
है। अनिष्ट की आशंका से दुष्ट व्यक्ति को सन्तुष्ट रखने के लिये बुद्धिमान व्यक्ति 
दान देता है। इस प्रकार के दान का कारण भय होता है। प्रियजनों की प्रीति 
के निरमित जो दान दिया जाता है वह काम दान कहलाता है। दीन, भिक्षक, 
अनाथ आदि को करुणावश दान दिया जाता है, इस दान को कारुण्य दान की सज्ञा 
दी गई है।' 

बिता अरद्धा के दिया हुआ दान निनदनीय--उल्लिखित पाँच प्रकार के दातो में 
घमंदान एवं कारुण्य दान को सात्विक दान कहा जा सकता है। सात्विक दान से 
दाता के मन मे अहकार उत्पन्न नही होता। बिना श्रद्धा के दान देना गहित बताया 
गया है।' 

निष्काम दाल की प्रशस्तता--बिना किसी काभना के दान देना ही उत्तम होता 
है। शिविचरित मे महाराज शिवि के निष्काम दान की शतमुख प्रशसा की गई 
है।' 

दान का उपयुक्त पाज--शान्त, सरल, सत्यवादी, अहिसक, अक्रोधी, सरल- 
प्रकृति व्यक्ति ही दान का उपयुक्त पात्र होता है। जो ब्राह्मण अपनी वृत्ति द्वारा 
जीवननिर्वाह करता है, उसे दान देना सर्वोत्तम है ।* 

अपात्र को दान वबेने से दाता का अमिष्ट---उत्कृष्ट पात्र को दान देने की जितनी 
प्रशसा की गई है, उतनी अपात्र को दान देने की निन्‍दा। जो स्वथर्मत्यागी हो 


१. अनु १३८ वाँ अ। जयेत्‌ कदर्य दानेग। उ २९५७४, बन १९४६ 

२. काले अर दाक्त्या मत्सरं बर्जयित्वा शुद्धात्मामः अद्धिनः पुध्यशीलाः। 
अनु ७१४८। उद्योग डंपार 
अवज्षया दीयते यत्तथेबाभद्यापि या। 
तवाहुरधम दान सुनयः सत्यवादितः॥ शान्ति २९३१९ 

३. नेजाहमेतद्‌ यदासे दवानि! हत्यादि। बन १९७२६,२७ 

४. अक्रोध:ः सत्यवचचननसाहिसा दम आजंदम्‌। इत्यादि! अनु ३७८,९ 
झान्ति २९३१७-१९। अधु २२ वाँ अ। 


स्त््ट सहाभात्ताकालीक समाज 


डसे-द्रान देते से दाता का अकल्याण होता है।' पतित, चोर, भमिध्यावादी, हृतघ्न, 
वेदधिक्रयी; फरश्यारक जादि को दान नहीं देना चाहिये। इस प्रकार के सोलह 
दानों को वृथा दान बताया है।' 

प्रार्थों को छोडाना नहीं चाहिये--अनुशासनपर्व में अन्नदान के प्रसंग में कहा 
गया है कि प्रार्भी का अपमान नही करना चाहिये। चाडाल हो या कुत्ते जैसा क्षुद्र 
प्राणी, किसी को भी दिया दान व्यर्थ नही होता।' 

दास की प्रशंसा--प्राणदान, मूसिदान, गोदान, अन्नदान आदि अनेको प्रकार 
के दानों का उल्लेख करके उनकी प्रशसा की गई है। पूरा अनुशासनप्व ही दान 
के माहात्म्य से भरपूर है। 'भोसेवा' प्रबध मे गोदान के विषय से कहा गया है। 
कहा गया है कि जो वस्तु अन्याय द्वारा अजित की गई हो, वह कभी दान मे नही देनी 
चाहिये।' 

बापी, कूप आवि खुदबाता--तालाब, कुएँ आदि खुदवाकर स्वंसाधारण के 
पानीय जल की व्यवस्था करने के लिये भी गृहस्थ को उपदेश दिया गया है। ऐसे 
कामों से मिलनेवाले फल का भी गृणगान किया गया है।' 

काल के अनसार दान का पृष्य--मास, तिथि, नक्षत्र आदि देखकर दान देने 
से दान का महत्त्व अधिक होता है। इस प्रकार के बहुत से निर्देश महाभारत मे 
मिलते हैं।' 


अति दान मिस्दित--अपने परिवार की स्थिति का ख्याल किये बिना यथेच्छ 
रूप से दान देने का प्रथकार ने अनुमोदन नही किया। अपनी साम्थ्यं समझे बिता 
दान देने वाले व्यक्ति के पास लक्ष्मी भी जाने में डरती है। 





१. ये स्वधर्मादपेतेस्प: प्रयच्छसल्पल्पबुद्धणः। 
इत्त जर्षाणि ले प्रेत्य पुरीष भुण्लते जनाः॥ इत्यादि। शांति २६। 
२९-३१+ उद्योग ३३।६४३ 
२. व्य्थन्तु पतिते दान ब्राह्मण तस्करे तथा। वन १९९।६-९ 
३» सावसन्येदभिग्त ते प्रणच्तात कवाचत। 
अपि दइधपाके शुनि था न दान विप्रन्यति॥ अनु ६३॥१३ 
४. नो वोतथ्या याहल मूल्येरद्ते। इत्यावि। अनु ७७७ 
५. पानोय परम दान दासातां मतुरक्योत। इस्याएि। अनु ६०५१३-६ । 
अनु ६८२०-२२ 
६. पर्वसु द्विगण दानमृतौं दश्गुर्ण भबेत्‌। बन १९९१२४---१२७। अनु ६४ 
याँ अध्याय। 


७: अत्यामंमलिदातारं, . . . भीर्भयाज्मोपसपंति। उच्चोग ३९६४ 


दितीय खाड 


धर्म 


अतुथर्ग में धर्म का स्थान---धमम, अर्थ, काम, मोक्ष इन जार को चतुरगं कहा 
गया है। इनकी प्रत्येक व्यक्ति आकाक्षा करता है, इसलिये इन्हे पुरुषार्थ की संशा 
भी दी गई है। पुरुषा् चतुष्टय मे मोक्ष ही सर्वोत्तम है। मनुष्य के रुचिभेद के 
अनुसार धम, अर्थ, काम में प्रत्येक का प्राधान्य होते हुए भी धर्म सर्व्रधान है; 
क्योकि धर्माचरण द्वारा मनृष्य अर्थ एवं काम की प्राप्ति कर सकता है; इनके 
लिये उसे पृथक्‌ चेष्टा नहीं करनी पड़ती। धर्म से गृहस्थ मोक्ष भी प्राप्त कर 
सकता है।' 

धरम, अर्थ व काम का एक साथ उपभोग--नयक्ष के प्रहन के उत्तर में युधिष्ठिर 
ने कहा है, जिसकी भार्या धर्माचरण के अनुकूल हो, वह यृहस्थ धर्म, अर्थ व काम 
“ का एक साथ उपभोग कर सकता है। धर्म से ही अर्थ का लाभ होता है और अर्थ 
कामनापूर्ण करने मे सहायक है, अतएव इन तीनों में कोई अन्तविरोध नहीं है।' 

धर्म का प्रयोजन--धर्मं किसे कहते हैं, इस प्रशन का उत्तर तरह तरह से 
दिया गया है। एक वाक्य मे उनका सार यह है कि इहलोक व परलोक के अनुकूल 
आचरण करना ही धर्म है। आत्मतुष्टि चित्तशुद्धि! लोकस्थिति तथा मोक्ष- 
प्राप्ति घर्म का उद्देश्य है। महाभारत में धर्म की अनेकों शाखाएँ वर्णित है, जैसे 
समाजधर्म, वर्णाअमधम, राजधर्म, लौकिक धर्म, कुलघर्म आदि। कहा है, धर्म 
की बृद्धि से समाज का कल्याण होता है और घर्मं के नाश से अकल्याण। 

धर्म शब्द की दो व्युत्पत्तियों--महामारत मे धर्म शब्द के व्यूत्पत्तिगत दो अर्भ 
बताये हैं। पहला है 'धन' पूर्वक ऋ' धातु मे 'मक्‌' प्रत्यय के योग से धर्म शब्द 
बनता है। जिसका अर्थ है--जिसके द्वारा घन की प्राप्ति हो। घन शब्द से पाथिव, 
अपाधिव हर प्रकार के धन को समझना चाहिये। दूसरी तरह से धारणार्थक 
'धृथ्च' धातु के साथ 'मन्‌' प्रत्यय का योग करने पर धर्म शब्द बनता है। इसका 





१ शाम्ति १६७ था अध्याय। शान्ति २७०१२४०-२७ 
२- यथा घर्मद्ण भार्मा ल परस्परवशानगों। 
तदा धमर्थिकामानां श्रमाणासपि संगभः॥ कस ३१२१०२ 
हे. लोकयाजाभिहैके तु घर्म प्राहुलंनीविणः। इत्यादि। शान्ति १४२१९ 


२७२ महाभारतकालोग समाज 


जय॑ है---जो सबको धारण करे, अर्थात लोकस्थिति जिस पर निर्मेर हो! उपर्युक्त 
दोनों अर्थों में से हम कोई भी ले सकते हैं। सारांश में--जिसुके द्वारा व्यब्टि एव 
समष्टि रूप से लोकस्थिति विधुत हो अर्थात्‌ जिसको केन्द्र मानकर प्रत्येक का जीवन 
चुखता हो अथवा जो वस्तु अर्थ-काम आदि की प्राप्ति में सहायक हो, उसे धर्म 
कहते हैं।' 

अनिश्च जाचरण ही घर्म--घर्म दन्‍्द का धातु-प्रत्यय लब्ध अर्थ चाहे कुछ भी 
हो, लेकित व्यावहारिक रूप से कुछ शुद्धाचरणो को ही धर्म माना जाता है। अनेक 
अर्थों में प्रयुक्त धर्म शब्द को अनिद्य आचरण के रूप में भी व्यकहृत किया जा सकता 
है। आचरण केवल बाहरी आचरण नही होता, मन की अच्छी भावनाएँ भी घर्मा- 
चरण में गण्य हैं। 

धर्म दोतों लोक के लिए कल्याणप्रद--एकमात्र इहलौकिक स्थिति को धम्मे 

का चरम उद्देश्य बताना महाभारत का अभिप्राय नहीं है। अधिकतर धर्मानृष्ठान 
कष्टसाध्य होते हैं। स्वभाव से कष्टविमुख मानव परलोक की हितकामना से 
धर्म के निमित्त ऐहिक दुख का भी वरण कर लेता है। धर्म के कुछ अनुप्ठान ऐहिक 
कल्याण के लिये और कुछ पारलौकिक हित के लिये किये जाते हैं। युधिष्ठिर के | 
प्रश्न के उत्तर में भीष्म ने कहा है-- घर्म के विषय में बहुत से लोग सदिग्ध होते 
हैं। धर्म की विधि प्रणाली बहुत कुछ लौकिक व्यवहार पर निर्भर करती है। 
आपदुकाल मे अघर्म को भी धर्म के रूप में स्वीकार करना पढता है। धर्म, अधर्म 
का तिर्णय करना मुश्किल है। किन्तु यह नि.सन्देह कहा जा सकता है कि धर्म इस 
लोक व परलोक दोनो के लिये कल्याणकारी होता है। लोकस्थिति एवं आत्म- 
शुद्धि के निमिस ही धर्म का उपदेश दिया जाता है। अनुष्ठान के द्वारा चित्तशुद्धि 
होती है ओर चरम पुरुषार्थ के लिये चित्तशुद्धि सहायक होती है। अत. जो दोनो 
लोक के कल्याण का आकाक्षी हो, उसे धर्माचरण में मन ऊूगाना चाहिये।” धर्मा- 
चरण का अतिम रूक्य मुक्ति है। 


१. धनात्‌ लबति घर्मो हि धारणाह्रेति निश्जयः:॥ शान्ति ९०११७ 
धारणाउमंमित्याह॒र्मों धारयते प्रता:। 
यत्‌ स्याद्धारणलंयुक्त स धर्म इति मिश्चय:॥ इत्यादि॥ कर्ण ६९।५९ 


धान्ति १० 
२. अपि हा क्तामि धर्माणि व्यवस्पन्थुसराबरे। । 0080 
सोक्यातार्यमेवेह अमंस्य निवमः कृतः॥ इत्यादि। शान्ति २५८।४-६ 


हरअल परिकक्रातताफ्राजुक कह: 


“ ऋणभिक कुल का अथान शक्ष्य चिसलुद्धि--मराहाण-स्माध-शंबाद में व्याध 
ब्राह्मण से कहता है--ऐसे बहुत से शास्त्रज्ष, धाभिक व्यक्ति हैं जो घर्म को ही जीवन 
का सार समझते हैं। लिष्ट पुरवों के आचरण का अनुकरण करना प्रस्येक व्यक्ति 
का कर्तव्य है। धर्म द्वारा जिस अर्थ की प्राप्ति हो, उसी से सन्तुष्ट रहना चाहिये। 
नीच से नीच व्यक्ति में भी अगर कोई गुण हो तो धम्मश व्यक्ति उससे अनुराग 
करते हैं। धमंध्यानी हर अवस्था मे सन्तुष्ट रहता है, वही ऐहिक एवं पारत्रिक 
सुख का भागी होता है। 

धर्म ही मोक्ष का साधन--धर्मझ व्यक्ति को दाव्द, स्पर्श, रूप, रस व गंध आदि 
बहिनिषयों पर पूर्ण सपम होता है। धर्माधरण से जब चित्त की शुद्धि हो जाती है 
तो वह केचल अनुष्ठान से संतुष्ट नहीं होता। वह अतृप्ति उस व्यक्ति के अन्तर मे 
वैराग्य का बीज डाल देती है और वह बीज एक विशाल वृक्ष के रूप में परिणत 
हो जाता है। कालान्तर मे ससार की असारता जानकर वह व्यक्ति विषयों 
से विमूल हो जाता है। यही वेराग्य उसे मुक्ति के पथ पर अग्रसर करता 
है।' 

धर्म के विषय में वेद को प्रथमिकता--धमं, अधर्म का निर्णय करने के लिये 
वेद ही सर्वश्रेष्ठ प्रमाण हैं। बेद जिन आचरणों का समर्थन करते हैं वही 
धर्म है। 

बेद के आर धर्मज्ासत्र--वेद के बाद धर्मशास्त्रो का नम्बर आता है। मनु- 
सहिता आदि धर्मशास्त्रों मे जिसे धर्म बताया है, बह भी धर्म है। महाभारतकार 
ने धर्मशास्त्रकार के रूप मे मन्‌ को बहुत सम्मान दिया है। बहुत सी जगह मनु के 
बचनो द्वारा अपने मत का समर्थन कराया है। यद्यपि महाभारत में यह नहीं बताया 
है कि धर्मशास्त्रों में किस किस को प्रामाणिक मानना चाहिय्रे, लेकिन मन्वादि- 
संहिता, धर्मंसूत्र, रामायण एवं पुराणों को ही शायद पधर्मशास्त्र माना है। धर्म- 
प्रतिषादक वेदसम्मत सूत्रों जादि को वेदतुल्प समझकर धर्मशास्त्र या स्मृतिशास्‍्त्र 
के रूप में प्रहण नहीं किया जा सकता। स्मृतिशास्त्र वर्षाश्रमधर्म आदि के पथ- 





१. दुर्शयः शाइवतों घर्म: स अर सत्पे प्रतिष्ठितः१ जन २०५१४ १ 
सता वर्मेण बरेोंत कियां छिप्टनदाचरेत्‌। बन २०८।४४-५३ 
२: भ्रुतिप्रभाणों धर्म: स्यादिति बृद्धानुशासनम्‌। इत्यादि। बन २०५४१ 
बन २०८१२ 
अनु १६२ था अस्याव। 
श्८ 


शंका अहजाएतकाहलीय उध्ाल 
प्रंचदोक एवं वेदनुमोदित होते हैं इसीलिये भरंनिर्णय के लिये ने ही दूसरे मंदर पर 
जतें हैं।' 
अर्ल्िणिवन में क्िष्टाआर का प्रसाज--दिष्ट व्यक्ति के आधार को भी धर्म 
भानना पढ़ता है। जिनका आचरण सत्पुरुषों द्वारा अनुमोदित हो वही साधु या 
शिष्ट पुरुष हैं। धर्म के विषय में शिष्टाचार का प्रमाण भी महाभारत मे स्वीकृत 
हुआ है। (द्रष्टव्य पृष्ठ २२०) लेकिन उसका स्थान श्रुति व स्मृति के बाद आता: 
है।' 
प्रमाण की भ्रेष्ठता--उपर्युक्त उद्धरणों से पता रूगता है कि धर्म के विषय में 
कोई प्रश्न उठने पर सर्वप्रथम श्रुति का अभिप्राय जानना चाहिये। श्रुति से शका 
का समाधान न होता हो तो धर्मशास्त्र देखने चाहिये। घमंशास्त्र भी यदि सदिग्ध 
विषय की मीमासा न बताते हो तो शिष्ट या सत्पुरुषो के आचार को देखना चाहिये 
एव उन्ही के पथ का अनुसरण करना जाहिये। इससे यह सिद्धान्त प्रतिपादित होता 
है कि श्रुति व धमंशास्त्र मे विरोध उपस्थित हो तो औत प्रमाण की मानना चाहिये और 
धर्मशास्त्र तथा संदाचार में विरोध हो तो धर्मशास्त्र को प्राथमिकता देनी चाहिये ४ 
श्रुति एवं घर्मशास्त्र में आपातविरोधी उक्ति की मीमासा करते वक्‍त शिष्ठाचार 
के तरफ भी लक्ष्य रखना चाहिये क्योकि सदाचार प्राय. अप्रामाणिक नही होते | 
सदाचार एव स्मृति की सहायता से बिल॒प्त श्रुति का अनुमान लगाया जा सकता 
है, यह शास्त्रीय सिद्धान्त है। महाभारत में भी इसका अनुमोदन हुआ है। 
सहाजनों येन गतः स पत्थाः--क. पन्‍्था.--यक्ष के इस प्रइन के उत्तर मे 
यूधिष्ठिर ने कहा है, केवक व्यावहारिक बुद्धि के सहारे किसी भी सिद्धान्त पर 
पहुँचना मुद्कल है, क्योकि तक अनिर्णीत होता है, अर्थात्‌ जिनकी प्रतिभा अपेक्षा- 
कृत तीदण होती है वे तर्क द्वारा दूसरे के सिद्धान्त का अनायास ही. खडन कर सकते 


१. वेदोक्तः परमों धर्मों धर्मंश्रास्त्रेष चापर:। इत्यादि। बन २०६८३ 
अनु १४१॥६५ 
सदाधारः स्मुतिवेदास्त्रिविष धर्सलक्षणम्‌। शान्ति २५८।३ 

२. शिष्टाचारइल शिष्टानां जिविध घर्मलकषणम्‌। इत्यादि। वत २०६८३, 
७५। शान्ति १३२१५॥ 
सदाचारः स्मृतिवेंदरस्थिवि्ध धर्सलक्षणम। इत्यादि। ध्वान्ति २५८।३३ 
झाम्ति २५९५ 
दिष्टाचीजों उपर: प्रोक्तस्त्रयो धर्मा: सनातवा, । इत्यावि । क्षनु १४१३ 
६५! भव ४५प७५३ जतु १०४९ 
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हैं। श्रूति भी विभिन्न अ्थों के प्रतिपादक रूमते हैं। ऋषियों में भी मतभेद है, 
किसी एक ऋषि के सिद्धान्त को मानकर चला जाय, यह भी नहीं हो सकता। 
धर्म का तत्व दुरभिगम्य है, सोचे विचारे बिना किसी निर्णय पर पहुँचना कठिन 
है। अलएव महापुरुषों ने जिस पथ का अवलम्बन लिया है, वही प्रकृत पथ है, 
उनके द्वारा अनुसृत आदर्श ही हमारा आदक्ष॑ है। धर्म के विषय मे शास्त्रानुमोदित 
तक के द्वारा कोई सिद्धान्त नही बनाया जा सकता। आपंवाक्य तथा पूृव॑पुरुषो के 
आचरण की प्रमाणता मे आशका करना नितान्त अशोभनीय है। आँख मीच कर 
महापुरुषों के मार्ग का अनूसरण करना ही श्रेष्ठ आदर्श है।' 

श्रुति-स्मुति का सार समझने के लिए सदाचार को सहायता--सपेद, स्मृत्ति, 
पुराण आदि का उल्लंघन करके गन्तव्य पथ स्थिर करना, इस अर्थ मे उपर्युक्त 
शब्द प्रयुक्त नही हुए हैं। अगर यही मतलब होता तो वेद एवं स्मृति आदि के 
प्रमाण विषयक पूर्व संकलित उद्धरणो की कोई सार्थकता नहीं होती। आपात- 
विरोधी अर्थ का सामञ्जस्य करने के लिये यथेष्ट पाडित्य की आवश्यकता होती 
है, सबके लिये वहू सम्भव नहीं होता। अत. साधारण व्यक्ति के लिये महापुरुषों 
के पदचिहक्लों पर चलना ही श्रेयस्कर है। अब प्रश्न यह उठता है कि भहापुरुष 
किसे कहा जाय। जिन्होने विद्या, अर्थ आदि की प्रचुरता से ख्याति प्राप्त की हो, 
साधारणत' हम उन्हीं को महापुरुष' समझते हैं, किन्तु महाभारत का मन्‍्तव्य 
दूसरा है। महाभारत मे साधु, सत्‌, शिष्ट आदि को जिस अर्थ मे लिया है, महा- 
पुरुष को भी उसी अथं मे लिया है। नही तो शिष्ट व्यक्ति का पदानुसरण करने 
का उपदेश बिल्कुल ही निरथथंक हो जाता है। जो वेदश्षास्त्रो द्वारा बताये आचार 
विचारो का निविरोध पालन करते हैं, उन्ही को प्रन्यकार ने महापुरुष माना है। 
वस्सुतः बाहरी आचार व्यवहार मे थोड़ा बहुत मतभेद होते हुए भी महापुरुषों मे 
कोई विरोध नही होता। बे श्रुति-स्मृति के तात्पर्य को पूर्ण रूप से न समझ पाने पर 
भी उनके अनुसार अपनी जीवनप्रणाली को नियन्त्रित कर लेते हैं, इसलिये श्रुति- 
स्मृति मे विरोध उपस्थित होने पर सदाचार की तरफ लक्ष्य रखने की आवश्यक कहा 
गया है। सुतराम्‌ जिस धर्म को समकझ्षना कठिन हो, उसके तत्व की गूढ़ता को 





१. तकोप्मतिष्ठः भुतयों विभिज्ना नेको ऋषियंस्थ मत प्रभाणम्‌। 
धर्मस्य तरथे मिहितं गृहायाम्‌ भहाजनो येत गतः स पनन्‍्या: ॥॥ 
बन ३१२३११७ 

अंधो जड़ इचाशंकी यद्‌ श्रयोसि तदाचर। अनु १६२॥२२-२५ 
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इई सहासारतकॉलीन समाज 


समझते के लिये हमारे जैसे साधारण मन्‌व्यों को सदाचारों का ही अवलम्बन लेना 
आजाहिये। यही शायद महाभारत का उपदेदा है। 

जातिधर्य तथा कुलभभ---जातिधर्म एवं कुरूधर्म का आचरण भी महापुरुषों 
के पदानूसार ही करना चाहिये। पूर्वजों द्वारा अनूष्ठित आचरण ही कुलधर्म है। 
झुरुधर्म के व्यापक अर्थ में जातिधर्म शब्द का प्रयोग किया गया है। ब्राह्मण का 
जातिगत अधिकार इन कार्यों पर है, क्षत्रिय का अमुक पर है, इस प्रकार विभिन्न 
जातियों के जिन आवरणीय कर्मों का निर्देश दिया गया है, वही जातिषर्म है। 
जातिधर्म का दूसरा नाम स्वधर्म तथा सहजकर्म भी है। (देखिये पृष्ठ १४८) 
वूर्वजों द्वारा पालित कुलधर्म किसी भी अवस्था में परित्याज्य नही है। प्रत्येक 
व्यक्ति को अपने कुलधर्म का पालन करना चाहिये। 

देशधर्म--विभिन्न जगहों के विभिन्न धर्माचरण होते हैं। जहाँ जिस प्रकार 
के आचरण व्यवहार प्रचलित हों, उस जगह के निवासी को उन्हीं का पालन करना 
आाहिये।' यूधिष्ठिर को उपदेश देने के उद्देश्य से भीष्म ने कृष्ण को सम्बोधित करके 
कहा था, हे जनाददन, मैं देशषर्म, जातिधर्म एवं कुलधर्म से अच्छी तरह अभिज्ञ 
हूँ। इस उक्त से प्रतीत होता है कि उस काल में सामाजिक व्यक्ति इन सब 
विषयों का भी अध्ययन करते थे। देशभेंद के अनुसार आचार-व्यवहार में पार्यक्य 
इस ग्रन्थ मे बहुत से विषयों में पाया जाता है। 

धर्म साभ के उपाय--याग यज्ञ, अध्ययन, दान, तपस्या, सत्यवचन, क्षमा, 
दया एवं निस्पृहा--इन आठों को धर्माभ के उपाय बताया गया है। बहुत से 
लोग समाज में ख्याति के उरेश्य से यज्ञ आदि शुरू करते रहते हैं। आन्त- 
रिक इच्छा न होते हुए भी नाम की आकाक्षा से किसी तरह दिलावा करके स्वयं 
को कृतार्थ समझते हैं। लेकिन महापुरुषों के वास्तविक धर्म तो सत्य, क्षमा, दया 


१. शिष्टाचारश्थअ शिष्टइल धर्मों धर्मसतां बर। 
सेवितिव्यो नरध्याप्र प्रेत्येह नर सुलेप्सुमा।। शान्ति ३५१४८ 
दिष्टंदल धर्मो यः प्रोक्‍्त: स ज्॒ मे हुदि बसेते। शान्ति ५४२० 
२. जातिश्रेष्यधिबासातां कुरूघर्माइश सर्वतः। 
बर्जयन्ति ज ये धर्त तेषां धर्मो न जिचयते। शान्ति ३६।१९ 
ब्राह्मणेषु च या बृत्ति: पितुपेताभहोचिता। इत्यादि। अनु १६२।२४॥ 
. 3 वेशधर्माषय फोस्तेय कुलधर्मास्तवेन ज। दाम्ति ६६२९ 
देशाचारान्‌ समधान्‌ जातिरर्मान। इत्यादि। उद्योग ३३११८ 
ड. वेशजातिकुलानाण्य प्ंशोपत्मि जनाहँग। कझात्ति ५४२०॥ 


६२४ गये: हक 8 4 २५७७ 


एवं निस्‍्पृहा हैं। इन चारों का पालन मनृष्य लोक दिखावे के लिये नहीं कर 
सकता। इनके किये तो आन्तरिक प्रेरणा की आवश्यकता होती है।' 

सार्वअनीस घर्मे--बिना दिये दूसरे का द्रव्य न लेना, दान, अध्ययन, तपस्या, 
सत्य, शौच, अक्रोष, यज्ञ आदि को घमं कहा गया है। अक्रोध, सत्यवचन, क्षमा, 
स्वदाररलि, अद्रोह, आजंव व भृत्यमरण ये सा्बजनीन धर्म के रूप में ख्यात हैं। 
अनुशसता, अहिंसा, अप्रमाद, संविभागिता, श्राद्कर्मं, आतिथेय, सत्य, अक्रोध, 
शौच, अनसूया, आत्मज्ञान व तितिक्षा इन्हें धर्म कहा गया है। 

धर्म को सार्भभौमिकता--जाति व वर्णविशेष से आचरित धर्माचरणों में 
भिन्नता होते हुए भी धर्म का आन्तरिक स्वरूप व लक्ष्य एक ही है। आत्मतुष्टि, 
लोकविधृति तथा ऐहिक व पारत्रिक कल्याण ही धर्म का लक्ष्य है। समस्त विश्व 
के सुख दुःख के साथ अपने सुख दुःल की अनुभूति को मिला देना ही महाभारत के 
अनुसार परम धर्म है। घर्म असल मे तो आम्यन्तर की चीज है, बाहरी अनुष्ठान 
तो सहायक मात्र है वह साध्य नही होते। साध्य तथा साधन में एकल्वबोध न हो 
इस उद्देश्य से कहा गया है कि--धर्म अतःकरण की वस्तु है, अतः सर्वभूत की कल्याण- 
कामना ही धर्म का श्रेष्ठ आचरण है। निखिल विश्व की कल्याण कामना एवं 
सर्वभूत मे अढ्वेंघ रखना ही धर्म का सार है--यह सब मनीषी एकमत से स्वीकार 
करते हैं। स्वायम्भुव मन्‌ ने भी अद्रोह, सत्य, दया, दम आदि को प्रधान धर्म 
कहा है।' 

अहिसा व संत्री--तुझाधारजाजलि संवाद में जाजलि को धर्म पर उपदेश 
देते हुए श्रेष्ठ तपस्वी तुलाधार ने शुरू में ही कहा है-- हे जाजलि, मैं रहस्यमय 
सनातन धर्म से अभिज्ञ हेँ। सर्वभूत की हितचिन्ता व मैत्री ही शाहवत धर्म है। 





१. इज्याध्ययनदानानि तपः सत्यं क्षमा घृणा ॥ इत्यादि। उद्योग ३५५६, 
५७। बन २४७५ 
२. अदसस्थानुपादानं दासमध्ययर्तन तपः। 
महिसा सत्यमकोध इत्या भर्मस्य कक्षणम्‌॥ इत्यादि। शास्ति ३६।१० 
शान्ति २९६२३, २४। अबू १४१२६; २७ 
अकोध: सत्यनचन संविभागः क्षमा तथा। 
प्रजनः स्वेतु दारेचु धौचमड्रोह एवं च। इत्पावि। शाम्ति ६०१७, ८) 
३. मानस सर्बयूतातां धर्मसाहुमंनोथिणः। 
तस्मात्‌ सर्वेधु भूतेवु मनसता शिवमाचरेत्‌। शान्ति १९३॥३ १ 
अड्ोहेचेज नूतानां यः स धर्म: शर्ता मतः। शान्ति २१११, १२। 
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किसी का अपकार न हो, इस प्रकार जीविका निर्वाह करना उत्कृष्ट धर्म है। जो 
अखिल बिश्व के सुहृत हैं, विष्वकल्याण में निरत हैं, मन वचन काय से स्वयं को 
विश्वहित में लगाते हैं, वही धर्म का यथार्थ रूप जान पाते हैं।' अहिंसा ही धर्म 
का सार है; अहिंसा सत्य पर प्रतिष्ठित है। सर्वभूत मे मैत्री व निखिल विश्व की 
शुभकासता से बढकर सा्वभौमिक धर्म दूसरा नहीं हो सकता। एकमात्र अहिंसा 
की प्रतिष्ठा ही धर्म की प्रतिष्ठा है, ससार मे अहिंसा से श्रेष्ठ कुछ नही है।” वन- 
पर्व मे यक्ष यूधिष्ठिर सवाद में देखा जाता है कि यक्ष रूपी धर्म अपने रूप में प्रकट 
होकर युधिष्ठिर से कहता है-- यश, सत्य, दम, शौच, सरलता, लज्जा, अचापल्य, 
दान, तपस्या एवं ब्रह्मचर्य यही मेरा शरीर है। अहिंसा, समता, शान्ति, तपस्या, 
शौच तथा अद्वेष आदि मेरी प्राप्ति के साधन हैं।' 
धर्म को समातनता--अह्मचर्य, सत्य, दया, धृति, व क्षमा सनातन धर्म के 
सनातन मूलस्वरूप है।' यहाँ धर्म व उसके मूल दोनो को सनातन कहा गया है। 
तात्पय यह है कि स्थान काल की विभिन्नता से वाह्विक धर्माचरणों में पार्थक्य होते 
हुए भी इन धर्मों का मूल एक ही होता है। 
प्रवृति व निवृत्तिमुलक धर्म--विषय भोग मे इन्द्रियो पर सयम रखने का नाम 
दाम है। शम सब धर्मों में श्रेष्ठ है। यूं तो गृहस्थ को प्रवृत्तिमूलक अनेकों धर्मा- 
चरणों का उपदेश दिया गया है, लेकिन उनका उद्देश्य चित्तशुद्धि है। चित्त के 
विकाररद्वित होने पर अनुष्ठाता सार्वभौमिक धर्म का अधिकारी हो जाता है। 


१. बेदोह जाजले धर्म सरहस्यं सनातमम्‌। 
सर्बभूतहित मंत्र पुराण यं जना विद्ु:॥ इत्यादि। शान्ति २६१॥५-९। 


३. : प्राननहर-, धर्म: स व सत्ये अरतिष्ठितः। बन २०॥।७४ 
सं ज्यायान्‌ धर्मोडस्ति कश्चन। इत्यादि। शान्ति 


२६१३० अध्य ४३२११ अध्य ५०५३॥ 
प्रभवार्थाय भूतानां. धर्मप्रबचन कृतस्‌। 
यत्‌ स्थार्याहलासंयुक्त स धर्म इसि निशचयः॥ कर्ण ६९५७१ अनु 
११६॥२१। अनु १६२२३। ज्ञान्ति १०९१२ 
यहा: सत्य दम: शोचमार्जब ह्लीरणापलम्‌। इत्यादि॥ बन ३१३७, ८। 
३. ब्रह्मचयं तथा सत्यममुक्ोशों धृतिः क्षमा। 
समातनस्य धर्मत्य मूख्मेतत्‌ समातसम्‌।। इत्पादि। 
अध्य ९१।३३। अन्‌ २२१९४ 


बनें २७९ 


शाम दम आदि धर्म साक्त मुक्ति के हेतु हैं। इनका पालन वानप्रस्थी तथा भिक्षुओं 
के लिये कल्याणप्रद है।' 

धर्म का पथ सक्छा व सोधा--धर्म अधर्म के बारे सोचने के लिये सर्वप्रथम 
अलाई तथा बुराई पर दृष्टि डालनी पडेगी। जिस आचरण से बुराई को प्रश्नय 
मिलता हो वह कभी धर्म नही हो सकता। धर्म मे पाप या अन्याय की गध भी नहीं 
“रह सकती। निष्कलृष कपटरहित व्यवहार को अनुष्ठेय तथा मन की सद्वृत्तियो 
के अनुशीलन को सार्वभौमिक धर्म की सज्ञा दी जा सकती है। 

धर्म में छल या कुटिलता का स्थान नहीं---धर्म में कुटिकता का स्थान नही होता, 
इसीलिये सरलूता को अनन्य धर्म के रूप में स्वीकार किया गया है। एक दिन 
रात को किसी विशिष्ट कारणवश अर्जुन को यूधिष्ठिर ब द्रौपदी के शयनकक्ष मे 
जाना पडा। बाद में अपनी पूर्व प्रतिज्ञा के अतूसार बनगमन के उद्दृवय से उन्होंने 
युधिष्ठिर से अनुमति माँगी। यूपिष्ठिर बोले, “तुमने तो कोई गलती नही की है, 
क्योकि बडे माई के शयनकक्ष मे छोटे भाई के प्रवेश करने में कोई दोष नही है। 
हाँ, कनिष्ठ के शयनकक्ष मे ज्येष्ठ का प्रवेश निषिद्ध है, अतः तुम धर्मच्युत होने को 
आए्का मत करो।” अर्जुन ने जवाब दिया, “राजन, छलपूर्वक धर्म की रक्षा नही 
करनी चाहिये--यह आप ही का तो उपदेश है। हम लोगों ने दूसरी तरह की 
प्रतिशञा कर रखी है, मैं उसका उल्लूघन नही फरूँगा, आप मुझे वन में जाने की 
अनुभति दीजिये | 


१. शमस्तूपरमो धर्म: प्रदूल: सत्सु नित्यदा:। 
गृहस्थानां विशुद्धा्ां धर्मस्य निचयो महान्‌ ॥ इत्यावि। असु १४१।७०। 
अनु २२२४ 
प्रव्तिलक्षणों धर्मो गृहस्थेणु विधीयते। 
तमहं बर्तेयिष्पासि सर्वभूसहितं शुभभ्‌। अनु १४१७६ 
निवृसिलक्षणस्त्वन्यों धर्मो मोक्षाम तिध्ठति। 
तसय बुत्ति प्रवक्यालि श्यूणु में देवि तस्वतेः॥ अनु १४१॥८० 

२. आरुस्भो न्यायपुक्तों यः स हि घर्म इति स्मृत:। इत्यादि! बन २०६७७ 
शान्ति १०९१० 
आरजंब धर्ममित्याह्रणर्मों जिहम उच्यते। अनु १४२३० 
स॒ थे धर्मों यत्र न पापमस्ति। शान्ति १४१७६। 

हे. मे व्याजेन चरेडमंमिति मे भरतः शुतत्‌ू। आदि २१३॥३४। 


*ईृंट्‌० अहाभारतेकालोग समाज 

अर्मांचरण के फल में अनासक्ति की अरशंधा--फल की तरफ से अनासकत 
रहकर जो व्यक्ति धर्म का पालन करता है, वही प्रकृत धाभिक होता है। इस 
ग्रनासंक्ति की अहुत प्रशंसा की गई है।' 

संदाय होंगे पर ज्ञातियों का उपदेश पग्राह्म--धर्म के विषय मे शंका उठने पर 
ज्ञानी व्यक्तियों के उपदेशानुसार कार्य करना चाहिये। दस वेदज्ञ अथवा तीत धर्म- 
पाठक जिस आचरण को धर्म मानें वही शंकाशील व्यक्ति को मानना चाहिये। 
आपद्काल में अधर्म को भी धर्म के रूप मे स्वीकार करना पडता है।' अतः संशय 
उपस्थित होने पर ज्ञानियों का उपदेश ग्रहण करना ही उचित है।' 

धर्म का परस्पर अविरोध---एक धर्म का दूसरे धर्म के साथ विरोध नहीं हो 
सकता। मानसिक सद्वृत्तियों का एक दूसरे के साथ सामज्जस्य होना ही धर्म का 
असली स्वरूप है। दया के साथ क्षमा का कोई विरोध नही होता। अहिंसा और 
सहिष्णुता मे कोई असामज्जस्य नहीं है। और अगर कभी ऐसी परिस्थिति आा 
ही जाय तो युक्ति तक आदि के द्वारा एक दूसरे के महत्त्व का निर्णय करता चाहिये। 
जो अधिक महत्वपूर्ण हो उसी को ग्रहण करना उचित है।* 

धर्म का व्यापारी अतिशय निन्दित---धर्म को जो व्यक्ति वाणिज्य का साधन 
समझता है, वह निन्‍्दा का पात्र होता है। धर्म का दिखावा करके, वक्‍तृता करके 
अथवा पाखंड आदि के द्वारा धनोपाजंत करने को ही धर्म-बाणिज्य कहते हैं।" 

भर्स को लेकर अलयानों का अत्यात्ञार--इस काल में भी धनी व्यक्ति अभर्मे 
को धर्म के रूप मे मनवाने के लिये जोर जबर्दस्ती करते थे। अविवेकी बलवानों 
का अत्याचार हर युग मे सपान रह है।' 


१. दब्ासि देयमित्येब बजे यध्टव्यमित्युत4 बल ३११२ 
दश वा वेशदास्त्रश्नोस्त्रयो था पर्मपाठका:। 
यद्‌ ध्रूपुः कार्य उत्पन्न स धर्मो पर्नंसंदाये ॥ शान्ति ३६२० 
तस्तादापद्णसोंईपि भूवते धर्मंसक्षण:॥ शझाम्ति १३०१६ 
है, मे हि धर्ममविशाय बृद्धाननुपसेम्य अ्ञ।। 
घर्मायों वेदितुं शक्‍्यों बृहस्पतिस्तमेरपि॥॥ बन १५०२६ 
४. धर्म यो बाघते धर्सो न स धर्म: छुवर्त्स तत्‌। 
अधिरोधासु यो धर्म: स घर्म: सत्यविक्रम ।। इत्यादि। बन १३१।११-२३ 
५. घमंबाणिस्यको हीतो जथस्पो ब्रह्मनाविनाम। बन ३१५ 
भर्मवानिज्यका हाते ये धमंजुपभुम्जते। अनु १६२६२ 
६. सर्थ बलचतां भर्मः सर्व बसवतां स्वक्षम। आशा ३०२४ 
अतसवांदथ यथा धर्म लोके पद्यति पुरुष:। संभा ६९।१५। 


द्ूण 
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थर्म में गुर की सहायता--भर्म के विषय में किसी आददों पुरुष को गृर बना 
लेना चाहिये। उनके कथनानुसार चलते से पथश्रष्ट होने की आदांका नहीं रहती। 
जो बिता गुरु के बताये अपने मन से ही आचरण करते हैं वह बहुत बार भूल कर 
बैठते हैं, इसलिये किसी को गूरु बनाना बहुत जरूरी है। जो मनुष्य गुर के अधीन 
रह कर धर्माचरण करता है वह कभी विपक्ष नही होता। उपदेष्टा उसे ठीक पथ 


पर परिचालित करता रहता है।' 

अकेले हो धर्माचरण करने का विभान---जामिक अनुष्ठान एकान्त से अकेले 
ही करने का उपदेश दिया गया है, संघवद्ध होकर धर्मांचरण करना उचित नही 
बताया है। मिल-जुलकर उपासना आदि करने में लोकदिखावे का भाव आ सकता 
है और उसमें नाम की प्रत्याशा के कारण पुण्य का क्षय होता है अतः जहाँ तक बने 
एकान्त में ही सब क्रियाएँ करनी चाहिये। जो दिखावा करते हैं, उन्हें यश मिलने 
की थोडी बहुत आशा होती ही है, ऐसे व्यक्ति को धर्ष्वजिक कहते हैं। धर्म की 
पताका उडाकर समाज में धर्मज्ञ के रूप में ख्याति प्राप्त करना तथा आनुषंगिक 
रूप से धर्म को जीविका का साधन बनाना जघन्य कर्म है। प्रकट रूप में धर्मध्यान 
करने पर साधारण लोग धार्मिक कहकर आदर सत्कार करने लगते हैं और तब 
उस व्यक्ति में अह की भावना का उदय होना अस्वाभाविक नहीं है। सम्मान की 
विडम्बना से अपनी रक्षा करना दुर्बल मनुष्य के लिये आसान नही है। इसीलिये 
शायद संगठित होकर धर्मानृष्ठान करने को निषिद्ध बताया है। औभित्यबोध 
होने पर ही घर्म का पालन करना चाहिये, अभिमान पोषण के लिये नहीं।' 

वेश काल की विवेखजना से आधार में परिवर्तेत---देश काल आदि के अनुसार 
जब जंसी परिस्थिति हो, भाचार व्यवहार में इधर-उधर थोडा परिवत्तंन कर लेना 
अनुचित नहीं है। शान्तिपर्य के आपद्धर्म प्रकरण में कहा गया है कि परिस्थिति 
के अनुसार धर्मकृत्य में परिवर्तत कर लेना चाहिये, लेकिन व्यक्ति के स्वैराचार 
को कही उचित नही बताया है। अहिंसा, सत्य, अक्रोण आदि समय विशेष पर 





१. यरय तास्ति गुरघंसें न चास्यानपि पृर्छति। 
धुकतस्थो3र्थलामेषु मन जिरं सुखमइसुते।। इत्यावि। दास्ति ९२१८, १९ 
२. एक एव चरेड््में नास्ति धर्म सहायता। इत्यादि। झान्ति १९३।३२। 
शान्ति २४ंडाडें 
एक एच धरेद्धम॑ न घर्ंध्यणिका लवेत्‌। अमु १६२६२। 
कतेश्यमिति मत्‌ कार्य मामिनागात्‌ समाचरेत्‌। बन २।७६। 


हे८२ जहाभारतकाशोन समाज 


अधरम्म का ख्य ले लेते हैं। उस समय हिंसा आदि को ही धर्म समझकर अपनाता 
आहिये।' 

बर्म कमी भी परित्याज्य नहा--मनृष्य को कभी भी धर्म का परित्याग नही 
करना चाहिये, यही महाभारत का उपदेश है। कसी भी विपत्ति क्यों न आये 
धर्म छोडना तगत नही है। यहाँ तक कहा है कि यदि जीवन बचाने के लिये धर्म 
का त्याग करना पडे तो वह जीवन मृत्यु के ही समान है।' 

धर्म ही रक्षक--धर्म मनृष्य की विपत्ति से रक्षा करता है। पापो का नाश 
करके शान्ति का आस्वाद देता है।' 

घमेपलत का उपदेश--धर्मपालन के इतने उपदेश महाभारत मे मिलते हैं 
कि अगर उन्हें संकलित किया जाय तो हजारो की संख्या मे पहुँचेगे। कहा है, 
धर्म से श्रेष्ठ लम्य वस्तु ससार में और कोई नही है। धर्म मनृष्य की हर इच्छा 
पूर्ण करता है।” धर्म रक्षा करता है और अघमम विनाश अतएव कल्याणेच्छ व्यक्ति 
को धमं मे मन लगाना चाहिये।' परलोक मे पुण्यफल से ही शान्ति की प्राप्ति 
होती है। मृत्यु के बाद कोई पाथिव वस्तु साथ नही जाती, धर्म ही आत्मा का 
साथी होता है।' घर्मपालन के लिये घन की कोई आवश्यकता नही होती। धर्म के 
उद्देश्य से जो धत की अभिलाषा करते हैं, उनके लिये निस्पृह रहना ही श्रेय है।' 
गृह॒स्थ हो या सन्यासी, प्रत्येक व्यक्ति को किसी न किसी तरह का धर्माचरण करना 
ही चाहिये। प्रवृत्ति तथा निवृत्ति के भेद से षर्म मे विभिश्नता होते हुए भी अनुष्ठान 
की उपयोगिता है। 


१. षर्मो क्लावस्थिकः स्मृतः। शान्ति ३६॥११। 

२. न जातु कामान्ष भया्ष लोभाढ़म जहृयाज्जोवितस्यापि हेतो:। इत्यादि। 
उद्योग ४०१२, स्वर्गा ५६४ 
धर्म बे शाइवतं लोके न जह्याद्डनकांक्षया। शान्ति २९२१९ 

३. घर्मेण पाप॑ं प्रणुदतीह विद्वान धर्मों बलोयानिति तस्य सिद्धिध। उच्चोग 
४२२५ 

४. भ्‌ धर्मात्‌ परमो लाभ:। अनु १०६६५ 

५. धर्म एव हतो हन्ति धर्मो रक्षति रक्षितः। बन ३१२१२८। 

६ धर्म एको मनुष्याणां सहायः पारलोकिक:। इस्यादि। अनु ११११६। 
बान्ति २७२२४ 

७. धर्सार्ण गस्‍्य जित्तेह् वरं तस्थ गिरीहता। बन २।४९ 

<. बन २ रा अध्याय 


से २८३ 


यतो बर्मस्ततो जब:---जहाँ धर्म है वहीं जय है।' इस वाक्य को महाभारत का 
मर सूत्र कहा जा सकता है। इस वाक्य को सूत्र मानकर ही मानों सम्पूर्ण महामारत 
आधष्य के रूप में रचा गया है। धर्म का दिखाना तथा धर्म की जय और अधर्म का 
विनाश इसका प्रचार करना ही महाभारत का उद्देश्य है। यतो धर्मस्तत कृष्णो 
यतः क्ृष्णस्ततों जय:। (उद्योग ६॥८९॥ शल्य ६२३२) । 

भारत सावित्री में धर्म की महिमा का गणगान---महाभारत के उपसहार मे 
नणित भारत सावित्री भी धर्मं के माहात्म्यवर्णन से भरपूर है। व्यासदेव ने शुरू में जो 
चार इलोक शुकद्रेव को सिखाये थे, उनमे से एक मे कहा गया है कि, “मैं ऊध्वंबाहु 
होकर स्पष्ट दाब्दो में घोषणा करता हूँ कि, धर्म से ही अर्थ व काम की उत्पत्ति 
होती है, लेकिन किसी ने कर्णपात तक नहीं किया ।”' सुख दुख अनित्य वस्तु हैं, 
लेकिन धम नित्य है। अनित्य के लिये नित्य का त्याग करना बूद्धिमान पुरुष का 
काम नही है।' 

धर्म जिस प्रकार अं व काम का जनक है उसी प्रकार मोक्ष का भी हेतु है, 
यह पहले ही कहा जा चुका है। शुभकर्मा मनुष्य शान्ति प्राप्त करने में समर्थ होता 
है। बार बार के अभ्यास से उसकी प्रज्ञा बहुमुखी होती है, अशुभ भावनाएँ उसके 
अन्तर मे नही रह पाती। रूप, रस, गध, स्पर्श आदि उपभोग्य वस्तुएँ धर्मज्ञ के 
अधीन होती हैं, वह यथेच्छ रूप से इनका उपभोग कर सकता है। लेकिन भोग 
से मनृष्य को चरम शान्ति नहीं सिलती, इसलिए भोग के बाद उन्हें त्याग का पथ 
इुँढना पडता है। अत भे वे इच्छारहित होकर वैराग्य धारण कर लेते हैं। यह 
वराग्य उनके जीवन की गति को ही बदल देता है। तब वे कामनाओं का त्याग 
करके धर्माभिमुख हो जाते हैं, जीवन की अनित्यता के संबंध में उनकी धारणा 
सुदृढ हो जाती है और वे मुक्ति के लिये व्याकुल हो उठते हैं। यही व्याकुलता उन्हे 
सब बंधनों से मुक्त कर देती है और वे शाइवत मुक्ति के आनन्द से पूर्णाम होकर 
अपने रूप में अवस्थित हो जाते हैं।' 


१. भीष्म २११११। उद्योग ३९॥९। स्त्री १४९ 

२. ऊध्वंबाहुविरोस्येष न ज॒ कश्चिच्छुणोति सें। 
धर्मावर्षश्ण कामइच स किसर्थ ते सेव्य्ते। स्थर्गा ५६३ ॥ 

३. मित्यों धर्म: सुलदुःखेत्वनित्ये। स्वर्गा ५१६४। उच्योय ४०११२ 

डै. कुषलेनेव धर्मेश गतिसिष्टां प्रप्ते। 
थ एतान्‌ प्रशया दोषान्‌ पूर्वमेबानुपश्यति । इत्यादि । शान्ति २७२११३-२३ 
बर्मे स्थितानां कौस्तेव सिद्धिमंगति दाइबती। झ्ाम्ति २७२२४ 


दर महानारतकालीन समाज 


संभाल भेद से धर्मनेद--विभिन्न समाजों में धर्म के विभिन्न रूप हैं। मनुष्य 
चाहे किसी भी समाज में क्यों न रहे, कुछ निदिष्ट नियमों का पालन उसे हर हालत 
में करना चाहिए। महाभारत मे किरात आदि पर्वतीय जाति सथा दस्यु आदि का 
धर्म वणित हुआ है। उनके बहुत से घामिक नियम सम्य समाज के नियमों से 
मिलते हैं। 

दस्यु आदि का धर्म--मान्धाता ने देवराज इन्द्र से पूछा-- भगबन्‌, मेरे 
राज्य में यवन, किरात, गाधार, बीनी, शबर, शक, तुषार, कंक, पहक्ुव, आंध्र, 
मद्रक, पौंडू, पुलिन्द, रमठ, कम्बोज आदि जातियों के बहुत से लोग हैं। उनमें 
ब्राह्मण आदि चारों वर्णों के लोग हैं। बहुत से दस्यु भी मेरे राज्य में रहते हैं, मुझे 
बताइये मैं उनके लिये कौन सा धर्म स्थिर करूँ।” इन्द्र ने उत्तर दिया---माता- 
पिता की सेवा दस्युओं के लिए भी जरूरी है। पितृयज्ञ का अनुष्ठान, प्याऊ, हौज, 
आदि बनवाना, अहिंसा, सत्य, पुत्र, दारा आदि का भरण-योषण, इन्हें सामान्यतः 
मानवधर्म कहा जाता है। अत' दस्युओ को भी इनका पालन करना चाहिये।”' 
आपद्र्म प्रकरण में कहा गया है, दस्यु भी साधुजीवन व्यतीत कर सकते हैं। निरस्त्र 
को मारना, स्त्रियों का सतीत्व हरण करना, कृतघ्नता आदि सर्वथा वर्जनीय हैं। 
ब्राह्मण का घन छीनना या किसी का सर्वस्व हरण करना उचित नही है। किसी 
जनपद पर आक्रमण करके लूटपाट मचाना जघन्य कर्म है।' 

दस्यु धर्म का भी उद्देश्य महानू---कहा गया है कि कायव्य नामक एक दस्यु 
सरदार ने दस्यृधम द्वारा ही सिद्धि प्राप्त की थी। एक दिन उसके दल के लोगों ने 
उससे दस्यू धर्म के बारे में प्श्न किया। उसने कहा, स्त्री, बालक, तपस्वी, निरस्त्र 
व्यक्ति एवं भीरु की कभी हत्या तनही करनी चाहिये। स्त्रियों पर हाथ नही उठाना 
आाहिये, केवड धर्मरक्षा के निसित्त ही दस्यु दुत्ति अपनानी चाहिए। ब्राह्मण तथा 
तपस्थी की हितकामना करनी उचित है। पितर, देवता तथा अतिथि की पूजा 
करना फर्सेव्य है। जो साधु पुरुष को कष्ट पहुँचाता हो, उसे सजा देना दस्युधर्म 
है। जिसका धन सत्कायों मे न लगता हो, उसकी सम्पत्ति के हरण करने मे कोई 
पाप नही है। असाध्‌ से धत छीनकर साथ्‌ पुरुष का पोषण करना धर्मकृत्य है।'* 


१, शाम्ति० ६५ याँ अध्याग। 
२. अयुष्यमानस्य बधो दारासर्थ: कृतघ्नता। 
ग्रह्मविशस्य चादान निःशेधषकरणं तथा ।। इत्यादि ॥ शान्ति १३३१५-१८ 
' है. सा ब्धीरत्य स्थ्रिय भीरं मा दिकशु भा तपस्थिनम्‌। इत्यादि। शान्ति 
१३५।१३०२४॥। 


चर्म २८५ 


साथधुता के उद्देश्य से जो भी किया जाय धर्म है--इन वर्णनों से स्पष्ट होता 
है कि मानव समाज के कल्याण के उद्देश्य से चाहे कुछ भी किया जाय, धर्म है। 
चर्म के संबंध में नियम नहीं बाँधे जा सकते। स्थान, काल व पात्र के भेद धर्म के 
विभिन्न स्वरूप होते हैं। किन्तु उद्देश्य अच्छा होना चाहिए। जिस कार्य का उद्देश्य 
भला हो वह जघन्य कार्य होने पर भी अधर्म नहीं है। 

युगवर्म--वनपर्व के हनुमद्मीम संवाद एवं मार्कण्डेय युधिष्ठिर सवाद से पता 
चलता है कि सत्ययूग में धर्म ही मनुष्य का प्रधान अंवरूम्बन था। ईएवर के साथ 
मनृष्य का सबंध ही सत्ययुग का सूचक है। जब भी मनृष्य व ईदवर का यह संबंध 
दृढ़ हो जाय वही यूग सत्ययूग है। त्रेता युग में धर्म के एक चरण का हास हो 
गया था, तो भी वह अधेक्षाकृत अच्छा था। उसमे भी मनुष्य स्वघर्म में रत रहते 
थे। द्वापर यूग में धर्म का आधा हिस्सा रह जाने के कारण मनुष्य करीब करीब 
सत्यश्नष्ठ हो गया था। कलियुग में ध्मं का एक चरण ही बाकी रह जाता है, मनुष्य 
की प्रकृति कलूषित हो जाती है। नाता प्रकार की आषि-व्याधियाँ दिखाई देती 
हैं, मनृष्य जीवन अशान्त और अस्थिर हो जाता है।' युधिष्ठिर के प्रदन के उत्तर 
में मार्कण्डेय मुनि ने कहा है, कलियुग में बहुत से लोग धर्म का ढोंग करके जनसाधा- 
रण को ठठगेंगे। थोड़ा लिख-पढ लेने पर ही अहकारी हो जायेंगे, यज्ञ आदि बिलृप्त 
हो जायेंगे। स्वेच्छाचारी मनुष्य अपने मतलब के अनूसार किसी भी आचरण को 
धर्म कहकर, उसका पालन करेगा।”' 

धर्म का आदर्श मर साध्य--वाहुरी आचरण हूर युग मे ही भिन्न होता है। 
लेकिन धर्म का लक्ष्य एवं मन की प्रदस्तता देश और काल के द्वारा सीमाबद्ध नही 
होती यह पहले ही कहा जा चुका है। यदि समस्त सद्वृत्तियों को धर्म के रूप मे 
स्वीकार किया जाय तो कहा जायगा कि महामारत में बणित धर्म अविनद्वर, 
निर्मल, सार्वजनीन एवं सावभौमिक है। जिस धर्म का रूुकष्य विष्वकल्याण हो, उसमे 
संकीर्णता को स्थान नहीं मिलूता। अनुष्ठेय धर्म प्रधानतः आत्मशुद्धि के साधन 
हैं, अनुष्ठाता के साध्य नहीं। जात्मशुद्धि मनुष्य को मह॒द् से महत्तर आदर्दा की ओर 
अनुप्राणित करती है और अंत मे अनुष्ठाता को अपना साध्य मिरू जाता है। इसी 
कारण कहा गया है. “नित्यों धर्म: सुखदुःखे त्वनित्ये।” 


असाधुम्याध्यंमादाय साधुश्यो थ्रः प्रयचच्छति। 

आत्मानं संकर कुत्मा हत्स्मभर्सविदेश सः | झाम्ति १३६७ 
१. बम १४९ था अध्याय। बन १९०९-१२ 
२. बन १८८ था अध्याय तथा १९० था अध्याय 


सत्य 


शत्य वाहमय तपस्या--महाभारत मे कहा गया है कि सत्य भी एक प्रकार 
की तपस्या है। अनुद्वेग, सत्य, प्रिय तथा हितवचन को वाऊमय तपस्या बताया है।' 
तपस्या का फल आत्मतृप्ति तथा भगवदृशन है। वाहुमय तपस्या का भी वही 
फल मिलता है। सत्यनिष्ठा से आत्मतुष्टि मिलती है, इस विषय पर सब शास्त्र 
एकमत हैं।' 

सत्य ही सब धर्मों का मुल--सत्य क्या है, किस उपाय से उसे प्राप्त किया जा 
सकता है एवं कँसे उसकी रक्षा की जाय, यह प्रइन यूधिष्ठिर ने भीष्म से पूछा था| 
भीष्म ने उत्तर दिया था, “सत्य साधुओ का परम धम्म है, सत्य सनातन धर्म है, सदा 
सत्य की सेवा करनी चाहिए। सत्य ही धर्म है, सत्य ही योग है, सत्य ही ब्रह्म है + 
सत्य की उपासना ही यागयज्ञ है।” 

तेरह प्रकार के सत्य---सत्य तेरह प्रकार के हैं, जैसे--(क) सत्य--सत्य 
अविकारी, अक्षय एवं नित्य है, किसी भी धर्म के साथ उसका विरोध नही होता। 
सब धर्मों के अनुकूल आचरण का नाम सत्य है, यही सत्य का असली स्वरूप है। 
प्रकृत सत्य चिरकाल तक एक समान रहता है, स्थान या काल के द्वारा परिच्छिन्न 
नहीं होता। इसीलिये कहा गया है, जहाँ धर्म है वहाँ सत्य है। सत्य के द्वारा 
समस्त वस्तुएँ स्वीयरूप लाभ करती हैं।' (ख) समता--इष्ट, अनिष्ट, शत्रु, 
मित्र सबके साथ समान व्यवहार करना एवं सब पर समान भाव रखना ही समता 
है। यह भी एक प्रकार का सत्य है। (ग) दम--न राग हो न द्वेष, इस प्रकार की 
अवस्था भी एक प्रकार का सत्य है। इस सत्य को 'दम' कहा जाता है। काम, क्रोध 
आदि रिपु जिसका कुछ न बियाड़ सकें, जो स्वनिष्ठ, गम्भीर, महिमावान हो, 
वही सत्य का उपासक है। (घ) असमात्सयें--दान एवं धर्मकार्यों मे समम और 


१. अनुद्रेगकर वाक्य सत्य प्रियहितभ्च यत्‌। 
स्वाध्यायास्यसमझ्जेद बाइमय तप उच्चते॥ भीष्म ४११५ 

२. सत्यसेकाक्षरं भ्रह्म सत्यमेकाकषरं तपः। इत्यादि। शान्ति १९९।६४-७० 
तास्ति सत्यसमं तपः। झाम्ति ३२९६ 

३. यतों धर्मस्तलः सत्य सर्थ सत्येन ब़्ते। झान्ति १९९७० 
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चश्य श्द्धाक 


अलया रखते को अम्ात्सर्य कहते हैं। इसकी गिनती भी सत्य में आती है। ($) 
क्षमा--क्षमा के असंल्य गुण हैं। साधु, क्षमाशील व्यक्ति ही सत्यनिष्ठ होता है। 
अतः क्षमा भी सत्य है। (च) हछी--शुम अनुष्ठात में निरत मनुष्य कभी भी 
विपन्न नहीं होता, वह प्रशान्तचित्त तथा उदारमन रहता है। धर्माचरण के द्वारा 
वह नज्न बनता है। (छ) तितिक्षा--तितिक्षा शब्द का अर्थ सहिष्णुता होता है 
अर्थात्‌ सुख दुःख हर अवस्था में समभाव रहना। तितिश्षा के द्वारा सत्यकामी 
पुरुष लोगों को आकृष्ट करने मे समर्थ होता है। (ज) अनसूया--सर्वभूत की 
हितकामना करना ही अनसूया है, वह भी सत्य के अन्तर्गत है। (झा) स्यागानु- 
सम्धान--विषय भोग के प्रति मन के आकर्षण को कम करने की जेष्टा करना ही 
त्यागानूसंघान है। जो विषयों से विरत होते हैं वही त्याग के आभन्द का अनुभव 
कर पाते हैं। (ज) आयेता--आर्यता शब्द का अर्थ है स्बभूल की शुभकामना 
एव शुभानष्ठान करना। जो वीतराग व्यक्ति आयेता का उपासक हो उसे भी सत्य 
का उपासक कहा जा सकता है। (ट) भृति--सुख दुःख मे धैर्य रखना ही घ॒ति 
है। हर अवस्था मे धेय॑ रखने वाला व्यक्तित सत्य से बिचलित नहीं होता। (5) 
दया--दया भी सत्य का एक प्रकार है। (ड) अहिंसा--मन-वचन-काय से 
हर प्राणी के प्रति अहिसा का भाव रखना एवं विश्वकल्याण की कामना करना 
अहिंसा है। यह भी सत्य के अन्तगंत है। ये तेरह प्रकार के सत्य एक महान्‌ आदर्श 
की परिपुष्टि करते हैं। वह आदर्श ही यथार्थ सत्य है और उल्लिखित तेरह सद्‌- 
गण उसके व्यष्टि रूप आदर्क हैं। समष्टि रूप सत्य ही महासत्य है।' 
सत्य सब सद्गृणों का अधिष्ठान--सत्य के गृुणगान का अत करना असभव 
है। सत्य से बडा कोई धर्म नही है एवं असत्य से बड़ा पाप नहीं। सत्य ही धर्म 
की स्थिति है, कभी भी सत्य को अस्वीकार नहीं करना चाहिए।' पूर्वोल्लिलित 
भीष्म वाक्य में सत्य शब्द का प्रयोग बहुत व्यापक रूप मे किया गया है, सब सद- 
गुणो के मूल मे सत्यनिष्ठा ही होती है। 
सत्य दाब्य का साधारण अर्थभ--यभार्थ बश्षत--यदायपि सत्य शब्द का अर्थ 
बहुत व्यापक है किन्तु साधारण अर्थ से यथार्थ वचन को ही सत्य कहते हैं। पहले 
ही कहा गया है कि भीता के मतानुसार सत्य वारुमय तपःस्वरूप है। एक और 


१. सत्यं अयोदशबिधं सर्बकोकेषु भारत। इत्यादि। शान्ति १९२७-२३॥ 
२- गास्ति सत्यात्‌ परो धर्मो मामृतान पातकं परल। इत्यावि। शक्षान्ति 
१६२२४ 


मृद्ढ महाभारतकाशीन शभाज 
जगह कहां गया है---जो केवल सत्य बोलने के उद्देश्य से ही वाल कहते हैं वे कभी 
सिपदश्नस्त नहीं होते।' 

सत्य कौ उपासना का उपदेश---श्री रुगिमणी-संबाद में कहा गया है, जो सदा 
सत्यवचन बोलते हैं, उनमें श्री का बास होता है।' लोकयात्रा कथन में कहा गया 
है कि शुभाकांक्षी व्यक्ति को दुरवंचत, निष्ठुरबचत, पिशुनवचन (चुगली) एव 
अंसत्य वचन इन चारों का परित्याग कर देना चाहिये।' 

प्राणिहिलषकर बचत ही सत्य--महाभारत में सत्य शब्द यथार्थवचन' के 
अर्थ में प्रयुक्त नहीं हुआ है। जो वचन प्राणिहितकर हो तथा जिससे किसी के भी 
अनिषथ्ट की आझ्ंका न हो, वही सत्य है। अगर किसी के हित के लिये झूठ भी बोलना 
पड़े तो वह भी सत्म है।* 

अवयार्थ बचन सी सत्य है--मोक्षधर्म में भीष्म ने कहा है, आत्मज्ञान ही 
परमज्ञान है; सत्य से श्रेष्ठ कुछ नही है। लेकिन सत्य वचन से भी हितकारी बचन 
श्रेष्ठ हैं। प्राणिहितकर क्चन हो सत्य है, यह मेरा अभिमत है।”" 

सत्यासल्य की विषेजना--समयविशेष में प्राणिहित के लिये असत्य बोलना 
पाप नही है, यह महाभारत मे बार-बार दुहराया गया है। परिहास मे झूठ बोलना 
भी दोष नहीं है। कामृकी-गमन की बात गोपनीय रखना अनूचित नहीं है। 
विवाह के विषय में अर्थात्‌ धटक के काम मे झूठ बोलना दोषयुक्त नही है। यदि सत्य 
बोलने से किसी की प्राणहानि की आद्का हो तो उस जगह झूठ बोलना अनुचित 
नहीं है। अगर सच कहने से किसी के स्बंनाश का डर हो तो झूठ बोलना 
बुरा नहीं है। गो, ब्राह्मण, स्त्री, दीन अथवा कातर व्यक्ति के उपकार के 
निमित्त झूठी गवाही देना अन्याम नहीं है। गृरु के उपकार के उद्देश्य से 
अथवा अपना जीवन सकट में पड़ने पर झूठ का अवरूम्बन लेता ही 


१. जाक सत्मवचनार्थाय दु्नाध्यतितरम्ति ते। शान्ति ११०२३ 

२. सत्यस्थभाषाजं॑बसंयुतासु। इत्यादि। अनु ११।११। 

है. असत्प्रर््ष पारव्यं पेशुस्यसभुतं सथा। अनु १शाड 

४. परदभूतहितमत्यमत तत्‌ सत्पयरतिति धारणा। इत्यादि। बन २०८४ 
बन २१२२१ 

५. अहमजान पर ज्ञान न सत्याहिछ्ते परम्‌। 
बद्भूवहितमत्यस्तमेतत्‌ सत्यं मत लम।॥ इत्यादि) झास्ि ३२९१३ 
बान्ति २८७२० 


है] 


#ऋज््कक श्थर्‌ 


उच्चित है।' अपनी था दूसरे को प्राणरंक्षा के निर्मित झूठ बोलना भी पाप नहीं 
होता।' 

दूसरे का अनिष्टकारी सत्य भी असत्य--हर समय सत्य बोलना उचित 
नहीं होता। अच्छी तरह सोच-विचारकर ही सच बोलना चाहिए। प्राणसकट, 
विवाह, सर्वताश, रतिगमन एव विप्र की प्राणरक्षा के निमित्त झूठ बीलना ही उचित 
है। हर अवस्था में सत्य बोलने के पक्षपाती को सत्यवादी नहीं कहा जा सकता। 
सत्यासत्य का निर्णय अच्छी अतर विवेचना के बाद करना चाहिए।'" 

कौशिफोपाख्याय---दूसरे के लिये अनिष्टकारी सत्यवचन को बुरा बताने 
के उद्देश्य से एक उपाख्यान भी प्रमाणस्वरूप दिया गया है। यह कहानी कृष्ण ने 
अर्जुन को सुनाई थी। कथा इस प्रकार है--कौशिक नामक एक ब्राह्मण गाँव 
के निकट नदी किनारे आश्रम बनाकर रहता धा। उसेने सत्य बोलने की प्रतिज्ञां 
कर रक्खी थी। एक बार कुछ पथिक दस्यूओ के भय से प्राणरक्षा के निमित्त आश्रम 
के निकट वन में छूप गये। दस्यु भांगते हुए पथिको का पीछा करते-करते आश्रम 
में पहुँचे। उन्होंने कौशिक से उन पथिकों के बारे मे पूछा। कौशिक ने जहाँ पथिक 
छुपे हुए थे वह जगह दस्युओं को बता दी। दस्युओं ने पथिको को मारकर उनका 
सर्वस्वहरण कर लिया। सच बोलने के पाप से कौशिक को मृत्यु के बाद घोर नरक 
में जाना पडा। अत यथार्थ भाषण ही सत्य नहीं है। प्राणिहित के उद्देश्य से जो' 
कुछ भी कहा जाय, सत्य है।* 

सत्य व धर्म का धनिष्ठ सम्पर्क--सत्य एवं धर्म मे घनिष्ठ सम्पर्क है। एक के 
अभाव मे दूसरे का अस्तित्व नही रह पाता। जिस आचरण मे सत्य का अभाव हो, 
वह धर्माचरण मही कहलाता। जिससे उत्तरोत्तर वृद्धि हो वही धर्म है। अहिसा, 
अपीड़न, आदि के अनुरोध से यदि असत्यपालन का आश्रय लेना पड़े तो उसे भी 
धर के रूप मे स्वीकार करना पडता है। स्वभूत का कल्याण जिससे निहित हो, 
वही सत्य है और सत्य जिस आचरण का अगीभूत हो वही आचरण धर्म है। धर्म 


१. न धर्मपुषतं बचत हिनस्ति । इत्यादि । आदि ८२१६, १७४ धन २०८३ 
न गुर्व्थ सात्मनों जीबिताजें। इत्यादि! झान्ति १६५॥३०। शान्ति 
१०९ याँ अध्याय। 
२- सत्याम्यायो5सृतं बच: । इत्यादि! श्ोण १८९।४७ 
३. सत्यस्म बचन साथु न सत्याहिलते परम्‌। 
तस्‍्वेनेथ सुदुेयं पदय सत्यमभुष्दितभ्‌। कर्ण ६९३१-३६। 
'४. कर्ण ६९ वा अध्याय । 
१९ 
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और सत्य को पृथक करके व्यप्टिरूप में नहीं देखा जा सकता, मे दोतों परस्पर 
संबद्ध हैं।' 

इंशलिखितोपाण्याव---दांल व लिखित के उपाख्यान से सभी परिचित हैं। 
सत्य की भर्यादा की रक्षा करने के निमित्त छांस ने सामान्य-सी बात पर सहोदर 
भाई को कठिल दंड देकर आत्मशोघल किया था। 

सत्यवजन की प्रशंशा--सहाभारत में सत्य की प्रशंसा शतमुख से की गई है 
उमामहेश्वर-सवाद में कहा गया है कि जो सत्यधर्म मे रत हैं, उन्हें स्वर्गलोक 
में स्थान मिलता है। जो परिहास में भी शूठ नहीं बोलते, जीविकानिर्वाह के 
मिभित्त या अन्य किसी कारण से झूठ नहीं बोलते वे स्वर्ग मे जाते हैं। जो कभी 
कुटिलता का साथ नहीं देते, तिध्दुर या कटुबचन मुख पर नहीं लाते, सत्य 
एवं मैत्र भाषण को ही जीवत के तश्रतरूप में प्रहण करते है, उन्हें स्वर्ग में जगह 
मिलती है।' 

बाचिक तथा सनःसत्य--जो मन सत्य का पालन करते हैं, वे भी सत्य के 
अधिकारी हीते हैं। अरण्य में या विजन स्थान में पडा घन देखकर भी जो विचलित 
ने हो, जिसका सब पर मैत्री भाव हो, जो श्रद्धाशीलू हो, पवित्र एवं सत्यनिष्ठ हो, 
वह महापुरुष स्वर्ग में स्थान पाता है। वह अपने सुदीर्ध जीवन मे शुभ अनुष्ठान 
करता रहता है। उसके लिये छात्र्‌ मित्र एक समान होते हैं।' 

सत्य का फल अश्यमेध यज्ञ से भो अधिक--सत्य का पुण्य सहस्न अश्वमेष 
यज्ञों से भी अधिक होता है। सत्य की महिमा से ही सूर्य आलोक प्रदात करता है, 
अग्नि प्रदीप्त होती है, वाय्‌ प्रवाहित होती है। सारा बिदव सत्य में प्रतिष्ठित 
है। सत्म की उपासना से देव और पितर तुप्त होते हैं। सत्य सब धर्मों का सार है| 
भुनिगण सत्यपरायण व सत्यविक्रम होते हैं। सत्यक्रत, सशितचित्त महापुरुष 
अनन्त सुल के अधिकारी होते हैं। सत्य भ्रष्ट व्यक्ति के सब अनुष्ठान, आयोजन व्यर्थ 
होते हैं। चित्तशुद्धि, सत्यप्रीति एवं यज्ञ का फल एक ही होता है।' 


१. नासो घर्मो थत्र न सत्यमस्ति। उच्चोग २५५८ 
प्रभवार्थाय भूतासां प्रमंप्रचणन कृतम्‌। शान्ति १०९१० 
२: शान्ति २३ वाँ अध्याप। 
३. सत्यधर्मरता: सन्‍्तः सर्वोलगजिदलिता:। इत्यादि। अनु १४४५-२७ 
४. अरण्ये बिजने उयस्त परस्थ दृश्यते यदि। 
अमसत्तापि ग हिसन्ति ते मरा: स्वप्ंगातमितः । इत्थादि। अन १४४३ १-५२॥ 
४५. अभ्वमेषसहुखश्ध सत्यव्च तुरूपा घृतम्‌। 


सत्य श्९रे 


सत्य प्रह्मप्राप्सि का साथन--सत्य ही ब्रह्मप्राप्ति का प्रधान साधन है। प्रशा- 
हीन व्यक्तित को ब्रह्मत्व नही मिलता। प्रज्ञा, सत्य पर आधारित होती है। अतएव 
सत्य ही प्रमुख साधन है। सनत्कुमार ने धृतराष्ट्र से कहा है--- महाराज, सत्य में 
अमृत प्रतिष्ठित है, सत्य ही समस्त सद्गुणों का मूल है, सत्य से ही तीनों लोक-रक्षित्‌ 
हैं, आप भी सत्यकाम बनिये।/' 

सत्य द्वारा मिथ्यावादी भी पराजित होता है--सत्य के सामने सिर झुकाने 
को मिच्यावादी पुरुष भी बाध्य होता है। मिथ्या की तरह मिथ्यावादी को जीतने 
के लिये भी प्रधान अस्त्र सत्यवचन है।' 

सत्य के विषय में भीष्म के अन्तिम धचन--पितामह भीष्म ने युधिष्ठिर को 
लौकिक अलौकिक हर विषय पर उपदेश दिया है। महाभारत में युधिष्ठिर मानों 
मानव समाज के प्रतिनिधि हैं और भीष्म ज्ञान-विज्ञात के भंडार। मनुष्य के मन में 
जितने भी प्रकार के प्रदन उठ सकते हैं वे सब ग्रंथकर्ता ने यूधिष्ठिर के मुँह से पुछवाये 
हैं, बाकी कोई नही छोड़ा। भीष्म ने भी एक के बाद एक का उत्तर दिया है। दारीर 
त्यागने के पूर्व क्षण मे भी उन्होंने सबको उपदेश दिया है। “तुम सब सत्य का आश्रस 
लेना, सत्य ही परम बल है।”' यही उनका अतिम उपदेश था। 

सत्य में कपट घुण्य--सत्य में कपट कभी नहीं होता। सत्य सदा सत्य होता 
है। चुंगली का भाव आते ही उसका महत्त्व खत्म हो जाता है।* 

हतो गज इति--कुरुक्षेत्र के युद्ध में आत्मपक्ष बचाने के लिये सत्यसकल्प होते 
हुए भी युधिष्ठिर ने छल से द्रोणाचार्य-बघ मे सहायता की थी। उनके जीवन के 
कलको में यह भी एक था। झूठ को सत्य के आवरण में छिपाने से जो आत्म- 





अध्यसेघसहलणाडिं सत्पमेज विशिध्यते । इत्यादि। आदि ७४)१०३-१०६, 
अनु ७५३०-३५ 
तुल्यं यशश्च सत्यअ्य हुृदयस्म चर झुद्धता। अनु १२७१८ 
१. सत्याजंये ह्ीर्दमशीजविश्ञा:। इत्मावि। उद्योग ४२४६ 
सत्यात्मा भव राजेना सत्मे रोका: प्रतिब्ठिता:। 
तांसतु सत्यमुलानाहः सत्ये ह्वामृतमाहितम्‌। उच्चयोग ४३३७ 
२. जयेत्‌ कदय॑ दानेन सत्पेलानुतवादिनम्‌ । 
कषमया कऋ्रकर्साणमताधु साथुना लयेत्‌। बन १९४१६ 
३- सत्येधु बतितव्यं वः सत्यं हि परमं बलम्‌॥ अबु १६७४९ 
४. न तत्‌ शत्पं बच्छलेमाभ्युपेशन्‌। उच्योच शे०ा५८ 


२९९ महाभारतकालोन समाज 


स्लानि होती है, वह नरक की यन्‍्त्रणा के समान है। बयुधिष्ठिर को भी जीवमपर्यन्त 
यह ब्लानि वहन करनी पडी। उसके इस कपट का फल स्वर्गारोहण पर्व में विशद« 
रूप से वर्णित है। अंत में उन्हें नकंगामी ही बनना पड़ा।' 


राणा मम 


१. ओण १८९ याँ अध्यरय। 
व्याजनेष ततो राजन्‌ इधितो भरशस्तव। स्वर्पा ३।१५ 


देवता 


देवता का स्वकृप---देव एक प्रकार की उन्नत श्रेणी के जीव होते हैं। उनकी 
सामर्थ्य मनुष्य से कही अधिक होती है, वे परब्रह्म की समृद्धि से समृद् होते हैं। 
श्रीमद्भगवतगीता के विभृतियोग मे श्रीकृष्ण ने कहा है, “आदित्यगणों मे मैं 
विष्णु, ज्योतिष्को में रवि, मरुद्गणो मे मरीचि एवं नक्षत्रों में शशि हूँ।” अध्याय 
की समाप्ति पर कहा है, “ससार मे जितनी वस्तुएँ विभूतिसम्पन्न, श्रीसम्पन्न एव 
तेजस्वी हैं उन सबको मेरे तेज के अश से सुष्ट समझना ।”' 

ईइबर के श्रल से बलवान--इन उद्धरणों से पता चलता है कि इन्द्र, चन्द्र, 
बरुण आदि देवता ईश्वर की शक्ति से ही शक्तिशाली हैं। देवताओं की अलौकिक 
क्षमता भी परमेश्वर की क्षमता से पृथक नहीं है। 

उपासकों के लिये उनका देवता ही परसेश्वर--दूसरी ओर दृष्टि डालने पर 
हम महाभारत में देखते है कि उपासक अपने देवता को परमेदवर समझकर उपासना 
करते थे। परमेश्वर तथा उपासक के देवता मे क्या अतर है, यह समझ में नहीं 
आता। प्रत्येक व्यक्ति अपने अपने इष्ट देवता को परिपूर्ण ब्रह्मस्वरूप समझता 
था। गीता में भगवान ने कहा है--“कोई भक्त चाहे किसी भी मूर्ति की पूजा क्‍यों 
न करे, मैं उस मूर्ति पर ही उसकी अचल श्रद्धा करा देता हूँ।” उपासक के लिये 
उसका उपास्य देवता ही भगवान होता है, वह इष्टदेवता तथा भगवान में कोई 
अतर नहीं समझता। इससे यह निष्कर्ष निकलता है कि भक्त देवता के स्वरूप 
की भगवत्‌ रूप मे कल्पना करते है। लेकिन यह कल्पना भगवान ने की है या भक्त 
ने, इस विषय मे मतभेद है। दोनो पक्षों के समर्थन मे शास्त्रवचन उद्धृत है। किन्तु 
भगवान ने स्वयं कल्पना की है, इसी पक्ष पर जोर अधिक है और यही सर्वसम्मत 
सिद्धान्त है। यहाँ इस विषय को लेकर आलोचना करना अनावश्यक है। महा« 





१. आदित्यानामहूं विष्णुम्योतियां रविरंशुमान्‌। इत्यादि। भीष्म रेडडे१ 
यद्‌ यद्‌ बिभूतिमत्‌ सत्त्वं श्रीमदूरज्जितमेष वा। 
ललदेवावगण्छ त्वं मम तेजोझासस्मवम्‌॥ भीष्म ३४४१ 

२. यो यो यां यां तनुं भक्तः अ्रद्धयाध्चितुसिज्छति। 
तस्पतस्थाचलां भड्डां तामेब विदभाम्यहम्‌। सीष्म ३१२९ 


ग्ष्४ मह्यभारतकालौन समाज 
आरत में जिन जिन देवताओं के नाम व स्वरूप आदि का उल्लेख मिलता है, उन पर 
ही हम प्रकाश डालेंगे। 
सूछ देवता तेतीस---तेतीस देवताओं को आदिम तथा प्राचीन देवता माना 
गया है। किन्तु महाभारत मे इन सबका नाम नही दिया है।' ताण्डथब्राह्मण में 
(६।२।५) तथा वृह॒दारण्यक उपनिषद में (३९) उल्लिखित है--आठ बसु, 
गवारह रुद्र, बारह आदित्य, प्रजापति और इन्द्र, ये तेतीस देवता है। नीलकठ 
की टीका में भी इन्ही तेतीस का नाम मिलता है।' रामायण में (३।१४।१४) इन्द्र 
व प्रजापति के स्थान पर दोनो अश्विनीकुमार को लिया है। इन तेतीस आदि देव- 
ताओं से ही देवताओं की सख्या बढ़ते बढ़ते ततीस करोड़ पर पहुँच गई। नीलूकढ 
ने देवताओं की सख्या तेतीस करोड़ मानी है।' तेतीस करोड़ शब्द शायद वृहृद्‌ 
संख्या बताने के उद्देश्य से प्रयुक्त हुआ है। उस इलोक की टीका में ही नीलकठ ने 
कहा है, 'संख्यातु नैव शक्यते', अर्थात्‌ देवताओं की गिनती करना असभव है। 
पृथ्वी, अग्नि, अंतरिक्ष, वाय्‌ , आदित्य, चुलोक, चन्द्र एवं नक्षत्रसमूह ये आठ अष्ट- 
नसु के अन्त्गंत आते हैं। 
जड़वस्तु को अधिष्ठात्री के रूप में देवता की कल्पना---चक्ष, कर्ण, नासिका, 
जिह्ना, त्वकू, वाक्‌, पाणि, पाद, पाय्‌ , उपस्थ एवं मन ये ग्यारह इन्द्रियाँ ही ग्यारह 
रद्द हैं। चंत्र, बैशाल आदि बारह महीने बारह आदित्य हैं। इन्द्र शब्द का अर्थ 
है मेष और प्रजापति का यश्ञ। इन सब वस्तुओं की अधिष्ठात्री चेतना को ही 
देवता के नाम से अभिहित किया गया है। ब्राह्मण आदि ग्रथ में भी अचेतन वस्तुओं 
की अधिष्ठात्री को एक एक देवता माना गया है। टीकाकार नीलकठ ने भी 
पिछले एलोक की टीका में इस सिद्धान्त का उल्लेख किया है। नित्यभप्रति व्यवहार 
में जाने वाली अत्यावश्यक जड वस्तुओ की अधिष्ठात्री चेतना की उपलब्धि करने 
पर ही ऋषियों को इन देवताओं का सधान मिला था। सर्वप्रथम उन्होने जिन 
वस्तुओं का अनुसधान किया था, उनमें देवता की उपलब्धि करके, उनकी सख्या 
तंतीस निर्धारित की थी। बाद मे वे जैसे जैसे दूसरी वस्तुओ की शक्ति के बारे 
में जानते गये, देवताओं की सख्या बढती गई। इस क्रमविकास की पर्यालोचना 
करने पर यह समझ्न में आता है कि जड़ वस्तुओं मे जिस महाश्क्ति की लीला 





१. अयस्त्रिशत्‌ इत्येते देवा: । इत्यादि। आदि ६६।३७। बम २६०२५ 
आदि १(४१। बन २१३३१९७ विराट ५६८। अनु १५०२४ 

२. गोलकष्ठ-...आदि १(४४१। आदि ६६॥३७ 

रे- अयस्त्रिज्त्‌ कोटय इत्यथ:। नोलकष्ड। आदि श४१ 


अछ रही है उसी हित की विभिन्न अवस्थाओं में विभिन्न देवताओं के रूप में 
पूजा हुई है। 

बेजताओं के विशेष विशेष स्वरूप---अलौकिक योगवर्ु के द्वारा ऋषि, मुनि, 
देवताओं का प्रत्यक्ष स्वरूप देखने में समर्थ थे, महाभारत में इस तरह के बहुत से 
उल्लेख मिलते हैं। योग की शक्ति स्वीकार करने पर योगियों का प्रत्यक्ष दर्दान 
भी स्वीकार करना पड़ता है। ऐसी शक्ति की विभिन्न अभिव्यक्तितयों को यदि 
देवता के रूप में मान लिया जाय तो साकार उपासक की भवित के आकर्षण से 
विभिन्न विभूतियों के रूप में अवतार लेना स्वशक्तिमान्‌ ईश्वर के लिये असम्मव 
नहीं है। उपासक अपने देवता की केवल किसी विशेष जड़ वस्तु की चेतनारूप 
में कल्पना नहीं करता, उसके लिये तो वही उसका सर्वस्व, बिश्व की परिजालिका, 
'महाशक्ति तथा भगवान होता है। कृष्ण, विष्णु, शिव आदि देवताओं को महा- 
आरत में पूर्ण ब्रह्म के रूप में स्वीकृत किया गया है। ग्रंथ का देवतातश्व अत्यन्त 
दुरूह है। ईएवर के रूप में तथा विभिन्न जड़ यस्तुओं की अधिष्ठात्री के रूप में, 
दोनों रूपों में ही देवता का वर्णन मिलता है। लेकिन समीक्षा से यही निष्कर्ष 
निकलता है कि उपासक उपास्य देवता की ईहवर के रूप में ही पूजा करते थे। 
एक ईइवर की विभिन्न जड़प्रकाशक अवस्थाओं को अथवा विभिन्न विभूतियों 
को विभिन्न देवताओं का नाम दिमा है। वस्तुत: हैं सब एक ही। 

अग्नि---अग्नि के प्रताप से तो सभी परिचित हैं। देवताओं में वह बहुत 
तेजस्वी माने गये हैं। वह सब देवताओं के प्रतीक हैं।' 

आहूति प्रदान तथा उपासना--सन्त्रसंस्‍्कृत अग्नि में आहुति प्रदान करने 
से देवता प्रदत्त हृवि. को ग्रहण करके यजमान का कल्याण करते हैं! ब्रह्मा, पशुपति, 
रुद्र, हिरष्यरेता. जातवेदा: आदि अग्नि के ही दूसरे नाम हैं। अग्निहोत्री 
अग्नि की उपासना करते थे और दूसरे देवताओं के उद्देश्य से अग्नि में ही आहुति 
डालते थे।' 

सहदेव कृत अग्निस्तुति--दिग्विजय करते हुए सहदेव जब महिष्मती नगरी 
में पहुँचे तो तगररक्षक अम्निदेव ने उनकी सेना को लपेट लिया। लाचार हो कर 
सहदेव ने अगम्ति की शरण लो। सहदेव की स्तुति से प्रसन्न होकर अग्नि ने 





१, अम्निहि देवता: सर्वा:। इत्यादि। अनु ८४५६। अनु ८५१५१॥। 
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छत्हें, अरदान दिया। उस स्थुति मे भी यही आभास मिलता है कि अग्वि ही 
परमेश्वर है।' 
के स्तुति--खाडव प्रस्थ दाह के समय पुत्र-स्त्री आदि की कल्याण 
कामता से ऋषि मन्दपाल ने अग्निदेवता की स्तुति की थी। उस स्तुति में कहा 
गया है, “हे अग्ते, तुम ही सर्वभूत के मुखम्बहूप हो। तुम्हारा स्वरूप गढ है। 
ऋषि तुम्हे दिव्य, भौम एवं औदर्य तीन भागों में विभक्त करते है। पचरभूत, 
सूर्य, चन्ध व यजमान के रूप मे तुम ही यज्ञनिर्वाहक हो। तुम्ही मे सृष्टि की स्थिति 
और प्रलय का कतृंत्व प्रति ठत है।” स्तुति के भब्दो पर दृष्टिपात करने से 
प्रतीत होता है कि ऋषि ने परमेश्वर के रूप मे ही अग्नि की स्तुति की है।' 
सारिसूक्कादिकृत स्तुलि--मन्दपाल के पुत्र सारिसृक्‍्क, जरितारि आदि 
ऋषियों ने अग्नि द्वारा अनिष्ट होने की आशका से जो स्तुति की थी, उसमे भो प्रत्येक 
शब्द परमेह्वर का द्योतक है। ऋषिकुमारों ने स्वेशक्ति के भडार रूप मे अग्नि 
को प्रणाम किया है।' 
अम्नि को सप्तजिल्या--काली, मनोजवा, धुृम्ना, कराली, छोहिता, स्फूलि- 
गिनी तथा विश्वरुचि ये सात अग्नि की जिद्गबाएँ है। दार्शनिक व्याख्या में पाँच 
इन्द्रिय, बुद्धि और मन इन सातों की अग्नि की जिह्वाओ के रूप में कल्पना की 
गई है।* 
इच्र---देवताओ के राजा को इन्द्र, वासव, शतक्तु, पुरन्दर आदि के नामों 
से अभिहित किया गया है। इन्द्र सब देवताओं का शासनकर्त्ता होता है। स्वर्ग 
छोक उसका वासस्थान होता है। उसकी पत्नी का नाम शी है। 
इस्त की सभा का वर्णन--देवषि नारद ने युधिष्ठिर को एन्द्र की सभा के बारे 
में बताते हुए कहा है--इल्‍्व का प्रधान अस्त व्ध है। उसका सन्‍्त्री वृहस्पति है। 
इन्द्र ने वृत्रामुर का वध किया था। उसकी सभा मे नित्यप्रति देवताओं तथा देव- 
षियो का समागम होता रहता है। उवंशी, रम्भा आदि अप्सराएँ नृत्यगीत से 
उसका मन बहलाती रहती हैं।' 
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भहुव को इसात्थ प्रतप्ति--कठित तपस्या के दारा मत्यंवासी भनृष्य भी इस्द्रत्व 
का ऊाम्र कर सकता है। कहा गया है कि राजा नहुष दीघेकाल तक इन्द्रधद पर 
अधिष्ठित रहे थे ।' 

हम्क एक उपाधि---इन्द्र' एक उपाधि मात्र है, जो देवताओं का राजा बन 
जाय, उसी को इन्द्र! के नाम से पुकारा जाता है।' 

इन्त्र का कर्सेब्य--दाक्तिशाली स्कद के अभ्युदय से ईर्व्यान्वित होकर शचीपति 
देवराज इन्द्र ने उस पर चढाई की, लेकिन युद्ध मे पराजित होकर स्कद को शरणापन्न 
होना पडा। बाद मे इन्द्र और महर्षि मिलकर स्कद के पास गये और उससे इन्द्रत्व 
ग्रहण करने के लिये अनुरोध किया। स्कद ने महपियों से पूछा, हन्द्र के कर्तव्य 
क्या क्‍या है” महर्षियों ते उत्तर दिया--“इन्द्र तीनो छोको का रक्षक होता है, 
वह प्राणियों के बल, तेज, प्रजा व सुख का कारण होता है। वह त्रिलोक का बल्याण- 
कर्ता दुराचारियों को दडित करने बाला एव सज्जनो का सम्मानकर्ता होता है। 
सूर्य चन्द्र, अग्नि, वायु, पृथ्वी आदि सबका अपनी अपनी मर्यादा के अन्दर रखना 
इन्द्र का ही काम है। इन्द्र अपूर्व अलशाली होता है, उसकी कत्तंव्यनिष्ठा पर ही 
सबका कल्याण निभर करता है।' उल्लिखित उद्धरण से स्पष्ट होता है कि जो 
देवताओं की रक्षा का भार ग्रहण करे, उसी को इन्द्र' की उपाधि मिलती है। 

इन्द्र मेघो का अधिपति--ब्राह्मणो के वेदमन्‍्त्रों द्वारा यज्ञ सम्पन्न करने पर 
यज्ञ मे पूजित देवता अपनी तृप्ति के बारे मे इन्द्र को बताते है। इस खबर से परि- 
तुप्ट हांकर देवराज कालोपयोगी वर्षा के द्वारा पृथ्वी को शम्य-सम्पदा से सम्पन्न 
कर देते है जिससे निखिल प्राणिजगत उपकृत होता है।* 





सभा ६।२१। विराट २२३ 
इसहर का सभावर्णन---सभा ७ था अध्याय 
वनश्रवधोपाल्यान--वक्‍न १०१ वाँ अध्याय। उद्योग १० माँ अध्याय। 
बन १७४ था अध्याय । बन २२३ याँ अध्यायथ। बन २२६ वो अध्याय। 
दइान्ति १९२२७। शान्ति २८० वाँ अध्याय । 

१. बन १७९ थाँ अध्याय। उद्योग ११ थें से १७ वें अध्याय तक। शान्ति 
१४२ थाँ अध्याय! अनु १०० याँ अध्याव। 

२. बहुनोमासहर्नाणि समतीनानि वासब। शान्ति २२४५५ 

३. इस्त्रो बधाति भूतानां बल तेज: प्रजा: सुलभ! इत्यावि। बन २२८४९-१२ 

४. जसूब यहो वेवेभ्यो वश: प्रीणाति देवता: । इत्यावि। झाम्ति १६१३७-३९ 
यहाद्‌ ज़बति परजंन्यः॥ भोव्म २७॥१४। 


, रैदर्ट अहाभारतकाशौन समाज 


असाध्यक्ष की पूजा--सर्वप्रभम राजा उपरिचरवसु ने इन्द्रध्वज की पूजा का 

प्रचलम किया। मिट्टी में एक बाँस की छड़ी गाड़कर इन्र की पूजा की जाती थी। 
थर्ष में केवल एक दिन इस पूजा के करने का विधान था। इन्द्रष्वज पूजा के दूसरे दिन 
वस्त्र, गध, माल्य आदि उपकरणों द्वारा हसरूपी इल्र की पूजा की जाती थी। 
टीकाकार नीलकठ ने लिखा है कि, महाराष्ट्र आदि देशो मे अभी भी हन्द्रष्वज स्था- 
पित किया जाता है।' की 

केक 225 नामक एक श्रेणी के देवता स्वर्गलोक मे रहते हैं। वे देवों के 
भी देव होते हैं।' एक दूसरी जगह उन्हें भी देवों के पर्याय में लिया गया है।' 

काली (कात्यायतो, चंडी )--सौप्तिक पे मे कहा गया है कि क्रुद्ध अध्वत्थामा 
जब रात को पाडवशिविर में घुसकर सुधुप्त वीरो का सहार करने लगा तब मरते 
हुए व्यक्तियों ने रक्तमुखी , रक्‍्तनयना, कृष्णवर्णा, पाशहस्ता एक भयकर मूर्ति 
को देखा। वहू देवी कालरात्रिस्वरूप थी, और पाश मे बंधे प्रेतो को अपनी ओर 
आकर्षित कर रही थी।' 

काली का भोषण स्वरूप संहार का प्रतोक--कालरात्रिस्वरूप काली का 
संहार की प्रतिमूत्ति के रूप में वर्णत किया गया है। विष्णुपर्व मे प्रधुम्न की कात्या- 
यनी पूजा व अनिरद्ध की चंडीस्तुति विशदरूप में वर्णित है।' 

कुबेर--धन के अधिपति देवता का नाम कुबेर है। वह गंध, राक्षत आदि 
जातियों का भी अधितायक होता है।' उसका निवासस्थान कंलास पर्वत है। 
मणिभद्र आदि यक्ष वीर उसके अनुचर हैं।" एक दूसरी जगह उसका वासस्थान 
“गंघधमादन' बताया है। 
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शंभा--मंगा यश्षपि एक नदी है किन्तु महाभारत में उसका देवी के रुप में 
मुणगान किया है। मह॒थि कपिल के शाप से सगर के पुत्र भस्म हो गये थे। उसी 
अंश में उत्पन्न भगीरथ ने कठोर तपस्या से गंया को सन्तुष्ट करके उनके प्रसाद से 
अभिषाप्त पितुकुछ का उद्धार किया था। महाभारत में इसे शैछराज सुता कहा गया 
है। स्वर्गच्युत गंगा की धारा को सर्वप्रथम महादेव ने अपने मस्तक पर धारण 
किया। उसके बाद वह धारा भगी रथ द्वारा प्रदर्शित मार्ग से होती हुईं समुद्र में पहुँची 
शी। राजा भगीरथ ने गंगा की कन्या के रूप में कल्पना की थी इसीलिये उसका 
दूसरा नाम भागी रवी है। जह्लु मुनि की यज्ञमूमि गंगा के जल मे डूब जाने के कारण 
मुनि ने उसका पान कर लिया था लेकिन बाद मे छोड़ दिया। इस कारण उसका 
एक नाम जाह्लुवी पड़ा। महाभारत में भागीरथी को शान्तन्‌ की पत्नी बताया है। 
आगीरथी ही देवब्रत भीष्म की जननी थीं।' 

गंगा साहात्म्य--गंगाजल के माहात्म्य का गुणगान महाभारत में जगह-जगह 
गाया गया है। 

दुर्गा (युधिष्ठिरकृत स्तुति)---अज्ञातवास के समय जब पांडबों ने द्रौपदी 
कै साथ मत्स्यनगर में प्रवेश किया था तो युधिष्ठिर ने मन ही मन तिभुवनेदवरी 
दुर्गा की स्तुति की थी। उस स्तुति में कहा गया है कि दुर्गा ने यशोदा के गर्म से 
जन्द गोपकुल में जन्म लिया था। कंस द्वारा शिला पर पटकी जाते ही वह आकाश 
में अन्तहित हो गईं थी। देवी को दिव्यमाल्यधारिणी, दिव्याम्बरधरा व खड़ग- 
खेटकधारिणी बताया है। उनका वर्ण बालसूयं जैसा, मुख पूर्ण चन्द्र जैसा है। 
चतुर्मुख तथा चतुभुज है। आगे अष्टभूजू तथा कृष्णवर्णा के रूप में भी उनकी 
कल्पना की है। वे अष्टभुजाओं में वर, अभय, पानपात्र, पंकज, घंटा, पाश, धनु 
व महाचतक्र घारण किये हुए हैं। कानों में कुंडल, सिर पर मुकुट और कटिसूत्र तक 
लटकती वेणी। देवी को महिषासुरमदिनी एवं विन्ध्यवासिनी बताया है। युधि- 
छ्ठिर की स्तुति से प्रसन्न होकर भगवती ले निविध्न अज्ञातवास का वर 
दिया था।' 

हुर्या का अथं--हर प्रकार की दुर्गति से उद्धार करने के कारण उपासक 
भगवती की दुर्गा के नाम से उपासना करते हैं।* 





१. बत १०८ माँ तथा १०९ याँ अध्याप। 

२. आदि ९७ था अध्याय । अनु २६ वा अध्याय । 

३. विराट ६ था अध्याय । 

४. बुर्गासारयसे दु्गे तत्व जुर्मा समता अनेः। थिंराट ६२० 


 आाआ महाभारतकालीत समाज 

अर्जुगकृत स्तुति--कुरक्षेत्र के मेदान में युद्ध शुरू होते से पहले श्रीकृष्ण ने 
अर्जुन से दुर्गा की स्तुति करने के छिये कहा था। कृष्ण के कहने पर अर्जुन ते रथ से 
उतर कर हाथ जोड़ कर भगवती की स्तुति की थी। उस स्तुति में भगवती को 
योगियों को सिद्धि देनेवाली, ब्रह्मस्वरूपिणी, सृष्टि की स्थिति व प्रलय की हेतु, 
जरामृत्युविहीना, भद्रकाली, विजया, कल्याणमयी, मुक्तिस्वरूपा, सावित्री, 
काछरूपिणी, मोहिनी कान्तिमयी, श्री, ही व जननी आदि विशेषणों से विभूषित 
किया है। इत विशेषणों मे अनेकों शब्द परमत्रह्म के वाचक हैं। ससार की आदि 
महाशक्ति के रूप मे देवी की स्तुति की गई है। अर्जुन की स्तुति से सन्तुष्ट होकर 
देवी ने अतरिक्ष से ही उन्हें शत्रुजय का वरदान दिया था।' 

भहादेव की पत्नो--दुर्गा की महादेव की पत्नी के रूप मे भी कल्पना की गई 
है। अनुशासतपव॑ के उमामहेश्वर सवाद आदि में इसी सिद्धान्त की उपलब्धि 
होती है।' 

हौलपुत्री--हिमाऊय की कन्या के रूप मे जन्म लेने के कारण उन्हे 'शलपृत्री' 
कहा गया है।' 

वहण--वरुण जल का अधिपति है। प्राचीन काल मे वे देवो के सेनापति थे । 
महादेव ने उन्हे जल के अधिपति पद पर नियुक्त किया। * 

विदवरकर्सा--देवताओं के श्रेष्ठ शिल्पी का नाम 'विश्वकर्मा' है। देवों के दिव्य 
विमान, अस्त्र-शस्त्र व आभूषण आदि उन्ही के द्वारा निर्भित होते हे। मानव समाज 
के शिल्पकारो हारा भी विश्वकर्मा विशेषरूप से पूज जाते है। उनकी उपासना से 
शिल्पियो को अपने अपने कम्ंक्षेत्र मे ख्याति मिलती है।" 

विव्णु--उपासको का एक वर्ग विष्णु की पूजा करता है।' 

विष्णु को उपासना का फल--विष्ण के रूप में एक अविकारी अनन्त पुरुष 





१. भोष्म २३ वाँ अध्याय । 

२. वेव्या प्रणोवितो देवः काराण्याद्रोकृतेक्षण:। इत्यादि। शान्ति १५३॥१११ 
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हे. शैलपुत्रा सहासोनम्‌। शल्य ४४२३ 

* पुरा यया महाराजों वरुण बे जलेदबरम। शल्य ४५१२२ 

अपां राज्ये सुराणाउच विदधे वरुण प्रभूम्‌। शान्ति १२ २२९ 
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६. विष्णु सनातनः। इत्यादि। वन १०१११०। बन ११५१५ 


छ्<्‌ 


#7४४+ अल । "५० झ्क्र 


का ध्यान करके उसकी पूजा-अर्चना के द्वारा उपांसक याक्‍तीय पुरुषार्थ का लाभ 
करता है। पुडरीकाक्ष भगवान विष्णु की उपासना से साधक सब दुःखों से मुक्त 
हो जाता है। योग, ज्ञान, साख्य, विद्या, शिल्प आदि का जनादेन से ही अभ्यदय 
डुआ है। वह एक होकर भी तीनो लोको में व्याप्त हैं। शब्दों के द्वारा उनकी महिमा 
का बखान करना सभव नहीं है। यह सर्वात्तिग हैं, सर्वव्यापी हैं, विश्वेश्वर हैं, अज 
हैं।। इन सब उबितियों से पता चरूता है कि विभिन्न सम्प्रदायों में विभिन्न देवताओं 
की परमेश्वर के रूप मे पूजा होती थी। साकार उपासना में अलग-अलग सम्प्रदाय 
अलग-अलग रूपों में परमेश्वर की ही उपासना करते थे। साधक देवता तथा 
परमेश्वर मे कोई अन्तर नहीं समझते थे। 

काम्य विष्णु पूजा--काम्य विष्णु पूजा का अलग-अलग विधान मिलता है। 
मार्गशीष महीने की द्वादशी को दिन रात केशव' की अर्चना करने से अष्वमेध यज्ञ 
का फल मिलता है एवं समस्त पापों का नाश होता है। पौष मास की उक्त तिथि 
को नारायण' की पूजा करने से परम सिद्धि का छाभ होता है। माघ मे 'माघव', 
फाल्गन मे गोविन्द', चैत्र मे “विष्ण', वेजशाव में मधुसूदन', ज्येष्ठ में त्रिविक्रम', 
आषाढ में वामन', श्रावण में श्रीधर' भाद्र में हृषीकेश', आश्िविन में पद्मनाभ 
एवं कात्तिक में दामोदर' के नाम से पूजा करने पर मनोवाछित फल 
मिलता है।' 

विष्णु के सहखनाम--भीष्म ने यधिष्ठिर से विष्णु के सहस्ननाम की प्रशंसा 
की थी। उससे पता लगता है कि विष्णु को परमब्नह्म के रूप मे जगत की सृष्टि, 
स्थिति व प्रलय का हेतु माना जाता है। विष्णु लिखिल का चरम साध्य है। वह 
पवित्र से भी पवित्र, कल्याणकारी से भी अधिक कल्याणकारी, देवों के परमदेव 
एवं सर्वभूत के पिता हैं। (श्रीमच्छंकराचार्य ने विष्णुसहुलनाभ की रचना की 
थी।)'* 

विष्णु की सूति--धुन्दुमा रोपाल्यान मे विष्णु का स्वरूप वर्णित है। भगवान 
विष्णु अनन्त शथ्या पर शायित हैं। उनकी नाभि से सू्यप्रभ पद्म उत्पन्न हुआ है और 
उसी पद्म से पितामह ब्रह्मा उत्पन्न हुए हैं। विष्णु किरीट एवं कौस्तुमधारी तथा 





१. से शाक्ययप्मित्यं भकक्‍त्या पुस्वमव्ययभ्‌। इत्मादि। अनु १४९५,६ 
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है. अनु १४९ था अध्याव। 
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भहाुतिमान हैं। उन्तका परिधात पीत-कौशेय वस्त्र है, सहत्तसूर्य की दीप्ति जैसा 
उनका शरीर है, वे तेजस्वी तथा ऐश्वयंशाली हैं।' 

सारामण-प्रथति--महाभारत मे प्रत्येक पर्व के प्रारम्भ में ही ग्रन्थकार ने 
वारायण को प्रणाम किया है।' 

भ्रह्मा--शेष-शय्या पर शायित भगवान विष्णु के ताभिकमल से ब्रह्मा की 
उत्पत्ति मानी जाती है। वह चतुर्मुख, चतुर्वेद तथा चतुर्मूत्ति स्वरूप हैं। ब्रह्मा 
पष्ययोनि व जगत्त्रष्टा हैं, ब्रह्मरूप मे वे सृष्टि करते हैं। वह अधिकतर देबों से 
वयोज्येष्ठ हैं, पित्तामह हैं।' 

भ्रह्मा ही महाभारत रचना के मूल प्रवर्तंक--जगत की कल्याण कामना से 
महाभारत की रचता के निमित्त ब्रह्मा महर्षि दैपायत के पास पहुँचे एवं गणेश से 
ग्रभ्थ को लिपिबद्ध कराने का सुझाव दिया। 

यस--यम मृत्यु का अधिपति है। सावित्री उपास्यान मे उनका स्वरूप 
वजित है। उनका वर्ण कृष्ण है, आँखें छाल हैं, शिखा बेंधी हुई है। उनके वस्त्र 
लाल हैं और हाथ में पाश है, आकृति भयकर है। यम की पितृलोक के अधिपति 
रूप में भी कल्पना की गई है।' 

दिव---शिव, महादेव, शंकर, रुद्र आदि शब्दों के द्वारा जिस देवता की कल्पना 
की गई है, उसकी उपासना शायद उस काल मे व्यापक रूप से प्रचलित थी। बहुत 
से साथकों ने शिव की उपासना से अभिरूषित फल की प्राप्ति की है। शिव का 
वासस्थान कैलाश परत है।' 


१. लोककर्सा सहासाग भगवानच्युतो हरिः। 
नागभोगेन महता परिरम्य महोमिमाम्‌। इत्यादि। बन २०२।११-१८ 8 
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कक कह पितृणामकरोत्‌ प्रभुष। ज्ञान्ति १२२२७ 
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शहलगान स्तोच--शिव का सहलतनाम ह्तोत्र भी मिलता है। उसके साथ 
ही सहख्मास स्तोत्र पाठ के अनेकों फह मिलने का भी वर्णन किया है।' 

द््यश-ताद--यहुत प्राचीन काल में शायद महादेव यज्ञादि में नहीं पूजे जाते 
ये। प्रजापति दक्ष ने अपने यज्ञ में शिव को छोड़कर बाकी संब देवताओं का आह्वान 
किया था। इससे शिव ने ऋुद्ध होकर यज्ञ मंग कर दिया। इस घटना के बाद से 
याकिक रद्र को भी यज्ञ का एक विधशिष्ट अश निवेदित करने रूंगे। रुद्र यदि रौद्र- 
मूत्ति धारण कर लें तो तत्क्षण त्रिलोक में प्रलय मन जायगी, यह सोचकर देवता 
रद्र से बहुत डरने लगे।' 

भूति--महादेव की मूर्ति के सबंध में भी थोड़ा बहुत वर्णन मिलता है। व्यास 
ने यूधिध्ठिर से कहा है, “महादेव तुम्हें स्वप्न में दर्शन देंगे। वृष उनका वाहन है, 
वह नीलकंठ हैं, त्रिशुलघारी हैं और चर्म उतका परिधान है।”' राजा सगर ने 
पिनाकी, शूऊूपाणि, व्यम्बक तथा बहुरूप के नाम से उमापति की आराघना की थी ।* 
इन्द्र ने अर्जुन को महादेव की उपासना का उपदेश देते हुए कहा था--- वह भूलेश 
शिव, व्यक्ष एव शूलघर हैं।” अर्जन महादेव से साक्षाह्‌ होने पर उनकी स्खुति 
करने लगे, “हे देवाधिदेव, नीलप्रीव, जटाधर, भ्यम्वक, ललाटाक्ष, शूलपाणि, पिताक- 
पाणि महादेव प्रसन्न होइये।” पाशुपत अस्त्रछ्लाभ के निमित्त अर्जुन ने महादेव को 
बहुत स्तुति करके सन्तुष्ट किया था। उस स्तुति में भी उन्हें नीलग्रीव, पिनाकी, 
शूल्ली, त्रिनेत्र, पसुरेता, अम्बिकाभर्त्ता, वृषभध्वज, जटी, सहस्लअशिरा.,, सहस्रभुज, 
सहसखनेत, सहल्नपाद कहा गया है।' प्रजापति ने महादेव को वृषभ दिया था। 
शतरुद्दीय अध्याय में व्यास ने अर्जुन से कहा है, वह महादेव, महाकाय, द्वीपि- 


१. अनु १७ थाँ तथा १८ याँ अध्याय । 
२. अंगु १६० याँ अध्याय। ड्रोणज २०१वां अध्याय। सौप्तिक १८वाँ 


अध्याध । 
३. स्वच्ने प्रद्यसि राजेन्र क्षपास्ते त्थं बुषध्चजभ्‌। इत्यादि। सभा ४६१३-१५ 
४. झांकरं भबभीझास दिनाकि शूरूपाणिनम्‌। 
अपभ्यक शिवसुप्रेश बहुरूपमुमापतिस। इत्यादि। धन १०६॥१२ 
इल्य ४४३२१ 
५. यदा ब्रक्यत्ति भुतेशं ज्यक्ष शूलधरं शिवम। जन १७४५७ 
६. देवदेव महादेव नोलप्रीय जटाधर। इत्यादि) बन ३१९।७४-७८ 
७. लसों भवाय सर्वाद रतय घरदाब तञ। इत्पादि। ग्रोज ७८५३-६२ 
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अमेपरिभरी, त्रिशूलपाणि, संड्यचर्मघर, पिनाकी, सात्र्यक्ष, महामुज, चौरवासा 
उष्णीषी, सुवकत्र ला सहसाक्ष हैं। उनके बहुत से अनुचर हैं, जो जठाधारी, हृस्व- 
व, महोदर, महाकाय, महाकर्ण, विकृतानन, विकृतपाद व विकृंतंवेब है। वे 
संदों महादेव की आज्ञा का पालन करते हैं।” 

सहस्ननाभ स्तोत्र मे भी महादेव के स्वरूप को प्रकट करनेवाले बहुत से शब्द 
मिलते हैं। विष्णुस्तोत्र में कहा गया है कि मधुकैठभ-वंध के समय क्रद्ध विष्णु 
के ललाट से झूलपाणि की उत्पत्ति हुई थी।' 

महादेव का माहात्म्य और उपासना--बहुत जगहो पर महादेव के असाधारण 
माहात्म्य का वर्णन किया गया है।' शिव की उपासना के संबध मे जिस जिस स्थान 
पर कहा गया है, वे निम्नलिखित हैं। 

द्रौपदी की पूर्वजन्म मे शंकर-आराघना (आदि १६९।८, १९७।४५)। राजा 
पद की सभा मे लक्ष्यवेध के निमित्त अर्जुन का मन ही मन शकर को स्मरण करता 
(आदि० १८८।१८) | कैलाशपर्वत पर श्वेतकि राजा की क्षिव उपासना (आदि० 
२२३॥३६) । जरासध की शिव उपासना (सभा १४६४, सभा २२११, सभा 
२२।२९)। जरासध ने रुद्रयज्ञ मे मन॒ष्य बलि देने के लिये बहुत से राजाओ को वन्‍्दी 
बता रक्‍्ला था। कृष्ण के इश्ारे पर भीम ने उसे युद्ध मे मार कर बन्दियो को मुक्त 
किया। कुमारी गाधारी की शिव उपासना (आदि० ११०९)। मृत्तिकानिर्मित 
यशवेदी पर अर्जुन ने माल्य द्वारा शिवपूजा की थी (बन ३९६५ ) | गजा सगर 
ने पुज्कामना से पत्नीसह कैलाशपर्बत पर जाकर महादेव की उपासना की थी 
(वन १०६।१२)। भीम हारा छाछित होकर जयद्रथ दी्घकाल तक गगा के 
द्वार पर क्षिव की उपासना करते रहे थे। तपस्या से प्रसन्न होकर रुद्र ने उन्हें वर 
दिया था (वन २७१।२५-२९)। अम्बा की कठोर तपस्या से सन्तुष्ट होकर 
महादेव ते उन्हे भीष्मवध का वरदान दिया था। अम्बा ने ही दूसरे जन्म मे शिखण्डी 
के रूप में जन्म लिया था(उद्योग० १८९७ )। राजा द्रुपद ने सन्‍्तान-कामना से 
दीघेकाल तक शकर की उपासना की थी (उद्योग० १९०३ ) | कृष्ण व अर्जुन ने 
महादेव की आराधना करके पाशुत्त अस्त्र प्राप्त किया था, उसी अस्त्र से अर्जन 





१. ब्रोण २०१ वाँ अध्याय । 
२. अनु १७ वाँ अध्याय । 
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ते जयदब का बच किया था (होण० ८५२-६२) । सोमदत्त ते वीर पुत्र की कासना 
से कठिन तपस्या करके शांकर को संतुष्ट किया था (ट्रोणग० १४२१५) । अश्वत्यामा 
ने क्षिब की उपासना से विशेष शक्ति अजित की थी (सौप्तिक० ७५४)। 
कृष्ण की शिव उपासना (वत्त० २०११२)। 

लिंग साहात्म्य व पुजाविधान--नलग को प्रतीक मान कर महादेव की पूणा 
करने का विधान भी मिलता है। कहा गया है कि सर्वभूत की उत्पत्ति का हेतु 
मानकर जो लिंग रूप मे महादेव की प्रूजा करते हैं, उनपर शिव की विशेष कृपा 
रहती है।' लिंग-मूति की पूजा से आस्तिको को अभिलषित फल मिलता है।" जो 
महादेव की मत्ति अथवा लिगरूप मूर्ति की पूजा करते हैं वह अतुल्य सम्पत्ति के 
स्वामी बनते हैं।' लिग पूजा का माहात्म्य अनुशासन पद के सत्रहवें अध्याय मे 
एवं उसकी नीलकठ टीका में विशेष रूप से कीत्तित हुआ है। सौप्तिक पर्व के सत्रहवें 
अध्याय में शिवलिंग की उत्पत्ति का विवरण विवृत हुआ है। 

सहादेव उसापति--महादेव को भगवती दुर्गा का पति माना गया है। उमा- 
महेश्वर-सवाद मे (अनु ० १४० वें से १४५ वें अध्याय तक) तथा अन्यत्र भी इस 
विषय में कहा गया है। 

शिव व राह--महादेव की रुद्रमूत्ति सहार का प्रतीक है, दूसरी त्तरफ उनकी 
शान्त, एकाग्रचित्त योगीन्द्र मूत्ति भक्तो के लिये कल्याणकारी है। स्तुति-वन्दन में 
प्रत्येक देवता को सर्वबमगलमयी तथा सर्वशक्तिमत दोनो रूप में देखा 
है ।' 

श्री---' श्री', ऐश्वयं की अधिष्ठात्री देवी है। वही लक्ष्मी है, वही सम्पदा। 
शुभ आदशं का जहाँ पालन होता है वही उसका वास होता है। छल-कपट, अक- 
ल्याण आदि से वह सदा दूर रहती है। उसे पूजा, अचचना द्वारा सन्तुष्ट नहीं किया 


१. सर्वभूतभर्व ज्ात्वा लिगमच्लेति यः प्रभो:। 
तस्मिप्नस्थजिकां प्रीति करोति वृषभध्वज:। ब्रोण २००९६ 
२. लिय॑ स्वड्श्ाप्यजिध्यत। सौप्सिक १७।२१॥ नीलफष्ठ 
३. लि पुजणिता नित्यं महतोीं क्ियमघनुते। अनु १६११६ 
४. से दवर्श महाबीयों देवदेवमुसभापतिम॥ शल्य ४४४२३ 
वेव्या प्रजोदितों देव:। शान्ति १५३।१११ 
पा्ेत्या सहितः प्रभु:। बन २३०१२९। 
५. स्‌ क्रो दातबान्‌ हल्या कझृत्या अर्मोसरं जगत्‌। 
रोड रुपमयोस्कषिप्प जक्रे कूपं शिव श्िव:। क्षास्ति १६६।६३ 
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जा सकता। जो सत्यनिष्ठ हो, शुतरि हो, कल्याण का उपासक ही, उसके पास 
श्रीदेवी स्वयं ही आ जाती हैं। 

श्री का प्रसाद--श्री के चरित्र से समझा जा सकता है कि उपासक यदि शुद्ध, 
सयताजत्त हो एव साधु आदर्श उसके जीवन का ध्येय हो तो श्री का प्रसाद सहज ही पा 
सकता है। यों तो सभी देवता कुटिल, दुश्चरित्र तथा अमगलकारी व्यक्ति का 
परित्याग करते हैं; केवल बाह्य पूजा के द्वारा उन्हे सन्तुष्ट करना सम्भव नहीं 
होता। परन्तु श्री के सबध मे जो अध्याय लिखे गये हैं, उतमे यह बात अपेक्षाइंत 
स्पष्ट रूप से कही गई है। 

श्रीकृष्ण--प्राय. सर्वत्र ही कृष्ण की परमत्रह्म के रूप में अचेना की गई है। 
कृष्ण की ईश्वरीय विभूति भी नाना प्रकार से विभिन्न उपाख्यानो एवं दाशंनिक 
विवरणों मे प्रकट हुई है। 

श्रीकृष्ण हो परम बरह्म--महाभारत के श्रीकृष्ण केवल यदुवशज ज्ञानी, वीर 
पुरुष नहीं है, वे हैं 'अचित्यगतिरीश्वर '। उद्योग पर्व मे देखने मे आता है कि दूत 
का पथ ग्रहण करने पर उन्होने गवित दुर्योधन आदि को विश्वरूप दिखाया है। 
भीष्म पव॑ मे उन्हे फिर से भक्त सखा अर्जुन को युद्ध मे उत्साहित करने के लिये 
विश्वरूप का प्रदर्शन करते हुए देखा जाता है। शान्तिपवं तथा सभापवे में भीष्म- 
कृत स्वरूपवर्णत के प्रत्येक शब्द उनके परमत्रह्म का सूचक है। उनको भित्ति- 
स्वरूप मान कर ही सम्पूर्ण महाभारत रचित हुआ है, मूल त्वह ब्रह्म च ब्राह्मणाश्च 
(उद्योग० २९।५३ ) । वह योगीरवर है, अनादि है, अनन्त हैं, अज्ञेय है, परमात्मा 
हैं। प्रत्येक पर्व मे इस तरह की असख्यो उक्तियाँ मिलती है, जिनसे प्रतीत होता है 
कि महर्षि व्यास ने श्रीकृष्ण को पूर्ण ब्रह्म मानकर उनकी लीला दिखाने के लिये 
अगणित इलोको की रचना की है। 

सरस्वती--सरस्वती वाणी की अधिप्ठात्री है। कहा गया है कि उन्होने 
दडनीति की रचना की थी।' प्रत्येक पर के प्रारम्भ मे नारायण नमस्कृत्य' आदि 
इलोक मे सरस्वती को भी प्रणाम किया गया है।' 

सावित्री---मद्रराज अश्वपति ने सतान कामना से अठारह वर्ष तक कठिन 
नियमो का पालन करते हुए सरस्वती की उपासना की थी। सावित्री मन्त्र के साथ 
एक लाख आहुति देने के बाद देवी ने अग्निकुड से निकल कर राजा को वर दिया था। 





१. शान्ति १२४ वाँ २२८ वाँ अध्याय | अनु ११ वां व ८२ वां अध्याय । 
२. ससूजे दंडनीति सा त्रिष्‌ु छोकेष विश्वुता। शान्ति १२२२५। 
३. देवों सरस्वतोष्जजव ततों जयमुदोरगरेत्‌। 
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उनके बर से राजा को पुत्री लाभ हुआ। सावित्री के वरदान से पुत्रीरत्न प्राप्त होने 
के कारण राजा ने उसका नाम' सावित्री' रबखा ।' 

पेप्पलाद की साबित्री उपासना---जापकोपाख्यान मे वणित है कि एक पैप्प- 
लाद ब्राह्मण ने सयत भाव से सहिता जपपूबक दीर्घ काल तक ब्राह्म तपस्या की। 
अनेक वर्षों के बाद उसके जप से प्रसन्न होकर सावित्री ने प्रकट होकर उसे अभि- 
लरूषित वर दिया। 

सुर्यं--सूर्योपासना के भी कई उदाहरण महाभारत में मिलते हैं। प्राचीन 
काल में कुरुराज सवरण ने सूर्य की आराधना की थी।' विराठपत्नी के आदेश से 
सुरा लाने के लिये कीचक मवन जाते समय द्रौपदी ने रास्ते मे सूं की आराधना 
की थी। उनकी आराधना के फलस्वरूप ही सूर्य ने उनकी रक्षा की व्यवस्था की थी।* 
पौरवाह्लिक नित्यक्रियाएँ सम्पन्न करके श्रीकृष्ण सूयं की उपासना करते थे।" 
शरशय्या पर शायित भीष्म ने सूर्य की उपासना की थी।* 

सूर्य के अष्टोसर-शतनाम--धौम्य ने युधिष्ठिर को सूर्य का अष्टोत्तर-शतनाम 
सुनाया था। उस स्तोत्र में सूथं का ही अनन्त, विश्वात्मा, भूताश्रय, भूतपति, 
विश्वतोमुख, विश्वकर्मा एव शाश्वत रूप मे बखान किया है।* 

युधिष्ठिर को सूर्यस्तुति और सूर्य का वरदान---वनवासकाल मे युधिष्ठिर ने 
शुद्ध सयत चित्त से सूर्य की स्तुति की थी। उस स्तुति मे कहा गया है--तुम्ही 
सर्वभूत की उत्पत्ति का हेतु हो, तुम ईएवर के भी ईएवर हो। यूधिष्ठिर की स्तुति 
से प्रसन्न होकर भगवान भास्कर दीप्यमान शरीर धारण करके यूधिष्ठिर के समक्ष 
प्रकट हुए और उन्हे एक ताँबे की पतीली दी और वरदान दिया कि द्रौपदी के आहार 
करने तक उस पात्र का अन्न खत्म नहीं होगा। 


- बन २९२ वाँ अध्याय । 

२. शान्ति १९९ वाँ अध्याय । 

« अथकपुत्रः कौन्तेय कुरूणामृषभो वली। 
सूर्यभाराधयामास नृपः सम्वरणस्तदा। आदि १७११२ 
उपातिष्ठत सा सूर्य मुहर्तमबरा ततः। विराट १५११९ 
उपतस्थे विवस्वन्तम्‌। उच्योग ८३१९ 

उपासिध्ये बिवस्वन्तमेद शरहतालितः। भीष्म १२०५४ 
« बन ३।१४-२८। 

* जैन ३।३५-७३। 


न््क 


न्ध्छ 
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सौरबत---सौ रक़त तामक एक प्रकार की सूर्योपासना प्रचलित थी। नीलकंठ 
की टीका भें उस ब्रत को बहुत सौभाग्यवर्धक बताया है।' 

स्कन्द--स्कद की उत्पत्ति के सबध में नाना प्रकार के कथन मिलते हैं। 
सप्तधि की भार्थाओं को देखकर अग्नि काम-ज्वर से पीडित हो गये, किन्तु उद्देश्य 
सिद्धि की सम्भावना न होने के कारण शरीरत्याग की भावना से गभीर वन में 
चले गये। दक्षदुहिता स्वाहा को पहले से ही अग्नि की कामना थी। उसने सप्त्षि 
भार्याओं का रूप धारण करके अग्नि की वासना पूर्ण करने का निश्चय किया। 
पहले वह अगिरा की पत्नी शिवा का रूप धारण करके अग्नि के पास गई और अपनी 
अभिलाषा पूर्ण की एवं अग्नि का शुक्र हाथ में छेकर गरुड की माता के रूप मे, 
सुरक्षित तथा शरस्तब से आच्छादित श्वेतपवंत पर जाकर किसी कचनकुड मे उस 
शुक्र को डाल दिया। अरुन्धती की तप शक्ति व तेजस्विता असाधारण होने के कारण 
स्वाहा उसका रूप नही धारण कर सकी, बाकी पाँचों ऋषिपत्नियों का रूप बारी- 
बारी से बदल कर पूर्वोक्‍्त तरह से शुक्र उसी कुड में डाल दिया। उसके बाद 
प्रतिपदा के दिन उस कुड में स्कद का जन्म हुआ। 

स्कन्द का स्वरूप---पहले दिन वह स्खलित शुक्र छह सिर, बारह कान, बारह 
आँख, बारह भुजाएँ, एक ग्रीवा एवं एक पेट के रूप म परिणत हुआ। दूसरे दिन 
आकृति बनी। तीसरे दिन वह आहृति शिशु के रूप में परिणत हुई। चौथे दिन 
वह बालक छाल मेधों से आच्छादित विद्युत की तरह सुशाभित हाने लगा। असुर 
विनाश के निमित्त त्रिपुरारि द्वारा प्रदत्त भीषण धनृष हाथ मे लेकर अमित शक्ति- 
शाली उस बालक ने भयकर नाद से दसो दिश्ञाओं को प्रकम्पित कर दिया। उसके 
उस भीषण नाद को सुनकर चित्र व ऐरावत नाम के दो महानाग वहाँ उपस्थित 
हुए। स्कद ने उन दोनों को दो हाथो मे उठा लिया। एक हाथ में शक्ति व एक हाथ 
में अतिशय बलवान ताम्रचूड कुक्कुट को लेकर वह शिश्ष क्रीडा करने लगा । दो हाथों 
से शख पकड़ कर इतनी जोर से बजाया कि सारा विदव प्रल्यनिदान समझ कर 
शकित हो उठा। दो हाथो से आकाश मे आघात करने लंगा।' स्कद को हिरण्यकवच, 
हिरप्यलक्‌, हिरण्यचूड, हिरप्यमुकुठ, तोकषणदष्ट्र एव कुडलयुक्त बताया है।' उनके 
छह सिर, बारह आँख एव बारह हाथ है। वह पीनाश तथा अन्यन्त शक्तिशाली हैं।' 





१. सौभाग्यवद्धंकं सौरग्रतादिकम। वन २३२॥८ 

२. वन २२४ वाँ अध्याय । 

३. उपबविष्टन्तु त॑ स्कन्द॑ हिरिषण्यकवचस्रजम्‌। वन २२८।१-३ 
डे. घड़ानन॑ कुमारन्तु द्विषड़क्ष दिजप्रियम्‌। अनु ८६१८, १९ 


दैवता 8०९ 


स्कन्द का देशव--माताओ मे धात्री स्कंद का पुत्रस्वरूप पालन-पोषण करने 
लगी। लोहितोदधि की कन्या करा स्कद को गोद मे लेकर लाड-प्यार करने लूगी 
एवं अग्नि छागवक्‍त्र और बहुप्रज बनकर बालक की क्रीडा में सहायक हुए।' 

स्‍्कतद का कृत्तिका पुत्रत्व--तारकवधोपाख्यान मे वणित है--देवताओं व 
ऋषियों की प्रार्थंता पर क्ृत्तिकाओ ने अग्नि से गर्भधारण किया। उन छहो ने एक 
साथ सन्‍्तान प्रमव की। छहो शिशु जब एकत्व को प्राप्त होकर शरबन में बढ रहे 
थे तब एक दिन पुत्र-स्नेहवश वे कृत्तिकाएँ वहाँ गईं और उन्होंने एक शिशु देखा। 
उस शिक्ष ने अपने छह मृखो से छहों माताओ का एक साथ स्तनपान करके उन्हें 
आनन्दित किया। 

अग्नि व गंगा से स्कन्द का जल्म--सुवर्ण त्पत्ति प्रकरण मे कहा गया है कि 
तारकासुर का अत्याचार असहनीय हो जाने पर देवो ने एक तेजस्वी पुत्र उत्पन्न 
करने के लिये अग्नि से प्राथंना की। देवो का अनुरोध मानकर अग्नि ने गगा के साथ 
सभोग किया। अग्नि का तेज सहत न क्र सकने के कारण गया ने मरुपवंत पर 
गर्भपात कर दिया। वही गर्भ शरवन में कृत्तिकाओ का स्तनपान करके प्रिपुष्ट 
हुआ। इसीलिये बालक का नाम कात्तिकेय' पडा।' 

हरपावंती से उत्पस्ति--कात्तिकेय ने भगवान शिव के औरस से उमा के गर्भ 
से जन्म लिया, यह शिवपुराणादि का मत है। महाकवि कालिदास ने इसी वर्णन को 
लेकर कुमारसम्भव' की रचना की थी। महाभारत में भी इसका गौणरूप में 
उल्लेख मिलता है। भगवान रुद्र ने अग्नि के और भगवती उमा ने स्वाहा के 
शरीर मे प्रवेश क्या और उन दोनो के मिलन से रुद्रसुत स्कद की उत्पत्ति हुई।* 

विस्तुत जन्मविवरण--स्कद के जन्म के सबन्ध मे अन्य प्रकार के विवरण 
भी मिलते है। सारस्वतोपाख्यान मे कहा गया है--महेश्वर का तेज अग्नि मे 
पतित होने पर सर्वभक्ष भगवान अग्नि भी उसे दग्ध नही कर पाये। ब्नह्मा के आदेश 
से उन्होंने वह तेज गगा में विसजित कर दिया। गगा ने भी उसे धारण करने मे 





१. सर्वासां या तु मातृणां नारी फ्रोधसमुदूभवा। वन २२५१२७-२९ 
२. विपक्षकृत्या राजेन्द्र देवता ऋषयस्तथा। 
कुतिकाइचोदयामासुरपत्यभरणाय वे । इत्यादि। अनु ८६॥५-१३ 
३. अन्‌ ८५१५५-८२। 
४. अनुप्रविज्यय रद्रेण बह जातो हाय शिशुः१ वन २२८।३० 
राप्रेणाग्नि सनाविदय स्वाहामाविध्य चोमया। 
हिताये स्वकोकानां जातस्त्वमपराजित:॥ बन २३०१९ 
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असमर्थ होकर हिमालय पंत पर त्याग दिया। हिमालय पर ही वह तेज दिन- 
प्रतिदिन दीप्त सूर्य की तरह बढने लगा। एक दिन हिमालय के शरस्तम्ब में अनल- 
प्रभ उस तेजपुज को देखकर कृत्तिकाएँ 'यह हमारा है, यह हमारा है' कहती हुईं 
उसके समीप गईं। उनके वहाँ जाते ही उस तेजपुज ने षडानन शिशु का रूप धारण 
करके उनका स्तनपान करना शुरू कर दिया। कृत्तिकाएँ उसकी अद्भुत आकृति से 
विस्मित होकर उसे वही छोड गईं। बालक क्रमश बढता हुआ तेजस्वी रूप घारण 
कर रहा था। अचानक एक दिन शौैलराज पुत्री के साथ प्रमथ आदि अनुचरो से 
घिरे महादेव को देखकर वह उनकी ओर अग्रसर हुआ। उसी समय महादेव, 
भगवती दुर्गा, अग्नि और गगा ये चारो मन ही मन सोचने लगे कि देखना चाहिये 
यह इतना सुन्दर बालक पहले किसके पास जाता है। प्रत्येक उसे छाती से लगाने के 
लिये उत्कठित था। कात्तिकेय ने उनका मनोभाव जानकर योगबल से चार 
शरीर धारण किये और एक साथ चारो के पास पहुँचे। उसकी अद्भुत क्षमता 
देखकर चारों देवता बहुत खुश हुए और उसे यथायोग्य सम्मान देने के लिये पितामह 
से अनुरोध किया। पितामह ने उसे सर्वभूत का सेनापति बना दिया।' 

कुमार का अभिषेक व पारिषद वर्ग--पुण्यसलिला सरस्वती नदी के किनारे 
ब्रह्मा ने उसका अभिषेक किया। उपस्थित देकताओं ने नवाभिषिकत सेनापति को 
साध्यानुसार वस्त्राभूषण उपहार मे दिये। कुमार के अभिषेक के समय जो देवता 
उपस्थित थे, उनमे से अनेको रणप्रिय देवता उसी समय कात्तिकेय के अनुचर बन 
गये।' 

कुमार की देहरक्षिकाएं--प्रभावती, विश्ञालाक्षी, पालिता, भद्रकाली, शतघटा, 
मुडी, अमोघा आदि असख्य देवमाताओ ने कुमार की देहरक्षा करने के लिये उसका 
अनुसरण किया।' 

अभिषेक के सबध मे दूसरे प्रकार के वर्णन भी मिलते है। देवराज इन्द्र ने 
स्‍्कद से युद्ध में पराजित होने पर इन्द्रपप वरण करने के लिये अनुरोध किया, 
लेकिन स्कद ने अस्वीकार कर दिया। इसके बाद इन्द्र ने उनसे सेनानायक का 
पद लेने के लिये कहा। स्कद की स्वीकृति मिलने पर देवों व महर्षियों ने सेनापति 
के रूप मे उनका अभिषेक किया। उन्होंने दानवों का नाश करने के लिये ही देवो 
का सेनापतित्व ग्रहण किया था। उनके सिर पर कचन छलत्न लगाया गया। विश्व- 


१. शल्य ४४ वा अध्याय। अनु ८६३१, ३२। 
२. शल्य ४५ वाँ अध्याय। 
३. शल्य ४६ माँ अध्याय । 


देवता ३११ 


कर्मा ने उन्हें कंचनमाला पहनाई और भगवान दिव ने उमा सहित घटनास्थरू पर 
पहुँच कर सेनापति का यथोचित सम्मान किया। काल परिधान मे सुशोभित स्कद 
को अग्नि ने रथ की पताका स्वरूप एक कुफ्कुट दिया। 
देवसेना के साथ विवाह--प्रजापति दुहिता देवसेना को वहाँ लाकर इन्द्र 

स्कद से बोले--सिनापति, आपके जन्म से पूर्व ही प्रजापति ने आपकी पत्नी निश्चित 
कर दी थी, अतः आप इसका पाणिग्रहण करिये।” देवग्रु बृहस्पति के यथाविधि 
होम आदि क्रियाएँ सम्पन्न करने के बाद स्कद ने देवसेना का पाणिग्रहण किया।' 

स्कन्द द्वारा महिषासुर व तारकासुर बध--स्कद की सहायता से देवराज 
युद्ध मे दैत्यों को परास्त करने मे समर्थ हुए। कहा गया है कि दुर्जेय दैत्य महिषासुर 
स्कद के हाथो निहत हुआ तथा उसके सहचर स्कद के अनुचरो के भक्ष्य बने।* 
स्‍्कद ने तारकासुर का भी वध किया था।' 

देवताओं में सर्वश्रेष्ठ योडा--कात्तिकेय को देवताओं मे सबसे बड़ा' योद्धा 
बताया है।' 

स्कम्द का ईइबरस्व--महरषि मार्कण्डेय ने यूधिष्ठिर के समक्ष स्कंद की जो 
स्तुति गाई है, उसमे 'सहस्रशीषे', 'अनन्तरूप', 'ऋतस्य कर्सा', 'सनातनानामपि 
शाइवत.' आदि अनेकों ऐसे शब्द हैं जो परम ब्रह्म के वाचक हैं। स्कंद की उपासना 
करनेवाला कोई सम्प्रदाय उस काल में था, इसका प्रमाण महाभारत में कहीं नही 
मिलता ।* 

पुद्ध के आरम्भ में बोरों का स्कनद को प्रजाम--युद्ध के आरम्भ में योद्वा 
कात्तिकेय को प्रणाम करले थे। दुर्योधन की सेना के सेनानायक बनते समय भीष्म 
ने शक्तिशाली कात्तिकेय को नमस्कार किया था।" 

कात्तिकेय आदि मामों का योगिक अर्थ--कृत्तिकाओ के स्तनपान से परिपुष्ट 
होने के कारण उनका नाम कात्तिकेय और अग्नि के स्क॒न्न (स्खलित ) शुक्र से उत्पन्न 


१. बस २२८ वाँ अध्याय । 
कारतिकेयो यथा नित्यं देवानामभवत्‌ पुरा। भीष्म ५०३३ 
२- पपात भिन्ने शिरसि महिषस्त्थवक्त जोवितः। इत्यादि! जन २३०॥९६- 
१०१। अनु ८६ वाँ अध्याय। 
« कातिकेयमिवाहुवे। ब्रोण १७८।१३ 
- बन २३१ वाँ अध्याय। 
५. नमस्कृत्य कुमाराय सेनासये शक्तिपाणये। 
जहूं सेनापतिस्तेउ्ध भविष्यासि स संशय: ॥ उद्योग १६४७ 


। 


३१२ महाभारतकालीन समाज 
होने के कारण स्कद नाम पडा। गुहास्थित शरवन मे जन्म हुआ, इसलिये एक नाम 
गुह भी है।' 

जन्म के सम्बन्ध मे विभिन्न मत--उस काल मे कार््तिकेय के जन्म के सबध में 
लोगो की जो अलग-अलग धारणाएँ थी, वह एक इलोक मे बताई गई हैं। 

हेरस्ख (गणेश )--महषि कृष्णद्रैपायन महाभारत की रचना कर चुकने के 
बाद सोच मे पड गये कि शिष्यों को उसका अध्ययन कैसे कराये। उनको चिन्तित 
देखकर भगवान पितामह उपस्थित हुए। महषि ने उनसे कहा--भगवन आप ही 
बताइये कि अपने इस विस्तृत इतिहास को लिपिबद्ध कराने के लिये किसे नियुक्त 
करूँ, मुझे तो ऐसा कोई लेखक नजर नहीं आता।” पितामह ने उत्तर दिया-- 

# “इस कार्य के लिये गणण का स्मरण करों, वही समर्थ हैं।” उनके चले जाने पर 

महर्षि ने गणेश का स्मरण किया और उनके उपस्थित होने पर यथाविधि पूजा करके 
आह्वान का उद्देश्य बताया। गणेश ने कहा--“मेरी लेखनी अविश्लाम चलती 
रहे, इस तरह यदि आप बोल सके तो मै लेखनी पकडने के लिये तैयार हँ।” महषि 
ने उत्तर दिया, “आप मेरी उक्तियों का अर्थ सम्यक्‌ रूप से समझे बिना कुछ नहीं 
लिखेंगे, यदि यह शर्ते स्वीकार करे तो मैं उसी तरह बोलूगी कि आपकी लेखनी बिना 
रुके चलती रहे।” गणेश ने मह॒पि की शर्त स्वीकार कर छी।' (बहूतो के मत से 
यह अश बाद को जोडा हुआ है।) 

अनेको देवताओं के नाम---निम्न अध्यायों के विभिन्न प्रसगो मे अनेको देवताओं 
के नाम व उत्पत्ति का विवरण मिलता है। उनमे से कई तो वत्तमान काल में 
विल॒प्त हो चुके है। ग्रथ के अधिक विस्तृत हा जाने के भय से उनकी यहाँ विस्तार 
से समीक्षा नहीं की है। 

(क) आदित्यादि का वश-वर्णन--आदि ६५ वा तथा ६६ वाँ अध्याय। 
(ख) सभावण्णव--पभा ६॥१६, १७। (ग) माकंण्डेय समस्या---बन० २०४।३ 
(घ) कुमारोत्पत्ति---वस० २२७ बे अध्याय से लेकर २२० वे अध्याय तक। (डः) 
स्कन्दोत्पत्ति---अल्य ०४५ बाँ अध्याय । (च) जापकोपाख्यान--भाति० १९८।५, ६। 





१. अभवत्‌ कारसिकेय: स ज्रेलोक्ये सचराचरे। 
स्कन्नत्वात्‌ स्कन्दतां प्राप्तों गृहाबासाद गुहाउभवत्‌॥ अनु ८६।१४॥ 
अन्‌ ८५६८२ 

२. आग्लेयः कृत्तिकापुन्नो रोड्रो गागेय इत्यपि। 


श्ूयते भगवान देवः सर्वगुह्मयों गृह. आदि १३७१३ 
३ आदि १/५५-७९। 


देवता ४१३ 

(छ) सर्वेभूतोत्पत्ति---शान्ति० २०७ वाँ तथा २०८ वाँ अध्याय। (ज) शुकोत्पत्ति- 
शान्ति० ३२३ वाँ अध्याय । (झ) दानधर्म--अनु० ८२७७। (अब) तारकबध-- 
अनु० ८६।१५-१७। 

अधिक पूजित देवता--उम्रप्रकृति देवताओं की ही साधारणत अधिक पूजा 
की जाती है। रुद्ररूप मे महादेव की सहारमूत्ति अत्यन्त भयकर होती है, इसीलिये 
उनकी पूजा का प्रचलन अधिक है। इसी तरह स्कद, शक्र, अग्नि, वरुण, यम, 
काल, वायु, वेश्रवण, रवि, वसुगण, मरुत, साध्य, विश्वदेव, आदि देवता उद्र- 
स्वभावी माने जाते हैं, अतः मनुष्य उनकी उपासना जी-जान से करता है, लेकिन 
ब्रह्मा, विष्ण आदि निरीह समदर्शी देवताओ की पूजा करना आवश्यक नही सम- 
झता | उपयुक्त कथन अर्जुन का है, जो उन्होने विरक्‍्त युधिष्ठिर को उत्तेजित करने 
के लिये उदाहरणस्वरूप दिया था। इस उक्ति में यह इगित तो मिल जाता है कि 
उस काल में इन देवताओ की पूजा का प्रचलन अधिक था , किन्तु मनुष्य का अनिष्ट 
करने वाले देवता सदा उम्र रूप धारण किये रहते हैं, यह कल्पना निर्मूल है। प्रत्येक 
देवता की यदि परमेच्वर रूप मे पूजा हो तो वह उम्र रूप धारण करेगा ही 
क्यों ? 

देवताओं का जन्म और मरण--देवो का भी जन्म-मरण होता है। वह 
अपेक्षाकृत दीर्घाय्‌ होते है, इसलिये उन्हे अमर कहा गया है। उल्लिखित है कि 
प्राचीन काल मे देवासुर सग्राम मे दैत्यगुरु शुक्राचार्य निहत असुरो को मृतसजीवनी 
विद्या से पुनर्जीबित कर छेते थे, किन्तु उस विद्या से अनभिज्ञ होने के कारण देवों 
की सख्या दिन पर दिन कम होती जा रही थी। इस पर देवताओ ने परामश करके 
बृहस्पति के पुत्र कच को वह विद्या सीखने के लिये शुक्राचार्य के पास भेजा।' 

जातकर्मादि क्रिया--देवताओं मे भी जातकर्मादि वैदिक सस्कारो का प्रचलन 
था। स्कद का जातकर्म सस्कार मह॒पिं चिह्वामित्र ने किया था। कही कही 
विश्वामित्र की जगह बृहस्पति का नाम आया है। 

चातुवेण्ये--मानव समाज की चातुर्वे््य व्यवस्था की तरह देवसमाज में भी 





१. ये एवं देवा हन्तारस्ताललोको5च्वेयले भूशम्‌। शान्ति १५१६-१९ 
हान्ति १२२ था अध्याय । 

२. आबि ७६ वाँ अध्याय । 

है. संगरलानि लू सर्वाणि कौमाराणि त्योददश। 
जातकर्मादिकास्तस्य क्रियाइचक्के सहामुनि: ॥ बन २२५१३ 
जातकर्माविकास्तत्र क्रियाइचक बृहत्पति:॥ शल्य ४४॥२१। 


बट महानारतकाहीनम शमाज 


चातुवण्ये विशमान था। उनमें भी सब समान नहीं होते थे, वे भी भिन्न-भिन्न कर्मों 
पर नियुक्त होते थे।' 

देवताओं का ऐश्वर्य--देवो मे सभी अणिमा आदि सिद्धियो के स्वामी होते 
हैं। इच्छा मात्र से वह बहुत कुछ कर सकते है। इन्द्र के बिसत्तु प्रवेश एव शिव 
और विष्णु की व्यापकता के वर्णन से तो यही पता लगता है।' 

देवों के विशिष्ट चिक्नू---वर्णित है कि दमयन्ती की स्वयवर-सभा मे देवो ने 
नल का रूप धारण करके दमयन्ती को बहुत परेशान कर दिया था। दमयन्ती ने 
अपनी प्रखर बृद्धि के बल से कुछ विशिष्ट चिह्नोी द्वारा देवों को पहचान कर नल 
के गले मे वरमाला डाली थी। देवों को पसीना नही आता, उनकी पलक नहीं 
झपकती, उनके पाँव जमीन से उठे हुए रहते हैं तथा उनकी प्रुष्पमाछा कभी नहीं 
मुरझ्षाती !' 

देवता प्रकाशमान होते हैं--मन्‌ष्य तो अपने कर्म के द्वारा प्रसिद्धि पाता है, 
किन्तु देवता तो स्वत ही प्रकाशस्वरूप होते हैं। कोई विशिष्ट काये न करने पर 
भी उनका तेज मलिन नही पड़ता। 

देवों में उपास्य-उपासक भाव---देवो मे भी उपास्य-उपासक की भावना होती 
है। वृत्रवधोपासख्यात में कहा गया है कि देवराज इन्द्र वृत्र के मय से विष्णु के शरणा- 
यन्न हुए। नारायण ने भयभीत पुरन्दर के शरीर मे अपना तेज सक्रमित कर दिया, 
इसके बाद ही इन्द्र को विजय मिली थी।" हैहयाधिपति अर्जुन कार्तवीर्य के अत्या- 
चार से तग आकर भी देव विष्णु की शरण मे गये थे ।* 

अवतारवाद--जब समाज मे धर्म का नाश तथा अधर्म की वृद्धि होने लगती 
है, तब भगवान शरीर घारण करके मत्यंलोक मे अवतीर्ण होते है और दुप्टो को वश 
में करके धर्म की स्थापना करते है। वही विश्शखल स्थिति को मर्यादा मे बाँधते है।* 


» शान्ति० २०८ याँ अध्याय । 
विसतन्तुप्र विष्टडच तत्रापश्यच्छतक्रतुम। उद्योग १४११ 
*« सापध्यद्विबधान्‌ सर्वानस्वेदान्‌ स्तब्धलोचनान्‌। इत्यादि! वन ५७२४ 
- प्रकाशलक्षणा देवा मनुष्या: कमंलक्षणा:। अदब ४३॥२१ 
- कालेयभयसंत्रस्तो देव: साक्षात्‌ पुरन्दरः। 
जगाम दरणं शीघ्न त॑ं तु नारायण प्रभुम्‌। इत्यावि। बन १०१९-११ 
« वेबदेव सुरारिध्तं विष्णु सत्यपराक्मम। वन ११५१५ 
७. यदा यदा हि घमंस्य ग्लानिर्भवति भारत । 
अस्युत्यानमधसंस्थ तदस्त्मानं सृजास्यहम ॥ इत्पादि। 


ना ० 4 40 न 


श्री 


देजता इ१५ 


श्रीकृष्ण व रामजस का अवतार--महाभारत में श्रीकृष्ण व रामचन्द्र को 
अगवान का अवतार माना है।' 

कल्कि का अवतार---मा्कंण्डेयसमास्यापव॑ में कहा गया है कि कलियुग में 
जब अनाचार बहुत बढ जायगा तब सम्भलग्राम के एक ब्राह्मण टोले मे विष्णुयशा 
के नाम से कल्कि का अवतार होगा। वाद मे वह ब्राह्मण घर्मंविजयी राज्यचत्रवर्ती 
के रूप मे धर्म का पुन' सस्थापन करेगा। 

बराहु--मोक्षधर्म मे वराह अवतार की कथा वर्णित है।' 

यक्ष-पिज्ञाच आदि देवयोनियों की पूआ--किसी किसी सम्प्रदाय मे यक्ष, 
पिजशञाच, गधर्व आदि देव भी पूजे जाते थे। लोगो की धारणा थी कि उनके प्रसाद से 
नाना प्रकार की व्याधियो का शमन होता है और उपासक अतुरू सम्पदा का स्वामी 
बनता है।* सूर्यममुखी एवं कमल के फूलो की माला आदि इन देवो को विशेष रूप 
से प्रिय होती है।" 

गृहदेवी, राक्षसों (?) कहा गया है कि प्रत्येक गृहस्थ के घर मे एक राक्षसी 
का वास होता है, वह गृहदेवी कहलाती है। उसकी सनन्‍्तुष्टि के लिये तरह-तरह 
के उत्कृष्ट द्रव्य चढाने पडते हैं।' इसकी पूजाएँ भद्र परिवारों मे भी प्रचलित थी, 
इस पर विश्वास नही होता। 

सात्विक आदि प्रकृति के भेद से पृज्य भेद---गीता मे भगवान ने कहा है कि 
सात्विक प्रकृति के लोग देवताओं की पूजा करते हैं, राजस प्रकृति वाले यक्ष-राक्षस 
आदि की पूजा करते हैं और तामसी मनृष्य भूत-श्रेत की पूजा करते हैं।* 


भीष्म २८॥७, ८। बस १८९॥२७-३ १ 
यदा घर्मो र्लाति वंगे सुराणाम्‌। 
तदा कृष्णो जायते मानुषेघु॥ अनु १५८१२ 
१. विष्णु: स्वेन शरीरेश रावणस्य वधाय वे॥ वन ९९४४१ 
अंवोेनावतरत्येव॑ तथेत्याह्‌ च तं हुरि:॥ आदि ६४॥५४ 
२. कल्की विष्णुयज्ञा नाम द्विजः कालप्रचोदितः | इत्यादि। बन १९०॥९२-९७ 
३. शान्ति २०९ वाँ अध्याय । 
४. बन २२९॥४७-५९ 
५. अकंपुष्पेस्तु ते पडजगणाः पृज्या धनाथिभिः। हत्यावि। वन २३०१४, १५ 
जलजानि थ साल्यानि पश्मादोनि य यानि वे। इत्यादि। अनु ९८॥२९ 
६. गृहे गृहे मनुष्याणां नित्य तिष्ठति राकसो। सभा १८॥२ 
७. यजन्ते सात्विका देवान्‌ यक्षरक्षांसि राजसा:। 
प्रेतान्‌ भूतगर्णाइचान्ये मजन्ते तामसा जना:॥ भीष्म ४१४ 
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विभूति की पूजा--जहाँ किसी विशिष्ट विभूति के दर्शन होते हैं वहाँ मनुष्य का 
मस्तक स्वयं ही नत हो जाता है। कई बार उस तेजोमयी वस्तु की देवता के रूप 
में पूजा करने की इच्छा होती है। अह्वत्थ वन्दन, हिमालय वन्दन आदि विभूति 
की ही पूजा है।' 

सभी देव भगवान की विभूति, वही चरम उपास्थ--उपासक अपनी अपनी 
प्रवृत्ति के अनुसार किसी भी देवता की पूजा के द्वारा उस परम परमेश्वर की ही 
अर्चना करता है, यही महाभारत का सिद्धान्त है। भगवान प्रत्येक देवता के माध्यम 
से भक्‍त की अभिलाषा पूर्ण करते है। मन्त्र-तन्त्र, विधि-नियम सब कुछ उसी 
परमेदवर को जानने के लिये होते है, अत देवता भी उस परमपिता परमात्मा से 
पृथक्‌ रूप में उपास्य नहीं है। 
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१. अशवत्यं रोचनां गाव पूजयेद यो नरः सदा। इत्यादि। अनु १२६५ 
शिक्षुयंथा पितुरंके सुसुख बर्सते नग। हैं 
तथा तबांके ललितं झंलराज मया प्रभो। इत्यादि। बन डरा२७-३० 
२. यदादित्यगतं तेजो जगद्भासयते5खिलूम्‌ 
यच्चखमसि यच्चारनो तत्तेजो विद्धे मामकम्‌। भौष्स २९। श्र 
वेदेश्च सर्वरहसेव वेश:। भीष्म २९११५ 


छपासना 


उपासना मुक्ति का साधन--मुक्तिलाभ के जितने उपाय हैं, उपासना 
उनमे अन्यतम है। प्रत्येक व्यक्ति भगवान का स्वरूप जानने के लिये आकुल 
रहता है। यह आकुलता किसी मे स्वत ही उत्पन्न हो जाती है और किसी मे दूसरे 
साधनों से आती है, किन्तु जल्दी समझे या देर मे, मनृष्य उस सत्य को समझता 
अवश्य है। 

शावत-द्व आदि सम्प्रदाय--साकार उपासना करनेवाले शाकक्‍्त, शव, वैष्णव 
आदि अनेकों सम्प्रदाय है। महाभारत में किसी भी सम्प्रदाय का नाम न होते हुए 
भी उपयुक्त तीन सम्प्रदायों का वर्णन मिलता है। 

निराकार-चिन्तन की दुःसाध्यता--श्रीमद्भगवतगीता में कहा गया है कि 
निराकार की उपासना करना कठिन है। अस्थूल, अनणु, अहस्व, अदीघे विराट 
पुरुष की कल्पना करना सर्वसाधारण के लिये सम्भव नही है, विशेषत. जब वह 
मन और वचन से परे है। अत. उस अव्यक्त अरूप का ध्यान करना मुश्किल है। 
सगण के उपासक को किसी एक रूप का ध्यान करने के फलस्वरूप सोपान आरोहण 
की तरह एक एक पद आगे बढने का सुयोग मिलता है। इसलिये सगृण निर्गंण की 
तुलना की जाय तो सगृण की उपासना काफी सहज है। निविषय, निरालम्ब ब्रह्म 
मे चित्त लगाना दुष्क्र है।' 

उपासना का फल--गौता में भगवान श्रीकृष्ण ने कहा है--- जो मेरी अर्थात 
सगृण परमेश्वर की भगवान के रूप मे उपासना करते हैं, मैं शीघ्र ही इस मृत्युरूष 
ससार सागर से उनका उद्धार कर देता हूँ। 

पितरों को पूजा--बाह्य अनुष्ठानों मे साकार उपासना की तरह पितरो की 
पुजा का विधान भी है। साकार उपासना मे शास्त्रविधि से देवतास्वरूप भगवान 





१, क्लेशो5थघिकतरस्तेषासव्यक्तासक्तथेतसाम्‌। 
अबक्ता हि गतिदुःलं देहवद्भिरवाप्यते। भीष्म ३६५ 
२. अनन्पेनंव योगेन मां ध्यायन्त उपासते। 
तेषामहूं समुद्धर्ता मुत्युसंसार सागरात्‌॥ भीष्म ३६६, ७ 
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की पूजा की जाती है और पितृपूजन मे स्वगंवासी पितरो को पिंडदान देकर श्राद्ध 
द्वारा तृप्त किया जाता है। 

देवपित॒पूजन का फल--कहा गया है कि जो देवो की अर्चना एव पितरो का 
श्राद्-तर्पण नही करते, वे मृढ होते हैं, वे कभी श्रेय छाभ नही कर पाते। जो पितर, 
देव, द्विज, अतिथि की अर्चना करता रहता है, मनोवाछित गति मे जाता है। यथा- 
विधि पूजित होने से देव तुष्ट होते हैं। उनको तुष्ट करने के बाद मनुष्य के लिये 
कुछ भी अप्राप्य नही रहता। याग-यज्ञ आदि भी देवो को प्रीत करने के हेतु है।' 

सन्ध्या, अग्निहोन्र आदि नित्यकर्म--तीनो सन्ध्या, अग्निहोत्र एवं अर्चना 
नित्य कर्मों मे गण्य हैं। प्रत्येक ही बाह्य उपासना का अग है।' नित्य-उपासना 
पर अनगिनत उपदेश दिये गये हैं।' 

नेमितिक व काम्यपूजा--गृहप्रवेश, विदेशयात्रा, तीर्थयात्रा व प्रत्यावत्तंन, 
पुशत्रजन्म आदि आनन्दोत्सव पर तथा विशिष्ट तिथि नक्षत्रों मे विशिष्ट कामनाओ 
से भगवान की विभिन्न मृत्तियों की पूजा करने का विधान मिलता है।' 

उपासना में जप की प्रधानता--जप उपासना का प्रधान अग है। जापको- 
पाख्यान मे जप के सबध मे बहुत कुछ कहा गया है। गीता मे भगवान ने कहा है--- 
यज्ञ मे जप ही श्रेष्ठ है।" 


१. आधे पित॒म्यों न ददाति देवतानि व चार्चति। उद्योग ३३१४० 
सम्यक्‌ पृजयसे नित्यं गतिमिष्टामवाप्स्यसि। अनु ३१३६ 
अपि चात्र यशक्रियाभिद्वेवता: प्रीयन्ते । निवापेन पितर:। शान्ति १९११३ 
अन्‌ १००१९, १०१ अन्‌ १०४॥१४२ 
२. अग्निहोत्रण्च यत्नेन सर्वक्ष: प्रतिपालयेत्‌। अनु १३०१२०। 
बलि होमनमस्कारंस्म॑ल्त्रेश्व भरत्थंभ। बन १५०२४ 
जपेमंन्त्रेन्‍च होमेद् स्वाध्यायाध्ययनेन च। बन १९९११३ 
« सभा ४६॥३१। उद्योग ८४२६। शान्ति २९२।२०-२२। शान्ति 
३४३।४३। शान्ति ३४५१२६-२८। आश्र ३२॥१ 
४. आवबि १६५।१३। सभा १११८-२०। सभा ४॥६। सभा २३।४, ५॥ 
बन ३७१२३) वन ८२ वाँ व ८२३ वाँ अध्याय। विराट ४५५। उद्योग 
१९३॥९। ज्ञांति ३७३१ ज्ञांति ३८। १४-१८ 
रात्रावहनि धर्मज् जपन्‌ पापने लिप्यते। 
तत्तेइं संप्रवक्ष्यामि श्वृणुष्वेकमना नृुप॥ अनु १५०।६। ज्ञान्ति १९७ 
अध्याय से १९९ अध्याय तक। 
यशानां जपयशोउस्सि। भीष्म ३४।२५। 


श् 


क्र 


उपासना २१९ 


देवपूजा के लिए पूर्वाह्न तथा पित॒पृजा के लिए अपराह्न शेष्ठ--देवपूजा के 
लिये पूर्वान्लकाल तथा पितृपूजा के लिये अपराह्न काल उत्तम बताया गया है।' 

गस्ण-पुष्प आदि बाह्य उपकरण--साकार पूजा के लिये जिन उपकरणों का 
उल्लेख किया गया है, उनमें गध (चन्दन आदि), पुष्प, धूप व दीप प्रधान हैं। 
जगह जगह इनकी श्रेष्ठता का गुणगान किया गया है। धूप एवं दीप को किन 
उपायों से प्रीतिकर बनाया जा सकता है, इसका उल्लेख भी मिलता है।' 

पूजक का खाद्य ही देवता का नेवेद्य--बाह्मपूजा में उपास्य देवता को नैवेच् 
चढ़ाना पड़ता है। उपासक को अपना खाद्य पदार्थ ही देवता को चढ़ाने के लिये 
कहा गया है।' 

भक्तिभाव से प्रदत्त पत्र, पुष्प आदि भी भगवान ग्रहण करते हैं--गीता में 
भगवान कृष्ण ने अर्जुन से कहा है--“मुझे भक्तिसहित पत्र, पुष्प, फल, जल जो 
कुछ भी चढ़ाया जाता है, मैं वही खुश होकर प्रहण कर लेता हूँ।” 

सशिपुजा-- जो भक्त श्रद्धासहित जिस मूत्ति के द्वारा मेरी पूजा करता है 
उसी मूत्ति पर मै उसकी श्रद्धा करा देता हूँ ।”" इस उक्ति के अलावा अन्‍्यत्र भी 
प्रतिमा का जिक्र आया है। 


१. पूर्वाह्न एवं कार्याणि देवतानाअच पूजनम्‌। अनु १०४॥२३ 
२. देवताहइयः सुमनसो यो ददाति नरः शुत्िः। अनु ९८।२१ 
गस्घेन वेवास्तुष्यन्ति। अनु ९८॥३५-३८। अनु ९८४०-५४ 
यदन्ना हि नरा राजन तदन्नास्तस्य देवता:। अन ६६६१ 
पत्न पुष्पं फल तोय॑ यो में भक्‍्त्या प्रयक्छति। 

तवहूं भव्त्युपहुतमप्नासि प्रयतात्मनः॥ भीष्म ३३२६ 
यो यो यां यां तनुं भक्त: अरद्धयाश्चिंतुसिस्छति । 

तस्थ तस्याचलां भ्रद्धां तामेव विदधाम्यहम्‌ ॥ भीष्म ३११२१ 
६. देवता प्रतिमाइ्लेब। भीष्म २४२६ 


मा 


पड 


आहिक व कृत्य 


घर्मशास्त्र श्रेयः का निदर्शन करते हैं--कहा गया है कि षडग वेद और धमे- 
शास्त्र मानव के श्रेय का निदर्शन करते हैं। श्रेयपय प्रदर्शित करने के निमित्त ही 
बेद एवं धमंशास्त्र की रचना हुई है।' 

बेद तथा वेदानुमोदित स्मृति को प्रामाणिकता--धर्म एवं अधर्म का निर्णय 
करने के लिये केवल छौकिक बुद्धि पर निर्मय रहने से काम नही चलता, तक को 
छोडकर श्रुति व स्मृति का आश्रय लेना चाहिये। जिस प्रकार भृत्य स्वामी की 
आज्ञा का पालन बिना किसी हिचक के करता है, उसी प्रकार वेद एवं धर्मशास्त्र 
स्वरूप प्रभ्‌ की आज्ञापालन करने के लिये सनातनधर्मावलम्बी बाध्य होते है। 
इसीलिये इन सब शास्त्रों को प्रभुसम्मत शास्त्र कहा गया है। धर्म-अधमं या कत्तंव्य- 
अकत्तंव्य के निर्णय मे वेद ही श्रेष्ठ प्रमाण है। जिन आचरणों को वेद अनिद्य 
बताते है एव जिन अनुष्ठानों को जिस वर्ण व आश्रम के लिये ब्िहित बनाते हैं उनको 
वर्णाश्रम-समाज नतमस्तक होकर मानता है।' 

वेद स्वत ही प्रमाण है, इसी कारण सब शास्त्रों में उनकी प्रधानता है।' 
धर्म के निणय में वेद के बाद धर्मशास्त्र का स्थान आता है। यज्ञ आदि आचार 
अनुष्ठानों का नाम धमं है। धममंप्रतिपादक ज्ञास्त्र को 'रमृति' भी कहा जाता है। 
श्रुति का अर्थ स्मरण करके ऋषियों ने इस शास्त्र का निर्माण किया है, इसीलिये 
इसका नाम स्मृतिशास्त्र पडा। स्मृतिशास्त्र के वेदमूलक होने के कारण ही उसकी 
प्रामाणिकता स्वीकृत हुई है।' 


१. धर्मशास्त्राणि वेदाइच घड़ंगानि तराधिप। 
श्रेयसो5थें विधीयन्ते नरस्थाविलिष्टकर्मणः॥ ज्ञान्ति २९७४० 
२. आुतिप्रमाणो धर्म: स्थादिति वृद्धानुशासनम्‌। वन २०५॥४१। वन २०६॥८३ 
वन २०८।२। अनु १४१।६५ 
कुर्बन्ति धर्म मनुजा: भ्रुतिप्रामाण्यदर्शनात्‌। ज्ञान्ति २९७॥३३ 
शुष्कतर्क परित्यज्य आश्रयस्व श्रुति स्मृतिम। वन १९९॥११४ 
३. नास्ति वेदात्‌ परं शास्त्रमू। अनु १०६६५ 
वेदे सर्व प्रतिष्ठितम्‌। शान्ति २६९४३ 
४. धर्मशास्त्रेषु चापर:। इत्यादि। वन २०६॥८३। अनु १४१६५ 


#" आाहिश व कुत्क "7 झ्श्श 


संत का आदर--महाभारत में मन्‌संहिता के चहुत से बचन उद्धृत हुए हैं। 
आधार-अन्‌ ष्ठान, राजधर्म' आदि के बारे में मन का मत लिया गया है। किसी भी 
मत का समर्थन करने के लिये ग्रंथकार ने श्रद्धा सहित मन्‌ का स्मरण किया है। 
इससे प्रतीत होता है कि उस काल में मनुसंहिता को उच्च स्थान प्राप्त था। स्मृति- 
शास्त्र में मन॒स्मृति की प्रधानता सदा ही स्वीकृत हुई है। सनातन हिन्दू समाज तथा 
झास्त्रकारों पर आज भी मन्‌स्मृति का प्रभाव सबसे अधिक है। 

भुहकर्स की विधि--शान्ति व अनुशासन पर्व के कई अध्यायों मे सिर्फ नित्य 
कम आदि का विस्तृत वर्णन किया गया है। प्रात. शब्यात्याग से लेकर रात को 
थुन: वाय्याग्रहण तक एक एक गृहस्थ को क्या-क्या करना चाहिये, इन अध्यायों मे 
यह विस्तार से बताया है।' ब्रह्मचारी, वानप्रस्थी एवं भिक्षुओं के कत्तेव्य आदि के 
संबन्ध मे भी किसी-किसी अध्याय मे विशद विवरण मिलता है। (चतुराश्रमा 
श्रबंध देखिये।) 

आरेषंज्ञास्त्र अतिकमणीय नहीों--अ्रद्धासहित घर्मशास्त्र के नियमों का पालन 
करना चाहिये, ऋषिवचनो पर सदेह करना उचित नहीं है। आर्ष का उल्लंघन 
करके जो व्यक्ति मनमानी करता है, उसे जीवन में कभी सुख नसीब नहीं होता, 
वह नितान्त मूढ कहलाता है। जो व्यक्ति आर्षशास्त्र पर अश्वद्धा करता है 
त्था सज्जन महापुरुषो का अनुसरण नहीं करता, वह इहलोक व परलोक कही भी 
श्रेय लाभ नहीं कर सकता।' 

ऋषियों की सर्वश्ता--पुराणादि शास्त्रों के रचयिता ऋषियों की प्रज्ञा मे 
संदेह नही करना चाहिये। वे सर्वज्ञ एव सर्वदर्शी होते हैं। वे अपना जीवन विश्व- 
कल्याण के लिये उत्सगं कर देते हैं।' 


१. शास्ति ६३वाँ, ११० वाँ, १९३ याँ तथा २९४ माँ अध्याय। अनु १०४ 
वाँ, १०६ वाँ, १३५ वाँ और १४५ याँ अध्याय । 
२- आदे प्रसाणमुत्कम्य धर्म न प्रतिपालयन। 
सर्वशास्त्रातिगों मुढ़ः हां जन्मसु न विन्दति॥ बन ३१२१ 
यः शास्त्रविधिमुत्सुज्य धर्तते कामकारत:। 
न स सिद्धिसवाप्नोति न सुस्त न परां गतिस्‌॥ भीष्म ४०।२३ 
३. यस्य नाथ प्रमाण स्याच्छिष्टाचारदल भाविनि । 
सेव तस्य परो छोको नायमस्तीति निश्चयः॥ बन ३॥२२ 
डे. शिष्टेराचरितं धमम कृष्णे मा स्पासिशंकिया:। 
पुराणमृषिभ्रिः प्रोक्‍्त स्वशे: सर्वदर्शिभिः। वन ३११२३ 
२१ 


शैशर महावारतकालीय समाज 


झास्जादेश पासम का परिणाम शुभ---आचार अनुष्ठान आदि यदि वृधा होते 
तो देवता, ऋषि, मानव, गंधर्व, असुर, राक्षस आदि अनुष्ठाता शास्त्रों का अनुसरण 
क्यों करते ? ध्यान-धारणा व तपस्या का फल हाथों-हाथ मिलता है। इससे भी 
अदृष्ट फल का अनुमान लूगाया जा सकता है। शास्त्रीय अनुष्ठानों का परिणाम 
सुखकर होने के कारण ही अनृष्ठाता बिना किसी हिचक के उनका पालन करते हैं। 
अनुष्ठान करते ही फल नही मिल जाता, समय की प्रतीक्षा करनी पडती है। समय 
आने पर अनुष्ठाता को कर्मजनित शूम या अशुभ फल मिलता है। कर्म का फल 
एकमात्र शास्त्रगम्य होता है, साधारण बुद्धि द्वारा शुभ या अशुभ का निर्णय करना 
कठिन है। अज्ञान दोष से मनृष्य की प्रज्ञा आच्छादित रहती है, अत शास्त्रानु- 
झासन पालन करना ही कल्याणकारक है।' 

शास्त्रविहित अदृष्ट फल में सन्देह नहीं करना चाहिए---शुभ कर्म आदि का 
फल साथ के साथ न दिखाई देने पर भी धर्म पर संदेह करना उचित नही है, कर्म 
का फल अवश्यम्भावी होता है, अतएवं यथाविधि यज्ञ आदि का अनुप्ठान करना 
प्रत्येक व्यक्ति का कर्त्तव्य है।' 

कर्म आवश्यक करंव्य---अनुष्ठान किये बिना चित्त शुद्ध नही होता, अनुष्ठान 
ही धर्म है, इसलिये कर्म मनुष्य को करना ही चाहिये, यही मनु का अभिमत है।' 

अदा हो सब कर्मों का मूल--शास्त्रविहित कर्म का सबसे बड़ा सम्बल 
श्रद्धा होती है। बिना श्रद्धा के किसी भी अनुष्ठान का फल नही मिलता। अश्रद्धा 
पाप का कारण है और श्रद्धा पापनाश का। मनुष्य के भाव यदि निर्मल न हो तो 
अभि्निहोत्र, ब्रत, उपवास आदि पब बेकार है।* 

शय्या त्याग के समय स्मरणीय--ब्राह्ममुहत्त मे शय्या त्याग के समय विष्णु, 
स्कद, अम्बिका आदि देवो, यवक्रीत, रैम्य, अर्वावसु, परावसु, काक्षीवान, औशिज 
आदि राजाओ, एवं अत्रि, वशिष्ठ, कश्यप, गौतम, भरद्वाज, व्यास, विश्वामित्र 


१. विप्रलूम्भोउमत्यन्तं यदि स्प्रफला: क्रिया: । इस्यादि। बन ३१२८-३६ 
२. न फलादशंनाद्धमं: शंकितष्यो न देवता: । 
यष्टव्यं च॒ प्रयत्नेन दातव्यं चानसूयता।॥ इत्यादि। वन ३११३८, ३९ 
३. कतंव्यमेव कर्मेति मनोरेष विनिन्‍्चयः। बन ३२॥३९ 
४. अभ्रद्धा परम पापं श्रद्धा पापप्रमोखितो। 
जहाति पाप॑ं श्रद्धावान्‌ सर्पो जीर्णासिव त्वुचभम्‌ ॥॥ शान्ति २६३१५ ॥ 
अग्निहोत्रं बने बासः शरीरपरिशोषणम्‌। 
सर्वाष्येतानि मिथ्या स्युयंदि भावों न नि्मल: ॥ बन १९९९७ 


आशिक व कृत्य ३२३ 


आदि महषियों का स्मरण करना चाहिये। जो प्रातःकार इन्हें वाद करता है उसका 
कभी अमंगरू नहीं होता।' 
प्रातःकाल की स्पृथ्य वस्तुएँं--प्रात.काल गरू, घृत, दही, रोचना आदि मागलिक 
द्रव्यों का स्पर्श करना शुभ होता है।' 
सूर्योदय के बाद नहीं सोना खाहिए---सूर्योदय से पूर्व ही शब्या त्याग कर देना 
चाहिये। ' 
मलसत्रोत्सम का नियम--राजपथ पर, चरागाह मे, खेत मे, जल मे, राख 
के ढेर में एव गाँव के बहुत निकट मल, मूत्र का त्याग करना निषिद्ध है। दिन मे 
उत्तर की ओर मुँह करके तथा रात को दक्षिण की ओर मुंह करके मल-मूत्र त्याग 
करना चाहिये। खडे होकर पेशाब नही करना चाहिये। मलमूत्र का त्याग करने 
के लिये सूथं की ओर मुँह करके बंठना बहुत ही अनुचित है।* 
शौल आजयमन आदि--यथाविधि शौचादि करके अच्छी तरह पाँवो का प्रक्षा- 
लन व्‌ आचमन करना चाहिये। कही से चलकर आने के बाद भी पांव अवश्य धोने 
चाहिये। कहा गया है कि पाद-प्रक्षालन न करने के कारण ही राजा नल कलि द्वारा 
सताये गये थे।" 
दल्तघावन--अमावस्या तथा दूसरे किसी पर्व के दिन दातौन का व्यवहार 
निषिद्ध बताया है। मौन धारण करके जास्त्रविहित कापष्ठ के द्वारा प्रात.काल 
दतधावन करना चाहिये।* 
१. विष्णुद्रेयोउथ जिष्णुइल स्कन्दइसास्बिकया सहू। 
> »< >< >< 
एतान्‌ वे कल्यमुत्याय कोसंयन्‌ शुभसइनुते ॥ अनु १५०।२८-६० 
२. कल्य उत्थाय यो मर्त्य: स्पृशेद्‌ मां वे घृतं दधि। अनु १२६।१८ 
३. न चर सूर्योदये स्वपेत्‌ । इत्यादि । शान्ति १९३॥५। अनु १०४११६, ४३ 
४. नोत्सुजेत पुरीषष्ण क्षेत्रे प्रामस्य चान्तिके। इत्यादि। अनु १०४५४,६१९ 
अनु ९३॥१२४। शान्ति १९३॥३। 
उसे मूत्रपुरीषे तु दिवा कुर्याडुदक्मुल:। इत्यादि। अनु १०४७६, ६१। 
अनु ९३।११७। 
५. हृत्वा सूत्रमुपस्पक्ष्य संध्यामन्वास्त नेबथः। 
अकृत्वा पादयो: ज्ञौच तत्ंणं कलिराजिश्त्‌॥। इस्यादि। जन ५९॥३॥ 
शान्ति १९३४४ । अनु १०४।३९१ 


६. दल्तकाष्ठव्च यः खादेदमावस्पामबृद्धिमान्‌। इत्यादि। अनु १२७॥ ५१ 
अनु १०४२३, ४२-४५। 


३२४ महाभारंतकेशलिॉंग समाज 

शहमाजजंन आदि---धर को सदा साफ-सुयरा रखना चाहिये। घर यदि गंदा 
हो तो देवता व पितर निराश होकर लौट जाते हैं। गोबर से घर अच्छी तरह 
लीपना चाहिये।' 

सस्‍्तास विधि--दतघावन के बाद स्नान करने का नियम है। नदी में स्‍्तात 
करना उत्तम बताया है। 

सन्ध्या आहिक--स्नान के बाद ही सध्या-उपासना एवं तपंण का विधान है । 
ग्रात:कालू सध्या को सध्योपासना करने का उल्लेख मिलता है। मध्याह्ने सध्या के 
बारे में महाभारत में कुछ नहीं कहा गया है। ऋषि-मुनि अपना अधिक समय 
सन्ध्या-वन्दन में बिताते थे, इसीलिये वे दीघंजीवी होते थे। जो ब्राह्मण सध्या- 
बन्दन आदि से विमुख हो उससे राजा को शूद्र का काम लेने को कहा है। सध्यो- 
'पासना के बिना ब्राह्मण का ब्राह्मणत्व सुरक्षित नही रह पाता ।* 

अग्निहोत्र--प्रातः एवं सान्ध्य कर्मों में होम भी नित्यकर्म है। शास्त्रविधि 
से अग्न्याध्यान करना द्विजाति का आवश्यक कत्तंव्य है। अग्नि की परिचर्या से 
आह्मण को उत्तम गति मिलती है। अग्निहोत्र यज्ञ ही सब वैदिक कर्मों का मूल है।' 

अग्नि का प्रतिनिधि--अग्नि के अभाव में सुवर्ण को उसके प्रतिनिधि के रूप 
में लिया जा सकता है। बाल्मीकबपा, ब्राह्मणपाणि, कुणशस्तब, जल, शकट एव 
अज के दक्षिण कर्ण को भी अग्नि के प्रतिनिधिस्वरूप ग्रहण करने का विधान है।* 

यज्ञ का अधिकारी--यज्ञ का अधिकार केवल ब्राह्मण को दिया गया है, थूद्र 
को यज्ञ का अनधिकारी बताया है।' द्विजातियो मे भी स्त्रियों को यज्ञ का अधिकार 
नही मिला है। अमन्नज्ञ होने के कारण स्त्रियाँ अग्निहोत्र-होम भे आहुति देने की 
अधिकारी नही होती। आइवलायन ऋषि ने स्मार्त्ताग्नि-होम मे स्त्रियों का अधिकार 


१. गोशकृत्‌ कृतलेपता। इत्यादि। अनु १४६।४८। अनु १२७॥७। 

२. उपस्पुक्ष्य नदों तरेत्‌। क्षान्ति २९३॥४। 

३. सांयंप्रातज्जंपेत संध्यां तिथ्ठन पूर्वा तथेतराम्‌ । इत्यादि। द्ञान्ति १९३॥५। 
अनु १०४१६, १७। 
ऋषयो नित्यसंध्यत्वादधंमायुरवाप्नुवन्‌। इत्यादि। अनु १०४।१८-२०। 

४. आहिताग्नि]हि धर्मात्मा यः स पुष्यक्दुस्तम:। इत्यादि। शान्ति २९२।२०, 
२२। अनु ९७॥७। 

५. अग्ल्यभावे थ कुदते वह्िस्थानेषु काउचनस्‌। इत्यादि। अनु ८५।१४८-१५० 

&- द्विजाति: श्रद्धयोपेतः स यध्दूं पुस्वोऋूति। इत्यादि। ध्ञान्ति ६०॥५१, 
४६। झान्ति १६५॥२१। 


आशिक हर. कृहा श्२५ 


माना है, लेकिन महाभारत में स्त्रियो का औतास्निहोम करना निषिद्ध बताया है--- 
यही नीलकंठ का मत है। शास्त्रवचन का उल्लंघन करके होमानृष्ठान आदि करने 
से स्त्रियाँ नर्कंगामी होती हैं।' 

यक्ष भें अविहित द्रब्य---हुद्र के घर का द्रव्य यज्ञ मे नही लगाया जा सकता, 
अतः यज्ञ के निभित्त शृद्र से कुछ भी नही लेना चाहिये।' 

सन्ध्या-उपासता के अनगनित उदाहरण--महाभारत में सध्या-उपासना के 
उदाहरण भरे पड़े हैं। यहाँ तक कि युद्धकाल मे भी सध्या-उपासना की बात कोई 
नही भूला है।' 

वेवपूुजा--देवपूजा के लिये पूर्वाह्न ही उत्तम है। सध्या-आहिक के बाद 
देवपूजा का विधान है। देवपूजा किये बिना कही भी यात्रा पर नही जाना चाहिये।* 

प्रसाधन--केशप्रसाधम तथा अजन लेपन पूर्वाह्न मे ही कर लेना चाहिये।" 

मध्याह्न स्तान--मध्याह्ल काल मे पुनः स्नान करने का नियम है। नग्न होकर 
स्नान नहीं करना चाहिये। रात को स्नान निषिद्ध बताया है। स्तान के बाद 
शरीर पोछना अनुचित है। गीले वस्त्र पहने रहना भी निषिद्ध है। 

स्‍्तान के दस गृुण---स्नान के दस गण बताये हैं---बलवृद्धि, रूप, स्व॒र व वर्ण 
की विशुद्धि, सुस्पर्श तथा सुगंधकारक, विशुद्धिजनक, श्री व सुकुमारता की वृद्धि 
एवं नारी प्रियत्व।" 


१. सेव कन्या न युवतिनासन्त्रझ्चो न बालिश:। 
परिवेष्टाग्निहोजस्थ भवेज्नासंस्कृतस्तथा॥ इत्यादि। शान्ति १६५२१, 
२२। नीलकभ्ठ देखिए । 

२. आहरेदय नो किडियत्‌ काम शूद्रस्थ बेइसनः । 
न हि यशेषु शूबरस्थ किडिचिवस्ति परिप्रहः॥ शान्ति १६५॥८ 

रहे उपास्य संध्यां विधिवत्‌ परन्तपा:। इत्यादि। शान्ति ५८।३०। वल 
१६१।१। द्रोण ७०।८। उद्योग ९४६। आश्र २७॥५। 

४. पूर्वाह्न एवं कुर्बोत वेबताताओझ्ज पूजनम्‌। हत्यादि। अनु १०४॥२३, ४६। 

५. प्रसाधनअ्य केशानामणजनं. . . । पूर्वाह्न एवं कार्याणि. . .। अनु 
१०४२३॥। 

६. न तग्मः रहिखलित्‌ स्मायात्ष निदायां कदाचन। इत्यादि। अनु १०४५१, 
५२१ 

७. गुणा दव स्मानशीरल भजम्ते बल रूपं स्वरथर्णप्रशुद्धि:। इत्यादि। उद्योग 
रे रे ३ । 


३२६ महाभारतकत्लीन समाज 


दूसरे के पहने वस्त्र आविका अध्यवहार--दूसरे के पहने के हुए जूते, वस्त्र 
आदि का व्यवहार कमी नहीं करना चाहिये।' 

अनुलेपन--स्नान के बाद अनुलेपन करना उत्तम है।' 

बेदवदेवादि-अलि--भोजन करने से पहले ही बलि (भोज्यदान) तथा वैदव- 
देव विधि सम्पन्न करने का विधान है। यज्ञ द्वारा देवता, आतिथ्य द्वारा मनृष्य एव 
बलि आदि कम द्वारा सर्वंभूत की तुष्टि की जाती है।' अप्न पकाने के बाद उस अन्न 
से अग्नि मे यथाविधि वेश्वदेव बलि देनी चाहिये। उसके बाद उसी अन्न की अग्नी- 
बोम, धन्वन्तरि, प्रजापति आदि देवताओ के उद्देश्य से पृथक्‌ पृथक आहुति देनी 
चाहिये।' 

निजश्ञाचर बलि--इसके बाद दक्षिण दिशा मे यम को, पश्चिम मे वरुण को, 
उत्तर में सोम को, पूर्व मे शक्र को, ईशान कोण मे धन्वन्तरि को, वास्तु के मध्य में 
प्रजापति को, गृहद्वार पर मनृष्य को, घर मे मरुदूगणो को एवं आकाश मे विश्वेदेवो 
को बलि देनो चाहिये। रात को निशाचरो के उद्देश्य से बलि देनी चाहिये।" 

भिक्षादान--बलि के बाद द्वार १र उपस्थित द्विज को भिक्षा देने का नियम 
है। ब्राह्मण की अनूपस्थिति मे भोज्य का अग्रभाग अग्नि में डाल देना 
आाहिये।' 

श्राद्ध के दिन बलि का विधान--श्राद्ध के दिन श्राद्धकम के बाद बलि देने का 
विधान है" पितृकृत्य के बाद यथाक्रम बलि, बैश्वदेव, ब्राह्मणमभोजन, अतिथि 
सेवा इत्यादि करने चाहिये।“ 





« उपानहों च बस्त्रञझुच घृतमन्यन धारयेत्‌। अनु १०४॥२८। 
« ने चानुलिस्पेदस्तात्वा। अनु १०४५२ 
« सवा यज्ञेन देवाइल सदातिथ्येन मानुषा:। इत्याविं। अनु ९७६, ७ 
अर्तीयोम वेदवरदेय धान्वन्तर्यमनन्तरभ्‌। 
प्रजानां पतये चेव पृथगधोमों विधीयते॥! अनु ९७१० 
५. तथव चानुपृव्येग बलिकर्म प्रयोजयेत्‌। 
वक्षिणायां यमायेति प्रतीष्यां वरणाय थ॥ इत्यावि। अनु ९७११-१४ 
६- एवं कृत्वा बलि सम्यग्‌ दद्याव्भिक्षां द्विजाय वे। 
अलामे ब्राह्मणस्पास्नावप्रमुद्धुत्य निक्षिपेत्‌१ अनु ९७५१५ 
७. यदा भ्राद्ध पितृस्यो5पि दातुमिच्छेत मानवः हू 
तदा पश्चात्‌ प्रकुर्षोत निवत्ते श्राद्धक्मणि॥! अनु ९७।१६। 
<. पितृत्‌ सन्तपंयित्वा तु बलि कुर्याद्िधानत:। अनु ९७१७, १८ 


९ न्ध्छण 0 ० 


जादिक व इत्व है२७ 


“बेपबवेब' हब्द का अर्थ--सब प्राणियों के उद्देश्य से जो दान किया जाय, 
उसी को वेश्वदेव” कहते हैं। रात एवं दिन में भोजन से पहले “बद्वदेव” विधि 
सम्पन्न करनी पडती है।' 

सबके भोजन कर लेने के आद अज्नग्रहण--उपयुंक्त विधि से अन्न निवेदित 
करने के बाद परिवार के सब लोग जब भोजन कर चूके तब गृहस्थ को अन्न ग्रहण 
करना चाहिये।' 

देवयक्ष आदि के भेद से बलि का द्रव्य मेद--देवबलि मे पुष्प सहित दही तथा 
दुग्धमय सुगधित प्रियदर्शी अन्न निवेदित करना चाहिये। यक्ष व राक्षस की बलि में 
मासादि द्रव्य, नागबलि मे सुरा, आसव सहित मृष्ट धान्य इत्यादि एव भूत बलि 
मे गूड मिश्चवित तिल देना प्रशंसनीय है। रोज चूँकि इन द्रव्यो का सग्रह करना संभव 
नही है, इसलिये अपने खाद्य द्रव्य की ही प्रत्येक के उद्देश्य से बलि देनी 
चाहिये।' 

बलि वेने से आत्मतुष्टि--जो गृहस्थ नित्य बलि देता है, उसे निरतिशय 
आनन्द मिलता है। जिस प्रकार देने वाले को आत्मतुष्टि मिलती है, उसी प्रकार 
लेने वाला भी प्रीति लाभ करता है। 

ब्राह्मणों का यश्ञोपवोत घारण--ताह्मण को नित्यप्रति यशोपवीत धारण 
करना चाहिये। यज्ञोपवीत धारण करके ही क्रियाकाड करने बाहिये।" 

ताख्रपात्र की प्रशस्तता--उपवास के दित जलग्रहण, बलि-निबेदन, भिक्षादान, 


अध्यंदान एवं पितरों को तिलोदक दान आदि के लिये ताँबे का वन श्रेष्ठ 
बताया है।' 


१. इथस्यद्रय शवपचेम्यइल वयोम्मश्यावपेद्भुवि। 
वेदबदेवं हि नामंतत्‌ सायस्प्रातविधीयते॥ अनु ९७२२ 
२. गुहस्थः पुरुष: कृष्ण शिष्टाशी ज सदा भवेत्‌। अनु ९७।२१। 
३. बलय॑ सह पुण्पेस्तु देवानामुपहारयेत्‌। 
दर्षिदुग्धमयाः पुश्या: सुगन्धाः प्रियवर्दासा: ॥ इत्यादि। अनु ९८।६०।६२ 
४. यथा थे गृहिणस्तोधो भवेहं बलिकर्मणि। 
तथा शतगुणा प्रीतिहँबतानां प्रजायते।। अनु १००७१ 
५. मितल्योदकी नित्ययशोपवीती॥ उद्योग ४०२५। 
<£. उपवासे बलो चाषि तास्रपात्र विशिष्यते। इत्यादि। अनु १२६२२, २३ 
प्रगुक्लोडुम्वरं॑ पात्र तोयपूर्ण उदकमुल:॥ इत्यादि अनु १२६२० 
अनु १२५।८२। अनु १३४।४। 


११२५ सहाक्रारतकालीन शमाज 


गोध्यृंगाभिषेक--काम्यव्त एवं अनुष्ठानादि में गोश्शगअभिषेक नामक एक 
अनुष्ठान का भी उल्लेख मिलता है। प्रातःकाल स्नात, आहिक के बाद चरागाह 
में जाकर दर्भवारि अर्थात्‌ कुशमिश्रित जल से गोश्यग का अभिषेक करना चाहिये 
और वही जरू अपने मस्तक पर लगाना चाहिये, इससे समस्त तीर्थों के स्नान का 
फल मिलता है।' 

सोम बलि--यूणिमा के दिन खडे होकर घृत-अक्षत युक्‍त जल अजलि द्वारा 
सोम के उद्देश्य से निवेदित किया जाय तो होमकायें का पुण्यफल मिलता है। दूसरी 
जगह कहा गया है कि ताम्र पात्र से मबुमिश्रित पके हुए अन्न की सोमबलि देने से, 
उस बलि को साध्य, रुद्र, विश्वदेव, अश्विनीकुमार एवं दूसरे देवता ग्रहण 
करते है।' 

नोलबंष-अभिषेक--श्ग द्वारा मिट्टी लेकर तीन दिन तक नीलवृष का अभिषेक 
करने से समस्त अशुभ कर्मों का नाश होता है।' 

आकाशइयन योग--पौष मास के शुक्ल पक्ष मे यदि रोहिणी नक्षत्र का योग हो 
तो उस योग को आकाझश-हमन' कहा जाता है। उस दिन स्‍्नात व शुचि होकर, 
एक वस्त्र पहन कर भक्तिभाव से सोमरश्मि का पान करने से महायज्ञ का फल 
मिलता है।' 

अमानस्या के दिन बृक्ष-छेवत निषिद्धड--अमावस्या को पेड़ बगेरह नहीं 
काटने चाहिये। काटने से ब्रह्महत्या का पाप लगता है।" 


« कल्यमुत्याय गोमष्ये 
** विचिक्चेत गा गे मस्तक थ तक्जकमू॥ इतयारि। 
अनु १३०१०-१२ 
२. सहिलस्याञ्जलि पूर्णमक्षताइथ घृतोत्तरा:। 
सोमस्थोतिष्ठमानस्य तज्जल चाक्षतांचच तान्‌॥ इत्यादि। अनु १२७११, 
२। अनु १३४४-७ 
३. नोलपष्डस्य र्ृंगास्यां गृहीत्वा सृत्तिकान्तु यः। 
अभिषेक शध्यहूं कुर्यासत्थ धर्म निबोधत॥ इत्यादि। अनु १३४) 
१०३१ 
४. पौषमासस्य शुक्ले व॑ यदा युज्येत रोहिणी। 
तेत नक्षत्र योगेन आकाहशयनों भवेत्‌॥ इत्यावि। अनु १२६।४८, ४९ 
५. बनस्पति>च यो हन्यादसावस्थामबुद्धिमान्‌। 
अपि होकेन पत्रेण लिल्यते ब्रह्महत्यया॥ अनु १२७४३। 


- अआखिसा-ज इस . ३२९ 


बत का फल---जो शास्त्रानुसार ब्रत, उपदास आदि का पालन करते हैं वह 
सनातन लोक को प्राप्त होते हैं। ससार में यम नियम का फल प्रत्यक्ष ही मिल 
जाता है।' 

संकल्प विधान--प्रात.काल उत्तराभिमुल होकर ताम्पात्र में जल लेकर 
बत का सकलप पढ़ना चाहिये। ताज्नपात्र आदि के अभाव मे मन ही मन ब्रत का 
सकलप किया जा सकता है।' 

मन्त्रसंस्कृत बरब्य ही हृवि:---मन्त्र द्वारा संस्कृत व प्रोक्षित किये हुए द्रव्य को 
ही हवि:' कहा जाता है। हवि. देव एवं पितुकर्म मे व्यवहृत होता है।' 

उपवास-विधि--सब ब्रतो में अनशन ही प्रधान व्रत है। विशेष विदोष तिथि, 
नक्षत्र एव मासभेद से काम्य उपवासों के बहुत फल बताये गये हैं। सबका वर्णन 
यहाँ करना सम्भव नही है। जल, मूल, फल, दूध, हवि.,, औषध तथा ब्राह्मण 
या गृरु के आदेश से किसी दूसरे द्रव्य को खाने से भी उपयास भग नहीं 
होता।' 

पुष्याहुआाअन--मागलिक कार्य मे पुण्याहवाचन करने का भी विधान 
है।' 

दक्षिणादान--हर व्रत, अनुष्ठान आदि की सिद्धि के निर्मित्त दक्षिणा देनी 
पडती है। याग-यज्ञ आदि दक्षिणा के बिना पूर्ण नही होते। दक्षिणास्वरूप भूमि, 
गाय, अथवा कचन देने का विधान है।? 


१ यो त्रत थे ययोहिष्ट तथा सम्प्रतिपदछते। 
अखष्ड सम्यगारम्थ तस्थ लोकाः सनातना:॥! इत्यादि! अनु 
७५४८, ९ 
- प्रगह्योडुस्थर पात्र तोयपूर्ण उदझमुख:। 
उपबासन्तु गृह्लीमाद्‌ यहा संकल्पयेद्‌ ब्रतम। इत्यादि । अनु 
१२६३०, २११ 
३. हवियंत्‌ संस्कृत मन्त्र: प्रोक्षितान्यक्षितं शुच्षि। इत्यादि। अनु ११५७५२। 
अनू ११६२२। 
४. तपो नागइनात्‌ परम्‌। इल्यादि। अनु १०६।६५। 
५. अष्टो तान्यब्रतध्नानि आपो भूल फल पयः। इत्यावि। उद्योग २९७७१, 
७२। 
६. ततः पुष्यापधोषो5भूत। शान्ति ३८११९। 
७. बेदोपनियददतजंध सर्वकर्मसु दक्षिणा:। 


नण 


३३० महाभारतकालौन सभाज 


पुरशानादि अबण की दक्षिणा--ब्राह्मण से तत्त्वकथा या पुराण आदि सुनने 
पर भी दक्षिणा देने का नियम है।' 

अनुकल्प विधान--आपद्‌काल में किये जाने वाले धर्म कर्मों के लिये अनुकल्प 
की व्यवस्था की गई है। जो व्यक्ति समर्थ हो उसे प्रथम कल्प से अनुष्ठान आदि 
करने चाहिये, असमर्थ होने पर दूसरे कल्प अर्थात अपेक्षाकृत सहज भाव से अनु- 
धठानादि सम्पन्न करने पर भी फल मे कोई अन्तर नही पडता। किन्तु जो पूर्ण 
रूप से समय॑ होते हुए भी दूसरे कल्प का आश्रय लेते हैं, उन्हे शास्त्रविहित फल नहीं 
मिलता। शास्त्रों में बताये फल को उसी रूप मे भोग करने के लिये अनुष्ठान आदि 
यथासम्भव श्रुटिरहित सम्पन्न करने चाहिये।' 

प्रतिप्रह की पोग्यता--दक्षिणा आदि दान लेने से धर्मनिष्ठ ब्राह्मण को कोई 
पाप नही लगता। जो ब्राह्मण यथारीति ब्राह्मण जप करता है, जिसका चरित्र 
निमंल होता है, उसकी प्रतिग्रह से कोई क्षति नही होती। अध्यापना, याजन तथा 
प्रतिग्रह तेजस्वी ब्राह्मणों के लिये दूषणीय नही हैं। ऐसा ब्राह्मण प्रज्ज्वलित अग्नि 
को तरह पवित्र होता है।' 

अप्रतिप्राह्मा व्रब्य (तिलादि)--किसी किसी द्रव्य का दान लेने से ब्राह्मण 
का तेज किब्चित मलित हो जाता है, इसलिये उसके प्रतिकार की व्यवस्था भी की 
गई है। तिल व घृत का दान लेते पर सावित्री मन्त्र पढकर अग्नि मे आहुति डालनी 
चाहिये, मास, मधु व लवण लेने पर सूर्य दर्शन करना चाहिये, सुवर्णदान लेने पर 
गुरुश्नुति मन्त्र का जप करना चाहिये, वस्त्र, स्त्री, लोहा, अन्न, खीर व इक्षरस का 
दान डेने पर त्रिसन्ध्या अवगाहन करना चाहिये; आउस धान, पुष्प, फल आदि 





सर्बक्रतुयु चोहिष्टं भूमि्गाबवोधष काझचनम्‌। हत्यादि। अनु ८४५। 
शान्ति ७९११ 
१. गो कोटि स्पशयासास हिरण्यं तु तथंब ज। इत्यादि। शान्ति ३१८।९६। 
स्वर्गा ६ वाँ अध्याय । 
* अनुकल्पः परो धर्मों घमंवादेस्तु केवलम। इत्यादि। शान्ति १६५। 
१५-१६॥। 
प्रभु: प्रथसकल्पस्थ यो<नुकस्पेन बर्ततले। 
ते साम्परायिक तस्य दुर्मतेविद्यते फलम्‌। झान्ति १६५॥१७। 
* सायंप्रातद् संध्यां यो ब्राह्मणोःस्युपसेवले | इत्यादि । बन १९९८३, ८४ 
नाध्यापनाद्‌ याजनादा अन्यस्माद्दा प्रतिग्रहात्‌। 
दोषों भवति विप्राणां ज्वल्ताम्निसमा द्विजा:॥ बन १९९॥८७। 


-+ण0 


नए 


जाहिए थ छत्त . श३१ 


मिलने पर सौ बार गायत्री जप करना चाहिये। भूमिदान मिलने पर तीन रात 
के उपवास का विधान है।' 

तोर्भपयंटन--महाभारत मे भारत के बहुत से तीर्थस्थानों का विस्तृत वर्णन 
दिया हुआ है। वनपर्व तथा शल्यपर्व मे अनगिनत ती्थों का उल्लेख मिलता है। 
वत्तमान काल की भौगोलिक स्थिति बदल जाने के कारण उनमे से बहुत से तो लप्त 
हो चुके हैं और बहुतों के नाम बदल गये है।' 

तीर्ययात्रा का अधिकारी--तीर्थाटन से याग-यज्ञ का फल मिलता है तथा 
अन्त शद्धि होती है। यथोक्‍त फल पाने के लिये चित्त की निर्मेलता का होना आव- 
श्यक है। पवित्र अन्त'करण सबसे बडा तीर्थ होता है और मानसिक पवित्रता 
श्रेष्ठ घर्म है ।* 

तीर्याटन के फल का अधिकारी--जिसकी इन्द्रियाँ व मन समत हो, जो दुब्ये- 
सनी न हो, दभ आदि से रहित हो, अक्रोधी, सत्यनिष्ठ, दयाल्‌ एव भक्तिपरायण 
हो, उसे ही तीर्थाटन का फल मिलता है।* 

शयन के लिए दिज्ञा-निर्णय---उत्तर या पश्चिम की तरफ सिर करके नही 
सोना चाहिये। पूर्व तथा दक्षिण की ओर सिर करके सोना चाहिये। टूटी खाट पर 
नही सोना चाहिये।" 

इसमशुकसं---पू्व या उत्तर की ओर मुँह करके हजामत बनाने से आयु में वृद्धि 
होती है।' 


न््क 


- घृतप्रतिग्रहे खेब सावित्रो-समिदाहृति:। इत्यादि। अनु १३६।॥४-११ 
« अनु २६ वाँ अध्याय। 
« तीर्थधालिगमन पुण्य यक्करपि विशिष्यते। बन ८२११७ 
तीर्षानां हृदयं तोथंम। शान्ति १९३१८ 
मानस सर्व भूतानां धर्ममाहुमंनीषिण:। शान्ति १९३॥३ ६ 
४. यस्य हस्तो ज पादो थे सनइचलेब सुसंयतम्‌। 
विद्या तपश्य कोतिशल स तीर्यफलमइनुते। इत्यादि। वन ८२१९-१३ 
५. उदक-शिरा न स्वपेत तथा प्रत्यकृशिरा न च। 
प्राककशिरास्सु स्वपेद्िानयवा दक्षिणाशिराः॥ इत्पयादि। अनु १०४४८, 
४९ । 
६. प्राइमुखः इमभुकर्माणि कारयेत्‌ सुसमाहितः। 
उदछमुलो था राजेप्त्र तथायुजिस्दते महत्‌।। अनु १०४११२९। 


हल । 


३१२ महाज्ारतकालीम समाज 


सम्ध्या समय कर्मंबिरति--सध्या होने पर हर तरह के वेषयिक कार्य से 
बिरति ले लेनी चाहिये' 

आचार पालन से दीर्घायु--जो व्यक्ति शास्त्रविहित आचारो का पालन 
करता है वह सुखी एवं स्वस्थ जीवन के शत वर्ष व्यतीत करता है तथा मृत्यु 
के बाद उत्तमगति को प्राप्त होता है। अतः: सब आचारों का पालन करने 
का यत्न करना उचित है।' 





१- संध्यायां न स्वपेद्‌ राजनू विशद्यां नेब समाचरेत्‌। अनु १०४।११९, 
१२०, १४१ 
२. शतायुरुकत:ः पुर: गतबीमंश्च जायते। इत्यादि। अनु १०४११-९ 


प्रायश्चित्त 


शास्त्र से प्रतिकूख 4 निषिद्ध आचरण से पाप--शास्त्रविहिंत कर्मों का 
अनुष्ठान न करने से जिस प्रकार मनृष्य पाप का भागी होता है, उसी प्रकार 
शास्त्रनिषिद्ध आचरण करने से भी पाप का भागी बनना पड़ता है। पाप अशुभ 
बदृष्ट होता है। इसका प्रमाण केवल शास्त्र ही है। पाप-पुण्य के विषय मे भी 
महाभारतकार ने मन्‌ के मत का अनुमोदन किया है। कहा है कि अगर कोई पाप 
किसी ने किया हो तो चान्द्रायण आदि प्रायश्चित्त करने से पाप का नाश हो जाता 
है। इस प्रकार के नियम प्राचीन काल से ही समाज में चले आ रहे हैं। आज भी 
हिन्दू समाज में पाप के प्रायश्चित्त के लिये ब्रतानृष्ठान आदि किये जाते हैं। 
पाप-कर्म से जिस दुर्भाग्य की उत्पत्ति होती है, शास्त्रविहित ब्रत आदि के द्वारा उसका 
क्षय किया जा सकता है, यही प्रायश्वित्त का फल है। धर्मशास्त्रो मे प्रायव्चित्त पर 
भी एक अलग प्रकरण होता है। 

प्रायविच्त के अनुष्ठान से पापमुक्षि--पाप करने पर प्रायश्चित्त करना ही 
पड़ता है। पाप से मुक्त हुए बिना किसी को भी अच्छी गति नही मिलती। प्राय- 
श्चित्त के लिये ब्रत आदि करके पापमुक्त हुआ जा सकता है। पाप-पुष्य के सम्बन्ध 
में कुछ सोचने से पहले जन्मातर तथा परलोक का अस्तित्व स्वीकार करना ही 
यड़ेगा। 

जन्मान्तर में जिद्यास ही प्रायश्थित्त का प्रबर्शधक--पाप करके प्रायश्सित्त 
न करने से दूसरे जन्म मे कष्ट भोगने पडते हैं, इस विश्वास पर ही प्रायश्चित्त की 
आवश्यकता होती है। जन्मान्तर पर सदाय या अविश्वास करनेवाले के लिये 
प्रायश्चित्त का उपदेद व्यर्थ है। वेद, संहिता, पुराण, स्मृति आदि शास्त्र परलोक 
या जन्मान्तर पर विश्वास करते हैं, इसीलिये उनके उपदेशों में प्रायश्चित्त का भी 
एक विद्विष्ट स्थान है।' 





१. अकु्वन्‌ जिहितं कर्स प्रतिषिद्धानि जाथरनू। 
प्रायध्चिसोयते होद॑ तरो मिव्यानुबर्तयन्‌॥ शान्ति ३४२ 
पापश्लेत्‌ पुरुषः कुत्णा कल्माणसभिफ्थते। 
मुच्यते सर्वपापेम्यों महा्रेणेशव लयासाः॥ इत्यादि। बस २०६॥५७ 


बेड सहाभारतकासौन समाज 


पापअनक कर्म---शान्तिपर के प्रायश्चित्तीय उपाख्यान में बहुत से ऐसे 
कार्यों का नाम दिया है, जिन्हें पापजनक बताया है, जैसे--मिथ्याचरण, सूर्योदय- 
शयन (ब्रह्मचारी के लिये), बड़े भाई के विवाह से पहले दारपरिग्रह, गाहंस्थ्य प्रवेश 
का इच्छुक होते हुए भी बडे भाई का छोटे भाई से पहले विवाह न करना, ब्रह्माहत्या, 
बड़ी बहन से पहले छोटी का विवाह करना, कनिष्ठा के विवाह के बाद ज्येष्ठा का 
विवाह करना, द्वत तोडना, अपात्र को दान देना, विहित पात्र को दान न देना, बहुतो 
का एक साथ याजन करना, मास, विद्या तथा सोम का विक्रय करना, स्त्री वध 
करना, वृथा पश्‌ का वध करना, गृहदहन, गुरु का प्रतिरोध, प्रतिज्ञाभग, स्वधर्म- 
परित्याग, परधर्म का अनुष्ठान, अयाज्ययाजन, अभक्ष्यभक्षण, शरणागत परित्याग, 
भृत्य का भरण-पोषण न करना, लवण, गुण आदि रस द्रव्यो का विक्रय, पश्ु-पक्षी, 
का हनन, सामथ्यं होते हुए भी अग्ल्याध्यान न करना, नित्य कर्म मे शिथिल होना 
वचनभग करना, प्रतिश्रुत दान न देना, ब्राह्मण की सम्पत्ति छीनना, धन के लिये 
पिता आदि ग्रुजनों से विवाद करना, गुरुपत्नीगमन, यथाकाल धर्मपत्नी के साथ 
सभोग न करना आदि कामों को पाप का हेतु बताया है। पापनाश के लिये प्राय- 
श्चित्त का विधान है।' 

समय विशेष सें पापजनक कर्म करना भी अनुचित नहों--उल्लिखित कर्म 
भी समय विशेष पर पाप नही होते। कहा गया है कि यदि कोई वेदान्तवार्दी ब्राह्मण 
भी युद्ध क्षेत्र मे शस्त्र लेकर लडने आये तो उसे मारना ही उचित है। उसमे ब्रद्माहत्या 
का दोष नहीं लगता। जो ब्राह्मण अपने जातिगत क्रियाकर्मों से विमख होकर 
आततायी के रूप मे सामने आये, उसकी हत्या करना पाप नही होता। अगर 
चिकित्सक किसी रोग के लिये मद्य को ही एकमात्र औपधि बताये तो रोगमुक्त 
होने के लिये मद्यपान करना दृषणीय नही है, प्रायदिचत्तस्वरूप केवल उपनयन 
सस्कार दुबारा कर केना चाहिये। खाद्याभाव मे प्राणनाश की आशका होने पर 
अभक्षय भी भक्ष्य माना जाता है। गुछ्ठ के आदेश से, गुरु के वश की रक्षा के निमित्त 
गुरुपत्नी गमन करना दोष रहित है। उद्दालक का पुत्र इवेतकेतु उनके एक शिष्य 
के ही औरस से उत्पन्न हुआ था। सकटकाल मे गुर के परिवार का भरण-पोषण 
करने के निरमित्त चोरी करना भी पाप नही है। किसी की रक्षा करने के उद्देश्य से 
ब्राह्मण के अलावा किसी दूसरे का वित्तदटरण करना अनुचित नही है। अपने अथवा 





अनु १६२॥५८। शझ्ञान्ति १५२॥३७। 
प्रायश्वित्तमकृत्वा तु प्रेत्य तप्तासि भारत। शान्ति ३२२५। 
१ सूर्येणास्पुदितो यश्च ब्रहाचारी भवत्युत। इत्यादि। शान्ति ३४३-१५४ 


शाउनिछल श्श्ध 


बूसरे की प्राणरक्षा के उद्देश्य से झूठ बोलने में भी पाप नहीं रूगता, गुरु की रक्षा के 
निर्मित्त से भी झूठ बोलना दूषणीय नही है। स्त्रियों से तथा विवाहादि के मामले मे 
झूठ बोलना पाप नही है। स्वप्न में वीयंपात होने से कोई विशेष पाप तो नही लूगता 
लेकिन तो भी अग्नि से आहुति डालकर प्रायश्चित्त करना पड़ता है। ज्येष्ठ भ्राता 
दुराचारी हो या सन्‍्यासी बन गया हो तो कनिष्ठ का विवाह करना ज्ञास्त्रविहित 
है। कामातुर महिला के अनुरोध पर परस्त्रीगमन पाप नही है। यज्ञ में पशुहिसा 
विहित है। अनजाने मे अपात्र को दान देने तथा सत्पात्र को दान न देने मे भी दोष 
नही है। व्यभिचारिणी पत्नी की उपेक्षा करता पाप नही है। सोमरस देवताओं 
की परम प्रिय वस्तु है', यह सोचकर यदि कोई सोमरस का विक्रय करे तो पाप का 
भागी नहीं होता। जो भृत्य अपने स्वामी की सेवा से विमुख हो, उसको त्यागना 
पाप नही होता। गाय के लिये घास उगाने के निमिल से यदि बन को भी जला दिया 
जाय तो पाप नहीं लूगता।' 

चोवह वर्ष से कम आयु वाले को पाप नहीं लगता--जिसकी उम्र चौदह वर्ष 
से कम हो वह अगर कोई अनुचित कार्य करे भी तो पाप नहीं लगता।' 

अनुशोचना से पापक्षय---एक बार पापजनक कार्य करने पर यदि पश्चात्ताप 
हो तथा फिर ऐसा नहीं करूँगा इस तरह का दृढ्सकल्प मन मे उत्पन्न हो तभी 
प्रायश्चित्त सार्थक होता है, पश्चात्ताप के बिना प्रायश्चित्त की कोई सार्थकता नहीं 
रहती। अनुताप स्वयं ही सबसे बडा प्रायश्चित्त है। दूसरे प्रायश्चित्त तो बाद 
की बात होती है।' 

तपस्यावि प्रायश्चित्त--तपस्था, जप, होम, उपवास, ब्रत आदि सभी पाप- 
नाशक हैं। साधारणत. शास्त्र मे जिन पापो के प्रायश्चित्त की विधि नही दी हुई 
है, उनके लिये जप, होम, उपवास आदि करना ही उत्तम बताया है। पुृष्यसलिला 
नदी में स्नान करना, पुण्यपबंत पर रहना, सुवर्णप्राशन, रत्नादिसस्‍्नान, देवस्थान- 


१. एतान्येय हु कर्माणि क्रिवमाणानि मानवाः। 
येषु येषु निमिसेषु न लिप्पन्तेषय तान_ भुण ॥ इत्यादि। शान्ति ३४॥१६- 
शे२ 
२. आजलुर्देशकाद वर्षाप्ष भविष्यति पातकस। 
परत: कुर्वंतामेब दोष एवं भविष्यति॥ आदि १०८।१७ 
३. विकर्मणा तप्यमानः पापाद्धि परिमुच्यते। जन २०६१५१ 
तपसा कर्मणा चंद प्रदानेन चर भारत । 
पुनाति पाप॑ पुरुषः पुनइचेश्न प्रबसते। शान्ति ३५।१ 


३३६ महाभारंतकॉलील तमाज 


पर्यटन तथा घुतप्राशन आदि कर्म भी प्रायश्चित्त के रूप मे विवेचित हुए हैं।' दान 
के द्वारा भी पापों का क्षय होता है। प्रायश्चित्तस्वरूप गो, भूमि एवं धन, सम्पत्ति 
का दान करना भी उत्तम बताया है।' ब्रह्मह॒त्याकारी या इसी तरह के किसी बड़े 
पातकी का मुँह देख लेने पर सूर्य के द्शन करके शुद्धलाभ करनी चाहिये।' 

नरपति के लिए अदवमेध पापनाइक--क्षत्रिय राजा के लिये अश्वमेष- 
महायज्ञ समस्त पापों का नाश करनेवाला होता है। अनगिनत ज्ञाति, सुहृद तथा 
बंधूवांधवों के निधन के बाद पापमुक्त होने के उद्देश्य से महाराज यृधिष्ठिर ने 
महषि व्यास के कहने पर अश्वमेघ यज्ञ किया था। पापविनाश के उद्देश्य से 
महषि झौनक ने राजा जनमेजय को अध्वमेध यज्ञ मे दीक्षित किया था।" ब्राह्मण 
वृत्र का हनन करने के बाद देवराज इन्द्र ने अश्वमेघ यज्ञ किया था।' इन उदाहरणों 
से पता लगता है कि कोई बड़ा पाप करने पर राजा प्रायश्चित्तस्वरूप अह्वमेध 
यज्ञ करते थे। 

प्रायश्थित त करने से नरक यातना--जो पापी प्रायरिचित्त नही करते वे तरह 
तरह की यातनाएँ भोगते हैं। यमद्वार पर अवस्थित उष्णा वैतरणी नदी, असिपत्र 
वन, परशुवन, दंशोत्पातक, क्षुरसवृत, लौहकुभी आदि बहुत से नरकों का विवरण 
मिलता है।” 

नेतिक हीनता से पाप--जिन आचरणो से नरक की यातना भोगनी पडती है, 
अनुक्षासन पव॑ मे उनकी एक सूची दी गई है। गुरु की प्राणरक्षा या शरणागत की 
रक्षा के अलावा असत्य वचन का आश्रय लेने से नरक मे जाना पडता है। परस्त्री 


१. तपसा तरते सर्वमेनसदथ प्रमुच्यते। अनु १२२९ 
अनादेशे जपो होम उपयासस्तथंज ज। इत्यावि। शान्ति ३६६-९ 
२. गाइच भूमिथ्श वित्तज्थ दत्वेह भृगुनन्दन। 
पापक्ृत्‌ यूयते मर्स्यं इति भार्गन शुभुम। अनु ८४४१ 
३. त्वाउन्च ब्रह्महण दुष्ट्वा जनः सूर्यमबेक्षते। द्रोण १९७२१ 
४. अप्वमेधों हि राजेश पावनः सर्वपाप्ननाम्‌। 
तेनेष्ट्वा त्वं विपाप्ना वे भविता नात्र संशयः॥ अजब ७११६ 
५. ततः स॒ राजा व्यपनीतकल्मषः श्रेयोवृतः प्र्यलितारित रूपवान। शान्ति 
१५२॥२९ 
६. तत्राइवमेषः सुमहान्‌ महेखस्थ महात्मन:। उच्चोग १३१७ 
७. उष्णां वेतरणीं महानदीं। हत्यादि। शान्ति ३२११३२। 
तमसा संवृत घोरं केशवोबलझाइलम्‌। इत्यादि। स्थर्गा २१७-२५ 


प्रायध्चिस ३३७ 


दर्शन तथा परस्त्रीहरण मे सहायता पहुँचाना भी मरक का हेतु है। परस्वहारी 
परस्वविनाशक एवं परनिन्दक को भी निश्चित रूप से नरकयन्त्रणा भोगनी पडती 
है। तालाब, पोखर, सभागृह, घर आदि नष्ट करना अत्यन्त पापजनक है। अनाथ 
महिला की प्रतारणा करना भी पाप का कारण है। इस प्रकार के और भी बहुत से 
आचरणों का उल्लेख मिलता है, जिन्हे पापजनक बताया है।' 

परपीड़न ही पाप का हेतु--साधारण बुद्धि से भी मनुष्य अपने कत्तंव्य एवं 
अकत्तेव्य को अच्छी तरह समझ सकता है। जिस काम से दूसरे की किसी प्रकार 
की क्षति की आशका हो, वह काम ही पाप का हेतु है। बहुत से विषयों में अपनी 
विवेक बुद्धि ही सबसे बडी विचारक होती है। जो विषय बुद्धिगोचर न हो, उनके 
बारे में कुछ तय करने के लिये शास्त्रानुशासन तथा' महापुरुषो का अनुसरण करना 
ही सुब॒द्धि कार्य है। 

बहुत प्रकार के पाप व उनके प्रायह्ियतत का विवरण---निम्नलिखित अध्याओ 
में अनेक तरह के पाप तथा उनके प्रायश्चित्त का विधान दिया हुआ है। विस्तृतरूप 
से सबका अलग-अलग विवरण देना यहाँ सम्भव नहीं है। 

वशिष्ठ की आत्महत्या का सकल्प आदि १७६।४४। चेत्ररथपर्व, आदि १८०॥ 
९-१ १ | दुर्योधन का प्रायोपवेशन, वन २५१॥२ | विदुरवाक्य, उद्योग ३७१२, १३॥ 
प्रायश्चित्तीय, शाति ३२वें से ३५ वें अध्याय तक। व्यासवाक्य, शान्ति ३६ वाँ 
अध्याय। इन्द्रोतपारिक्षितीय, जाति १५२ बाँ अध्याय । प्रायद्चत्तीय, शाति १६५ 
वाँ अध्याय। ब्रह्माहत्या विभाग, शान्ति २८१ वाँ अध्याय। बअह्यध्त कथन, अनू २४ 
वाँ अध्याय । अहिसाफल कथन, अनु ११६ वाँ अध्याय) लोमशरहस्य, अनु १२९ 
वाँ अध्याय। प्रायश्चित्तकवन, अनु १३६ वाँ अध्याय। 





१. निरय॑ येन गछएछन्त स्वर्ग जेब हि तच्छु णु। इत्यादि। अनु २३॥५९-८२॥ 
श्र 


शवदाह व अशौच 


मृत्यु के बाद शव की साजसज्जा एवं अन्त्येष्टि क्रिया के सबध मे जिन आचार- 
व्यवहारों का उल्लेख किया गया है, इस प्रबन्ध मे हम उन्हीं की रुपरेखा प्रस्तुत 
करेंगे। 

झब का आक्षछादन----दाव को वस्त्र द्वारा अच्छी तरह से आच्छादित करने का 
नियम था। 

शब्र की साजसज्जा--भीष्मदेव का प्राणान्त होने पर विदुर एव युधिष्ठिर ने 
रेशमी बस्त्र तथा मालाओ से उनके शव को अच्छी तरह ढका था। युयृत्सु ने 
शब पर छत्र लगाया, भीम तथा अर्जुन ने चेंवर ढुलाये। नकुल, सहदेव ने पितामह 
के सिर पर पगडी बाँधी। यधिष्ठिर तथा धृतराष्ट्र उनके पाँवों में बैठे और कुरुकुल- 
बधुएँ तालवृन्त द्वारा धीरे-बीरे व्यजन करने लछंगी।' 

अन्वनक्षाष्ठ आवि द्वारा शवदाह व सामगान---तानाविध के गधद्रव्यों तथा 
चन्दनकाष्ठ आदि से चिता तैयार करके, शव पर कालीयक, कालागरु गन्धद्रव्य 
रक्‍खे गये। उसके बाद धृतराष्ट्र आदि ने चिता की प्रदक्षिणा करके यथाविधि 
दाहमस्कार किया। शव के अग्निदाह के समय सामग पड़ित श्मशान में बैठकर 
बेदगान करने लगे।' 

दाहक्रिया---महाभारत मे पाई के णवदाह का चित्रण इस प्रकार किया गया 
है--पाडु की मृत्यु शतश्युग पर्वत पर हुई। उनकी दाहक्रिया के समय माद्दी पति 
की चिता की ओर अग्रसर हुई और उसी में सती हो गई। मृत्यु के मत्रहते दिन उन 
दोनो की अस्थियाँ लेकर महरधिगण हस्तिनापुर पहुँचे और धृतराष्ट्र को सब कुछ 
बताया। धृतराष्ट्र ने बिदुर को आदेश दिया कि दोनों की अन्त्येष्टि क्रिया राजो- 
बित रूप से सम्पन्न की जाय। विदुर ने भीष्म से परामर्श करके एक प्रसिद्ध एव 
पवित्र स्थान पर चिता तेयार की। कुरुपुरोहित आज्यगधि अग्नि लेकर इमशान 


१. आदि १२७३ 
२. अनु १६८।१२-१५ 
हे. ततोउत्म विधिवच्चक्‌ः पित॒मेधं महात्मनः। इत्यादि। अनु १६८।१५-१७ 


समस्त थ अशोक ३३९ 


भूमि में पहुँचे। विविध प्रकार के पुष्पो एन गन्धों से शिविका सजाई गई। माल्य 
तथा वस्त्र से आच्छादित उस शिविका मे भरस्मावशिष्ट अस्थियों की स्थापना की 
गई; तब अमात्य, ज्ञाति व सुहृदणन शिविका उठाकर एमशान की ओर चले। 
इबेसछत्र, बमर व व्यजन आदि लेकर और भी बहुत से छोग साथ में गये। तरह 
तरह के वाद्यों के निनाद से चारों दिजाएँ मुखरित हो उठी। प्राथियों ने जो भी 
चाहा, उन्हें वही मिला। सेकडो लोगों ने शवयात्रा में भाग लिया। गंगा के किनारे, 
रमणीय वन के पास वह शिविका जमीन पर रक्‍्खी गई, उन अस्थियों को उसमे से 
बाहर निकालकर काछीयक, चन्दन आदि सुगंधित द्रष्यों का लेप करके जलूपूर्ण 
सुवर्णघट से उन्हे स्नान कराया गया। स्नान के बाद पुनः उन्हें शुक्ल चन्दन तथा 
कालाग्रु मिश्रित तुगरस का प्रलेप करके देशज शुक्ल वस्त्र से आच्छादित किया 
ग़या। इसके बाद शव को घृतसिक्त करके तुग, पश्मक आदि गन्धद्रव्य एवं चनन्‍्दत 
काष्ठ द्वारा दाह किया गया।' 

अग्निहोश्नी की दाहुक्रिया--वमुदेव की मृत्यु के बाद उत्तम यान से (यान का 
अर्थ शायद खाट हो सकता है) उनका शव स्थापित करके घर से बाहर लाया गया। 
दब मनृष्य ही उठाकर छाये थे। द्वारकावासी इमशान तक शबयात्रा के साथ 
गये थे। याजकगण राजा का आइवमेधिक छत्र तथा प्रज्ज्वल्तित अग्नि लिये हुए 
आगे आगे चल रहे थे। उनकी विधवाएँ पीछे पीछे आ रही थी। जीवित अवस्था 
में जो स्थान उन्हे सर्वप्रिय था, वही उनकी चिता तैयार की गई। देवकी आदि चार 
महिषियाँ उतकी चिता के साथ ही सती हुई। चन्दन आदि नाना प्रकार के सुगधित 
काष्ठो द्वारा उनकी चिता बनी थी। दाहकाल मे याजको की उच्च सामध्वनि तथा 
पुरवासियों के करुण ऋन्दन से द्मशानभूमि मुखरित हो उठी।' 

युद्क्षेत्र मे मृत व्यक्षि का शवदाह--महायुद्ध के बाद भी युधिष्ठिर के आदेश 
से सुधर्मा, घौम्य, विदुर, सजय आदि थ्यक्तियों के उद्योग से युद्धभूमि मे निहत 
सभी लोगो की यथाविधि दाहक्रिया की गई थी। श्मशान मे वेदझो के सामगान, 
नारियो के ऋन्‍दन एव आत्मीय स्वजनो के शोकोच्छूबास ने मिलकर रात की निस्त- 
ब्धता को भी दूर कर दिया था। सभी चिताएँ धी, गधद्रव्य एवं चन्दनकाष्ठ से 
तैयार की हुई थी।' 





१. आदि १२७ वाँ अध्याय । 
२. ततः झौरि नृपुक्तेन बहुमूल्येन भारत। 

यानेन महता पार्यो बहिनिष्कामयत्तदा॥ इत्यादि। भौषल ७।१९-२६॥ 
३. एबमुक्तो महाप्राशः कुन्तीपुत्रो मुषिष्ठिरः। 


इं४० महत्माश्तकालीन समाज 


हाबदाह के बाद स्वागन--शवदाह के बाद अर्थी के साथ जाने वाले छोग वृद्ध 
व्यक्ति को अग्रवर्ती बनाकर स्नान करके पवित्र होते थे। पास मे अगर नदी होती 
थी तो नदी में ही स्नान करते थे।' 

स्नान के अन्त में उदक क्रिया--स्नान करते ही मृत व्यक्ति की आत्मा की तृप्ति 
के उद्देश्य से उदक क्रिया (प्रेततर्पण) करते थे।' 

यति का दाव अदाह्म--जो योगबल से शरीरत्याग करें उनका शव जलाना 
नहीं चाहिये। महामति विदुर के योगबल से शरीर त्याग करने पर यूधिष्ठिर उनके 
शव का दाहसंस्कार करने के लिये उद्चत हुए। तब आकाशवाणी हुई--- महाराज, 
विदुर के शव की दाहक्रिया मत करिये, यह शव यही रहेगा। महामति विदुर 
स्ान्तानिक' नामक लोक मे जायेंगे, उन्होंने यतियों की तरह प्राण-त्याग 
किया है।' 

अशौच विधि--माता-पिता आदि किसी घनिष्ठ सबधी का वियोग होने पर 
अशौच पालन के कौन-कौन से नियम थे, इस पर विस्तृत रूप से कुछ नही लिखा 
गया है। पिता की मृत्यु के बाद पाडव जमीन पर सोते थे। बहुत से नगरवासी 
ब्राह्मण आदि भी पाडवो की तरह जमीन पर ही सोते थे। पाई की अस्थियो का 
दाह करने वाले दिन से लेकर बारह दिन तक अर्थात्‌ मृत्य के दिन से अट्ठाइस दिन 
तक पाडवो ने अशौच पालन किया था। अशौच काल के दिन उन्होने नगर के 
बाहर बिताये थे। बारह दिन के बाद श्राद्ध आदि सम्पन्न होने पर बधुबाधव उन्हे 
हस्तिनापुर लाये थे। 


आइदिवेश सुधर्माण धोम्यं सृतज्च संजयम्‌॥ इत्यादि। स्त्री २६॥२४- 
ड३। 
१. धृतराष्टरूं पुरस्कृत्थ गंगामभिमुश्षोइगसत्‌। दत्यादि। स्त्री २६।४४॥ 
अन्‌ १६८।१९। 
३- ततो भीष्मो5्य विद्वरो राजा व सह पाण्डवे:। 
उदक चक्रिरे तस्थ सर्वादथ कुरयोषितः॥ इत्यादि। आवि १२७७२८। 
अनु १६८२०। 
३. घरंराजहल तत्रेव सत्यकारयिषस्तदा। 
दग्धकामसो5भवद्िद्ानय वागस्थभाषत॥ इत्यादि। आक् २६।३१-३३। 
४. यथ्व पाण्डवा भूमो सुषपु: सह बान्चवे:। 
तथेव नागरा राजत्‌ शिधियिरे ब्राह्मणादयम्‌॥। आदि १२७। ३ १। 
५. तद्गतानन्वमस्वस्थभाकुमारमहष्टथत्‌। 


दायदाह थ अशौच इ४१ 


युद्ध में मृत्यु होने पर शातियों का सद्यःशौच--युद्ध मे मृत व्यक्तियों के सपिड 
व्यक्ति सच्यअशौच से मुक्त होते हैं। क्षत्रिय बारह दिन का अशौच पालन करते 
है। महायुद्ध के अठारह दिनो तक मृतकों के ज्ञातियों ने सद्यःशौच का पालन किया 
था। यूद्ध के अन्तिम दिन निहत वीरो की मृत्यु पर उस दिन से लेकर बारह दिन तक 
अज्ौच पालन किया था। महायुद्ध मे मृत राजपरिवार के व्यक्तियों के शवदाह के 
बाद धृतराष्ट्र, विदुर, पाडवों एव कुर्वश की महिलाओं ने बारह दिन तक पुरी के 
बाहर रहकर अशौच पालन किया था।' 





बभुव पाण्डवे: साद्ूं नगर द्वादश क्षपाः॥ इत्यादि। आदि १२७॥३२॥ 
भावि १२८३ 

१. कृतोदकास्ते सुहूदां सर्वेजां पाथ्डुनन्दना:। 
बिदुरों धुतराष्ट्रुत सर्वाइल भरतस्त्रिय:॥ इत्यादि। शान्ति १।१-३। 
मोलकष्ठ देखिए । 


आाद्ध व तपंण 


पितृऋण परिशोध--कहा गया है कि पृत्रोत्पादन ही पितऋण-शोघ का एक- 
मात्र उपाय नही है। पितरो के उद्देहय से किये श्राद्ध एवं तपंण के द्वारा भी पितुऋण 
का परिशोध क्या जा सकता है।' (देखिये पृ० १०८) श्राद्ध एवं तर्पण 
के द्वारा आस्तिक व्यक्ति पितरों के साथ अपने सबधो को स्मरण रखता है, 
इससे उसे आत्मतुष्टि होती है। (देखिये पृ० १०६) 

आद्ध व तर्पण--पिडदान आदि श्ञास्त्रीय क्रियायुक्त अनुष्ठान का तास 
आद्ध' है। श्रद्धा सहित पितरो के उद्देश्य से जलाजलि अर्पण का नाम तर्पण' है। 
श्राद्ध तथा तर्पण इन दोनो को ही शास्त्रों में 'पितृकृत्य' कहा है। 

सूची कटाह-न्याय' के अनुसार पहले तपंण पर प्रकाश डाला जा रहा है। 

तपंणविधि---सर्वप्रथम अपने वश के मृत व्यक्तियों को जलाजलि देनी 
पडती है, उसके बाद लोकान्तरित दूसरे आत्मीय स्वजनों का तर्पण करने का 
विधान है। 

ऋषि तपंण--पितामह भीष्म, पुलस्त्य, वश्षिप्ठ, पुलह, अगिरा, कतु, कश्यप 
आदि तपस्वी महर्षि कहे जाते है। ये महायोगेश्वर है एवं पितरों की तरह तपंणीय 
हैं।* 

नित्यविधि--अतिदिन पितरों को स्मरण करना एवं उनके उद्देश्य से तर्पण 
व श्राद्ध देना प्रत्येक सन्‍्तान का कत्तंव्य है।' 





१. स्वाध्यायेन मह॒थिम्यों देवेम्यों यक्षकमंणा। 
पितृम्यः भाद्धदानेन नृणामस्यर्चनेन च॥ शान्ति २९२१० 
२. अद्निइच्न तर्पयन। शान्ति ९११०। 
३. पुर्व स्ववंशजानान्तु कृत्वादिभिस्तर्पणं पुनः। 
सुहत्सम्बन्धिवर्गाणां ततो वच्चाज्जलाब्जलिम्‌॥ अनु ९२१७ 
४. पितामहः पुलूस्त्यक्व वतिष्ठः पुलहस्तथा। 
अंगिराश्व कतुद्चेव कश्यपश्च महानृषिः॥ अनु ९२।२०-२२ 
५. नवोमासाधद्य कुबोत पितृ्णां पिडतर्पणम्‌। इत्यादि। अनु ९२१६। 


अरड थ तर्मण हट 


बलीबर्दे-पुज्छोदक से तर्पण--पितर बेल की पूँछ सहित नदी के जल से किये 
जये तर्पण की आकांक्षा करते हैं।' 

अमावस्या की प्रशस्तता--प्रत्येक अमावस्या को विशेष रूप से तपंण करने का 
विधान मिलता है।' पितर अमावस्या को एवं देवपूर्णिमा को जल आदि की आशा 
करते हैं; अतएव इन दिनो यथासम्भव उन्हे परितृप्त करना ही उचित है।' 

तीर्ध त्वण--तीर्थों के जल से पितृतपंण करना शास्त्रानुमोदित है। जिस तीर्थ 
में भी जाय, वहाँ के पुण्यजल से स्नान करके तर्पण करना चाहिये। वनपर्व में तीये- 
यात्रा के प्रसग मे हर तीर्थ मे तपंण करने का उल्लेख मिलता है। अजुन ने गगाद्वार 
(हरिद्वार) पहुँचने पर सर्वप्रथम भागीरथी में स्नान करके तर्पण किया था।* 
कुरुक्षेत्र में निहत वीरो का बाद में यथारीति तर्पण किया गया था। वीरो की 
पत्नियो ने इकटठ होकर पति, पुत्र, भाई तथा दूसरे कुट्म्बियो के उद्देश्य से गगाजल 
लेकर तर्पण किया था। 

प्रेततर्पण--मृत्यु होने के साल भर के अन्दर ही जो तर्पण किया जाता है, उसे 
जेततरपंण कहते हैं। उपयुक्त सब तर्पण प्रेततर्पण के ही अन्तर्गत आते हैं।'* 

आड़ का फल--पश्राद्ध का मुख्य ध्येय यद्यपि पितृतृप्ति है, किन्तु शास्त्रो मे 
कहा है कि उससे अनुष्ठाता को और भी लाभ होते है। पितरो की तृप्ति के फल- 
स्वरूप भ्राद्धकर्ता उत्कृष्ट सन्‍्तान, उत्तम स्वास्थ्य तथा अटूट सम्पत्ति का अधिकारी 
बनता है। सब प्रकार की आपद-विपदाओ से दूर रहकर परम शातिमय जीवन 
व्यतीत करता है। पितृपूजन से सर्वेभूतात्मा भगवान विष्णु सतुष्ट होते है। 
पितरो के उद्देश्य से दिये जाने वाले सश्रद्ध दान की अनुशासनपर्व मे बार बार तरह 
तरह से प्रशसा की गई है।' 


१. कल्मायगोयुगेनाथ युक्‍्तेन तरतो जलूम। 
पितरो5भिलबल्ते वे नावं जाप्यधिरोहिता:॥ अनु ९२१८ 
मासादे कृष्णपक्षस्थ कुर्याशिवंपणानि बे। अनु ९२१९ 
» अमावास्यां हि पितरः पौर्णमास्यां हि देवता:। आदि ७११ 
तर्पयित्वा पितामहान्‌। आदि २१४।१२। 
« ते समासाथ गंगान्तु छ्षिवां-पुष्पजलोचिताम्‌। 
र्ष 
सुहृदाध्यापि धर्मशा: प्रचक्तः सलिलक्रिया:॥ स्त्री २७१-३ 

६. ये ज श्राद्धानि कुर्वन्ति तिथ्यां तिथ्यां प्रजाथिनः। 

सुविशुद्धेन मनसा दुर्गाष्यतितरन्ति ते। इत्यादि॥ शान्ति ११०२० 

हास्ति ३४५२६, २७ 


डी ० ० 0 


अडेड महाकरतकालीन समाज 

अद्धा का प्राधान्य--बिना श्रद्धा का दान पितरो को तृप्त तो करता ही नहीं, 
बल्कि दाता का भी उससे अकल्याण होता है। अश्रद्धा तथा असूया से दिया गया 
दान पितरो को न मिलकर असुरेन्द्र को मिलता है, अतएवं यह ख्याल रखना चाहिये 
कि श्राद्ध करते वक्‍त श्रद्धा व शुचिता का अभाव न हो।' 

दान आड्ध का अंग--मृत व्यक्ति के उद्देश्य से श्रद्धासहित जिसे दान दिया जाता 
है उसकी तृप्ति पितरो को भी तृप्त करती है। दान श्राद्ध का अग है। आयुक्त 
पात्र को दान देने से पितरो को सन्‍्तोष मिलता है। हाथी, घोडा, गाय, भूमि, 
अन्न आदि का मृत की सद्गति कामना से सत्पात्र को दान देना चाहिये।' 

निम्ति के कारू से बहुत पूर्व से हो भादत्रया प्रचलित है--बहुतो की धारणा 
है कि दत्तात्रेय ऋषि के पुत्र निमि ने श्राद्धविधि आरभ की थी। लेकिन महाभारत 
की आख्ूयायिका इस सिद्धांत के प्रतिकूल है। निमि के पुत्र श्रीमान्‌ प्रौढ अवस्था मे 
मृत्यु को प्राप्त हुए। निमि ने अमावस्या के दिन सात ब्राह्मणो को निमन्त्रित करके 
फलमूल सहित अलोना द्यामक अन्न दिया। उसके बाद श्रीमान्‌ के नाम व गोत्र 
का उच्चारण करके दक्षिणाग्र पवित्र कुश पर उसके उद्देश्य से पिडदान किया। 
दान के बाद वह सोचने लगे--पित्‌ आदि का श्राद्ध करने के लिये तो शास्त्रो में 
विधान है, कितु पृत्र का श्राद्ध करने के लिये तो किसी भी शास्त्र मे आदेश नहीं 
दिया गया है। पुत्र का श्राद्ध तो पहले कभी किसी ने नहीं किया। अशास्त्रीय 
अनुष्ठान करने के लिये अब ब्राह्मण जरूर मुझे शाप देगे।” इस तरह सोचते 
सोचते उन्होने अपने पूर्वपुरुष अति को स्मरण किया! अत्रि प्रकट होकर बोले, 
“बत्स तुम आश्वस्त होओ, तुम्हारा आचरण अशास्त्रीय नहीं हैं। स्वयं स्वयभू 
ने इस प्रकार के श्राद्ध की व्यवस्था की है। स्वयम्भू के अलावा कोई दूसरा श्राद्ध 
का प्रव्तक नहीं हो सकता।” उनके सात्वनादायक चचन सुनकर महषि निमि 
प्रकृतिस्थ हुए।' 

कुश पर पिड-स्थापन को व्यवस्पा--महाराज शान्तनु की मृत्यु के बाद भीष्म 
ते हरिद्वार मे उनका श्राद्ध किया था। उस प्रसंग में कहा गया है कि पितरो के 


नित्यभाद्धेन सनन्‍्ततिः। इत्यादि। अनु ५७१२। अनु ६३।१५ 
अनु ९२२० 

१. असूयता ञ् बहूत्तं यच्च श्रद्धाविवजितम्‌ । 
सब तवसुरेखाय ब्रह्मा भागमकल्पयत्‌॥ अनु ९०१२० 

२. आश्न १४ वयाँ अध्याय। 

है. अनु ९१ वाँ अध्याय। 


"गं्रा आह बच्र्वण- श्ड५ 


उद्देश्य से प्रदत्त पिंड कुश पर स्थापित किया जाता है। भीष्म जैसे ही पिडदान 
के लिये उद्यत हुए, उन्होंने देखा कि उनके पिता हाथ फैछा कर मानो पिड माँग रहे 
हैं। भीष्म ने शास्त्रानुसार कुश पर ही पिंडदान किया था, पिता के हाथ मे नही 
दिया। उनके इस व्यवहार से पितर बहुत सन्तुष्ट हुए।' 
पाण्ड का आद्य--महाराज पाडु के लोकान्तरित होने पर पाडव, कुती, घृतराष्ट्र, 

भीष्म तथा दूसरे सम्बन्धियों ने शास्त्रविधि से श्राद्ध आदि औष्वेदेहिक कंत्य किये 
थे। इस अवसर पर हजारो ब्राह्मणों को भोजन कराकर रत्न एवं ग्राम आदि दान 
में दिये थे।' 

विचित्रवोर्म का भ्राद्ध-विचित्रवीर्य की मृत्यु के बाद भीष्म ने यथाविधि 
उनका श्राद्ध कराया था। शास्त्रज्ञ ऋत्विको की सहायता से उनकी महीषियों ने 
श्राद्ध किया था।' 

दान से श्राद्ध सिद्ध--मृत व्यक्ति की सदगति कामना से जो भी दान किया 
जाता है, वह श्राद्ध के अन्तर्गत आ जाता है। महायुद्ध खत्म होने पर युधिष्ठिर जब 
हस्तिनापुर के सिंहासन पर बैठे तो युद्ध मे निहत ज्ञातियों व स्वजनों के उद्देश्य से 
अलग-अलग दान दिया था। धृतराष्ट्र ने भी उस समय पुत्रो की तृप्ति के निमित्त 
विविध उपकरणों सहित, अन्न, गाय तथा धनरत्न आदि दान मे दिये थे। युधिष्ठिर 
ने हजारो ब्राह्मणो को धनरत्न तथा वस्त्र आदि से सन्तुष्ट किया था। जिन वीरों 
का कोई सबधी नहीं था, उनकी भी प्रत्येक की सदकामना से युधिष्ठिर ने अलूग 
अलग दान दिया था। सभागृह, कुएं, पोखर, तालाब आदि बनवाकर सुहद व्यक्तियों 
की औध्वंदेहिक क्रिया की थी। सबका श्राद्ध करके युधिष्ठिर ने स्वय को कृतहृत्य 
समझा था।* 





१. पिता समर भमहातेजाः शान्तनुतिषन गतः। 
तस्य दित्सुरहूं भ्राद्ध गंगाह्ारमपागमम्‌॥ इत्यादि अनु ८४॥११-२३ 
२. पितुनिधनमाबेदयन्तस्तस्पौध्यंदेहिक न्यायतदख कृतबन्तः॥। आदि ९५६८ 
ततः कुन्ती जे राजा ञ्र॒ भीष्मश्य सह बंधुमि:। 
बुंदु: आड़ तदा पाण्डो: स्वधामृतमय तदा।॥ इत्यादि आदि। १२८।१,२ 
३. भीष्म: शान्तनवों राजा प्रेतकार्याण्यकायत्‌॥। इत्यादि। आदि १०१११ 
भावि १०२७७२, ७३ आदि १०३३१ 
४. शांति ४२ याँ अध्याप। 


महादानानि विप्रेस्पो ददतासौध्यंदेहिकम्‌। इत्यादि! अइब १४१५, १६ 


३४६ महाभश्त्तकालीश लभाज 


महायुद्ध में निह॒त बोरों का आाद्ध--महायुद्ध के बाद विदुर ने निहत योद्धाओं 
का प्रेतकर्म करते के लिये धृतराष्ट्र से कहा था।' 

महाप्रस्थान के पूर्व युधिष्ठिरकृत आदय--महाप्रस्थान से कुछ ही पहले 
यूधिष्ठिर ने अपने मामा बासुदेव, बलराम एव दूसरे यदुवशी वीरो का श्राद्ध किया 
था। वासुदेव की तृप्ति के लिये उन्होने महषि कृष्णद्रैपायन, नारद, मार्कण्डेय, 
अरद्वाज तथा याज्ञवल्क्य को बहुत सी वस्तुएँ दान मे दी थी। वासुदेव के नाम से 
मह्षियों को स्वादिष्ट भोजन खिलाकर तृप्त किया था। रत्न, वस्त्र, आम, अश्व, 
रथ, स्त्री आदि सैकडो द्रव्य मृत व्यक्तियों की तृप्ति के निमित्त ब्राह्मणों को दिये 
थे। उनके द्वारा किये गये उस श्राद्ध मे भोजन व नाना द्रव्य दान में पाकर ब्राह्मण 
परम सन्तुष्ट हुए थे।' 

ब॒ष्णियंद में भाद्दकृत्य--वजञ् आदि बृष्णि तथा अधक बद्य के जीवित पुरुष 
एव महिलाओ ने अपने वश के मृत व्यक्तियों के यथारीति श्राद्ध आदि कर्म किये 
ये।' 

मातामह तथा सातुल द्वारा अभिसत्यु का श्राद्ध-तानो वासुदेव तथा मामा 
श्रीकृष्ण ने अभिमन्यु का श्राद्ध बहुत अच्छी तरह किया था। कई महल ब्राह्मणों 
को उत्तम भोजन खिलाकर नाना प्रकार के द्रव्य दान में दिये थे।* 

मृत के भ्रम से जीवित का शराद्ध-जतुगृह से माता सहित पाडवो के पछायन 
के बाद धृतराष्ट्र ने उन्हे मृत समझ कर श्राद्ध आदि किया था।" 

आत्मथाद्धझ--प्रौढावस्था मे प्रव्नज्या लेते समय पहले पिता आदि का श्राद्ध, 
तर्पषण करके अपना श्राद्ध करने की रीति भी प्रचलित थी। जीवित व्यक्ति स्वय 
ही अपना पिडदान करके श्राद्ध करता था। मृत्यु के बाद उन्हे उस श्राद्ध का शुभ 


१: पुत्राणामय पोत्राणां पितृणाओझच महीपते। 

आनुपुन्येण सर्वाधां प्रेतकार्याण कारय।॥ स्त्री ९७ 
२. हृत्यूकत्वा घर्मराज: से वासुदेवस्थ घोमतः। 

मातुलस्य न बृद्धस्थ रामादीनां तथेव च॥ इत्यादि। महा प्र १११०-१४ 
३. ततो ब्रजप्रधानास्ते वृष्ण्यन्धककुमारका:। 

सर्वे चंबोदक चक्र: स्त्रियकचेव महात्मगः॥  इत्यावि। मौबल ७॥२७-३२ 
४. एतच्छ _त्वा तु पुत्रस्य बच: श्रात्मजस्तदा। 

विहाय झोक॑ धर्मात्मा ददो भाद्धभनुसमन्‌॥। इत्यावि। अद्ब ६२११-६ 
५. एवमुक्सवा ततरचक्रे ज्ञातिभिः परिवारितः। 


उदक पांडुपुत्राणां बृतराष्ट्री३म्बिकासुतः।॥ आदि १५०१५ 


आर य तर्षण ह४ड७ 


'फल मिलता है, यही शास्त्रों का अभिप्राय है। धृतराष्ट्र ने बानप्रस्थ ग्रहण करते 
समय अपना व गाधारी का श्राद्ध स्वय ही किया था।' 

घृतराष्ट्र आदि का शाद्ध--महूषि नारद के मुँह से धृतराष्ट्र, गाधारी एवं 
कुन्ती की मृत्यु का सवाद सुनकर पाडवों ने यथाविधि अशौच पालन करके हरिद्वार 
में उनकी औध्वंदेहिक क्रियाएँ की थी। युधिष्ठिर ने उनकी सदगति कामना से 
बहुत सा स्वर्ण, रजत, गौएँ, यान, शय्या आदि ब्राह्मणो को दान मे दिया था।' 

उपर्थुकत्त उदाहरणो से पता चलता है कि उस काल मे श्राद्ध को सभी आवश्यक 
समझते थे। प्रत्येक गृहस्थ शास्त्रीय विधि के अनुसार प्रेतकर्म करता था। उदा- 
हरण चूंकि राजपरिवारों के है, इसलिये दान की बहुलता का वर्णन है। यह नहीं 
कहा जा सकता कि साधारण समाज मे भी श्राद्ध आदि का यही रूप था। प्रत्येक 
व्यक्ति अपनी सामथ्ये के अनुसार व्यय करता था। 'ब्राह्मणादि-परीक्षा' नामक 
प्रकरण से तो यही प्रतीत होता है। 

शाद्ध का प्रधान फल--नयूं तो श्राद्ध के सैकडो फलो का बखात किया गया है, 
किन्तु प्रधान फल पितरो की परितृप्ति एव आनृषग्रिक आत्मतृप्ति ही है, दूसरे 
फलो का वर्णन तो प्रासगिक मात्र है।' 

नित्य भ्राद्ध-प्रतिदित तर्पण व श्राद्ध करने का विधान महाभारत में मिलता 
है। अन्न, जल, दूध, फलछ, मूल आदि से रोज पितरो को तृप्त करने के लिये कहा 
गया है।' 

प्रशल्त काल---शुक्लपक्ष की अपेक्षा श्राद्ध आदि के लिये कृष्णपक्ष उत्तम. 
बताया है, कृष्णपक्ष में भी पूर्वाह्न की अपेक्षा अपराक्लकाल श्रेष्ठ माना है। सबसे 
उत्तम तिथि अमावस्या है।' 





१. एवं स॒ पुत्रपोत्राणां पितृणामात्मनस्तथा। 
गान्धार्याइल महाराज प्रदवाबोदुध्व॑वेहिकस।॥। आशर १४१५ 
२. द्ावशे5हनि तेम्पः: स कृतशौचों नराधिषः। 
ददी श्राद्धानि विधिवदक्षिणावन्ति पांडवः॥ इस्यादि! आक्ष ३९। 


१६-२० 

३. पितरः केन तुष्यन्ति मर्स्यानामल्पलेतससाम्‌। इत्यादि। अनु १२५॥। 
७००७३ 

४. कुर्यायहरहः. आाइमच्नाहोनोदकेन थ। 
परयोभूलफरलेबापि पित॒णां प्रीतिमाहुरन्‌। अनु ९७४८ 


५. सासाद़े कृष्णपक्षस्थ कुर्याश्नियंपणानि बे॥ अनु ९२१९ 


इ्णट सहाभार्तकातीत समाज 


नैसितिक भाइ--शास्त्रो मे श्राद्ध किसी सदब्राह्मण की उपस्थिति मे करने 
को कहा गया है। किसी विशिष्ट ब्राह्मण का समागम, दही, दूध आदि द्वव्यों की 
तथा आरण्य-सास की प्राप्ति, अमावस्या तिथि आदि को नेमित्तिक श्राद्ध के निमित्त 
बताये हैं।' 

गुणवान अतिथि के समागम पर श्राद्ध-उतकोपाख्यान में वर्णित है कि 
गुरुपत्नी के आदेश से उतक जब राजा पौष्य के दरबार मे पहुँचे तो पौष्य ने कहा--- 
“भगवन, सचराचर मे उपयुक्त पात्र मिलना दुर्लभ होता है। आप गुणवान अतिथि 
हैं, अतएव कुछ देर ठहरिये, मैं श्राद्ध करना चाहता हूँ ।' लेकिन बाद में श्राद्धीय 
अन्न की अशुचिता को लेकर दोनो मे झगडा हो गया। महाभारत में सुयोग्य अतिथि 
के समागम पर श्राद्ध करने का यही एक उदाहरण मिलता है। 

काम्प भ्राद्ध--विभिन्न फलो की कामना से जो श्राद्ध किया जाय, उसे काम्य 
श्राद्ध कहते हैं। अलग-अलग तिथि नक्षत्रों के योग मे श्राद्ध करने से अनुप्ठाता को 
भिन्न-भिन्न फलो की प्राप्ति होती है। 

कातिक में गुड़ सिश्चित अन्न का दान--रेणुक-दिग्गजसवाद मे कहा गया है 
कि कात्तिक मास के क्ृष्णपक्ष की अष्टमी को यदि अहलेषा नक्षत्र का योग 
हो तो पितरो के उद्देश्य से गुड़मिश्रित अन्न का दान करने से अशेष प्रण्य लाभ 
होता है।' 

कातिकी पूर्णिमा की श्रेष्ठता--कात्तिक की पूर्णिमा श्राद्ध के लिये उत्तम तिथि 
है। वन जाने के पूर्व धृतराष्ट्र ने इसी दिन भीष्म आदि का काम्य श्राद्ध किया था। 
उस अवसर पर उन्होने बहुत घन, रत्न आदि दान दिये थे।* 

गजच्छाया योग--भाद्रपद के कष्णपक्ष मे मघा नक्षत्र के योग मे गजच्छाया 


दब पौर्वाह्लिके कुर्यादपराह्न ज पैतृकम्‌॥ अनु २३१२ 
यथा चेबापर: पक्ष: पुर्व॒पक्षादिशिष्यते। 
तथा श्राद्धस्थ पूर्वाह्नादपराह्लो विशिष्यते। अनु ८७१९ 
« श्रादस्य ब्राह्मण: काल: प्राप्त दधि घृतं तथा। 
सोमक्षयर्च मांसश्च यवारण्यं युथिव्ठिर:॥ अनु २३३४ 
* भवांइच गुणवानतिथिस्तविच्छे श्राद्ध कसुंम। आदि ३।११४ 
३. कात्तिके मासि चाइलेवा बहुलस्याष्टमो शिवा। अनु १३२४७, ८ 
४. इत्युक्ते विदुरेनाय धृतराष्ट्रोड्मिनन्ध तानू। 
सनइचक्रे भहादाने कात्तिश्यां जनसेजप॥ इत्यादि। आध् १३१५ 
साथ एड वाँ अ। 


मिकी 


ल्‍्फँ 
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नामक शुभ श्राद्धीय योग होता है। उस योग में दक्षिणाभिमुख होकर अध्टम 
मुहत्त मे पितरों का श्राद्ध करने से अक्षय फल मिलता है।' 

हस्सि की छाया में भाइ---हाथी के कर्ण परिवीजित स्थान पर उसी की छाया 
में बैठकर शआ्राड करने से वर्षों तक उस श्राद्ध का फल खत्म नहीं होता।' 

तिथि विधेष में भ्राद्ध का फल--पितृयज्ञ यश तथा सन्‍्ततिवर््धक होता है। 
देव, असुर, मनुष्य, गधर्व, सपं, रक्ष, पिशाच, किन्नर आदि सभी को पितृयज्ञ करना 
पडता है, यह शास्त्रीय विधान है। तिथिविशेष में काम्य श्राद्ध का फल बताते हुए 
भीष्म ने कहा है, प्रतिपदा के दिन श्राद्ध करने से उत्कृष्ट भार्या मिलती है। इसी 
तरह द्वितीया को सुदर्शन दुहिता, तृतीया को अश्व, चतुर्थी को क्षुद्र पशु, पचमी को 
बहु पुत्र, षष्ठी को दिव्य काति, सप्तमी को प्रचुर शस्य, अष्टमी को वाणिज्य में 
उन्नति, नवमी को एक खुर वाले अगण्य पशुओ, दशमी को गोसम्पत्ति, एकादशी को 
उत्कृष्ट वस्त्र आदि एव ब्रह्मवर्चस्वी पुत्र, ढ्वादशी को धनरत्न आदि सम्पदा, त्रयोदशी 
को ज्ञाति श्रेष्ठता एवं चतुर्दशी को करने से युद्धनैपुण्य का लाभ होता है। लेकिन 
चतुर्देशी के दिन श्राद्ध करने से युवक पुत्रादि की मृत्यु स्वरूप अनिष्ट भी हो सकता 
है। अमावस्या के दिन श्राद्ध करने से सब मनोकामनाएँ पूर्ण होती हैं। कृष्ण पक्ष की 
चतुर्दशी को छोडकर दशमी से लेकर अमावस्या तक की पाँच तिथियाँ श्राद्ध के 
लिये बहुत शुभ होती है।' 

नक्षत्र विशेष में भाद्ध का फल---नक्षत्र विशेष में भी काम्य श्राद्ध के विभिन्न 
फलो का भीष्म ने उल्लेख किया है। अति प्राचीन काल मे धर्मराज यम ने शशबिन्दु 
की नाक्षत्रिक काम्य श्राद्ध के फलाफल के बारे मे बताया था। कृत्तिका नक्षत्र योग 
मे श्राद्ध करने से स्वस्थ शरीर, पुत्रपौत्र तथा दीघेजीवन का लाभ होता है। इसी 
प्रकार रोहिणी नक्षत्र मे श्राद्ध करने से सन्‍्तान, मृगशिरा मे करने से तेजस्विता, 
आदर नक्षत्र से करने से कुरकर्म मे आसक्ति, पुनवंसु में करने से कृषि मे उन्नति, 
पुष्य में करने से पुष्टि, आइलेषा नक्षत्र मे करने से सुपडित पुत्र, मधा मे करने से 
कुलश्रेष्ठता, पूर्वाफाल्गुनी मे करने से सुभगत्व, उत्तर-फल्गुनी मे करने से सतान, 
हस्ता नक्षत्र मे करने से सब कार्यों मे सफलता, चित्रा नक्षत्र मे करने से सुदर्शन 
पुत्र, स्वाति नक्षत्र मे करने से वाणिज्य में उन्नति, विशाखा नक्षत्र मे करने से बहु- 





१. भ्ूयतां परम गुह्ं रहस्थं धर्मेसहितम्‌। 

परमाझेन यो वच्यात्‌ पित॒ुणामौपहारिकम्‌। इत्यादि । अनु १२६३५-३७ 
२. छायायां करिणः आद्ध तत्कर्णपरिवीज्िति। बन १९९१२१ 
है. अनु ८७ याँ अध्याय । 


३५० महाभारतकालीब क्षमाज 


पुषरत्व, अनुराधा नक्षत्र भे करने से ऐप्वर्य, ज्येष्ठा नक्षत्र मे करने से आधिपष्य,- 
मूला नक्षत्र में करने से नी रोगता, पूर्वाषाड़ा नक्षत्र मे करने से उत्तम यश, उत्तराषाढ़ा 
में करते से शोकहीनता, अभिजित नक्षत्र मे करने से महती विद्या, श्रवण नक्षत्र में 
करने से परछोक में सदगति, धनिष्ठा नक्षत्र मे करने से राज्य, शतभिषा नक्षत्र में 
करने से चिकित्साविद्या मे दक्षता, पूर्वभाद्रपद मे करने से बहुसर्यक बकरियाँ व 
भैंस, उत्तरमाद्रपद मे करने से गोसम्पद, रेवती नक्षत्र मे करने से बहुवित्तता, 
अधिवनी नक्षत्र मे अइव तथा भरणी नक्षत्र मे करने से दीर्घजीवन का लाभ होता 
है।' 
मधात्रयोदशी--सनत्कुमार कथित पितृगाथा मे त्रयोदशी के श्राद्ध मे मधा 
नक्षत्र के योग को अति उत्तम बताया है। दक्षिणायन मे मघायुक्त तयोदशी को 
घी मिश्रित खीर से, बकरे के मास से या लाल रग के साग से जो श्रद्धा सहित पितरों 
का श्राद्ध करता है, वह भाग्यवान होता है। मधायुकत त्रयोदशी को कुजर छाया 
योग में पितर श्राद्ध की आशा करते हैं।' 
गया आद् (अक्षयवट)--गया श्राद्ध भी पितरो का परम आकाक्षित होता 
है। वहाँ एक बटवृक्ष पितरों की अनन्त तृप्ति का साक्षी है। पितर सदा यह 
आकाक्षा करते हैं कि “हमारी सन्‍्तति की सख्या अधिक हो, उनमें से शायद कोई 
गया श्राद्ध कर दे।” यह वचन गयाश्राद्ध की श्रेष्ठता के सूचक है।' 
श्राद्ध की विधि के सबध मे भी महाभारत मे बहुत कुछ कहा गया है। 
प्रशस्त द्रव्य--घृत, तिल, उत्कृष्ट तदुल, मधु, दूध आदि द्रव्य श्राद्ध के लिये 
उत्तम हैं। 
अग्नौकरण--पितरो के उद्देश्य से पिडदान करने से पहले श्राद्धीय द्वव्यो का 
कुछ अश अग्निदेव को देता पडता है, इसी का नाम “अग्नौकरण' है। अग्नौकरण 
के द्वारा ब्रह्मराक्षत आदि विध्न डालने वालो का प्रभाव सम्पूर्ण रूप से खत्म हो जाता 
१. अनु ८९ वाँ अध्याय। 
« गायाइचाप्यत्र गामन्ति पित॒गोता युधिष्ठिर। 
सनत्कुमारों भगवान्‌ पुरा मय्यम्यमाषत॥ इत्यावि। अनु ८८।१ १-१३ 
३. एष्टव्या बहवः पुत्रा यद्वप्येको गयां ब्जेत्‌। 
यत्रासो प्रथितो लोकेध्वक्षम्यथकरणो बट:॥ अनु ८८।१४ 
४. पात्रमौदुस्बरं गहा मधुसिश्चं तपोधषन। अनु १२५८२ 
तिलोदकञ्च यो दद्यात्‌ पितृर्णां मधुना सह। अनु १२९११ 





न 
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है। पिता, प्रितामह तथा प्रपितामह के उद्देश्य से यथाक्रम पिडदान करने का 
विधान है। 

सावित्री जप--प्रत्येक पिड पर साधित्री जप करना पड़ता है। सोमाय 
पितृमते' इत्यादि मन्‍्त्रों का पाठ करना जरूरी है।' 

पिष्डश्रय की विसर्जन प्रणाली---तोनो पिंड मे पितृपिड जल में विसजित करना 
पडता है। वह पिंड अन्द्र की प्रीति का उत्पादन करता है और चन्द्र पितरो को 
तृप्त करता है। मध्यम याने पितामहपिंड पुत्रकामा पत्नी को देना पड़ता है। 
पितामह के उद्देश्य से उत्सर्ग किये गये पिंड का भोजन करने से पत्नी उत्कृष्ट पुत्र 
को जन्म देती है। प्रपितामह के पिंड की अग्नि मे आहुति देनी चाहिये, उससे 
पितर तृप्त होकर श्राद्धकर्ता को आशीर्वाद देते हैं।' 

भराद्ध में संपम--आाडकर्ता तथा श्राद्ध भोक्‍ता ब्राह्मण को श्रद्धासहित कार्य 
करना चाहिये। श्राद्ध के तथा श्राद्ध से पहले दिन स्त्री सम्भोग करना निषिद्ध है।' 

मत्स्य मांसादि का निवेदन---श्राद्ध के द्रव्यों मे मत्स्य मांस आदि भी उत्तम 
द्रव्य माने जाते है।' 

विभिन्न प्राणियों के मांस से फ्तिरों की तृप्ति--तिल, चावल, जौ, उडद, 
फल, मूल आदि के द्वारा श्राद्ध करने से पितर एक मास तक तुप्त रहते हैं। श्राद्ध मे 
तिल ही सर्वापेक्षा प्रधान है। मत्स्य से पितर दो मास तक तृप्त रहते हैं। भेसे के 
मास से तीन मास तक, शह के मास से चार मास तक, बकरे के मास से पॉँच मास तक, 
वराह के मास से छह मास तक, दकुल मास से सात मास तक, चितकबरे हरिण के 
मांस से आठ मास तक, रौरव मास से नौ मास तक, गवय मास से दस मास तक, 
महिष मास से ग्यारह मास तक और गज्य, घी व खीर से पूरे साल भर तक तुप्त 
रहते है। गेडे के मास से उनकी तृप्ति बारह वर्ष तक अक्षण्ण रहती है। 


१. सहितास्तात भोकयामों निवापे समुपस्थिते। इत्यादि। अन ९२१ 
१०-१५ 
२. पिडो ह्ाषस्ताद्‌ गछछंस्तु अप आविदय भावयेत्‌। 
पिडन्सु सध्यमं तत्र पत्नी त्वेका समहलूते। 
पिडस्ततोयो यस्‍्तेवां त॑ दह्याज्जातबेदसि॥। इत्यादि। अनु १२५४ 
२५, २६, ३७-४० 
३. भाड़ दत्वा जे भुवत्ता चर पुरुषों यः स्त्रियं ब्रजेत्‌। 
पितरस्तस्थ त॑ मास तस्मिन्‌ रेतसि धेरते ॥ इत्यादि । अनु १२५२४, ४१ 
४. प्रीयन्ते पितरइचेव न्‍्यायतो मांसतपिताः। अनु ११५६० 


इ५ए महाभारशकालीस शमाज 


गंडार के मांस से पितरो को अनन्त तृप्ति मिलती है। काले साग, छाऊरू साग तथा 
बकरे का मास श्राद्ध मे देने से अक्षय फल मिलता है। जल, फल, मूल, मांस, अन्न 
आदि मधुमिश्रित होने पर पितरों को विशेष प्रिय होते हैं।' 

वर्जनीय ब्रीहि आवि---श्राद्ध के लिए बहुत सी वस्तुएँ व्जनीय भी बताई हैं। 
कौदों (एक तरह का घान), पुलक (एक तरह की सरसों), प्याज, छहसुन, 
छौभाञज्जन (सहजिन), कोविदार (कचनार), गृजन (जहर बुझे शस्त्र से मारे 
गये पश्च का मास), गोल कहू , काछा नमक, पालतू वराह का मास, अप्रोक्षित द्रव्य, 
काला जीरा, खारा नमक, शीतपाकी (एक तरह का साग), वशकरीर आदि अकुर, 
सिघाडा, लवन, जामुन, सुदर्शन (एक तरह का साग) आदि द्रव्य श्राद्ध के लिये 
वर्जनीय है।' 

बर्जनीय व्यक्ति---श्राद्ध करने की जगह चाडाल, वधिक, गैरिकवस्त्रधारी, 
कुष्ठी, ब्रह्मष्न, सकरयोनि विप्र, पतित, पतितससर्गी, रजस्वला नारी, विकलाग 
आदि व्यक्तियो की उपस्थिति निषिद्ध है। इनकी उपस्थिति से श्राउ्धकर्म में पवित्रता 
नही रह पाती।' 

अन्य वंदज मारी का पक्‍वान्ष आदि निषिद्ध--किसी अन्यवशजा नारीके 
हाथ का पका हुआ अन्न वगरह श्राद्ध मे नहीं देना चाहिये। 

अमेध्य द्रब्य वर्जनीय--लघित, अवलीढ (चाटा हुआ), कलहपूर्वंक बनाया 
हुआ, उच्कछिष्ट, अववुष्ट, क्षुतदृषित, कुकुरस्पृष्ट, केश-कीट युक्त, अश्रुजलसिक्त, 
तथा आज्यविहीन द्रव्य भी श्राद्ध मे नही देने चाहिये। अभेष्य (यज्ञ के अनृपय॒क्त ) 
होने के कारण ये वस्तुएँ देंवकम तथा पितृकर्म के लिये वर्जनीय हैं। " 

ब्राह्मण बरण--ब्राह्मण के ब्रिना श्राद्ध नही होता। पितरो के उद्देश्य से 
प्रदत्त द्रव्य ब्राह्मण को देना पड़ता है। ब्राह्मण की तृप्ति मे ही पितरों की तृप्ति है। 
देवकर्म की वस्तुएँ तो किसी भी ब्राह्मण को दान की जा सकती हैं, किन्तु 


१. अनु ८८ वाँ अध्याय। 

२. अभ्ाद्धेयानि घान्यानि कोड़वा: पुलकास्तथा। 
हिगुडब्येष शाकेष्‌ पलांड खशुनं तथा। इत्यादि। अनु ९१३८-४२ 

३ चांडालश्वपत्ों वक्‍्यों निबापे समृपस्यिते। इत्यादि। अनु ९१।४३, 
ड४ अनु ९२१५ अनु २३४ 

४. संप्राह्मा: नान्‍्यबंशजा। अनु ९२१५ 

५. लंधित चावलोढुझथ कलिपुर्वड्य यत्कृतम्‌। इत्यादि। अनु २३! 
४-१० अनू ९१४१ 


आद्ध व तर्पण ३५३ 


पितृकर्म के लिये ब्राह्मण की अच्छी तरह परीक्षा किये बिना वर्ण नही करना 
चाहिये। 

ब्राह्मण परीक्षा--कुल, शील, वयस, रूप, विद्या, विनय, व्यवहार आदि के 
बारे में स्याल रखकर श्राद्ध के लिये ब्राह्मण ढूंढना चाहिये।' 

देवक्ृत्य के लिए वर्जनीय ब्राह्मग--शातिपवं भे एक जगह कहा गया है कि 
देवकृत्य के लिये भी भ्राह्णण की अच्छी तरह परीक्षा कर लेनी चाहिये। जो 
ब्राह्मण यूद्ध, कृषि, वाणिज्य या नौकरी करके जीवनयापन करता हो वह 
निन्दनीय है! वेश्यागामी, दुश्चरित्र, वृषलीपति, ब्रह्मबधु, गायक, नत्तेक, खल, 
राजकर्मचारी भादि ब्राह्मण भी शूद्र के समान होते हैं। ये देवकृत्य करने के 
अयोग्य है।* 

बस आवि गुणों से युक्त ब्राह्मण ही भाद्ध में वरणीय--जिस ब्राह्मण मे शम, 
दम, सत्य, सरलता, क्षमा आदि गण हो, वही पितृकर्म मे बुत हो सकता है। सयमी, 
सद्गुणविभूषित, सावित्रीज, क्रियावान, अग्निहरोत्री, अचौर, अतिथिवत्सल, अहिसिक, 
अल्पदोषी, स्वल्प सजञ्ययी ब्राह्मण ही श्राद्ध मे वरणीय है। जो शुरू के जीवन में 
दुष्कृत्य करता रहा हो, छेकिन बाद मे अपने को सुधार ले, वह भी श्राद्धकर्म के लिये 
उपयृक्‍त ब्राह्मण होता है।' 

पंक्तिपावन ब्राह्मण अति प्रशस्त--जो विद्यावेदत्रती, सदाचाररत, त्रिणाचि- 
केत, पचाग्निनिरत, त्रिसुपर्ण, बेंदागी, वेदाध्यापक, सामगरायक, मातृपितृवश्य, 
कम से कम दस पीढ़ियो से श्रोत्रिय, धर्मपत्नीनिरत, गृहस्थब्रह्म वारी, अथवेशिरो- 
ध्येता, सत्यवादी, स्वकमंनिरत, पुण्यतीर्थों मे अभिषिक्त, अवभूथप्लूत (याजशिक 
स्नान द्वारा पवितन्नीकृत शरीर), अक्रोधी, शान्त, क्षात, दात, सर्वभूतहितरत ही, 
ऐसे ब्राह्मण को --प क्तिपावन' ब्राह्मण कहते है। ये ब्राह्मण श्राद्ध कराने के लिये 
सर्वोत्तम होते है। मोक्षधर्मतल, यत्ति एवं आत्मनिग्रही ब्राह्मण, जो इतिहास, 


१. ब्राह्मणान्न परीक्षेत क्षत्रियो दानभर्म॑बित्‌। 
देवे कर्णि पिश्े तु न्याय्यमाहु: परीक्षणम्‌। इत्यावि। असु ९०२-४ 
२. ज्याकर्षण शत्रुनिवहेंगजच . . . . . .। 
राजश्नेतान्‌ बर्जयेहेवरकृत्ये॥ इत्यादि। शांति ६३११-५ 
३. दसः शौचमार्जवजचापि राजन्‌ू। इत्यादि! शांति ६३७७, ८ 
चीर्णश्रता गुणमुंक्ता भवेयु्षे5पि कर्षका:। 
साविन्रीशा: छियावन्तस्ते राजन्‌ केतनक्षमाः॥ इत्यादि। अनु २३१ 
२४-३१ 
रे 


रेपई महाभारतकालीन समाज 


पुराण, व्याक्रण, धर्मशास्त्र आदि का अध्ययन करना, उसकी दृष्टि पड़ने से ही 
श्राद्ध सफल हो जाता है।' 
सित्र अथवा दात्रु बरणीय नहीं--आद्ध मे मित्र या शत्रु ब्राह्मण को निमन्त्रित 
नही करना चाहिये। जिस ब्राह्मण से कोई सबध न हो वही श्राद्ध के लिये उपयुक्त 
पात्र होता है। अयोग्य ब्राह्मण के निमन्त्रित होने से श्राद्ध का फल विनष्ट हो जाता है। 
सम्भोजनी अति निन्‍दनीय--श्राद्ध आदि कृत्यो मे किसी भाई-बद ब्राह्मण को 
बुलाकर परितृप्त करने को 'सम्भोजनी' कहा जाता है। सम्भोजनी' को महाभारत 
में 'पिशाचदक्षिणा' नाम दिया है। कहा गहा है, सम्भोजनी करने से श्राद्ध तो 
असफल होता ही है, वरन्‌ श्राद्धकर्ता को भी पाप का भागी बनना पडता है। अतएव 
जिस ब्राह्मण के साथ कोई सबध न हो, वही श्राद्ध के योग्य है। 
वरिद्र ब्राह्मण से श्राद्ध कराना प्रशंसनीय--दरिद्र, निरीह, पवित्रचेता, 
धर्म-विश्वासी, ब्रती, तपोनिष्ठ, ब्राह्मण को श्राद्ध आदि में दान देने से अनन्त फल 
मिलता है।' 
शआाद्ध आवि में अपूण्य ब्राह्मण--जिन ब्राह्मणो को श्राद्ध में निमन्त्रित नहीं 
करना चाहिये, उनकी सूची निम्नलिखित है। निन्दित कर्म करने वाला, वीभत्स, 
विकृत नखवाला, कुष्ठी, वर्गंसकर, मूखे, नत्तक, गायक, परनिन्दक, खल, अ्रुणहत्या 
करानेवाला, क्षयरोगी, पशुपालक, सूदखोर, वेश्यजीवी, गृहदाही, विष देनेवाला, 
जारज का अन्न खानेवाला, सोमविक्रथी, सामुद्रिक, राजकर्मचारी, देलव्यवसायी, 
धोखेबाज, पितृद्रोही, पुश्चलीपति, अभिशप्त, चोर, मित्रद्रोही, परस्त्रीगामी, 
शुद्राध्यापक, शस्त्रोपजीवी, मृगयाब्यसनी, रगमच का अभिनेता, चिकित्सक, 
देवल (देवपुजा से धन कमाने वाला), पौनभंव, काना, नपुसक, इवेतकुप्ठरोगी 
आदि ब्राह्मण अपाक्तेय है। ऐसे ब्राह्मणों को श्राद्ध आदि में निमन्त्रित करने से 
अनुष्ठान विफल हो जाता है।' स्वर्गंनरकगामी प्रकरण मे कहा गया है कि पतित, 
१. इमे तु भरतश्रेष्ठ विज्ञेयाः पंवितपावना:। इत्यादि। अनु ९०२४-३७ 
२. यस्य सित्रप्रधानानि आद्वानि च हवींधि च। 
न प्रीमन्ति, पितृन्‌ देवान्‌ स्वर्ंण्च न स गच्छति।॥ इत्यादि। अनु 
९०४१-४६ 





येत्ां बाराः प्रतोशन्ते सुवृष्टिसिव कर्षका:। 
उच्छेषपरिवेष हि तान्‌ भोजय युधिष्ठिर ॥ इत्यादि। अनु २३४९-५८ 
३. आडकाले तु यत्नेन भोक्तव्या हाजगुप्सिताः। इत्यादि! बन १९९। 
१७-१९। शांति २९४५। अनु ९० याँ अ० 


आढ़ें व॑ तर्परण ३५५ 


जड़, उन्मत्त, इवेतकुष्ठरोगी, नपुसक, कोढ़ी, क्षयरोगी, अपस्मारी, अध, तिकित्सक, 
देवलक, वृथानियमधारी, सोमब्रिक्रेता, गायक, नर्त्तक, योधक, शूद्रयाजक, शूद्र- 
दिष्य, मृतकाध्यापक, भृतकाध्येता, शूद्रापति, श्रौतस्मात्तंकमंश्रष्ट, अनाग्नें, मृंत- 
निर्यातक, पुृत्रिकापुत्र, ऋणकर्त्ता, सूदखोर, प्राणिविक्रयी, स्त्रीजित, स्त्रीपण्योप- 
जीवी, वेइ्यागामी, सेध्यावन्दन न करनेवाला आदि ब्राह्मण अपांक्तेय हैं। श्राद्व 
बगेरह में इनका सर्वथा वर्जन करना चाहिये ।' वत्तमान युग में इस तरह देखा जाय 
तो सद्ब्ाह्मण मिलना दुर्लभ होगा, इसमे सन्देह नही है; किन्तु जो मिले उन्ही में से 
अपेक्षाकृत सदाचारी ब्राह्मण से अनुष्ठान कराना चाहिये। आजकल सदब्राह्मण 
के अभाव मे कुशब्राह्मण द्वारा ही श्राद्ध आदि कराया जाता है। 

सवंत्र ही ब्राह्मण की भोजन व्यवस्था--उपर्थुक्त ब्राह्मण-परीक्षा प्रकरण से 
समझा जा सकता है कि स्वकमंनिरत, श्ान्त, शिष्ट एवं दरिद्र ब्राह्मण श्राद्धीय 
दानग्रहण का उपयुक्त पात्र होता है, इसके अलावा दूसरे ब्राह्मण श्राद्ध मे निमन्त्रित 
होने के अधिकारी नही होते। हर क्रियाकर्म मे ब्राह्मण को भोजन कराने का नियम 
था, किन्तु गुणवान ब्राह्मण को न बुलाकर किसी तामधारी भाई-बद को ब्राह्मण 
के स्थान पर नियुक्त करने से अनुष्ठान विफल माना जाता था।' 

सामण्यं के अनुसार व्यय का विधानं--पितृकृत्य के लिये ब्राह्मण-परीक्षा के 
इतने कठोर नियम देखकर प्रतीत हीता है कि उस काल मे गुणसम्पन्न ब्राह्मण 
मिलना दुलंभ नही था। महाभारत मे सिर्फ राजपरिवारो के श्राद्धत्पण आदि का 
वर्णन किया गया है। साधारण समाज मे निश्चय ही इतना आडम्बर नही रहा 
होगा। दान आदि मे राजा ही मुक्तहस्त थे। मध्यमवर्गी तथा निम्नवर्गी समाज 
में लोग अपनी अपनी आथिक दशा के अनुरूप ही व्यय करते थे। ऋण लेकर घर्मे- 
कृत्य करना कभी भी प्रशसित नहीं हुआ, क्योकि ऋणग्रस्त व्यक्ति को पातकी 
कहा गया है।' 

शआड्ध में अधिक ब्राह्मणों को बुलाना निन्दतोय--महाभारत मे यह तो स्पष्ट 


१. अत ऊर्ष्य विसगंस्य परीक्षां ब्राह्मण भरूण। अनु २३११-२२ 
राजपोरुषिफे विप्रे घान्टिके परिचारिके। इत्यादि । अनु १२६२४,२५ 
२. तर्पयासास विप्रेखान्‌ लासाविस्स्यः समागतान। सभा डॉा४ 
सर्वे ब्राह्मणमाबिश्य सदान्नमुपभुझ्जते। 
न तस्याइनन्ति पितरो यस्य विप्रा न भुडझ्जते। अनु ३४७ 
ब्राह्मणेषु थ॒ तुष्टेषु प्रीयन्ते पितरः सदा। अनु ३४।८ 
३. ऋणकर्सा च यो राजनू। इत्यादि। अनु २३२१ 


३७५५६ सहाभारतकालोस समाज 


रूप से कही नही लिखा हुआ है कि श्राद्ध मे ब्राह्मणो की सख्यां जितनी कम हो उतना 
अच्छा है, किन्तु परीक्षा प्रकरण से इसका अनुमान जवश्य होता है। विश्ेषत सद- 
ब्राह्मणों मे अधिकतर दान लेने से विमुख रहते थे। ब्राह्मणो की धारणा थी कि दान 
ब्रह्मतेज को विनष्ट करता है।' अतएवं धनीवर्ग तो किसी तरह बहुत से सद्ब्नाह्मण 
जुटा भी छेता था, लेकिन औरों के लिये असम्भव था। शास्त्रीय विधान मे महा- 
आरतकार ने मन्‌ के आदर्श को ही उच्च स्थान दिया है। मनृसहिता मे उक्त हुआ 
है कि श्राद्ध मे देव के लिये दो और पितर के लिये तीन ब्राह्मणो को या देव और पितर 
दोनो के लिये एक एक ब्राह्मण को भोजन कराना चाहिये; समृद्ध व्यक्ति को भी 
इससे अधिक ब्राह्मणो को निमन्त्रित नही करना चाहिये। ब्राह्मणो की सख्या बहुल 
होने से उनकी सेवा, देश, काल, शद्धि, अशुद्धि एवं पात्र-अपात्र का विचार आदि 
नियमों का यथार्थरूप मे प्रतिपालन नहीं हांता। अत श्राद्ध में अधिक ब्राह्मणों 
को नही बुलाना चाहिये। 

संहिता एवं पुराण आदि का भी यही अभिमत--पूरी स्मृतिसहिता में 
भ्राह्मणबहुलता की निन्‍्दा की गई है। व्शिष्ठस्मृति के ग्यारहवे अध्याय के दो 
कथन पूर्वोक्त मनुवचन से अभिन्न रूप से मिलते है। मत्स्यपुराण में भी(१६। 
३१,१७।१४) इसी के अनुरूप कथन मिलता है। 

प्रायोन भ्राद्ध-विधि में अनाडम्थर--इन शास्त्रवचनों से अनुमान होता है 
कि वर््तमात काल की तरह उस काल मे श्राद्ध आदि कृत्यो मे आइम्बर का कोई 
स्थान नही था एवं मानरक्षा के लिये ऋण लेकर विपत्तिग्रस्त नहीं होना पहना 
था। आजकल लोग केवल लोकलाज की खातिर श्राद्ध, विवाह आदि भे अधिक 
खर्च करके आफत मोल ले लेते है, लेकिन प्राचीन समाज भे इस तरह आइम्बर 
कोई नही करता था। 

श्राद्ध का अधिकारो--श्राद्ध करने का कौन अधिकारी होता है, इस पर स्पष्ट 
रूप से महाभारत में कुछ नही कहा गया है, किन्तु ऐसा अनुमान होता है कि पुत्र 
ही मुख्य अधिकारी है, उसके बाद श्राद्ध करने के लिये पत्नी को अधिकार होता है। 


१ प्रतिग्रहेणे तेजो हि विध्राणां शाम्यतेःलघ.। अनु ३५२३ 
कृष्णपक्ष तु यः आढं पितृणामश्नुते द्विजः। 
अन्नमेतदहोरात्रात्‌ पृतों भवति ब्राह्मण: ॥ इत्यादि। अनु १६३।१२-१९ 
२: हो दंबे पितृकायें त्रीनेकंकमुभयत्र वा। 
भोजयेत्‌ सुसमृद्धोषपि न प्रसज्येत विस्तरे। इत्यावि। सन्‌ ३१२५, 
१२६ 


श्राद्ध व तपंण ३५७ 


ब्क 


एक ही मृत व्यक्ति के उद्देश्य से उसके निकट सम्बन्धियों के पृथक्‌-पृथक श्राद्ध करने 
के उदाहरण मिलते हैं। अभिमन्य का श्राद्ध उसके मातुलकुल मे भी किया गया था। 
इसी तरह दुर्योधन आदि का श्राद्ध तर्पण उनकी विधवा पत्नियों के करने के बाद 
भी धृतराष्ट्र ने फिर से किया था।' 

गंगा में अस्थि विसर्जन---गगा में अस्थि विसर्जन करने का मात्र एक उदाहरण 
मिलता है।' 

क्षत्रिय द्वारा ब्राह्मण का शराद्धझ-क्षत्रिय शिष्य भी ज्राह्मण गुरु के उद्देश्य से 
श्राद्ध करते थे। द्रोणाचार्य की सद्गति के निमित्त युधिष्ठिर वगरह ने उनका श्राद्ध 
किया था।' 

भाद्ध आदि द्वारा समाज का उपकार---श्राद्ध प्रकरण पढने से पता लगता है 
कि प्रत्येक मृत व्यक्ति के उद्देश्य से उसके आत्मीय स्वजन श्राद्ध करते थे। उस 
उपलब्य में तरह तरह के लोकहितकारी कार्यों का भी अनुष्ठान होता था। धनी 
व्यक्ति मृत व्यक्ति की तृप्ति कामना से तालाब आदि खुदवाते थे, मठ बनवाते थे। 
श्रद्धा सहित बिना किसी आडम्बर के ये कर्म किये जाते थे। दरिद्र, स्वकर्मनिरत 
ब्राह्मण इन क्रियाकर्मो में दान लेते थे। दान का उपयुक्त पात्र प्रस्तुत करने के लिये 
समाज की जो व्यवस्था थी, आदर्श के नाते वह विशेष रूप से लक्ष्य करने का विषय 
है। सन्प्रतिग्रह को जो वृत्ति रूप मे भ्रहण करते थे, उनकी विद्या, चरित्रबल, व वृत्ति 
की शचिता अनन्य साधारण होती थी। अतएव गौण रूप से इन क्रिया कर्मो द्वारा 
समाज का भी बहुत उपकार होता था। 





१. स्त्री २७ याँ अध्याय। आश्यर १४ वाँ अध्याय। ज्ञांति० ४२ माँ 

अध्याय । 
२. संकल्प्य तेर्षा कुल्यानि पुनः प्रत्यागमंस्ततः। इत्यावि। आश्र ३९१२२, २३ 
३. आश्र १४ वा अध्याय। शांति ४२ वाँ अध्याय। 


दायविभाग 


सर्वप्रथम पुत्र का अधिकार--पैतृक सम्पत्ति के बंटवारे के सबध मे कई नियमों 
का उल्लेख किया गया है। सम्पत्ति के उत्तराधिकार का निर्णय भी धर्मशास्त्रीय 
अनुश्ीलन के अन्तर्गत आता है। पिता की छोडी हुई सम्पत्ति पर पहला हक 
पुत्र का ही होता है। सवर्णा पत्नी के गर्भजात सब पुत्रों का समान अधिकार 
होता है, केवल ज्येष्ठ पुत्र को ज्येष्ठत्व के कारण एक भाग अधिक मिलने का 
विधान है। 

जननी क्रम के अनुसार घनविभाग में पार्यक्य--यदि सवर्णा भार्याओं की सख्या 
एक से अधिक हो तो प्रथम पत्नी के गर्भजात पुत्रों को एक अञ् मिलेगा, मध्यमा 
के पुत्रों को मध्यमाश अर्थात्‌ प्रथमा के पुत्रो से कुछ कम मिलेगा। इसी प्रकार 
जननियों के अनुक्रम से धन विभाग की व्यवस्था मह॒पि मारीच काश्यप ने बताई 
है। विभिन्न जातीय भार्या की गर्भजात सन्‍्तानो मे जननी के जन्मगत वर्ण के अनसार 
दायविभाग का वैषम्य शास्त्रविहित है। 

ब्राह्मण का चातुर्वेणिक विवाह--ऐसे तो ब्राह्मण किसी भी वण की कन्या का 

पाणिग्रहण कर सकता है, किन्तु शास्त्रानुसार शृद्वकन्याग्रहण उसके लिये निषिद्ध 
है। इन्द्रियासक्ति के वशीभूत होकर ब्राह्मण भी कभी कभी शूद्र कन्या से विवाह 
करते थे। 

जननी के वर्णभेद से पुत्र का सम्पत्ति पर अधिकार---्राह्मणी माता से जात 
क्राह्मण पुत्र को अच्छे बेल, रथ, वस्त्रों आदि का बँटवारा न करके अकेले ही ले लेने 
चाहिये। अवशिष्ट धन को दस भागों में विभक्‍त करके उसके चार भाग भी ब्राह्मणी 
से जात पुत्र ले छे। क्षत्रिया माता से जात सन्‍्तान ब्राह्मण होते हुए भी जननी के 
भिन्नवर्णा होने के कारण बचे हुए सात भागों में से तीन के मालिक होगे। उ वी 
प्रकार वैश्यवर्णा की सन्‍्तान के हिस्से मे दो भाग एवं शूद्रा की सन्‍्तान के हिस्से मे 
बचा हुआ एक भाग आयेगा। शूद्रा का पुत्र ब्राह्मण तनय होते हुए भी ब्राह्मण नही 
होता, अत उसका सबसे कम अधिकार होता है। बह पैतृक सम्पत्ति पर दावा 
वही क्र सकता, पिता के इच्छानसार बंटवारा करने पर वह आपत्ति नहीं उठा 
सकता। ऐसे तो शास्त्रत पैतृक सम्पत्ति पर उसका कोई अधिकार नही होता, 
तब भी सम्पत्ति का दशमाश उन्हें दयावश्ञ दे देना चाहिये, यही रीति है। 


चबावयणिभाग ३५९ 


श्राह्मणी के अधिकार बेशिष्ट्य से पुत्र का बिशेष अधिकार--आहणी, क्षत्रिया, 
वैश्या के गर्भ से ब्राह्मण के जो पुत्र जन्म लेते हैं, यद्यपि वे सभी ब्राह्मण होते हैं, 
किन्तु ब्राह्मण के घर में होनेवाले हृव्यकव्य आदि कर्मों को करने का एकमात्र ब्राह्मणी 
के पुत्रों को ही अधिकार होता है। इसीलिये उन्हे पिता की सम्पत्ति का अधिक 
भाग मिलता है। ब्राह्मणी के बाद क्षत्रिया का और उसके बाद वैध्या का 
स्थान है। 

क्षत्रिय की सम्पत्ति का बेटबरा--क्षत्रिय विवाहिता क्षत्रिय कन्या, वैश्य 
कन्या, शूद्रकन्या, तीनो के पुत्र हो तो क्षत्रिय की सम्पत्ति के आठ भाग किये जायेंगे। 
उनमे से चार क्षत्रिया के पुत्रों को, तीन वैश्या के पुत्रो को और एक शाद्रा के पुत्रों को 
मिलेगा। शूद्रा से विवाह करना क्षत्रिय के लिये भी निषिद्ध है। यदि कामवश 
शूद्रा को भी भारययारूप में ग्रहण करे ही तो उसकी गर्मजात सन्‍्तान को सम्पत्ति का 
एक भाग देना उचित है। युद्धविजय मे क्षत्रिय को जो धन मिले, उस पर केवल 
सवर्णा पत्नी के पुत्रों का अधिकार होगा। 

धेश्य को सम्पत्ति का बेंटवारा--वैश्य की वैदया तथा शूद्रा दोनो पत्नियों के 
पुत्र हो तो सम्पत्ति को पाँच भागों में विभक्‍त किया जायगा। सवर्णा के पुत्र चार 
भागो के मालिक होगे, अवशिष्ट एक भाग छाूद्गरा के पुत्रों को मिलेगा। केकिन 
शाद्दा के पुत्र पिता की कहणा पर निर्भर होंगे, सम्पत्ति पर ऐसे उनका कोई दावा 
नही होगा। 

शूद्र की सम्पत्ति का बेंटवारा--शूद्र अन्यवर्णा पत्नी भ्रहण करने का अधिकारी 
नही होता, अत सवर्णा के सब पुत्रों मे सम्पत्ति का समान बेटवारा हो जायेगा।' 

योतुक घन पर करवा का अधिक्षार--अपुत्रक व्यक्ति की मृत्यु के बाद उसकी 
सम्पत्ति पर कन्या का अधिकार होता है।' माता के दहेज मे लाये हुए धन की भी 
कुमारी कन्या ही अधिकारिणी होती है। 

दोहित्र का अधिकार--पुत्र व कन्या के अभाव मे मृत व्यक्ति की सम्पत्ति पर 
दौहित्र का अधिकार होगा। दौहित्र पिता एवं मातामह दोनो का श्राद्ध करने का 
अधिकारी होता है। धर्मतः पुत्र व दौहित्र मे कोई पार्थकय नही होता। 

पुत्रिकाकरण के बाद पुत्र उत्पन्न होने पर सम्पत्ति का विभाग--कन्या को 
पुत्र मान कर सम्पत्ति की अधिकारिणी बनाने पर यदि बाद मे पुत्र का जन्म हो तो 
उस व्यक्ति की सम्पत्ति के पाँच भाग किये जायेगे। उनमे से दो कन्या को तथा 


१. अनु ४७ माँ अध्याय। 
२. कुमारो नास्ति येधाउच कन्यास्तजाभिषेजय। शांति ३३४५ 


३६० सहानारतकालोन समाज 


तीन पुत्र को मिलेगे। कन्या को पुत्र मानने के बाद यदि दत्तक पुत्र लिया जाय तो 
पाँच भागों में से तीन कन्या को और दो दत्तक पुत्र को मिलेगे।' 

पत्नी को सम्पत्ति देने का विधान--पति को चाहिये पत्नी के लिये भी थीडी 
सम्पत्ति देकर जाय। प्रचुर धन होते हुए भी पत्नी को तीन सहल्न मुद्रा से अधिक 
देना अनुचित है। पति के दिये हुए धन का पत्नी मनचाहा उपयोग कर सकती है! 
पुत्रों का माता के उस घन पर अधिकार नही होता। 

माता के धन पर दुहिता का अधिकार--ब्आह्यण पिता सवर्णा पत्नी की गर्भ- 
जात कन्या को विवाह मे या बाद मे कुछ धन दे तो उस धन पर उस कन्या की मृत्यु 
के बाद एकमात्र उसकी दुहिता का अधिकार होगा। इस प्रकार शास्त्रविहित 
नियमों के अनुसार सम्पत्ति का बेंटवारा करना चाहिए। मन्वादि ऋषि दायविभाग 
की यही व्यवस्था करके गये हैं।' 

घन को अतिवद्धि श्ञास्त्रविहित नहों--गृहस्थ के लिये धन का स्तृपीकरण 
करना णास्त्रविहित नहीं है। तीन साल तक परिवार का भरण-पोपण हो सके, 
इतना इकट्ठा करने के बाद अधिक सचित न करके अच्छे कामो मे धघत का उपयोग 
कर देना चाहिये।' 

पितु-व्यवसाय त्यागी पितुधन से बंचित--पिता की मृत्यु के बाद सारी सम्पत्ति 
सर्वप्रथम बडे भाई के हाथ पडती है, वह सब भाइयों को उनका प्राप्य दे दे, यही 
नीतिसगत है। यदि वह कत्त॑व्य विमुच हो, तो उसे राजदरबार से यथोचित दड 
मिलता चाहिये। यदि कोई पूर्वजों का व्यवसाय छोडकर असत्‌ कर्म द्वारा जीविका- 
निर्वाह करे तो उसे पैतृक सम्पात्ति से बिल्कुल वचित कर देना चाहिये।' 

अंगहीन का अनधिकार--ध्रमेंश् एव उदार होते हुए भी प्रतीष के पुत्र, 
शान्तन्‌ के ज्येष्ठ भ्राता देवापि को राज्य नहीं मिला, क्योकि वह चर्मरोगी 





१. ययेवात्मा तथा पुत्रः पुत्रेण दृहिता सभा। 
तस्यामात्मनि तिब्ठन्त्यां कयमन्यों धन हरेत्‌। इत्यादि। अनु ड५। 
१२-१५ 
२. जिसहद्नपरो दायः स्त्रियं देयो घनस्थ वे। इत्यादि। अनु ४७२३-२६ 
३. प्रेवाधिकाद यदा भकतादथिक स्थादद्विजस्य तु। 
यजेत तेन द्रव्येण न वृधा साथयेद्धनम्‌॥ अनु ४७२२ 
४. अथ यो विनिकुर्वोत ज्येष्ठो आता यवीयसः। 
अज्येष्ठ: स्थादभागदच नियम्यों राजभिव्च सः॥ इत्यादि। अन १०५ 
३-१० 


दायविभाग ३६१ 


(कोढी) थे। ज्येष्ठ होते हुए भी नेत्रहीनता के कारण धृतराष्ट्र को राज्य नहीं 
मिला था।' 

स्व-उपाजित धन पर किसी का अधिकार नहों--पितृधन की सहायता के 
बिना जो केवल अपनी क्षमता से कुछ उपाजित करे, उस धन मे से दूसरे को हिस्सा 
देना या न देना उसकी अपनी इच्छा पर निर्भर करता है। न देने पर दूसरा हक 
नहीं जमा सकता।' 

पत्रों की इच्छा पर समान विभाग--पुत्र अगर पिता की सम्पत्ति का अलूग- 
अलग उपभोग करने की इच्छा प्रकट करे, तो पिता सब पुत्रो में समान रूप से सम्पत्ति 
बांट दे, किसी प्रकार का वैषम्य प्रदर्शन जास्त्रविहित नही है।' 

भार्या, आदि स्वतन्त्र नहों--मार्था, पुत्र एव दास ये तीनो ही पराधीन होते 
है। उनकी स्वय की उपाजित सम्पत्ति पर भी अपना अधिकार नहीं होता। शिल्प 
आदि द्वारा भारजा के उपाजित धन का पति ही एकमात्र अधिकारी होता है। पृत्र 
चाहे कुछ भी क्यो न कमाये, पिता के हाथ मे सब कुछ दे देना ही उसका धर्म है। 
दास के उपाजित धन पर भी स्वामी का ही अधिकार होता है। 

शिष्य के धन पर गुरु का अधिकार--अिष्य के उपाजित धन पर गुरु का 
अधिकार होता है। जितने दिन शिष्य ग॒रु के घर रहेगा, भिक्षालब्ध द्रव्य उसे 
गरु को ही देना पटेगा।'* 





१. उद्योग० १४९ वाँ अध्याय । 
२. अनुपध्नन्‌ पिलुर्हायं जंघाभ्रमफलो5ध्वग:। 
स्ववसीहितलब्धन्तु नाकामों वातुमहँति॥। अनु १०५११ 
३. अ'तुण।भविभकक्‍तानामुत्यानसपि चेल सहू। 
न पुत्रभाग विषम पिता दहच्यात्‌ कदाचन॥ अनु १०५॥१२ 
४. तय एवाधना राजन भार्षया वासस्तथा सुतः। 
यत्ते समधिगच्छन्ति यस्य ते तस्य तद्नस्‌॥ इत्यादि। उद्योग ३३६८ 
आदि ८२२२ 
अ्यः किलेमे हाधता भवन्ति। इत्यादि। सभा ७११ 


राजधर्म (क) 


शन्तिपव का राजघममं अनेको तथ्यों से परिपूर्ण है। सभा पर्व के नारदीय 
राजधमं व कणिक की कूटनीति, आश्रमवासिक पर्व की घृतराष्ट्रजिजञासा, उद्योगपवे 
की विदुरनीति आदि प्रकरणों मे राजधम्मं के सबध मे बहुत कुछ कहा गया है। इस 
परिच्छेद मे उन उक्तियो को उद्धत करके यह बताने की चेष्टा की गई है कि उन 
दिनो राजघम का स्वरूप क्या था। विषय बहुत बडा होने के कारण इस परिच्छेद 
को कई भागों मे विभक्त कर दिया गया है। मनुवचनों पर महथि व्यास ने अपनी 
अपरिसीम श्रद्धा प्रकट की है। प्रत्येक प्रसग मे दो चार बार मनु का उदाहरण दिया 
गया है। उसके अछावा प्राचीन राजधमंत्रणेता दूसरे ऋषि मुनियो का नाम भी 
प्रसगवश आया है। 

राजधरम प्रव्तक मुनि--वृहस्पति, विद्यालाक्ष, काव्य (उशना ), महेन्द्र, 
भरद्वाज, गौरशिरा आदि घामिक ब्रह्मवादी मुनि राजधमं के प्रवत्तेक थे ।' 

अराजक समाज की दुरवस्था---अराजक समाज में कोई निश्चिन्त होकर 
धर्म चर्चा नही कर सकता, लोगों मे वाद-विवाद चलता ही रहना है, विशेषत 
दस्युगण तरह-तरह के उत्पातों से मनुष्य का जीना मुदिकिल कर देते है, अतएव 
समाज को कभी भी अराजक अवस्था मे नही रखना चाहिये।' 

सात्स्य-ल्याय---अराजक राज्य मे मात्स्य न्याय का जोर हो जाता है अर्थात्‌ 
जिस प्रकार जल मे बडी मछलियाँ छोटी मछलियो को खा जाती है, उसी प्रकार 
अराजक राज्य मे 'जिसकी छाठी उसकी भैस' वाल्ली अवस्था हा जाती है। दुरबंल 
मनुष्यो को सारा जीवन सत्रस्त रहकर काटना पडता है, उनकी सुनने वाला कोई 
नही होता, इसलिये राज्य को अराजक रखना युक्तिसगत नही है।' 


१. वहस्पतिहि भगवान्‌ नान्‍्यं धर्म प्रशंसति। इत्यादि। शांति ५८।१-३। 

शांति ५६वाँ तथा ५७वाँ अध्याय 

२. अराजकेषु राष्ट्रचु धर्मों न ध्यवतिष्ठते। इत्यादि। शांति ६७॥३-८। 
३. राजा चेन्न भवेल्लोके पृथिव्यां दण्डघारकः। 
जले सत्स्यानियाभक्यन्‌ बुबंल बलबत्तराः॥ 

इत्यादि। ज्ञांति ६७१६, १७ 


राजबर्म (क) ३६३ 


राजा ही समाज का रक्षक---अ्रजा के घर्माचरण का मूल एकमात्र राजा होता 
है। राजा के डर से ही मनृष्य-समाज मे शाति बत्री रहती है। राजा के अमाव में 
किसी की कोई भी वस्तु निरापद नहीं रह पाती। कृषि, वाणिज्य आदि राजा की 
सुव्यवस्था पर ही निर्मर होते हैं। राजा समाज का सचालक होता है। उसके अमाव 
में मनुष्य का जीवन दु साध्य हो जाता है। सतत उद्विग्नता मे जीवन काठना मनुष्य 
के लिये मुश्किल होता है और रक्षक के अभाव मे निश्चिन्त होकर जीवनयापन करने 
की सम्मावना ही कहाँ रहती है ” बिद्यास्तात, द्रती, तपस्वी ब्राह्मण राजा की सुव्य- 
वस्था के कारण ही वेद का अध्ययन-अध्यापन कर सकते हैं। राजा न हो तो वर्ण- 
सकरों की वृद्धि होने छगे और दुर्भिक्षो का अत ही न रहे। राज्यशासन के फलस्वरूप 
ही समाज मे शाति व क्रमबद्धता स्थापित रहती है। राज्य मे अगर सुव्यवस्था 
हो तो अलकारविमूषिता अबलाएँ भी राजपथों पर निश्चिन्त होकर चल-फिर 
सकती हैं।' 

दासीक सुनि-वरणित अराजक राज्य को भीषणता--क्षमाशील मुनि शमीक ने 
अपने पुत्र श्वुसी से कहा है, अराजक राज्य मे सदा डर कर रहना पडता है। 
उच्छुखल व्यक्तियों को राजा दड के द्वारा शात रखता है। राजदड के भय से प्रत्येक 
व्यक्ति अपने-अपने कत्तंव्य का पालन करता है, तमी समाज में क्रमबद्धता आती 
है। चित्त अगर हमेशा उद्विग्न रहे तो कोई भी धर्माचरण नही कर सकता, राजा 
से धर्म एंव धर्म से स्वगं का लाम होता है। राजा ही यागन-यज्ञ का प्रवत्तंक है। 
यज्ञ से देवतुष्टि होती है, उससे सुवृष्टि होती है, सुवुष्टि से अच्छी फसल और 
अच्छी फसल से प्रजा का पालन होता है। इस प्रकार राजा ही लोकस्थिति 
का मूल होता है, समाज का घाता होता है। मनु ने कहा है, राजा दश श्रोत्रिय 
ब्राह्मणो के समान मान्य है। 

आदि राजा वेन्य--सूत्राध्याय मे युधिष्ठिर के प्रश्न के उत्तर में मीष्म ने कहा 
है, सतयुग मे शासन प्रणाली नही थी; धर्म के मय से ही सब अपना-अपना कर्त्तव्य 
करते थे । अचानक वे लोग मोहग्रस्त एवं लोम के वशीमृत हो गये। समाज मे 
विश्वुखलता देखकर देवताओ ने ब्रह्मा के पास जाकर सब कुछ बताया। ब्रह्म ने 
पहले तो शास्त्र एव दण्डनीति की रचना की, बाद मे नारायण की सहायता से एक 


१. शांति ६८वाँ अध्याय । 
२. अराजके जनपदे दोषा जाय+म्ति थे सदा। इत्यादि। आदि ४१।२७-३ 


न ५ नुपहीनअ्च राष्ट्रम एते सर्वे शोच्यतां यान्ति राजन्‌। 
शांति २९०-२६ 


रे६ट महाभारतकाछीन समाज 


राजा का निर्माण किया। उस राजा का नाम पृथु था, वेण के दक्षिण हस्त से उसकी 
उत्पत्ति होने के कारण उसका एक नाम वैन्य भी पडा।' 

बूसरे सत से आदि राजा सनु--राजकरण अध्याय मे कहा गया है कि समाज 
में विश्वुखलता उपस्थित होने पर मनुष्य पितामह की शरण में गये। पितामह ने 
पृथ्वी का राज्यमार ग्रहण करने के लिये मनु को आदेश दिया। मनु ने पहले तो 
इतनी बडी जिम्मेदारी लेने के लिये असस्मति प्रकट की, लेकिन बाद मे प्रजा के अनु- 
नय करने पर तथा नानाप्रकार के कर देने की प्रतिज्ञा करने पर तैयार हो गये। 
वही पृथ्वी के आदि राजा थे।' एक ही विषय को लेकर दो प्राचीन उपाख्यान बणित 
है, लेकिन दोनो के स्पष्टीकरण में कोई भिन्नता नहीं है। राजा के बिना समाज- 
व्यवस्था किस तरह ठीक रहे यह विषय उस काल मे भी राजधर्मज्ञ व्यक्तियों के लिये 
विवादास्पद था। व्यक्तिगत कत्तेव्य एवं धर्मज्ञान मे किज्चित शिथिलता आते ही 
राजा के बिना काम नहीं चल सकता, यही ज्ञायद उपयेकत उपाख्यानों का गूढ़ 
अर्थ है। 

शाजकरण तया राजा का सम्मान--आगे मी कहा गया है कि पृथ्वी पर जो 
उन्नति की आशा रखते हो, उन्हे पहले ही राजा का वरण कर छेना चाहिये, अरा- 
जक राज्य निवास के अनुपयुक्त होता है। राजा की भक्ति करनी चाहिय्रे तथा उसके 
अनुकूल रहना चाहिये। प्रजा ही यदि राजा का यथोचित सम्मान नहीं करेगी, 
तो दूसरे छोग तो उसकी अवज्ञा करेंगे ही और यह राज्य के लिये बहुत ही अकल्याण- 
कर होता है।' 

राजा को नियुक्तित में साधारण प्रजा का अधिकार--इन वर्णनों मे यह भी पता 
लगता है कि राजा की नियुक्ति के लिये साधारण प्रजा को पूर्ण अधिकार प्राप्त 
था। निरापद, ज्ञान्तिपूर्ण जीवन बिताने के उद्देश्य से प्रजा मिलकर राजसुलम गुण- 
वान व्यक्ति को राजपद पर बिठाती थी। यह प्रथा अति प्राचीन थी। 





१. नेब राज्य न राजासीज दण्डो न लू दण्डिक । 
धर्मेणेव प्रजा सर्वा रक्षन्ति सम परस्परम॥। इत्यादि। 
शांति ५९।१४-१०९ 
२० अराज़का: प्रजाः पूर्ण विनेशुरिति नः श्रुतम्‌। इत्यादि। 
शांति ६७।१७-३२ 
३. एवं ये भूतिमिच्छेयुः पृथिव्यां मानवाः क्वचित्‌। 
कु. राजानमेवाग्र.. प्रजानुग्रहकारणात्‌ ॥। इत्यादि। 
शांति ६७३३-३५ 


राजधर्म (क) ३९५ 


बंदगत अधिकार---राजसिहासन पर वशपरम्परागत अधिकार प्राचीन 
प्रथा न होते हुए भी महामारतकालीन समाज में बवशगत अधिकार प्रतिष्ठित 
हो गया था। 

राजा भगवान की विभूतिस्वरूप--राजा मे किन-किन गुणो का होना आवश्यक 
है, इस विषय पर सैकडो उक्तियाँ उद्धत हैं। ग्रंथकार ने बहुत सी जगह तो उशना, 
इन्द्र, वृहस्पति, मनु आदि राजघमंवेत्ताओ के अभिमत को ही ग्रहण किया है और 
बहुत सी जगह भीष्म के मुख से अपना मत भी प्रकट किया है। विभूतियोग मे सग- 
वान कृष्ण अजुन से कहने हैं, “नरो मे मैं नराधिप हूँ” । अर्थात्‌ राजा मे ही मनुष्यत्व 
का पूर्ण विकास होता है, इसलिये वही मगवान की विभूतिस्वरूप है।' 

राजा के जन्मजात गृण--पूर्वजन्म के पुण्यबल से राजा मे बहुत से गुण अनन्य 
सुलभ होते है, किन्तु शिक्षा के द्वारा भी उन्हे बहुत से गुणो का अजेन करना 
पडता है। स्वामाविक गुणों के सबंध में मनुसहिता में कहा गया है कि मगवान 
जिन उपादानो से इन्द्र, अनिल, यम, अर्क, अग्नि, वरुण, चन्द्र, कुबेर आदि देवताओं 
की सृष्टि करते है, उन्हीं से राजा की करते है, इसीलिये उनका तेज दूसरो को 
अभिमूत करने मे समर्थ होता हैं।' 

चरित्रगठन में राजा का वाधित्व--राजधर्म ही सब धर्मो का मूल होता है। 
सब प्राणियों के पदचिन्ह जैसे हथी के पदचिन्हर के नीचे विलोन हो जाते है उसी 
प्रकार दूसरे घर्म भी राजधर्म मे विछीन हो जाते है। राजधममम के परित्यक्त होने पर 
दूसरा कोई धमम उन्नत नही हो सकता। अत समाज के स्थायित्व के विषय में 
अपने दायित्व को अच्छी तरह समझकर राजा को अपने चरित्रगठन मे मनोयोग 
करना चाहिये ।'* 

आदहों चरित्र--राजा का चरित्र कैसा होना चाहिये, इस सबथ मे भीष्म ने 
युधिष्ठिर को राजधमंप्रकरण मे सैकडो उपदेश दिये है। नीचे सक्षेप मे उन पर 
प्रकाश डाला जा रहा है। 

पुरुषार्थ---उद्योग के बिना कोई कार्य सफल नही होता, इसलिये राजा को सदा 
पुरुषार्थ की सेवा करनी चाहिये। कोई शुरू किया हुआ काम देववश यदि अधूरा 





१. नराणाञुच नराधिपम्‌ । भीष्म ३४४२७ 
२. इखानिलयसाकरणिामस्नेद्त वहणस्थ, च। 
चन्प्रवित्तेशयोध्चंब मात्रा निहू त्य हाइवतीः॥ इत्यादि। सनु ७॥४,५ 
३- बाद्धायत क्षत्रिये्तानवानां लोकश्षेष्ठल धर्ममासेवमाने:। इत्यादि 
शांति ६३२४-३० 


श६ ६ सहाभारतकालीन समाज 


रह जाय तो संलाप तहीं कहना चाहिये, दुगने उत्साह से उसे पूरा करने का दुवारा 
यतन करता भाहिये। 

सत्यनिष्ठा--सत्य कार्य सिद्धि का प्रधान साधन होता है, विशेषकर राजाओं 
के लिगे। सत्यनिष्ठ राजा ऐंहिक तथा पारत्रिक श्रेय लाभ करने में सफल होता 
है। क्षौर्य, गाम्भीयं आदि गुणों से युक्त नृपति सदा श्रीमंत रहता है। 

भुदुता व कठोरता के बीच का सार्ग अपनाना चाहिपे--राजा यदि मृदुस्वभावी 
होता है तो प्रजा उसका यथोचित मान नहीं करती और यदि बहुत ही तीक्षण- 
स्वभाबी हो तो संत्रस्त रहती है। इसलिये राजा को दोनों के बीच का मार्ग 
अपनाना चाहिये। राजा को वसनन्‍्त के सूर्य की तरह यथोचित मृदुता व कठोरता 
का अवलम्बन लेना चाहिये। प्रजा भी सत्यवादी, धर्मनिष्ठ राजा की अनुरक्त 
होती है। 

व्यसन-परित्याग--राजा को हर प्रकार के व्यसन से दूर रहना चाहिये। 
अपने दोष के बारे मे सदा सावधान रहना चाहिये। अगर कोई दोष हो तो उसे सुधा- 
रने को कोशिश करती चाहिये। 

प्रजा के हित के लिये गर्भिणीषर्म का अवलम्बन--गर्भवती स्त्री जिस प्रकार 
गर्भस्थ शिक्षु के हित के लिये अपनी प्रिय वस्तु का त्याग करने मे जरा भी कुठित 
नही होती, उसी प्रकार राजा को सर्वमूत के हितसाधन को ब्रतस्वरूप ग्रहण करना 
चाहिये। 

धीरता---घैयं का कभी परित्याग नहीं करना चाहिये। धीर एवं दत्तचित्त 
मनुष्य को किसी तरह का भय नही होता। 

भृत्य आदि के साथ व्यवहार में अपनी मर्यादा रखना--नोकर-चाकरों के साथ 
बहुत हँसी-ठट्टा नही करना चाहिये। ऐसा करने से सेवक स्वामी की मर्यादा का 
उल्लंघन करते हैं। नृपति यदि बहुत ही मृदुस्वभावी या परिहासप्रिय होता है तो 
प्रजा एव अमात्यगण शिथिलता एवं अशिष्टता दिखाते हैं। और यह राज्य शासन के 
लिये बहुत ही प्रतिकूछ होता है।' 

प्रजा के हित के लिए कठोर त्याग--राजा को सदा प्रजा की हितकामना करनी 
चाहिये। प्रजा के हित के लिये राजा सगर ने ज्येष्ठ पुत्र असमज को त्याग दिया था। 
प्रजा के मगल के लिये सब तरह के दु:ख-कष्टो का मी वरण करना पड़ता है। उद्यम 
करने से मनुष्य मे त्याग की सामथ्यूं आतो है। 

चातुवध्य-संस्थापत--राजा ही चातुर्व्य का संस्थापक होता है। धर्मंसंकर 


१, शांति ५६वाँ अध्याय। 


राजधर्स (क) १६७ 


(परस्पर विरोधी धर्मों का सम्मिश्रण ) तथा बर्णसंकर से प्रजा की रक्षा करना 
राजा कौ कर्सव्य है। 

जिचर अुद्धि--कर्मी किसी पर पूरा विध्वास नहीं करना चाहिये। स्वयं सोच- 
समझ कर निपुणता से राज्य चलाना चाहिये। 

प्रजारंजक---जिसके शासन में प्रजा निरुद्वेग व आनंद से कालियापन कर सके, 
वही असछी राजा होता है। प्रजा को सुखी रखनेवाले, दीर्घदर्शी राजा का ऐद्वर्य 
चिरस्थायी होता है।' 

क्षत्रियर्म का गुरत्व---क्षत्रियर्म बहुत ही महत्वपूर्ण होता है। उसका यथो- 
चित पालन करने से क्षत्रिय इह लोक में अक्षय कीति तथा परलोक में अनन्त सुख 
का उपभोग करता है। केवल प्रजापालन के द्वारा ही साधु नृषति मोक्ष प्राप्त करने 
में सम होता है।' 

समयानुवत्तिता आहि--यथासमय उपयुक्त चरो को नियुक्त करना तथा दूत 
भेजना, यथासमय दान देता, सदवृत्त मात्सर्यरहित अमात्यों से परामर्श लेना, कर 
वसूल करने के लिये प्रजा पर अत्याचार न करना, साधुससर्ग करना तथा असाषुओं 
को सगत छोडना आदि कर्म राजघर्म के अग हैं। 

अवसर देख कर साम आदि नीति का प्रयोग करना--साम, दाम, भेद व 
दड आदि नीतियों का प्रयोग उपयुक्त अवसर देखकर करना, अनार्य॑कर्म वर्जन, 
प्रजापालन तथा नगररक्षण राजाओं के आवद्यक कतंव्य हैं। जो राजा पुरुषार्थ 
नही करता, जो भ्रमादी, अतिमृदुस्वभावी या अति कठोर होता है, वह कभी भी 
निष्कटक राज्य नहीं कर सकता। अज्ञानी एवं कापुरुष राजा राजपद के अनुपयुक्त 
होता है। 

विश्वस्तता--जिन कार्यों को करने से राजा की धर्मनिष्ठा पर प्रजा के मन में 
सन्देह उत्पन्न हो, वे कायें करना राजा के लिये विपद्जनक होते हैं। प्रजा धर्मंनिष्ठ 
तथा सुखी हो और राजा पर विश्वास करे, इसका राजा को विशेष रूप से ख्यारू 
रखना चाहिये।' 

प्रियवाविता, जितेन्द्रियता आबि---दूसरा व्यक्ति यदि उम्र भी हो तो राजा को 
इसके साथ सहास्यवदन मधुर व्यवहार करना चाहिये। उपकारी के प्रति कृतज्ञता, 
गुरुजनों में दृढ़भक्ति, प्रजा का हिताचितन तथा जितेन्द्रियता आदि गुण राजा मे होने 





१. शांति ५७वाँ अध्याय । 
२. शान्ति ६४वाँ भध्याय। 
३. शान्ति ५८वाँ अध्याय। 


१६८ समहाभारतकालीन समाज 


जरूरी हैं। राजा को दक्षेनार्थी के साथ मृदु एवं मद्रता का व्यवहार करना चाहिये ।' 
राजा ही प्रजा की सुखशाति का कारण होता है। महायशस्वी राजा वम, सत्य व 
सौहध् के द्वारा सम्पूर्ण पृथ्वो पर एकछत्र राज्य करते हैं, और महत्‌ यज्ञों का अनु- 
पठान करके छा-बतपद प्राप्त करते हैं। राजा को सर्वप्रथम अपने मन को जीतना 
चाहिये, अजितेन्द्रिय राजा दूसरे को वद् मे नहीं रख सकता।' 

शास्त्रास्यास व बानह्ीकता--राजा को वेद-बेदाग आदि शास्त्रों पर पाडित्य 
छाम करना चाहिये। तथा दानशील बनकर सर्वेमूत के दुखमोचन की यथासाध्य 
चेष्टा करनी चाहिये। 

राजघमंका परिक्षान--पषाड्गृण्य त्रिवर्गं, तथा परमत्रिवर्ग विषयों पर राजा 
का पूर्ण अधिकार होना चाहिये।' 

कार्यक्षता--रागद्वेष का त्याग करके धर्माचरण करना, परलोक के लिये शुभ 
कर्म करना, बिना अत्याचार किये अर्थोपार्जन करना, सौम्यभाव से कामोपभोग करना 
राजा के विहित कर्म हैं। राजा को सदा मधुर वचन बोलने चाहिये, शूर होते हुए 
भी आत्मप्रशसक नहीं होना चाहिये तथा दाता होते भी अपात्र को दान नहीं देना 
चाहिये। 

एकाप्रचिशता क्षादि--अपकारी का विश्वास करना राजा के लिये उचित 
नही है। उसे किसी से भी ईर्ष्या नही करनी चाहिये। पुजाई की पूजा करता और 
दम का त्याग करना राजघर्म के अपरिहार्य अग हैं। आहार-बिहार मे सयम रखना 
बहुत आवश्यक है, संयम के अमाव मे श्रीहीनता आती है। हर काय में समय- 
असमय का ख्याल रखना उचित है, जो कार्य जिस समय करने का हो, उसी समय 
करना चाहिये। एकाग्रचित्त होना चाहिये। जो व्यक्ति राजधर्म के इन नियमों 
का पालन करता है, वहू इहलोक व परलोक मे सब सुखो का उपभोग करता है। इस 
अध्याय मे राजा के छत्तीस गुणो का उल्लेख किया गया है। प्रधान गृणो का विवरण 
नीचे दिया जा रहा है।' 

काम व कोध को जीतना---राजा को चाहिये कि काम व क्रोध को जीतकर 


१० गोप्ता तस्माहू राधव: स्मितपूर्वाशिभाषिता। हत्यावि। 
शांति ६७४३८,३९ 
२. राजा प्रजानां हुदयं गरीथो गति: प्रतिष्ठा सुखमसमछ्ल। हत्यावि। 
हाँति ६८॥५९, ६० 
३. शान्ति ६९वाँ अध्याय। 
४. शान्ति ७०वाँ अध्याय। 
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राजञी की सेवा करे। जो नृषति काम या क्रोध के वशीमूत होकर अनुचित कार्य 
करता है, वह नितान्‍्त कृपा का पात्र होता है; उसके धम्म एवं अर्थ का विनाश अब- 
इमम्मावी होता है। सुरक्षक, दाता, तिरलल एवं जिलेख्रिय व्यक्ति स्वभावतः 
ही सबकी श्रद्धा का पात्र बनने में सभर्थ होता है। 

शाजबर्भावुक्ञासन के अनुसार कत्य करमा---राजा को अर्थज्षास्त्र के अनुशासन 
के अनुसार ही अर्थवृद्धि की व्यवस्था करनी चाहिये, नहीं तो अर्थ की बद्धि होने पर 
भी उसका आकष्मिक विनाश निश्चित होता है। शास्ज्रविरुद्ध प्रजा का उत्पीड़न 
करने से राज्य का कल्याण नहीं हो सकता, वरन्‌ सब कुछ नष्ट हो जाता है। अधिक 
दूध की आकांक्षा से यदि कोई निर्बोध व्यक्ति गाय के थनों में छेद कर दे तो जिस 
प्रकार उसे फिर कभी दूध नहीं मिरतता उसी प्रकार लोभी अत्याचारी राजा की 
दुर्गति होती है।' 

पृज्य को पूजा--दानशीरू, उपवासादि ब्रतपरायण, प्रजाहितकर राजा की 
प्रजा सदा श्रद्धा करती है। राजा को धाभिक व्यक्तियों का यथोचित सम्मान करना 
चाहिये, उससे प्रजा को भी पूज्य व्यक्ति की पूजा करने की शिक्षा मिलती है। 

दुष्ट का दमन तथा शिष्ट का पालूम---राजा को यम की तरह दुष्ट व्यक्तियों 
को कठोर दंड देना चाहिये, असाधु को कमी क्षमा नही करना चाहिमे। जिस तरह 
सुरक्षित प्रजा के धर्मानुष्ठानो का चतुर्थादा पुण्यफल राजा को मिलता है, उसी अ्रकार 
प्रजा के पापों का भी चतुर्थाश फल राजा को मोगना पडता है। 

अति धामिक तथा अति मिरीह राजा अच्छा नहीं होता--बहुत धामिक या 
बिल्कुल निरीह राजा राज्य चलाने के योग्य नहीं होता। केवछ करुणा से भी राज्य 
की रक्षा नही होती । 

रक्षक राजा प्रजा का प्रार्नीय--शूरवीर, दुष्टों को दंड देने वाले तथा दिष्टों 
की रक्षा करने वाले, अनुशंस, जिलेन्द्रिय, प्रजावत्सक एवं स्वजन प्रतिपालक राजा 
के आश्रय में प्रजा निश्चिन्त होकर जीवनयापन करनी है। सर्वेभूत का अस्तित्व 
जिस प्रकार मेघो पर निर्भर होता है तथा पक्षी जिस प्रकार मीठे फलवाले वृक्ष पर 
बसेरा करना चाहते' हैं उसी प्रकार समस्त प्राणी रक्षक राजा के आश्रय मे स्वयं 
को निरापद समझते हैं।' 

सदवृध्यवहार से प्रजा को अड़ा का पात्र बनला---ओ राजा भ्रजा के साथ अच्छा 
व्यवहार नहीं करता, हमेशा नाक-भां चढ़ाये रहता है, बहू सबका अप्रिय बन जाता 
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है। जो सदा हँसमुल रहता है, किसी को देखते ही बातचीत करने को आतुर हो उठ्ता 
है, वही राजा प्रजा को अपनी ओर आकर्षित करने में समर्थ होता है। मधुर वचनों 
से हर किसी को वश मे किया जा सकता है। जो सुकृत, विनय एवं मध्रता के उपा 
सक होते हैं, थे अद्वितीय पुरुष कहलाते हैं।' 

अधिक विश्वास विपत्तिकर---राजा को स्वयं लो दूसरो का विश्वासभाजन 
बने रहना चाहिये, किन्तु दूसरे पर सम्पूर्ण विश्वास कमी नहीं करना चाहिये, यहाँ 
लक कि पुत्र पर भी बहुत विद्वास करना अनुचित है। अविश्वास राजा के चरित्र 
का बड़ा गुण होता है।' 

यबेच्छ भोग मिन्दनोय--हर समय छंयाल रखना चाहिये कि राजा 
धर्म का प्रतिपालक होता है, यथेच्छ भोग-विलास राजा का आदर्श नहीं है। 
धर्माचरण से देवत्व का लाम होता है और अधर्माचरण से नरक। प्राणिजगत धर्म 
पर ही आधारित है और राजा धर्मं का सेवक होता है। सुतराम जो धर्म को रक्षा 
करने मे समझ हो, वही राजपद के लिये उपयुक्त होता है। धर्मनिष्ठ राजा प्रभूत 
अर्थ व काम का उपभोग करता है। धामिक राजा के राज्य मे प्रजा स्वच्छद रूप 
से अपने-अपने कत्तंव्यो में रत रह कर उन्नति करने मे समर्थ होती है और प्रजा की 
उन्नति ही राज्य की उन्नति है।' 

प्रजा का आनन्द राजा की धर्मनिष्ठा का अनुभाषक---धमंनिष्ठ राजा के राज्य 
मे प्रजा भी घर्म का पालन करती है। दुर्गंत व अनाथ व्यक्ति भी जब राज्य मे प्रफु- 
ल्‍्ल्चित्त रहते हो, तमी समझता चाहिये कि राजा के आचरण मे धर्म प्रतिष्ठित 
है। प्रजा का आनन्द तथा धर्माचरण देखकर राजा की धर्मनिष्ठा का अदाज लगाया 
जा सकता है। जो मित्र की उन्नति, शत्रु की अवनति, साधु के सम्मान तथा असाधु 
के दंड की व्यवस्था करता है, वही धार्मिक नरपति होता है। 

घर्मशिष्ठ राजा सबकी अंडा का पात्र--सत्यनिष्ठ, प्रजावत्सल, वदान्य व 
दाता राजा की भ्रजा श्रद्धा करती है। जो उपयुक्त पात्र को मूमि दान करता है, 
ऋत्विक पुरोहित व आचायें का यथोचित सम्मान करता है, उसे घर्मनिष्ठ कहा जा 
सकता है। राजा को साधू असाधु का ज्ञान, क्षमा, धृति, मधुर भाषण आदि सद्गुणों 


१. शान्ति ८४ था अध्याय। 
२५ विध्वासयेत्‌ परांइ्यंव विश्वसेज्थ न कस्यचित्‌। 
पुश्रेष्यपि हि राजेन्द्र विश्वासो न प्रशस्यते। इत्यावि। ज्ञा ८५३३, ३४ 
३. धर्साय राजा भवति न कामकरणाय तु॥ इत्यादि। शांति ९० ३-७ 
अथ येथां पुनः प्राशो राजा भवति धासिकः। हत्यादि। अनु ६शाह३,४४ 
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का अनुशीकृत करता चाहिये। अनुशीलन शिक्षासापेक्ष होता है, इसमे रंचमात्र 
सन्देह नहीं है। 

अप्रमाद, उद्योग, शुच्षिता आदि गृुण--राज्यशासन सहज नहीं है, यह एक 
बहुत बड़ी जिम्मेदारी होती है। अप्रमादी, उद्योगी, बुद्धिमान राजा ही यह गुरुभार 
वहन कर सकता है। लोककल्याण, मघुरबोछ, अप्रमाद व शुचिता राजा के चरित्र 
के अपरिहाय॑ गुण हैं। दूसरे के दोष देखना तथा अपने दोष ढेंकना भी राजा के छिये 
अन्यतम दिक्षणीय विषय है। बहुत से राजषि उल्लिखित गुणों के कारण ही प्रणंसित 
हुए हैं। वासव, यम, वरुण आदि देव-राजा तथा दूसरे राजथि इन नियमों का पालन 
करके प्रभूत ऐश्वर्य के अधिकारी हुए है।' 

भर्स, अर्थ, सिन्र आदि की प्रचुरता काभ्य---अर्थ की अपेक्षा धर्म श्रेष्ठ होता 
है, इस बात का सदा रुपाल रखना चाहिये। जो सत्‌ के लिये अर्थ व्यय करने में 
कठित होता हो, स्वेच्छाचारी तथा आत्मप्रशसक हो, उसका थोड़े समय बाद ही 
विनाश हो जाता है। धर्म, अर्थ, काम, बुद्धि व भिन्र के विषय में स्वय को सदा अपूर्ण 
समभना चाहिये। इन्ही में राजा का ऐश्वय प्रतिष्ठित होता है। कल्याणरत, असूया* 
हीन, जितेन्द्रिय राजा वृद्धिप्राप्त सागर की तरह राज्य करता है।' 

आयं-सेवित कर्मों में रश्चि---जिसके राज्य मे जनपद उन्नतिशील हो, जो दूसरे 
राजाओ का प्रियमाजन हो, सन्तुष्ट तथा बहुसचिवयुक्‍्त हो उसी राजा को मजबूत 
समझना चाहिये। जो क्रोध को जीत लेता है वहू शत्रुविहीन हो जाता है। राजा 
को कभी आर्यधर्म के विपर त कर्म नही करने चाहटिये। सदा कल्याणकर कर्मों में 
रत रहना चाहिये। जो उपयुक्त नियमों का पालन करता है, विजय सदा उसके 
सरण चूमती है।' 

गुप्तसंत्रणा तथा सुविवेचना---दक्ष, जितेन्द्रिय तथा बुद्धिमान व्यक्ति ही राज्य 
शासन करने में समर्थ होते हैं। जो मत्रियो के साथ गुप्त-मत्रणा करके विवेचना पूर्वक 
कार्य करता है वही अखिछ पृथ्वी का शासन करनेयोग्य होता है। 

आलस्य त्याय (उष्टू बृत्तांत )--आहलस्य सर्वया परित्याज्य है। आलस्य 
प्राणि की उन्नति के प्रतिकूल होता है। इस प्रसंग मे प्राजापत्य युग के एक जातिस्मर 
ऊँट का उपास्यान भी वर्णित है, जो आछूसी होने के कारण एक नमण्य श्युगालछ द्वारा 
घीरे-धीरे मक्षित हो गया था। धी शक्ति के साथ यदि उद्योग मिल जाय तो असाष्य 
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जी साध्य बन जाता है। अतः उच्नतकाम व्यक्ति को कमी आहूस्य में समय नहीं 
गेंवाना चाहिये।' 

सििय (सरित्सागर संधाद)---विनमी व्यक्ति कमी विपत्ति में नही पड़ता। 
(सरिस्ायर संवाद मे वेतसोपाल्यान मे कहा गया है कि बेंत की छड़ी हवा से भी 
गत हो जाती है, इसलिये कभी दूठती नहीं)। अतएवं सदा विनय का पालन करना 
चरहिये।' * 

शक्ियों से सहायता लेना---हमेशा सचिवो के साथ मिलकर कार्य करना उचित 
होता है। अकेले शासन किसी के लिये सम्भव नही होता। जिसके भूृत्य विज्ञ होते 
हैं तथा स्वामी की श्रद्धा करते हैं वही अच्छी तरह राज्य चला सकता है। जिस 
राजा की प्रजा समृद्ध, हृष्ट व सत्पभावलूम्बी होती है उसी का राज्य निध्कंटक 
होता है। सन्‍्तुष्ट व विदवस्त कर्मचारियों द्वारा जिसके मंडार की वृद्धि होती है, 
बड्ी राजा सुख से राज्य करता है। 

सम्धि-विग्नह आदि का शान--जिसके राज्य मे न्याय की व्यावस्था होती है, 
उसका ऐश्वर्य चिरस्थायी होता है। जो राजधमं से भलीमाँति परिचित होता है, 
संधिविग्रह आदि षड़्वर्ग मे अभिज्ञ होता है तथा प्रजा के हित के लिये सतत यत्नणील 
होता है, वही राज्यपालत में धर्म का छाम कर सकता है।' 

कर्सजारियों को निपुक्ति में निपुणता (ऋषिसवाद)---अधीनस्थ कर्मचा- 
रियो के प्रति सदूभाव तो रखना चाहिये, किन्तु उन्हे अधिक प्रश्नय नही देना चाहिये । 
इस विषय में 'ऋषि-सवाद' नामक उपाख्यान वर्णित है। एक दयालू ऋषि ने अपने 
तपोबल से एक कुत्ते को झरम (एक अष्टपद सिंह से भी बलवान कल्पित मृग ) 
बना दिया, केकिन जब वह ऋषि को ही खाने के लिये उच्चत हुआ तो ऋषि ने 
फिर से उसे कुत्ता बना दिया।' 

असंय्क्ष का दोष (प्रांघारी का उपदेश )--दंभी पुत्र दुर्यो चन को दीर्घदर्शिनी 
गांधारी ने राजसभा मे जो उपदेश दिये थे, वे भी उल्लेख योग्य है। “इन्द्रियों का 
दास अधिक दिन तक ऐह्वर्य का भोग नही कर पाता, विजितात्मा मेघावी व्यक्ति 
ही राज्यमोग के लिये उपयुक्त होता है। असयत अध्दव जिस प्रकार सारथि को 
विपत्ति में डाल देता है, उसी प्रकार अितेन्द्रिय नृपति कामक्रीधादि रिपु की ताडना 





१. शान्ति ११२ मा अध्याय। 

२. शान्ति ११३ वां अध्याय। 

३. श्लान्ति ११५ याँ अध्याय । प्‌ 
४. शान्ति ११६ या तथा ११७ थाँ अध्याध। 


राजबमे (१) ३8७३ 


से पथ अथ्ट हो जाता है। संयमी, जितेन्द्रिय तथा दुष्टो को दंड देने वाला राजा ही 
दीर्घकाल तक राज करता है। काम, क्रोष, लोभ, दम्म तथा दर्प को जो अच्छी 
तरह बहा में कर लेता है बही महीपति बनने के योग्य होता है। जो कामक्रोधादि 
रिपुओं की प्रेरणा से मिथ्या व दुराचरण करते हैं, राजलद्मी उन्हें त्याग देती है। 
जो सुह्ृदो का परामशं श्रहण नहीं करते, वे अपने शत्रुओ का आनन्द बढ़ाते हैं।”' 

आदर्श गृहस्थ के समस्त सदयण राजा में होने चाहिये---शास्त्रविशारद, धीर, 
अमर्षी, शुच्ि, तील्ण, शुश्रंषु, श्रुतवान्‌, श्रोता, युक्तिवितू, मेघावी, धारणायुक्त, 
न्यायानुबर्ची, दान्त, प्रियमाषी, क्षमाशीर, दानशील, श्रद्धालु, सुखवर्शी, आर्त्ृशरण, 
अमात्यप्रिय, अनहकारी, सुख दुल सहिष्णु, सुवियेवयक, मक्तजनप्रिय, सुसंगतिसाधक, 
अस्तब्ध, प्रसन्ननदन, भृत्यजनापेक्षी, अक्रोधी, उदारचित्त, समुचितदंडदाता, धममे- 
कार्यरत, प्रजाबत्सऊछ, धर्माथंकुशल, राजा सर्वजनवांछित होता है। एक आदर्श 
सृहस्थ के जितने भी गुण हो सकते हैं, उनमे से कोई नही छूटा है। जो राजा नित्य 
नई वस्तुओ के सग्रह करने का आग्रही, मित्रादूय तथा उद्योगी होता है, वही राज- 
श्रेष्ठ कहलाता है।' 

समय विशेष में परिचर्सन--मयूर जिस तरह विचित्र वर्णों के पंख धारण किये 
रहता है, उसी प्रकार धर्म नरपति को परिस्थिति के अनुसार कार्य करना चाहिये । 
कठो रता, कुटिकता, अमयदान, सत्य तथा आजंव इन गुणों का जो समयानुसार 
सहारा छेता है वही सुली रहता है। जिस समय जो उचित हो, वही करना चाहिये, 
जैसे दड देते समय कठोरता एवं अनुग्रह के समय शम को अपनाना चाहिये। बहु- 
रूप धारण करने मे अभ्यस्त नृपति की कमी कोई क्षति नही हूं ती। 

सम्ञमुप्ति--मयूर जिस तरह शरदुऋतु मे मौन धारण कर लेता है, उसी 

प्रकार राजा को गप्तमंत्रणा के संबंध में मौन रहना चाहिये। गुप्तमंत्रणा कमी किसी 
पर प्रकट नही करनी चाहिये। 

स्वयं कार्यदर्शन करणता---जिसका क्रोध एव हथ॑ विफल नही होता, जो सब कामों 
की देखभाल स्वय करता है, आत्मविश्वास ही जिसका कोषागार होता है, उस राजा 
के लिये सम्पूर्ण पृथ्वी घन इकट्ठा करती है। जो अच्छी तरह सोच-विधार कर 





१. उद्योग १२९ था अध्याप। 
२. एतेरेव गुणेयुंक्तो राजा धास्त्रविशारद:। इत्यावि। 
; हांति ११८।१६-२३ 
सर्वसंग्रहणे युक्‍्तो नुपो भबति मः सबा। 
उत्पानक्षीकों सिजाहइयः स्‌ राजा राजसससः॥ झ्ांति ११८२७ 


इज४ महाभारतकाक्नोम समाज 


अमुग्रह या निग्रह करता है, जो आत्मरक्षा तथा राज्यरक्षा के प्रति सदा सतर्क रहता 
है, वही वास्तविक राजधमंज्ञ होता है।' 

शील का महात्म्य (इख्रप्रद्धाद-संधाद )--शीलवर्णनाध्याय में कहा गया 
है कि शीलर से तीनो छोकों को जीता जा सकता है, शीलवान पुरुष के लिये कुछ भी 
असाध्य नहीं होता। मांधाता एक दिन, जनमेजय तीन दिन तथा नामाग चार 
दिन शीलपालन के फलस्वरूप सम्राट बने थे। शीलवान, दयालु राजा के पास 
रूक्ष्मी स्वयं आ जाती है। जहाँ शीछ होता है, वही धर्म, सत्य, वृत्त और श्री का 
वास होता है। अतएव सुविवेचक नृपति पहले ही अपने चरित्र को उन्नत भित्ति पर 
च्रतिष्ठित करता है। दैत्यपति प्रह्लाद के शील की सहायता से देवराज इन्द्र का राज्य 
जीतने की घटना प्रसिद्ध है। ब्राह्मण वेशघारी इन्द्र ने प्रल्लाद को अपना गुरु बना कर 
शील के महात्म्य की शिक्षा ली थी। प्रह्माद ने कहा था--हि विप्र, मैं कभी ब्राह्मणो 
पर रोष नहीं करता। उनके मुख से काव्यप्रणीत नीतिशास्त्र श्रद्धा सहित सुनता 
हूँ। सत्हृत ब्राह्मणों से शास्त्रतत्त्व युनकर मैं स्वयं को धन्य समझता हूँ ।” आचाये 
का उपदेश सुनने के बाद इन्द्ररूपी शिष्य ने गुरु के प्रसादस्वरूप उनका शील माँगा। 
सत्य की भर्यादा रखने के लिये प्रह्लाद ने बिना कुठा के सर्वस्व दान कर दिया। 

अभयदान तथा प्रजावात्सल्य--प्रजा को सदा अभय देना चाहिये। मन्‌ ने 
कहा है, राजा के चरित्र में माता, पिता, गुरु, रक्षक, वह्लि, वैश्रवण तथा यम इन 
सातो के गण होते हैं। अनुकम्पावश राजा प्रजा के साथ पितृवत्‌ व्यवहार करता 
है। अति विपन्न व्यक्ति का भी वह सस्नेह प्रतिपालन करता है इसलिये मातृ- * 
स्थानीय होता है। अनिष्ट को दूर करने के कारण अग्नि एवं दुष्टो को शासित करने 
के कारण उसे यम कहा जाता है। साधु व्यक्ति को अभिलषित दान देता है, इसलिये 
कुबेर, धर्मोपदेश देता है इसलिये गुरु और आपद विपद मे रक्षा करता है इसलिये 
रक्षक होता है। जो प्रजा मे सम्मानित व्यक्तियो का यथोचित सम्मान करता है, 
उसका सुख अनन्त होता है। जिसकी प्रजा नियत करों के कारण उत्पीड़ित होती 
है उस राजा का परामव शीघ्र ही हो जाता है। इसके विपरीत जिसकी प्रजा सरो- 
यर के यद्मों की तरह सदा उत्फल्ल रहती है, बह हर प्रकार के ऐच्वयं का भोग 
करता है।' राजा को सववंदा स्वकायंरत रहना चाहिये। कोई-कोई राजा हिम की 





१. शान्ति १२० वाँ अध्याय । 

२. शान्ति १२५४ याँ अध्याय। 

३. साता पिता गुरुगप्ता चह्िवेैश्रवणों यम: । 

- सप्त राशो गुवानेतास्मन्राह प्रजापति: ॥ इत्यादि (शांति १३९१० ३, ११० 


राजघर्भ (क) ३७५ 


तरह शीतल, अग्नि की तरह कर एवं यम की तरह विचारक होता है; कोई शत्रु 
का मूलोच्छेद करने मे हल जैसा तथा दृष्टों के लिये वञ् जैसा कठोर होता है। हर 
राजा को शुभकार्यरत रहना चाहिये।' 

उपर्युक्त उद्धरणों से यह अच्छी तरह समझ में आ जाता है कि राजा को अपना 
चरित्रगठन किस प्रकार करना चाहिये। इसके अलावा उद्योगप॑ में विदुर नीति 
के प्रायः प्रत्येक इलोक में मानवधर्म का वर्णन किया गया है। उस सबका उल्लेख 
यहाँ करना संमव नही है। मन्वादिसंहिता, कामन्दकीय आदि अर्थशास्त्र, रामायण, 
अग्नि पुराण आदि में भी राजा के गूणो का बखान किया गया है। किन्तु महाभारत 
की तरह एक ही प्रकरण में नाना प्रकार के वर्णन और किसी ग्रंथ मे नही मिलते। 
राज्य में सुव्यवस्था तथा शान्ति स्थापित करने के लिये राजा को कठोर परिश्रम 
करना पडता है, आराम करने का समय नही मिलता, राजपद ग्रहण करना अतीब 
दामयित्वपूर्ण है। कर-व्यवस्था, शिल्प तथा वाणिज्य की उन्नति, विचार-पद्धति, आत्म- 
रक्षा, राजकोष की वृद्धि आदि विषयो पर महामारत मे बहुत कुछ कहा गया है। 

धमंकायों में अथंव्यय--राजा को संचित अथं-घर्मं कार्यों में लगाना चाहिये, 
चारो ओर उपभोग की सामग्री की प्रचुरता होते हुए भी मन को संयत रखना चाहिये। 

यद्राशास्त्र धर्म, अर्थ व काम का उपभोग---पूवंजों के आचार-व्यवहारों का 
पालन करते हुए सबके साथ गथोचित व्यवहार करना चाहिये। धर्म, अर्थ एव 
काम के उपभोग का जो काल शास्त्रविहित है, उसका व्यतिक्रम नही करना चाहिये। 
नास्तिकता, असत्य, क्रोष, प्रमाद, दीधंसूत्रता आदि का त्याग करके सदा अपने कत्तेंव्य 
के प्रति सतक॑ रहना चाहिये। 

शाज्रु, सित्र आदि की गतिविधियों पर ध्यान रखना--त्रु, मित्र तथा उदासीन 
(जो न शत्रु हो न मित्र) व्यक्तियों की गतिविधियो पर सदा नजर रखनी चाहिये। 

परिणाम चिन्तन--जो काम करने में आसान होने के साथ ही फलप्रद हो, वह्‌ 
शीघ्र ही आरंभ कर देना चाहिये। कोई मी काम करने से पहले उसके परिणाम के 
बारे मे दूरदशिता से सोच केता चाहिये। 

विदभस्त कर्मध्रारियोंको निमुक्ति--महत्त्वपूर्ण कार्यों का मार विश्वस्त एवं 
मिलोमी कर्मचारियों को देना चाहिये। समाप्ति से पहले कार्य की गोपनीयता आव- 
इ्यक है। 

राजकुमारों की शिक्षा-यत्॒स्था--राजकुमारों की शिक्षा-दीक्षा के लिये, सर्वे- 
शास्त्र विज्ञारद आचारयों को नियुक्त करना चाहिये। 





१- घटमानः स्वकार्यतु कुरु तिःश्षेयसं परम्‌। इत्यादि। शांति १५२२०, २१ 
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पंडित संग्रह---सहल मूर्खों की अपेक्षा एक पंडित का मतामत अधिक मूल्यवान 
होता है। राजा को सहख मूर्खों को रखने के बजाय एक पंडित रखना जाहिये, 
क्योकि पंडित विपत्ति से रक्षा करने मे समर्थ होता है। 
सामुद्रिक देवज् धंडित का निवोग--सामुद्रिक शास्त्र के नियमानुसार 
शारीरिक शुमाशुम चिन्हो की परीक्षा करने भे जो निपुण हो, ज्योतिषविद्या का पार- 
दर्शी हो, शुमाशुभ निमित्तज्ञानी हो, ऐसे देवज्ञ, पंडित को सभा मे आदर सहित स्थान 
देना चाहिये। जो जिस कार्य के लिये उपयुक्त हो, उसे उसी पद पर नियुक्त करना 
उचित है। 
राजहित के लिये विपतिि में पड़े व्यक्तियों के परिवार का भरण-पोषण---जो 
राजा के लिये अपना बलिदान कर देते हैं उनके परिवारों का भरण-पोषण करना 
राजा का कर्तंग्य है। 
कोष आदि के तत्यावधाम के लिए विश्वस्त की नियुक्ति--कोष, शस्यगृह, 
शस्त्रागार, द्वार आदि का तत्त्वावधान करने के लिये खूब विश्वस्त तथा विचक्षण 
व्यक्ति की नियुक्ति करनी चाहिये। 
आय-व्यय का सासंजस्थ रखसना---आय तथा व्यय मे सदा सामजस्य बना रहना 
चाहिये। आय के अतुर्थाश, अर्डाश या त्रिचतुर्थाश के द्वारा व्यय चलाना चाहिये। 
कोष को उन्नत करने का सतत प्रयत्न करना चाहिये। 
सदा-हयत आवि का स्याग--यदि चरित्र मे कभी मद्यपान, झतक्रीडा आदि 
व्यसन घर कर लें तो उन्हे गोपनीय रखना उचित है तथा धीरे-धीरे उन्हे त्याग 
देने की चेष्टा करनी चाहिये। 
शेधरात्रि में धर्मार्थ चिन्तन--रात्रि के अतिम प्रहर मे शब्या त्याग कर घ॒र्म 
तथा अर्थ पर चिंतन करना चाहिये। 
शिष्ट थ दुष्ट की परीक्षा--बिना मलीभमाँति जाँच पडताऊ किये किसी को 
पुरस्कृत या दंडित करना अन्याय है। 
झारीरिक व सामसिक रोगों का उपचार*--शारीरिक रोग होने पर उपयुक्त 
चिकित्सक के निर्देशनुसार औषधि का व्यवहार करके तथा मानसिक रोग होने पर 
शासियों के उपदेश सुनकर रोगो का उपशम करना चाहिये। 
भ्याय---न्यायप्रार्थी तथा अभियुक्त के प्रति न्‍्यायसगत व्यवहार करना चाहिये। 
नगरवासिियों के चरित्र पर तीक्भ दृष्ठि---किसी दूसरे प्रबल व्यक्ति से अर्थ- 
सहायता लेकर प्रजा विद्रोह न कर दे, इस ओर भी नजर रखनी चाहिये। 
प्रधान राजाओं के साथ सदृभाव--अपने आश्रित राजाओ के साथ सद्ब्यवहार 


करना चाहिये, नही तो त्रे विद्रोही हो जाते हैं। 


राजधम् .(क) ह | 


अन्निहोत्र, दान सदा स्वृध्यवहार---राजा को चाहिये कि अग्निहोत्र होम का 
अनुष्ठान करके बेदपाठ को, दान तथा भोग के हारा घन को और चरित्रगठत व 
पुण्य के द्वारा विद्या-शिक्षा को सफल करे । 

शिल्क्यों तथा बणिकों को उच्तति का विधान---हिल्प तथा वाणिज्य की उन्नति 
के लिये सतत प्रयत्न करना राजा का आवश्यक कर्सव्य है। (इस विषय पर शिल्प 
ये वाणिज्य नामक प्रबंध में काफी कहा जा चुका है।) 

हस्तिसूत्र आवि शिक्षणोध विदय---हस्तिसूत्र, अध्वसूत्र, यन्तरसूत्र, धनुरवेद 
आदि की शिक्षा राजा को अवश्य लेनी चाहिये। (देखिये 'शिक्षा प्रबंध' पृष्ठ ११७) 

शज्यरक्षा तथा विपद्प्स्त पर दया--अग्नि, सर्प, रोग आदि के डर से प्रजा 
को सदा म्‌क्‍्त रखना राजा का कत्तंव्य है। अंधे, गूंगे, पगु, विकतांग, अनाथ तथा 
सनन्‍्यासी का पितृवत्‌ पालन करना चाहिये। 

अतिभिद्रा आदि छह दोषों का परित्याग--अतिनिद्रा , आलस्य, भय, फ्रोष, 
मुदुता तथा दीघंसूत्रता इन छहो को त्याग देना चाहिये। यूघिष्ठिर को दिये गये 
देवषि नारद के उपदेशो को हम सक्षेप भे पाठकों के समक्ष रख रहे हैं। राजघर्म 
के अनुणासन पर यह अध्याय परम उपादेय है।' 

सध्यस्थता का अबरूम्थन---राजा को युद्ध के लिये छोग इकट्ठे करते रहना 
अआाहिये तथा राज्यशासन सबधी मंत्रणा कभी किसी पर प्रकट नहीं करनी चाहिये। 
अज्ञानी व्यक्ति राजतन्त्र की रक्षा करने मे असमर्थ होता है। अति सरलस्वभावी 
राजा को भी सब ठगने की चेष्टा करते हैं, अतएव राजा को सरलता तथा कठोरता 
के बीच का मार्ग अपनाना चाहिये।' 

खिच्च व्यक्त को सल्तुष्द करना---अपने दुव्यंबहार के कारण अगर किसी 
को व्यथा पहुँची हो तो, नम्र वचनो से सान्त्वना देकर धन से सन्तुष्ट करना चाहिये। 

आत्मा, अमात्य आदि को रक्षा--आत्मा, अमात्य, कोष, दंड, मित्र, जनपद व 
नगर इन सातों की राजा को निपुणता से रक्षा करनी चाहिये। षाड्गुण्य आदि का 
ज्ञान राज्यशासन के लिये बहुत ही प्रयोजनीय है। उनकी अभिज्ञता के लिये राजा 
को विशेष परिश्रम करना चाहिये।' 

राजा कालस्य कारणम्‌ --नृपति युग का स्रष्टा होता है। यदि राज्य मे अच्छे 
शासन के फलस्वरूप धर्म की वृद्धि हो, तमी सतयुग आता है। इसी प्रकार क्रमशः 





१. सभा ५ वाँ अध्याय। 
२. राशो रहत्वं लदाक्प यथार्थ रोकसंप्रहः। इत्यादि। शांति ५८१९-२३ 
मे. छझते कर्मणि राजेस्र पूजयेदनसब्चये:। इत्यादि। शांति ६९६२-६६ 


शेकट अहाभारतकालीन समाज 


धर्म के हासानुसार भैता, द्वापर, तथा कलियुग की सृष्टि होती है। अतः घर्म का ' 
अच्छी तरह पालन हो, इस ओर राजा की सतक दृष्टि रहनी चाहिये। राजा ही 
समय के शुभाशुभ का हेतु होता है।' 

प्रजाकृत पाप व पुष्य का फल--प्रजा सुरक्षित रहे तो उसके किये धर्म को 
शलुर्थाश पृण्य राजा को लगता है, लेकिन यदि राजा की किसी त्रूटि के कारण प्रजा 
कोई पाप करे तो उसका चतुर्थाश फल भी राजा को मोगना पडता है। यह ख्याल 
रखते हुए राजा को सदा कल्याणकर कम करने चाहिये।' 

किसो के जुराये हुए धन के न मिलने पर राजकोष को क्षतिपुति--नगर मे 
किसी के घर चोरी हो जाय तो चोर को पकंडवाकर राजा सजा दे तथा घन मालिक 
को रझौटा दे। चोर अगर पकडा न जा सके तो उसकी क्षतिपृत्ति राजकोष से कर 
देती चाहिये। 

बरहमस्थ की रक्षा---राजा को ख्याल रखना चाहिये कि ब्राह्मण के घन की क्षति 
न हो। आह्याण के प्रसाद से ही राजा इतकृत्य होता है। 

छोभसंयम--लोम को सदा वश मे रखना चाहिये। लोमी राजा कभी सफल 
नही होता ।* 

असात्यादि के दोषों का ज्ञान---राज्य की वृद्धि करने वालो की राजा को सवंदा 
रक्षा करनी चाहिये, किन्तु यदि राजा को किसी से अमात्य आदि के दुराचरण की 
खबर मिले तो राजा को उसकी अच्छी तरह जाँच पडताल करनी चाहिये। 
अमात्य आदि रक्षक ही यदि भक्षक बन जायेगे तो राज्य टिकना मुश्किल 
हो जायगा। 

राजकोष के लिये हितकारी व्यक्ति की रक्षा--जो व्यक्ति राजकोष का हितेच्छ्‌ 


१. राजा कृतयुगख्रष्टा श्रेताया दापरस्थ भ्र। हत्यादि। 
झांति ६९९८-१० १।उद्योग १३२।१७-२० 
कालो वा कारण राशो राजा वा कालकारणम्‌ । 
इति ते संश्यो माभूद्‌ राजा कालस्य कारणम॥ 
शांति ६९७९॥ उद्योग १३२९-१६ 
२: य॑ हि धर्म चरन्तीह प्रजा राजा सुरक्षिताः। 
चतुर्थ तस्य, धर्मस्थ राजा भारत बिन्दति॥ इत्यादि! हांलि ७५१६८ 
हे. प्रत्याहतुमशक्यं स्थाहनं चौरेहूं त॑ यवि। 
तत्‌ स्वकोशझात्‌ प्रदेव॑ स्यादशक्ते मोपजोबत:॥। इत्मादि। झांति ७५० 
१०-१४ 
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हो, उसकी अगर राजा रक्षा न करे तो बह निरुषाय हो जाता है क्योंकि अर्थलोलप 
अमात्य उसे चल्लु:शूछ समझता है।' 

आत्मरक्षा--राजा को दर्पं और अधर्म का त्याग करना चाहिये । निगृहीत अमात्य 
अपरिबिता स्त्री, विधम पर्वत, हाथी, धोडे व सरीसूप आदि के पास नहीं जाना 
शाहिये। इनके पास जाना यदि बहुत ही जरूरी हो तो कम से कम रात को तो बिल्कुल 
नही जाना चाहिये।' 

मूढ़ लोभी राजा का विनाव--मूढ, इन्द्रियकोलुप, लोमी, अनार्यचरित, शठ, 
वज्चक, हिल, दुर्बुद्धि, मद्यरत, चूतप्रिय, लम्पट, शिकारी राजा बहुत जल्द विनाश 
को प्राप्त हो जाता है। जो प्रलोभन से अपनी रक्षा करके सर्वमृत का कल्याण करता 
है, उसकी लक्ष्मी दिन दूनी रात चौगूनी बढती है।' 

ससयज्ञात का सुफल---दुर्ग आदि का निर्माण, युद्ध धर्मानशासन, मन्त्रणा तथा 
आमोद-प्रमोद, इन पाँचों को यथासमय करने से राज्य सुरक्षित तथा वृद्धिशील रहता 
है। इन सब चीजो की दक्षता अजित करनी चाहिये। जो सांसारिक सुखो को छोड़ 
कर चतुर्वं्ग के मार्ग पर चलता है, मनुष्य साघारणत: उसी का अनुसरण करता है। 

अप्रिय किन्तु हितकर बचन सुलसे का फल--जों नगर की पूरी खबरें तथा 
अप्रिय किन्तु हितकर वचन, बिना कुठा के सुनता हो, वही राजा बनने के योग्य है।'* 

शंक्यालता तथा सुबविवेबना--राजा रात मे यदि अकेले अन्त'पुर का भ्रमण 
करे तो कवच कभी नही उतारना चाहिये। हमेशा आत्मसंयम रखना 'चाहिये। 
हाम-वचनो द्वारा दूसरो मे विश्वास पैदा करना चाहिये। अनागत विषयों के बारे 
में घीरज सहित सोच विचार कर कोई निर्णय छेना चाहिये।' नगरवासी प्रायः 
एक दूसरे के विरुद्ध राजा के कान भरते हैं, लेकिन राजा को उनकी बातों पर कान 
नही देने चाहिये। उनकी बातो का विद्वास करके किसी को दंडित या पुरस्कृत 
करना उचित नही है।' 


१. यः कश्चिस्जनयेवर्थ राशा रक्ष्यः सदा नरः। इत्पादि। शान्ति ८२।१-४ 
२. स यथा वर्षसहितसभर्स सानुसेव्ते। इत्यादि। ज्ञांति ९०१२८-३१+ 
शांति ९३३१ 
» सद़मेखियक लग्भमनाथंचरित शटठम्‌। हत्यादि। शान्ति ९३१६-१८ 
« रक्ताधिकरण युद्ध तथा धर्मानशासनम्‌! इत्थादि। शांति ९३॥२४-३० 
प्ररदवीयासितभ्रीधो सज्जते निशि निर्जने। इत्यादि । शांति १९०११ ३-२० 
अहबो प्राभयास्तथ्या दोधाद्‌ बरयु: परस्परस। हत्यारि। 
हांति १३२।११-१३ 


न्प्ण 


क््क्रड 
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सहायक अधिक मिले ऐसा! व्यवहार---राजा को सबके साथ ऐसा व्यव६।॥२ करना 
चाहिये कि उसे अधिक से अधिक सहायक मिल सकें। पडितगण छोकव्यवहार को 
भी घर्म के रूप मे ग्रहण करते हैं।' 

चिशावद्धों से परास्या लेमा--सदा अपने से ज्ञानी व्यक्तियों के उपदेश सुनते 
रहना भाहिये। प्रात'काल सम्मान सहित अभिवादन करके उनसे कृत्याकृत्य के 
बारे में पूछना चाहिये। जितेन्द्रिय नृपति को सुयोग्य व्यक्तित से परामर्श लिये बिना 
कुछ नहीं करना जाहिये।' 

दिन के कासम--जो आय-व्यय आदि की देखभाल करते हों, उनसे राजा को 
सुबह ही मिल लेना चाहिये। उसके बाद कपड़े वगैरह पहनकर सैनिकों से मिरूता 
और उनका उत्साह बढ़ाना चाहिये। दूत एवं घरों से सध्या-समय मिलना चाहिये। 
मअध्यरात्रि निद्रा तथा बिहार आदि और शेषरात्रि अगले दिन की दिनचर्या बनाने 
में ब्यतीत करनी चाहिये।' 

छल का परित्याग व साथु आथार---छलपूर्वक किसी का धन नही लेना नाहिये 
श्षुतिस्मृति निदिष्ट तथा देशकुलागत धर्म का पान करने से राजा सबका प्रिय 
तथा श्रद्धा का पात्र बनता है।' 

बलबद्धि--हर तरह से राजा को अपना बल बढाते रहना चाहिये। विशेषतः 
अर्थबरू तथा मित्रवल राजा के लिये परम सहायक होता है। बल॒हीन राजा सबकी 
अवज्ञा का पात्र बनता है। अतीत में जिनके साथ राजा का विरोध हुआ हो, वे 
सुयोग पाते ही अनिष्ट करने की चेष्टा करते हैं, यहां तक कि दिखावटी मित्र बनकर 
अन्दर ही अन्दर जड़ काटने की दाक में रहते हैं। इस सब बातों की तरफ से राजा 
को बहुत सावधान रहना चाहिये। 

आत्मर्यादा को रक्षा--आत्ममर्यादा का बिसर्जेन कमी नही करना चाहिये। 
सतशिर होने पर साधारण व्यक्ति भी राजा का आदर नही करना चाहता।" 

इस्यू, निकम्मे तथा अतिकृपण का घन छीसनता उचित--यज्ञशील ब्राह्मण 
तथा सज्जनो की सम्पत्ति को कभी हाथ नही छग्राना चाहिए, किन्तु दस्यु एवं निकम्मे 





१. यथा ययास्प बहरः सहत्याः स्युस्तथा परे। 

आधारमेव मस्यभ्ते बरीयो धर्मलक्षणम्‌॥। झान्ति १३२१५ 
विद्यावद्धान्‌ सदेवत्थनुपासोधा युधिष्ठिर। इत्यादि! आअ ५११०-१६ 
भात्तरेव हि पदयेचा ये कुवृध्य॑यकर्म ते। इत्यादि। आक्ष। ५१३२-३५ 
- उयजेव बिस्दत्‌ बिस हि धर्माव्‌ स परिहीयते । शांति १३२१८ 
अबलत्य छुतो राज्यमराश: शीर्भवेत्‌ कुतः। धाम्ति १३३४-१३ 


दी 2६ कू 4० 


शाजबर्म (क) पे ३८१ 


व्यक्तित का भनत हरण कर लेना ही उचित है। जिनका धन सत्कारयों में नहीं रूगता, 
उनका धन राजा को ले लेना चाहिये। असाधु का घन बलपूर्वक छीनकर साध का 
देना राजा का धर्म है।' 

भविष्य चिन्तन (झाकुलोपास्यान)--हर कार्य से पहले मधिण्य के बारे में 
सोच लेना चाहिये। विपत्ति की आशंका देखकर ही जो सावधान हो जाता है वह 
अनागत विधाता होता है। तीक्ष्ण बुद्धि के बल से जो आयी हुई विपत्ति से आत्मरक्षा 
कर लेता है, उसे प्रत्युत्पश्नमति कहते हैं, और जो हर कार्य की अवहेलना करता 
रहता है वह दीघंसूत्री कहता है। अनागत विधाता ही संबपिक्षा बुद्धिमान होता 
है, उसे कमी विपत्ति का सामना नहीं करना पडता। प्रत्युत्पन्न भति बुरे से 
अच्छा होते हुए भी, उसका मविष्य सशकित होता है और दीघेसूत्री का विनाश 
तो अवश्यम्मावी होता है। अतएव नृपति को सदा अनागतथिधाता अनने 
की चेष्टा करनी चाहिए। इस विषय पर शाकुलोपाल्यान के द्वारा उपदेश दिया 
गया है।' 

किसी समय ज्ञत्रु हारा भी मित्रकार्य साधित होता है (सार्जार मथिक संवाद ) --- 
अपने चारो ओर क्षत्रु हो तो भी धीरज नहीं छोडना चाहिये। किसी समय शर्नु 
भी मित्र का काम करता है। (मार्जारमूषिक सवाद मे इसके बारे मे बतायर गया है। ) 
कार्य साधित होने पर भी शुत्र का विदवास नहीं करना चाहि.।' 

स्वा्यंसाथन--राजा को कूटनीति का सहारा लेकर अपने प्रतिपाल्य का दूसरे 
से प्रतिपालन कराने मे कोयल की तरह व्यवहार करना चाहिये। प्रत्येक गाँव एक 
हाथी पालने के लिये के लिये दे देना चाहिये, ताकि ग्रामबासी ही उसका खर्च चलायें। 
इसी प्रकार गो पालन तथा कृषि पर स्वयं खन्च न करके सम्पन्न वैश्यों द्वारा स्वार्थ 
सिद्ध करना चाहिये। लेकिन पालक को पुरस्कृत कर देना चाहिये। 

कटनोति---राजा को शूकर की तरह शत्रु को जडमूल से नष्ट करने के लिये 
कमर कसे रहता चाहिमे। मेरु की तरह अपनी दृढ़ता व गम्भीरता को अक्षुण्ण 
रखना चाहिये। प्रसाद, करता आदि भावों को प्रकट करने मे नट का अनुकरण 
करना चाहिये। दरिद्र की तरह सदा धन की कामना करनी चाहिये। प्रजा के 


१. शान्ति १३६ वाँ अध्याय। 

मे चाददोत जिसानि सतां हस्तात्‌ कदालन। शान्ति ५७२१ 
२. अनागतविधाता अ प्रत्युए्पश्तमतिइण यः। 

हाजेब सुलभेथेते दोर्धसूत्ी विनत्यति।॥। हत्यादि। ज्ांति १३७ थाँल० | 
है. झास्ति १३८ थाँ अध्याय। 
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प्रति सदय व्यवहार करने के लिये मित्र का अनुकरण करे, अर्थात्‌ आवश्यकता तत 
होते हुए भी ऊपर से नज़र व्यवहार करे।' 

श्षत्रु से मी कुशल प्रषन पूछना राजा का कत्तंब्य है। आलसी, नपुसक, अभि- 
सानी, लोकनिन्दा-सीत तथा दीसूत्री राजा श्रेयाम नहीं कर सकता। अपने 
दोषों का किसी को पता नहीं छगने देना चाहिये। केकिन दूसरे के दोषों का सदा 
पता रूगाते रहना चाहिये। कर्म की तरह आत्मगुप्ति राजा के लिये शिक्षणीय 
विषय है। राजा को बक की तरह अर्थचिन्ता, सिंह की तरह पराक्रम, वुक की तरह 
आत्मगोपन एव शर की तरह क्षत्रुभेद करना चाहिये। सुरापात, अक्षक्रीड़ा, मृगया, 
स्त्रीसंभोग, गीतवाद्य आदि का उपभोग परिमित करना ही उचित है, इनमे अत्या- 
सक्ति अकल्याण का हेतु होती हैं। मृग की तरह सावघानी से सोना चाहिये। अवस्था 
की बिवेचना करते हुए अघे या बहरे की तरह व्यवहार करना चाहिये। विचक्षण 
बुद्धि राजा देशकाल के अनुसार अपना पराक्रम दिखाता है। अच्छी तरह अपने बल 
की परीक्षा करके निर्णय लेना चाहिये। जब तक भय न हो तब तक भीत व्यक्ति 
की तरह रहना चाहिये, लेकिन मय का कारण सामते आये तो घैय के साथ उसके 
प्रतिकार का उपाय करना चाहिये। मनुष्य सशय का आश्रय लिप बिना कल्याण 
का अधिकारी नहीं हो सकता। सश्य के सहारे यदि विजयी हो तो निश्चय ही मगल 
होता है। समागत सुख का प्रत्याख्यात करके अनागत सुख की कल्पना करना उचित 
नही है। उपयुक्त गुप्सचरो द्वारा सब बातो का पता लगाकर काम करना चाहिये। 
दात्रु के साथ सधि होने पर भी निर्रिचत नही रहना चाहिये।' 

शातिविरोध का कुफल--ज्ञातियों से कभी विरोध नहीं करना चाहिये। 
शातिविरोध अनथों का कारण होता है।' 

कुमारी या परस्त्री पर आसकक्‍त नहीं होना चाहिये--अपरिचित, नपुसक, 
स्वैरिणी, परस्त्री या कन्या पर कभी आसकत नही होना चाहिये। वर्णसंकर के 
फलस्वरूप कुल मे पाप प्रवेश करता है. तथा अपग, नपुसक सन्‍्तान की उत्पत्ति होती 
है। अतः राजा को कमी प्रमादग्रस्त नही होना चाहिये।'* 

अतिवृष्टि, अनावृष्टि भी कुशासन का फल---राजा के कुशासन के फलस्वरूप 


१. कोकिलस्प वराहस्य मेरोः शून्यस्थ वेइसन:। 
नटस्यथ भक्तिमित्रस्थ मच्छ यस्तत्‌ समाचरेत्र॥ शांति १४०१२१ 
२ शान्ति १४० वाँ अध्याय। 
३. कु्माच्ल प्रियमेतेम्यों नाप्रियं किव्चिदाचरेत्‌। शान्ति ८ ०३८ 
४* अविशातासु च॒ स्त्रोषु क्लीयासु स्वेरिणीसु थ। शान्ति ९०३२-३५ 


शाजफर्म (क) ४ ३८३ 


क्षीतकाल 'में उपयुक्त शीत नही पड़ता। राज्य में अतिवृष्टि, अनावृष्टि, व्याधि, 
उत्पात आदि के लिये भी राजा ही उत्तरदायी होता है।' 

अधासिक राजा के राज्य की दुर्गति---राजा यदि प्रमादी हो, तो सब कुछ नष्ट 
हो जाता है। किसी को भी सुख शान्ति की आदा नहीं रहती। राजा के अधांभिक 
होते से हाथी, घोड़े, ऊँट गाय आदि पशु भी अवसच्न हो जाते हैं। राजा ही रक्षक 
होता है और राजा ही विनादक। राजा के नास्तिक अधमंश दडोने से प्रजा 
उद्िग्नता से कालयापन करती है।' 

नुशंस पुदथ का अविश्यास---नृदंंस व्यक्ति का विश्वास करना उचित नहीं 
है। नुशंस व्यवित नीचकर्म रत तथा वचनापरायण होता है। राजा को ऐसा आदमी 
कभी किसी कार्य के लिये नियुक्त नही करना चाहिये। ऐसे आदमी की तो संगत से 
भी दूर रहना चाहिये।' 

कृतध्न से संबंधविच्छेद--मित्रद्रोही, कृतध्न व्यक्ति से स्वयं को दूर रखना 
ही उचित है। कृतघ्न के लिये कोई भी नीचकर्म असाध्य नही होता। निर्ूज्ज, 
कृतच्न व्यक्ति संसार मे सबसे अधिक पापी होता है, अतएुव उससे पूरी तरह 
सबधविच्छेद कर लेना चाहिगे।' 

राजा की सामाल्य त्रुटि से भी बड़ी क्षति---राजलक्ष्मी अत्यन्त चंचल द्वोती है, 
जरा-सी त्रुटि देखते ही वह राजा का त्याग करने के लिये उद्यत हो जाती है। उसे 
दीर्घकाल तक एक ही जगह रोके रखना कठिन है।" सत्य, दान, ब्रत, तपस्या, 
पराक्रम एवं श्रम की उपासना फरने से लक्ष्मी प्रतिष्ठित रहती है।' 

राजा भी समाज का ही 3प्रतवित--उपयुक्‍त राजघमं के प्रकटीकरण से उस कारू 


१ अझीते बिद्यते शीत क्षीते शीत न विद्यते। इत्पादि। 
झांति ९०३६-४८ 
२. राजब कर्सा भूतानां राजब चर बिनाशकः। शांति १११९-२१ 
अथ ग्रेधामधरंझो राजा भवति नास्तिक:। इत्यादि। 
अनु ६२४१-४२ 
३. परागन्ति १६४ वा अध्याय। 
. शान्ति १७३ वाँ अभ्याय। 
५. यासेतां प्राष्य जानोधे राजश्सममनुसमाम्‌ । 
स्थिता भवीति तम्समिभ्या नेवा छलोकत्र लिश्ठति॥ शान्ति २२४५८ 
६. सत्ये स्थित्ाहिमि दाने ज ब़ते सपसि जेब हि। 
'पराकमे थ शर्म च. ... . ३ क्ान्ति २२५१२ 


न; 


श्र महाभारतकालीन तमाज 


के जद का काफी अनुमान ऊुयाया जा सकता है। धमं, वीरता, प्रजा का कल्याण 
आदि जो कुछ भी राजा का कर्तंब्य होता है, प्रायः सभी का उपदेश दिया 
गया है। राजा समाज से अलग नही होता था, वह भी समाज का हीं एक व्यक्ति 
था। ऐसा भी नही था कि सर्वसाधारण के लिये वह बिल्कुछ ही दुष्प्राप्प तथा 
बुद इस हो। 

राजा का आवर्श बहुत ऊंचा होता धा---उल्लिखित उपदेक्षों के अछावा और 
भी बहुत से उपदेश महामारत के राजधमंप्रकरण भे दिये गये हैं। चरित्र सुधारने 
के छिये क्या क्या करना चाहिये, कौन-कौन से दोषों को त्यागना चाहिये आदि के 
बारे मे उस प्रकरण की समीक्षा से जाना जा सकता है। संसार मे बिल्कुल निर्दोष 
अरित्र के व्यक्ति का मिलना दुर्लभ है, लेकिन तब भी राजा को आदर्श चरित्र बनना 
अआाहिए। उसे उत्कृष्ट गुणो को अपनाने के साथ-साथ राज्यकार्य के प्रतिक दोषो के 
परिहार का भी यत्न करता चाहिये। 

किन्हीं विशिष्ट कारणों से उत्तराधिकारी का अधिकारच्यूत होना--यह पहले 
ही कहा जा चुका है कि महामारतीय युग मे राज्यपद पर वशगत उत्तराधिकार की 
प्रथा प्रचलित हो चुकी थी। पुत्र क्रम से सिंहासन आरोहण का अधिकार महामारत 
में सवेत्र वणित है। किन्तु कमी कमी विश्विष्ट कारण वश उत्तराधिकारी के अधि- 
कारच्युत होते का उदाहरण भी मिलता है। धृतराष्ट्र जन्मान्ध होने के कारण 
राजा नही बन सके, पाडु को ही राजसिंहासन मिला । बिदुर के संबंध मे किसी प्रइन 
का उठता यद्यपि असगत था, किन्तु राज्यप्राप्ति के लिये जन्मगत नियम बनाने के 
उद्देश्य से विदुर का भी, उल्लेख आया है। कहा गया है कि छूद्रा के गर्मजात होने 
के कारण राजगद्दी पर उनका अधिकार नही था ।' 

आधो सम्पत्ति पर घृतराष्ट्र का अधिकार---घृतराष्ट्र यद्यपि राज्य के अधिकारी 
नहीं थे , लेकिन आधी सम्पत्ति पर उनके अधिकार का उल्लेख मिलता है।' 

बिदुर के अधिकार के संबंध में सहाभारतकार मोौन--विदुर के अधिकार 





१. पृतराष्ट्रस्त्थ चक्षुष्टाद्‌ राज्य न प्रत्यपद्यत। 
पारशवत्वाहियुरों राजा पाण्डुबंभूव हु॥ इत्यादि। आदि १०९२५ 
३. दृतराष्ट्रश्व पाण्डक्च सुतावेकस्य चिश्नती। 
तयोः समान द्रविणं पैतृक मात्र संशय: ॥ उच्चोग २०४ 
भयक्छ पाण्यपुत्राणां अथोजितसरित्दस। 
पदीक्छति सहामात्य भोक्तुम्ड भमहोक्षिताम्‌॥ इत्यादि। 
डच्चोभ १२९४३-४६ 


राजपम (क) क्‍ श्टष्‌ 


के सबंध में महाभारत में कुछ नहीं कहा गया है। शूद्रा माता की सनन्‍्तान होने के 
कारण शायद सम्पत्ति मे से भी उन्हे कोई हिस्सा नहीं दिया गया। 

पुत्र के अभाव में कन्या का अधिकार---पुत्र के अमाव मे राजसिहासन पर कन्या 
का अधिकार स्वीकृत हुआ है।' 


१. कुमारों मात्ति मेशअूज कव्यास्तत्रासिवेषय। शाम्ति. ३३४५ 
२५ 


राजधर्म (ख) 


राजघसं के इस माग में हम अमात्य आदि की नियुक्ति तथा कोषसचय आदि 
पर प्रकाश डाल रहे हैं। 

अकेले राज्य चलाना असम्भव---राज्यशासन के दायित्व को अकेले निभाना 
असम्मव है। राजा चाहे कितना भी घीर, वीर तथा जितेन्द्रिय क्यो न हो, लेकिन 
अकेले वह विभिन्न विभागों का परिचालन नही कर सकता।' अतएव उसे प्रत्येक 
विभाग के लिये सहायक कर्मचारी नियुक्त करने पडते है। हालांकि हर विपय 
में कर्त्ता वही होता है! मन्त्री, मित्र, सेनापति, ग्रामाधिपति, न्यायाधीश आदि की 
सहायता से राजा को राज्य चलाना चाहिये । 

विचरक्षणता आदि का ज्ञान--मित्र आदि के गुण अवगुण तथा व्यवहार पर 
नजर रखना तथा उनके साथ कब कैसा व्यवहार करना उचित है, आदि विषयों 
का विशेष अध्ययन करना पडता है। अथंशास्त्र और मन्वादि बर्मशास्त्र मे इन 
विषयों पर बहुत उपदेश दिये गये हे । महाभारत के राजघर्म प्रकरण मे भीष्म- 
युधिष्ठिर संवाद के बहाने तथा दूसरे प्रकरणों मे भी प्रसगवश बहुत कुछ कहा गया 
है। उस काल मे राजा घर्मगास्त्र तथा अर्थशास्त्र का विशेष अध्ययन करके, उसके 
अनुसार जीवनयापन करते थे । 

रामायण व सनुसंहिता का अनुसरण--महामारत मे कर्मचारियों की नियुक्ति 
मंत्रणा आदि के बारे मे जो कुछ कहा गया है वह रामायण तथा मनुसहिता से 
मिलता जुलता है। (कामन्दक और शुक्र नीति मे भी इन विषयो पर अनुरूप वर्णन 
मिलता है।) 

बोर तथा शञास्त्र्ञों को सहायता--राज्य चलाने के लिये सहायता लेना बहुत 
ही जरूरी है। सुपुरुष, वीर, शास्त्रज्, कृतज्ञ तथा कृतप्रज्ञ मित्र की सहायता से राजा 
हर चीज जीत सकता है।' 





१. न होको भृत्यरहितो राजा भवति रक्षिता। शान्ति ११५ १२ 
यदष्यल्पतर्र कर्म तदप्येकेत वृष्करम्‌। 
पुरषेणासहायेन किम राज्ञा पितामहु॥ शान्ति ८०१ 

२. अस्वेष्टथ्या: सुपुरवाः सहाया राज्यधारणे। इत्यादि! शांति ११८१२४-२७। 


साजभर्म (ल) ह ३८७ 


संत्री के गुणों की परीक्षा--दीलवान, कुलीन, विद्वान, विनीत, धर्मायकुशल 
बआहाण को ही मंत्रीपद पर आसीन करना चाहिये।' 

स्राह्मण को ही मस्ती बनाना उचित--क्ाह्यण की सलाह के बिना कोई क्षत्रिय 
राजा दीर्घकाल तक राज्य नहीं कर सकता। अतएव ब्राह्मण को ही मंत्रीपद देना 
उचित है।' 

सत्कुलोत्वप्न सचिन की नियुक्ति का फल---अच्छी तरह परीक्षा किये बिता 
सचिव की नियुक्ति नहीं करनी चाहिये। अनाचारी अकुलीन सचिव की नियुग्ति 
से राजा विपभ्ष होता है। सत्कुलोत्पश्नसचिव अपमानित होने पर भी राज्य का बुरा 
नही सोचता, किन्तु दुष्कुलोत्पन्न व्यक्ति सज्जनों का संसर्ग मिलने पर सी अपना 
स्वमाव नही छोडता; सामान्य कारणों से ही शत्रुता कर छेता है। अतएवं राजा को 
विवेचनपूर्वेक कुछीन शिक्षित, प्राज्ष, ज्ञानविज्ञान पारंगत, सर्वशास्त्रों के तत्वों से 
अवगत, सहिष्णु, कृतज्ष, बलवान, क्षान्त, दान्त, जितेन्द्रिय, मिलोमी, लब्धसन्तुष्ट, 
स्वामी तथा मित्र का शुमाकाक्षी, देशकालज्ञ, तत्त्वान्वेषी, व्यूहतत्वश इंगितज्ञ, 
पौरजनपदप्रिय, शुचि, विनयी मृदुमाषी, घीर, सन्धिविग्नहपंडित एवं प्रियदर्शी 
व्यक्तित को ही मन्त्रिख्प में वरण करना चाहिये। जो राजा अच्छी तरह देखकर उप 
युक्त गुण विमूषित व्यक्ति को अपना मन्‍्त्री बनाता है, उसका राज्य बढ़ते चाँद 
की चाँदनी की तरह विस्तृति लाभ करता है।' 

श्रेष्ठ सन्त्रि की नियुक्ति से राज्य का मंगछ---जिस राजा का मन्त्री सत्कुलो० 
त्यन्न, निर्लॉमी, अनागत-विधाता, कालशानविशारद एवं अर्थंचिन्तापरायण हो, 
वही राजा शाति से राज्यसुख भोग सकता है। धर्मज् मन्त्री के रहने से राज्य 
में मंगल ही मंगल रहता है।" 


१. मंजिणदर्जव कुजबोया हिजानू विज्ञाविशारदान । इत्यावि। आश्र ५२०, २१ 
२. साब्राह्म॒भंभूसिरियं सभूति-- 
बंल दितीयं॑ भजते जिराय। वन २६१४ 
३. मापरीक्ष्य महीपालः सचिर्ण करसुमहंति। इत्यादि। 
झास्सि ११८४-१५ 
४. संत्रिया गत्य कुसणा अलंहार्याः सहोषिताः। शान्ति २१५११६-१८ 
कुलीनान्‌ू वलसम्पन्नानिधितज्ञाग निष्ठुशम्‌। इत्यादि। शांति। 
€ ३८०२७ 
५. थदा कुलीयों बर्मशः प्रपप्तोत्येश्यर्ग मुशमस्‌। 
पोभक्षेमस्तदा राज: कुझ्तलायेद कहल्पते॥॥ धास्ति ७५१३० 


है&<क महाभारतकारसन. पनत्राज 


अपंडित मित्र को भी नियुक्त महों करमा चाहिये---अपला मित्र भी यदि अप- 
डित हो तो उसे राज्यकायं के लिये न्युक्त नहीं करना चाहिये। पंडित व्यक्ति 
अयर बहुमाधी हो तो वह भी सबंथा वर्जनीय है। बिना परीक्षा किये किसी व्यक्ति 
को मंत्री नहीं बनाना चाहिये। 

बंझपरम्परागत मन्त्रणापट व्यक्ति की नियुक्ति छाभप्रव-निरमिमानी, सत्य« 
दिष्क, जितात्मा, क्षान्त, कुलीन, दक्ष आत्मबान, झूर एवं कृतज्ञ व्यक्सि को मंत्री 
बछाना. उजित है। जिसका वश उच्क हो, जो वेवमार्गावकम्बी हो तथा मच्जणा 
आदि की कामंपठुता जिसे वशपरंपरायत बिसिसल मे मिक्ली हो, जिसकी वृद्धि प्रखर 
ही, स्वभाव अच्छा हो, वही मंत्री बनने के उपयुक्त होता है। 

देखा, बीरपुलष---रोज, भेये, क्षमा, शौच, अनुराग, स्थिति, घृति, अकपटता, 
कीरता, प्रतिपत्ति, इमितज्ञता, अनिष्युरता आदि गुणों से जो विभूषित हो, उसी' 
व्यक्ति को अमास्यपद के लिये चुनना चाहिये। 

हासत्रह्न तथा गुणसम्पक्त आाकित की नियुक्ति---जिस मन्त्री को शास्त्रों का 
शान बहुत कम हो, बह गुणसम्पन्न होते हुए मी उतना कार्यदक्ष नही होता, और जो 
बहुधुत तो हो लेकिन गुण सम्पक्त न हो वह मी छोटे-छोटे काम विधेचनपूर्वक नहीं 
कर पात्म। जिसका संकल्प हर क्षण बदलता है वह विह्ान्‌ तथा शास्त्रज्ञ होते 
हुए भी कोई अच्छा काम करने मे असमर्थ होता है। अतएव ऐसे व्यक्तियों को नियुक्त 
करना उचित नही है। 

झ्लिष्द तथा स्थिश्मना व्यक्ति को निमुक्षि-«शर स्वामीभक्‍्त, निरोगी, 
क्िप्ठ, सम्मानित, विह्मनू, धर्ममक, साधु स्थिरमना, जो किसी के द्वारा प्रताड़ित 
न किया गया हो, श्रद्धाशील तथा लोगो के स्वभाव के झता व्यक्तित को मन्‍्त्री 
बनाने से राजा सदा सुली रहता है। 

नृषति, तथा सचिद में सोहता-.«राज्यक्षासन तथा आज्ञाप्रदान को छोड़कर 
बाकी सब काम मत्री के आधीन होते हैं।' 





१. अपंडितो वाफ्सुहद्‌ पंखिको बसष्यभात्थयाम्‌। 
कत्परीक्ण सहोपार: कुर्यात्‌ सच्चियमात्मन:॥ उद्योग ३८१९ 
२. जनानी सत्यकषन साभ्तो! जितासमा आवतसंपतः + 
स ते कजतहायः स्पात्‌ सर्वाकस्थत्पवीशितः ।+ इत्कादि। 
' शांति ८६१५-२८ 
है. शूरान्‌ भक्तानसंहार्याक कुले जत्तकक्‍रोषिन:। इत्यादि। 
झांकि ५४३२३-२५ 


राजधर्भ (स) झ्ट९ 


शहर मूर्सों की अपेक्षा एक पंडित में अधिक क्षजता--सहस् मूंखों की 
समासद बनाने से कोई लाभ नहीं होता किन्तु मेधावी दक्ष, शूर तथा प्रत्युत्पन्न- 
मति एक अमात्य की नियुक्ति से राजा का कल्याण होता है।' 

अमशत्यहीन राजा संकटापन्च---जिस राजा का मंत्री नहीं होता वह तीन दिन 
भी राजशुख मही भोग संकता। अंतएव राजां को चाहिये कि भुद्धिमान' शौरये- 
थीयेशाली व्यक्ति को अपना मन्‍्त्री बनाये। 

धुष्ट मंत्री की नियक्षित से सपति का बिनाइ---दुष्ट तथा पापी व्यक्ति राजा 
का भत्री बन जाय तो उस राजा का सपरिवार विनाश हो जाता है।' 

गुणजान की नियुक्ति से समुद्धि--कुलीन शीलवान क्षमाशाली आयें, विद्वान 
व्यक्ति को अमात्यपद देना उचित है। ऐसा व्यक्ति सदा अच्छी मंत्रणा देकर राजा 
की समृद्धि का कारण बनता है।' 

ससंज् और संधिविप्रहणित्‌ सचिध उसस---जो व्यक्ति धर्मशास्त्रों का मर्मश 

हो सचिविग्रह आदि में पटु हो, धीर, लज्जाशील, रहस्य गोपनकारी, कुलीन, सत्त्व 

सम्पन्न एवं शुद्धचरित्र हो वही अमात्य होने के उपयुक्त है।' 

कम से कम तीन मंत्रियों की नियुक्षि--कम से कम तीन मन्त्रियों की नियुक्ति 
का विधान है। एक जगह तो यह भी कहा गया है कि राजा को पाँच बुद्धिमान 
मन्त्रियों के परामर्श के अनुसार काम करता चाहिये।"* 

आठ का विधांन---अन्यत्र आठ मन्त्रियो की नियुक्ति का उल्लेख भी मिलता 


१. एको5प्यमात्यों सेघावी झूरो दाग्तो विचक्षण:। 
राजान राजपुत्र वा प्रापयेग्महर्तों श्ियम॥ सभा ५१३७ 
२. ने राज्यमनमात्येन धाक्‍्य शास्तुमपि श्यहम्‌। इत्यादि। 
शान्ति १०६११,१२ 
३. असत्पापिष्ठसलिबो वध्यो लोकस्य धर्मेहा। 
सहेधष परिवारेण.. क्षिप्रमेवावसीदरति ॥ शांति ९२१९ 
डे. कुडोतः शोलसम्पतन्नस्तितिकुरविकर्थनः । इत्यादि। शांति ८०- 
२८-३१ 
५. धर्मशास्त्रार्थतत्वज्ञ: संधिविग्रहिकों भवेत्‌। इत्मादि। 
ज्ांति ८५४२०, ३१ 
६. संत्रिण: प्रकृतज्ा: स्पुस्थ्यवरा मह॒दीप्सरः। शान्ति 2३५४७ 
पंचोपधाध्यतीतांश्थ कुर्याद्राजायंकारिण:। ज्ांति ८३२२ 
सरभाँचिता सुख काले पंत्रभियंडते सही। शोति ९३२४। 


९० महाभारतकासीन समाज 


है। उनकी जाति, विद्या आदि के संबंध में भी विशेष नियम थे । उस जगह यह 
भी बताया गया है कि राजसभा मे कितने समासद रखने चाहिये । 
छसीस व्यक्ति विभिन्न जातीय तथा एक सृत सभासद होना चाहिये--चार 
विद्वान स्नातक तथा प्रत्युत्पन्नमति ब्राह्मण, उन्ही के समान गूणसम्पन्न एव बलवान 
इास्त्रपाणि आठ क्षत्रिय, इककीस वित्तवान वैश्य तथा शुचि विनीत नित्य कर्मा- 
घ्रणशील तीन शूद्रो को समासद बनाना चाहिये। इनके अछावा शुश्रूषा, अ्वण, 
अहण, धारण, ऊहन, अपोहन, विज्ञान, तत्त्वज्ञान इन आठ गुणों से युक्त, प्रगल्भ, 
अनसूयक, श्रुतिस्मृति के ज्ञाता, विनयी, समद्शों, कार्यपद,, सत्परामशंदाता, अब्य- 
सनी पचास या उससे कुछ अधिक की उम्न के एक सूतजातीय व्यक्ति को अमात्यरूप 
में प्रहण करने का विधान है।' 
सेतीस सभासदो में आठ मन्त्री--उपयंक्त सेतीस समासदो मे से चार ब्राह्मण 
तीन शूद्र तथा एक यूत इन आठ को मंत्रिपद देने का नियम है तथा उन्ही के परामर्श से 
हर कार्य करने को कहा गया है। एक एक अमात्य को एक एक विभाग देना चाहिये। 
एक ही विभाग मे एक से अधिक व्यक्तियों को नियुक्त करना उचित नही हांता।' 
सहारे आदि चार प्रकार के मित्र--मित्रों को सहार्थ, मजमान, सहज व कृत्रिम 
इन चार भागों में वाँठा है। (क) “अमुक ज्षत्र्‌ को हम दोनो मिलकर जीतेगे”, 
इस तरह का परामझश्ं देने वाले को सहार्थ कहते है। (ख़) जो वशणानुक्रम से एक 
ही राजपरिवार की सेवा कर रहा हो वह 'मजमान' होता है। (ग) मौसेरे, फुफेरे 
आदि भाई, सहज कहलाते है। (घ) घन लेकर काम करने वालो को 'कृत्रिम' 
की संंशा दी गई है। 
सत्यनिष्ठ पाँचवों तरह का मित्र--धर्मात्मा एवं सत्यनिष्ठ व्यक्ति सहज ही 
सबका मित्र बन जाता है। 
भजमान व सहज का प्राधान्य--उल्लिखित मित्रों मे मजमान तथा सहज को 


श्रेष्ठ बताया है, क्योंकि सहाथ तथा कृत्रिम मित्र साधारण सी बात पर ही शत्रुता 
कर सकते हैं।' 





१. चतुरो ब्राह्मणात्‌ बंच्यान्‌ प्रगल्भान्‌ स्‍्नातकान्‌ शुत्चोन्‌। इत्यादि। 
| शांति ८५॥७-१० 
२- अष्टानां सन्त्रिणां मध्ये मन्त्र राजोपधारयेत। शांति ८५११। 
व्रष्टव्य नोलकंठ । 
सेव दो न त्रयः कार्या न सृष्येरन्‌ परस्परम्‌। शान्ति ८०१२५ 
३. चतुविधानि मित्राणि राजा राजन भवन्त्युत। इत्यादि) द्ांति ८०३-६ 


राजयर्म (लत) ३९१ 


गुणवान, अहुदक्षों, बवसस्‍्क व्यक्ति हो उपयुक्त जमात्य---तारदीय राजधमम 
में कहा गया है कि राजा आत्म-संयमी, कुलीन, कार्यपटु, बहुदर्शी एवं वृद्ध व्यक्ति 
को अपना मंत्री बनाये। राजा का ऐश्वर्य तथा विजय मन्‍्त्री के ही अधीन 
होते हैं।' 

प्रशा आदि पांच प्रकार के बल---प्रश्ञा, वश, घन, अमात्य और बाहु--इन पाँच 
बलों से बलीयान्‌ राजा सम्पूर्ण पृथ्वी पर राज्य कर सकता है, अतः अमात्यबलू 
उपेक्षणीय नहीं है।' 

मन्त्रणापद्धति--मत्रियों से सलाह लिये बिता राजा को कोई काम घुरू 
नहीं करना चाहिये। सबृतमन्त्र, शास्त्रविद्‌ मत्री के द्वारा ही राज्य रक्षित 
रहता है। ' 

संत्रग॒ुप्ति का शुभ फल--मत्रणा को सावधानीपूर्वक गोपनीय रखना चाहिये। 
मंत्रगुष्ति राजा का श्रेष्ठ गुण होता है। मयूर जिस प्रकार द्वरत्काल मे मौन धारण 
कर लेता है उसी प्रकार राजा को भी मत्रणा के बारे मे मौन ही रहना चाहिये। 
राजा के हितेषी मत्रियों को भी मंत्रगूप्ति के विषय में सतके रहना चाहिये। मन्त्रणा 
राजा के लिये कवचस्वरूप होती है। दूसरे लोग यहाँ तक कि अतरग से अतरस 
व्यक्ति भी जिस राजा की मत्रणा नही जान पाते, वही हर कार्य मे सफल होता है। 
काम करने से पहले उसका जिक्र किसी से नही करना चाहिये , कार्यंसम्पन्न होने पर 
लोग स्वय ही पूर्व-संकल्प जान जाते हैं। मत्रभेद अकल्याण का हेतु है। जो राजा 
स्वय तथा उसके मन्‍्त्री मन्त्रसंवरण मे पटु होते हैं, उसकी कार्येसिद्धि मे किसी संदेह 
का स्थान नहीं होता। मन्त्रियों को भन्‍्त्रगुष्ति की आवश्यकता का बार-बार 
स्मरण कराते रहता उचित है। इस ओर मत्रियो को सदा सतर्क दृष्टि रखनी 
चाहिये।" 


हर अमात्य से अलूग-अरूग सछाह लेना--एक ही समय कई मन्त्रियो के साथ 


१. कच्चिदात्मसमा वद्धा: शुद्धा: सम्बोधनक्षमाः। इत्यादि। सभा ५५२६,२७ 
२- बल पंचधिधं नित्य पुरुषाणां निबोष भे। इत्पादि। उद्योग ३७५२-५५ 
३. कब्बित्‌ संवतमन्त्रेस्ते अमात्य: शास्त्रकोविदे:। 

राष्ट्रे सुरक्षित तात . . . . . . ॥ सभा ५१२८ 
४. करिचते संत्रितो मन्‍्त्रों न राष्ट्र परिभावति। सभा ५३० 

नित्य रक्षितमन्त्र: स्थाद्‌ यथा सृकः शरण्छिलो॥ इत्मादि। 

शांति १२०१७। शांति ८३३५०। उद्योग ३८।१५-२१ 

५. दोषांदण सखभेदस्य बयास्त्व॑ सन्त्रि संडले। इत्यावि। आभ ५१२५, २६ 


कि कप महाभारतकालीम समाज 


मंत्रणा करना उचित नहीं है। प्रत्येक अमात्य का अभिमत पृथक्-पृषक छेना अच्छा 
होता है।' 
ऋाज्ि को संत्रण! निषिद्ध--मन्त्रणा का स्थान तथा समय अच्छी तरह सोच- 
दिलार कर निदियत करना चाहिये। रात को कभी मन्‍्त्रणा नहीं करनी चाहिये। 
क्योंकि अत्रुपक्ष के गृप्तचर अंधकार मे छुपकर सब कुछ सुन सकते हैं। 
अरू्य में या तृणरहित भूमि पर बेठकर मनन्‍्जणा करना उचित---अंगल में या 
तृणरहित भूमि पर बैठकर मन्‍्त्रणा करनी चाहिये। घास पर बैठने से निकटस्थ 
गुप्सचर की पदष्वनि सुनाई नही देती। 
संजणागृह का सुरक्षण--सनन्‍्त्रणा स्थल पर ही करनी चाहिमे। मस्त्रणागृह 
का सुरक्षित एवं चारों तरफ से घिरा हुआ होना आवश्यक है। 
बासन कुडज आदि वर्जतीय--जिस जगह मन्‍्त्रणा की जाय, उसके आगे-पीछे 
ऊपर नीचे या किसी भी तरफ बौने, कुबड़े, कृश, लगडे, अधे, मूखे, स्त्री तथा नपु- 
सक इनमे से किसी का भी होना वर्जनीम है।' इन सब प्राणियों को मन्त्रणास्थान 
से दूर रखने का कारण महाभारत मे तो नही बताया है, लेकिन मनुसहिता के दीका- 
कार कुल्लूक मट्ट ने लिखा है--शुक आदि पक्षी, वृद्ध पुस्ष तथा स्त्रियाँ स्वमावतः 
चंचलस्वभावी होती हैं। इतके सुन लेने पर मत्त्रभेद की आशका रहती है, और 
भौने, कुबडे आदि विकलाम पूव॑जन्म के पापों के फलस्वरूप इस अवस्था को प्राप्त 
होते हैं, वे जरा-सा तिरस्कृत होते ही स्थिर नही रह पाते, अत. उनपर विश्वास 
नहीं करना चाहिये ।' 
'गिर्पृष्ठ पर या सिर्जन प्रासाद सें--पहाड पर जाकर या निर्जन प्रासाद में 
मन्त्रणा करने के लिये विदुरनीति मे कहा गया है।* 
सोका द्वारा किसी साफ जगह जाना--किसी गम्भीर विषय पर मन्त्रणा करनी 
हो तो नोका में बैठकर घासफूस रहित साफ जगह जाना चाहिये। नौका के बाहर 





१. कहिचिन्मत्तयसे नेक: कच्चिन् बहुमि: सह। सभा ५३० 
तेः साढ मंत्रयेचास्त्व तात्यर्थ बहुनि: सहू। इत्यादि। आअ ५१२१,२२ 
२. न थ॒ रात्रो कथठथन। आशभ्र ५१२३। 
३- अरण्ये निःशलाके बा। इत्यावि। आर ५१२३। उद्योग ३८१८ 
४. सुसंब्त मन्त्रगृहुं स्थल चारह्म मच्तरये:। आश्र ५१२२ 
५- व वासना: कुख्जकुशा न लडजाः। इत्यादि। शांति 2३५६ 
$६. मनु ७॥१५० 
७. गिरिषृष्ठमुपाणष् प्रसाद था रहो गतः। उच्योष ३८।१७ 


शाजबर्म (ल) ह 8 


आवाज न जाय, इसका विशेष ख्याल रखना चाहिये। आँख, मुँह, हाथ आदि की 
भआावभंगिमा भी वर्जनीय है।' 

सन्‍्जो के अलाया दूसरे की उपस्थिति निषिद्ध--मंत्री को छोड़कर किसी और 
अ्यक्ति को मन्त्रणास्थल पर नहीं होना चाहिये। और तो और मनृध्यमाषा के अनु- 
कारी पक्षी के कानों में भी मन्जणा नहीं पड़नी चाहिये। 

पक्षी, अन्दर, जड़ पंगु जादि बर्जनीय---पक्षी, बन्दर, मूर्ख, पग॒, अतिवुद्ध तथा 
स्त्री के सामने मन्त्रणा करना उचित नहीं है।' 

अल्पग्रज्ञ दीर्चघत्र आदि चर्जनोय--अच्छी तरह पता लगाये बिना किसी के 
भी साथ मनन्‍्त्रणा नहीं करनी चाहिये। अल्पप्रज्ष, दीघंसूत्र, चारण, आरूसी एवं 
हर्षोन्मत् व्यक्ति के साथ मन्त्रणा करना अनुचित है।' 

अननुरक्त मंत्री वर्लनीय---मंत्री यदि राजा के प्रति पूरी तरह वफादार न ही 
सो उसके साथ मन्‍्त्रणा नही करनी चाहिये। ऐसा मंत्री दूसरे मंत्रियों के साथ मिलकर 
राजा का समूल नाभ् कर सकता है।' 

शतन्र॒पक्षावलस्बी वर्जनोय--जों गोपनीय रूप से शत्रु का साथ देता हो तथा 
पुरवासियों के साथ सद्व्यवहार न करता हो, उसे मन्त्रणा मे शामिल नही करना 
चाहिये। अविद्वान्‌, अशुच्ि, शत्रुसेवी, क्रोधी, लोभी व्यक्ति मन्त्रणा के लिये अनुप- 
युक्त है। 

नया मित्र भी वर्जतीय---नया-तया आया हुआ व्यक्ति मले ही विद्वान्‌ तथा 
सद्गुणसम्पन्न हो, उसके साथ मन्त्रणा नहीं करनी चाहिये। 

राजदंड प्राप्त व्यक्ति का पुत्र भी वर्जतीय---किसी अपराध के कारण जिसके 
पिता को राजदंड मिला हो, वह व्यक्ति सत्कृत एवं राजसभा का सदस्य होते हुए 
भी मत्रश्नवण का अधिकारी नही है। सामान्य कारण से ही जो सुहृद्‌ व्यक्ति का 

- सं्वेस्व हरण कर सके, वह मी मंत्रणा के लिये अयोग्य होता है। एकमात्र कृतप्रज्ञ, 


१. आराह्ाय माजन्तु तथंत धास्यं। इस्यादि। शान्ति ८३४५७ 
२. भासुहुत परम मंत्र भारताहँति बेबिसुम। उच्चोग ३८।१८ 
बानराः पक्षिभदर्थेद ये मनुष्यानसारिणः। इत्यादि। 

जाब ५१२३, २४। सभा डंराट 

है. अल्पप्रशेः सह सन्त न कुर्यान्न वी्धसृत्र रमसेदारणंपण । 
उद्योग ३३७३ 
४. भन्जिव्यतम्रण्ते तु निश्वासो नोपपद्चधते। इत्यादि। 
- शांति ८३३३०, ३१ 


हर्४ सहाभारतकालीन समाज 


अेभाबी, सुपंडित, व्यक्ति ही मन्‍्त्रणा सुनने के योग्य होता है। जो शत्रु व मित्र को 
पहचान सके तथा सुहृद्‌ को अपने समान समझे, उस मित्र के साथ मन्त्रणा करता 
करेंव्प है। * 

अपरिणामदर्शो की राय अग्राह्म---जो व्यक्ति कार्य का परिणाम सोने-समझे 
बिना ही अपनी राय दे उसकी सलाह के अनुसार काम नही करना चाहिये। 

राजा तथा मन्सज्रियों को सम्मिलित मन्त्रणा से उन्नति--राज/ और मन्त्री यदि 
एक साथ बैठकर राज्य के बारे मे सलाह-मशविदा करें तो राज्य की उन्नति सुनि- 
दिचत है। मन, बचन, काय से जो स्वामी की उन्नति की कामना करते हो, उनसे 
बिना सलाह लिये कोई कार्य नही करता चाहिये।' 

मन्त्रणा करने के दूसरे क्षण हो काम शुरू नहों करना चाहिये--मन्त्रियों के 
साथ मन्त्रणा करने के तुरन्त बाद ही काम शुरू नही करना चाहिये। यदि सब 
मन्त्रियों का अभिमत एक हो तब तो ठीक है, लेकिन अलग-अलग मत होने पर 
उनके और अपने मत पर अच्छी तरह सोच कर राजा को बुद्धिमान , जितेन्द्रिय 
भ्राह्मण गुर को सब कुछ बताना चाहिये। उनका मत भी यदि औरो के मत से मिलता 
हो तो कार्य शुरू करना उचित है।* 

राजपुरोहित सब से ऊपर---उपर्युक्त उद्धरण से पता चलता है कि मन्‍्त्री भी 
मन्‍्त्रणा के लिये पूर्ण प्रामाणिक नही है। राजगः अर्थात्‌ पुरोहित का स्थान सबसे 
ऊँचा होता है। 

स्त्रियों के प्रति राजा का व्यवहार--किसी को भी मित्र रूप मे देखने के बाद 
उसके साथ नम्नज व्यवहार करना ही उचित है, यह सभी जानते है। केवल अथं के 
बल पर किसी को पूर्ण रूप से अपना नही बनाया जा सकता। महाभारत मे इस 
तरह की सैकड़ों उक्तियाँ मिलती है कि सुहृत्‌ को पाने की अपेक्षा सौहादई की रक्षा 


१. यो5मित्रेः सह संबंधो न पौरान्‌ बहुमन्यते। इत्यादि। 


शांति ८३३६-४६ 
२. केवरात्‌ पुनरावानात्‌ कर्मणो सोपपद्चते। 


परामज्ञों विजेषागामश्रुतस्थेह ढुर्मतेः॥ शान्ति ८३२९ 
ह« राज्यं प्रणिधिमूलं हि मन्त्रसारं प्रचक्षते। इत्यादि। 


शांति ८३५१, ५२ 
४. तेषां श्रयाणां विविध विसर्थ विबध्य चित विनिवेज्य तत्न। 


स्वनिश्चयं तत्पतिनिष्ययज्ञ निषेदयेवुत्तर मंत्रकाले। इत्यादि। 
शांति ८३५३, ५४ 


राजबम (स्) ९५ 


करना मुश्किल है। मन्त्री वगेरह के साथ कसा व्यवहार करना चाहिये, इस 
संबंध मे भी राजधरम प्रकरण में उपेदेश दिये गये हैं। 

उपयुक्त व्यक्ति को श्रेष्ठ कार्य का भार देना--जो अमात्य सत्यनिष्ठ व शुद्धा- 
भारी हो, राजदर्बार मे स्थान जिसे पूर्वजों से मिला हो, उसे किसी श्रेष्ठ काये का 
भार देना चाहिये।' 

सम्मान के द्वारा अमात्य का हृदय जीतना--मन्त्रियों को यथोचित सम्मान 
देना चाहिये। उपयुक्‍त पद मिलने पर कर्मचारी सन्तुष्ट रहते हैं। जो जिस तरह 
के सम्मान के उपयुक्त हो, उन्हे वही सम्मान देना चाहिये। यथीचित सम्मान के 
हारा सहज ही हर किसी का हृदय जीता जा सकता है।' 

संगराकांकी अमात्य पितृवत्‌ प्रिश्वसनीय--जो मंत्री मेघावी, चितावान एव 
दक्ष हो, जो अपमानित होकर भी बुरा न सोचता हो; वह यदि राजमहल में 
ऋत्विक, आचाय॑ या सुहृद्‌ के रूप मे रहता हो तो राजा उसका अत्यधिक सम्मान 
तथा पितृबत्‌ विश्वास करे।' 

अमात्य के सम्मान से समृद्धि---कृतज्ञ, प्राश्ष अमात्य को यथोचित सम्मान 
मिले तो राज्य का कल्याण सुनिश्चित है। 

उपयुक्त कर्म कराना--मन्त्री को मंत्रणाकार्य न देकर अपेक्षाकृत छोटा काम 
दिया जाय तो अनिष्ट की संभावना रहती है। उपयुक्त कार्य न मिलने से व्यक्ति 
असन्‍्तुष्ट रहता है।' 

सभासद को असन्तुष्ट नहीं करना चाहिये---उच्नतिकाम राजा को कमी किसी 
समभासद को असन्तुष्ट नहीं रखना चाहिये; उन्हे यथोचित सम्मान त मिलने पर 
तरह-तरह के अनिष्टों की आशंका रहती है। राजा को सुबह ही विधावृद्ध, हिता- 


१. अमात्यानुपधातीतान्‌ पितृपेतामहान्‌ श्ुचीन्‌। 
श्रेष्ठान्‌ श्रेष्ठेषु कच्चितत्वं नियोजयसि कमेंसु॥ सभा ५४३ 
२. पूजिताः संविभकताइच सुसहायाः स्वनुष्ठिता:। इत्यादि। 
झांति ८०१२९, ३० 
यथाह प्रतिपूणा थ शस्त्रमेतदनायसम्‌। शांति ८१२१ 
३. मेधावी स्मृतिमान्‌ दक्ष: प्रकृत्या लानुशंसबान। इत्पादि। 
झान्ति ८०२२-२४ 
४. भर्मनिष्ठं स्थित तीत्यों संज्िणः पूजयेच्रपः। शांति ६८।५६ 
५. स्वजातिगुणसम्पन्ना स्वेषु कर्मसु संस्थिताः। 
प्रकर्तेग्या हामात्यास्तु नास्पाने प्रक्रिया क्षमा॥ शान्ति ११९३ 


६43] महाभारतकाशीन समाज 


अंक्षी समासदों से साक्षात्‌ करके यथायोग्य अभ्या्थ ना करनी चाहिये। उन्हें यथो- 
चित सम्मान मिलने से राज्य में मगल ही मंगल होता है।' 

राज के प्रति मंत्री का ध्यवहार, आनुगत्य--मन्त्री को राजा की अनुमति लेकर 
ही शाजकाय करना चाहिये। राजा की कभी अवज्ञा नहीं करनी चाहिये।'* 

दे पूछे जाने पर भी हितवचन बोलना--समयविशेष पर राजा न पूछे तो भी 
मंत्री को चाहिये कि उसे अच्छे बुरे का ज्ञान कराये। यह गुण घृतराष्ट्र फे प्रधान 
मंत्री विदुर के चरित्र मे खूब विकसित हुआ है। धृतराष्ट्र यदि विधचुर की सलाह 
मानते तो कौरव पांडवों में झगडा नहीं होता। संसार में अप्रिय किन्तु हितकर 
वचनो का वक्ता और श्रोता, दोनो ही दुलंभ है।' 

अप्रिय होते हुए भी हितकारी बात कहनो चाहिये--कोई-कोई सौहादई खत्म 
हो जाने के ख्याल से राजा के दोष नही बताता, और कोई स्वार्थंलाघन के मिमित्त 
सदा राजा की बडाई करता रहता है। अप्रिय हितकर बात का श्रोता भिल्‍ना यूँ 
तो मुश्किल है, लेकिन बुद्धिमान व्यक्ति, हितकारी बात यदि कडवी भी हो तो सुनकर 
विचलित नही होते, वरन्‌ स्वय को सुधारने की चेष्टा करते है।' 

अमात्य ही हितवक्ता--सुहृद व्यक्ति आपातत अप्रिय होते हुए मी हितकर 
वचन बिना किसी कूठा के कह देता है। महामति बिदुर ने दो बार ब्ृवराष्ट्र से कहा 
है-- राजन, यथाय॑ धामिक मत्री वही होता है जो राजा को प्रिय या अप्रिय छगने 
का रुयाल किये बिना हितकारी बात कहता है। वस्तुत ऐसा मन्‍्त्री हो राजा की 
श्रेष्ठ सम्पदा है।” मंत्रित्त को भी यदि साधारण नौकरी समझा जाता तो 


१. न विसानयितथ्यास्ते राशा वृद्धिमभीष्सता। ज्ञान्ति है श्टारड 
प्रातस्त्वाय तानू राजन्‌ पूजयित्वा यथाविधि। इत्यादि। 
 आधर ५१११,१२ 
२. राष्ट्र लवानुशञासन्ति संत्रिणों भरतर्धभ। इत्यादि। सभा पाडड,४५ 
३. रूम्यते खलुपापीयान्‌ नरः सुप्रियवागिह। 
अप्रियस्य हि पथ्यस्य बकता श्रोता शव बुरूभ:॥ सभा ६४११६॥ 
उब्योग ३७३५ 





४. केचिदि सोहवादेव न दोष॑वरिजक्षते । 
स्वार्थ हेतोस्तरथवान्ये प्रियमेव बदन्त्युत॥ इत्यावि। सभा १३।४९, ५० 
५. पस्‍्तु धर्मपरश्च स्थाद्धित्वा भतुं: प्रियाप्रिये। 
अश्रियाण्याहु पथ्याति तेन राशा सहायबान्‌॥ खभर ६४।१७॥ 
उदच्चोग ३७१६ 


राजबर्ध (सर) ह॒ ३१९७ 


इतती निर्मीकता सम्मव नहीं होती। दूसरे कर्मचारियों की अपेक्षा मंत्री का 
दायित्व अधिक मानकर ही अधग्रिय वचन कहने का साहस किया जा सकता है। इस 
प्रकार के साहस के औचित्य भा अनोचित्य के बारे में सोचना तो मुद्िकल है, 
झेकिन यहू कहा जा सकता है कि इस प्रकार के साहुस का फू वक्ता के 
किये सदा क्षुम नहीं होता। राजा घ्तराष्ट्र भी स्पष्टवादी विदुर को बातें 
हमेशा सहन नहीं कर पाते थे।' शामद इसी कारण तूसरी जगह कहा गया 
है कि राजा की इच्छा के विपरीत या कोई अप्रिय बात उससे नहीं कहनी 
चआहिये।' 

समासू--मत्री के अलावः और भी समासदों की नियुक्ति के वियय में पहले 
ही कहा जा चका है। 

विद्वाम तथा उत्साही व्यक्ति प्रशंसनोय--स्वमावत: रूज्जाशील, जिते- 

रिद्रिय, सत्यनिष्ठ, सरल, प्रिय-अप्रिय कहने मे समर्थ व्यक्ति को राजा समासद बनाये । 
घूर, बिद्वान, ब्राह्मण, संतोषी तथा उत्साही व्यक्ति राजसभा में स्थान पाने के उप- 
युक्त होता है। कुलीन, रूपवान, अनुरक्त, शक्तिशाली, बहुश्रुत व्यक्ति ही राजा 
का सभासद बनने के योग्य होता है।' ४ 

लोभी तथा नृशंस व्यक्ति परित्याम्य--दुष्कुलोत्पन्न, छोभी, नृश्लस, निर्ंज्ज 
व्यक्ति केवल अच्छे दिनो का मित्र होता है।' 

पंडित को स्थान देता श्रेयस्कर--विशिष्ट शास्त्रों के अभिज्ञ पंडितो को राज- 
सभा में उच्च आसन देने का विधान था। सहस्र मूर्खों की अपेक्षा एक पंडित को 
स्थान वेना अच्छा है, यह बात बार-बार दुहराई गई है।" 





१. बयेच्छक गरछ था सिध्ठ वा त्थं। इत्यादि। बन ४॥२१ 
२- गल्तस्पाथों न रोचेत न त॑ तस्थ प्रकाशयेत्‌ | इत्यादि। 
शांति ८०५५ बिराद ४३१६,३२ 
३. ह्लीनिश्रेवास्तथा दाता: सरयाजंबलमत्विता:। 
दबताः कथयथितुं सम्यक ते तथ स्थुः सभासदः। इत्यप्रदे। 
झान्ति <४ १३२०६, १० 
४. ते सकी तात मिवेयेयुर्भायदाड्रेकपायबः। इासर्ति ८३४७ 
५. आाहाणा नेगमास्तज परिकार्योवशस्थिरे। इत्यादि। मौज ७८। 
आदि २०७३८ 
एको हैं अहुसिः श्ेयात' थिहतत लाथुरसत्त्रिःः बन ९९२२ 
क्चित्‌ सहुकयलाणामेक फ्रीेजासि परिशतत। सभा ५३५ 


३९८ महाभारतकालीन समाज 


सालुद्र॒धिद्‌ पंडित का स्थान---सामुद्रज्ञ तथा ग्रह-नक्षत्रो के ज्ञाता एक ज्योतिषी 
को राजसभा में विशिष्ट आसन दिया जाता था।' 

राजधना सें शानियों का समागम--उस काल की 'राजसभाओं के बर्णन में 
एक चीज और विशेष रूप से लक्ष्य मे आती है। नारद, व्यास, बद्षिष्ठ, छोमश, 
मार्कण्डेय, मैत्रेय आदि देवषि, महृथि एवं आचार्य राजसमाओं में अक्सर जाते रहते 
थे । कभी-कभी कुछ दिनों के लिये राजनगरी मे ठहर भी जाते ये । नियुक्त किये 
गये स्थायी समासदों के अछाबा इन महाज्ञानियों में से कोई कोई तो प्राय: सर्वदा 
ही अपनी उपस्थिति से राजसभा की शोभा बढाते थे । इनकी अर्चना के लिये 
राजा भी सदा सावधान रहते थे । द्वारपाल इनका रास्ता नहीं रोकता था। समय 
असमय जब इनकी इच्छा होती थी, ये राजसमभा मे चले जाते थे । इत मनीषियों 
के उपदेश व उपाख्यानों से राजा तथा प्रजा को कितनी शिक्षा मिलती थी, यह 
कुछ शब्दों मे बताना मुश्किल है। शिष्य इनके सहूचर होते थे । किसी विषय 
में शका उपस्थित होने पर राजा विनीतमाव से इन ज्ञानियो को बताता था। 
ये भी प्रश्न की मीसासा करके सज्य दूर करते थे। कमी-कभी राजा के 
जिज्ञासा न करने पर भी राज्यकल्याण के निमित्त ये तरह-तरह के उपदेश 
देते थे । इससे राजा स्वय को धन्य समकझ्षता था। अतः अस्थायी होते हुए भी 
इन्हें सामयिक समासद कहा जा सकता है। (शिक्षा प्रबंध देखिये पृष्ठ १३९ 
और १४० ) 

सित्र को पहचान तथा सित्र राभ--बिना मित्रों के राज्य की रक्षा करना 
असंभव है। दान, प्रियवचन, उदार तथा निःछल व्यवहार मित्रलाम के अनुकूल 
है। स्वामीमक्‍त, कृतप्रज्ञ, धमंज्ञ, जितेन्द्रिय, शुमकर्मा व कार्यपटु व्यक्ति ही मित्रता 
के योग्य होता है।' 

हमदर्द व्यकवित ही सित्रन--राजा की समृद्धि देखकर जो खुश तथा क्षय देखकर 
दुखी होता हो, उसी को सच्चा मित्र समझना चाहिये।' 

भावी राजा को मित्र नहीं अनाना जाहिये---अपनी मृत्यु के बाद जो व्यक्ति 


१. कच्चिदंगेषु निष्णातो ज्योतिष: प्रतिपादकः। 
उत्पातेषु हि सर्वत्र देवश: कुशलस्तव। सभा ५४२ 
२. वृढ़भक्ति कृतप्रश्ं धर्म संयतेन्द्रियम्‌। 
शूरमक्ुब्रकर्माणं निविद्धननमाथपेत्‌॥। ज्ञांति ६८।५७ 
३. वस्तु बृद्धा न तृप्पेत क्षये दीनतरों भवेत्‌। 
एतसदुसमसित्रत्थ निमिससिति चक्ते॥ शांति ८०४१६ 





राजधर्म (७) ३१९९ 


राजा बनने वाला हो, वह भठे ही भाई, पुत्र या ज्ञाति हो, उसे मित्र नहीं बनाना 
चाहिये ।* 

राजा पर निर्भर व्यक्ति धिश्वसनोय---शत्र के साथ जिसका अल्पमात्र भी 
संबंध हो उसे मित्र नही बनाया जा सकता। राजा की अनुपस्थिति में जो अपना 
अकल्याण समझे वही प्रकृत मित्र है। उस पर पितृवत्‌ विश्वास किया जा सकता है।* 

राजा के अभिष्ट से प्रसन्न व्यक्ति दाजु---राजा की क्षति को जो अपनी क्षति 
समझे वही सच्चा मित्र होता है। राजा का नुकसान देवकर जो व्यक्त प्रसन्न होता 
हो, उसे परम क्षात्रु मानना चाहिये।' 

ध्यसन से भोत व्यक्षि अपने समभान--जो व्यक्ति व्यसनों से बहुत डरता 
हो तथा अपनी समृद्धि से किसी का अनिष्ट न करता हो उसे अपने समरन समझना 
चाहिये। जिसकी आकृति व कंठस्वर उत्तम हो, जो क्षमाशीर, सत्कुलोत्पन्न एवं 
असूया रहित हो, उसे राजा अपना मित्र बना सकता है। जो यशस्वी हों, कमी 
नीति विगहित कार्य न करता हो, कामक्रीघ आदि के वक्ष होकर अपने धर्म का त्याग 
न करता हो; जिसकी सत्यनिष्ठा, कार्यदक्षता एवं यथार्थ वादिता अनन्य साधारण 
हो उसे राजा यदि अपना मित्र बनाये तो उसके लिये कल्याणप्रद होता है ।" 

मूर्ख मित्र से पंडित शत्रु अक्छा--पंडित व्यक्ति यदि शत्रु भी हो तो अच्छा 
है किन्तु मूर्ख के साथ कमी मित्रता नहीं करनी चाहिये।" 





१. ये सच्येत लमाभावादिममर्चागर्भ स्पशेत। 

नित्यं तस्माच्छंकितव्यममित्र तब्रिदुजुंभा:॥। जान्ति ८०११३ 
२. यस्य क्षेत्रादप्युदक क्षेत्रभम्यस्थ शक्छति। इत्यादि। शांति ८०१४,१५ 

यम्मन्पेतू समाभाषादस्थाभावों भवेदिति। 

तस्मिन्‌ कुर्बाल विधयासं यथा पिलरि दे तथा॥ दांति ८०११७ 
३- क्षतादुभीत॑ विजानीयाबुसम॑ मित्रलक्षणम्‌ । 

ये तस्य क्षतिमिज्छान्ति ले तस्य रिपयरः स्सुता: ॥ इत्यावि। 

शांति ८०१९।ज्ञाप्ति १०३॥५० 

४. व्यसपतित्यभीतों यः समद्धघा यो न दृष्यति। 

यत्‌ स्थादेबंबिध्ं सित्रं तवात्मसममुच्यते॥ शांति ८०२० 

रूपवर्णस्वरोपेसस्तितिक्षुरतसुयकः । इत्यादि। ज्ांत ८०१२१ 
५. कोसिप्रथानों यस्तु स्वाद यहथ स्पात्‌ समये स्थितः॥ इत्यादि। 

शांति ८०२६ २७ 

६. भ्रेष्ठो हि पश्चितः झभुर्ग ज सिन्नमपस्थितः ॥ शांति १३८४६ 


कक सहाभात्तकालीन समाज 


विद आदि सहज तथा गृह क्षेत्र आबि कृत्रिम सित्र--विदा, शौयं, बल, 
दक्षता एवं धैये इन पाँच को मनृष्य के सहजात मित्र बताया है। गृह, ताम्र-पात्र, 
लेस, भार्या तथा सुहृद इन पाँचो को पंडितों ने उपाधिमित्र अर्थात्‌ कृत्रिम 
सित्र की सब्चा दी है। आवश्यक होने पर उपाधिमित्र का त्याग किया जा 
सकता है।' 

पोद पीछे सिस्का करमा शत्रु का काम--जो पीठ पीछे किसी की निन्‍्दा करे तथा 
गूजों की बात सुनकर मत ही मन जछ़े, दूसरा यदि गुणों का बलान करता दो तो 
मौनधारण कर अन्यमनस्क हो जाय---बीच-बीच में ओठ काटकर सिर हिछाकर 
बिरोध प्रकट करे, असंलग्न बाते कहे, वचनबद्ध होकर मी काम करने की थेष्टा 
ने करे, साक्षात्‌ होने पर मी मुंह से न बोले, एक साथ मोजन करना पसन्द न करे, 
उसे शत्रु समझना चाहिये।' 

जो कभी बुरा न सोचे बहो प्रकृत सित्र--स्वामी चाहे पदच्युत करे या कठोर 
वचन कहकर भत्संता करे, छेकिन तब मी जो उसका बुरा न सोचे, वही असली 
मित्र है।' 

शत्रुसित्र का लिणंव करने में प्रत्यक्ष आदि प्रमाण--प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान 
तथा आग +-प्रमाण की सहायता से शत्रु व मित्र का निर्मेय करना चाहिये। व्यक्ति 
उपकारी है या अपकारी यह उसके प्रत्यक्ष आचरण से समझा जा सकता है। आँख, 
मुख आदि के हावभावो से मन की बात का अनुमान रूगाना कठिन नही है। दूसरे 
लोगो के प्रति उसके व्यवहार को देखकर भी उसके चरित्र का पता लगाया जा 
सकता है ओर सामुद्रिक आदि शुभाशुमसूचक आगम के द्वारा शारीरिक चिन्हों 
की परीक्षा करके इसके चारू-चरम आदि के बारे में जाना जा सकता है। अच्छी 
तरह से परीक्षा किये बिना किसी को भी मित्र रूप मे ग्रहण करना या शत्रु समझकर 
त्यागना उचित नहीं है।' 


१- विश्या झ्ौयंट्य दाप्यअुण अल घेम्ंडथ पथ्चमस्‌। इत्यादि। 
शांति १३९।८५४८६ 
२. परोक्षमगुणानाह सदृभृभानस्पसूयते। हत्यादि। 
शान्ति १०३१४६-४९ 
३. संकदश्लेकदा स्थामी स्वानाक्लेबापकर्णति। इत्यावि। 
शान्ति ८३३२-३४ 


४. प्रत्यवोजानुमामेंग सयोपस्थागमेरपि। 
परीस्कात्ते लहासम स्ते परे चेंज निल्वक्ः॥ क्ाम्ति ५६४६१ 


॥ 


राजधम (ख) ५ डरे 


इजुता व सिन्रता अकारण नहीं होती--शत्रु व मित्र का निर्णय करना आसान 
काम नहीं है। बिना सोचे समझे कोई कदम नहीं उठाना चाहिये। इस संसार में 
बिना किसी कारण के कोई भी क्षात्रु या मित्र नहीं बनता। स्वार्थंशाघन के 
मिमित्त ही मनुष्य-मनुध्य से शत्रुता या मित्रता करता है।' 

आता, भार्या आदि मो अहेतुक सित्र महों--माई-माई में या पति-पत्नी में 

जो सौहार्ध होता है, वह भी अकारण नहीं होता। (बृहदारण्यक उपनिषद्र की 
“आत्मनस्तु कामाय सर्व प्रियं मवति” इस उक्ति से महामारतकार का मत मिलता 
है।) भाई, स्त्री आदि मित्र किसी कारणवश कुपित होने पर पुनः मित्रता कर लेते 
हैं, किन्तु दूसरों के लिये यह संभव नहीं होता।' 

दाजु व मित्रकी उत्पति कारगाहीग---शत्रुत्व या मित्रता कमी चिरस्थायी 
नही होती, शत्रु या मित्र का उद्धव प्रयोजताधीन होता है। काल विदेष से कतरु व 
मित्र का विपयंय होना असम्भव नही है, क्योंकि मनृष्य साघारणत' स्वार्थ का दास 
होता है। जो व्यक्ति बिना कारण समझे मित्र पर अत्यधिक विश्वास करता है 
या शत्रु से द्वेष करता है, उसकी लूदमी चंचछ होती है। अविश्वस्त पर विध्वास 
शथा विष्वस्त पर अतिविश्वास दोनों ही संगत नही है। अवस्था विशेष मे प्रियतमा 
पत्नी तथा प्रिय पुत्र का भी परित्याग करना पड़ता है; अतएव स्वार्थ या आत्मरक्षा 
ही सबसे बडी चीज है।' 

मित्र प्रहण एवं परित्याग के सिये लम्बी परीक्षा--काफी दिनों तक परीक्षा 
करने के बाद ही किसी को मित्र रूप में ग्रहण किया जाय और जिसे एक यार मित्र 
बना लिया जाय, उसका त्याग भी काफी जाँच पड़ताल के बाद करना चाहिये। 
अच्छी तरह परीक्षा करने के बाद बनाया गया मित्र प्रायः प्रतिकूल भाचरण नहीं 


१. वेवितब्याति सित्राणि विजेयादत्याए दाजत:। 

एतत्‌ सुतृर्ष लोकेषस्मिन्‌ दृश्यते प्रज़तस्मतम्‌॥ शांति १३८।१३७ 

न कश्चित्‌ कस्यचिस्मित्र न कश्चित्‌ कस्मलिद्‌ रिपुः। 

अधथंतस्सु निवध्यन्ते. भिन्नाणि रिपवस्तथा॥ शांति १३८।११० 
२. कारधात्‌ प्रियतासेति हेप्यो भवति कारणात। 

अर्थार्थोी शोबलोकफो:यं न कश्चित्‌ कस्पजित्‌ प्रियः) इत्यावि। 

झाँति १३८।१५११५४ 

३. नास्ति संत्रो स्थिरा शाम न ल ध्रवमसोहरम्‌। 

अर्युकका शु सायत्ते सिश्ररणि स्पवस्तया ७ इत्यादि) 

रे शांति १३८१४१-१४६ 
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करता।' जो भिनत्र भयाक्रांत रहता हो, उसकी हर प्रकार से रक्षा करना 
क्ंव्य है। 

मेतज्रीवाशक व्यक्ति हतभागी--मैत्री-स्थापन के बाद यदि यथारीति उसका 
यालन न किया जाय तो परिणाम बडा ही कंष्टदायक होता है। जिसकी गलती से 
मित्रता खत्म होती है, उस हतभागे को आपदकाल में कभी मित्र लाम नहीं 
होता। मित्रता निमाने मे कमी शिथिलता नहीं दिखानी चाहिये, इसमे संकटार 
वन्न होने की आझंका रहती है।' 

एक बार मित्रता खत्म होने पर पुनः स्थापित करना अश्छा नहीं--एक बार 
राजा के अविश्वास का पात्र बन जाने पर उस नगर भे रहना अच्छा नहीं होता। 
जहाँ पहले सम्मान तथा बाद को किसी कारणवश अपना अपमान हुआ हो वहाँ रहने 
का शास्त्रज् अनुमोदन नहीं करते। एक बार मैत्री टूटने पर उसे फिर नही जोड़ा 
जा सकता, अतः उसे फिर से जोड़ने की चेष्टा न करना ही अच्छा है। स्नेह या 
प्रीति का निमाव केवलछ एक के करने से नहीं होता, दोनों के दिलो मे प्यार न हो 
तो मित्रता कैसे सम्भव हो सकती है ? * 

ज्ञाति के प्रति व्यवहार---ज्ञाति तथा दूसरे संबंधियो के साथ कैसा व्यवहार 
करना चाहिये, इस विषय पर 'पारिवारिक व्यवहार' नामक प्रबंध मे कहा जा 
चुका है। 

पुरोहित--हर चीज के पर्यवेक्षण के लिये एक पुरोहित वो नियुक्त करना 
चाहिये। ममस्त सभासदो की अपेक्षा पुरोहित का दायित्व अधिक होता है। 

विद्वान, मन्त्रवित्‌ व बहुआुत ब्राह्मण की नियुक्ति--पुरोहित के लक्षणों के 
सबंध में कहा गया है कि जो यावतीय अनिष्ट के शमन तथा इष्ट वढ्ंन में समर्थ 


१. चिरेण मित्र वध्मीयाच्चिरेण लव कृत त्यजेत्‌। 
चिरेण हि कृत मित्र चिरं धारणमहंति॥ ज्ञांति २६५६९ 
२. यन्समित्रं भोतबत्‌ साध्यं यस्मित्रं सयसंहितम्‌। 
सुरक्षितव्यं तत्कायं पाणि: सर्पमुखादिव!! शान्ति १३८॥१०८ 
३. झृत्वा हि पूर्वथमित्राणि यः पदचान्नानुतिष्ठति। 
नस सित्राणि रूमते कृच्छास्वापत्सु दुमेतिः॥ शांति १३८॥१२८ 
न हि राज्ञा प्रमादो वे कसंध्यो मित्ररक्षणे॥ शॉलि ८०१७ 
४. पूर्थ सम्मानता यज्र पद्चाक््देव विसानता। 
न त॑ भौराः प्रहंसन्ति सम्मानित थिसानितभ्‌॥ इत्यादि। 
बाम्ति १११८५४८७ 


शाजबर्भ (लू) ४०१ 


हो, जो विद्वान मत्रवित एवं बहुश्रुत हो, राजा की धर्म एवं अर्थोन्नति कर सके वही 
पौरोहित्य के पद पर आसीन होने के थोग्य है। षढ़ंगवेदनिरत, शुति, सत्यवादी, 
धर्मात्मा, कृतात्मा, ब्राह्मण ही पुरोहित बनने का अधिकारी* है। राज्य का सम्पूर्ण 
भार राजा पर होता है, जो राजा के कल्याण-अकल्याण का सम्पूर्ण दायित्व अपने 
ऊपर छे, वही पुरोहित है।' 

ब्राह्मण व क्षत्रिय की सम्मिलित शक्ति से समृद्धि--राजा केवल दुष्ट मय 
का प्रतीकार कर सकता है; लेकिन पुरोहित की शक्ति असीम होती है, वह अवृष्ट 
थ अनागत भय का प्रतिकार भी कर सकता है। मुकुन्दोपास्यान में कहा गया है 
कि जो राजा हर काये में पुरोहित के आदेश का पारून करता है, वह सम्पूर्ण पृथ्वी 
को जीतने मे समर्थ होता है। तेजस्वी, तपस्त्री ब्राह्मण की ब्रह्मशक्ति तथा क्षत्रिय 
का बाहुबल दोनों के इकट 3 होने पर ही राज्य का कल्याण तथा समृद्धि संमव है, 
अन्यथा नही ।' पुरोहित की अपरिहायेता तथा उपयोगिता के संबंध में ये प्रकरण 
अनुसरण योग्य है। 

पुरोहित के परामद्त से चलने पर उन्नति निश्चित--भंधवेराज चित्र- 
रथ ने पुरोहित की नियुक्ति के संबंध मे अर्जन को बहुत उपदेश दिये हैं। 
उसमे कहा गया है--अआह्ायण को अग्रगामी बनाये बिना क्षजिय की विजय 
का कोई भरोसा नहीं होता। समस्त श्रेयकर्मों में पुरोहित को अग्रस्थान 
देने पर सिद्धि सुनिश्चित्‌ होती है। जो राजा घमंविद्‌, वाग्मी, सुशीछ, क्ुत्रि, 
विद्वान क्षाह्मण को पुरोहित बनाता है, उसके राज्य की उन्नति के बारे में 
कोई सदेह नहीं होता। जो पुरोहित के उपदेश को श्रद्धासहित सुनता है, 
उसके हाथो में सम्पूर्ण पृथ्वी का राज्य स्वयं ही आ जाता है। केवल झोौय॑ 
तथा साहस के बल पर राजा कोई बड़ा कार्य नहीं कर सकता। ब्राह्मणत्व के 


१० थे एकं तु सतो रफोदसतदल नियत्तयेत्‌। 
स्‌ एवं राजा कर्तंब्यो राजन, राजपुरोहितः॥ इत्यादि। 
शांति ७२१ श।क्ांति ७१३ 
केदे धडंगे निरताः शुत्ययः सत्यवादिनः। 
भरमत्मानः कृतात्मान: स्थुनुपाणां पुरोहिताः॥ आदि १७०७५ 
पोशलेमों हि रालो हि समायततः पुरोहिते। शांति उड़ा? 
२. एवं यो धर्मजिद राजर अह्यपूर्त प्रथर्शते। 
जयत्यविजितामूबों. बदापत्र ' भहदइबुंते।॥। इत्यांवि। 
झांति ७४३१२१,२२ 
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'लाथ मिले बिना क्षत्रवाक्ति नितान्त निष्पम होती है। ब्राह्मण परिचाक्ित राज्य 
हर सरह से निरापद रहता है।' 

जुहस्पति व बदिध्ठ आदि के पोरोहित्व का फल---पंघर राज ने और भी कहा 
है कि “देवराज इन्द्र को पुरोहित धृहस्पति की सहायता से ही देवरज का पद मिला 
है। महषि वशिष्ठ की विद्या बुद्धि के बल से बहुत से प्राचीन राजाओं ने उन्नति की 
थी। अतएग हे पाश्वश्रेष्ठ, तुम मी एक धार्मिक वेदश ब्राह्मण को पुरोहित बनाओ, 
शाज्य की समृद्धि के लिये सबंप्रथम पुरोहित को वरण करता चाहिये। धर्मकामार्थ- 
विदू पुरोहित की सहायता के बिना कोई राजा उन्नत नहीं हो सकता। गृणवान्‌ 
जिलेम्द्रिय विद्वान्‌ तथा तेजस्वी ब्राह्मण को तुम अवश्य अपना सहयोगी वनाओगे, 
मैं थही आशा करता हूँ।”' बृहस्पति तथा त्रशिष्ठ के उदाहरणों से पता छगता है 
कि पुरोहित याजन के साथ-साथ गभीर मंत्रणा का दायित्व भी केते थे । नारदीय 
राजनीति मे वणित है--/विनयशील, बहुश्नुत, सत्कुलोत्पन्न शास्त्रज, ऋजु, मति- 
मानू, अनुसूय विप्र को पुरोहित बनाना चाहिये। पुरोहित को अग्निहोत्र आदि अनु- 
ध्ठानों का भी तत्वावधान करना चाहिये ।* 

वांडओों हारा धोम्य की निषुक्ति---गधर्वराज के निर्देशानसार पाडवो ने उत्को- 
ऋक्तीय स्थित धौम्य के आभ्रम मे जाकर उनसे पौरोहित्य ग्रहण करने का अनुरोध 
किंधा। प्रार्थना स्वीकृत होने पर , धौम्य को गुरु रूप भे पाकर पाडबो ने स्वय को 
कृतकृत्य समझा ।* 


१. यस्‍स्तु स्थात कामवशोउपि पार्य ब्रह्मपुरस्कृत । 
जयेज्लस्तअ्चरान्‌ सर्चाम्‌ स पुरोहितधूर्गत: ॥ इत्यादि। 
आदि १७०७३-८० 
२. पुरोहितसिस प्राप्य बदिष्ठमधिसलमभ्‌। इत्यादि। 
आदि १७४११, १२ 
तस्माडंमप्रधानात्मा चेक्यसंधिवीप्तितः । 
ब्राहणो गृुणवान करिचित्‌ पुरोधाः प्रतिदृष्यताम ।। इत्यादि। 


जाति १७४।१३-१५ 
३. क्लतए विनयसस्पक्षः कुलपुथों भहुलुतः। 
अनसुमुरणुजध्दा सतकृतस्ते घुरोहितः॥ इत्याशि। सजा ५४ १, ४२ 
४. तत उत्कोचक तोर्थ भतया ध्ोभ्यासयन्तु ते। 
त॑ बनुः कौसया जौन्‍्य कोरोहित्याथ ऋारत।। इलाहदि। 
३ रह आदि १८३६-१० 
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पांडबों के हिला घोम्य के कार्म--पुरोहित भौम्य॑ बारह वर्ष तक पाण्डवों 
के साथ बन में रहे। अज्ञातवास के पूर्व पाण्डवों को मीतजनक उपदेश देकर, अग्नि- 
होंत्र के समस्त उपकरण साथ लेकर वे पाचाल चले गये।' विराट नगरी में प्रवेश 
करने से पहले धौम्य ते राजबस्ती के संबंध में पाण्डबों को जो उपदेश दिये थे, वे 
बहुत मूल्यवान हैं। उन उपदेशों को सुनकर युधिष्ठिर ने कहा था, “हमे आपने 
अद्भुत शिक्षा दी है। माता कुन्ती तथा महामति विदुर के अछावा हमारा और कोई 
ऐसा शभाकाक्षी नही है, जो इस तरह के उपदेश दें। हमारे कल्याण के छिये जो 
मी करना हो वही आप करिये”।'* (धौम्य का उपदेश आगे विवुत होगा।) 

राज्य परिचालन के विषय मे कोई विशेष उपदेश देते हुए धौम्य को कहीं नहीं 
देखा जाता, सम्मवतः ने यजन आदि कर्मों मे ही अधिक समय व्यतीत करते थे । 

सोमक राजा का पुरोहित--स्तोमकराजवंश के भी एक मंत्रविद पवित्र 
पुरोहित का उल्लेख मिलता है। याजन के अलावा बे दूसरे कर्मों मे पोग देते थे। 

महत्‌ कार्यों में पुरोहित को विश्बस्तता--अर्जुन के लक्ष्यकेध करने के बांद 
लध्यवेड्धा का यथार्थ परिथ्रय जानने के लिये राजा द्वुपद ने पुरोहित को ही भेजा था। 
उद्योगपर्व के शुरू मे ही द्रपद राजा के अपने पुरोहित को कुसुसभा में भेजने का जि 
हुआ है। पुरोहित को कौरवपाडवों मे सौहादें स्थापित करने के उहेश्य से भेजा गया 
था। बाद मे इसी उद्देश्य से कृष्ण भी कुरसभा में गये थे । इन उदाहरणो से पता 
चलता है कि महत्‌ कार्यों के लिये पुरोहित पर ही राजा विश्वास करता था। 
पुरोहित और राजा के सबध बहुत घनिष्5 होते थे। आदान प्रदान रूप स्वार्थ की 
इसमे गध तक नही होती थी । 





१. हत्या तु नेऋतान्‌ दर्भान धोरो धोस्यः पुरोहितः। 

सासानि गायन्‌ यास्यानि पुरतो याति भारत।॥ हत्यादि। 

सभा ८०५२२॥ बिराह ४५७ 

२: अनुश्िष्टा: सम भर ते नेतद्ृस्तास्ति कदचन्‌। 

कु्तो मृते भातरं नो बिदुरं था सहामतिम्‌॥ विराद ४४५२ 
हे. पुरोहित: सोमकानां मंत्रविद ब्राह्मण: शुचिः। 

परिस्तीयय जुहावास्निसाक्येत विधिगतदा॥ अरदि १८५३१ 

पुरोहित प्रेबयामास तेवां विद्यास युध्तानिति भाषभान: । 


आधि १९३१४ 
ततः प्रशाययोबृद्ध पाठ्शहथ: स्वपुरोहिसण । 
बुद्स्थः प्रेदमामास युत्रिष्ठिससते. स्थित:॥ उद्योग ५॥१८ 


४०६ सहामारतकालीन समाज 


पुरोहित स्वामी के अन्तर्मत---स्वासी, अमात्य, सुहृद, कोष, राष्ट्र, दुर्ग व बरू 
इतल सातों के सम्मिलित रुप को ही राज्य कहते हैं।' इनमें स्वामी को तीन भागों 
में विभकत किया है--पुरोहित, ऋत्विक तथा नुपति; अर्थात्‌, नुपति, पुरोहित और 
ऋत्विक, तीनो ही राज्य के स्वामी माने जाते थे। पुरोहित और ऋ्विक 
का सम्मान तथा प्रतिपत्ति कितनी अधिक थी, हस विषय में शायद उपयुक्त उग्ति 
ही विशेष प्रमाणिक है। 

दान्तिक एवं पोष्टिक कर्म के लिये ऋत्विक की नियक्ति--राजा तथा ऋत्विक्‌ 
के संबंध में ज्ञातव्य विषयों का उल्लेख किया गया है। राजाओं के शातिक एवं 
पौष्टिक कर्म करने के लिये ऋत्विक्‌ की आवश्यकता होती थी। 

जेद व सोमांसाशास्त्र के पंडित ऋत्विक का वरण--ऋत्विक्‌ वेद तथा मीमांसा 
शास्त्र का पंडित होना चाहिये। उसमे समदर्शिता, अनुशसता, सत्यनिष्ठा, ति? क्षा 
दम, शम, प्रज्ञा, अहिसा और काम क्रोध आदि का अमाव, इन गुणों का होना आव- 
ध्यक है। इस तरह के तेजस्वी ब्राह्मण को ऋत्विक पद देकर राजा को उसका यथो- 
चित सम्मान करना चाहिये और ऋत्विक्‌ राजा के कल्याण के उद्देश्य से सदा याग- 
बज्ञ करते रहना चाहिये।' 

भ्ाह्मण का उपदेश प्रहण---राजा को ब्राह्मण के आदेशानुसार चलना चाहिये। 
जरू से अग्नि, ब्राह्मण से क्षत्रिय तथा पत्थर से लोहे की उत्पत्ति हुई है। लोहे मे 
पत्थर काटने, अग्नि के जल में पडने तथा क्षत्रिय के ब्राह्मण-द्वेषी होने से विनाश 
जनिवामं है। अतएव क्षत्रिय को ब्राह्मण के आदेशानुसार ही चलना चाहिये।* 
तपस्वी ब्राह्मण के हाथो में राज्य देकर विनीत भाव से राजा इसके अनुकूछ चले 


१. आत्सामात्याइथ कौथाइच दष्डो सित्राणि चंद हि। इत्यादि। 
शांति ६९।६४, ६५ 
२. स्वासिरूपा प्रकृति: ऋत्विक पुरोहित नृपमेदेन जिविधा। नोलकंठ। 
शान्ति ७९१ 
३: प्रतिकर्म पराचार ऋत्यिजां सम विधीयते। इत्यादि। 
शान्ति ७९।१२-६ 
४. भ्रह्मणंव सन्नियन्त स्यात्‌ क्षत्रं हि प्ह्मसस्भवस्‌। हत्यादि। 
शांति ७८२१-२३ 
अद्म्योधरिनिग्ंहात: क्षत्रमइ्मतो छलोहमृत्वितम्‌। 
तेषां सर्वत्रगं तेज: स्वासु योनिषु श्ञाम्यति॥ शान्ति ५६२४। 
शांति ७८।२२।उच्चोग १५१३३ 


शाजधर् (रू) * ४०७ 


तो कोई भय नहीं रहता। संशितद्रत तपस्वी, राजा का कल्याण करने में समर्थ 
होता है।' हे 

ब्राह्मण की बात न सानने से अवनति---साघु, विद्वान्‌,ब्राह्मण को समस्त महत्त्व- 
धूर्ण कार्यों मे प्रमाण मानना ही उचित है। प्रत्येक महत्‌ कार्य के संबंध मे उसे बता 
देना चाहिये। राजा यदि पूर्ण रूप से अधिष्ठत हो, तो भी बिना बआाह्माण के 
परामर्श के उसका शीतक्ष ही पतन हो जाता है। ब्राह्मण क्षत्रिय का परम सहायी 
होता है।' 

मे ब्राह्मण को वरण नहों करता चाहिये---मृख कदाचार ब्राह्मण को ऋत्विक्‌ 
का पद नहीं देना चाहिये। घमनिष्ठ शास्त्रज्ञ भ्राह्मण की चरण-वन्द्रना करके, 
उसी के आदेशानूसार हर कार्य करने, का विधान है।' 

सेनापति की नियुक्ति--सेनापति की नियुक्ति के संबंध में युद्ध' प्रबंध में बताया 
जायगा। 

दारपाल तथा दुर्ग रक्षक--द्वा रपाल तथा दुगे नगर आदि के रक्षकों की नियुक्ति 
से पहले उनके भी गुण अवगुण अच्छी तरह देख लेने का नियम है। सद्गुण सम्पन्न, 
बाग्मी, प्रियंबद, यथोक्तवादी एवं स्मृतिमान आदि गृण जिस व्यक्ति मे न हो, वह 
किसी किसी भी राजकायें के उपयुक्त नहीं है।* 

हिसाव-किताब का लेखक गणितश--आय-व्यय का हिसाब रखने के लिये 
गणितज्ञ को नियुक्त करना चाहिये।' 

मिदान आवि अष्टांग का अभिन्न चिकित्सक---राजनगरी में अच्छे बैद्यो की 


१. आत्मान पवेकार्याणि तापसे राष्ट्रमेव ,ख। 
निषेदयेत प्रयत्नेन तिब्ठेत प्रक्ुश्य सबवंदा।। हत्यादि। 
शांति ८६।२६-३२ 
२६ तस्मान्मान्यश्य पृथ्यदय ब्राह्मण: प्रसृताप्रभुकझ। 
सर्व श्रेष्ठ बिदिष्टअड्च निवेश तस्य घर्तः॥ आदि। 
शांति ७३।३१,३२। शांति १२०८ 
ब्राह्मणानेव सेवेत विद्यावद्धांस्तपस्विन:। हत्यादि। 
शांति १४२३६। शांति ७१३,४ 
३ अनधीयानमृत्विजम्‌ । उद्योग ३३१८३। छांति ५७६४ 
४. एवेरेद गुणेयुंक्तः प्रतीहारोधस्य रक्षिता। 
दिरोरक्षक्त भवति गुणेरेतेः समन्बितः॥ शान्ति ८५२९ 
५. कब्जिस्वायब्यपे पुसताः सबब मनकलेलकाः। सभा ५९४७२ 


डज्द सहाभारतकालीन समाज 


नियुक्ति करके उन्हें उचित वेतन दिया जाता था। निदान पूर्वेल्िग आदि अष्टांग 
आयुर्वेद के अभिश्ञों की ही राजवैद्य बनने का सोमाग्य प्राप्त होता था।' 

स्थपति आदि--राज, बढ़ई, शिल्पी आदि भी सम्मान सहित नगरी मे 
रहते थे ।' 

हुत की नियुक्षि---संधि-विग्रह आदि के विषय में दूसरे राजा या किसी और 
के पास कुछ समाचार भेजने के उद्देश्य से दूत की नियुक्ति की जाती थी। 

श्रीकृष्ण व पांचासराजा के पुरोहित का दोत्य--विशेष महत्त्वपूर्ण कार्य के 
लिपे कमी कमी भनिष्ठ सबधी या पुरोहित आदि बुद्धिमान व्यक्ति को भी दूत के 
रुप में भेजा जाता था। उद्योगपर्व में वणित श्रीकृष्ण तथा पाचाल नरेश्व के पुरोहित 
के दौत्य को उदाहरणस्वरूप लिया जा सकता है। 

दृत को योष्यता--केवल दौत्यकार्य के लिये नियुक्त किये जाने वाले व्यक्ति 
की योग्यता भी अमात्य आदि से कम नहीं होती थी। दूत नि्वाच्िन-प्रसंग मे कहा 
गया है कि जिसने उच्चकुल में जन्म लिया हो, जो कुलोचित कर्म में निपुण हो, वाग्मी 
दक्ष, प्रियवादी ययोक्तमाषी तथा स्मृतिमान हो, उसी को दौत्यकर्म के लिये नियुक्त 
करना चाहिये।' अन्यत्र कहा गया है कि अनहकारी, शक्तिशाली, क्षिप्रकारी, 
सदय, प्रियदर्शी, अन्यकत्तंक अभेद्य, स्वास्थ्यवान उदारबाक्‌ व्यक्ति को दूत 
बताना चाहिये। 

वारतविहू तथा निस्सृष्टा्थं---दूत दो प्रकार के होते हैं। एक तो वह जो प्रेषक 
की बात ज्यो की त्यों कह देना ही अपना कत्तंव्य समझता है और दूसरा वह जो दोनों 
पक्षों के हावमाव अच्छी तरह समझकर प्रेषक के हितताथें जो उचित हो, वही कहे। 
दोनो मे दूसरी श्रेणी का दूत ही उत्तम होता है। उद्योगपर्व मे वर्णित दूतों में श्रीकृष्ण, 
पाचाल पुरोहित एवं संजय द्वितीय श्रेणी के दूत थे और दुर्योधन प्रेषित उलक केवल 
वार्तावह थे। 

दूत के प्रति व्यवहार--दूत यदि कोई अप्रिय बात भी कहे तो उसे सजा नहीं 
दैनी चाहिये, क्योकि उसके मुख से तो प्रेषक की बात ही प्रकट होती है, वह तो 





१. साम्बत्सरचिकित्सकाः। शाम्ति ८६१६ 
कण्जिदृशापियकित्सयासब्टांयायां विशारदा:। सभा ५९० 
२. महेष्वासा स्पपतय . . . . . . । शांति ८६१६ 
३. कुझोवः कुझसम्पाझों बास्मी दकः प्रियंचद:। 
यथोक्तवादो स्मुतिमान्‌ दूत: स्थात्‌ सप्त्ि्गुणेः। शांति ८५२८ 
४. अस्तम्यसक्लीवमदीधंसूअ्रम्‌। इत्यादि। उच्चोध ३७२७ 


राजभधर्म (ल) ४०६ 


केवल अनुभाषक होता है। दूत से कमी कट्वचन नहीं कहने याहिये।' भीष्म 
से युधिष्टिर से कहा है, दूत की कभी हत्या नहीं करनी चाहिये, दूत तो. मात्र यथी- 
क्तवादी होता है; उसका कठोर या अप्रिय माषण तो प्रेषक के ही वचन होते हैं। 
दूत का वध करने से पितरों को ब्रह्महत्या का पाप लगाता है और हन्ता को भी 
नरकगामी बनना पड़ता है।' 

अंतःपुररक्षक वृद्ध--अन्त पुर की रक्षा के लिये वृद्ध पुरुषों को रकखा जाता 
था। युवा या प्रौढ का वहाँ कोई स्थान नही था।'* 

विशेष्र कार्य के लिये बुद्धिमात व्यक्ति की नियुक्ति--दौत्यकर्म के अलावा 
अन्वेषण आदि विशिष्ट कार्यों के लिये बुद्धिमान व्यक्तियों को नियुक्त किया जाता 
था।* न्यायविभाग, करसंग्रह आदि के लिये जिन कर्मचारियों की नियुक्ति होती 
थी, उनके विषय में आगे कहा जायगा। स्वामी, अमात्य, सुहृद के रूप में जिन 
व्यक्तियों की राजा को आवश्यकता होती थी, उनका उल्लेख किया जाता है। 

हर कार्य के छिये बुद्धिमान व निरलस व्यक्ति को नियक्ति---हर कर्मचारी 
की नियुक्ति करते वक्‍त राजा को कुछ साधारण बातो का छूयाल रखना पडता था। 
राजकाये-निर्वाह के निमित्त जितने लोगों की आवश्यकता होती थी, उन सबका 
बुद्धिमान, चतुर एव निरलस होना जरूरी था। जो व्यक्ति जिस कार्य के थोग्य हो, 
उसे वही काय देने का विधान था। 

योग्यतानुसार नियुक्ति---अनुकम्पावश ऋषि अपने आश्रम के कुत्ते को शरभ 
बनाकर किस तरह बिपत्ति मे पड गये थे तथा बाद को क्यो उन्होंने फिर से उसे कुत्ता 
बना दिया था, यह उपस्यान ऋषिसंवाद मे वर्णित हुआ है। इसी प्रसंग मे राजा 
को उपदेश दिया गया है कि योग्यता समझे बिना किसी को नियक्त नहीं करना 
चाहिये। जिसका जो स्थान हो उसे वहीं रखना चाहिये। जो राजा मृत्य को उसके 
अनुरूप कार्य देता है, उसका भविष्य बहुत उज्वल होता है। मूले, क्षद्र, अशिक्षित, 
असयमी व्यक्ति को किसी भी कार्य के लिये नियुक्त नही करना चाहिये। सिंह भी 





१. उलकइज म॑ ते वाल्यः परथ पुरुवोत्तम। 
दुताः किमपराध्यन्ते मथोक्तस्थानुमाणिण:॥ उद्योग १६१॥३६७ 
२. न तु हन्यान्नपो जातु दूत कल्याऊचदापदि। इत्यादि। 


ज्ञाति ८५१२६, २७ 
३- स्थविरंधतम्‌। बन ५६२५ 
४. भरुरम्येवभायंस्तु पदपेय॑ श्राह्ममानहस्‌ । 
यहावसिह धस्त्याधि त्वत्सकाशे न संश्णयः ॥ श्रन ६५१७० 


है१० महाभारतकालोन समाम 


यदि कुत्तों ढारा घिरा रहे तो उसका विक्रम धीरे-धीरे हास को प्राप्स हो जाता है। 
अतएब कुलीन, प्राज्ञ व बहुत समासदो की नियुक्ति करके राजा को राज्य का परि- 
लालूम करना चाहिये।' 

झल्पक्ष की नियुक्ति से समृद्धि का हरास---जो व्यक्ति कार्यनिपुण तथा अनुरक्‍्त 
हो उसे महत्कायं का दायित्व देना चाहिये। जितेन्द्रिय, नि्लोमी, चतुर व्यक्तियों 
को अधेविभाग मे नियुक्त करना चाहिये। मूढ, इन्द्रियासक्त, अनायं-चरित्त, शठ- 
वंचक, हिस्, दु्बं द्धि, मचसेवी, चूतरत, अतिस्त्रेण, मृगयाव्यसनी तथा अल्पश्ञ व्यक्ति 
को महतकायय सौंपने से राजा शीक्र ही समृद्धिहीन हो जाता है।' 

नुपति स्वयं ही लियुक्ति करे---कर्म चारियो की नियुक्तित राजा को स्वयं ही 
करनी चाहिये, दूसरे छोगो को यह कार्य नहीं सौपना चाहिये ।* 

राजा को ही बेतन तय करना चाहिये--किसे कितना वेतन मिलना चाहिये, 
यह राजा को ही तय करता पड़ता था। प्रार्थी भो राजा के समक्ष स्वयं उपस्थित 
होकर आवेदन करते थे ।* 

विराटपुरी में पांडवों को कर्सप्रायंना--छमद्मवेशी पाडवों ने विराट राजा के 
समक्ष उपस्थित होकर ही काम देने के लिये अनुरोध किया था, तभी प्रत्येक को 
योग्मतानुसार कार्य दिया गया था । विशेषरूप से वही यह विधान देखने मे आता है।" 

युधिष्ठिर द्वारा कंचारियों की नियुक्ति--दुरुक्षेत्र के युद्ध के बाद राजसिंहा- 
सन मिलने पर युघिष्टिर ने स्वय ही विदुर आदि की नियुक्ति की थी।' 


न 


« अनुरूपाणि कर्माणि भुत्येम्यो चः प्रयक्छति। 
स्‌ भृत्यगुणसम्पन्नो राजा फलमुपाइनुते॥ शांति ११९८-१३ 
भृत्या ये यत्र स्थाप्याः स्पुस्तत्र स्थाप्या: सुरक्षिता:। शांति ११८।३ 
मुदुशील॑ तथा प्राश शूर चार्यविधानवित्‌। 
स्वकर्सणि नियुड्जीत ये चास्ये च बलाधिका:॥ ज्ञांति १२०२३ 
२. शक्त> चेबानुरक्‍्तऊच युंज्यान्महलि कर्मणि। इत्यादि शांति ९३।१४, १५ 
सूढ़मेंल्दिय्क लुब्धनायं चरितं शठस्‌। इत्यादि। शांति ९३११६, १७ 


कि बापि शिल्पं तब बिद्यते कृतन। विराद १०१८ 
ह४५: ४४४२:२०६ बेतन ते शत झताः। बन ६७॥६ 

«>> बदस्व कि चापि तवेह वेतनम्‌। विराट १०८ 
५. विराट ५वें अध्याय से १२वें अध्याय तक। 
६. शान्ति ४शवयाँ अध्याय। 


राजव्ण (क्ष) 44 


यथासभय बेतन देमा--कर्मचारियों को यथासमय वेतन मिलता है कि नहीं, 
इस ओर भी राजा सतक दृष्टि रखता था। मथासमय वेतन न मिलने से कर्मचारी 
असन्तुष्ट रहते हैं, वे श्रसन्नता से कार्य तो कर ही नही पाते, राजा की अनिष्ट- 
कामना मी करते हैं। अतएवं कर्मचारियों को यथासमय वेतन देकर संतुष्ट रखना 
ही उचित है।' 

प्रतिकूल आचरण करते वाले कर्मचारियों का परित्याग---जो कर्मचारी अशिष्ट 
हो, श्रद्धा सहित आदेश का पालन न करता हो, काम से जी चुराता हो, प्रश्ञासिमानी 
हो तथा प्रतिकूल बात कहता हो, उसे शीघ्र ही पदच्युत कर देना चाहिये। राजा 
के परोपकारी, सर्वमूतहितेच्छू एवं सर्वे-गुणविशिष्ट होते हुए भी जो भृत्य उसके 
विरुद्ध विद्रोह करे उस पापात्मा का वजुन करना ही उचित है।' 

अनुगत के धौहूद्य से समृद्धि---जो मन वचन से राजा के अभ्युदय की आकाक्षा 
करते हो उनका कमी त्याग नही करना चाहिये। जो राजा अपनी व आज्ञाकारी 
सभासदों की रक्षा करता है, उसकी प्रजा दिन प्रतिदिन उन्नति करती है और वह 
भी ऐक्वर्य मोग करता है।' 

कार्य का पर्यवेक्षण स्वयं करना उचित--बीणा आदि वाद्ययन्त्रों के तार जिस 
तरह विभिन्न स्वरो का अनुवत्तन करते हैं उसी प्रकार राजा को भी कर्मचारियों की 
गतिविधियो पर नजर रखनी चाहिये।* 

कर्मचारियों के साथ राजा का व्यवहार---अमात्य, ऋत्विक, पुरोहित आदि 





१ देय काले ल दापपेत्‌। शांति ५७१२ 
कब्चिदरूस्य भक्‍्तठ्ख बेतनञू्य यथोघितम्‌। 
संप्राप्पकाले दातब्यं दवासि न विकर्षसि॥ हत्यादि। 
धमा ५१४४८, ४९ 
२: वाक्यन्तु थो माह़रियतेध्नुशिष्टः प्रत्याह यद्चापि निमुत्यमान:। 
इत्यावि। उद्योग ३७२६ 
भपि सर्वमुर्णयुंद्त॑ सर्सारं प्रियवादिनम्‌ । 
अभिवुह्ायति पापत्मा न सस्मादिइबसेज्जनात्‌॥ शांति ९३३८ 
हे. भक्‍त भजेत नुपतिः सदेव सुसमाहितः। शान्ति ९३१३ 
रक़ितात्मा थ्ष यो राजा रफ्याम्‌ याचानुरक्षति॥ इत्यावि। शांति 


ते ९३१८ 
४. अथ दृष्ट्वा मिसुक्तानि श्वानुरूपेषु कर्मसु। 
सर्वानत्ताननुवसेंत स्वरास्तस्त्रीरियायता॥ शांति १२०२४ 


इंश्र सहाभारतकालीन समाज 


व्यक्तियों के साथ राजा के तथा राजा के साथ उनके व्यवहार के सबंध में पहले ही 
बताया जा चुका है। जब यहाँ साधारण कर्मचारियों के साथ राजा के तथा राजा 
के साथ उनके व्यवहार के बारे में बताया जाता है। कर्मशील भक्त मृत्यों के लाथ 
संश्षद्ध एवं सदय व्यवहार करने का जिक्र बहुत जगह आया है। किन्तु भीष्म के 
उपदेश में कुछ विशिष्ट व्यवहारों का उल्लेख हुआ है। 

अर्यादा-लंघन से राज्य की क्षति---मृत्यों के साथ समय-समय पर अंतरंगता 
सहित हास-परिहास करना उचित नही है। उपजीबी मृत्यों के साथ रहने से वे 
यथोचित सम्मान करने में कठित होते हैं तथा अपनी मर्यादा का उल्लंघन करके 
बचनो द्वारा स्वामी का अनादर करते हैं। किसी कार्य का आदेश देने पर संशय प्रकट 
करके उपेक्षा दिखाते हैं। गोपनीय बातें भी प्रकट कर देते हैं। अप्रार्थनीय द्रव्य 
की प्रार्थना करते हैं और प्रगल्मता वश राजा के उद्देश्य से आया खाद भी स्वयं 
ही उदरस्थ कर जाते हैं। स्वामी पर क्रोध करते हैं तथा उसकी अपेक्षा अपने को 
अधिक बुद्धिमान साबित करने की चेष्टा करते हैं। प्रजा से रिश्वत लेकर तथा और 
दूसरे कुकर्मों द्वारा राजतन्त्र की बदनामी कराते है। झूठे शासनपत्र आदि बना कर 
अधिकृत देशों को अन्दर से खोखला कर देते हैं। महिला नौकरानियों से मिलकर 
अन्त'पुर मे प्रवेश करने का सुयोग ढूँढते रहते हैं। साज पोशाक में भी राजा का अनु- 
करण करते है। इतने निर्लेज्ज बन जाते है कि राजा के सामने ही थूकने, जम्हाई 
लेने आदि में भो नही सकुचाते। राजा यदि बहुत ही मृदुस्थभावी तथा परिहासप्रिय 
हो ता उसके रथ, हाथी, घोंडे आदि वाहनों का व्यवहार भी अपने लिये बिना हिचक 
के करते है। है राजन, आप यह काम नही कर सकेंगे”, “यह आपकी दुरभिसंधि 
है, आदि अशिष्ट वचनो द्वारा सब के सामने द्विधारहित होकर अपमान कर देते 
है। राजा यदि त्रीषावेश मे हो तो वे हँसते हैं, राजा के प्रसाद को भी ग्रहण नहीं 
करते। उसके आदेश का पालन नही करते। अपने अधिकारों की सीसा का उल्ल- 
घन करके अन्याय द्वारा राज्य को आत्मसात करने की बेष्टा करते हैं, अपनी वृद्धि 
से सन्तुष्ट नहीं रहते। और तो और सूत्रबद्ध पक्षियों की तरह राजा को हाथ की 
मुट्ठी मे पाकर उससे खेलने छमते हैं। “राजा तो हमारे हाथ का खिलौना है” 
इस तरह के वाक्यों का प्रयोग करने में मी वे कूटित नहीं होते। अतएव भूषति को 
कभी अपनी मर्यादा नहीं छोडनी चाहिये।' 

सम्मानित व्यक्ति का अपसान अमंग्रलदायक्र--स्वयं अच्छी तरह जाँच पड़ताल 
किये बिना किसी भी कर्ंचारी को सजा नहीं देनी चाहिये। किसी की सज्जनता के 


१. परिहासइण भुत्वेस्ते नात्य्थ बदताम्बर। इत्ययदि। झांति ५६४८-६१ 





शाजचर्भ (लव) ' ४१३ 


अपनी स्वार्थसिद्धि भें बाघक बनते पर दुष्ट कर्मचारी उसके विरद्ध राजा के कान 
भरते हैं। उनकी बातों पर विश्वास करके राजा यदि कोई फँसका कर दे तो उसका 
परिणाम बहुत खराब होता है। सच्चा हितैषी यदि पहले सम्मानित हो और बाद 
को झूठ मूठ उसका असम्मान किया जाय तो वह इस अपसान को सह नहीं पाता । 
अत: राजा को छूब सोच समझ कर ही कोई निर्णय झेना चाहिये। राजधर्म प्रकरण 
के व्माप्रगोमायु-संवाद' मे उपाख्यान के द्वारा यह उपदेश दिया गया है।' 

राजा के प्रति भृत्यों का व्यवहार--राजा के प्रति भी कंमंचारियों के कुछ 
विषिष्ट कर्तव्य होते हैं। राज्य द्वारा सम्मानित या मित्रस्वरूप गृहीत होने पर भी 
उन्हें स्वाभी-मृस्य के संबंधो को नहीं मूलना चाहिये। सर्वदा अपनी मर्यादा तथा 
अधिकार का ख्याल रखमा चाहिये। ' 

पुरोहित धौम्थ का उपदेश---राज्यसभा में रहते समय जिन बातों का खूयारू 
रखना चाहिये, उन्ही के बारे मे पुरोहित धौम्य ने पाण्डवों तग्रा द्रोपदी को अज्ञात- 
वास से पहले बताया था। वह पूरा अध्याय बहुत ही उपादेय है। “प्रतिहारियों 
की सम्मति के बिना कभी राजसभा मे प्र!श मत करना। जो आसन दूसरे के लिये 
हो, उसपर मत बैठना । दूसरे के यान, बाहन, पर्यक व आसन पर बिना अनुमति लिये 
नही बैठना चाहिये। दझूतस्थान, वेश्यालय या मदिरालय मे कभी मत जाना। इस 
तरह के व्यवहार से राजा के गृप्तचर चरित्र पर सदेह करके राजा को खबर दे देते 
हैं। राजसभा में बिना किसी के पूछे कभी मत बोरूना, यदि राजा कोई प्रश्न पूछे 
तो स्थिरचित्त होकर शिष्टता के साथ केवल प्रदन का उत्तर देना। राजा की खुशा- 
मद करना भी अनुचित है। खुशामदप्रिय व्यक्तियों से राजा मन ही मन घृणा करता 
है। राती के साथ बातचीत करने की जेष्टा करना बहुत ही बुरा है; अन्तःपुर के 
रक्षकों के साथ बातचीत करने से भी राजा के मन में सन्देह उत्पल्त हो सकता है। 
राजद्ेषी ब्यक्ति से सदा दूर रहना चाहिये। निपुणता सहित हिताहित की विवेचना 
करके जो व्यक्ति राजसभा भे रहता है, उसे कोई डर नही होता। राजा जब तक 
बैठने के लिये न कहे, मासन ग्रहण नही ब-रना चाहिये। अधिकारो का उत्लंघन 
करके जो राजसप्रिधान की कामना करता है, वह मलछे ही राजा का पुत्र या भाई 
हो, आदुत नही होता। बहुत निकट जाने से राजा अग्नि की तरह दहन कर देता 
है और जरा भी अवशा होने से देव की तरह सर्बस्व हरण कर लेता है। अतएव 
उसे संतुष्ट रखना दसखदा का विषय है। राजा के सामने स्ववा तथ्य एवं प्रिय वचन 
बोलना, अप्तिय, महितकारी बात कमी मुख पर मत राना। लेकिन हितकारी बात 
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यदि अप्रिय भी हो तो कह देना ही उचित है। “मैं राजा को बहुत प्रिय हूँ --ऐसा 
कर्मी नहीं सोचना चाहिये, इसके विपरीत 'मैं राजा का प्रिय नही हैं यह सोचकर 
ही राजा की सेवा करना उचित है। राजा के बाँयी या दाँयी तरफ दूसरे आसन पर 
बैठना चाहिये, पीठ पीछे या मूँह के सामने नहीं बैठना चाहिये। राजा यदि कुछ 
झूंठ भी कहे तो दूसरे पर यह बात प्रकट नहीं करनी चाहिये। राजप्रसाद मिलने या 
ऐव्वर्यछाभ होने से अति हथित होना अच्छा नहीं होता, इससे चपलता प्रकट होती है। 
राजा के सामने ओंठ, मुजा या जंचा पर हाथ नही रखना चाहिये। जम्हाई लेने, 
शकने आदि के संबंध मे भी खूब सावधान रहना चाहिये। राजा का कोई आचरण 
यदि हास्यजनक हो, तो भी अट्टहास करना अनुचित है। किसी भी विषय में राजा 
के साथ प्रतियोगिता नही करनी चाहिये। “राजा की अपेक्षा मैं अधिक बुद्धिमान 
हैं! ऐसा भाव कमी प्रकट नहीं करता चाहिये। निरलूस वीर पुरुष की तरह सदा 
अपने कार्य के प्रति सजग रहना। कार्य करने के लिये सदा इस तरह प्रस्तुत रहना 
कि राजा को आदेश देने की आवश्यकता न पड़े। धनधान्य आदि की रक्षा या शत्र- 
जय, किसी भी कार्य का आदेश मिलने पर कुठित मत होना । तत्क्षण साहस व भरोसे 
के साथ कार्य करने के लिये चल पड़ना ही उचित है। प्रवास मे रहते वक्‍त स्त्री पृत्र 
आदि को बार-बार याद नही करना चाहिये। रिश्वत आदि कमी नही लेनी चाहिये। 
आजा खुश होकर यान, वाहन, वस्त्र या बुछ और दे तो उसका अनादर मत करना। 
जो राजसभा मे रहते समय इन सब बातों की ओर सतर्क दृष्टि रखते हैं, थे सुख 
सम्मान से समय बिताते हुए राजा के विशेष कृपापात्रों मे गिने जाते हैं।”' 

विद्ुर का उपदेदश--महामति विदुर के नीतिबचनों मे कहा गया है कि जो 
व्यक्ति स्वामी का अभिप्राय समझ कर सतकंता के साथ कार्य करते वही राजप्रसाद 
पाकर सुख से कालयापन करते हैं।' 

बाहुबल आदि पाँच प्रकार के बअल--बाहुवल, अमात्यवकू, घनबल, अभिजात 
बल (पितापितामह के कम से प्राप्त सामाजिक प्रसिद़ि) तथा प्रज्ञाबख, इन पाँच 
प्रकार के बलो मे बाहुबल सवपिक्षा निम्न एवं प्रज्ञाबल श्रेष्ठ है।' 





१: दृष्टव्वारों लभेद द्रष्टु रहस्येणु न विधवसेत्‌। इत्मावि। 
बिराद ४।१३-५० 
२. अभिप्रायं यो विवित्वा तु भरतुं: सर्वाणि कार्याणि करोत्यल्री 
; पंचविध॑ नित्य॑ इत्यादि। उद्योग ३७१५ 
है. बल पंचविध नित्य पुरवाणां मियोध मे। इत्यादि। 
उद्चीर्ष १७५२-५५ 
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फोयश्षल का स्थान तीतरा--पाँचों बलों में कोषबंल का स्थान तीसरा है। 
संसार में धन के बिना एक दिन मी काम नही चलता। निर्भन व्यवित का कोई आदर 
नहीं करता। कोई भी रौकिक कार्य घन के बिना सम्पन्न नहीं होता। 

समाज में धन का विविष्ट स्थान---राजा धन के बिना डंग भी आगे नहीं बढ़ 
सकता, इसीलिये पंचनलों में घन को अन्यतम बताया है और सप्तप्रकृतियों में 
उसे विशिष्ट स्थान दिया है। घन का महार्म्य सर्वत्र बणित हुआ हैं।' 

राजकोध प्रजा के कल्याणाये---यह प्रथम ही जान लेना उचित है कि राजकोष 
यद्यपि राजा के अधीन होता है, किन्सु अपने आमीद-प्रमीद या रागरंग आदि पर 
घन खर्च करते का अधिकार राजा को नहीं दिया गया है। राजसूययश्ञ, अश्य« 
समेघयज्ञ आदि प्रजा के कल्याणार्थ किये जाते ये ! इसी कारण जब भी राजकोष 
का घने खज होता था, प्रजा उपकृत होती थी। घन की महत्ता प्राचीन राजाओं 
का आदर्श नहीं था। 

अर्थ का फल भगवान को समफ्ति--महाराज युधिष्ठिर के यज्ञ में श्रेष्ठ अध्ये 
के प्रायक मगवान श्रीकृष्ण ये। राजा अपने अर्थ का फल मगवान को समपित करते 
थे। गीता में राजा को भगवान की विभूति बताया है। राजा मगवान का प्रति- 
निधि होता है। उसे राजकोष की रक्षा जनसाधारण के लिये करनी पड़ती है। 

अर्थ संग्रह का आवर्श--राजा जितेन्द्रिय बने, यह बात बार-बार कही गई है। 

राजकोष का धन राजा के भोग के लिये नहीं हौता। राज्य के मंगल के निमित्त 
कोष की निरन्तर वृद्धि करनी पडती है। अर्थसंग्रह के उपाय तथा व्ययपद्धति के 
बारे में इसी प्रबंध से बताया जायगा। 

म्यायपथ द्वारा अथंसंग्रह--वानप्रस्थ लेने के बाद घृतराष्ट्र ने युधिष्ठिर को 
जो उपदेश दिये थे, उनमे एक बात यह भी कही थी--“कीष की वृद्धि सदा न्यायतः 
ही करना ! महाराज, अन्याय के द्वारा अर्थ वृद्धि की बेष्टा मत करना पे 

न्याय तथा अन्याय क्या है? यह भीष्म के उपदेश से अच्छी तरह जाना जा सकता 





१. धनसाहुः पर धर्स घने सर्व प्रतिष्ठितन्‌। इत्यादि, 
उद्योग ७२२३-२७ 
दारिजधसिति यत्‌ प्रोकत पर्यायसरणं हिं तत्‌॥ उच्चोग १३४१३ 
विशेध नाधिगस्कासि पतितस्याभनस्य थ। शांति ८2१५... 
२. सराजाज्ण मराधिपम। भ्रौष्प ३४२७ 
है, कोंडस्थ मिच्रये वत्मं कु्वीणा स्याय्तः सभा। | 
विविघरेंश भहारात विपेरीत विवरणये:। इत्यादि! मं ५१६, ३७ 
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है। ऐसा प्रतोतत होता है कि यहां किसी विशेष सा्थंकता से ही महाराज' शब्द प्रयुक्त 
हुआ है। युधिष्र को सावधान करते हुए घृतराष्ट्र ने इस विशेषण का प्रयोग करके 
मानों उन्हें अपने महत्वपूर्ण दायित्व एवं घर्मपालन का स्मरण कराया है। दूसरे 
साधारण राजाओं की तरह व्यवहार करना तुम्हे शोभा नही देगा, क्योंकि तुम महा- 
शाज हो'। युषिष्ठिर ने भी कभी घृतराष्ट्र के आदेश फा उल्लंघन नहीं किया। 

प्रजा की सामब्य के अतुसार कर-निर्धारण--मीष्म ने यूधषिष्दिर से कहा है, 
“राजा को सदा प्रजा की कल्याणकामना करनी चाहिये, प्रजा के कल्याण के उद्देश्य 
से ही उससे कर लेना चाहिये । देश, काल व पात्र की विवेचनाभूवंक अथना व प्रजा 
का दोनो #ो मंगल हो तथा पात्यपालक सबंधो की क्षति न हो, इस प्रकार अर्थवृद्धि 
की चेष्टा करनी चाहिये। अमर जिस प्रकार पौधे को बिना कोई क्षति पहुँचाये 
उसके फूल से मधु ले लेता है, उसी प्रकार तुम भी प्रजा को बिना किसी प्रकार की 
क्षति पहुँचाए उत्यित अश से कोष को समृद्ध करना। ग्राय को दुहते समय जिस 
प्रकार बछडे का ख्याल रखना पडता है, उसी प्रकार कर केते समब यह अच्छी 
तरह देख लेता चाहिये कि अधिक भार से कही प्रजा दब न जाय। शेरनी जिस 
तरह अपने बच्चे को दाँतो मे मुंह मे दबाकर एक जगह से दूसरी जगह ले जाती है, 
छेकिन तो भी बच्चे को कोई कष्ट नहीं होता, उसी तरह तुम प्रजा को बिना कष्ट 
पहुँचाये कोष की उन्नति के लिये अर्थसंग्रह करना। एक ऐसा चूहा होता है जो 
सोते हुए आदमी के तऊये का माँस घीरे से काट कर ले जाता है; लेकिन निद्वित 
अ्यक्तित को पता भी नहीं चलता: तुम मी उसी तरह प्रजा से कर लेकर अपना मंडार 
भरना। जो व्यक्ति समृद्धशाली हो उतसे हर बर्ष पहले वर्ष की अपेक्षा कुछ अधिक 
कर लेता । उन्हे इससे कोई कष्ट नही होगा। देश, काल का विचार करके ही उचित 
कर निर्धारित करमा। स्थिरचित्त होकर दयामाव रखते हुए निपूणता के साथ 
ही कर निश्चित करना चाहिये। असगत अपायो से किसी को बदा मे नहीं किया जा 
सकता। किसी विपत्ति में पड़े बिना प्रजा से कुछ भी मत मांगा  । 

धष्ठांश कर रूप में लेना--उत्पन्न वस्तु का छठवाँ हिस्सा प्रजा को कर रूप में 
देना पड़ता था। कृषक, शिल्पी, वणिक या दूसरे किसी प्रकार की जीविकावाले 
वाषिक आय का छठवां हिस्सा राजा को देते थे (* 

प्राचोन काल में दमांश प्रहण को पद़ति-- सुलमा-जनेक सवाद में कहा गया 

* शांति ८८ वा अध्याय! शासित <७२०-२१२ 


२. बलिक्श्भायहारिनम्‌। इत्यादि। लाडि २१३१॥९॥ क्रांति २४॥१२। 
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है कि उत्साही राजा को आय का दसवाँ हिस्सा कर रुप में लेना जाहिये।' अति 
प्राचीन काछ में शायद यही नियम था, लेकिन महाभारत के कार में आय का षष्ठोश 
कर रूप में छेने के अनेकों प्रमाण मिलते हैं। 

अध्य, बस्त आदि लेमा---अश्व, वस्त्र मणिमाणिवय, घान्य आदि वस्तुएँ कर 
स्वरूप ली जाती थीं। अर्थात्‌ जिस जगह थों चीज पैदा होती थी तथा जिस परिं- 
बार में जिस व्यवसाय द्वारा जीविकोपाज॑न होता था, उससे यही कर स्वरूप लिया 
जाता था।' 

राजा प्रथा के बीय कोई समझौता नहीं होता थां--हस संबंध में हमें यह ख्याल 
रखना चाहिये कि उस काल मे राजा और प्रजा के बीच ऐसा कोई समझौता नहीं 
होता था कि कर अदायगी के बदले राजा राज्य की रक्षा करेगा। धर्मंचद्धि से ही राजा 
प्रजा का पालन करता था। प्रजा भी धर्म समझ कर ही राजा को कर देती थी। 
हर श्रेणी की प्रजा से कर लेने की रीति नहीं थी। दरिद्र, अताथ, विधवा, विपक्ष 
तथा तपस्वी स्वधर्मनिष्ठ क्षाह्मण से कर नहीं लिया जाता था। 

अधिक कर लेना मिन्दनोय--अत्यधिक कर लेने की बार-बार निन्‍दा की गई 
है। कहा है, जिसकी प्रजा कर मार से पीड़ित तथा राज्यशासन प्रणाली से सदा 
उद्विग्न रहती है, उस राजा का शीघ्र ही पतन हो जाता है। जिसकी प्रजा सरोवर 
के प्रस्फूटित पद्मो की तरह सदा प्रफूल्ल रहती है, वह नृपति नाना प्रकार के ऐहिक 
ऐश्वयोँ का भोग करके परलोक में स्वगं लाभ करता है।' 

ब॒सि रक्षण--बणिकों, शिल्पियों आदि से उनकी आय के अनुसार ही कर 
लिया जाता था। कर-भार से प्रजा अधिक न दब जाय इसका र्पाल रखने के 
लिये राजा को बार बार सतर्क किया गया है। धनघान्य तथा कृषि आदि को 
अवस्था पर अच्छी तरह सोच विचार कर ही कर निश्चित करना उचित है। अति- 
रिक्त कर के दबाव से यदि जातीय व्यवसाय में कुछ छाम न हो तो कोई भी उस 


१. यशथ राजा महोत्याह:ः क्षरणर्तरतों मदेत्‌ 
स्‌ तुष्येदधाभागेव ततस्त्वन्यो दच्ाबरे:॥ शान्ति ३२०११५८ 
२. ततो विध्यासि अस्जालि दिश्यान्याभरणानि ल। 
लोमाजिनानि वदिध्यानि तस्य ते प्रददुः करम्‌ । इत्यादि) 
सभा २८११६-१९ 





३. लित्योदिग्ता: प्रथा यल्मथ करभारप्रपीड़िताः। 
अमर्वेविप्रशुप्यले स गण्कति पराभवस॥ इत्मादि। 
शांति १३९१०९, ११० 
२७ 


डई८ट सहाभारतकालीन समाज 


व्यवसाय की उन्नति की चेष्टा नेही करता। अतएवं यह रुया> रखना चाहिये कि 
कर निर्भारण की दुष्यंबस्था से कही जातीय वृत्ति खत्म न हो जाय।' 
अर्थ-कुधित राजा अभरद्धेय--अति तुष्णा से कही आत्ममूल राज्य तथा पर- 
मूल कृषि आदि कर्मों का समूल उच्छेद न हो जाय, कर निश्चित करते समय इस ओर 
लक्ष्य रखना राजा क्रा कत्त व्य है। राजा यदि लोभी हो जाय तो राज्य नहीं चल सकता 
राजा की अर्यक्षुधा प्रबल होने पर प्रजा उसका विष्वाम ही नहीं कर पाती, श्रद्धा 
तो दूर की चीज है। 
प्रजा का जीवन निर्वाह करने के लिए राजा बाध्य--शास्त्रानूसार अपराधी 
से दंड स्वरूप प्राप्त धन, कर मे मिला द्रव्य एवं मर्ग्ग मे सुरक्षित वणिकों द्वारा 
प्रदत्त कर राजा को राजकोप मे जमा कर देना चाहिये। इसी प्रकार धानन्‍्य आदि 
के षष्ठांश कर द्वारा राज्य की रक्षा करनी चाहिये. किन्तु पैदावार का 
धध्ठाश करस्वरूप देने के बाद यदि अवशिष्ट धान्य आदि से किसी का साल 
मर तक जीवननिवह न हो सके, तो राजा उसका वाषिक ख्ं पूरा करने 
के लिये धर्मत बाध्य है। इस संबध में राजा को विशेष रूप से उपदेश दिया 
गया है।'* 
अति लोभी राजा का बिताहा अवध्य-भावी--लोभवश शास्त्रविरद्ध तरीकों 
से कर वसूल करने पर प्रजा को कष्ट तो होता ही है, लेकिन अपने विनाश का मार्ग 
भी प्रशस्त हो जाता है। अधिक दूघ की इच्छा से गाय के थनो मे छेद करने पर जिस 
तरह अतिलोभी के भाग्य मे कुछ नहीं रह जाता, इसी तरह अधिक धन की सृष्णा 
से प्रजा का शोषण करने पर अजितेन्द्रिय अधम राजा का विनाश शीघ्र ही हो जाता 
है। पय्रस्विनी गाय की यथोचित सेवा करने से जैसे पुष्टिकारक स्वादिष्ट दूध मिलता 
है, वैसे ही बिना किसी लोभ के प्रजा की सेवा करने से प्रसन्न प्रजा के सश्र"्ध दान 





१. प्रथा यथा सन सीदेरंस्तथा कुर्यास्महीयलि: ३ छांति ८७११६ 
फल कर्म ज्॒ संप्रे्य ततः सर्व प्रकल्पयेत्‌। इत्यावि। 
शांति ८७।१६, १७ 
२. संवेदय तु तथा राज्ञा प्रणेया: सतत करा: । 
नोच्छिदयादात्मनों सूले परेशां चापि तृथ्णया॥ इत्यादि। 
शांति ८७।१८-२० 
३. बलिबष्ठेन शुक्तेश दध्डेयाथापराधिनाम। 
शास्त्रानोतेन लिप्सेया बेतनेन धमागमस।॥ इत्यारि। 
शांति ७११०,११ 


राजधम (सं) ४१९ 


हारा राजकोय स्वयं ही मरा रहता है ओर राजा के सुस्त सोभाग्य में भो उत्तरो- 
सर वृद्धि होती है।' 

कोपासंचरय की न्यायपरता से ऐश्व्रेकाभ--अजा यदि सुरक्षित रहे 
ओर कोष की वृद्धि के लिये किसी प्रकार के अन्याय को प्रथय न दिया जाय, 
तो यहू वसूधरा राजा के लिये भातृवत्‌ अतुल ऐश्वर्म विधायिनी बत 
जाती है।' 

सालाकार सदृष्त आचरण से समृद्धि--मीष्म ने युधिष्टिर से कहा है-- 
“महाराज, तुम सदा माली की तरह व्यवहार करना, आग्रारिक की तरह 
कभी व्यवहार मत करना। आगारिक अंगारों के लिये बन जंगल आदि को 
जला डालता है और माली वन को हो उद्यान मे परिणत करके उसकी 
शोमा से स्वयं भी मृग्ष होता है, दूसरों को भी मुग्ध करता है ओर सुगन्षित 
कुसुमो का चयन करके खूबसूरत माला बनाता है! तुम भी माली के आचरण 
का अनुकरण करके राज्य के कल्याण मे आत्मतियोग करो, सुरक्षित प्रजा की 
श्रद्धा व कृतज्ञता का आनन्द हो तुम्हारे लिये सुगगंधित माछा की तरह 
लोभनीय हो |” 

दरित्र से कर लेना अनुचित--अपने आश्रित दरिद्र नगरवासियों पर राजा को 
सामर्थ्यानुसार कृप, करनी चाहिये। कर वसूली में इस श्रेणी के लोगों को छोड़ 
देना चाहिये।' 

घनी वेइम के कर से व्ययनिर्बाहं--प्राकार-निर्माण, मृत्यपोषण, युद्ध तथा 
दूसरे राजकार्यों मे होने वाले व्यय के लिये राजा समर्थ वैश्यो पर कर लगाये। आर- 
ण्यक ग्वालों की देख्माल न की जाय तो वे उन्नति नहीं कर पाते। अतः उनके प्रति 
राजा को सदय व्यवहार करना चाहिये। वेश्य, कृषि, गोपालून एवं वाणिज्य के 


१. अथंमुलो४पि हिंसा च कुस्ते स्वयधात्मनः। 
करंरझास्पदृष्टेहि भोहात्‌ सम्पीडणन्‌ प्रजा:॥ इत्पादि। 


शांति ७११५-१८ 
३: दो'झी घार्म्र हिंरब्यंच मही राजा सुरक्षिता। 
नित्य स्वेस्यः परेभ्यइच तृप्ता माता बया पयः ॥ झांति ७११९ 
३: मालाकारोपभो राजन भव मांमारिकोषणः। 
तथायुक्तश्चिरं राज्य भोक्‍्तुं कवयति पालयन्‌॥ झार्ति ७१४२० 
४. पोरजानपतान्‌ सर्वान्‌ संध्षितोपाशितांस्तवा। 
पथावाकत्थभृकम्पेत सर्वात्‌ स्वल्पथनानपि॥ जाति ८७३२४ 


४२० सहाभारतकालौन समाज 
दारा राज्य का बहुत कल्याण करते हैं। इसलिये कर निर्धारण करते वक्‍त उन पर 
सदय भाव रखता चाहिये।' 

रक्ाबिघान के बाद कर निर्भारण---व॒क्ष की बिना कोई क्षति किये जिस प्रकार 
ताड़, खज्र आदि के व॒क्षों से रस संग्रह किया जा सकता है, उसी प्रकार प्रजा के 
आय-व्यय, सामथ्यं आदि पर अच्छी तरह सोचकर उनका सपरिवार निर्वाह हो 
सके, यह देखने के बाद कर वसूल करना चाहिये। 

कर के लिये प्रजा का उत्पीड़न करना पाप--प्रजा पर स्नेह होने के कारण, 
उसी के कल्याण के निमित्त अर्थ लिया जाता है। प्रजा का उत्पीडन करके बिजली 
की तरह उसपर गिरना राजा का कर्म नहीं है। अधिक धन के लोभ से कभी भी 
शास्त्रविरुद्ध उपायो द्वारा घन संग्रह नहीं करना चाहिये। जो शास्त्रानुशासन ने 
मानकर स्वेच्छाचार को प्रश्नय देते है, उनका घर व अर्थ चंचल होता है।' 

धर्म के साथ अर शास्त्र के सामझजस्य का विधान---केवल अथ्ंगास्त्र के निर्देशा- 
नुसार चलने से काम नही चलता। धर्म के साथ सामंजस्य रखकर अर्थशास्त्र का 
प्रयोग करना चाहिये। नही तो छीनी हुई सम्पत्ति समूल विनष्ट हो जाती है। 

धन तथ्ट होने पर बाह्मण के अलावा धनी व्यक्तियों से संग्रह करना----दूसरे 
राजा के आक्रमण के फलस्वरूप यदि कोषागार खाली हो जाय तो साम द्वारा प्रजा 
से थोड़-थोश लेने की झेष्टा करनी चाहिये। किन्‍्तूृ ऐसे समय ब्राह्मण से राजा धन 
नही ले सकता। ब्राह्मण का धन कभी नही लेना चाहिये। यहाँ तक कि विपत्ति मे 
पड़ने पर भी ब्राह्मण पर कर लगाना उचित नहीं है।' 


३. प्राकारं भृत्यमरणं व्यय संग्रामतो भयम्‌ । 
योगक्षेमऊच संप्रेक्य गोमिनः कारयेत्‌ करम्‌।॥ इत्पादि। 
शांति ८७३५-३८ 
२. लोके चायव्ययों वृष्दवा बहद्‌ वृक्षमिवाश्वत्‌। शान्ति १२०९ 
३. तस्मात्राजा प्रगृहीतः प्रजातु मूल ऊदस्या: सर्वश्षो द्वादवोत। 
शांति १२०४४ 
मास्म छोमेनाभमेण लिप्सेवास्ट्थं धनागमम्‌। शांति ७१११३ 
४. अयंज्ञात्तपरों राजा अर्मार्वाग्माधिमऋति। 
अस्याने चात्य तद्विसंं सर्वमेव विनक्यति॥ शांति ७११४ 
५. परचकामिवानेन यदि ते स्थाह्मकब:। 
अथ सास्तेव लिप्सेधा धममग्राह्मणेव बत्‌।॥ इत्यादि। 
शास्ति ७३२१-२३ 


राजब्ं (ल) - डर१ 


अर्भविभाग में पांच कर्मचारियों की नियुक्ति--अथं विमाग में पाँच कर्मचारियों 
को रखने का विधान मिलता है। उनमें बुद्धि, विनय, तेज, धैय॑, क्षमा, शौच, अनु- 
राग, स्थिति, धति तथा निव्कपटता आदि गृणों का होना आवश्यक है। इस तरह 
के सज्जन व्यक्तियों को नियुक्त करने से कही भी अन्यास या अविचार की आशंका 
नहीं रहती ।' 

खान आदि की आय पर कर---सुवण आदि की ख़दानों, लवण के उत्पत्ति 
स्थान, अनाज की आढतों, नदी की संतरण प्रतियोगिता (शायद एक प्रकार का 
जुआ), हाथी के खेदों आदि की आय-्यय का लेखा-जोला करके इन स्थानों से 
भी कर लेकर अर्थ की वृद्धि करती चाहिबे। इन स्थानों पर हितकारी व दक्ष 
कर्मचारियों को नियुक्त करना उचित है।' 

लोमी व्यक्ति को अर्थसंग्रह के लिये नहीं रखना चाहिये---अर्थ संग्रह आदि 
के लिये लोभी व्यक्ति को नियुक्त नही करना चाहिये। निर्लोभी, सदय एवं सुबुद्धि 
व्यक्ति को ऐसे काम सौंपने से राजा व प्रजा दोनों का ही कल्याण होता है। मूर्ख 
व लोभी व्यक्ति प्रजा को उत्पीडित करके प्रसन्न होता है। जो कर्मचारी प्रजा को 
कष्ट देकर अन्याय द्वारा घन वसूल करे, उसे राजा को कठोर सजा देभी चाहिये।' 

अर्थ विभाग में नियक्त पाँच व्यक्तितयों का कर्मविभाग--न्यधिष्ठिर के पूछने 
पर नारद ने जो राजधर्म का उपदेश दिया है, उसमे कहा गया है कि जनपद मे 
से कर वसूल करने के लिये पाँच वीर, क्ृतप्रज्ञ ध्यक्तियो को चुनना चाहिये। उनमें 
से एक कर वसूली करे, एक ग्राम शासन करे, कर बसूल करने वारा और प्रजा 
दोनो एक दूसरे की बात मानें, इसके लिये एक व्यक्ति नियुक्त करना चाहिये। एक 
व्यक्ति पर सब कुछ लिखने का भार हो और पांचवाँ हर बात का साक्षी रहे।' 





१. येषां बेनयिकी अुदिः प्रकृतिश्यंव शोभना। हत्यादि। 
शांति ८२२१-२३ 
२. आकरे लक्षणे शुल्के तरे भागबले तसथा। 
शपसेदसात्याश्षुपतिः स्थाप्तान्‌ था पुरवान्‌ हिंतान। ज्ञांति ६९९२९ 
३. भास्म लुष्बांधय सृ्शाश्य फामायें चर प्रयूपुजः। क्ञांति ७१४८९ 
वष्ड्यास्‍्ते क्ष महाराज धनादान प्रधोगकाः। 
प्रयोग कारयेगुस्तान अधावलिकरांस्तथा॥ ज्ञांति ८८२६ 
४. कच्चिसछूरा: कुशप्रशा: पतन पत्चस्वतृष्ठिता:। 
सोम कुर्वेत्ति संहत्य राजन्‌ जबपने तथ।। सभा। ५१८०१ 
मोल्कंठ देखिये। 


डंरर समहाभारतकालीब समाज 


कर बुरी का उद्देश्य प्रजा का मंगत--प्रजा का पालन घर्मसंगत होना चाहिये। 
कर वसूल करने का उद्देश्य प्रजा का कल्याण ही है। जो राजा कर वसूछ करने में 
तो खूब चतुर हो, लेकिन प्रजा की हितकामना न करता हो, उसे राजा कहना तो दूर 
की बात है, वह तो पुरुष कहलाने योग्य भी नहीं होता, ऐसा व्यक्ति तो पृरषवेशधारी 
सपुंसकमात्र ही कहा जा सकता है।' 

प्रजापीड़न के कारण उदभूत विड़ोह राज्यनाशक--अजा का उत्पीड़न 
करने से धन की वृद्धि हो भी जाय तो वह घन टिकता नहीं। प्रजा की 
अश्वद्धा से उत्पन्न विद्रोहाग्नि राजा को पूर्ण रूप से नष्ट करे बिना पीछा नहीं 
छोड़ती ।* 

राजकोध्य प्रजा को ही न्यस्त सम्पत्ति--जों पौर व जनपद प्रजा के सुख का 
ख्याल रखकर राज्य करता है, वह इस लोक व परलोक में अनन्त सुख मोगता है।' 
इन सब उपदेशो से पता चलता है कि स्वार्थ के वशीमत होकर प्रजा का उत्पीड़न 
करना उस का मे अत्यन्त घृणित माना जाता था, कर प्रजा के सुख के निमित्त ही 
लिया जाता था। राजकोष प्रजा की ही रक्षित सम्पत्ति होती है, इसका कई जगह 
उल्लेख आया है। जो राजा करस्वरूप आय का षष्ठाद प्रजा से ले लेता है, लेकिन 
प्रजा के सुख की व्यवस्था नहीं करता, पंडितों ने उसे पापाचारी' की सज्ञा दी 
है।' जो वष्ठांश लेकर प्रजापालन मे उदासीनता दिखाता है, उसे सम्पूर्ण राज्य 
के पाप का चतुर्थाश फल मोगना पड़ता है।' प्रजा से जो धन लेकर राजकोष 
में इकट्ठा किया जाता हे, वह प्रजा की रक्षा के उद्देश्य से ही सचित होता है। 
व्यक्तिगत आवश्यकताओं के लिये उस घन के उपयोग का अधिकार राजा को नही 
होता।' 


अरक्षक राजा पायिवतस्कर--जो राजा राजकोश का घन प्रजा के हिताब 


१. बिहोन॑ कर्मणा न्यायं यः प्रगृह्माति भूमिपः। 
उपायस्याविशेषज्ञ तह क्षत्र सपुंसकम्‌।। झान्ति १४२॥३१ 
२. दुःखादान इह होव स्थात्तू पन्‍चात्‌ क्षयोपम:। 
अभिमम्यमतीतां हि. सर्वातामेथ निशुणमः॥ शांति १३०१९ 
३. यस्‍्तु रठझ्जयते राजा पौरजानपदान्‌ गुणेः। 
ने तस्य अमते राज्य स्वयं धर्मानुपालमाल्‌॥ झांति १३९१०७ 
४. अरक्षितारं राजानं बलिथड्भागहारिणम्‌। इत्यादि। आदि २१३९ 
५. प्रतिगुलद्लाति तत्‌ पाप चतुर्बासशिन भूभिषः। शांति २४४२२ 
६. श्र बड़भागमपि प्राशस्तासामेवाभिगुप्तये। शांति ६९॥२५ 


राजबले (ल) . ४२३ 


खर्च न करके भोग विछास में उड़ा देता है उसे 'पारथिवतस्कर' कहा गया है, अर्थात्‌ 
उसमें और चोर में कोई अन्तर नहीं होता ।' 

प्रजाशोषण से अनर्थ---प्रजा का शोषण करने से धत को वृद्धि तो नहीं, हाँ 
अनर्थों की वृद्धि अवद्य होती है। सयमी तथा बुद्धिमान राजा का अर्थ ही उत्तरो« 
लर बढ़ि को प्राप्त होता है। प्रजा से लिया गया धन उसी के कल्याण के लिये लगाना 
उचित है।' 

किस किस से कर लेना अनुखित---अपने अधीन रिस्तेदार राजाओं से कर नही 
लिया जाता था। अनाथ, विधवा, अति विपन्न, दरिद्र ओर फिर वृद्ध, इन सबकी 
उदरपूत्ति की व्यवस्था राज्य की तरफ से की जाती थी। राजा को कभी भी धर्म- 
विरुद्ध उपायों द्वारा वृद्धि की कामना नही करनी चाहिये। उपयुक्त पात्र को दान 
तथा यज्ञानुष्थान आदि सत्कारयों के लिये धन खचं करना उचित है। युद्ध आदि के 
कारण प्रजा का बहुत नुकसान होता है, अतः उसके बाद भी उससे जबर्दस्ती कर 
वसूल करना नितान्‍्त अन्याय है। साधारणत. ब्राह्मण से कर नही लिया जाय, किन्तु 
किन्ही विशेष कारणों से राजा यदि विपत्ति मे पड जाय तो केवल उन ब्राह्मणों से 
कर वसूल कर सकता है जो ब्राह्मण की वर्णगत वृत्ति त्याग कर बेदय आदि की वृत्ति 
द्वारा जीविकोपाजन कर रहे हों। स्वघमंनिरत ब्राह्मण से किसी भी अबस्था में 
कर नही लिया जा सकता।' 


१. बलिघडभागमुडृत्य बॉल समुष्योजयेत्‌ । 
ने रकति प्रजाः सम्पग्‌ थ स पार्थियतस्करः ॥| इत्पावि। 
शांति १३९११००-१०३ 
२. नित्य बुद्धिमतो5प्यर्यव: स्वल्पको:पि विवद्धंते। ज्ञांति १३९८८ 
काल प्राप्यानग होयशेव धमें: सतातनः। शांति १३०१३ 
३. हो करो न प्रयर्छेतां कुन्तीपुजरत्य भारत। 
वेबाहिकेस पाऊचाला सस्येनास्थकब॒ष्णय:। सभा ५२।४९ 
पच्टव्यं चतुभिनित्यं दातब्यञ्याप्यपीड़या। इत्यादि। शांति ८६२३, २४ 
स्वयं विनाइयथ पृथियों पशार्थ हिजससम!। 
कफरमाहारबिष्यासि कर्थ शोकपरायणथ:।॥ अइब ३१४ 
एतेस्पो बलिसादसाड्ोमकोशो महीपतिः ६ 
ऋते अ्रह्मसमेम्यरण देवकश्पेस्थ एस चर शोति ७६९ 
क्षत्रियों बशिसंरोधे कस्य गादातुमहेति। 


अन्यत्र तापसत्थाज््य श्राह्ममत्थाज्य सारत.॥ शांति १३०२० 


डरडे महासारतकांछ्तीन समाज 


असदाचारी ब्राह्मण से कर ग्रहण--असदाचारी ब्राह्मण को उपयुक्त शिक्षा 
देने के लिये उससे कर लेने का विधान है। त्यक्ताचारी, स्ववृत्तिविरोधी व्यक्ति की 
सम्पत्ति पर राजा का अधिकार बताया है। अथं संग्रह करते वक्‍त भी सज्जन को 
सबके समक्ष पुरस्कृत तथा दुजन को पीड़ित किया जाता था। 

प्रजा की जीविका के लिये राजा उस्रदायी--कहा गया है कि जिसके सज्य 
में कोई बिप्र चोरी करने के लिये बाध्य हो, तो यह राजा के अपट, होने का प्रमाण 
है। जीविका का साधन रहते चोरी आदि दुष्कर्म करने का कोई कारण नही होता। 
प्रजा की जीविका निर्वाह के कष्ट के लिये शासनपद्धति एबं कोशसग्रह पद्धति को 
ही उत्तरदायी बताया है।' 

वदस्यु तथा कृपण का अर्थ लेकर सत्कार्म में छगाना---देवापित एव याजशिक की 
सम्पत्ति कभी नही लेनी चाहिये। दस्यु तथा असदाचारी का घन राजा ले सकता 
है। जो नीच व्यक्ति केवल घन का संग्रह करने से आनन्दित होता ही, उस धन को 
यागयज्ञ या किसी लोकहितकारी काय मे ख्च न करता हो, उसका घन बिल्कुल 
ही वृथा होता है। धमंज्ञ नृपति को ऐसे कृपण का धन जबरदस्ती छीन छेना चाहिये, 
लेकिन वह धन कोषागार में जमा न करके जनसाधारण के कल्याण में लूगा 
देना चाहिये।' 

उन्‍्मस आदि का अर्थ प्रजा के कल्याण में लगाना---मत्त, उन्‍्मत्त का आदि 
का धन लेकर राजा को नगर की रक्षा के लिये खर्च करना चाहिये। लेकिन इत 
व्यक्तियों की चिकित्सा तथा जीविका व्यवस्था भी राजा को ही करनी पड़ेगी।' 

विजित राजाओं से कर प्रहण--विजित राजाओं से कर लेने का नियम था।'* 

सतत सडऊ्चय की आवश्यकता---राज कोष मे धन सदा संचित रखना चाहिये। 


१. अब्राह्मणानां वित्तस्य स्थामी राजेति बेबिकत । 

ब्राह्णानाञच ये केचिहिकर्मस्था सबस्त्युत॥ इत्पादि। 

शांति ७६११०-१ ३शांति ७७॥२-५ 

२. ने धर्म पशशीराना हार्य देवस्वभेव ल। 

दस्यूनां निष्कृयाणाञउच क्षत्रियों ह्तुमहति॥ इत्यावि। 

शोति १३६+२-६ 

३. वशपर्मगतेन्यो यहसु बहुल्पमेव थ। 

तवादतीत सहेसा पोराभां रक्षणाय बे॥ झान्ति ९६२६ 
४. ते नागपुरसिहेन पाब्डना करदीकृता:। दत्यादि। 

आदि ११३।३८।सभा २५वें अध्याय से १२वें अ० तक 


रत्जचर्भ (लत) ४२५ 


यदि आय अधिक और व्यव कम हो तभी सज्यय संभव हो सकता है। बेकार के खचों 
से राजकोष को हानि न पहुँचे, इस ओर विशेष रूप से रूब्य रखना चाहिये। बुद्धि- 
कौशल तथा कार्य दक्षता से घन संचित होता है। दरिद्र व्यक्त ही संसार मे सर्वा- 
पेक्षा दुबंछ होता है। घन बल ही प्रकृति बंछ माना जाता है। कोष की सुरक्षा तथा 
सद्व्यय से धर्म, अर्थ एवं काम की प्राप्ति संभव होती है। अतएवं घर्मपथ पर चलकर 
कोष को उन्नत करने की देष्टा करनी चाहिये, अधर्म का कमी अवलम्बन नहीं 
लेना बाहिए।' 

आपद्च्चलि---आपदकाल में उल्लिखित नियमावली में परिवर्तत व परिवद्धन 
कर लिया जाता था। कहा गया है कि. आपत्ति पड़ने पर अधर्म को भी धर्म के रूप 
में ग्रहण करना चाहिये।' 

बुर्बल को छोड़कर सबसे कर सेवर--आपदकाल में अपनी रक्षा करना ही धर्म 
होता है अत: उस समय दुर्बल व्यक्ति को छोड़कर बाकी सबसे कर लिया जा सकता 
है। कोष की शक्ति राज्य की स्वोत्क्ृष्ट शक्ति होती है। आपत्ति के समय अन्याय 
8ारा घन की वृद्धि करना भी निष्याप है। यज्ञ आदि में इस तरह के अनेकों कर्म 
करने पड़ते हैं जो देखने मे नितान्‍्त अशोमनीय रूगते हैं, किन्तु यज्ञ के अंग होने के 
कारण जैसे उनका त्याग नहीं किया जा सकता, उसी प्रकार आपद्काल में धन की 
आवश्यकता पूरी करने के लिये अशोमनीय कर्म करना भी अनुचित नहीं है।' 

कोझसंचय के विरोधी का हनत--आपत्तिकार में यदि कोई धन संग्रह का 
विरोध करे तो उसकी हत्या कर देनी चाहिये। देश एवं काल भेद के अनुसार 
कार्याकार्य के नियमों मे थोड़ा बहुत परिवर्त्तन करते के लिये हर एक व्यक्ति बाध्य 
होता है।' 





१. सर्व भनवता प्राप्यं सर्व तरति कोशबानू। हत्यादि। 
झांति १३०४९, ५० 
२. तस्लादापशधर्माप अुयते जर्मलक्षण:। शान्ति १३०१६ 
मे. आपदूसतेत धर्माणासन्यायेमोपज्ञीबनम । इत्मादि। 
झांति १३०१२५, २६ 
राल : कोशबर्ल मूल कोशभ्‌लं पुनर्वलम्‌। इत्यादि। 
झांति १३०२५-३७ 
४. एवं कोशस्य महँतों ये नराः परिपन्धिनः। 
तानहतथा न पश्यामि सिड्धिमत्र परन्तप। इत्यादि ॥। 
झोति १३१०४४२-४४ 


४१३ महाभाश्तकशलोग समाज 


अस्यदकारू के उद्देश्य से संचय--अजा राजा को जो घन देती है, उसमें से 
थोड़ा थोड़ा राजा को आपदू-विपद्‌ के लिये संचित करते रहना चाहिये।' 

साथु व असाधु उपायों के दोच का मार्णे अपनाता--विपत्ति पढ़ने पर कोष 
संचय की ओर विशेष रूप से लक्ष्य रखना चाहिये! अपने व दूसरे राज्यों से धन 
इकट्ठा करना उचित है। कोष की उप्नति से ही राज्य की उन्नति संभव है। धन 
संग्रह करके यत्नपूर्वक उसकी रक्षा तथा वृद्धि की व्यवस्था करनी चाहिये। आपद- 
काल में केवल नेक उपायो पर निर्भर न रहकर अच्छे व ब्रे के बीच का मार्ग अपनाना 
ही बुद्धिमत्ता है। दुर्बल राजा अ्थंसग्रह नही कर पाता और घन के बिना राज्य की 
रक्षा करना वुष्कर है। राजलक्ष्मी वीर पुरुष पर ही अनुग्रह करती है। महत्त्वशाली 
व्यक्ति की समृद्धि का ह्वास तथा मृत्यु दोनो एक समान होती हैं, अतएवं हर तरह 
से घनबल और मित्रबल की वृद्धि की जेष्टा करना ही उचित है।' 

होनकोथ मृपति अबज्ञा का पात्र--जिसका खजाना खाली हो, वह राजा सबकी 
अवज्ञा का पात्र होता है। राजकर्मचारी भी उसका कार्य करने मे उत्साह नहीं 
दिखाते। एकमात्र कोष के कारण ही सत्र राजा का सम्मान करते हैं। जिस तरह 
बस्त्र मनुष्य के कुत्सित अवयवों को ढके रखता है, उसी प्रकार राजा की समस्त 
कलृषताओ पर घनागार का आवरण पडा रहता है।' 

संकट काल में कर बृद्धि--संकटकाल में कर बढ़ा देना अन्याय नही है। यद्यपि 
यह भी देखने मे शोषण ही छगता है; लेकिन जरा स्थिरच्षित्त होकर सोचने पर 
पता चलता है कि प्रजा के कल्याण के लिये ही कर बढाया जाता है। इसके बावजुद 
मी यह अवबय ख्याल रखना चाहिये कि करवृद्धि के कारण किसी व्यक्तित की अत्य- 
घिक कष्ट न पहुँचे ।* 

कोश के शु्भावितक का सम्मान---राजकोष के शुभचिन्तक व्यक्ति को सम्मान 
सहित राज सभा मे स्थान देना चाहिये। राजकोष की क्षति की जरा सी भी आशका 
होते ही जो व्यक्ति तत्क्षण राजा से कह दे वही वास्तविक शुमचिन्तक कहलाता है। 


१. आपदर्थ ञ्ञ निर्यात धन त्विह विदर््धशेत। शांति ८७२३ 
२- स्वराष्ट्रात्‌ परराष्ट्राज्य कोश संजनयेन्नप:। इत्यावि। 
कप ज्ञांति १३३।१-५ 
३. होनकोशं हि राजानमवजानन्ति मानवा:। इत्यादि। 
॥॒ झान्ति १३३१६,७ 
४. पाइवेतः करण॑ आाज्ो थिष्टम्मित्वा प्रकारयेत्‌ । 
अनस्तस्थरित घर्म॑ विजातात्यन्यथान्यथा॥ शांति १४२९ 


राजबर्ण (आल) डर 


ऐसे अमात्यों की बातें सदा एकांत में सुतवी चाहिबे। राजकोप के रक्षक से दूसरे 
राजकर्मचारी ईर्ष्या करते हैं, अतः यदि राजा ही उतका ख्याल नहीं रक्केगा 
तो फिर वे कहाँ जायेंगे। 

संकट काल में प्रजा से ऋण लेना--संकट के समय प्रजा से ऋण लेते का भी 
विधान था। राजा धनी व्यक्तियों से कहता था, “वरसंमान संकटकालीन अवस्था 
में तुम छोगों की रक्षा करने के लिये मैं तुम लोगों से ऋण देने का अनुरोध करता हूं 
संकट टल जाने पर मैं आपका ऋण चुका दूँगा। दस्यु या तस्कर तुम्हारे ऊपर यदि 
आक्रमण करेंगे तो तुम्हारा सब कुछ विनष्ट हो आयगा। आपद-बिपद में काम 
आने के लिये ही धन का संचय किया जाता है। तुम लोग मेरे छिये सन्‍्तान तुल्य हो, 
तुम्हारी अर्थ सहायता से मैं इस संकट से पार पाना चाहता हूँं।” इस प्रकार मधुर 
बचनों द्वारा प्रजा से ऋण लिया जा सकता है।' 

जिपसि की डुह्ाई देकर धर्म स्थावना गहिल---आपद काल भे भी घर्मबुद्धि का 
बिल्कुल ही विसजंन नहीं कर देना चाहिये ; यह ख्याऊू रखना चाहिये कि धर्म 
सबसे ऊपर होता है! धन की वृद्धि करता उचित है; किन्तु विपत्ति की दुष्ाई देकर 
धर को छोड़ देना गहित है। बलपूर्वक प्रजा का क्षोषण करने से अनर्थों की उत्पत्ति 
होती है। अधाभिक, स्वेच्छाचारी राजा का शी ध्र ही विनाश हो जाता है।' 

बालक, बढ़ आवि का धन अग्राह्म--बालक, वृद्ध, अंध व दुरंगेंत के घन की सदा 
रक्षा करनी चाहिये। उनके धन को किसी भी अवस्था मे हाथ नहीं रूगाना चाहिये 
राजा पर चाहे जैसी विपत्ति आये पर वह दरिद्व श्रमजीवियों का धन नही ले सकता। 
दरिद्व के कृष्टसंचित अर्थ पर राजा को लुब्धदृष्टि पड़ते ही राजलदमी भंचल हो 
उठती है।' 





१. यः कशिचिज्जनयेदर्य राशा रक्यः सदा मरः। शांति ८२११-४ 
२. अस्यामापदि धघोरायां सम्प्राप्ते रास्णे भये। 

परिजानाय भरतः प्रार्ययिष्ये धवानि व:॥ इत्यादि। ्ञाति ८७२९-३४ 
३. अर्थसिद्धे परं धर्म मव्यते गो महीपतिः। 

बुद्धयाअ्च कुस्ते अडधि स धर्मेण विरत्मते।। इत्यादि। 

झान्लि ९२५७--९ 

४. वृद्धपालथर्म र्यसम्भस्य कृपभत्थय भ्र। अत ६१।२५ 

ने खातपूर्थ कूृवोत त शबम्ती्ंगं हरेत। 

क्षत॑ कृपणविस हि राघ्ट्र हम्ति सृषन्ियम्‌। इत्यादि। 

अनु ६१२५, २६ 


डर्८ सहाभारतकालीय समाज 


प्रजा को अस्त का अभाव होने से राजा पाप का भागो--दरिद्र तथा अनाथ 
व्यक्ति यदि प्रश्नामाव से पीड़ित हों उस राजा का घन निरथंक है। विद्वान्‌ व्यक्ति 
को भी यदि जीविका की चिन्ता करनी पडे, तो फिर राजा के राजा होने का क्‍या 
छाभ ऐसे राजा को अ्रणहत्या का पाप लगता है।' , 

राज्य की अवस्थानुसार ध्यय का विधान--जिस वर्ष राज्य मे कृषि आदि की 
अवस्था अच्छी हो, उस साल कोश में संचित अर्थ के चतुर्थाश द्वारा राज्य का खर्चे 
चलाना याहिये। जिस वर्ष राज्य की अवस्था न बहुत अच्छी न बहुत बुरी हो, उस 
सार कोष का आधा भाग खर्च करना चाहिये। और जिस साल देश मे दुभिक्ष 
पड़े उस साल कोष के चार भागो मे से तीन भाग घन खर्च करना चाहिये।' 

दुविनोत का ऐश्वर्य अमंयल का हेतु--दुर्विनीत व्यक्ति सम्पत्ति, विद्या एवं 
ऐश्वयं का अधिकारी होते हुए भी उनका यथोचित व्यवहार नहीं कर पाता। 
और उसका वह सौभाग्य दुर्भाग्य का कारण बन जाता है।' 

अरक्षक राजा बष के योग्य--जो अर्थ के लिये प्रजा का शोषण करने मे तो 
पटु हो, किन्तु रक्षा करने के प्रति उदासीन हो, वह राजा नितान्त अधम होता है: 
प्रजा को मिलकर निर्द यता के साथ उसकी हत्या कर देनी चाहिये।* 





१. यदि ते तावुश्ो राष्ट्रे बिद्वान्‌ सीदेत्‌ क्षुधा द्विजः। 

अणहत्याञच गच्छेधा कृत्वा पापमियोसमम्‌॥ इत्यादि। 

अनु ६१२८, २९ 

२. कब्चिदायस्यथ चार्देन जतुभभिन वा पुनः। 

पादभागेस्ज्िभि्वापि व्ययः संशोध्यते तब।॥ ससा ५१७० 
३. बुधितीता: श्रिय॑ प्राप्य विद्यासेश्वयंसेब था। 

तिष्ठन्ति न चिरं भव्रे थथाहूं मदशवितः॥ बस २४८।१८ 
४. अरक्षितारं ह्॒ततारिं विलोप्तारमनायक्रम्‌। 

त॑ व॑ राजकलि हन्यू: प्रजाः सप्नहय मिर्दृणभ्‌। इत्यादि। 

अनु ६१।३२,३३ 


राजधर्म (ग) 


महाभारत में राज्य शब्द बहुत व्यापक अर्थ में प्रयुक्त हुआ है। स्वामी, अमात्य, 
सुहृद, कोश, राष्ट्र दुर्ग तथा बल इन सातो की समष्टि को राज्य कहते हैं। सप्तांगक 
राज्य के पंचमस्थातीय राष्ट्र शब्द का तात्पय॑ प्रजा व प्रजा के बासस्थान जनपद से 
है। यूँ तो राजा प्रजा के संबंध, प्रजापाऊन आदि के बारे में राष्ट्र की समीक्षा करते 
हुए बताना चाहिये, किन्तु प्रसंगकश उसकी थोड़ी सी झाँकी स्वामी व अमात्य के 
बारे में बताते हुए दिखा दी ग़ई है। शत्ु-मित्र की पहचान एवं उनके प्रति राजा 
का कर्त्तव्य, सन्धिविग्रह, च्रनियोग आदि विषय भी राष्ट्रीय समीक्षा के अंतर्गत आसे 
हैं। उसके बाद दुर्ग, राजधानी तथा शासनप्रणालीं के बारे में भी इसी प्रबंध में 
बताया जायेगा । 

पद पद पर मनुष्य के शतरु--मनुष्य के शत्रु पद-पद पर होते हैं, यह बात बिल्कुल 
सत्य है। जल, स्थल, अंतरिक्ष हर जगह मनृष्य के अगष्य शत्र्‌ हैं। क्षणुओं से मरी 
इस पृथ्वी पर बाघ, माल, मगर, साँप आदि प्राणियों को तो उनकी आकृति से पह- 
चाना जा सकता है, केकित भद्रवेशधारी मनृध्य को पहचालना संबसे कठिन कार्य 
है। इसीलिये शत्र्‌ व मित्र की पहचान कुशलता से करने के लिये राजा को उपदेश 
दिया गया है। प्रतापी से प्रतापी राजा भी शन्रुओं हारा आक्रान्त होकर सदा के 
लिये विलृप्त हो गये, इस तरह के सेकड़ों उदाहरण पुराणों व इतिहासों में मिलते हैं! 

परिवारस्थ झनत्रु--शत्र्‌ केवल घर से बाहर ही नहीं होते। बहुत से राजाओ 
ने अपनी प्रियतमा महिदी, परम स्मेही सहोदर तथा प्राणतुल्य पुत्र के हाथो प्राण 
गेवाये हैं। अत: हस विषय का विदेष झानाजंत करना राजा के लिये बहुत आव- 
इयक है। 

कोई व्यक्ति हजहीन नहीं होता--संसार में कोई व्यक्ति ऐसा नहीं है जो 
शत्रुविहीन हो, महाभारतकार का यही कहना है। और तो और बनवासी संत्यासी 
जो स्थयं किसी के साथ शत्रुता नहीं करता, उसके भी शत्रुओं का अभाव नहीं होता । 
जो वनवासों मुनि केवल अपने काम से काम रखते हैं, संसार का कल्याण,ही जितको 
कामना होती है, उनके सी शत्रु, मित्र तथा उदासीन तीनों श्रेणियों के लोग होते हैं। 
लोगी व्यवित शुत्ति स्कमावी से देव करता है, कातर भीद व्यक्ति तेजस्थी पुरव 
से ई्व्य करता है, मूर्ख पंडित का वात्र्‌ होता है, वरिद्र भगी को अपना शत्रु समझता 


ड३० सहाभारतकालीन समाज 


है, घामिक व्यक्ति अधामिक पापाचारी के आँख का काँटा होता है, बदसूरत व्यक्ति 
सुन्दर से ईर्ष्या करता है। कहने का तात्पय यह है कि ससार में शत्रहीन व्यग्त 
एक भी नहीं है।' 
, »* काजू थ. मित्र को पहचानना सहज नहों--शत्रु व मित्र के विषय में इससे पहले 
भी थोड़ा बहुत बताया जा चुका है। झ्षत्रुमित्र की पहचान के लिये कुछ साधारण 
नियम हैं तो अवध्य, परन्तु उन वाह्मिक लक्षणों द्वारा तीक्ष्णबुद्धि क्षत्र को नहीं 
पहचाना जाता। वे बाहर से तो मित्र का-सा व्यवहार करते हैं किन्तु मन में सदा 
शत्रता रूपी सचित हलाहल के तीब्र आक्रोश को सफल बनाने का सुयोग ढूँढ़ते रहते 
हैं। शत्रु-मित्र की पहचान बहुत ही कुशछता से करनी चाहिये। “जो मेरे सुख मे 
सुख तथा दुख मे दुख का अनुमव॒ करे वहीं प्रक्ृत मित्र है जिसका 
आचरण हसके विपरीत हो अर्थात्‌ जो मेरे सु से दुखी और दुख से सुखी हो वही 
शत्रु है।” केवल हसी एक रक्षण से शत्रु तथा मित्र का परित्रय मिल जाता है।' जिन 
व्यक्तियों की जीविका का साधन एक ही होता है, उनमे प्राय: शत्रुता बनी रहती 
है। इसीलिये राजा का शत्रु राजा, ब्राह्मण का शत्रु ब्राह्मण और चिकित्सक का 
शत्रु चिकिस्सक होता है। इसी तरह समव्यवसायियों की प्रतियोगिता प्राय. क्त्रुता 
द्वारा समाप्त होती है। शायद यही कारण है कि ज्ञाति को सहजशत्रु' की सज्ञा दी 
गई है।' 
झुद्र कात्र भी उपेक्षणीय नहों---छोटे से छोटे शत्र्‌ की भी उपेक्षा करना उचित 
नही है। क्षत्र की उपमा अस्नि तथा विष से दी गई है। अग्नि का एक पतगा भी बड़े 
से बडे नगर को रास के ढेर में परिणत कर देता है, बिष का सेवन बहुत कम मात्रा 
में किया जाय तो भी परिणाम बहुत मयानक होता है।'* 


१. मुनेरपि वतस्थस्थ स्वानि कर्माणि कुर्वत:। 
उत्पश्चन्ते त्रवः पक्षा सिज्रोवासीनशश्रव:॥ हत्यावि। 


झांति १११।६०-६२ 
२. आत्तिवातें प्रिये प्रीतिरेताबस्मित्ररक्षणम्‌। 
विपरीतन्तु ओोष्यव्यमरिछक्षणमेद तत॥ जानग्ति १०३॥५० 
३. नास्ति थे जातितः शाजुः पुश्वत्य विद्याम्पते। 
'येन साधारणी बलि: स झत्रुनेतरों अनः॥ सभा ५५११५ 
४. ने ज॒ पभ्रयजेयो बुर्धहोधपि कलीयसा। 
जशल्पोरपि हि दहत्यत्निविषसल्य हिजल्ति ल॥ इत्यादि। 
ज्ञांति ८१७ासभा ५५१६, १७ 


शाजक्म (म). डं११३ 


झत्ता का प्रतीकार--दात्रुता के यथोचित प्रतीकार के लिये सदा पौदष का 
आश्रय झेता चाहिये। मिरणयोगी, आलसो व्यक्ति सहज ही श्षत्र हारा आकान्त 
हो जाता है।' राजा को शत्र्‌ से बदला लेने का सतत प्रयत्न करते रहना चाहिये तथा 
उसकी गतिविधियों का पता तत्परता के साथ लगाना प्रथम करेंव्य है।' 

मुप्सचरों हररा छात्र की पतिलिधियों का पत्ता लगावत--मित्र को पहचानना 
भ्पेक्षाकृत सहज होता है। मित्र के रुक्षणो आदि के संयंध में बहुत सी भातव्य बातें 
पहले ही बताई जा चुकी हैं। राज्य मे गुप्तचरों को छोड़कर शत्र्‌ की गतिविधियों 
के सबंध में सब खबरों का पता लगाकर पहले ही सतक हो जाने से विपत्ति की 
अधिक आशंका नहीं रहती। गृप्तचरों की नियुक्ति के कुछ अभिमतों का संकलन 
इस प्रबंध के अत में किया जायगा। 

साम आदि के प्रयोग को पद्वति--हात्रु हो या मित्र, सबको साम, दात, भेद म॑ 
दंड इन चार उपायों में से किसी एक के द्वारा वक्ष में करना चाहिये। यदि एक उपाय 
से बश में करना संभव न हो तो एक से अधिक का प्रयोग करना चाहिये। जिसको 
जिस उपाय से वश में किया जा सके, उसे उसी के द्वारा अपने अनुकझ बनाने की 
चेष्ठा करना राजा का कर्स॑व्य हैं।' 

शत्र के साथ सी पहले साम-ध्यवहार--निश्चित रूप से किसी के शत्र होने का 
पता चल भी जाय तो भी पहुके उसके साथ मिलने की चेघ्टा करनी चाहिये। साम 
या शान्ति जैसा उत्कृष्ट उपाव दूसरा नहीं है, साम का प्रयोग सफल न हो तो कुछ 
नुकसान उठाकर दान के हारा अपना पक्ष प्रवक्ू करने को जेष्ठा करे, दान के भी 
असफल होने पर शत्ुपक्ष के लोगो में फूट डाल कर भेदनीति के द्वारा शत्र्‌ को जीतने 
की कोशिण करनी जाहिये। उल्लिखित तीनो उपायो के बेकार साबित होने पर 
अंत में दण्ड या युद्ध का आश्रय लेना चाहिये।' 





१. उत्पानहींनो राजापि अद्धिमानपि नित्यश्ाः। 
प्रधयंधीष: श्षत्रुणां भुजंग इत नि्थिषः॥ शांति ५८१६ 

२. कब्चिद्रियायमबिदितः प्रतिप्तशश्षसर्वेदा। 
नित्ययुवतों रिपून्‌, सर्वान्‌ जीकसे रिपुसदन।॥ सभा ५३९ 

३. बानेनास्य अलेमान्यमरस्ध॑ सुनुतथा पिरा। 
सर्चतः प्रतिगक्लोयाद राज्य प्राप्येह भाभिक:॥ शान्ति ७५३१ 

४. सास्वेन तु॒ प्रदानेन भेदेश अ मराधिप: ।। ज्ाम्ति ६९२४ * 
सप्तिषातों न भन्तज्यः धास्ये सति कथझ्चत। 
सानत्यमेदप्रदानातां युद्धमुशर्मुख्यते। शान्ति रैं०२/२२ 
शारम्मय बर्सेबेः पूर्थ अयलेयात्ततों युधि३ शाध्ति १०११६ 


४३२ महाभारतकारोन समाज 


अगत्या इध्दप्रयोग--दण्ड के द्वारा शत्रु को वक्ष में करना श्रेष्ठ उपाय नहीं 
है, यह रास्ता छाचार होफर अपनाना पड़ता है। बुद्धिमान व्यक्ति को तो साम,दान, 
भेद आदि के द्वारा ही शत्र्‌ को वश में करने की चेष्टा करनी चाहिये।' 

बड़यर्य चिन्ता--राजा के लिये विशेष रूप से चिन्ततीय छह विषयों को पश्वर्ग 
कहा गया है। संधि, विग्रह (बुद्ध), यान (झत्रु पर आक्रमण करने के लिये प्रस्थान ), 
आसन (शत्रु के प्रति उपेक्षा प्रदर्शन), दैघीभाव (सेना को योद्धा व संरक्षक, दो 
भागों में विभक्त करना) और संञ्रय (शौयंबीयंशाली साधू राजा का आअय लेना ) 
इन छहों पर कुशछता सहित सोचना चाहिये। और जब जिसकी आवश्यकता हो 
उसकी व्यवस्था करनी चाहिये।' 

ऊपर से सरल व्यवहार--प्रतिपक्षी के बल आदि की विवेजता करके राजा 
को पहले प्रणाम, दान, मधुर वचन आदि के द्वारा शत्रु को वश में करने का प्रयत्न 
करना चाहिये। शत्रु के मन मे किसी प्रकार का सन्देह उत्पन्न हो, ऊपर से ऐसा कोई 
व्यवहार नहीं करना चाहिये। जिन शत्रुओ के मन मे सन्देह पैदा होने की खबर मिले, 
उनके निकट कमी नहीं जाना चाहिये। वे अपमानित होने के बाद हमेशा बदला 
लेने के लिये मौके की ताक में रहते हैं। अतएव नृपति को खूब सावधानी से चलना 
चाहिये।' 

सास आदि का ऋणिक प्रयोग--दात्रु पर साम, दान भेद व दंड चारो का प्रयोग 
एक साथ नहीं करना चाहिये। एक साथ प्रयोग करने में सम होते हुए भी एक 
एक का ही प्रयोग करना उचित है। एक ही बार मे बहुत से शत्रुओ को जीतने की 
बेष्टा भी नही करनी चाहिये।' 

इत्र को मकसान पहुँचाना--राज्ा को अपने शत्र्‌ की कीत्ति को खत्म करना 
चाहिये तथा उसे उसके धर्म से च्यूत करने का प्रयत्न करना चाहिये। उसे अर्थहानि 


१. न जातु कलहेनेश्छेशियत्तु सपकारिणः। 
बासंरासेवित होतद्‌ यदमूर्थों दाक्षमा॥ झास्ति १०३७ 
२: वाडगुष्यस्य विधानेन यात्रायानविधों तथा।॥ हान्ति ८१२८ 
बाड्युव्यमिति यत्‌ प्रोन्‍्तं तन्नियोध युथिष्ठिर। इत्यादि। 
शांति ६९६७, ६८ 





३. अभिषातेव दानेत बाण मभ्रया धृुनन्‌। 

अमित्रभपि सेवेत न ल जातु विश्ंकयेत्‌।। इत्यादि। शांति १०३।३०-३३ 
४. ने अहुनभिवुश्छलीत बोयप्नेत शाजवानु 

सास्ता दानेत बेदेन रप्पेम ज पुरमर।। इत्यादि) शांति १०३६६, ३७ 


राजधर्म (थ) १8 


पहुँचे ऐसे उपाय करने चाहिये। रिपु दुर्बल हो या बलवान, उसकी उपेक्षा करना 
उचित नहीं है।' 

जहाँ अपराध किया हो, बह स्थान परित्यज्य---किसी व्यक्ति ने यदि किसी 
जगह कोई अपराध किया हो तो उसे वह स्थान छोड़ देना चाहिये। यहाँ रहने की 
पंडित व्यक्ति सम्मति नहीं देते ।' 

कृत्य री पर अविशध्वास---कृतवर की मीठी बातों में कभी नहीं आना चाहिये। 
जो मूढ़ उसकी बातो पर विश्वास कर लेता है, वह शीघ्र ही विपद्ग्नस्त हो जाता है। 
कृतबैरी व्यक्ति पर अविश्वास करना ही सुख का हेतु है। विश्वासघाती का विश्वास 
करना उचित नही है। राजा को स्वयं तो दूसरे पर पूर्ण विव्वास नही करना चाहिये, 
किन्तु उसका विश्वासपात्र बनने की जेष्टा करती चाहिये।' 

बेरभाव पूर्ण रूप से कभो खत्म महीं होता---आपस में यदि एक बार वैरमाव हो 
जाय तो वह जीवन में कभी पूर्ण रूप से नही भूलाया जा सकता। किसी का अपकार 
करने के बाद यदि उसे अर्थ आदि से सम्मानित किया जाय तो भी बह व्यक्त पूर्वकृत 
अपकार को नही भूल पाता, उसका मन एक बार मैला होने के बाद बिल्कुल साफ 
कभी नही होता। “शत्रु ने मेरा सम्मान किया है या मेरे साथ मित्रता स्थापित की 
है”, यह सोचकर शत्रु का विश्वास नहीं करना चाहिये। कई बार विश्वास ही 
मनुष्य के लिये विपत्ति का कारण बन जाता है। झ्षत्रु के साथ साक्षात्‌ न होना ही 
अच्छा है।* 

बेर उत्पत्ति के पाँच फकारण---पढितो ने बैर के पाँच कारण बताये हैं यथा- 
स्‍्त्रीकृत, वास्तुकृत, वाक॒कृत, जातिकृत तथा अपराधकृत। कृष्ण व शिशुपाल्ल की 
शत्रुता का कारण रक्मिणी का विवाह था। कौरव पाडवों के बर का कारण वास्तु 


१. हरेत्‌ कोत्ति ध्मंमस्योपरुन््याद्थे दोध वोयंमस्थोपहस्यात्‌। इहत्यादि। 
धांति १२०॥४० 
२. सकृत्‌ कृतापराधस्म तत्व परिसम्यतः। 
न तद्टधाः प्रशंसन्ति भ्ेयल्तत्रापसपंजम्‌॥ शांति १३९२५ 
३- सासशवे प्रयुक्ते सतत कृतवेरे न विश्वसेत। शान्ति १३९२६ 
सर्वेदां कृतभेराणामविश्यास: सुलोदयः। इत्यादि। 
शांति १३९२८, २९ 
४. अन्योग्यह्॒तबेराणां म संधिस्षपश्नते। इत्यादि। क्षांति १३९३१, ३२ 
नांत्ति बेरमतिकामस्त सास्त्वितोपश्सलीति गाइबसेत्‌। 
विश्वासाइण्मते रोके तस्माक्ष्छेयोस्परपेलम्‌ ॥ शांति १३९३८ 
श्८ 


इश४ महाभारतकासीन समाज 


अर्थात्‌ सम्पत्ति का अधिकार था। द्वुषद तथा द्रोणाचार्य का विवाद वाक्कृत था। 
साँप नेवके और चूहे बिल्ली का बैर जन्मगत होता है। अपकार का बदछा अपकार 
से देना अपराधकृत होता है। काष्ठ मे छिपी अग्नि की तरह बैरमाव भी हृदय में 
छुपा रहता है। सागर की कोख मे बडवानल की तरह बरमाव कभी खत्म नहीं 
होता। एक पक्ष की मृत्यु से पहले शत्रुता का अत नही होता।' 

प्रीति टूटने पर फिर नहीं जुड़ती--मिट्टी के बर्त्तनो को जिस तरह एक बार 
टूटने के बाद फिर से नही जोडा जा सकता, उसी प्रकार शत्रुता द्वारा विश्वास उठने 
पर फिर से नहीं दिलाया जा सकता। 

बंदा-परम्परागत शत्रुता--उशना ने प्रह्लाद को उपदेश देते हुए कहा है कि 
जो व्यक्ति शत्रु की बातो पर विश्वास करता है, उसकी वही गति होती है जो सूखे 
तिनकों से आच्छादित प्रपात मे गिरे भौरे की होती है। कही-कही तो शत्रुता पूर्वजो 
के समय से चलती आती है। प्रकृत दात्रुओ के लोकान्तरित होने के बाद भी उनके 
वंशज उस बैर को उसी तरह निभाते चले जाते हैं।' 

सन्धि करते के बाद भी निश्चित तहों रहता चाहिये--ठात्रुता खत्म करने के 
लिये जो ज्त्रु से सधि कर लेता है, वह भी सुयोग देखकर पत्थर पर गिरे घडे की 
तरह शत्रु के विनाश की चेष्टा करता है।' मुंह मे राम बगल मे छुरी की तरह मन 
में तो सदा वैरमाव रखना चाहिये लेकिन ऊपर से शिष्ट मधुर व्यवहार करना 
चाहिये। काम निकालने के लिये शत्रु से सधि कर लेने पर भी हृदय से उसका 
विश्वास नही करना बाहिये। कृतकार्य होने पर उससे दूर रहना ही उचित है।' 


१. बेर पंचसमुत्यानं तच्च बुध्यन्ति पण्डिता:। 

स्त्रीकृतं यास्तुजं वाग्ज समपत्नापराजधम्‌॥ इत्पादि। 

शांति १३९॥४२-४६ 

२. वेरमन्तिकमासाद्य यः प्रोति कत्तुसिस्छति। 

मुश्मयस्पेव भग्नस्य यथा सन्धिनें बिद्यते।। शांति १३९६९ 
३. ये वेरिण: अद्षते सत्ये सत्येतरे:पि या। 

वध्यन्ते भ्दधानार्तु मधुशुष्कतृणेयंथा॥ इस्यादि। शांति १३९।७१,७२ 
४. उपगह्टा तु बराणि सात्त्ववन्ति तराधिप। 

अचेन प्रतिधिवन्ति पृर्ण घटमिवाइसनि ॥ शान्ति १३९७३ 
५. वाहइमात्रेण वितीतः स्माड्इयेन यथा क्षुर:। 

इलदणपूर्वानिभाषी ब करामफरोमों विव्जयेत्‌ ॥ शान्ति १४०१३ 

सपत्मसहिते कार्य कृत्वा संधि न विश्वसेत्‌॥ श्ञांति १४०१४, १५ 
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कुटिल राजधर्--शत्रु के साथ कंसा व्यवहार करना चाहिये, इस संबंध मे 
अनेकों कुटिल उपदेश दिये गये हैं, उनमे से कुछ यहाँ उद्धत किये जाते हैं। आगे 
की प्रत्येक बात कूटनीति के अन्तर्गत आती है। कुटिल राजघर्म पर कणिक का उप- 
देश सवपिक्षा विस्तृत व सारग्भित है। (शान्ति १४० वाँ अध्याय) 

स्वयं बुबदंल हो तो झूठी विनय का प्रदर्शन---जयब तक स्वयं दुबंल रहे तब तक 
हाथ जोड़कर सिर झुकाकर बात करे, अपने को अत्यन्त बिनीत प्रदर्शित करने की 
चेष्टा करे। जब तक समय न आये शत्रु को कंधे पर उठाकर चले और समय आते 
ही पाषाण पर निक्षिप्त मिट्टी के घड़े की तरह शत्रु को खत्म कर देना च्राहिये।' 

वात्रु को स्वतन्त्र लहीं करना चाहिये---कृतघ्न शत्रु काम निकल जाने पर उप- 
कार मूल जाता है। अतएव शत्रु के साथ अपने ऊपरी सद्ध्यवहार को खत्म नहीं 
करना चाहिये। शत्रु बिल्कुल स्वतन्त्र न हो जाय, इस ओर ख्याल रखना चाहिये।* 

कुशल क्षेस--बीच-बीच मे शत्रु के घर जाकर उसके परिवार वालो की कुशल 
क्षेम पूछते रहना चाहिये।' 

स्वच्छिद्र गोपन--कछुए की तरह अपने दोषो को यत्नपूर्वक छिपाना चाहिये, 
लेकिन क्षत्र्‌ के दोष सदा दूंढते रहना उचित है।* 

शरत्र का चिह्द भी नहीं छोड़ना चाहिये---शत्रु का जो अच्छी तरह दमन नहीं 
करता वह राजा शीघ्र ही विनाश को प्राप्त हो जाता है। जो शत्रु के साथ सधि 
करके निश्चितता से कालयापन करता है, वह वृक्ष के अग्र भाग पर सुख से सोये 
मनृष्य की तरह जमीन पर गिरने के बाद ही शिक्षा पाता है।' 


१. अंजलि झपथं सान्त्व प्रजम्य शिरता वदेत्‌। 
अश्नुप्रमाजनड्जेबकत्तंध्यं भूतिमिच्छता ॥ इत्यादि। शांति १४०।- 
१७, १८ 
» नाना्ि को5थं संबंध कृतध्सेन समाखरेत। 
अर्थी हु शक्‍्यते भोगतुं कृतकार्योउवमन्यते। 
तस्लात्‌ सर्वाणि कार्याणि ला्यबेबाणि कारयेत्‌ | क्ाम्ति १४०२० 
» कुशसूड्चास्य पृर्छेल यद्यप्यकुलल भवेत्‌। शांति १४०२२ 
- भात्मण्छित रिपुर्विद्ादिधाष्छिह परत्य सु। शांति १४०२४ 
५. दस्डेनोपनतं झतरु यो राजा न नियतछति। इत्यादि। 
जाम्ति १४०३०, ३८, ३९ 
योजरिना सह सन्‍्धाय सुख स्वपिति जिदमसन्‌ ! 
स॒ ब॒क्षाप्रे प्रशुप्तो वा पतित: प्रतिबुध्यते॥ क्ांति १४०३८ 
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शत्रु के शत्रु से मित्रता करता विधेय--दात्र्‌ के शत्रुओं से मित्रता करना उचित 
है। उनके साथ मिलकर शत्रु का सहज ही ताश किया जा सकता है।' 

बमावदी वेशभूषा हारा विध्वासोत्पाइन--ध्यान, मौनावलम्बन, गैरिक वस्त्र, 
जटा, अजिन आदि धारण करके शत्र्‌ के हृदय मे विश्वास पैदा करना चाहिये। उसके 
बाद सुयोग मिलने पर वुक की तरह अकस्मात्‌ आक्रमण करके शत्रु का समूल उच्छेद 
कर देना बुद्धिमानी का कार्य है।' 

'म्रषु तिष्ठति जिह्लाप्रे--शत्रु के करण वचनो से पिधलना नही चाहिये। पूर्व 
के अपकार को स्मरण रखते हुए मन ही मन प्रतिशोध लेने की कल्पना करना उचित 
है। राजा को शत्र्‌ पर प्रहार करते समय भी प्रिय वचन बोलने चाहिये, प्रहार करने 
के बाद भी प्रिय वचन बोलने चाहिये, तलवार से मस्तक काट लेने पर भी उसके 
लिये कृत्रिम शोक प्रकट करना व रोना चाहिये।' 

समय विशेष में अंधे बहरे जैसा व्यवहार--समय विशेष मे राजा को अंधे व 
बहरे आदमी की तरह व्यवहार करना चाहिये। क्षत्र के दोष देखकर भी अनदेखे 
और सुनकर भी अनसुने कर देने चाहिये। किन्तु अन्दर ही अन्दर वनचारी मृगो 
की तरह सदा सतक रहना चाहिये। जब शत्रु को वज्ञीमत करना सभव हो, तब 
साम, दान आदि का प्रयोग करे।* 

शत्रु का विनाश--छोटा सा काँटा भी भीषण कष्टदायी हो जाता है, अतएव 
शत्रु का कोई चिन्ह नही छोड़ना चाहिये। उसके राज्य के दुर्ग, गृह, मार्ग आदि का 
ध्वस करके उसको निश्चिन्ह कर देना चाहिये।" 

गृप्नदृष्टि, बकध्यान आदि--राजा को गीघ की दृष्टि, बक के ध्यान, 
कुत्ते की चेष्टा सिंह के विक्रम काक की शंका तथा मुजग की क्रूरता का अनु- 


१. ये सपत्ना: सफ्त्नानां सर्वास्तानुपसेब्येत्‌। शांति १४०३९ 
२. अवधानेन सोनेन कापायेण जटाजिने:। 
विश्वासयित्वा देष्टारमबलुम्पेद्‌ यथा बुक:॥ शान्ति १४०४६ 
३. अमित्र नेव मुख्चेत बदन्त करुणान्यपि। शान्ति १४०५२ 
प्रहरिष्यन्‌ प्रियं ब्ूयात्‌ प्रहुत्येव प्रियोसरम्‌। 
असिनापि जिरष्छित्वा झोसेत श्र रोदेत थ। इत्यादि। 
शांति १४०५४शांति १०२।३४--४१ 
डे. अंधः स्थादंधबेलायां वाधियंसपि संभयेत्‌। द्ञान्ति १४०२७ 
५. नासस्यक कृतकारी स्थारप्रमत्त: ध्रदा भवेत्‌। इत्यादि। 
धांति १४०६०, ६१ 
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करण करना चाहिये। राजा में यदि ये गुण हों तो उसे शत्रु का कोई डर नहीं 
रहता।' 

वीर लोभी के साथ व्यवहार--वीर पुरुष के पास विनीत बन कर जाना उचित 
है। लोभी व्यक्ति को अर्थ के द्वारा वश मे किया जा सकता है।' 

दूर रहकर भी निदिच्चन्त नहों रहना जाहिये--विद्वान्‌ तथा बुद्धिमान व्यक्ति 
के साथ झगडा करके कितनी भी दूर रहे लेकिन निश्चित न रहे। बुद्धिमान व्यक्ति 
के पास या दूर रहने मे कोई अन्तर नही होता। वह अगर चाहे तो कही भी रहकर 
बदला ले सकता है।' 

विधकन्या की परीक्षा--कई बार क्षत्र्‌ राजा उपहारस्वरूप सुन्दरी युवती 
भेजता है। परिमित मात्रा मे विष खिला खिलाकर उस कन्या को ऐसा बना दिया 
जाता है कि उसके स्पशंमात्र से दूसरे प्राणी की मृत्यु हो जाती है। ऐसी कन्या को 
विषकन्या कहते हैं। गुप्तचरों द्वारा सब बातों का अच्छी तरह पता लूगाकर ही 
सावधानी के साथ रहना चाहिये। इन सब प्रछोभनों से राजा यदि स्वयं को न 
बचा सके तो विनाश अवध्यभावी है।' 

आह्या देकर दीघंकाल तक रोकना---शत्र्‌ को आशापाद के बंधन में बाँधना 
चाहिये। उसे ऐसी आशा दे कि वह दीघंकाल अपेक्षित हो। जब वह काल खत्म 
हो जाय तो फिर एक प्रतिबधक दिखाकर उसे निरस्त करना चाहिये। इस प्रकार 
सिर्फ आशा के बल पर शत्र को बाँधे रखने की चेष्टा करनी चाहिये।" 

(शान्तिपर्व के १४० में अध्याय ओर आदिपवं के १४० वे अध्याय के अधिकाश 
इलोक एक से ही हैं, लेकिन सख्या नही मिलती । आदिपवं के इस अध्याय को कृणिक- 


१. सृध्नदृष्टिबकालीम: इचजेष्ट: सिहुविक्रमः । 

अनुदिग्न: काकइंकी भुजंगजरितं चरेत॥ शान्ति १४०६२ 
२. श्रमठजलिपलेन . . . . . . । शांति १४०।६३ 

लब्धभर्थ प्रदानेत, . . . , . ९ शान्ति १४०६३ 
३. पण्डितेन विरुद्धा सन्‌ दृरस्थोःस्मीति नाइवसेत्‌। 

दीर्षो बुृद्धिलतो आाहू यास्यां हिसति हि&लसितः॥ शांति १४०६८ 
४. प्रणयेद्वापि ता भूसि प्रणदयेद गहने पुलः। 

हन्पात्‌ ऋुद्धानतिबिवास्तान्‌ जिहागतयो5हिलान्‌ ॥ 

शान्ति १२०११५।नोलकंठ देखिये । 

५. अप कालवती दस काल विध्ेन योजयेत्‌। 

विध्न॑ सिमिसतो ब्रयात्तिमित वापि हेतुत:॥ आदि १४०८८ 
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वाक्य और शान्तिपर्य के अध्याय को 'कणिकोपदेश” का नाम दिया गया है। दोनों 
अध्यायों में ही कुटिल राजघर्म की समीक्षा की गई है। ऊपर के प्राय. सभी 
उदाहरण हमने शान्तिपवे से लिये हैं।) 

सास व दान--जब तक युद्ध के बिना रहा जा सके, युद्ध से बचना चाहिये; यह 
पहले ही कहा जा चुका है। साम के द्वारा शत्रु को वश मे न किया जा सके तो दान 
का प्रयोग करना चाहिये। 

दान के द्वारा प्रतिपक्षी के सन्‍्तोष का विधान--बलवान प्रतिपक्षी यदि अधघा- 
मिक तथा पॉपाचारी हो तो उसे कुछ धनसम्पत्ति देकर सधि करने का यत्न करना 
चाहिये। अधामिक धन गवित शत्र अत्यन्त भयानक होता है। उसके विरुद्ध कमी 
कोई कार्य नही करना चाहिये। धन-सम्पत्ति की थोड़ी सी क्षति होने से ही यदि 
प्राणरक्षा हो सके, तो वह उत्तम है। अन्त.पुर दु्दमनीय शत्रु के हाथो मे न चला 
जाये, इसकी यथासाध्य कोशिश करनी चाहिये, लेकिन यदि रक्षा न की जा सके 
तो उसके साथ अपनी जान नही गेंवानी चाहिये। जिन्दा रहने पर समय यदि लौटे 
तो गेंवाई हुई सम्पत्ति का उद्धार किया जा सकता है। अतएवं अविवेकी, बलवान 
शत्रु से सधि कर लेना ही बुद्धिमत्ता है।' 

साम या संधि--संघधि साधारणत. दो प्रकार की होती है, अविग्रह तथा विग्र- 
होत्तर। विग्रह अर्थात्‌ युद्ध न करके पहले ही शत्र्‌ के साथ सधि कर लेना अविग्रह 
संधि है और युद्ध होने के बाद संधि करने को विग्रहोत्तर सधि कहते हैं। 

बलवान के साथ संधि--बलवान शत्रु के सामने सदा झुक जाना चाहिये। 
बलवान के साथ सधि कर लेना ही बुद्धिमत्ता है। अपना पक्ष दुर्बल या विपक्षी के 
समान हो तब मी सधि का प्रयत्न करना उचित है।' 

हत संपत्ति का कोश्ल से उद्धार करने का प्रयत्न--प्रतिपक्षी बलवान हो तो 
भी उसके साथ संधि करके साम आदि के द्वारा उसे अपने व्यवहार से सन्तुष्ट रखना 
चाहिये। उसके द्वारा अधिकृत सम्पत्ति को धीरे-धीरे कौशल से हस्तगत करने का 


१. यो5धर्म विजिगीधुः स्याहलूवान्‌ पापनिह्चयः। 
आत्मनः सन्चिरोधेन संधि तेनापि रोचयेत्‌ ॥ इत्यावि। ज्ञांति १३१।५-८ 
२. प्रणिपातं थे गच्छेत काले झ्त्रोबंलोयसः। इत्यादि। 
शांति १०३२९ आश्र ६८ 
होय्मानेन थे संधिः पर्येष्टव्य: समेन श्ञ। दाल्य ४४३ 
यदा तु हीन॑ सुपतिविद्यादात्मानसात्मना। इत्यावि। 
शांति ६९।१४,१५ 


राणघर्ण (व) ड्३्९ 


प्रयत्न करना चाहिये। विशेषतः यदि प्रतिपक्षी धर्मपरशायण हो, तो उसके साथ 
युद्ध करना मूर्खता का परिचायक है।' 

संधि के बाद अन्दर ही अन्दर शक्ति बढ़ाना---संधि के बाद धीरे-धीरे अपनी 
शक्ति बढाते रहना चाहिये और फिर सुथोग समझ कर क्षत्रु पर धावा बोलना 
बुद्धिमानी है।' 

संधिकाम प्रतिपक्षी के पुत्र को अपने पास रखमा--दुर्बल विपक्षी यदि संधि 
करना चाहे तो उसके पुत्र को अपने पास रख लेना चाहिये। पुत्रसस्‍्नेह के आकर्षण 
से वह व्यक्ति फिर कभी विरोध करने का साहस नहीं करेगा ।' 

संधिकाम से उत्हृष्ट भूमि आदि खेना--विपक्षी की अपेक्षा यदि स्वयं बलवान 
हो तो संधि के समय उससे उवरा भूमि, कुशल बलवान योद्धा एवं विचक्षण अमात्य 
आदि लेकर संधि करनी चाहिये। विपक्षी यदि दुर्बल हो तो वह असंगत प्रस्तावों 
पर भी आपत्ति नहीं उठा पाता। ' 

भेद प्रयोग--चतुर राजा शत्रु के मित्रो को अपनी ओर मिलाने का प्रयत्त 
करता है। मित्रो के साथ छोड देने से शत्रु बलहीन हो जाता है। उस समय उसे 
अनायास ही परामृत किया जा सकता है। भेदनीति के द्वारा ज्त्रु के अमात्य आदि 
को अपनी तरफ कर लेने से अपनी शक्ति बढ जाती है। बहुत से मधुकर मिलकर 
मधु ले जाते वाले को विनष्ट करने मे समर्थ होते हैं।* 

शत्रु का क्षतिसाधन---अशत्र्‌ की शक्ति आदि के बारे में पता रूगाकर भेदनीति, 
उपहार प्रदान अथवा विष आदि के प्रयोग से उसकी शक्ति को क्षीण करने की चेष्टा 
करनी चाहिये।'* 


१. वाह्मोह्यट्विजियोषुः स्पादर्मा कुशलः शुचि:। 
जवेन संधि कुर्वात पुर्बंमुक्तान विभोचयेत्‌ ॥ शान्ति १३१४ 
२. व्रध्याणों सञ्चमध्जेब कत्तेव्म:ः घुमहांस्तथा। 
यदा समर्थो यानाय न चिरेणेद भारत) आश्र ६९ 
३. सन्ध्य्थ राजपुत्र वा लिप्सेथा भरतर्षभ। 
बिपरोत॑ न तच्छेय: पुत्र कस्याडिचिदंपदि। आकर ६।१२ 
है, तंदा सर्व विधेय स्यात्‌ स्थानेन स विचारयेत्‌। 
सूमिरल्पफला देया विपरीतस्थ भारत ॥ इत्पादि। आक्ष ६१०११ 
५. अभिन्न मित्रसस्पक्न मित्रभिन्‍्दन्ति पष्किता:। धस ३३।६८ 
अभित्र; शब्यते हन्तुं भधुहा भ्रमरेरिव। वन ३३७० 
६. बलानि वृषयेदस्य जान्ननेव प्रमाणतः। 
भेदेशोपप्रदानेत संतरे दोषेघस्तथा॥। शान्ति १०३॥१६ १७ 


इडण महाभारतकालोम समाज 

विफल होने पर इंडप्रधोग--सर्वप्रथम हर जगह साम, दान व भेद का प्रयोग 
करना चाहिये। भेदनीति के विफल होने पर दडरूप युद्ध करना चाहिये।' 

झज्रु का मूलोत्पाटन--आश्रय का मूलोत्पाटन होने पर सब प्राणी विपक्ष हो 
जाते हैं। छिन्नमूल वृक्ष पर शालायें नही रह पाती। बुद्धिमान राजा को सर्वप्रथम 
शषत्र्‌ के मूल का पता लगाकर उसे उखाड़ने का प्रयत्न करना चाहिये। इसके बाद 
हात्र्‌ के सहायक और अमात्यो को हस्तगत करने का प्रयत्न करता चाहिये। 
भैदनीति के द्वारा मीरु व्यक्ति को सहज ही अपनी ओर मिलाया जा सकता है।' 

वढ़प्रतिश् व्यक्ति पर भेदनीति विफल (कर्ण )--दृढ़प्रतिज्ञ व्यक्ति को चालाकी 
द्वारा अपनी तरफ मिलाना संभव नही होता । इस विषय मे कर्ण का दुष्टान्त उत्कृष्ट 
प्रमाण है। कर्ण को अपनी तरफ मिलाने के कृष्ण ने कई बार प्रयत्न किया, लेकिन 
हर बार उन्हे निराश होना पड़ा। वे किसी भी तरह कर्ण को दुर्योधन से अलग नही 
कर सके ।'* 

बुढ़िहीन व्यक्ति (शल्य)--जरा सी प्रशसा करके हो दुर्योधन ने शल्य को 
अपनी तरफ मिला लिया था। उन्हे जरा भी जोर नही डालना पड़ा। शल्य इतने 
मदान्ध तथा प्रशसाप्रिय थे कि दुर्योधन के साथ मिल जाने के बाद भी उन्होने 
युधिष्ठिर का गलत अनुरोध मान लिया। कर्ण के सारथी बनकर उन्होने उन्हें तरह 
तरह के डर दिखाये और युधिष्ठिर की मनोकामना पूरी की। ऐसे अस्थिरचित्त 
अल्पबुद्धि व्यक्ति को भेदनीति द्वारा आसानी से वश्ष मे किया जा सकता है।' 

गृहयुद्ध कराना--चालारी से विपक्षी के अमात्यो आदि मे झगडा करा देने 
पर भी अपनी कार्यसिद्धि सहज ही हो जाती है। झगड़ा खूब सावधानी से कराना 
चाहिये, ताकि विपक्षी को अपने उद्देश्य का पता न लगे।' 

भेदनोति का प्रयोग तीक्ण बृद्धिसापेक्ष--भेदनीति को कार्यरूप में परिणत 
करना घुरघर बुद्धिमान व्यक्ति का काम है। उद्योग पव॑ के प्रारम्भ मे जब पांचाल- 





१. भेदअ्च प्रथमं युअुज्यात्‌। शान्ति १०३॥२८ 
२. छिन्नमूले त्वधिष्ठाने सर्वद्षां जीबनं हतम्‌। 
कथ्य हि शालास्तिष्ठेयूश्छिन्लमूले बनसस्‍्पतो॥ इत्यादि। 
अल शांति १४०१०, ११ 
भीरं भेदेन भेदयेत्‌। झान्ति १४०६३ 
३. उद्योग १४३१वाँ अध्याय। भौष्म ४३९०-९२ 
४, उद्योग ८ वाँ अध्याय। 
५. अमात्य वल्लभानाञ्च विदादांस्तस्थ कारयेत्‌। शान्ति ६९२२ 


राजबमे (ग) डंड१ 


राज अपने पुरोहित को दूत बनाकर कुरुसभा में भेजते हैं, तब उसे कहते हैं, “आप 
कुरुसभा में ऐसी घर्माथं युक्त जात कहियेगा कि सबका मन पिघलू जाय। वजजन- 
विन्यास इस तरह करियेगा कि भौष्म, द्रोण व कृपाचाय आदि वीरो में मतभेद हो 
जाय”।' पुरोहित ने सफलकाम होने की यथासाध्य चेष्टा की थी, परन्तु हुए 
नही। ब्राह्मण की जिह्ला क्षत्रिय की जिह्ला जैसी चतुर नही होती। उनकी बातें 
सुनकर भीष्म ने कहा था कि, “आप जो कुछ भी कह रहे हैं, ठीक है, लेकिन 
सम्मवतः ब्राह्मणत्व के कारण ही आपकी बातें बहुत तीदण हैं ।' 

भेद-सीति के संबंध में उपास्यान---आदिपवं के कणिकवाक्य में अत्यन्त कुटिल 
भेदनीति के संबंध मे एक उपाध्यान वर्णित है। घूत्त श्रृगालल ने अपने बुद्धिबल से 
व्याध्र आदि जन्तुओं को निरस्त करके प्रचुर मासलाम किया था।' 

अपने पक्ष की फूट से विनाश निश्चित--विपक्षी के घर में फूट पड़ना जिस 
प्रकार अम्युदय का हेतु है, उसी प्रकार अपने पक्ष के लिये फूट विनाश का कारण 
है। अतएव बृद्धिमान राजा को सदा अपने अमात्य आदि सभासदों को सावधानी 
पूर्वक इससे बचाये रखना चाहिये। अपने लोगों को वश में रखने के लिये जितेन्द्रि- 
यता तथा मधुर व्यवहार की बहुत आवश्यकता है। समयविशेष में समासदों वरगरह 
के दोषी होने पर भी उन्हे क्षमा देती पडती है। सद॒व्यवहार से यदि उन्हें वश मे 
न रक्‍्खा जाय तो विपक्षी आसानी से उन्हें अपनी ओर कर छेता है।* 

आपस में कभी विवाद नही करना चाहिये, इससे शत्रु को भेदनीति के प्रयोग 
का सुयोग मिल जाता है। क्षमा, इन्द्रियनिग्नह तथा त्याग के द्वारा हर एक किसी 
को वश में किया जा सकता है। शत्रु का बल कम करने के जितने भी उपाय मत्ती- 
षियों ने बताये हैं, उनमें भेद ही प्रमुख है। आत्मपक्ष के लिये फूट से अधिक अनिष्ट- 
कारी और कोई उपाय नही है।' 


१. मनांसि तस्य योधानां श्रुवभावतंयिष्यति। उद्योग ६१९, १० 
२. भवता सत्यमुक्तन्तु सर्वमेत्ष संधयः।! 
अतितीकणन्तु ते बाक्य श्राह्म्यादिति से सति:॥ उद्योग २१४४ 
३. आदि १४० या अध्याय । 
४. मामहापुराष: कदिचिन्नानात्मा नासहायथवान्‌। 
भहृतीं घुरमाषतते तामुश्स्पोरसावहू॥ शान्ति ८१३२३ 
७५. भेदाद्विनावाः संघानां संघसुख्योजसि केझ्व। इत्यादि। शांति ८१२५-२७ 
बसत्य असनानीहे पान्युक्ताति सतीधिभि:। 
सुख्यों मेदो हि तेबान्तु पापिष्ठो बिदर्थां भत:॥ विराट ५१।१३ 


ऋडए महाभारतकालीन समाज 


विप्रहु---साम, दान व भेद के बाद अत में युद्ध का सहारा लेना पढ़ता है। 
क्त्रु जब व्यसनी बनकर अपना नैतिक पतन कर ले, तब उसके साथ युद्ध करते का 
उपयुक्त अवसर समझना चाहिये। उस समय अपने मंत्र, कोश व उत्साह इन तीनो 
बलों की सम्यक्‌ विवेचना करके क्षत्रु के विरुद्ध अभियान करना ही श्रेय है।' 

समय की प्रतोक्षा--श्त्रु के विनाश के लिये समय की प्रतीक्षा करनी पड़ती है। 
सर्वप्रथम छात्र का विश्वासमाजन बनने की कोशिश करके सुयोग की प्रतीक्षा मे 
रहना ही बुद्धिमत्ता है। अपने व्यवहार से शत्र के हृदय में आशा का संचार हो, ऐसा 
कपटी व्यवहार करना चाहिये। ख्याल रखना चाहिये कि उपयुक्त समय हाथ से 
निकल न जाय। समय बीत जाने पर ज्त्र्‌ पर विजय पाना साध्यातीत हो 
जाता है।' 

शत्र का छिद्वान्वेषण करतंब्य--काम, क्रोध, एव अहकार का परित्याग करके 
मनोयोग के साथ शत्र्‌ के दोषों का पता लगाना चाहिये। मृदुता, वुथा दड़, आलस्य 
तथा प्रमाद का त्याग किये बिना व्यक्ति ससार में विजयी नहीं बन सकता । उपर्युक्त 
दोषचतुष्टय एवं अमनोयोग का त्याग कर देने पर शत्रु का सहार करना कठिन 
नही होता ।' 

दूरस्थ जात्रु के उद्देश्य से अभिचार आदि क्रिया--दत्रु यदि बहुत दूर रहता हो 
तो ब्रह्मदड (अभिचार आदि क्रिया) का प्रयोग करना चाहिये और यदि पास ही 
हो तो चतुरगिनी सेना से काम लेना चाहिये।* 

स्वयं प्रबल न हो तो विभ्रह निषिद्ध--जब रथ, तुरग, पदाति तथा कोष अनुकूल 
अर्थात्‌ श्षत्र॒पक्ष से अधिक बलवान हो तभी शत्र्‌ पर आक्रमण करना चाहिये।" 


१. कच्चिद्‌ व्यसनिन शत्रु निशस्ध भरत्षंभ। 
अभियासि जवेनंव समीक्ष्य जिविध बलम्‌॥ इत्यादि। 
सभा ५॥५७ाआश्ष ६॥७ 
विद्रहों बर््धसानेन नोतिरेषा बहस्पते। शल्य ४४३ 
* वीधकालमपीक्षेत निहन्यादेव शात्रबान्‌। इत्यादि। 
शांति १०३।१८-२१ 


ले 


न्ध्छ 


« विहाय काम क्रोधणच तथाहूंकारमेव ज। 
युक्‍तो बिवरमन्विच्छेदहितातां पुनः पुसः॥ इत्यादि। 
झांति १०३॥२३-२५ 
४. ब्रह्मदण्डमदृष्टेष दृष्टेष चतुरंगिनीम्‌॥ शांति १०३२७ 
५. यदा स्थान्महतो सेना हानागरथकुला। इत्यादि । ज्ञांति १०३१३८,३९ 


राजचर्भ (न) डंड३ 


आलक दशात्रु की भी उपेक्षा नहीं शरनों चाहिये--«दत्र यदि बालक भी हो तो 
भी उपेक्षणीय नहीं है, क्योकि वह सदा दोष ढूंढ़ता रहता है। बालक भी यदि 
संधिविग्नह आदि का जानकार हो, तो वह भी नि संदेह पाथिव-श्रेष्ठ होता है ।' 

स्थान थ काल को अनकूलता आवश्यक--देश एवं काल का परीक्षण किये 
बिना विक्रम दिखाना उचित नहीं है। स्थान और काल अनुकूल न हों तो शौये- 
प्रदर्दात विफल हो जाता है।' 

आत्मपक्ष के बुर्बल होने पर युद्ध का फल---समान बल वाले क्षत्र के साथ भी 
लछाचार होकर युद्ध करना पड़ता है, लेकिन अपने से अधिक बलवान के साथ तो 
कभी भी युद्ध नही करना चाहिये। आत्मपक्ष यदि दुब्ंल हो तो कुछ क्षति उठाकर 
भी संधि कर लेनी चाहिये और फिर घीरे-धीरे शक्ति बढाकर प्रतिशोष लेना 
चाहिये। दुबेल व्यक्ति के बलवान से मिड़ने पर क्या परिणाम होता है, यह पवल- 
शाल्मलि-संवाद मे एक उपाख्यान के हारा भीष्म ने युधिष्ठिर को समझाया है। बलू- 
वान के साथ शत्रुता का फल आत्मविनाश है।' 

भेद आदि हारा वात्रु को दुर्डल बनाकर बाद में युद्ध करमा---उपयुकत समय 
आने पर क्षात्र्‌ को भय दिखाना चाहिये। शत्रु को विपन्न करने की हर प्रकार चेष्टा 
करनी चाहिये। भेदनीति, मित्राकर्षण आदि उपायों द्वारा क्षत्रु को भीतर ही भीतर 
दुर्बल बनाकर बाद मे युद्ध करना चाहिये।* 

उत्साहशकित आदि परीक्षणीय--आक्रमण से पहले बाबर को विवेचना 
कर लेनी चाहिये। दोनो पक्षो की उत्साहशक्ति, प्रमुशक्ति, तथा मंत्रशक्ति की 
पर्यालोचना में अपना पलड़ा भारी हो त्तमी आक्रमण करना चाहिये। मित्रबरू, 
अटबीबल, भृत्यबर तथा श्रेणीबल विशेष रूप से देख लेने चाहिये। मित्रवल सबपिक्ष 
अधिक परीक्षणीय है।' 


१. बालो5प्यवाल: स्थविरो रिपु्यं: सदा प्रमत् पुरुष निहत्यात्‌ ॥ 
शांति १२०१३९ 
२. वेशकालौ समासाद विकमेत विचकथ:। 
देदाकाल व्यतोतो हि. विक्रमो निष्फलो भवेत्‌। इत्यारि। 
शांति १४०।२८, २९ 
३. सम तुल्बेत विप्रह:। इत्यादि । शांति १४०१६३। शांति १५७ वाँ अध्याय । 
४. आमहुकाले राजेग्र व्यपसर्पेशतः परभ्‌। इत्यादि। आथ ७३३, ४ 
५. प्रयास्थसातों नृपतिस्त्रिथियां परिचिन्तपेत। 
अत्मनव्येव वाजोप्ण शक्ति श्ास्त्रविशारद:॥ इत्यादि। आर ७५-८ 


डंड४ सहाभारतकालीन समाज 


वृथोपकारी कत्रु अवध्य--जिस झत्रु ने अतीत में कमी अपने ऊपर उपकार 
किया हो, उसे युद्ध मे हराने के बाद मारना नही चाहिये, वरन्‌ उसका वीरोचित 
सम्मान करना चाहिये। ऐसा त करने से विजयी राजा अपने क्षात्रधर्म से भ्रष्ट होता 
है। उपकृत शत्रु यदि हृदयवान्‌ होगा तो अवश्य ही प्रत्यूपकार करेगा।' 

विजित क्षात्र को क्षमा करना बड़प्पन---युद्ध मे जीत जाने पर गत्रु राजा को 
क्षमा करने से विपत्ति की आशंका होते हुए भी राजा के यश की वृद्धि होती है; शत्रु 
भी उस राजा के प्रति बिश्वस्त होते हैं।' 

गृुप्तचर--चरो की सहायता के बिना शात्र्‌ मित्र का पता लगना कठिन है, 
इसीलिये राजा को चारचक्षु कहा जाता है। चरो के द्वारा ही राजा शत्रु मित्र की 
गतिविधियों से अवगत रहता है। शत्रु के अर्थथल, जनबल आदि की जानकारी होना 
बहुत आवश्यक है और चर के बिना सही सही ख़बर मिलना मुश्किल है। चर की 
आवश्यकता केवल शत्र्‌ मित्र की गतिविधियों का पता छगाने तक ही सीमित नहीं 
है। राज्य मे प्रजा अपने राजा की शासनपद्धति से सतुप्ट है कि नहीं, वह क्या कहती 
है, राजा को इन सब बातो का ज्ञान भी अवश्य रहना चाहिये। गृप्तवर के बिना 
राजा को कोई ख़बर नही मिल सकती, अतएव राज्य शासन के लिये चर भी प्रधान 
सहायक होता है। इसके बिना राज्य की रक्षा समव नहीं है। चर को यदि राज 
की रक्षा का मूल कहा जाय तो अत्युक्ति न होगी।' 

खर से सब खबरें जानकर कार्य करना--राज्य मे अन्दर-बाहर, पुरी, जनपद 
हर जगह चर रखना चाहिये। चरो के द्वारा सब खबरें मिलने पर कत्तंव्य स्थिर 
करना चाहिये। मत्र, कोश, दण्ड आदि चर पर ही निर्भर होते हैं। शत्रु, मित्र, 
उदासीन की जानकारी के लिये राजा को चर का चल्ष॒ुस्वरूप व्यवहार करना 
चाहिये चर से राज्य को खबरों का पता लगाये बिना कुछ भी करना उचित 


नही है।' 


१. द्विषन्त कृतकल्याणं गृहोत्वा नर्पात रणे। 

यो न मानयते ढेवात्‌ क्षत्रधर्मादपति सः॥ शांति ९३१६, ८ 
२. विजित्य क्षममाणस्य यशो राशो विवर््धते। 

महापराधे हाप्यस्मिन्‌ विश्वसन्त्यपि दात्रव:॥ ज्ञांति १२०३० 
है. राज्य प्रणिधिमूलं हि मन्तसारं प्रचक्षते। शांति ८३५१ 
४. बाह्ममाध्यन्तरण्जंब पोरजानप् तथा। 

चार: सुविदितं कृत्वा ततः कर्म प्रयोजयेत्‌। इस्यादि। 

शांति ८६१९-२२क्षाति ९३३१९ 





राजबरम (व) डड प्‌ 


बर द्वारा लोगों के भ्रित्र का शाम--अपने व दूसरे के दोषों को देखने के लिये 
भी चर अन्यतम साधन है। कौन राजा में दोष दँढ़ता है, कौन राजा के प्रति स्वामि- 
भक्त है आदि बातो का पता भी चर द्वारा लगाना चाहिग्रे। सनुष्य स्वभाव को 
समझना बहुत कठिन है, किसका कंसा स्वभाव या चरित्र है, यह जानने के लिये 
दीघेकाल तक उसके संपक में रहना पड़ता है। चर की नियुक्ति के बिना लोगों 
के चरित्र आदि के बारे मे कुछ मी जानना असंभव है।' 

पुत्र आदि के उदह्ेदय का शान---अमात्य, मित्र, यहाँ तक कि पुत्र के मनोभाव 
जानने के छिये भी चर नियुक्त करना पडता है।' 

गुप्त रूप से जरों को मेजना--राजधानी मे, जनपदो मे तथा सामन्‍्त राजाओं 
के पास इस तरह गुप्तरूप से चर भेजने चाहिये कि घर भी आपस में एक दूसरे 
को न पहचान सके।' 

गुप्तचर की योग्यता--जो विचक्षण व्यक्ति किसी मी समय मौका पड़ने पर 
मूर्ख, अधे, बहरे की तरह बन सकता हो, जो मूख-प्यास से जल्दी कातर न हो जाय, 
वही गुप्तचर बनने के योग्य है।'" 

छक्वेद् में जर--विपक्षी चर को पहचान न सके, चर को ऐसा वेश धारण 
करना चाहिये। भिक्षुक, तपस्वी आदि के छक्षवेश मे चरो को राज्य भे छोड़ना 
चाहिये।' 

उद्यान आदि में गुप्तचर छोड़ना--उद्यानों विहारमूमियों, प्रषाओं, मदिरालयों 
तीथों, सभासमितियों आदि सब जगहों पर गृप्तवर छोडने चाहिये। व्यापार 
केन्द्रों में दुकानो मे, हाट मे, अखाड़ो मे, पुरवाटिका मे, बहिर्वाटिका मे, खानो 


१. चारेब्विद्धित्वा शत्रृंज्व ये राजामस्तरंजिण:। इत्यादि। 
आशक्ष ५१३७-२९ 
२. अमात्येदु श्र शर्जेबु सित्रेषु॒ विविधेषु ज। 
पुश्रेष थ् महाराज प्रणिरष्यात्‌ समाहिंतः॥ शझान्ति ६९॥९ 
३. पुरे जनपदे संब तथा सामन्तराजसु। 
यथा त विदुरम्योग्य प्रशिघेयास्तथा हिंले॥ शान्ति ६९१० 
४. प्रणिधीषण सतः कुर्याम्जडस्थवपिराकृतोन्‌ । 
पूृत्रः वरीक्षितान्‌ प्राशान्‌ क्षुश्पिपासाभस क्षमान्‌ ॥ इत्यादि। 
हांति ६९८।उच्चोग १९४६२ ब्रोध ७३४४ 
५. भारस्थविदितः कार्य अत्मनोज्ण परस्म थ। 
पावप्यास्तापतादीएश परराष्ट्रे प्रवेशयेत्‌॥ क्ञांति १४०४० 


88, महाभारतकालीन सभाज 


में, श्रौराहों पर, राजसभा में तथा अमात्य आदि के घरों में गुप्तचर रूगाने 
चाहिये।' 

विपक्षी के गप्तचरों को पकड़ने की चेध्टा--इन सब जगहों पर विपक्षी के 
गुप्तचरों को पड़ने की चेष्टा भी करनी चाहिये और पकड़े जाने पर उपयुक्त 
दंड देता चाहिये।' 

स्वकृत कार्य का फल जानना--“मैंने जो कुछ किया, उससे प्रजा सन्तुष्ट है 
कि नही, वह मेरे कार्यों की प्रशंसा करती है कि नही, मेरी वत्तमान शासनपद्धति 
के प्रति प्रजा की सहानुभूति है कि नही, नगरो व जनपदो मे मेरी ख्याति प्रजा द्वारा 
अभिलषित है कि नही, / इत सब बातों का पता लगाने के लिये अनुगत गुप्तचरो 
को चारो दिशाओं मे छोडना चाहिये।' यद्यपि महाभारत मे यह स्पष्ट नहीं किया 
गया है कि गुप्तचर मे कौन-कौन से गुण होने चाहिये, तथापि गृप्तचर के कार्ये 
से अंदाज होता है कि आकार इंगितज्ञ, स्मृतिमान, कष्टसहिष्णु, परचित्तपरीक्षक 
एवं अत्यधिक कुशल व्यक्ति को ही इस कार्य के लिये नियुक्त किया जाता था। 
ऐंरे-गैरे व्यक्ति को दायित्वपूर्ण कार्य नही सौंपा जाता। मनुसंहिता व कामन्दकीय 
नीतिसार में इस विषय पर बहुत सी ज्ञातब्य बाते बताई गई है। अब राष्ट्र एव 
दुर्ग के बारे मे उल्लेख किया जाता है। 

राजधानो--राज्यशासन के केन्द्र या राजा जिस नगरी में रहता हो, उसे 
राजधानी कहते हैं। राजा अधिकतर राजधानी में ही रहता था| 

एक जनपद कई गाँवों में विभकत--राष्ट्र या एक एक जनपद को कई गाँवों 
में विभकत किया जाता था। प्रत्येक गाँव के लिये एक अधिपति निर्वाचित होता 
था। कई गाँवों के अधिपतियों के परिचालक स्वरूप एक और कमंचारी को नियुक्त 





१. उद्यानेष्‌ विहारेध्‌ प्रपास्वावसभथेब च। 
पानागारे प्रवेशेषु तीर्थंकर च सभासु च॥ इत्यादि। 
शांति १४०४१, ४२ 
सत्वरेष्यय तीमेंद सभात्वावसथेत्‌ च। इत्यादि। 
ेु जञांति ३९५२, ११, १२ 
२. एवं विचिनुयाद्‌ राजा परचारं विचल्ञणः) श्ञांति ६९ १३ 
समामछ्छान्ति तान्‌ बड़ा नियच्छेश्छटमयोत थ। शान्ति १४०।४२ 
३. अतोतविवसे बस प्रशंसन्ति न वा पुनः। 
गुप्तेक्तारंबनुमते: पृथिवीभनुसारयेत ॥ हत्यादि। 
कांति ८९१५, १६ 


राजघर्भ (न) ह ४४७ 


किया जाता था। इसी प्रकार क्रमश: ऊध्वंतन कर्मचारियों की नियुक्ति के द्वारा 
राष्ट्ररक्षा की व्यवस्था थी। 

गणमुल्य या ग्रासशशसकझ---हर काम में साधारण प्रजा की राय ली जाती थी। 
लेकिन बहू आजकल के वोट की तरह नही थी । विद्या, बुद्धि एवं चरित्रवल के हारा 
जो ग्रामवासियों की श्रड्धा का पात्र बनने मे सफल होता था उसी को गाँव के 
प्रतिनिधित्व का अधिकार मिलता था। मनोनीत व्यक्ति को गण॑मुख्य' कहा 
जाता था।' 

गणमख्य का सम्मान---गणमुख्यो को राज्यसभा में विशेष सम्मान मिलता था। 
राज्यशासन बहुत अशों में उन पर मी निर्मर होता था। जनसाधारण के हित के लिये 
कोई भी काम करने से पहले राजा को गणमुख्यों से परामर्श अवश्य ले लेना चाहिये। 
गगमुख्यों मे यदि आपस में विवाद उपस्थित हो जाता था तो राजा ही उसे 
निपटाता था।' 

ग्रामाधिप, दक्षग्रामाधिष आदि--पहले प्रत्येक ग्राम के लिये एक अधिपति 
नियुक्त होता था। फिर दस गाँवों के प्रतिनिधियों को ठीक से चलाने के लिये एक 
क्षमताशाली को दस गाँवों का अधिपति बनाया जाता था। दो दश्ग्रामाधिपतियों 
पर एक और भो सामथ्येवान योग्यतर व्यक्ति रक्खा जाता था। इसी प्रकार सौ 
ग्रामों का तथा सहल्न ग्रामो का आधिपत्य उत्तरोत्तर योग्य व्यक्ितयों को सौंपा 
जाता था।' 

अधिपतियों की कार्यपद्धति--गाँव में चोरी, डकेती अथवा कुछ और घटता 
था तो ग्रामाधिपति स्वयं उसका निराकरण करता था। असमर्थ होने पर 
दश्ग्रामाधिपति को बताता था। वह भी यदि निराकरण नहीं कर पाता था तो 
विशतिग्रामाधि-पति को, खबर देता था। इसी प्रकार उत्तरोत्तर यदि सभी कमें- 
चारी असमर्थ होते भे तो बात राजदरबार में पहुँचती थी। लेकिन क्रमिकता का 
उल्लंघन नही किया जा सकता था।* 





१. तस्मादनयितव्यास्ते मणमुख्या: प्रधानतः। शांखि १०७२३ 

२. कोकवाआ समायता भूयसोी तेषु पार्थिव! शांति १०७२३ 
गणमुस्येस्तु सस्भूय कार्य गणहिंत मिथ:। छांति १०७२५-२७ 

३. प्रामस्थाधियति: कार्यो दक्षप्रास्थस्तथा परः। 
दिगमाया आतस्पें सहखस्य अर कारपेत ॥ शांति ८७३३ 

४. ग्राम यान्‌ प्रासदोयाइच प्रासिकः प्रतिभाजमेत। 
तास भ्माहद्रंपायासी स तु विधशतिपाय मे इत्यादि॥ शांति ८७४, ५ 


डड८ट सहाभारतकालोन सभाज 


मियुक्तों की वृत्ति ब्यवस्था--गाँव में जो खाथवस्तु पैदा होती थी, 
ग्रामवासी उनमें से थोड़ा-योडा ग्रामाधिप को देते थे। वह दान राजा का ही प्राध्य 
होता था। पर राजा! की व्यवस्था के अनुसार उन रब्ध वस्तुओ पर ग्रामाधिप का 
अधिकार होता था। ग्रामाधिप मिलकर दक्षप्रामाधिपों का मरण-पोषण करते 
थे और दशग्रामाधिष विशति ग्रामाधिष के जीविका-निर्वाह के लिये बाध्य होते 
थे। इस प्रकार गाव मे उत्पन्न द्रथ्य से ही ग्राम शासको का जीवननिर्वाह 
होता था।' 

झतग्रामाधिष आदि को जोविका वृत्ति---जों गाँव बहुत बड़े होते थे तथा 
जिनकी जनसरूया भी अधिक होती थी, उनके ग्रामवासियों द्वारा प्रदत्त सरकारी 
प्राप्य शतग्रामाध्यक्ष स्वयं लेता था। ग्रामाधिपतियों मे जिनकी क्षमता सबसे 
अधिक होती थी, वह सहस्रग्रामाध्यक्ष गाँवों की प्रजा से मिलकर एक शाखानगर 
की स्थापना करता था और उस शालखानगर के राजप्राप्य घान्य आदि से अपना 
जीवन निर्वाह करता था।' 

प्रत्येक नगर में सर्वार्ष खिन्तक सचिव को नियुक्षि--ग्रामाधिपति के अपने 
गाँव मे कोई कार्य होता था तो कोई एक विचक्षण सचिव वहां उपस्थित रहकर हर 
चीज का पर्यंवेक्षण करता था और प्रत्येक नगर मे एक सर्वार्थचिन्तक सचिव 
रहता था। नगरविकास कार्यों का पर्यवेक्षण करना उनका काम था। जिस प्रकार 
उच्चस्थान स्थित ग्रह निम्नस्थ ग्रहों की गतिविधि पर नियन्त्रण रखते हैं, उसी प्रकार 
नगरसचिव भी ग्रामाध्यक्षो की कार्यपद्धति की देखभाल करता था। सर्वार्थचिन्तक 
अमात्य समासदो के काम काज के परिदर्शक भी होते थे। वे नगरों, ग्रामो मे गुप्तचर 
छोड़कर ग्रमाध्यक्षो एवं समासदो के व्यवहार की जानकारी प्राप्त करते थे। 
घातक, पापात्मा व परस्वहारी कम चारी या ग्रामाध्यक्ष से प्रजा की रक्षा करना ही 
उनका प्रधान कार्य था। राज्यशासन के मामले मे इन सचिवों का दायित्व सबसे 
अधिक होता था। इनकी साधुता एवं कम पटुता पर ही समग्र राज्य का मंगल निर्मर 
करता था, इसलिये नृपति स्वय परीक्षा किये बिना सर्वाध्यक्ष के पद पर किसी को 
नियुक्त नहीं करता था।' 


१. याति प्राम्याणि भोज्यानि ग्रामिकस्तास्युपाश्वियात्‌ । 
दश्पस्तेन अंध्यस्तेनापि डद्विगुणाणिप:॥ शांति 4७६ 


३. ग्राम प्रामशताध्यक्षों भोषतुमहंति सत्कृतः। इत्यादि। शांति ८७७--९ 
३. धर्मजः सचिव: कश्चित्तत पश्येदतरखित:। 
सगरे तगरे था स्थादेक: स्वाबचिन्तक:। इत्यादि। शांति ८७१०-१३ 


राजधर (ग) ४४९ 


कर्मचारियों की कार्यप्रजाली का पर्यवेक्षण---राज्य में संघटित किसी अन्याय 
या दुराचार के लिये राजा ही उत्तरदायी होता है, अतः कर्मचारियों की नियुक्ति 
में उसे बहुत सावधानी बरतनी चाहिये। किन्तु केवल कर्म चारियों को नियुवत करके 
राजा का दायित्व समाप्त नही हो जाता। कर्मचारी किस तरह अपना कत्तेव्य पालन 
करते है, इस पर भी राजा को नजर रखनी चाहिये। प्रजा के सुकृत व दृष्कृत कर्मों 
का फल राजा को भी मोगना पडता है, यह बात बार-बार दुहराई गई है। इन 
सब बातो को ख्याल मे रखते हुए राजा को इस तरह शासन करना चाहिये कि राज्य 
में दुराचारी व्यक्त बचे ही नही। जो राजा शासन की ओर से विमुख रहता है, 
बहु दीर्घकाल तक राज्यसुख नही भोगता।' 

गाँव की उन्नति का विधान--राजधानी तथा नगरों की उन्नति के साथ साथ 
गाँवों की उन्नति पर भी ध्यान देना चाहिये। नारदीय राजधर्म में एक जगह देवधि 
नारद युधिष्टिर से पूछते है, तुमने गाँवो को नगरो मे और जगली जातियों के 
वासस्थानो को गाँवों मे परिणत किया है क्या”? जिन जगहों मे साधारणत:ः 
कृषि ही जीविका का प्रधान साधन होती थी उसे ग्राम कहा जाता था। नीलकंठ 
ते गाँवो को शुद्रजन बहु जनपद' कहा है। लेकिन नारद ने युधिष्ठिर से अधिकतर 
प्र कृषि आदि के बारे में ही किये हैं। इससे प्रतीत होता है कि ग्राम शब्द कृषि 
प्रधान जनपद के अर्थ मे ही प्रयुक्त हुआ है, शूद्रजन बहुल जनपद में नही। 

गाँवों की उच्चति से नयर को उन्नति--गाँवों को उन्नत करने के सबंध मे 
नारद ने कहा है गाँवों की उन्नति में ही नगरो की उन्नति निहित है। कृषि आदि में 
यदि गाँव उन्नति नहीं करेंगे तो गाँव भी नही टिक पायेंगे। 

जंगली अस्तियों की उश्नति--जगली जातियाँ गाँव के बाहर छोटे-छोटे मुहल्ले 
जैसी बस्तियों में रहती थी। उन बस्तियों को 'प्रान्त' कहा जाता था। नारद ने 
कहा है, प्रान्तो को गाँवों का रूप देने की कोशिश करनी चाहिये। जयली या पहाडी 
लोगों को भी प्रामवासियों जैसी ही सुविधाएँ मिलें, इस उद्देश्य से बस्तियों को उन्नत 
करना चाहिये। हर जातीय प्रजा राज्य का अग होती है, अत: किसी को भी उसके 
अपने हाल पर छोड देना या हीन मानकर उपेक्षा करना उचित नही है।* 





१. भोवता तस्य तु पापस्य सुकृतस्य यथा तथा। 
नियन्तब्या: सदा राज्ा पापा ये स्पुर्नराधिप॥ इत्यावि। शांति ८८।- 
१९, २० 
२. कल्चिन्नगर गुप्त्य्थ प्रामा नगरवत्‌ कृताः। 
प्रामब्ल कुता: प्रास्तास्ते ल से त्वदर्षभाः।। सभा ५१८१ 
२९ 


४५६० सहाभारतक्ालीन समाज 


कृषि व बाणिश्य को उच्ति का विधान--नारद ते युषिष्ठिर से पूछा है, 
“धुम्हारे राज्य में चोर, लोमी या दुष्टो का उत्पात तो नही होता ? हृषक तुम्हारी 
शासन-पद्धति से सन्तुष्ट है न ? खेती की सुविधा के उद्देश्य से तुमने राज्य में जगह 
जगह तालाब आदि तो खुदवा दिये हैं न? कृषि जीवियो को अन्न का अग्ाव तो 
नहीं रहता। फसल बोने के लिये बीज तो प्रचुर मात्रा मे मिल जाता है? कृषि, 
बाणिज्य, पशुपालन तथा महाजनी आदि की सुब्यवस्था का तुम सदा ख्याल रखते 
हो न? 

कर वसूल करने के लिये कृतप्रज्ञ व्यक्ति को मियुवित--नारद मनि ने कहा 
है प्रत्येक जनपद मे कर आदि बसूछ करने के लिये कृतप्रज्ञ वीर पुरुष को नियक्त 
करना चाहिये। ये उक्तियाँ इस बात का प्रमाण हैं कि गाँवों की हर प्रकार की 
उन्नति की यथेष्ट चेष्टा की जाती थी।' 

नाता प्रकार के दान तथा फलश्रुतियाँ--राज्य मे स्वच्छ पानीय जल की व्यवस्था 

करना, दरिद्र को अश्न दान देना, विद्वान्‌ ब्राह्मण को बिना कर की भूमि देना आदि 
जनहितकारी कार्यों के तरह तरह के फल बताये गये हैं। राजा को इन सब कार्यों 
के लिये उत्साहित करने के उहदेश्य से महाभारत मे बहुत कुछ कहा गया है। अन- 
शासन पर्व का दान धर्म प्रकरण नाना प्रकार के दान तथा फलश्रुतियो से परिपूर्ण 
है। जनसाधारण के उपकार की ओर दृष्टिपान किया जाय तो प्रत्येक अध्याय अतुल- 
नीय है। अर्थक्षति तथा शारीरिक कष्ट के भय से जिस कार्य की ओर प्रवृत्ति नही 
होती उसका फल यदि शास्त्रों मे अनन्त काल तक स्व मोग गा कोई दूपरा बड़ा 
फेल बताये जाने पर आस्तिक, शास्त्रों पर विश्वास रखने वाला व्यक्ति उस कार्य 
की क्षमतानुसार करने की वेष्टा करता है। सम्भवत" यही सोचकर अनुगासन पर्व 
के दान प्रकरण में तरह तरह के पुष्यफलो का गुणगान किया गया है।' 

दुर्ग या राजघानी--अपनी सम्पत्ति की रक्षा करना ही धनी थ्यक्तियों की सबसे 
बडी समस्या होती है। चोर दस्युओ के हाथ से घन-दौलत को दूर रखने के लिये 
निरापद स्थान की आवश्यकता पडती है। साधारण मनुष्य तो सर्दी-र्मी से बचाने 
लायक घर मे ही सुख से रह सकता है, लेकिन धनी व्यक्ति को वासगृह बनवाते 





१. कच्चिस्त चोरे ऊंडरधर्या कुमारे: स्त्रीवलेन वा। 

त्क्या वा पीडयते राष्ट्र कच्चिसुष्टाः कृषीबला:॥ सभा ५।७६।७९ 
२. क्षेस कुर्दन्ति संहत्य राजन्‌ जनपदे तव। सभा ५॥८० 
है. पानीय परम दान बानानां भ्मृरअवीत्‌। 

तस्मात्‌ कृपांइच वापीश्य तडागानित् लानयेत्‌।! अनु ६५॥३ 


राजधर्म (थ) डघु१ 


समय बहुत कुछ सोचना समझना पड़ता है। धनवान को शत्रुओं का असाव नहीं 
होता, अत: उसे सदा सावधाम रहना पड़ता है। राजाओं की तो फिर बात ही अछूग 
है, शत्रुभय उनका चिरसंगी होता है। शत्रपक्ष अपने आक्रमण में सफल न हो सके 
इसके लिये आवासस्थान तथा कोशागार आदि सुदृढ एवं सुरक्षित होने चाहिये। 
इसीलिये दुर्ग था राजधात्री को सप्रांग राज्य का अन्यतम अग माना गया है। शास्त्र- 
कारी ने भी दुर्ग आदि की निर्माण पद्धति के प्रसंग में बहुत से विधि निषेधों का उल्लेख 
किया है। मनसहिता, अग्निपुराण, कामन्दकीय तथा शुक्रतीति में इस संबंध में 
बहुत विस्तृत वर्णन मिलता है। किन्तु यहाँ हम महामारतकार के अभिमत पर ही 
«ष्टिपाल करेंसे। 

धन्य आदि के सेद से छह प्रकार के दुर्ग---घन्वदुर्ग (मरुवेष्टित ), महीदुर्ग (पावाण 
या इंटो से घिरा), अब दुर्ग (जलवेष्टित) वाक्ष दुर्ग (महादक्ष, कष्टक व गुल्मादि 
वेष्टित), नृदुर्ग (सेनापरिवेष्टित )तथा गिरिदुर्ग (पर्वतश्यृग पर बना निभृत वे 
दुगगेम) के भेद से छह प्रकार के दुगगं हीते हैं।' (उपयुक्त दुर्ग भेद मनुसंहिता में 
मिलते है, महाभारत में अबृदु्ग के स्थान पर मृद॒दुर्ग का उल्लेख किया गया है। 
सम्भवतः महाभारत का कथन समीचीन नहीं है, क्योंकि महीढ़गं व मुद॒दु्ग एक 
दूसरे के पर्यायवाची शब्द हैं, और इसको मानने से छह प्रकार के दुगं नही रह जाते ) । 

हुगे आवि युक्त पुरी ही राजा के लिये वासोपमोगी---जो नगरी दुर्ग युक्त हो, 
सुदृढ़ प्राकार व परिखा से घिरी हों; बलवान मनुष्यों एवं हाथी, धोड़ों आदि से 
सुक्षोमित हो, जिसमे विद्वान शिल्पियो का आवास हो; धन धान्यादि सम्पदायों 
से समृद्ध हो; दक्ष व धामिक व्यक्तियों का जहाँ निवास हो; चौराहे तथा बड़ी- 
बड़ी दुकानों की पक्चितयाँ जिस नगरी की शोमा बढाती हों; जिस नगरी के निवासी 
प्रशान्त, निर्मीक व सुन्दर हों; जहाँ शुरवीर व धनाढ्य व्यक्ति साननद निवास 
करते हों, जिसमे तित सये सामाजिक उत्सव होते हों, जिसके निवासी सदा देव 
व द्विज की अर्चना करते हों तथा जो नगरी सर्वंदा वेदध्वनि एवं गीतवादों से मुंखरित 
रहती हो, उसी नगरी मे राजा को अपने अनगत पात्रमित्रों सहित सानन्द निवास 
करना चाहिये।* 





१. अम्यदुर्भ भहीदर्गभवुर्ण बामेय था। 

सुहुर्ग गिरिवुर्ग था समाखित्य घसेत्‌ पुरण्। भनु ७७० 

वह़वियं दुर्मेमास्थाय पुराण्यय निवेश्येत्‌। इत्यादि। शाम्ति ८६४, ५ 
२: भरत युरं बुर्ससम्प्ष भाम्यायुधसमस्वितल 

दृदप्रकारपरिल हस्ताश्यरथसंहुलभ | इत्यावि) शांति 2६॥ ६-१० 


४५२ महाभारतकालीन समाज 


राजधानों में रअणीय हब्य आदि--ऐसी नगरी मे रहते हुए राजा को कोष 
बल मित्र आदि की वृद्धि का सतत प्रयत्न करना चाहिये। धनागार, शस्त्रायार व 
घान्यादि सम्पदाओ की वृद्धि का ख्याल रखना चाहिये। काष्ठ, लौह, तुष, ईंधन, 
देवदार, श्रुग, अस्थि, म-जा, बाँस, तेल, वसा, मधु, औषध, शण, सर्जरस (धूना), 
धान्य, शर, आयुष, चमं, स्नायू, वेत्र, मूंज, वल्वज, बंधन (रस्सी, बेड़ी, धखला 
आदि), कप, जलाशय, क्षीरवृक्ष (जिन वृक्षों में दूध जेसा रस तिकलता हो, जैसे 
बट, कटहल, पीपल आदि) आदि द्रव्य राजधानी में सदा प्रचुर मात्रा में विधमान 
रहने चाहिये।' 

मज्ञ आदि का अनुष्ठान--पुरी में याग-यज्ञ व दान आदि का अनुष्ठान करते 
रहना चाहिये, इससे प्रजा धर्म परायण होती है ।' 

दुर्ग की विध्ञालता--दूर्ग कभी छंटा नहीं बनाना चाहिये, क्योकि छोटे दूंग 
पर शत्रु आसानी से अधिकार कर लेता है। नगरस्थित छोटे-छोटे वृक्षों को तथा 
बडे वृक्षों की बडी-बडी शाखाओं को कटवा देना चाहिये।* 

हुगे निर्माण पद्धति--दुर्ग की प्राकार बहुत ऊँची वनवानी चाहिये। परकोटे 
की दीवार पर काफी आदमियो के बैठने की व्यवस्था होनी चाहिये। बाहरी पर- 
कोटे पर चढ़कर दूर की वस्तु भी देखो जा सकती है, अत दुर्ग के अन्दर से ही बाहर 
शत्रु को देखने के एवं अन्दर हवा के आवागमन के नि्ित्त परकोटे में छोटे-छोटे 
झरोसे रखने चाहिये। आवश्यकता पडने पर इन झरोखों से बाहर खड़े शत्रुपक्ष 
पर आस्नेय अस्त्र फेके, जा सदते है। परकोटे के बाहर चारो ओर गहरी खाई 
खदवानी चाहिये। खाई मे मगर एवं जीव-जन्तु मक्षक बडी बडी मछलिया पालनी 
चाहिये, पानी मे होने वाले पेडो की डालियां व पत्ते कटवा कर उनमे चारो तरफ 
बड़े-बड़े कॉँटे गडवा कर खाई मे लगवा देने चाहिये, ताकि प्राकार मे छेलाग लगा 
कर भागते समय शत्रुगण उन काँदटो मे बिघ जाय और पानी में गिरे तो मगर आदि 
का भक्ष्य बन जाय। 

हार पर सारण-अस्त्र-स्पापन--पुरी से बाहर जाने के लिये छोटे-छोटे द्वार 
रक्खे जायें, जो संकटकाल मे काम आयें। उन द्वारो पर पहरे के लिये विचक्षण 





१. अर्थसन्निचय करर्याद्‌ राजा परबलाहित:। इत्यादि। शांति ६९५६-५९ 
तत्र कोश बल मित्र व्यवहारंच बड़वेत । 
पुरे जनपदे जंव कि ममंजी नल ॥ इत्यादि। झांति ८६११-१५ 
२. यष्टव्यं ऋतुभिनित्यं दातव्यं ज्ाप्य पीड़या। क्षांति ८६२३ 
३. बुर्गानाअ्चामितों राजा मुलच्छेद प्रकारयेत्‌। इत्यादि। ज्ञांति ६६९४१,४२ 


शाजधर्म (भ) ४५३ 


व्यक्षितयों को नियुक्त करना चाहिये। सब ह्वारों पर वहत्‌ सारण अस्त्र रक्खें जायें। 
आवश्यकता पड़ने पर जल्दी जल्दी फेंके जा सर्क, इस तरह के शतध्नी अस्त्र भी द्वारों 
पर रखने चाहिये।' 

कप आदि खनत---राजा को राजधानी मे प्रचुर मात्रा में काष्ट सगृहीत करके 
रखना चाहिये। जगह-जगह नये कुएं ख़दवाते और पुराने कुएँ व जलादायों को 
उलोजवाते रहना त्राहिये। 

अग्निभय सिवारण---चैत्र मास मे अग्नि के प्रकोप से बचने के लिये फूस की छत 
वाले घरों को लिपवा देना चाहिये तथा जगह जगह विखरे घास-फूस को इकट्ठा 
कराके अग्नि से दूर रखना चाहये। दिन को अग्निहोत्र के अलावा आग जलाना 
निषिद्ध कर देना चाहये। भोजन पकाने की व्यवस्था रत को कर देनी चाहये। 
लुहार की कर्मशाला व सूतिकागृह की अग्नि को किसी पात्र से ढककर रखने का आदेश 
दे दें। चैत्र मास मे दिन के वक्‍त जो व्यक्ति आग जलाये उसे उचित दड़ देना 
चाहिये। इन दिनों भिल्लुक, गाडीवान, नपुसक, पायल एवं नृत्यगीत से आजीविका 
चलाने वालों को नगर से बाहर कर देना चाहिये, क्योकि इतमें विचार-बढ्धि 
अपेक्षाकृत कम होती है।' 

शक्षकों को निम॒व्ति---दुर्ग मे, पुरी के अन्दर व बाहर, राज्य की सीमा पर, 
नगर में उपबन मे अन्तःपुर के उद्यान मे, चोराहो तथा पड़ावो पर पदाति रक्षको 
को नियुक्त करना राजा का कत्तंख्य है।' 

नट, मरसक आदि का स्थान--नट, नत्तेक, पहलवान तथा जादूगर व्यक्ति 
को नगर में स्थान देना चाहिये।' 

शाजमार्थ, प्याऊ आदि--राजा को चाहिये कि राजमार्ग काफी चोड़े बनवाये 
और प्याऊ तथा क्रय-विक्रय के स्थान निश्चित कर दे। भंडार, कोशगृह, आयुधा- 
गार, अश्वश्ाला, गजणाला, राजशिविर, परिखा, अभ्यन्तर पथ, अंतःपुरस्थ उद्यान 





१. प्रगष्डो कारयेत सस्यगाकादाजनभीस्तवा। 
जाप्रपेश्च परिखां स्वाजुनकक्बाकुलाम॥ इत्पादि। ज्ञांति ६९।- 
४३-४५ 
२. काध्ठानि आभिहार्य्याणि तथा कृ्पाइण खानयेत। इत्यादि) शांति 
६९४६-५१ 
३. व्यसेत गुल्मान्‌ बुर्गंध सनन्‍्धों से कुस्मम्दन। इत्यादि। शांति ६९६, ७ 
४. म्ाइल गर्तकांइब्रेण सल्तान सायाविनस्तथा। 
कोभगरेण: पुरवरं भोसपेयुइल सर्वक्षः॥ झाम्ति ६९।६० 


हा अहाभारतकारलीन समाज 


आदि ऐसे स्थानों पर बनवाने चाहिये कि किसी आगन्तुक को आसानी से उनका 
पता न छगे।' 

इसाप्रस्थ का वर्णजन---आदिपव मे इन्द्रप््थ का जो वर्णन किया गया है, उससे 
विदित होता है कि उपर्युक्त वणित भीष्मदेव के उपदेशो का अक्षरश. पालन हुआ था। 
खारों ओर की परिखा सागर तुल्य थी, प्राकार गगनचुम्बी थी तथा ताना प्रकार के 
गोपुरो द्वारा पुरी सुरक्षित थी। हस्तक्षेप्य लोहयष्टि, तीकषण अंकुश, शतघ्नी आदि शस्त्र 
प्राकार पर सुसज्जित ये। अभ्यन्तर पथ प्रशस्त एवं पदाति रक्षकों द्वारा सुरक्षित 
थे । नगर के चारो ओर आम्र, आ म्रातक, कटहल, अशोक, चम्पक, जामुन आदि 
तरह तरह की वृक्षप॑क्तियाँ थी। वापी, सरोवर, कूप, तडाग आदि की कमी नहीं 
थी। वेदवित्‌, विभिन्न माषावित्‌ पडित, वणिक, शिल्पी, राजवैद्य आदि नगर की 
शोजा मे चार चांद लगाते थे ।' 

अब दंडनीति या न्यायपद्धति पर प्रकाश डाला जाता है। दडनीति बलप्रकृति 
के अन्तगंत है। बलप्रकृति सप्तागक राज्य का सप्तम अग है। बल शब्द का मुख्य 
अर्थ सेना है। युद्ध प्रकरण मे सेना की नियुक्ति आदि विषयों पर महाभारतकार 
का अभिमत दर्शाया जायगा। 

बण्डलीति का उद्देश्य लोकस्थिति--प्रजा ही राज्य का मल है, अत. प्रजारक्षण 
राजा का प्रधान कत्तेव्य है। मनृष्य मात्र काम-क्रोव आदि शत्रुओ की ताडना वदय 
समय समय पर अन्याय या दुष्कर्म करता है, सुतराम्‌, लोकस्थिति के निमित्त शासन 
आवश्यक है। शासन का उद्देश्य है राष्ट्ररक्षा। दण्डनीति का दूसरा नाम पालन 
विद्या है। महामारत मे विद्यास्थान का निर्देश करते हुए दष्डमीति को भी 
लिया है।' 

व्यवहार, प्राग्वचन आदि पर्यायवाची शब्द--दंडनीति द्वारा संसार में पुरुषार्थ 
की प्रतिष्ठा बताई है, अत' दडनीति की प्रयोजनीयता के बारे मे मतान्तर का प्रइन 
ही नही उठता।* कहा गया है कि दड के उचित प्रयोग से प्रजा रक्षित रहती है, 





१. विज्ञालान्‌ राजमार्गाइद कारयेत नराधिषः। इत्यादि। झांति ६९।- 
५३-५५ 
२. सागरप्रतिकुषामिः परिक्षाभिरलंकृतम। इत्यादि। ल्ादि २०७० 


३०-५१ 
३. बच्डनोतिइस वियुला विद्यास्सत्र निदर्शिता:। धांति५९।३३ 
४. दण्डेन नीयते चेदं दच्ड शबति वा पुनः। 


दण्डनीतिरिति श्याता त्रीन्‌ छोकानभिकत्तते॥ शांति ५९७८ 


राजबर्म (ग) ड्५्प्‌ 


दंड का उद्देश्य केवठ आधिपत्थ-विस्तार नही है, रक्षण भी है। दंड को घम्म भी 
कहां गया है और व्यवहार तथा प्राग्वचन शब्द भी दण्ड के अथं में प्रयुक्त हुए हैं। 
दड़ को दैवत एवं अग्नि सदश अतिशय तेजस्वी बताया है।' 

द्टाधिष्टाता देशता--दण्ड का अधिष्ठाता एक देव बताया है, जिसकी 
आह्ृति के संबंध मे कहा गया है कि, दण्ड नीलोत्पड सदृश इ्यामवर्ण, चतुर्दष्टर 
चतुर्मुज, अध्टपाद, बहुनेत्र, शकुकर्ण, ऊध्बरोमवान्‌, जटी, ठिजिद्व, ताज़ास्य तथा 
मृगाराजतनुच्छद होता हैं। 

दष्डघर्म सा अ्यवहार--रूपक रूप मे प्रयक्‍त उपर्युक्त शब्दों की टीकाकार 
नीलकंठ ने विस्तृत व्याख्या की है। उसका अनुवाद इस प्रकार है-- जब्दों का मूल 
अर्थ लेकर यदि दण्डब्रमं व्यवहार अर्थात्‌ न्यायप्रणाली की ओर दृष्टिपात किया जाय 
तो मानना पड़ेगा कि दण्ड सहार की भूत्ति है। दण्डनीय व्यक्ति राजा का विद्ेष 
पात्र होता है, राजा उसका घन अपहरण कर लेता है। अतः विद्वेंष की मलिनता 
एवं ग्रहण की रव्तिमा दण्ड मे सिलकर उसे नीललोहित वर्ण से रंजित कर देती है। 
दण्ड द्वारा अपराधी को जो सजा दी जाती है उसे चार दांतों की उपमा दी जा सकती 
है। यथा--मानमंग, धनहरण, अगर्वकल्य तथा प्राणनाद । प्रजा एवं सामंत राजाओं 
से कर लेना, न्यायप्रार्थी वादी के झूठा साबित होने पर दुगना जुर्माना लेना, प्रति- 
वादी के झूठा साबित होने पर उससे धन लेना, घनवान क्ृपण ब्राह्मण की सम्पूर्ण 
सम्पत्ति का हरण करता, इन चार कर्मों के लिये दण्ड की चतुर्भुज के रूप में कल्पना 
की गई है। व्यवहार या न्यायप्रणाली पर प्रकाश डालने के उद्देश्य से अष्टपाद' 
आदि विशेषण प्रयुक्त हुए हैं। आवेदन, भाषा, मिथ्योत्तर, कारणोत्तर, प्राइन्याय 
प्रतिमू, क्रिया एव फलसिद्धि मे आठ व्यवहार के पाद हैं। इन पादों का अवलम्बन 
लेकर दण्ड चल सकता है अर्थात्‌ न्याय करते समय इन आठो अवस्थाओ पर अच्छी 
तरह विचार करके दंड का प्रयोग किया जाता हैं, इसी कारण आवेदन आदि को 
'पांद' कहा गया है। न्‍्यायाकृुय मे उपस्थित होकर न्यायप्रार्थना का ताम आवेदन 
है। प्रतिवादी के न्‍्यायारूय में उपस्थित होने पर उसके समक्ष फिर से आवेदन 
लिणने का नाम भाषा' है। प्रतिवादी यदि वादी के आवेदन की सब बाते स्वीकार 
कर ले तो कोई मी दंडित नहीं किया जाता। प्रतिबादी की इस स्वीकृति को सम्प्रति- 
पत्ति' कहते हैं। अगर प्रतिवादी वादी द्वारा, लूगाये गये आरोप सर्वंधा अस्थीकार 
करे तो उसे 'मिध्योत्तर' कहेंगे। आवेदन का कुछ अंश स्वीकार करके बाकी को 





१. सुप्रभीतिग दस्त प्रियाप्रियसमात्सना। 
प्रजा रक्षति ग्रः सम्पण्‌ भ्रम एव स केवल: । इत्यादि । शांति १२१११-१४ 


४५६ सहाभारतकालीन समाज 


अस्वीकार कर देना 'कारणोत्तर' है। बादी पहले एक बार मुकदमा चलाकर उसमें 
हार गयाहो और दूसरी बार फिर से दावा करने पर प्रतिवादी यदि उसकी पूर्व 
पराजय बाली बात न्यायालय मे कह दे, तो उसे 'प्राइन्यायोत्तर' कहा जायगा। 
यदि बादी ब प्रतिवादी दोनो को किसी से जमानत दिलवानी पडें तो उस जमानत 
देने वाले को प्रतिमू' कहा जाता है।” मैं इस मुकदमे मे हार गया दो अमुक वस्तु 
दूँगा। इस प्रकार की प्रतिज्ञा करना 'क्रिया' है। अपने पक्ष मे प्रस्तुत किये गये 
साक्ष्य, दलील पत्र आदि की सत्यता यदि न्यायाघीश स्वीकार कर छे तो आदमी 
मुकदमा जीत जाता है। उपयुक्त आठो प्रकार से विवेचन करने के बाद ही अपराधी 
को दड देने का नियम है। राजा, अमात्य, पुरोहित व समासद आदि व्यक्ति दंड की 
अखे हैं; मुकदमा इनके देख लेने के बाद दंड दिया जाता है। क्कुकर्ण का अर्थ 
तीक्ष्णकर्ण है, सब बातो को अच्छी तरह सुनकर ही फैसला किया जाता है और 
दडित व्यक्ति को उसे दिये गये दड के बारे मे भली भांति बताया जाता है। 'ऊध्वं- 
रोमवान' बब्द प्रफूल्लता का द्योतक है, दड के उचित प्रयोग से उसका पघर्म प्रसन्न 
होता है, किसी प्रकार की रल्ानि उसे स्पर्श तक नहीं कर पाती। दड में तरह-तरह 
की जटिलताएं विद्यमान होती है, अत अच्छी तरह मोचे-समझ्े बिना दड का प्रयोग 
नहीं करना चाहिये। वादी तथा प्रतिवादी की बातो मे प्राय समानता नही पाई 
जाती, अधिकाश मुकदमो मे मतैक्य नही हो पाता, सुतराम्‌ दड ब्विजिल्न ह। आह- 
वनीय आदि अग्नि दड का मुख हैं, अर्थात्‌ ईश्वर का स्मरण करके दड दिया जाता है, 
इसलिये उसे ताप्रास्य' कहा गया है। दड का शरीर कृष्णमगरर्म से आच्छादित 
होता है अर्थात्‌ दड भी दीक्षाप्रधान यज्ञ रूप में परिगणित है। क्षत्रिय का दान, 
उपवास, होम आदि सब कुछ दड़ की विशुद्धि के लिये होता है।' 
दंड भगवान को शवित का प्रतीक---द ह को मगवान की शक्ति के भूर्त-प्रकाश 
स्वरूप बताया गया है। कहा है कि दढ़ भगवान नारायण का स्वरूप है । महत्‌ 
रूप धारण करने के कारण उसे 'महान्‌ पुरुष' की सज्ञा दी गई है।' 
वंड नीति की प्रशंसा--दडनीति ब्रह्मा की दृहिता है बही चृत्ति, लक्ष्मी, झर- 
स्वती एव जाद्धात्री है। समाज मे विज्या, ऐश्वर्य, शौय॑, वीयं आदि सब बुछ दंड- 





१. नोलोत्यलदलत्यामइचतुहंष्ट्अचतुभंज: । 
अप्टपा भेकनयनः शंकुकर्णोद्रोमवान्‌॥ इत्यादि। शांति १२१४१५- 


हि १६/बे० तीछकंठ 
२. दंढो हि भगवान विष्णहंप्डो नारायण: प्रभु: । ह 
परयदप भहद्विश्नन्‌ महान पुस्व उच्चते॥ शांति १३२१४२३ 


राजधर्म (व) ४५७ 


नीति के उच्चित प्रयोग पर आधारित है। उच्छुंखल मात्स्य न्याय की ताडव झीझा 
से लक्ष्मी, सरस्वत्ती आदि देवियाँ डरती हैं,इसलिये दडनीति हारा ही समाज का 
हर प्रकार का कल्याण व उन्नति की जा सकती है।' 
इंड अंदिक भितति पर प्रतिष्ठित--दंड वैदिक भित्ति पर प्रतिष्ठित है। वेद में 

जिन कर्मों को निषिद्ध बताया है, उनके लिये श्रुति व स्मृति में ग्रायश्चितत व दंड का 
विधान बताया है। वेद में उल्लिखित विधिनिषेध, शास्त्रज्ञों का अनुशासन एवं 
धर्मज्ञ ब्यक्षियों का व्यवहार देखकर दढ़ का प्रयोग करना चाहिये।' 

बंडोत्पति-उपास्यान--महामारत मे दड की उत्पत्ति पर एक उपाख्यान 
वर्णित है, जो इस प्रकार है--नृपति मांधाता अंगराज वसुहोम के समक्ष उपस्थित 
होकर बोले, मगवन्‌, आपने बाहस्‍्पत्य व ओशनस राजधघर्म में निषुणता प्राप्त की 
है, कृपया मुझ दंड की उत्पत्ति के बारे मे बताइये।” वसूहोम कहने लूगे, “प्रजा 
में अनुशासन बनामे रखने के उद्देष्य से ही दंड की सृष्टि हुई है। ब्रह्मा एक यज्ञ 
करना चाहते थे ; कोई उपयकत ऋत्विक न मिलने पर वह कई सालो तक सिर पर 
एक गर्म धारण किये रहे। हजार साल बाद वह गर्म-मूमिष्ठ हुआ। वह सन्तान 
प्रजापति क्षुप के नाम से परिचित हुई। उन्होंने ही ब्रह्मा के यज्ञ में ऋत्विक का पद 
सेमाला। प्रजानियन्ता ब्रह्मा के यज्ञ मे दीक्षित हो जाने से प्रजा को नियन्त्रण में 
रखने के लिये दंड सहसा अन्तहित हो गया। समाज में घोर दुर्नीति फेल गई। इस 
नई विपत्ति के आ पडने पर ब्रह्मा शूलपाणि की शरण मे गये। शिव ने दंड को उत्पत्ति 
की व्यवस्था की तथा देवी सरस्वती ने दड़नीति को सृष्टि की । इसके वाद भगवान 
शिव ने सर्वत्र शक्तिशाली पुरुषों को शासक एवं पालक के रूप में नियुक्त किया। 
इस्द्र को देवछोक का, यम को पितृ छोक का तथा कुबेर की राक्षस छोक का आधिपत्य 
दिया। इस प्रकार प्रत्येक विभाग मे एक एक अधिपति नियुक्त हुआ। ब्रह्मा का 
यज्ञ समाप्त होने पर शिव ने दंड विष्णु को दे दिया। विष्णु ने अंगिरा को, अगिरा 
ने इन्द्र 3 मरीचि को, मरीचि ते मुगु को दिया। इस प्रकार क्रमशः मनुपुत्रों के हाथ 
में दंड पहुँचा। मनु के उपदेश से दंड का यथारीति पालन होने लगा और समाज 
में पुनः क्षान्ति स्थापित हुई।' 





१. तथोषता अ्रहाकन्येति लक्ष्मीबृत्ति: सरस्वती। 

द्प्रभोतिजंगड़ली दच्छो हिं अहुबिप्रह:॥ शांति १२१२४ 
२: व्यवहारस्तु वेशत्मा बेदप्रत्यव उच्यते। 

सौनइ्ल तरशाईल शास्त्रोक्तइय तथापरः ॥ इत्यादि । शांति १२१+५१-५७ 
३. शांति १९२ वी अध्या। 


डपट समहाभारतकालीन समाज 


धंड का कल्याण व रोबरूप--उपाख्यान के रूपक अद को छोड़कर हम यह समझ 
सकते हैं कि सूष्टिकर्सा ब्रह्म ने लोकस्थिति के ल्याल से शिव-र्द महादेव हारा 
दंड की उत्पत्ति की व्यवस्था की थी अर्थात्‌ दड सृष्टिरक्षा एवं सब प्रकार की उसति 
के लिये प्रधान सहायक है। साध पुरुषों के लिये दड़ का रूप अति प्रसन्न व कल्याण- 
कारी है किन्तु असाथू स्यक्तियों के लिये वहीं अति भयकर ब रोड़ है। राजाओं 
में भी बहुत ही उत्साही व धमंनिष्ठ राजा के अलावा दूसरे शिवनिमित इस दंड 
घारण के अधिकारी नहीं है। 
इंड-माहात्म्य--दडनीति की बहुत जगह प्रशंसा की गई है। दंडनीति के 
प्रवर्तन ते समाज का कल्याण होता है, उसके अभाव में मत्स्य न्याय का बोलबाला 
हो जाता है। दंड चातुरव॑ष्यंबरम एवं दूसरे मागलिक कार्यों में प्रतिष्ठित 
होता है, अत' भूपति को कमी भी दंडनीति की मर्यादा का उल्लंघन नहीं करना 
चाहिये।' 
दंड नीति के उचित प्रयोग का शुभ फल--देडनीति के यथायथ प्रयोग से राजा 
व प्रजा की समृद्धि बढती है। दडनीति चारो वर्णों को अपने-अपने धर्म में रत रखती 
है। चातुवेष्यं के बने रहने से वर्णसकरो की उत्पत्ति की आशका नहीं रहती । सभी 
स्वकर्म की उन्नति की चेष्टा करते हैं। इससे समाज समृद्ध होता है। राजा ही काल 
का कारण होता है। वह जब दडनीति की मर्यादा का अच्छी तरह पालत करता है, 
तभी समाज में धर्मप्रघान सत्ययुग की स्थापना होती है। इसी प्रकार राजसेवित 
दंडनीति के दुरुपयोग से त्रेतादि युग की उत्पत्ति होती है। इससे यही निष्कर्ष तिक- 
लता है कि दडनीति का सदृपयोग सर्वविध कल्याण का मल है।” 
मुकदमे में राजा की सहायता--वादी व प्रतिवादी दोनों को सब बातें सुनने 
के बाद यथोचित न्याय करने के लिये सद्॒गज, सूप डित, जितेर्द्रिय, बृद्धिमान, न्‍्याय- 
परायण व सवर्थिदर्शी व्यवितयों को स्यायासन पर बैटाया जाता था। राजा अकेला 
फँंसला नहीं करता था।' 


१. दंडवीत्यां प्रणीतायां सर्वे सिद्चन्यपक्रमा:। इत्यादि। क्ञांति १५२९-३५ 
२. महासाग्यं दण्डनीत्या: सिद्ध: शब्दे: सहेतुक:। इत्यावि! शांति ६९४७ 
७५०९८ 
दण्डनीथयां यवा राजा सम्यक कात्सटरंन वर्लले। 
तदा कृतयु्गं ताम काल: श्रेष्ठ: प्रवर्सते॥ 
इत्यादि । इछोंग १३२॥६१५०-२० 
३. व्यवहारेष धर्मयु दोक्तव्याइच बहुभुता: । शांति २४१८ 


राजजतं (स) ४५९ 


पक्षपासित्वन सहापाप--न्यायासन पर बैठकर पक्षपात करना महापाप है। 
ऐसे व्यक्ति को स्यायासन पर नहीं बैठाना चाहिये।' 

कानून ऋषिप्रभीत--मनु, याशवल्कय, नारद आदि मुनी ऋषी कामून बनाते 
थे। उनके द्वारा प्रदर्शित मार्ग का अवलूम्बन लेकर न्याय करना पड़ता था। 
आवश्यकता पड़ने पर विधान में परिवर्तन था परिवद्धंन करने की क्षमता तक 
राजा के हाथ में नहीं होती थी, प्रणेताओ पर ही इन सब बातों का दायित्व 
होता है।' 

जूरियों की राय--जटिल मुकदमों मे जूरियों से सहायता लेने का नियम था। 
महाभारत में इस संबंध मे अधिक नही कहा गया है। मनुसहिता के आठवें अध्याय 
में इसका विशद वर्णन मिलता है।* 

शासन व न्याय विभाग पृश्क--उपर्यक्त सक्षिप्त वर्णन से पता चलता है 
कि राजा दूसरे सुपंडित समासदों के साथ न्यायासन पर बैठता था। स्याय के 
मामले मे ग्राममुख्यों को कोई अधिकार प्राप्त नही था, वे सिर्फ ग्राम शासन के 
अधिकारी थे। झासन एवं न्याय ये दोनों अलग विभाग थे तथा दोनो विभाग 
चलाने के लिए अलग-अलग व्यक्ति थे। एक विभाग के व्यक्तियों को दूसरे विभाग 
में हस्तक्षेप करने का अधिकार नहीं था। 

साक्ष्यविधि--साक्ष्य विधान के संबंध मे मी कोई विशेष उल्लेख नहीं मिलता। 
सन्‌ , याशवल्यय तथा विष्णुस्मृति का अध्ययन करने पर बहुत से तथ्यों का पता 
चलता है। 

धर्मासन की महिमा--न्यायासत का दूसरा नाम 'धर्मासन' था। कहा गया 
है कि धर्मासन पर बैठकर जो राजा या मंत्री न्‍्याय-मर्यादा की रक्षा नहीं करता, 
बह अनंतकारू तक नरक की यन्त्रणा भोगता है। 

साकयविहोन स्थाय---अनाथ एवं दरिद्र व्यक्त प्रबरू प्रतिपक्षी द्वारा उत्पी- 
डित होने पर, साक्षी या दछील आदि जुटाने मे असमर्थ होता है। एकमात्र राजा 





१. भक्तिद्नेयां न करुंव्या ध्यवहारे प्रदश्िते। शांति ६९२७ 
२. कब्चिभोग्रेल दण्ठेन भकमृत्िजसे प्रजा:। इत्यादि) श्मा ५ाडड 
३. ओोतुम्धेव स्यसेद्‌ राजा श्राशान स्वर्धदर्शितः। इत्यादि। क्षांति ६९१२८ 
बस्मित्‌ देशे नियोदत्ति विप्रा वेदविदश्त॒य:। इत्यादि) सनु ८।१० 
४. अच यो5बर्मतः पाति राजामात्पो:यवात्तजः। 
धर्मासने सनल्षियुकतो धर्मेमछे मरवंभः॥ इत्मादि। 
झाँति ८५१६, १७ 


४६० महाभारतकासोन समा 


ही उसकी गति होता है। ऐसी जगह राजा को विशेष रूप से जाँच पड़तारू करके 
तथ्य संग्रह करने चाहिये।' 

लेख्यादि (इलोलपत्र )--जहां तक सभव हो दोनों पक्षों के वक्‍तव्यों के सम- 
थंक साक्ष्य प्रमाण तथा दलील आदि देखनी चाहिये। 

अग्नि, तुला आदि दिव्य विधान--साक्ष्य एवं दलीलों आदि के द्वारा मी 
किसी निष्कर्ष पर न पहुँच पाने पर प्रतिवादी को दिव्य विधान से परीक्षा देनी 
पड़ती थी। अग्नि प्रवेश, विषभक्षण, तुलादड पर आरोहण आदि दिव्य परीक्षाएँ 
कहलाती थी। (याजवल्क्य आदि स्मृतियों मे वरणित रघुनन्दन भट्टाचार्य प्रणीत, 
'दिव्यतत्त्व' मे इस पद्धति का विस्तृत वर्णन मिलता है।) परीक्षा के उपरात 
हार जीत का फैसला होता था। न्यायपद्धति मे धर्म का योग न होने पर अग्नि- 
परीक्षा आदि दिव्य विधियों का प्रचलन नहीं हो सकता ।' 

सामुद्रक आदि का साक्ष्य अग्राह्म--साक्ष्यान का भी सबका अधिकार नहीं 
था। सामुद्रक (हस्तरेखाओं द्वारा जो भाग्य के बारे मे बताते है), चोरवणिक 
(जिस व्यापारी की तराजू ठीक न हो), झलाक-बघृ्त (शलाका या रस्सी हारा 
गणना का भान कराकर जो प्रतारणापूर्वक अर्थोपा्जन करता हों), शत्रु, सित्र 
व नत्तंकी का दास, लम्पट आदि दुष्चस्ति व्यक्ति एव चिकित्सक--इनका साक्ष्य 
प्रमाणित नही माना जाता था। 

झूठी गवाही देना पाप--जो गवाह न्यायालय में जाकर झूठी गवाही देता है, 
बह अपनी ऊध्वेंतन सात एवं अवस्तन पाँच पीढियों को नरकगामी बनाता है। 
हमेशा यथार्थ कहने को भी सत्य नही कहा जाता। समय विज्लेष पर दूसरे की मलाई 
के निमित्त बोला गया झूठ भी सत्य कहा जाता है। 

ययाय साक्ष्य न देना भी पाप--यथार्थ घटना जानते हुए भी जो व्यक्ति 
पूछ जाने पर कोई जवाब न दे, वह भी पृर्वोक्त पाप का मांगी होता है। 


न्त्कि 


* बलाततानां बलिभिः कृपणं बहुजल्पताम 
नाथो वे भूमिपों नित्यमनाथानां नुणां भवेत्‌॥ ज्ञान्ति ८५१८ 
२. ततः साक्षिबलं साधु देवपक्षासथा कृतम। 
2 230230२४४ परीक्ष्यं तद्वितिषतः॥ श्ास्ति ८५१९ 
* सामद्रेक वाणिज चोरपूर्व शलाकघ्तंड्स जिकित्सकडल 
अरिड्य मित्रञ्ण कुशीलवड् नैतान सावये त्वधिकुर्वोत सप्त ॥ उद्योग 


४. पृष्ठों हि साक्षी यः साक्ष्य जानानोष्पन्यथा को 
स॒ पूर्वानात्मन: सप्त कूले हन्यात्‌ तभा परान ॥ इत्यावि। आदि ७३३, ४ ॥- 


अनु ९३१२० 


न्ध्० 


शाजभर्म (म) ६१ 


अपराधी का रथ्ड विधान---पूर्ण रूप से निष्कर्ष पर पहुँच जाने के उपरांत 
अपराधी के दंढ का विधान है। कठोर वचन, धनप्रहण, कारागार में बन्द करना, 
अंगमंग, प्रहार व हनन आदि का प्रयोग दण्डरूप में किया जाता था। इनमे घनी 
व्यक्तियों को अर्थेदण्ड व दरिद्र व्यक्तियों को कारादण्ड ही आमतौर पर दिया 
जाता था। बहुत ही गुण्तर अपराध न होने से प्राणदण्ड किसी को नहीं दिया 
जाता था।' 
झलदण्ड सवषिक्ा कठोर--यूली पर चढ़ाकर वध करना सबसे कठोर ढंडढ 
माना जाता था। 
अपराधी होने पर पुत्र भी वष्डनीव---अपराध करने पर पुत्र को भी दष्ड देने 
में घमंपरायण राजा हिचकिचाते नहीं थे। नगरवासी दूर्जल शिक्षुओं को नदी मे 
फेंक देने के अपराध में राजा सगर ने अपने पृत्र असमझ्ज को देशनिकाला दिया था।' 
अपराधी पुर भी दण्डनोय--यहां तक कहा गया है कि गूर को भी अपराध 
करने पर दंड देना चाहिये। 
ब्राह्मण के लिये निर्वासन हो चरमदण्ड---अपराध गृरुतर होते हुए भी ब्र।ह्मण 
को प्राणदण्ड नहीं दिया जाता था। ब्रह्मध्ल, गुरुपत्नीगामी या राजविद्वेषी ब्राह्मण 
को देशनिकाला देने का प्रचतन था। द्यारीरिक दड ब्राह्मण के लिये प्रयोज्य नही 
माना जाता था।' 


१. दुर्वाचा निग्रहों वष्डो हिरष्यवहरूस्तथा। 
व्यंग्रता अर शरीरस्थ बधों वानल्पकारणात॥। इत्यादि। ज्ञांति १६६।- 
७०-७१ अपराधान्‌ रुपअल दच्ह पापेव धारयेत। 
नियोजयेडन ऋंडानभनानथ बन्धने:॥ इत्पयादि। शांति ८५१२०, २१ 
बाधक ५३१ 
२. जीबन्‌ स झुलमारोहेत स्वयं कुत्वा सवाख्यक:। सोजल १३३० 
३. युत्रस्थाषि न भष्येक़््न स राज धर्म उच्चते। शांति ९१४४२ 
अससमजझजाः पुरादच्य सुतो से विप्रधास्यताम। इत्यादि। वन १०७- 


४३ । क्षाँति ५७।८ 
४. गुरोस्यवलिप्तस्य क्यर्थाकार्यमजानतः। 
उत्पयप्रतिपक्चत्म दण्डो भवति झापवतः॥ इत्पादि। झांति ५७४७। 
झोतसि १४०१४८।उछोग १७९२५१- 
५- सापराधावपि हिं सात विवयान्ते समृत्यवेत्‌। इत्यादि। क्रांति ५६६। 
३१००३ हे 


४६२ सहाभारतफालीय समाज 


बाप के स्थायाधीश पर्मशास्त्रश पंडित--मैतिक पाप एवं सामाजिक अपराध 
दोनों के मकदमे राजसमा मे ही देखे जाते थे। नैतिक पाप के मुकदमे में म्यायाघीश 
का आसन ज्ञास्त्रवेत्ता पडित ग्रहण करते थे। फँसले के बाद जो प्रतीकार बताया 
जाता था, उसका नाम प्रायश्चित्त' था। अपराधी के लिये प्रयुक्त राजाजा को 
दुड जाता था। 
ह कक हक करने पर दंड व प्र/यक्चित्त दोनों--पाप के गुस्तर होने पर 
प्रायश्चित्त व दड दोनो ही दिये जाते थे। प्रायव्चित्त के रूप मे चान्द्राथण आदि 
व्रत करने की आज्ञा दी जाती थी तथा साथ ही साथ अर्थदंड मी दिया जाता था। 
निष्पापी व्यक्ति का स्वयं वष्डग्रहण (इंखलिखितोपाल्याम)--निष्कलंक 
व्यक्ति यदि कोई पाप या अपराध करता था तो प्रायक्चितत एवं दंड छेने के लिये 
स्वयं ही व्याकुल हो उठता था। इसी के प्रमाण मे शखलिखित उपाख्यान कहा 
गया है, जो इस प्रकार है। सशितत्नत लिखित ऋषि एक दिन राजा सुदुम्न के 
समक्ष उपस्थित होकर बोले, “राजन, मैंने बिना पूछे अपने बड़े भाई के आश्रम के 
फल खा है अत आप मुझे इस अपराध के लिये उचित दड़ दीजिये।” राजा ने 
ऐसे सत्यनिष्ठ, धर्मप्राण तपस्वी ब्राह्मण को दड देना उचित नहीं समझा, कितु 
अपराधी के बार बार अनुरोध करने पर उन्हे दड देना पडा। राजा की आज्ञा से 
दोनों हाथ काट दिये जाने पर लिखित ने परम बलि का अनुभव किया। सुझ्ुम्त 
भी उपयुक्त वड देने के फलस्वरूप प्ृण्य के भागी बने) बाद में माई के आदेश से 
बाहुदा नदी मे तर्पण करके लिखित ने अपने हाथ पून प्राप्त किये।' 
न्यायप्रणाली की विधशिष्दता--उस काल की न्यायप्रणाली तथा दुण्डविधान 
पर दृष्टिपात करने से कुछ विशेषताएं बडी सहजता से पकड़ में आ जाती है, जैसे--- 
वादी व प्रतिवादी को किसी भी प्रकार का खच नहीं उठाना पड़ता था। राजसभा 
में व्यवहारजीवियों अर्थात्‌ वकीलों की मध्यस्थना की कोई आवश्यकता नहीं होती 
थी। वादी एव प्रतिवादी को स्वयं उपस्थित होकर अपनी बात कहने का अधि- 
कार प्राप्त था। मुकदमे पर विचार जल्दी से जल्दी खत्म कर विया जाता था, 
उसके लिये अशाति एवं उत्कठा में अधिक समय नही काटना पड़ता था। कानून 
प्रणयन का दायित्व जिन लोगो पर था, उनका किसी भी प्रकार के स्वार्थ से सम्पर्क 
नही था। एकमात्र समाज की हितकामना के उद्देश्य से ही उन्होंने भर्मशास्त्रों की 
रचना की थी। मुकदमें आदि राजधम के अंग माने जाने के कारण कानून समाज- 
गठन के लिये विशेष रूप से सहायक था। 





१. शांति २३ थाँ अध्याय। 


. राजजम (व) 8] 


शाक्णत व राजतोलि एक भहीं--उपसंहार में राजधर्म विषयक जौर भी कई 
बातें कहने लायक हैं। यह छ्याल रखना चाहिये कि महामारत का राजघमम' 
'राजनीति' नहीं है। राजा के कृत्यो को धर्म से पुथक्‌ नहीं मामा गया है। महा- 
भारत के राजा को धर्म के साथ जितना युक्त किया गया है, उसे देखते हुए राजघर्म 
का उपदेश ने देकर केवछ राजनीति का उपदेश देना उतना युक्तियुक्त नहीं 
होता। 

राजघम का भोता हो मोक्षबर्म का ओोता--राजघम के श्रोता युधिष्ठिर 
ही मोक्षघर्म के श्रोता थे। राजधर्म का उपदेश देने के बाद ही उन्हें मोक्षध्र्म का 
उपदेश दिया गया। अतएव इससे यह पता चलता है कि महाभारत का राजघर्म 
मोक्षपर्म की पहली सीढ़ी है। कर्म से ज्ञान की उत्पत्ति होती है। राजा के कर््त॑व्यों 
का यथायथ रूप से पालन करने पर राजा मोक्ष का अधिकारी होता है। नीलकंठ 
टीका मे भी मोक्षघर्म के प्रारम्म मे यही कहा गया है। 

ईइवरत्व क्षत्रिय का स्वभाव सिद्ध गुभ--राजघमरम का परिचालक क्षत्रिय केवक 
मनुष्य नही होता, समाज में नियमबद्धता स्थापित रखने के कारण उसमे ईश्वरत्व 
भी विद्यमान होता है। नियमन-शक्ति का ही दूसरा नाम ईदवरत्व है। श्रीमद्‌- 
मगवतगीता में कहा गया है कि शौर्य, तेज, घृति, दक्षता, युद्ध में पीठ न दिखाना, 
दान एवं सुव्यवस्थापन क्षत्रिय के जन्मजात कर्म हैं। इसी कारण उसके शासन 
की विधि-ध्यवस्था का नाम 'राजधर्म' है। 

राज हब्द का व्यत्यत्ति सम्य अर्थ---लोकहितकर जितने भी अनुष्ठान होते 
थे, उन सबमे राजा की अग्रणी बनना परुता था। राजा के उत्साह से ही प्रजा को 
अनुप्रेरणा मिलती थी। प्रजा का मनोरंजन करने के कारण प्रजापालक को 'राजा' 
कहा गया है। 

राजा के अनृग्नह से ही सुलझांति--जिसके अभाव में प्राणिजगत विलृप्त 
हो जाय, जिसकी सत्ता में ही प्राणिजयत की सत्ता निहित हो, उस व्यक्तित की 
कौन पूजा नहीं करेगा। अग्निदरध वस्तु की अतिम परिणति भस्म होती है, 
किन्तु राजरोष से दम्ध वस्तु की परिणति कुछ भी नहीं होती। राजा के अनुग्रह 
से ही मानवसमाज सुखधाति में कालयापन करता है। राजा यदि अच्छा 


१. थोय॑ तेज भृतिरदादिम यूड़े जाष्यपलायस। 
दानभीह्रभावश्थ का कर्मस्वभावजम्‌)।। भीष्य ४२४३ 
२- रंजिताश्य प्रजा: सर्वास्तेन राजेति शब्धते। इत्यादि! शांति ५९१२५। 
; आाँसि ५७१. 





ड्इ्ड महाभारतकालीव समाज ४ 

शासक न हो तो उसके राज्य में रहना उचित नहीं है, इससे संदा अशांति 

है 
; बज य का आपसी संबंध--राजा एव प्रजा में आपसी श्रद्धा एवं स्नेह 
लोकदिखावा नही होता था, दोनों मे आतरिक सबध होते थे। जिस प्रकार राजा 
निष्कपटमाव से राष्ट्र की कल्याणकामना करता था, उसी प्रकार प्रजा भी राजा की 
भकित व श्रद्धा करती थी। घृतराष्ट्र, युधिष्ठिर, दुर्योधन आदि कुरुराजाओ के साथ 
उनकी प्रजा के व्यवहार के सबंध मे जो प्रसंग महाभारत में आये हैं, उनसे उपर्युक्त 
कथन की पुष्टि होती है। 
घतराष्ट्र का कघषन--गाहंस्थ्य आश्रम छोडकर वानप्रस्थ छेते समय धृतराष्ट्र 
ने अपनी प्रजा को बुलाया था। प्रजा के उपस्थित होने पर राजा ने कहा था, ' कुर- 
बज के राजाओं के साथ आपका सौहद्य वशपरम्परागत है। हम छोग सदा से एक 
दूसरे की म गलकामना करते आये हैं। हम लोगो मे जो स्नेह सबंध चले आ रहे है, 
वह दूसरे देशो मे दिखाई नहीं देते। मैंने यथाशक्ति आपकी सेवा करने की बेप्टा 
की है। मेरे पुत्र ने मन्दबुद्धि होते हुए भी कभी आपकी सेवा में शिथिलता नहीं 
दिखाई। यदि कभी अनजाने में मुझसे कोई गलती हई हो तो उसके लिये मैं आज 
हाथ जोड़ कर आप लोगो से क्षमा चाहता हैँ। आगरा है अपने प्राचीन राजवंश का 
उत्तराधिकारी होने के कारण आप मुझे अबच्य क्षमा कर देगे। विशेषत, इस समय 
मैं अनिवृद्ध, अपदू एवं पुत्रशोक से सतप्त हैं । मेरी सह्वर्मिणी भी आपकी अनुमति 
चाहती है। आप लोग प्रसन्नचिल हमे वानप्रस्थ लेते की अनुमति दीजिये। आपके 
राजा युधिष्टिर को आप लोगों के हाथो मे सौंपता हैं। आप यदि उन्हें सुमाग पर 
चलायेंगे तो वे अवश्य अपने कत्तंव्य का पालन कर सकेंगे।” 
प्रजा का प्रत्युत्त--धृतराष्ट्र के वचन सुनकर सारी प्रजा को आंखों से अश्रु- 

धारा बहने लगी। प्रजा की ओर से साम्ब नामक बेद्ञ ब्राह्मण बोले, “महाराज 
आपकी उपस्थित प्रजा ने अपने विचार आपके समक्ष प्रकट करने का काम मझे सोपा 
है। आपने हम लोगों मे राजा व प्रजा के जिस सौहुद्य का उल्लेख किया है, वह 
सच है। कुरुवशी राजाओं की प्रजाप्रीति चिरप्रसिद्ध है; आप छोग ही हमारे 





१. यस्‍्यामादेन भूतानामभाव: स्थात्‌ समन्‍्ततः। 
भावे ज भादो नित्य स्थात्‌ कस्स ने प्रतिपूजरयेत्‌॥ झान्ति ६८३७ 
कुर्ष्यात्‌ कृष्णगति: शोध स्वलितो:निलसारणि:। इत्यादि। झांति ६८२- 


नृषतिर्भास्त ९००५२, ५५ 
कुरालये* कुरेशे वास्ति जोविका । झांति १९३९४ 


जाता' पिता हैं। प्रजा को आप लोगों से सदा भातृमित्‌-लेह खिलता रहा है। 
पूगबराज दुर्योधन ते हम लोगों के साथ कमी बुरा व्यवहार नहीं किया। आपके बंक्ष 
में जितने मी राजाओं ने राज्य किया है, थे सभी कसणहुइय एवं न्यावात्‌ रहे हैं। 
आपके गाहँल्‍थ्य परिस्याग के संकल्प में हम लोग बाश नहीं देना चाहुते। महूति 
कृष्णडेपायन एवं महाराज दुधिष्टिर ते जिस संकल्प का अनुभोदन किया है, बहु. 
अवश्य ही कल्वालकर होया। आप मुनिषर्म में दीक्षित होकर शातिकाम करिये, 
यही हमारी काजता है।”' 

आांडदों के अतगणत के समय प्रजा को ब्यकषा--पांडवों के सपत्मीक बन को 
जाते समय शोकार्स प्रजा के कन्दन का जो वर्णन महाभारत में किया गया है, बह 
भी राजा प्रजा के आपसी सौहुच का परिचायक है। बहुत से लोग अत तक पांडवों 
के पीछे-पीछे गये थे; बाद मे युधिष्टिर के विशेष आग्रह पर वे लौट आये थे ।* 

ब्रक्षा का राजा के पास आना---अावश्यकता पड़ने पर प्रजा स्वयं ही राजा के 
समक्ष उपस्थित होकर जो कहना होता था कहती थी, किसी की मध्यस्थता की 
आवश्यकता नही पड़ती थी। द्वारपार समागत व्यक्ति की उपस्थिति की सूचना 
राजा को दे देता था, उसके बाद राजा की अनुमति मिलने यर राजा तक पहुँचने 
में कोई बाघा नहीं होती थी।' 

राजा प्रार्षी को लौटाता नहीं धा--राजा द्वार पर आये किसी प्रार्थी को कभी 
नहीं लौटाता धा। सब की जीवनयात्रा आसानी से चले यही राजा का प्रधान रूदय 
होता था। प्रजा को पुत्रवत्‌ मानना राजचरित्र का आद्श था।* 

हुर्णेत आदि का भरण-पोवण---विपन्च, वृद्ध, दरिद्र व विधवाओं का मरण- 
पोषण ठीक प्रकार से हो रहा है कि नही, इस ओर तीक्ष्ण दुष्टि रखने के लिये राजा 
को उपदेश दिया गया है। अगहीन, अति दरिद्र, बोने, अंधे, कुबड़े, अनाथ, बृढ्ध 
ढया हंगड़े व्यक्तियों को राजकोश से नियमित रूप से बृत्ति भिलती थी। ऐसे 





१. आधभ ८र्ण ले १०वें अध्याप तक। 
२: इति पौराः सुदुःशार्सा:, क्रोध्तन्ति सम पुनः पुनः। इत्यावि। सभा ८०२६। 
यन बहुला अध्याद। 
है. सतत यारितो द्वाःत्प: अविशन्‌ हिजतसमभः। इत्यादि। अर ५४२९।॥ 
लि १२११६ 

“४; आत्मयत्त प्रेयामुण बृत्ति तंरक्ष भत्ता 
गुश्यसदापि भ्त्यात्‌ स्वात्‌ प्रजाएज परिषासय ३ इत्यादि। 
अनु ७३११७, १८ ६ 
३७ 


50. भहानारतकातौन समात् 


स्यक्तियों का स्थाल राजा स्वयं ही रसता था। आशित व्यक्ति के मरण-पोषण 
के किये राजा को वार-बार सतर्क किया गया है।' 

बूलरे अ्त्रों में राजमर्म का उल्लेख--शिक्षा, वृत्तिव्यवस्था, कृषि, बाणिण्य, 
सिल्प आदि प्रबंधों मे भी राजधरमं के बारे में घोड़ा बहुत कहा गया है। प्रजा की 
+क्ा करना ही राजा का श्रेष्ठ धर्म बताया है। वत्तिदान, निष्कर मूमिदान, ऋण- 
दान आदि के बारे में भी उपरोक्त प्रबंधों में प्रसंगवक्ष उल्लेख किया गया है। 

अति प्राचीन काल में राज निब चित के लिये प्रजा का अनुभोदन--प्राचीन 
काल में राजा के निर्वाचन में प्रजा के अधिकार वाली बात पहले ही कही जा 
शकी है। महाभारत के काल से बहुत पहले राजा ययाति ने अपने कनिष्ठ पृत्र 
पुर को राजसिहासन पर बैठाते वक्‍त राज्य के ब्राह्मणों एवं प्रजा से अनुमति 
भाँगी थी।' किन्तु महाभारत काल मे यह निवस नहीं था, क्‍योंकि पाडवों के 
बनगसन के समय अत्यन्त क्षब्ध होते हुए भी प्रजा को प्रकट में दुर्भोषन के 
विरुद्ध कुछ कहने का साहस नहीं हुआ। यह तो सच है कि बहुत से लोगो 
ने पाडवों का अनुगमन किया, किन्तु दुर्योधन को राज्यच्युत करने का साहस 
किसी को नही हुआ । बाद भे शायद दुर्योधन के शासन से प्रजा सन्तुष्ट ही थी । 


१. हृपणातानबृद्धानां विधवानांच योविताम्‌। 
'.. बोन्सेस अन्र वृत्तिज्व नित्यमेव प्रकल्पवेत॥ शांति ८६२४ 
तदाक्षया बहुव: कुब्मसञ्जा:। इत्यादि! उद्योत ३०३ ३९, ४०।- 


हे खन्ना ५१६४२ 


साधारषा नीति 


मोसतिझ्ास्त्र का ज्ञान होगा अत्यावाशक---समाज में रहने के लिग्रे नेतिक 
व्यवहार के बारे में बहुत कुछ जानता पड़ता है। अपने स्वयं के प्रति, परिवार के 
प्रत्येक व्यक्षित के प्रति एवं वृहत्‌ समाज के प्रति हर व्यक्ति के अनगिनत कर्सब्य होते 
हैं। उन कर्तव्यों का पान करने के उहेश्य से सब को नीतिशास्त्र के उपदेक्षों पर 
ध्यान देता चाहिये। किताब पढ़कर जानने की अपेक्षा आदर्श बरित्र व्यक्ति के 
संसर्ग मे रहकर तथा माता-पिता आदि गुरुजनों से जानने का मूल्य अधिक होता है। 
बहुत बार आदमी धोखा खाकर भी सीखता है, लेकिन जो पहले से ही अभिक्ष हो, 
वह धोखा नहीं खाता। 

मीतिक्षास्‍्त्र में महाभारत उपजीध्य--महामारत में दिये यये नैतिक उपदेकों 
की भरमार है। उन सबको यदि संकलित किया जाय तो एक बड़ा ग्रंथ तैयार हो 
जाय। विष्ण॒शर्मा ने हितोपदेश के बहुत से इकोक महाभारत से ही हिये हैं। 
परवत्तों जितने भी प्रथकार हुए हैं, उन सबने प्रयोजनानुसार अपने अपने ग्रंथ में 
महाभारत से बहुत कुछ उद्धत किया है। 

आगंवसीसि को प्राथोब्ता--पुरातन काल मे जगतहित के निमितत भागव 
मुनि ने नीलिशास्त्र का प्रचार किया। 

बृद्धबनथन का युदत्य--नेतिक आचार-ब्यवहार जानने के लिये वृद्धसाहचर्य 
सर्वोत्तम उपाय है। यही महाभारत का उपदेश है। बयोबुद्ध एव शानवृद्ध व्यक्तियों 
के पास बैठने से , जानने की इच्छा हो मा अनिच्छा हो दो चार अच्छी बातें तुनने 
की संभावना रहती ही है। वृद्ध के साहचर्य के बिता मनुष्य कमी मी पक्का ज्ञानी 
नही बन सकता। वृद्धसेवा के फलस्वरूप मनुष्य जितनी जल्दी शानलाभ कर सकता 
है उतना और किसी तरह नहीं। बार-बार कहा यया है कि श्रेबस्काम व्यक्ति को 
जब भी सुयोंग मिल्े वृद्ध के संसर्य में रहवा जाहिगे।' अनुश्ाक्षमपर्थ के उपदेशों से 


भर्ंदों वौतिसार्तं तु वाद जपतो हिंतम्‌। शांति २१०२० 


चलचित्तत्म दें पुंसो भुदवतननुप्तेवतः! इत्यादि! दधोभ १६१९। 
- बा १९४७आथ ११२४८ 





कद भहाभारतकासीन समाज 


अतीत होता है कि जहां तक संभव हो नित्य प्रति वृद्धवचन सुनते चाहिये। सुभह 
जाय दोनों वक्‍त कुछ देर वृढ्धों के पास बैठने से प्रचुर लाम होता है।' 

भैतिक उपदेशबहुल अध्याय--ययात्युपाल्यान, आदि ८५वाँ तथा ८९वाँ 
अध्याय। नारद प्रषन, समा ५वाँ अध्याय। दुर्योधन संताप, सभा पृणवाँ अ०। 
हदवेशहित बचन, संभा, ६२वाँ व ६४वाँ अध्याय। युत्रिष्ठिर शौनक संवाद, बन 
श्रा अध्याय। द्रोपदी युधिष्ठिर संवाद, वन २९वाँ व ३०वाँ अध्याय। अजगर 
'पर्ब, वन १८!वाँ अध्याय। मार्कण्डेय समास्या, वन १९३ेवाँ वे १९९वाँ अध्याय । 
दिजब्याघ संवाद, वतन २०६वथें से २०८र्थ अध्याय तक। यदय्षा-युधिष्टिर-संबाद, 
वन ३१२वाँ अध्याय। विदुर वचन, उद्योग ३३वें से ४१वें अध्याय तक तथा 
(४वाँ अध्याय। युधिष्ठिर वचन, उद्योग ७२वाँ अध्याय। विदुर श्रीकृष्ण संवाद, 
उद्योग ९२वाँ अध्याय। श्रीकृष्ण वचन उद्योग ९५वाँ अध्याय। विदुलावचन, 
उद्योग १३३वाँ व १३४वाँ अध्याय। श्रीकृष्ण -अर्जुन-संवाद, कर्ण ६९वाँ अध्याय | 
धृतराध्ट्र आध्वासन, स्त्री ररा अध्याय । घृतराष्ट्र शोकापनयन, स्त्री ३रा व ७वाँ 
अध्याय। विदुर वचन, स्त्री ९वाँ अध्यायं। अर्जुन वचन, शांति ८वां व १५वाँ 
अध्याय! भमीमवचन, शांति १६वाँ अध्याय। देवस्थान वचन, क्षांति २१वाँ 
अध्याय। व्यास वचन, शांति २३ वा अध्याय। सेनजित उपा्यान, शांति २५ वाँ 
अध्याय। युधिष्टिर वचन, शाति २६ वाँ अध्याय। व्यास वचन, शांति २७ भाँ 
वे २८ वाँ अध्याय। सत्यानुतविमाग, शाति १०९ वाँ अध्याय। दुर्गातितरण, 
शांति ११० वाँ अध्याय। व्याश्रगोमाय्‌ संवाद, शांति १११वाँ अध्याय। वष्ट्र- 
ब्रीबोपास्यान, शांति ११२ वाँ अध्याय। सरित्सागर संवाद, शांति ११३ थाँ 
अध्याय। श्वषि संवाद, शांति ११६ वां ११७ वाँ अध्याय। शझीलवर्णन, शांति ... 
१२४ वाँ अध्याय। श्ाकुलोपाल्यान, गांति १३७ वाँ अध्याय। मार्जारमूषिक 
संवाद, शांति १३८ वाँ अध्याय। ब्रह्मदत्तपूजनी सवाद, शांति १३९ याँ अध्याय। 
पक्‍नशाह्मलि संवाद, शांति १५७ वाँ अध्याय। सत्य प्रशंसा, जाति १६२ वा 
अध्याय। इृतध्नोपाल्यान, शांति १७२ वाँ अध्याय। ब्राह्मण सेनजित संवाद, 


ने ये भुतिमचिज्ञाय बड़ाननुफलेध्य था। 
धर्मायों बेदित्‌ क्यों बृहस्पतिसभैरपि।! उतच्चोच ३९४०, ७५॥ 
उद्योग ४०२३ उच्चोग ६४।१२। शांति ५९१४२। ज्ञांति एश्शाइ४। 


अनु १६३१२ 





१. साथ प्रातवच बड्ानां न्यणुयात्‌ वृष्कला भिर:। 
भृतवाज्योति हैं लरः सतत वृढ़सेबया॥ अनु १६३४९ 


साधारण भीति है 


शांति १७४ वाँ अध्याय। पितापुत्र-संवाद, शांति १७५ याँ अध्याय! क्षम्पाकगीता 
शांति १७६ याँ अध्याय। ओष्ययीता क्ांति १७८ वाँ अध्याय। भूगाल काइयप- 
संवाद, शांति १८० वाँ अध्याय। भीष्मवुधिष्टिर-संवाद, क्षांति १९३ वाँ अधभ्याय। 
वाध्णेयाध्यात्म्म, शांति २१४ याँ अध्याय। अमृत प्राश्तिक, शांति २२१ माँ 
अध्याय। श्रीवासव संवाद, शांति २२८ वाँ अध्याय। भुकानुप्रश्न; शांति २४रे 
माँ अध्याय। चिरकारिकोपाल्यात, शांति २६५ वां अध्याय। शेमोबाबिक 
शांति २८७ वाँ अध्याय। परावरगीता शांति २९२ याँ २९८ वा अध्याय! शांति 
३२९ वाँ अध्याय। कर्मफेलिकोपाश्यान, अतू ७वाँ अध्याम। श्रीसकमणी संवाद, 
अनु ११वाँ अध्याय। अहुप्राइिनक, अनु रश्वाँ अध्याय! विसस्तैन्योपाश्याग, 
अनु ९३ वाँ अध्याय। शपथविधि, अनु ९४ वा अध्याय! आपुषास्यान, अनु 
१०४ वाँ अध्याय। उमामहेश्वर संवाद, अनु १४९४ें से १४५वें अध्याय तक। 
गृरशिष्य संवाद, अश्ब, ४२ वाँ अध्याय। 


चुद्ध 

“महाभारत' महायुद्ध का इतिहांस--वेयाकरण पंडित कहते हैं भरतवंशी 
वीरों के महायूद्ध का इतिहास जिस ग्रंथ मे मिलता है, उसी का नाम 'महाभारत' 
है। लेकिन भ्रथकर्त्ता व्यासदेव का मत इससे मिन्न है; उन्होंने महामारत के विषय- 
कस्तु के महत्त्व व गुरुत्व को समभाने के उद्देश्य से ही ग्रथ का नाम महाभारत 
रक्खा है।! खैर महाभारत नाम किसी भी कारण से क्यों न रक्‍्जा गया हो, पर 
यह सत्य है कि कौरव पाडवो के बीच हुए महायुद्ध की घटना को सूत्र मान कर ही 
महाभारत के अध्यायों मे सामजस्य रक्‍्खा गया है। 'यतो धमंस्ततो जय: यही 
कारिका, माष्य व वात्तिक रूप में इस महाग्रथ का मूलसूत्र बताया गया है 
अधर्म पथ का अतिम परिणाम है--समूलस्तु विनष्यति'।* 

जिस भहामग्राम के इतिहासरूप मे महामारत की रचना हुई है उसी संग्राम 
की नियम पद्धति आदि पर इस अध्याय में प्रकाश डाला जा रहा है । 

युद्ध क्षत्रिय का धर्म--वर्णाश्रम धर्म के नियमानुसार क्षत्रिय जाति देश की 
शासक थी। वे समाज के शहुस्वरूप थे। देश की रक्षा करता तथा आपद विपद 
से समाज को बचाता राजघर्म के अन्तर्गत था। शूरवीर घम्मनिष्ठ क्षत्रिय आवध्य- 
कता पड़ने पर अन्याय के विर्द्ध झग्तर हाथ में लेकर खड़े होने के लिये लोकन वे 
घर्मत बाध्य हाते थे। 

साम्राज्य लिप्सा युद्ध का कारण--वहूत बार समाज एव धर्मस्थिति के लिये 
पुद्ध जरूरी हो जाता था, लेकिन ऐसे भी बहुत मे युद्ध होने थे, जिनका कारण केवल 
सात्नाज्यलिप्सा होती थी। पुरुरा की दिग्विजय, पाडु की दिग्विजय तथा पांडवों 
व कण की दिग्विजय का उद्देष्य धमंरक्षा या समाजशासन नही था, ये अभियान 
कैवक राज्यविस्तार तथा घनसम्पत्ति के छोम से हो किये गये थे। जिस महायुद्ध का 
इतिहास महाभारत मे वर्णित है, उम युद्ध का मूल मी ईर्ष्याल दुर्योधन की सा ज्राज्य- 





[- संग्राम प्रयोजनवोदुम्थ:। पाणिनि ४२५६ काशिका धुसि देखिये 
महत्त्याद भारवत््वास्य महाभारतमुच्यते। आबि १२७४ 

२. उद्योग ३९९/भोष्म २१११ स्त्री १४९ 

डे, सन ४॥१७४ 


है ४७९ 


लिप्सा थी। दुर्वोधन की मोगलिप्सर अगर अपनी सीमा से बाहर न होती तो यह 
युद्ध कभी नहीं होता।' 

अम्यंगु--साधा रणत: युद्ध में एक पक्ष अन्यायी होता है। दोनों पक्ष न्याव 
पथ पर अरे तो बुद्ध की नौबत ही न जाये। यदि केवल अन्याय का प्रतिवाद करने 
के उद्देश्य से किसी को यद्ध करता पड़े तो वह युद्ध धम्यंयुद्ध कहा जा सकता है। 

पांडयों का त्यायानवत्तंन--महामारत के महायुद्ध में मी पाडव व्याय पथ पर 
थे। पैतृकसम्पत्ति से पूर्णरूप से वंचित होने पर भी उन्होंने केवल पाँच गाँव माँगे 
थे। धमंडी दुर्योधन का बिना युद्ध किये सुई को नोक बराबर भी जमीन न देने का 
निर्णय कुरुक्षेत्र के महायुद्ध का कारण हुआ। 

युद्ध में मृत्यु क्षत्रिय के लिये अयस्कर--धमंयद्ध के लिये प्रोत्साहित करने के 
निमित्त क्षत्रिय से कहा गया है--बिस्तर पर पड़े रहकर दु्गंत रोगी की तरह मरना 
क्षत्रिय के लिये अधर्म है। उसे तो वीर की तरह युद्ध मे प्राण त्यागने चाहिये, 
उसी में उसका जीवन सार्थक है।' 

सातार होने पर युद्ध कत्तेब्य--अन्यायी प्रतिपक्षी को शिक्षा देने के लिये 
अपनी शक्तिसामध्यं का सही अंदाजा छगा कर निपुण सभासदों आदि से परामर्श 
छेकर युद्ध की घोषणा करनी चाहिये।' 

पुड़चिया में भरदाज का लान--बहुत प्राचीन काल मे मुनि मरहाज 
युद्धविद्या के श्रेष्ठ अध्यापक माने जाते थे।* 

पु की अपेज्ञा साम आदि शे८ठ--मीष्मपर्व के नि्ित्तास्यान नामक अध्याय 
में कहा गया है कि मेधावी पुरुष को पहले चतुरगिणी सेता इकट्ठी करके साम अथवा 
दाम द्वारा प्रतिपक्षी को जीतने की चेष्टा करती चाहिये। उसमे असफल होने पर 
आपस में भेद (फूट) डालकर शत्र को परामृत करना चाहिये। युद्ध द्वारा जीतना 
बहुत ही जधन्य है, क्योंकि पहली बात तो यह है कि युद्ध में जय-पराजय अनिश्चित 





१. आएि ११३ थां अ०। सभा २५वें से ३२वें अ० तक। धन २५रथाँ अ० 
शांति ५वाँ अध्याय । 

२. अधर्म: क्षत्रियस्मेथव परच्छय्यामरणं भयेत्‌। 
जिसूजन, हलेल्ममूभञाणि कृपण परिदेवयन्‌। इत्यादि! झांति ९७- 
२१०२५ 
है संजोः्य संभितो राजन्‌ कुलरध्टादकायबे:। इत्पादि। सभा १४३५१ 
उल्योग इयाः व (वा अष्याय । 

४. भरहाजों बनुरंहुण । कोडि २१०२१ 


उंछरे महाभारतकाश्ीन समाज 


हशी है और दूसरी बात यह है कि युद्ध मे धदि विजय भी हो तो जो क्षति होती है, 
उसकी पूर्ति करना असंभव हो जाता है। मुद्ध मे जय भी क्षय का दूसरा ताम है। 
सेसानीति प्रकरण मे भीष्म ने युधिष्ठिर से कहा है, “साम आदि उपायो मे युद्ध 
खबसे निरृष्ट है। युद्ध में बहुत बार माग्य पर निर्मर रहना पड़ता है। बुद्धिमान 
व्यक्ति दूसरे उपायों हरा सफल होने की सम्भावना रहने पर युद्ध में प्रवृत्त नहीं 
होते। युद्ध मे विजयी पक्ष की मी अपरिसीम क्षति होती है। बहुत बार देखा जाता 
है कि पाँच सात मिले हुए दृढ़ निदययी व्यक्ति शत्रुसेता का ध्यंस कर डालते 
हैं। अत: साम, दाम, अथवा भेदनीति द्वारा यदि अभिरूषित कार्य सिद्ध हो सके, 
तो कभी युद्ध मत करना।' 
मृद्ध से पहले दोनों पक्षों का सरल ध्यवहार--युद्ध के प्रारम्म मे देखा जाता है 
कि युधिष्टिर योद्धवेश त्यागकर नग्नपाद भीष्म, द्रोण आदि गुरुओं के पास जाने 
और पाँव छूकर आशीर्वाद माँगते हैं। गुरुगण आशीर्वाद देकर कहते हैं, “राजन 
हम दुर्योधन के अर्थ का दासत्व करते हे, इसलिये हम उसकी तरफ से युद्ध करने 
के लिये बाध्य हैं। लेकिन हरि तुम्हारे मत्री हैं, जय तो तुम्हारी ही होगी। जहाँ 
धर्म है, वहाँ कृष्ण हैं, और जहाँ कृष्ण हैं वहा विजय है।” दोनो पक्षों के प्रधान 
पुरुषो का ऐसा आपसी व्यवहार देखकर आय, म्लेच्छ आदि उपस्थित योद्धा साधु 
साधू कहने लूगे। पाडवो की धर्मप्रवणता की इस उपलब्धि से बत्रुपक्ष बालो के 
वेश भी भीग गये थे।' 
धर्मयुद्ध के नियम--युद्ध के समय भी साथारणत' किसी शिष्टाचार का उल्ल- 
धन करना बुरा समझा जाता था। कुरुक्षेत्र के मैदान में दोनो पक्षों की सेनाएँ खड़ी 
थीं। कुरुक्षेत्र मानो अज्ञात सागर की तरह गर्जन कर रहा था। ठीक ऐसे समय 
कोरव, पाडव व दुपदो ते मिल कर यूद्ध के बारे मे कुछ नियम बनाये। (क) रोज 
युद्ध समाप्ति के बाद हमारे पारस्परिक स्नेह संबधो मे कोई अतर नहीं आधेगा। 
(स) समान प्रतिदवन्दी के साथ ही युद्ध किया जायेगा। (ग) जो केवछ वाम्युद् 
करेगा, उसके साथ वचन द्वारा ही थुद्ध करना होगा। (घ) जो व्यक्ति सेना से 
निकल जाया, उसका कभी वध नही किया जाशगा। (ड) रथी के साथ रथी, 
१. सत्कृत्य भहतीं सेनां भ्तुरंगां महीपते। 
ज्यायपूर्द मेधावी य्ेत सततोत्यित:॥ इत्यादि! भीष्म ३८०-८५ 
समृत्य महतीं सेनां चतुरंगां युधिष्ठिर। 
सास्मैच बर्तेये: पुर्व प्रयतेचास्ततः युधि॥ इत्यादि। शांति १०२११६-२२ 
३. भीष्म ४३वाँ अध्याय। | 


है करे 


मजरोही के साथ गजरोही,अष्या रोही के साथ अदवा रोही तथा पदाति के साथ पदाति 
को युद्ध करना पड़ेता। कोई मी कभी इसका व्यक्तिक्रम नहीं करेगा। (चर) प्रति- 
पक्षी की मोग्नता, उत्साह, बछ आदि का खरुथाल रखकर युद्ध करना पड़ेगा। इन 
विययों में कोई अविवेक ते हो। (छ) प्रहार करते समय शत्रु को सम्बोधित करके 
प्रहार करना होगा। काम में लगे हुए व्यक्ति को नहीं मारना होगा। (ज) विष्वस्त 
या विद्वुरू ध्यक्ति पर अहार मही करता होगा। (झ) दूसरे के साथ युद्ध करके 
हुए शरणागत, युद्धविमल, क्षीणहस्त्र, अथवा निशस्त्र व्यग्ति पर प्रहार नहीं करना 
होगा। (पं) सूत, चूर्य (हाथी, घोड़ा आदि वाहन), शस्त्रवाहक अथवा रणवादक 
पर प्रहार नहीं करना होगा।' शान्तिपे में और सी कई नियस उल्लिखित हुए 
हैं। (क) जिसके शरीर पर कवच न हो, उसके साथ म्‌द्ध करना गहित है। (लव) 
युद्ध में एक एक को आह्वान करना होगा। (ग) यह छोड़ा मैंने तीर, अब तुम छोड़ो, 
आदि अवधान वचन कहकर युद्ध करना होगा। (चघ) सन्नध (वर्म अर्थात कवण 
आदि से सुसज्जित अथवा श्रेणीवद्ध) के साथ सश्नध एवं सरन्य के साथ ससैन्‍्य व्यगित 
युद्ध करेगा। (३) धर्मयोद़ा के साथ धर्मयुद्ध व कूटयोड़ा के साथ कूटयुद्ध होगा। 
(थ) विभिन्न प्रकार के वाहनो मे बैठे योद्धा आपस में युद्ध नही करेंगे, युद्धरत दोनों 
व्यक्तियों के वाहन एक जैसे होने चाहिये। (छ) विषबुझे अथवा विपरीतमुख बाणों 
हारा युद्ध नही करना होगा। (ज) दुबंल पर प्रहार नहीं करना होगा। (झ्) 
निःसन्तान व्यक्तित वष करने योग्य नही है। (व) मग्नशस्त्र, न्यस्तशस्त्र, विपन्न, फृतज्य 
एवं हतबाहन व्यक्ति का वध नही किया जायगा। इसके विपरीत इस प्रकार किसी 
विपदा में पड़े व्यक्ति की चिकित्सा की व्यवस्था कराकर उसे उसके घर भेज देना 
उचित होगा। (ट) जो जमिज्ञ न हो उस पर ब्रह्मास्त्र नहीं छोड़ना होगा। यही 
धर्मयुद्ध के नियम हैं, धर्मयद़ में हुई मृत्यु मी प्रशंसनीय है, किन्तु पापयुद्ध में हुई विजय 
अच्छी नहीं। जो क्षत्रिय इन नियमों का उल्लंधन करके अधर्म द्वारा विजयी होता है 
बह स्वयं अपना बच करता है, अर्थात्‌ उसके परछोक का कोई ठिकाना नही होता ।' 

हर अनस्था में बछ के अयोरप---विभिन्त स्थानों पर युद्धनीति का वर्णन करते 
समय युद्ध में वध के सर्वधा अयोस्य व्यक्तियों के बारे में मी कहा गया है। जो व्यक्ति 


१. ततस्ते समपठ्धक्ष: कुरापाण्डकतोमकाः। इत्थादि। भीष्म १।२६-३२ 
२. नेजासलड्धकश्जो योड़म्थः कषत्रियो रणे। 
एक एकेसबाज्यश्थ विसुजेति फिपामि ज।॥ इत्यादि। शांति १५१७-१७ 
सहात्मेथ त्ववा करा अगस्भत्ा गरा भुति। 
अरेतरीयु् विल्र छुतं कर्म न साथु ततृ॥ ह.ोच १८९३९ 





है सहाभारतकाछोन समाज 


युद्ध छोड़कर ज्षत्रु के सामने आत्मसमर्पण कर दे, उसे कभी नहीं माश्गा 
जाहिये। जिसके पास रथ न हो, जो सेना से बिछड गया हो, जिसके वस्त्र टूट गये 
हों, वह अवध्य है। स्त्री, बालक व वृद्ध भी युद्ध मे वध्य नहीं होते।' मैं तुम्हारा 
दास हूँ-जो सबके सामने यह कहे, उसे अवश्य आश्रय दिया जाय। जो एक 
मात्र सन्‍्तान का पिता या अपुत्रक हो, उसे नही मारना चाहिये ।' मयभीत, क्षरणा 
गत या हाथ जोडे हुए प्रतिपक्षी को मारना राक्षस नीति के अन्तर्गत आ जाता है। 
किसी का भी पीठ पीछे से आक्रमण करके वध करना उचित नहीं है। जो दांतों 
में तिनका दबाकर विनीत भाव से क्षमा माँगे उसको मारना अनुचित है।'" सोये हुए, 
प्यासे, थके हुए, मयमीत तथा योद्धाओ के मोजन आदि के व्यवस्थापक कर्मचारी पर 
कभी प्रहार नही करना चाहिये। इनका हतन करना घोर पाप का कारण है। 
विपन्न को क्षमा करना ही सहत्ता--श्रान्त, मीत, शस्त्रहीन, विपन्न, कृताजलि- 

बद्ध प्रतिपक्षी को आश्रय देना ही वीर पुरुषो को शोभनीय है। जो व्यक्त हाथ में 
आये विपन्न शत्रु को भी क्षमा कर दे, वही मच्चा पुरुष होता है। विजिल शत्र के 
शरण में आने पर उसकी पुत्रवत्‌ रक्षा करना वास्तविक क्षत्रियधर्म है।" 





१. थो था निपतितं हन्ति तवास्मीति च वादिनम्‌। 
तथा स्त्रियञ्च यो हन्ति बाल बद्धं तथेव च॥ इत्यादि। वन १८।१३, १४ 
अपुष्यमानस्य वधस्तथा शत्रोइच भारत। इत्यादि। कर्ण ६९।२५, २६। 
कर्ण ९०११०५, १०६ 
२. वासोध्स्मीति त्वया वाच्यं संसत्सु ख सभासु स। 
एवं ते जीवितत्‌ दह्यामेष युद्धजितो विधि:॥ वन २७११११ 
निक्षिप्तशस्त्रे पतिते विमुक्तकवचध्वजे। इत्यावि। भीष्म १०७७७७-७९ 
* न चात्र श्रात्‌ मोक्ष्यामि न भोतान्न कृताञ्जसोन्‌। 
सबनिव व्धिष्यामि राक्षस धर्ममास्थित:॥ ड्रोण १७१।६५ 
५. वृद्धबालों न हन्तव्यों ते थे स्‍त्री नंद पथ्ठतः। 
तृणसूणमुजशचंव तवास्मीति च यो बवेत॥ शांति ९८।४९ 
* श्रसुप्तास्तुबितान्‌ भ्रान्तान्‌ प्रकोर्णाश्राभिधातयेत्‌ । इत्याबि। 
भांति। १००१२६-२९ 
७. भान्त भीत स्रष्टशस्त्रम। इत्यादि। झ्ांति २९७४ 
विशोणंकबड्च॑व॒तवात्मीति न वादिनम। 
हताअर्जाल न्यस्तशस्त्रं गहोत्वा न विहिसयेत्‌॥ इत्यादि। श्लांति ९६।३। 
हांति २२७१ काना ५५५ 


२० 


की 


चुड डेप 


विपकी को उपयुक्त करत्र आदि देशा---निरस्त्र व्यक्ति पर बार करना बहुत 
बुरा समझा जाता था। विपक्षी को उपयुक्त दास्त्र आदि देकर उसे युद्ध मे ललकाए्ना 
क्षत्रिय धर्म द्वारा अनुमोदित है।' 

समान बाहन में दुद्ध करमा--दोनों पक्ष के योढाओं का समान वाहन वाले 
से ही युद्ध करना यद्यपि सर्वत्र अनुसृत नहीं हुआ, तब भी उसके दृष्टान्त मिरते हैं। 
रधारोही योद्धा पदाति के साथ युद्ध करता असंगत समझते थे।' 

विपरीत दृष्टान्त (हाथो व रथ) ---एक पक्ष के रथ पर बैठकर तथा दूसरे पक्ष 
के रथ पर चढ़कर युद्ध करने के उदाहरण भी मिलते हैं। अजुन व मगदत्त में इसी 
प्रकार युद्ध होता था। मगदतत का हाथी बहुत ही इंगितश तथा असाधारण रूप 
से चतुर था।' उधर अर्जुन के रथ पर श्रीकृष्ण सारथि थे । शायद यही कारण 
था कि विभिन्न प्रकार के वाहन पर रहकर युद्ध करना संभव हो सका। दोतों में 
से कोई भी धायद अपने अभ्यास थ सुविधा को त्यागने का इच्छुक नही था। प्रा ज्यो- 
तिषपुर में हाथी समवत. अधिक होते थे। अद्वमेध पर्व में यज्ञाइवरक्षक अर्जुन के 
साथ मगदत्त के पुत्र बजदत्त के युद्ध का वर्णन मिलता है। वहाँ भी वज्धदत्त के हाथी 
की चतुरता व रणकौदाल विस्तृत रूप से उल्लिखित है। 

संकुलयुद्ध में मियस का उल्लंघन---पूर्वोक्त नियमावली मे एक नियम है--- 
बाहन और सारथि का वध नही करना चाहिये ।' किन्तु इस नियम का प्राय. उल्लंघन 
हुआ है। अर्जुन जैसे बीर ने भी भगदत्त तथा वज्जदत्त के साथ युद्ध करते हुए 
पहले उनके वाहन का वघ किया था। सकुल वध में तो सारधिवध के उदाहरण 
भी अगणित मिलते हैं। पूर्वोक्‍्त नियमों मे से अनेको संकुलयुद्ध मे उल्लूघित हुए 
हैं। जब दोनों पक्षों के असव्य योद्धा मिलकर यद्ध कर रहे हो तो प्रत्येक का 
परिचय जानकर या सबोधित करके अस्त्र फंकना कदापि समव नहीं हो 
सकता। 





१. आमरुण कब योर मूडंजान्‌ पमस्व ज। 
यर्याव्यपि ते मास्ति तदप्यादत्त्थ भारत।॥ इत्यादि। शल्य ३२१६० 
सभा २११२४ 
२: भूमिष्ठ मोत्सहे मोड भवसत शवसास्यितः। उद्योग १८१२ 
३. भगदत्तो भजस्कत्यात्‌ कृष्णयों: स्थग्दनस्थयों:। ब्रोथ २८।३ 
तमापतन्स द्विपद दृष्दूबा कुड़मिवान्तकम्‌। इत्यादि! ड्रोण २७२८। 
बोण २५ वा अध्याय 
४. अबब ७५ था सस्याम। 
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राधि को पुड़--आवश्यक समझने पर रात को मी युद्ध किया गया है, इसका 
प्रमाण तो कुरुक्षेत्र मे ही मिल जाता है।' 
कुसुकोत्र में दुर्नोंति--सौप्तिक पर्व मे अद्वत्थामा की पैशाचिक प्रतिहिसा, 
सप्तरधियों द्वारा अभिमन्यु का वध, कूटनीति का आश्रय छेकर छलपूर्षक भीष्म, 
द्ोण, व कर्ण का वध आदि स्थूछ घटनाएँ उल्लिखित नियमावली के बिल्कुल-« 
प्रतिकूल हैं। इन अन्यायो का धर्मयुद्ध के किसी मी नियम द्वारा समर्थन नही किया जा 
सकता। इनके अलावा छोटे-मोटे अन्यायो के तो हजारों उदाहरण मिलते हैं। 
हुर्योधन, भूरिअ्रवा, जयद्रथ आदि के वध मे भी निष्कपटता रक्षित नही हुई। 
आदशस्खलन--किसी भी युग मे मनुष्य के आदर्श व व्यवहार मे समानता 
नही पाई जाती। जिन उच्च विचारों द्वारा आदर्श की सृष्टि होती है, व्यवहार में 
उन विचारों को स्थान देना दुष्कर हो जाता है। बहुत से आदर्श व्यक्ति भी सर्वदा 
अविचलित नही रह पाते। भीष्म, द्रोण, अजुन आदि बेजोड वीरो ने मी समय-समय 
पर दुबंलता का परिचय दिया है। अत यह बात स्वीकार करनी ही पड़ेगी कि युद्ध 
के प्रारंभ मे बनाये गये नियम कुस्क्षेत्र के योद्धाओ के यथार्थ वीरत्व व उदारता के 
परिचायक हैं एव उस काछ की सामाजिक सम्यता का निदर्णन करते हैं। यूँ तो 
सभी ने आदर्श की रक्षा की चेष्टा की है किन्तु प्रतिपक्ष के प्रबल आक्रमण के कारण 
बार-बार आदर्शच्यूति हुई है। 
प्रतिदिन युद्धोपरांत पारस्परिक सद्भाव नहीं रहा--प्रतिदिन युद्ध समाप्त होने 
पर आपस मे प्रीतिमाव का कोई उदाहरण महाभारत में नही मिलता, वरन्‌ उसके 
विपरीत ही देला जाता है। अष्टम दिन युद्धावसान के बाद दुर्योधन परामझं के 
निमित्त भीष्म के शिविर में गये! प्रसिद्ध वीर उनके रक्षकों के कृप मे उनका अनु- 
गमन कर रहे थे।' इस घटना से अनुमान लगाया जा सकता है कि सदमाव तो 
दूर की चीज थी, बल्कि जरा भी असतक होने पर छिपे हुए दत्रुओं द्वारा प्राणहानि 
का भय ही अधिक था। 
५ तोन वर्ष रूम्बा युद्ध--महाभारत मे उल्लिखित युद्धों में शान्तमृपुत्र चित्रांगद 
एवं गंध चित्रागदों के बीच हुआ युद्ध सवपिक्षा दीर्घकाल व्यापक था। यहू युद्ध 
तीन वर्ष तक चला था।' 





१. होण १५२ वाँ तथा १६० वाँ अध्याय। 
हे. हे सं४ सेल: शस्त्राइच सुहृदो रक्षणार्थ महीपते:। भीष्म ९७।२५ 


हैः गंधर्नशुरमुस्ययो:। 
नद्यस्तीरे सरस्वत्या: तिथिनक्षत्रपृलित:॥। आदि १० श८ 
एवं सब्चित्य यो याति तिनिनकत्र बूछितः। 


चुद जछ७ 


शुभगहूर्श में बुद्ध-मभन--शुभ तिथि व मक्षत्र देखकर यद्ध को गमन करने का 
विधान है। 'सेमानीति कथन' प्रकरण में भीष्म ने कहा है, जो सेना नीति को अच्छी 
तरह समझ कर शुभ तिथि नक्षत्र में ब्राह्मण आदि गुरुजनों का आषीर्वाद लेकर युद्ध 
को गन करते हैं, उनकी जय सुनिश्चित होती है।' 

जय के लक्षण--बुद्धिमान व विद्वान्‌ व्यक्ति दैव प्रकोप अथवा मनुष्य से किसी 
प्रकार के मय की आदंका का अनुमान अशुभ लक्षणों आदि के द्वारा पहले ही रूगा 
लेते हैं। इसी कारण विचक्षण देवज़ व पुरोहित की आवश्यकता होती है। माषी 
दुरदृष्ट के नाश के मिमित्त जप, होम एवं नाना प्रकार के अनुष्ठान करना उचित है। 
जिस सेना में योद्धाओं का अन्त-करण खूब प्रफुल्ल हो एवं वाहन भी प्रसन्न दिखते 
हों उस पक्ष की अवदय जय होती है। वायु यदि अनुकल हो तथा इन्द्रधनु, सूर्य रहित 
में पीछे की ओर हो तो समझना चाहिये लक्षण शुभ हैं। श्रुगाल व गुश्रों का सानन्‍्द 
विचरण करना जय का सूचक होता है। शब्द, स्पर्श, गंध आदि की अनुकूलता भी 
जय की सूचक हैं। बलवान की अपेक्षा माग्यवान व्यक्ति की विजय की आझा अधिक 
होती है। सप्तधि मंडल को पीछे की ओर रखकर युद्ध करना अच्छा होता है। 
बायु, सूर्य एवं श॒क्त ग्रह का आनृक्ल्य जय की सूचना देता है।' 

युद्ध का उत्कृष्ट कारू--युद्ध गसन के लिये चैत एवं अगहन मास श्रेष्ठ 
हैं। उस समय गनाज भी पक जाता है तथा पानी का भी अभाव नहीं रहता (? ) 
विशेषत' यह मौसम ने बहुत गम होता है न बहुत ठंडा।' 

महाभारत के पृद्ध का समय--कुरक्षेत्र का युद्ध अगहन मास में हुआ था। 
श्रीकृष्ण कात्तिक मास में रेवती नक्षत्र का योग देखकर दौत्यकर्म के लिये 
हस्तिनापुर गये थे।* वहाँ से लौटते समय उन्होंने कर्ण से कहा था, “तुम भीष्म, 





१. विलय समते नित्यं सेनां सम्यरू प्रयोजयन॥ दान्ति १००२५ 
निर्यंधों ल भहेष्वारों नक्षत्र लुभदेवते। 
झुभे तिथो भुहतें थ पृथ्यमानों दिजातिभिः॥ इत्यादि। बन २५२७ 
२८, २९ 
२: देदे पूर्व प्रकुपिते मामदे कालचोदिते। इत्यादि! शांति। १०२३-१५ 
सप्त्थोन्‌ पृथ्ठतः कृत्या पुड़ेपुरणला इध । इत्यादि। शांति १००१९, २० 
छुती राजन विशिष्यते। कल्य ३३१८ 
३ चैज्यां वा भार्मझीष्याँ था तेमायोगः प्रदास्यते। इत्यादि! 
झांति १००११०-१२ 
४. कोशुदे सासि रेचत्यां क्षररत्ते हिंमागमे। उद्योग ८३३७ 
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ड्रोण व कृपाचार्य से कहना कि इस महीने तृण, काष्ठ आदि अच्छा मिलता है। यह 
मास सौम्य है, यह शिक्षिरकाल अधिक गर्म नही होता एवं निष्पंक रहता है, इस 
समय जल रसवत्‌ व निर्मल होता है। वनवीधियाँ लतागुल्मों से परिपूर्ण होती हैं, 
इस काल में हर प्रकार के फल-फूल व औषधि प्रचुर मात्रा मे मिलते हैं। आज से 
सातवें दिन अमावस्या है, उसी दिन युद्ध शुरू हो जाय ।' 

यद्ध का आयोजन--स्ंप्रथम दोनो पक्ष मिलकर यूद्ध का स्थान तय करते 
थे। निर्वाचित स्थान पर दोनो पक्षो की सेनाएँ, यात, वाहन, अस्त्र-शस्त्र तथा दूसरी 
रणसामग्री इकटूठी की जाती थी। प्रत्येक प्रसिद्ध वीर के लिये शिविर बनाया 
जाता था और उसके प्रचुर प्रमाण मे खाद्य सामग्री जमा की जाती थी। किसी भी 
समय किसी मी चीज का अमाव न हो, इस ओर प्रत्येक पक्ष की मतक॑ दृष्टि होती थी। 

पद्ध-शिविर में शिल्पी का स्थाल--उपयुक्त शिल्पियों को वेतन देकर वहाँ 
रखने की व्यवस्था की जाती थी। शिल्पी सदा शिविर आदि के कार्य मे व्यस्त 
रहते थे। 

वंध--शास्त्रविद्‌ चिकित्सक निरुद्तेग चित्त युद्ध क्षेत्र मे आहत एवं पीडित 
व्यक्तियों की चिकित्सा कर सकें, इस उद्देश्य से विचक्षण चिकित्सकों को युद्धमूमि 
के निकट ही वासस्थान दिया जाता था। वें उपयुक्त अर्थ पाकर रणक्षेत्र मे घायल 
व्यक्तियों की चिकित्सा करते थे।* 

सृत-मागध आदि का स्थान--सूत, मागंध, चारण, गणिका, गृप्तवर आदि 
को भी युद्धमूमि के निकट ही स्थान दिया जाता था। पक्ष के भ्रधान व्यक्ति उनकी 
देखभाल करते थे ।' 

संग्रहीत ब्रध्य--रणक्षेत्र मे जो जो चीजे इकट्ठी की जाती थी, उनकी एक 
सक्षिप्त सूची उद्योगपर्व मे मिलती है। प्रचुर काष्ठ, नाना प्रकार के मद्ष्य व पेय द्रव्य, 
मधु, घुत, पर्वत-प्रमाण सर्जरस मिश्रित पाशु, घास-फूस, अग्नि आदि द्रव्य प्रत्येक 
शिविर मे अधिक मात्रा मे रक्‍्खे जाते थे। उसके अछावा रथ, हाथी, घोडे आदि 





१. ब्रयाः कर्ण इतो गत्वा द्रोण शान्तनवं कृपम । 
सोम्योध्यं वर्तते मासः सुप्रापयवसेन्थन: ॥ हत्यादि। उचयोग १४२।- 
१६-१८ 
२. उच्चोग १५१ वाँ ६ १९७ वां अध्याय। 
३. ये चाम्पेप्मृगतास्तत्र.. सृतमायधवस्दिग: | 
वणिजो गणिकाइचारा ये चंध प्रेक्षका जना:॥ इत्यादि। उद्योग १९७ 
१८, १९ 


युढ ४७९ 


माहुन एवं जितने भी प्रकार के कवच व अस्त-शस्त्र उस समय व्यवहृत होते थे, उनके 
संग्रह में जरा भी तूटि नहीं होती थी।' 

गुड्भसन के समय क्राह्मण की पूजा आदि---उस काल में बोर युद्धभमन के 
पूर्व ब्राह्मण को गो, निष्क आदि दान करते थे । फलस्वरूप समागत ब्राह्मण जय 
तथा आश्षीर्वाद सूचक मंत्रों का पाठ करते थे ।' 

स्वस््थसत---पजमान के युद्धयमन के समय ऋत्विक तरह-सरह के जाप व 
महौषधि द्वारा स्वस्व्थयन करते थे । यजमान राजा भी उनकी फल, पुष्प, वस्त्र, 
गो, निष्क आदि द्वारा अम्यर्थना करके आशीर्वाद माँगते थे।' 

अर्जुन की बुर्गास्तुति---पयुद्ध के पूर्व कृष्ण के उपदेशानुसार अर्जुन ने दुर्गास्तोत्र 
का पाठ किया था। उनकी स्तुति से प्रसन्न होकर मगवती अतरिक्ष से ही शत्रुजय 
का बर देकर अन्तर्धान हो गई थी।'* 

अस्त-पृजा---युद्ध के प्रारंग मे गधादि द्वारा अस्त्र-शस्त्रों की पूजा की जाती 
थी। वीर रक्षासूत्र बांधकर स्वस्तिमत्र का पाठ करते थे। 

प्रेयम्भक धलि--अधिक बलवान प्रतिपक्षी से युद्ध का मौका पडता था तो 
पुद्ध की पूवेरात्रि को त्रेयम्बक बलि, नामक एक प्रकार का उपहार देवताओ के 
उद्देश्य से निवेदित किया जाता था। ऐसा प्रतीत होता है कि प्रैयम्बक अर्थात्‌ 
महादेव के उद्देश्य से ही यह बलि दी जाती थी। जयद्रथ से युद्ध करने के पूर्व अर्जुन 
ने यह अनुष्ठान किया था, और फिर कृष्ण को नाता अलकारों से विमूषित करके 
बह नैश उपहार उन्हें ही प्रदान कर दिया था।* 

रवामिसंत्रण--किसी किसी युद्ध मे रथ को भी अभिमंत्रित किया जाता था। 
मंत्र का उल्लेख तो नहीं मिरतता, लेकिन कहा गया है कि अभिमंत्रण का मंत्र जे 
सांग्रामिक अर्थात्‌ यद्ध में जयप्राप्ति के अनुकूल होता था।" 


१ श्याधनुबंसंशस्थाणां तब सघुतपियो:। इत्पादि। उद्योग १५१॥८४-८७ 
२. भाचपित्या द्विजमेप्ठान गोसिन्रिष्ंश्ण भूरिक्षः। उद्योग १५०३२ 
३. जप्येप्य मंजेकज सहोषधीभि: समन्ततः स्वस्व्थय् बुबन्त:। इत्यादि। 


भोष्म २२।७, ८ 
४. भीष्म २३वाँ अध्याप। 
५. अधिवासिशशषरभाइल कुतकोतुक मंगरा:। उच्चोग १५१र८ 
संधवास्वाण्यितं हरमु। ओण १४४११२ 
६. प्रेयम्वर् बलिस्‌। इत्यादि! प्रोण ७७४३, ४ 
७. जेंधे: संप्रासिेर्म्मतं: पूर्मेभ रघोत्तमम्‌। 
अभिसस्वरितमच्यिप्मानुयं भस्करो भना।॥। ह्रोच ८२१६ 





किन सहाभारतकालीन समाज 


इंखमिनाद थ रणधाद्य--सज्जित योद्धा समरक्षेत्र में उपस्थित होकर सर्वे- 
प्रथम दांसध्वनि करते थे । उच्च शंखध्वति स्वपक्षी वीरों को आसम्दित करने 
के साथ साथ विपक्षी योद्धाओं मे मय का संचार करती थी। भेरी, पणब (होल), 
आनक (इंका), मृदग, दुन्दुभि, क्रच महानक, झरसर, पेशी, गोविषाण, पुष्कर, 
मुरज, डिण्डिम आदि तात्कालिक रणवाद्य थे । प्रत्येक सेनादरू के स्राथ वाद्मांड 
(म्‌रज, शुरंग आदि) चलते थे । सूत, मागध, बन्दी, गायक व वादकगण उपयुक्त 
वेतन पाकर रणभूमि को गीतवाद्यों से मुखरित कर देते थे। युद्ध उपकरणों में रण- 
वाद्य] बहुत ही आवश्यक माना जाता था।' 

शूरों को शंख प्रोति--उल्लिखित वाद्ययन्त्रो मे शंख ही सबपिक्षा श्रेष्ठ माना 
जाता था। विवाहादि मांगलिक कार्यों मे जिसकी ध्वनि शान्ति व कल्याण का प्रतीक 
मानी जाती थी वही झख्र वीरो के हाथ में पडकर रुद्रमैरव का रूप धारण कर लेता 
था। हांखध्वनि सुनते ही प्रत्येक योद्धा उल्लसित हो उठता था। शायद धंखध्वनि 
उन्हें विशेषतया उत्तेजित करती थी। महाभारत मे बहुत से योढाओ के शंखों के 
विभिन्न नाम दिये गये है। यथा--क्ष्ण के शव का नाम प।चजन्य, धनजय के शख 
का नाम देवदत्त, वुकोदर के शंख का पौड़, युषिष्ठिर के शल का अनन्तविजय, नकुल 
के शल का सुधोष, सहदेव के शख का मणिपृष्पक आदि। भीष्म, शिखण्डी, घृष्ट- 
चुम्न, सात्यकि आदि वीरो का भी शख के प्रति यथेष्ट लगाव था। कुरुक्षेत्र की रण- 
भूमि प्रत्येक पल शखनाद से गूंजती रहती थी।' 

युद्ध परिधान--वीरो की पोशाक आदि का विस्तृत वर्णन महामारत में नही 
मिरूता, लेकिन ऐसा इंगित अवव्य होता है कि घोती ही परिघान रूप पहनी जाती 
थी। कितु उस घोती की रूम्बाई-चौडाई या किसी अन्य रूप के बारे मे कुछ पता 
नही चलता। विराटपुरी मे कौरवों के साथ हुए युद्ध मे अर्जुन का परिधान लाल्‍ रंग 
का जोडा बताया गया है।' 





१. आदि २२०१११। भीष्म २४।६। भीष्म ४३८, १०३। भीष्य ५१२३५ 
भीष्म ५८।४६। भीष्म ९९।१७-१९। ड्रोण ३८।३ १ कर्ण ११३६ शांति 
१०२१९ 
२. तस्य संजनयन्‌ हुव॑ कुरुवृद्धः पितामह:। 
लिहनाद विनद्योज्जें: शंख वध्मों प्रतापवान्‌॥ इत्यादि। भीष्म २५० 
् १२११९। भीष्म ५१२२-२९. 
ततः शंख प्रदध्मों स द्विवतां लोमहृंभभ। बिराद ५३२३ 


है. वस्त्राध्युपादाय महारयानां तूर्ण #९- । इत्यादि। बिरात 
| । 6 
रजते थ बासही। बिरार ३८३१ ६६।१५। विशाड ६९१०, ११ 


चुद इंटर 


साल्यअम्धन--शूरवीर माल्यचन्दन आदि से विमूषित होकर रणक्षेत्र को जाते 
थे। उनके माल्यचन्दन की सुगंध रणमूमि को आमोदित रखती थी।' 

सोधांगुलित्राभ--न्याण की डोरी की रगड़ से बचाव के लिये योद्धा अंगुलित्राण 
अर्थात्‌ गोह के चमड़े के दस्ताने पहनते थे। ये दस्ताने क्षायद कुहनियों तक के होते 
थे, क्योंकि वाण छोड़ते समय डोरी की रगड़ हाथ पर रूगने की ही अधिक 
आह्ंका रहती है।' 

तस॒त्राण या कबच--प्रत्येक योद्धा कवच का व्यवहार करता था। शरीर को 
कवच से ढके बिना शस्त्रयुद्ध के लिये उपस्थित नही होता था। कवच का उल्लेख 
बहुत से प्रसंगों मे आया है। विराट के रणयात्रा प्रसंग में नाता प्रकार के कवचों का 
वर्णन हुआ है। कवच अतिशय उज्ज्वल, विचित्र एव बज़ व लौहनिमित होते थे । 
ऊपर से सुवर्ण खलित होते थे । किसी किसी कवच पर स्वर्णविन्दु शिलमिलाते 
थे । किसी किसी कवच पर तरह तरह के चित्र बने होते थे।'* 

लोहवर्म का वर्भन--कोई कोई शिरस्त्राण लौहनिर्भित होते हुए भी सूर्य- 
किरण की तरह उज्ज्वल व सफेद रग का होता था। महाभारत में आये शिरस्त्राणो 
के वर्णन से प्रतीत होता है कि लोहे के टोप ही अधिकतर व्यवहुत होते थे ।* 

कवचधारण के पूर्व मंत्रपाठ--कुछ लोग आचमन आदि द्वारा शुद्ध होकर 
यथाविधि मतपाठ करके कवच घारण करते थे । शायद उस काल के समाज में 
इस प्रकार के कार्यों के साथ भी आनुष्ठानिकर्म को अच्छेद्य रूप मानना आदर्श 
माना जाता था।' 

अस्थादिपूर्ण बंलगाड़ो--बडे बडे योद्धा अपने साथ तो अस्त्र रखते ही थे। इसके 
अलावा उनके नजदीक ही अस्त्र-अस्त्रों से मरी बहुत सी बैलगाडियाँ भी रहती थी।' 





१. स्जः सभा: सुगंधानामुसयञ्ञ समुद्भव:। भीष्म २४४ 
आदाप रोचनां माल्यम्‌। इत्यादि। सभा २३॥४ 

२. वद्धणोधांगुल्ित्राणा: कालिन्दीसभितो यषुः। इत्यावि। विराट। ५।१। 

आदि १३४२३ 

३. राजानो राजपुत्राइच् तनुत्राष्यय मेजिरे। इत्यादि। बिराट ३११०-१४ 
अजब बर्माणि चिज्ञानि कांचतानि बहूुनि ल। उच्योग १५२२१ 

४. सुबणंदुष्ट सूर्वाभभ्‌। इत्यादि। विराट ३१११५। कर्ण ८११२७ 

५. आवबन्यादूजुततभं जपन्सञ्ं वयादिंधि। होथ ९२३९ 

६. अप्टागवासध्टशतानि बाभान्‌ भया प्रभुद्धस्थ बहन्ति तस्‍्य। कर्ण ६७४६ 
मस्तवायुध॑ पाष्दुवेयाबच्चिप्श ने यहहेच्छकर्ट बश्गरीयल्‌। कर्ण ७६१५ 

३१ 


४८१ सहाभारतकालौन समा 


जनुवंद अतुत्पाद व दर्शांग--महामारत मे युद्धवाहिनी तथा स्थान व काल- 
विशेष में उसके विशिष्ट विधान आदि विषयो पर बहुत ही थोड़ा प्रकाश डाला गया 
है। (कौटिल्य, शुक्रनीति, अग्निपुराण आदि ग्रन्थों मे विस्तृत वर्णन मिलता है।) 
धनुर्वेद को चतुष्पाद एवं दशाग बताया है। मूलब्ंथ में इस उक्ति की कोई विस्तृति 
नहीं है। टीकाकार नीलकंठ ने अपनी टीका मे वहा है--दीक्षा, शिक्षा, आत्मरक्षा 
एवं इन तीनो का साधन ये चार धन्‌वेंद के पाद है। ब्रत, प्राप्ति, घृति, पुष्टि, स्मृति, 
क्षेप, अरिभिदन, चिकित्सा, उद्दीपन एव क्ृष्टि ये दस उसके अंग हैं।' 

ऋतुरंगवाहिनी--युद्ध के लिये चतुरंगिणी सेना इकटूठी करनी पढ़ती थी। 
रथी, गजारोही, अश्वारोही व पदाति इन चार श्रेणियो की सेना समष्टि की पारि- 
भाषिक संज्ञा ही चतुरंग' है। कुरुक्षेत्र युद्ध मे रथो का प्राधान्य था। प्रत्येक रथ 
के साथ दस हाथी, प्रत्येक हाथी के साथ दस अध्व, प्रत्येक अश्व के साथ दस पदाति 
रक्षकस्वरूप रहते थे। उनकी सज्ञा, पादरक्षक' होती थी। एक रथ की रक्षा के 
निमित्त पचास हाथी, प्रत्येक हाथी की रक्षा के उद्देश्य से पचास घोडे, प्रत्येक घोड़े 
की रक्षा के लिये सात पदाति रहते थे। पचास आदमियो की सेना एकत्रित होने 
पर उसे 'पत्ति' कहा जाता था। (अमरकोष आदि में इस गणना का व्यतिक्रम दृष्ट 
होता है।) तीन पत्तियों पर एक सेनामुख', तीन सेनामुखो पर एक 'गुल्म' व तीन 
गुल्मो पर एक गज' होता था।' 

सेनापति---एक सेनापति के अधीन एक सैन्यदल गठित होता था। सेनापति 
का आदेश हर दबा में मान्य होता था। बिना सेतापति के अच्छी से अच्छी सेना भी 
युद्धक्षेत्र मे विजय लाभ नहीं कर सकती | युद्धकुशल, जास्त्रज्ञ, शूर, हिताकांक्षी एव 
दीघंदर्शी पुरुष को ही सेनापति का पद दिया जाता था ।* 

सेनापतिपति--कई सेनापतियों के ऊपर एक विचक्षण व्यक्ति तत्त्वावधायक 
के रूप मे नियुक्त किया जाता था, जो “सेनापतिपति” कहलाता था।* 

दल का सेनापति--एक स्थान पर कहा गया है कि दस सैनिकों के अध्यक्ष 


१० दशांग यश्चतुष्पादमिष्वस्त्र वेद तक्त्वतः। शल्य ६॥१४ 
२. उद्योग १५४ वां अध्याय । 
३. तापां ये पतय: सच्त विश्यातास्तान्चिबोधत। इत्यादि। उच्योग १५१३ 
हिल सभा ५।४६।उच्चोष १५५१० 
एतेरेव गृणयुक्तस्तथा सेनापतिभंवेत्‌। इत्यादि। झांति ८५॥३१, ३२ 
४. सर्वेबामेव तेवान्तु समस्तानां महात्मनाम्‌। 
सेनापतिपतिल्चक् गुडाकेश घनव्जयम्‌। उच्योग १५६१४ 





पड डंटड़े 


रूप में एक सेनापति नियुक्त होता था। इसी प्रकार एक सौ एवं एक हजार सैनिकों 
की अध्यक्षता के लिये एक और सेनापति रक्‍्खा जाता था। इन सेनाध्यक्षों का 
वेतन साधारण सेनाध्यक्ष से दुगना होता था।' 

रण का सारथि--रथ के सारथि की नियुक्ति भी बहुत ही विवेचनापूर्वक 
की जाती थी। बहुत बार अरोही की अपेक्षा सारथि का अधिक पटु होना आवश्यक 
होता है। श्रीकृष्ण को सारथि रूप मे पाकर अर्जुन को कितना लाम हुआ था, यह 
कुरुक्षेत्र के युद्ध मे पद पद पर लक्ष्यगत होता है। इन्द्र के भातलि, कृष्ण के दारुक 
ब अर्नुन के कृष्ण सारथि की बृद्धिमानी से सभी परिचित है। 

सारथि की गुदपरम्परा--सारध्य कर्म भी गुरुपरम्परा द्वारा शिक्षणीय था। 
उत्तर ने अर्जुन से कहा है, “मैंने गुरु से सारथ्य की शिक्षा ली है।”* 

सारथिकृत यम्रक आदि मंड्---कृपाचार्य व अजुन के मध्य हुए युद्ध मे उत्तर 
की अभिज्ञता का परिचय मिलता है। उसने झत्रुनिरोधक यमकमंडल' द्वारा हठात्‌ 
रथ वी गति बदल कर विद्येष क्ृतित्व का परिचय दिया था।'* 

यात्रा व दुर्गंधिधान--जलपूर्ण एवं तृणाच्छादित पथ से सेना को युद्धक्षेत्र 
के समीपवर्त्ती दुर्ग में ले जाना चाहिये, पथ ऊँचा-नीचा न होकर समान हो तो अच्छा 
है। प्रस्थान के पूर्व रास्ते जानने वाले कुछ चर इकट्ठे कर लेने चाहिवे। प्रत्येक 
सेना के साथ एक पथप्रदर्णक होना चाहिये। दुर्गे के निकट जल की प्रचुरता हो। 
रणभूमि के निकटस्थ उन्मुक्त प्रातर मे सेना के शिविर बनाना बहुत अशो में निरापद 
होता है।* 

स्थानविशेष के अनुसार सेनायोग--कीचड रहित, जलशून्य तथा सेतु, प्राकार 
आदि विहीन शुष्क मूमि पर अश्वारोही योद्धाओ को सुविधा होती है। कीचड- 
रहित व समान भूमि रथ चलाने के लिए श्रेष्ठ होती है। जिस जगह छोटे-छोटे 
पौधे व जल हो वहाँ युद्ध करना गजारोहियो के लिये आरामप्रद होता है। बाँस, 
बेत से परिपूर्ण तथा ऊबडश-खाबड रणक्षेत्र पदाति सैनिको के लिये अच्छी होती है।" 





१. दरशाणिपतय: कार्पा: शताधिफ्तयस्तथा। इत्यादि। शांति १२००१३१,३२ 
२. दिक्षितों हास्मि सारध्ये तींतः पुरुष्थभ। विराट ४५१८ 
३. यमक संडर्ल कृत्वा तान्‌ योधान्‌ प्रत्यवारयत्‌+ विराट ५७४२ 
४. जलबॉस्तृथवास्मा्गं: समगस्य: प्रदास्यते। इत्यादि। शांति १००११३-१७ 
५. अकहमामतुर काममर्यादामलोष्टकाम्‌। इत्यादि। ज्ञांति १२००२१-२३ 
वुनाइमान बाजिरयप्रयाहुं ध्यजबुर्म: संबतक्लरोधसम्‌। 
पदाति तागैबंहुकईमा नदों सपत्नवादों नुपत्तिः प्रयोजयेत्‌(! आश, ७१४ 


्टः महाभारतक्क्तीन ससाज 


काल विशेष में सेनायोग--जिस वाहिनी में पदाति सैनिकों की संख्या अधिक 
हो बह सेना श्रेष्ठ होती है। क्योंकि घृप या बारिश में वाहन आदि की अवस्था में 
परिवर्तन होने की संभावना रहती है, किन्तु साहसी पदाति को किसी चीज का भय 
नहीं होता। वृष्टि न हो रही हो तो रथ एवं अश्वबहुल वाहिनी पूर्ण शक्ति से युद् 
जला सकती है। वर्षाकाल मे गजबहुल वाहिनी उत्तम होती है।' 
आक्रमण पद्धति--असिचर्म यु क्त पदाति सेना को वाहिनी के अग्रमाग में रखना 
चाहिये, रथ उनके पीछे होने चाहिये। बहुत शक्तिशाली योद्धाओ को ही पदाति 
रक्षण का कार्य देना उचित है। स्त्रियों को पदाति व रथों के बीच में रहना चाहिये । 
(स्त्रियों के बारे में उपयुंक्त बात की साथ्थंकता समझ मे नही आती, क्योकि स्त्रियों 
की सेना तो कही भी वर्णित नही हुई है)।' 
गुर के साथ युद्ध--प्रयोजन होने पर अस्त्रविद्या के गुरु के साथ मी क्षत्रिय 
युद्ध करते थे । भीष्म ने परशुराम के साथ एवं अर्जुन ने द्रोणाचार्य के साथ 
युद्ध किया था। पहला वाण द्रोणाचार्य छोडेंगे, तब अजुंन प्रतियुद्ध करेगे, यह 
प्रतिज्ञा उनमे हुई थी। अजुन ने सर्वत्र अपनी प्रतिश्रुति की रक्षा की है।' मीष्म 
एव अर्जुन ने गुरु के साथ युद्ध करने मे किसी भी प्रकार की अशिष्टता नही दिखाई। 
आततायी का वध पाप नहों--अर्थश्ास्त्र के अनुशासन में आततायी के वध 
को पाप नहीं बताया है। अग्निद अर्थात्‌ आग लगाने वाला, गरद अर्थात्‌ विष 
देने वाला, शस्त्रपाणि, धनापहारी, क्षेत्रापहारी व दारापहारी, इन छह को 'आततायी' 
कहा जाता है। आततायी यदि नानागुणों से विभूषित एवं स्वप्रकार से श्रेष्ठ भी 
हो, तथापि वह वध्य है। जो शम्त्रपाणि आततायी ब्राह्मण की हत्या करता है, उसे 
कोई पाप नही छगता। यह धम्मंन्ो का मत है। भार्याहरणकारी एवं राज्यहर्त्ता शत्रु 
यदि शरणागत भी हो ता उसे क्षमा नहीं करना चाहिये। यदि ब्राह्मण सन्‍्तान व 
वेदान्ती आततायी भी शस्त्र हाथ में लेकर आक्रमण करे तो उसे क्षमा नही करना 
चाहिये। उसका वध करने से ब्रह्मह॒त्या का पाप नही छगता।" 





१. पदातिबहुला सेना दृढ़ा भवति भारत। इत्यावि। शांति १००२४, २५ 
२. अप्रतः पुरुषानीकससिश्रमरतां सबेत्‌। इत्यादि। क्ांति १००५४३-४५ 
है. उद्योग १८१ वाँ अध्याय। 
४. विराद ५८ वाँ अध्याय। ब्रोण ८९वाँ अध्याय। 
५. श्यायांसमपि छेद वृद्ध गुलैरपि समन्वितम्‌। 
आततापिनमायान्तं हस्थाद्‌ घातरूमात्मन:॥ इत्यादि। भौष्म १०७।-० 
१० श।बन २७०४६ उच्योष १७९२८, २९ 


पुद ४८५ 


अर्जुन की आप्रांका---आततायी वध के समर्थन मे महाभारत में इतनी उक्तियाँ 
रहते हुए भी कुरुक्षेत्र का युद्ध आरंभ होने से पहले विषण्ण अर्जुन ने कहा है, “इन 
सब आततायियों का वध करने से मुझे पाप ही लगेगा।”' 

समाधान---उपर्युकत्त कथन की टीका में नीलकंठ ने कहा है कि आततायीवध 
अर्थशास्त्र द्वारा तो अनुमोदित है, किन्तु धर्मशास्त्र इसके प्रतिकूल है; इसीलिये 
अजुन को पाप की आशंका हुई थी। शूलपाणि कृष्ण ने कात्यायन के वचन उद्धुत 
करके अर्जुन के इस कथत का सामंजस्य बनाये रबखा है। वचन का तात्पर्य यह है 
कि आतंतायी व्यक्ति यदि हूंता व्यक्ति से विद्या, जाति कुल इत्यादि में श्रेष्ठ हो तो 
वह वध करने योग्य नही है।' 

अध्यत्यामा को सुक्ति---प्रतीत होता है, महामारतकार का भी यही मत है। 
सौप्तिकपवं मे कहा है कि पैशाचिक हत्याकारी, ब्रह्मबंधू अश्वत्थामा मी एकमात्र 
ब्राह्मणकुल में जन्म लेने के कारण बच गये।' 

युधिष्ठिर का अध्वमेघ यश---भीष्म, द्रोण आदि गरुजनों एवं दुर्योधन आदि 
जातियों के वध से पाप लगने की आशका होने पर ही युधिष्ठिर ने महर्षि व्यास के 
उपदेशानू सार अश्वमेघ यज्ञ किया था।' 

जग की अपेक्षा धर्मरक्षा का प्राधात्य--कहा गया है कि युद्ध मे विजय पाना 
ही परम छाम नहीं है, युद्ध का प्रधान लक्ष्य धर्मरक्षा होना चाहिये। आाततायी की 
अवध्यता भी इसी का समर्थन करती है।' 

युद्धकछाल सें उपासना आदि--युद्धकाल मे भी वीर पुरुष उपासता आदि अनु- 
व्ठानो का यथानियम पालन करते थे उपासना का समय आने पर दोनो पक्ष कुछ 
देर मुद्ध से विरत रहकर उपासना कर लेते थे ।' 





प्रगह्वा शस्त्रमायान्तमपि वेदान्तगं रणें। 
जिमासंतं जिधांसीयाप्र तेन बहाहा भवेत्‌ ॥ इत्यादि। शांति २४१७-१९ 
१ पापभेवाअयेदस्मान्‌ हंत्वेतानाततायिनः:। भीष्म २५३६ 
२० आततायिनि चोत्कुष्टे तपःस्वाध्यायअन्मतः। 
बधस्तत्र तु नेब स्थात्‌ पापे हीने बधों भुगुः॥ कात्यायन संहिता 
३. जित्या भुक्तों ह्रोणपुत्रों श्राह्मश्याद्‌ गोरवेभ ज॥ सोप्तिक १६३२ 
४ अध्य इशा अध्याप। 
५. धर्मछासाद्धि विजयास्काभ:ः कोउस्पणिकों भदेत्‌। क्षांति १६११ 
६. दिवाकरस्थालिमुल जपनाः संध्यागता: प्राञ्यलयो अभूदु:॥ इत्यादि। 
होण १८५४४बड्ोष १८६११ 


डंटई्‌ सहाभारतकालीन समाज 
शाम्तिकास ब्राह्मण के मध्यस्थ बनने पर यूद्ध विरति--युद् में रत दोनों पक्षों 
के बीच में कोई शान्तिकाम ब्राह्मण आकर खड़ा हो जाताथा तो तत्क्षण युद्ध 
बन्द करना पड़ता था। ब्राह्मण की अवमानना करने से क्षत्रिय की मर्यादा 
चटती है।' 
अस्त्रशस्त्र--यद्ध मे जिन अस्त्रों का व्यवहार होता था, उनके नाम अनेक 
स्थानों पर उद्धत हुए हैं। विराट, भीष्म, द्रोण, कर्ण व शल्य पर्वों मे युद्ध का वर्णन 
है। विशेष रूप से जित स्थानों पर अस्त्र आदि का नाम आया है, वे निम्न- 
लिखित है। 
आदि १९।१२-१७। आदि ३०१२-१४ आदि १३९॥६। आदि २२७४५ 
बन १५।६-१०। वन २०१३३, ३४) वन २१॥२,२५ वन ४२॥४५७। वन १६९।१५, 
१६। विराट ३२१० विराट ४२ वाँ अध्याय । उद्योग १९३,४। उद्योग १५४।३-१२ 
भीष्म १६।९। भीष्म १८। १७। भीप्स ४६।१३, १४। भीष्म ५८।३। भीष्म ६१॥२२॥, 
भीष्म ७६।४-६। द्रोण १४६ वा वे १७७ वा अ०। 
जिन अस्त्र-शस्त्रो का उल्लेख मिलता है. उन पर अकारादि क्रम से नीचे प्रकाश 
डाला जा रहा है। 
अंकुश--लाहमय अस्त्रतिशेष जो हाथी को चलाने के लिये व्ण्वह्त होता है। 
युद्ध मे भी इसका प्रयोग देखने में आता है। 
अध्मगृड़क--वतुलीकृत पापाण | यह झत्रु पर फेंका जाता है। 
असि की उत्पत्ति का विवरण--गान्तिपवें में कहा गया है कि नकुल खड्ग- 
युद्ध के विशेषज्ञ थे । उन्होंने शरणस्या पर बायित पितामह़ से खड़ग की उत्पत्ति 
का विवरण जानना चाहा । मीष्म बोले---' ब्रह्मा ने सृप्टि रक्षा के निमित्त यज्ञ किया 
था, उसी यज्ञकढ से नीछोत्सठ सदृश,तीदणदप्ट्र, दुद्ध्॑धनर असि की उत्पत्ति हुई। 
ब्रह्मा ने वह असि भगवान रुद्र को प्रदान कर दी। रद्द ने रद्रूप धारण करके 
उस असि द्वारा दानवकुछ का सहार किया और पुन शिवत्व रूप में प्रतिष्ठित हुए। 
तब अभि उन्होंने विष्णु के हाथ मे सौंप दी | विष्णु ने मरीचि को, मतीचि ने ऋषियों 
को, ऋषियों ने वासव का, वासव ने छोकपालछों को, लोकपालो ने मन्‌ को, मनु ने क्षुप 
को और क्षुप ने इक्ष्वाकु को दी। इसी प्रकार गुरुपरम्परानुसार द्रोणाचार्य तक पहुँची 
और आचार्य से वह तुम्हे मिली है” | असि का जन्मनक्षत्र कृत्तिका अधिपति-देवता 
अग्नि, गोत्र रोहिणी एवं गुर रुद्र हैं। असि, विशसन, खडग, तीक्ष्मभार, दुरासद, 





१. अनोकयो: संहतयोयंदीयाद ब्राह्मणोउन्तरां। 
शॉतिमिच्छपुत्रयतो न योडव्यं तदा भवेत्‌ ॥ इत्यादि । झ्ांति ९६॥८-१० 


गुड ४८७ 


ओऔगरम, विजय एवं घमंपाल--ये आठ असि के नाम हैं। इसका एक नाम 'निस्त्रिंश 
भी है। अर्थात्‌ असि की लम्बाई तीस अंगूल से अधिक होती है।' 

अखिसंचालन के इफ्कीस प्रकार---असिसंचालन के इकक्‍कीस प्रकार बताये 
गये हैं! लेकिन नाम सिर्फ दस के ही मिलते हैं, जो ये हैं-- भरत उद्‌भ्ान्त, 
आबिड, आप्लत, प्रसृत, सूत, परिवृत्त, निवृत्त, सम्पात व समुदीर्ण।' 
जगह और खड़्गयुद्ध के वर्णन में चौदह मंडलो का उल्लेख किया गया 
है किन्तु वहाँ भी आंत, उदभ्रान्त आदि केवल आठ मंडलों के नाम दिये 
गये हैं।' 

असि का कोष--गोचमं, व्याप्रचमं अथवा स्वर्णादिनिर्मित म्यान में तलवार 
रक्‍खी जाती थी। किसी-किसी व हूग पर सोने का काम भी किया होता था। पंच- 
नख प्राणी के चमडे से निर्मित कोष में असिस्थापन का जिक्र भी आया है। शायद 
गेंडे था योह के चमड़े से कोष बनाया जाता था। 

ऋष्टि---काष्टनिभित दण्डविशेष !' जिस ख़ड़ग के दोनो ओर घार हो उसे 
भी “ऋष्टि' कहा गया है। (देखिये बाचस्पत्य अभिषान ) 

कच्चप्रह-विक्षेप--जिस शस्त्र के द्वारा निकटस्थ शत्रु के बाल पकड़ कर मारा 
जाय। यह शस्त्र दण्ड के समान होता है और अग्रभाग में गोद जैसा चिकने द्रव्य 
का लेप कर दिया जाता है जिस पर बाल चिपक जाते हैं और वह व्यक्ति पकड़ 
में आ जाता है।' 

कथप----जिस लौहयन्त की गर्भस्थ गोलियाँ आग्नेय द्रव्य की शक्ति से उल्काओं 
की तरह चारों ओर विकीर्ण हो जाये।* 

कणि व कस्पन (? )-- (कर्ण ८१।१२॥ भीष्म ७६।७) 

कुलिदा--वज्र की आकृति का अस्त्रविभेष । 

कुर---पाववंधार, तोदणाग्र व ऋजु एक अस्त्र 





१० बिराद ४२१६, मौलकंठ। शांति १६६वाँ अध्याय। 

२. से तदा विविषान्‌ सार्गात्‌ प्रवराइजेकविशतिम्‌। ब्रोण १९०३७-४ 
३. चतुहंत महाराज लिलाबलसमन्वित:। इत्यादि। कर्ण २५१३१, ३२ 
ड. बिराट डरवाँ व ४३वाँ अध्याय। 

५. घम २०।३४।उच्योग १५४।२ नोलकंठ। 

६. उद्योग १५४५ भोरूकंठ। 

७. आदि २२७२५ भोलकंठ । 

८. आदि १३९१६ नौसकंठ 


इ८८ सहाभारतकाखीन समाज 


शुर्ष--श्षुर-तुल्य, तीक्ष्ण बाणविशेष | तीक्ष्ण क्षुरप्र हरा लड॒ग का भी छेदन 
किया जा सकता है।' 
शदा---यूं तो गद नासक असुर की अस्थियों से निमित मुद्गर को ही गदा 
कहा गया है (वायु-पुराण, गयामाहात्म्य), किन्तु बाद में तत्सादुब्य मुदुगर 
मात्र को ही गदा की सज्ञा दी गई है। साधारणत. युद्ध की गदाएं' छौह-निर्भित 
होती थी। गदा का वर्णन कई स्थानों पर मिलता है। बलराम, मीम ब दुर्योधन 
गदाय द्ध मे प्रवीण थे । मीम की गदा का जो वर्णन हुआ है, उसमे उनकी गदा 
को अष्टकोण-विशिष्ट, बुहृद एवं सुवर्ण मृषित बताया है।' 
गदायुद्ध के मण्डल आदि--भीम व दुर्योधन के गदाय& में विभिन्न मण्डलों का 
बर्णन किया गया है। प्रतिपक्षी के चारो ओर घूमने का नाम 'मण्डल' है। प्रतिपक्षी के 
सम्म्खस्थ होने का नाम गत' है। प्रतिपक्षी के अभिमुख रहकर ही एक ओर सामान्य 
हट जाने को प्रत्यागत' कहते है। प्रतिपक्षी के ममस्थल पर प्रहार करके, उसे उठाकर 
शूत्य मे फेंक दिया जाय या भूपातित कर दिया जाय तो उस मण्डल को 'अस्त्रयन्त्र' 
कहते हैं। 'प्रहार परिमोक्ष' व 'प्रहार वर्जन' भी मण्डल के अन्तर्गत आते हैं। इसमे 
उपयुक्त समय देखकर प्रतिपक्षी पर प्रहार किया जाता है नही तो विपक्षी की ही 
जय होती है। जल्दी-जल्दी दाँये बाये घूमने का नाम परिधावन' है। बिजली की तरह 
प्रतिपक्षी के सामने आने को 'अभिद्रवण' कहते है। चलते समय या गतिपरिवर्लन 
के समय यदि प्रतिपक्षी को गिरा दिया जाय तो इस मण्डल को आक्षेप' कहते हैं। 
चाचत्य छोडकर शत्र के छिद्राग्वपण करने को 'अवरथान' कहते है। भृपा- 
तित विपक्षी के उठने पर पुन उससे युद्ध करना 'संविग्रह' कहलाता है। विपक्षी 
पर प्रहार करने के उद्देश्य मे उसके चारो ओर सावधानीपूर्वक चलने को, परिवत्तंन' 
कहते हैं। भत्रु के प्रसरण को रोकने का नाम 'सवत्त' है। प्रतिपक्षी के प्रहार को 
विफल करने के उद्देश्य से शरीर को जरा सा नत करना 'अवप्लूत' कहलाता है। 
ऊपर को उछल कर विपक्षी का प्रहार विफल करना 'उपप्लूत' होता है। छात्र की 
गलती समझ कर निकट से उस पर प्रहार करने को 'उपन्यस्त' कहते हैं। जरा घूमकर 
शत्र की पीठ पर मारने को 'अपन्यस्त कहते है।' गदायद्ध में 'गोमूत्रिक' नामक 
एक और मण्डल का नाम आया है, परन्तु उसका स्पष्टीकरण नहीं हुआ है।' 





१. क्षुरप्रेण सुतोक्षणेन लड्यस्चिच्छेद सुप्रभ। कर्ण २५३६ 
३: अधष्टाज़िमायसों घोरां गयां काउचन भूषणाम्‌। उद्योग ५१८ 
हे शल्य ५७।१७०-२० मोरूकंठ। 


2, दीक्षणं संडल सब्यं गोमृत्रिकमथापि ण। शल्य ५८२२ 


कूद ४८९ 


भाभि के नोजे अहार करता बलित--गदायूद्ध में नाभि के अधोगाग में प्रहार 
करना अनूचित बताया है। भीम के इस विपरीत आचरण से उनके युरु बलराम 
बहुत बुद्ध हुए थे । बाद को कृष्ण के बहुत समझाने पर क्षांत हुए थे ।' 

अक्ष-गोलाकार तेजधार बाला अस्त्र। कृष्ण का सुदर्शन चक्र प्रसिद्ध है। 

अफादस--नतीलऊकंठ ने लिखा है कि जिसके घूमते की दावित से बड़े बड़े पायाण- 
खड़ो को भी दूर फेंका जा सके, उस काष्ठमय यंत्र का नाम चक्राइम है। 

तुलागइ--भाण्हगोलक | नारूबन्दूक (? ), यन्त्रयुक्त वायुस्फोट, निर्धात, 
महामेघस्वन। इस यन्त्र के आकार प्रकार की ठीक धारणा नहीं बनाई जा 
सकी ।' 

तोमर--हाथ से फेंका जाने वाला दीघंदंड अस्त्र। नीछकंठ ने कहा है, राटदेश 
(दक्षिण गूजरात) मे तोमर को 'इटा' कहा जाता है।* 

धनु--धतव लकड़ी, बाँस आदि से बनाया जाता था। सींग के धनूष का भी 
जिक्र हुआ है।' 

नखर---नख के समान तीक्ण अस्त्र। (? )९ 

नाराज---लोहे का बाण जिसका पादवभाग घारदार अग्रमाग तीक्ष्ण होता 
है। यह घनुष से छोडा जाता है।* 

नालीक--वाणविशेष । (? ) वाचस्पत्यामिधान के अनसार जन्तश्छिद्र वाण- 
विशेष | 

पहिच्ा--एक प्रकार का सड़ग जो दोनो ओर से तेज धार वाला व क्आगे से 
तीक्ष्ण होता है, यह पटा' के नाम से मी प्रसिद्ध है। 

परश्व५---परशु । 

परिघ--सम्पूर्ण कॉटेदार लोहदंड।' 





» अधो नाभ्या न हंस्तव्यमिति झास्त्रस्थ निश्चयः। झल्य ६०।६-२४ 
« आदि २२७२५ नीलकंठ । 

«» बत ४२॥५ नोखकंठ। 

- आदि १९१२ नोलकंठ। 

« झार्पथनु श्रेष्ठभ्‌। बन २११२५ 

«» भीषण १८।१७ 

जादि १३६६ नीलकंठ 

भमारि १९११४ तीसकंड 

९. जादि १९।१७ गौसकंठ 
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९० महाभारतकालीन समाज 
पाह---रज्जू । समीप आये शत्रु के गले में डालकर उसे अपनी ओर खींचने के 
काम में आती थी।' 
प्रास--हाथ से फेंका जानेवाला छोटा भाछा। विध्यदेश में यह 'करकाड़ी' 
के नाम से प्रसिद्ध है।' 
विपाठ--दही मथने की रई जैसा स्थूछमुख वाण ।' 
भलल--लम्बा व वक्र अग्रमाग वाला अस्त्र। विपक्षी के पेट में भोंक कर बाहर 
निकालने पर जिसके साथ आने भी बाहर आ जाती हैं। 
सिन्दिपाल--हस्तप्रमाण शर या हाथ से फेका जाने वाला लोहदंड।* 
भुशंंडी--चर्म व रज्ज्‌ द्वारा निित दास्त्र। इससे पाषाण निश्षेप किये 
जाते थे। 
मुद्गर--गदा | 
मुबरू--मूसल। मूसल लेकर आपस में मारपीट करते-करते ही यदुबंध का 
नाश हुआ था। 
यमदंष्ट्रा->तीलकठ ने क-। है, कि यह अस्त्र 'जमघड़' के नाम से प्रसिद्ध है।* 
इसके बारे मे वुछ अदाज नहीं छगता। 
यष्टि--अति प्रसिद्ध । (छाठी ) 
रचचक--तु छ भी हाथ न लगने पर रथ के पहिये भी शस्त्र के रूप में व्यवह्ृत 
होते थे।' 
शक्ति--हाथ से फेका जानेवाला लौहदंड। इसका नीचे का भाग स्थूछ 
होता है।* 
इतध्नी--आग्नेय औषधि के बल से फेके गये प्रस्तरखडो द्वारा जो धास्त्र एक 
साथ सेकडो मन॒प्यो की हत्या कर सके, उसे शतध्नी कहते हैं।'' शतध्मी का उल्लेख 





१. उद्योग १५४।४ मीलकंठ 

२. आदि १९१२ नीलकंठ। बन ४श४ 
है; ४. आदि १३९६ नोलकंठ 

५. उद्योग १५४६ नीलकंठ 

६, ७. आदि २२७२५ नोलकंठ 

८. आदि १९।१२ नीलकंठ 

९. बन १६९१५ 

१०. आदि १९१३ नोलकंठ 

११. भादि २०७३४ नोलकंठ 


बूढ ४९१ 


अनेक स्थानों पर हुआ है। शब्दकल्पट्रम में छोहे के काँटों से आध्छादित वहद 
शिलालड को शतष्नी कहा है। शतध्नी को दुर्ग की प्राकार पर स्थापित करने का 
जिक्र महामारत में भी आया है। शब्दकल्पद्ुम का अर्थ प्रहण करने पर ऐसा प्रतीत 
होता है कि शत्रुपक्ष के लोग यदि दुर्ग की प्राकार पर चढने की चेष्टा करते थे तो 
बह कण्टकित शिलाखण्ड ऊपर से फेंक दिया जाता था, जिससे एक साथ बहुत से 
लोग दबकर मर जाते थे । कहा गया है कि शतघ्नी को चक्र पर रखकर रणभूमि 
में ले जाया जाता था।' कोई कोई समझता है कि दातघ्नी सम्मवतः तोप का ही 
प्राचीन रूप है, किन्तु टीकाकार मीलकंठ या अभिघानिकों के मत से इस कथन का 
समर्थन नही होता। उस काल मे तोप व बन्दूक थी कि नही, यह मी कहना कठिन 
है। टीकाकार नीलकट ने यद्यपि बन्दूुक व तोप शब्दों का व्यवहार किया है, किन्तु 
ये उनके कल्पित द्षाब्द हैं या कही आये हैं, यह विवेचनीय विषय है।' 

शर---लौहनिर्भित गर का उल्लेख ही अधिक मिलता है। शर-दण्ड निमित 
शर के बारे में स्पष्ट रूप से तो कुछ नही कहा गया है, किन्तु जो कुछ कहा है उससे 
उसका आभास अवश्य मिल जाता है। कुए मे गिरी वीटा अर्थात्‌ गुल्ली को निकालने 
के लिये द्रोणाचार्य ने मन्त्रपृत इषीका का व्यवहार किया था। अश्वत्थामा के ऐपी- 
कासत्र त्याग करने के वर्णन से भी पता चलता है कि शर द्वारा एक प्रकार का अस्त्र 
बनाया जाता था। शायद उसका नाम वाण के अलावा और वुछ नहीं है।' बाँस 
द्वारा तिमित वाण का उल्लेख भी मिलता है। वाण के मूल मे पक्षी के पंख लगाये 
जाते थे । वाण के सुवर्णमंडित पुख का वर्णन भी मिलता है। पक्षियों मे शायद 
गृध्र के प्र ही अधिक लगाये जाते थे, क्योकि वाण के विशेषण रूप मे गाद्धंप+' 
शब्द प्राय. प्रयकक्‍्त हुआ है। 

विभिन्न आकृति व वर्ण के शर--दुरबीर अपनी रचि के अनुसार नाना वर्णों 
के बसे का व्यवहार करते थे । उनकी आह्ृति भी भिन्न प्रकार की होती थी 
अग्रमाग को अद्धंचन्द्राकार वक्त करके एक प्रकार का वाण बनाया जाता था।' 
भीम ने अद्धचय्ाकार वाण से जयद्रथ को पचचडट बनाया था। इससे अवगत होता 
है कि वाण का अग्रमाय क्षुर की तरह तीक््ण घारवाला होता था।' 
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नरमांकित झर---कोई कोई शौक से वाण के बीच में अपना अपना नाम लि 
लेते थे।' 

सुचीर में झर रखना--वाण तृणीर मे रखे जाते थे । शर की तरह नाछीक 
ञब नाराच (लोहे का वाण) भी घनृष से छोड़े जाते थे। 

लोहशर आदि की तैलघोति--लोहे या इस्पात निमित वाण, खड्ग आदि में 
जंग न लगे, इस उद्देश्य से तैलघौत करने (तेल लगाने) का नियम था।' 

झूल---लोहे का बता त्रिशूल की आक्ृति का अस्त्र। 

हुल--लागल | बलराम का लागल अस्त्र अति प्रसिद्ध है। 

अस्त्रों पर मीनाकारी--अस्त्र-शस्त्रो पर मीनाका री का जो कार्य किया जाता 
था, उसका विस्तृत वर्णन विराटपव॑ के अस्त्रदर्शन नामक अध्याय में हुआ है। 
घनजय सुवर्णलचित, विभिन्न वर्णों से चित्रित, सुखस्पश, अव्रण व आयत गाप्डीव 
रखते थे । युषिष्ठिर का घन इठ्रगोपक चित्र व चारुदर्शनत था। नकुल के धनुष 
पर सुवर्णसू्य अकित था। सहदेव के धनुष पर स्वर्णशलम चित्रित था। इसी अध्याय 
में वाण एवं म्यान का भी विशद्‌ वर्णन मिलता है।' 

निकट ब दूर से अस्त्र-दास्त्रों का प्रयोग--उल्लिखित अस्त्र-शस्त्रो मे शतध्नो, 
शर आदि का दूर से प्रक्षेपण उचित है। प्रतिपक्षी के निकट होने पर दूसरे शस्त्र 
काम मे लिग्रे जा सकते है। बनुविद्या शायद दूरस्थ जत्रु पर आक्रमण करने का प्रथम 
आविष्कार है। शराभ्यास व लक्ष्यभेद बहुत ही श्रमसाध्य एवं गुरुगम्य हैं। 
अजुन की घनुविद्या की पटुता नाना रूपो मे प्रकट हुई है। घनुष की निर्माणप्रणाली 
या बोदसम्प्रदाय के कौशल का क़ोई वर्णन महाभारत मे नहीं मिलता। (अग्नि- 
पुराण के धनुर्वेद प्रकरण मे इन विषयो की विशद व्याख्या मिलती है।) 

अन्यान्य युद्धोपकरण--उपर्‌क्त अस्त्र शस्त्रों के अलावा युद्ध मे और भी बहुत 
सी वस्तुओ की आवश्यकता पडती थी। कुरुक्षेत्र के युद्ध का आयोजन करते समय 
उन सब वस्तुओ की एक तालिका बनाई गई थी। वाणकोष या तूणीर, वरूष (रुप 
की रक्षा के लिये व्याध्रादि के चमडे से बनाया गया ) उपासग (अश्व अथवा गज द्वारा 
बाहित तरकश, ध्वज, निषग (पदाति द्वारा ढोया जाने वाला तृणीर), पताका, 
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खौलता हुआ तेरू, गरम गृड़जल, उपलखण्ड (यंत्रक्षेप्प), मोम (पिधला कर शत्रु 
पर डालने के लिये), कष्टक दष्ड विष (आवश्यकता पड़ने पर तोमर आदि शस्लत्रों 
पर झूगाने के लिये), शूर्प (गर्म गुड आदि फेंकने के लिये), पिटक, दात्र, परछु, कील, 
क्रकच, व्याप्रचमम, श्ूंग (गदा के आधात से जमे हुए रक्त को फिर से संचालित करने 
के लिये), तैलसिक्त क्षौमवस्त्र (जलाकर प्रहार स्थल पर लगाने के लिये), पुराना 
थी चोट पर लगाने के लिये तथा अशुभहर औषधि आदि।* 

दिव्यास्त्र ५ उनकी प्रयोगविधि---बहुत से अस्त्रों को दिव्यास्त्र कहा जाता 
था। उन अस्त्रों की असामान्य क्षमता देखकर ही शायद उन्हें (दिव्य की आख्या 
दी गई थी। दिव्यास्त्र की निर्माण व प्रयोग-प्रणाली बहुत ही गोपनीय होती है। 
गुरु परम्परागत शस्त्रविद्या के विशारद से उन अस्त्रों की दुष्टि व संहरण विधि 
सीखी जाती थी। इन शस्त्रो के प्रयोग से पहले मन ही मन देवताओं व गुरुजनो 
को स्मरण करने का नियम था। प्रत्येक अस्त्र किसी न किसी देवता के नाम पर होता 
था। जैसे--वायव्य, पर्जन्य, आर्नेय, गुह्मक इत्यादि। वायब्य अस्त्र द्वारा वायु- 
मंडल मे वायु की क्षमता बढ़ा दी जातो थी, पज॑न्य-अस्त्र द्वारा मेघो की सृष्टि कराकर 
वर्षा कराई जाती थी तथा जमोन के अन्दर से जल निकाला जाता था। आग्नेयास्त्र 
के प्रयोग से अग्नि की वर्षा होती थी। इसी प्रकार वरुणास्त्र, सभ्मोहनास्त्र आदि 
के ह्वारा मी अद्मुत कार्य किये जाते थे । नाम के व्यृत्पन्तिरुम्य अर्थ से ही अस्त्र 
के प्रयोग व फल के संबंध में बहुत कुछ समझ में भा जाता है। दिव्यास्त्र के प्रयोग 
में मन्त्रपाठ का विधान था। अशुचिता या मत्र भ्रश के फलस्वरूप दिव्यास्त्र की 
विस्मृति बहुत जगह उल्लिखित हुई है। बहुत ही कम लोग दिव्यास्त्र का प्रयोग 
जानते थे । कुरुक्षेत्र के युद्ध मे भीष्म, द्रोण, अजुन आदि कुल चार पाँच लोग दिव्या- 
स्त्रवेता थे। कर्ण अतिम काल में गुरु के श्रपवश दिव्यास्त्र प्रयोग मूल गये थे । 
मश्वत्यामा अस्त्र का प्रयोग तो जानते थे , किन्तु सहरण नही जानते थे। अकाट्य 
निष्ठा के बिना दिव्यास्त्र नहीं मिलता। जब दिव्यास्त्र से यूद्ध किया जात, था तो 
प्रतिपक्षी विपरीत अस्त्र का प्रयोग करता था। जैसे एक पक्ष यदि अस्तेयास्त्र का 
प्रयोग करता था तो दूसरा पक्ष उतके प्रशमन के निमित्त वारुणास्त्र की शरण 
लेता था। हसी प्रकार वायब्यास्त्र के विपरीत गुह्मकास्त्र व सम्मोहनास्त्र के 
विपरीत प्रज्ञासत्र का प्रयोग किया जाता था। एक अस्त्र के ताम से ही अधिकतर 
समझ में भा जाता है कि प्रतिकूल अस्त्र क्या होगा।'* 


१. उच्चोग १५४वाँ अध्याय 
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स्याष्टू की शक्ति--'त्वाष्ट्र' एक प्रकार के परमास्त्र का नाम है (शायद 
दिव्यास्त्र हो? )। रणक्षेत्र मे अजुंग ने इस अस्त्र का प्रयोग किया था।इस 
अस्त्र की विशेषता यह थी कि प्रतिपक्षी पर निक्षेप्ता का प्रतिबिम्ब पड़ता था 
जर्थात्‌ प्रतिपक्ष के सब योद्धाओ में निष्षेप्ता की आकृति दिखाई देती थी। 
अर्जुन के इस अस्त्र का प्रयोग करने पर विपक्षी सेना एक दूसरे को अर्जुन समझ 
कर आपस मे ही मार-काट करके क्षय प्राप्त हो गई। इस अस्त्र को यद्यपि 
परमास्त्र कहा गया है, किन्तु प्रतीत होता है माना यह एक प्रकार का माया- 
जाल था। 
सायायुद्ध--दिव्यास्त्र युद्ध के अलावा एक प्रकार का और अछाकिक युद्ध था 
जिसे मायायुद्ध कहा जाता था। यह युद्ध मायाजाल की तरह था। इसमे अस्त्र की 
वास्तविकता कुछ नही होती, किन्तु उसके प्रयोग अगणित होते है। इन्द्रजाल की 
सृष्टि से वस्तु सत्य प्रतीत होती है किन्तु ऐन्द्रजालिक कोशल के अलावा कुछ 
नहीं होता। राक्षस व असुर मायायुद्ध में निपुण थे। घटात्कच के मायायुद्ध 
से परेशान होकर कर्ण एक वीरहन्नी शक्ति उस पर फंकत के लिय बाध्य 
हुए थे।' 
देश एवं जाति विदेष से युद्धवेशिष्ट--दिव्यास्त्र व मायास्त्र को छोड़कर 
बाकी सब अस्त्र मनुष्यास्त्र कहलाते थे। सब जगहा पर अजरत्र का प्रयोग समान 
नहीं थ।। महाभारत मे हुए युद्ध के वणत से ऐसा अनुमान हाता है कि मिन्न 
प्रदेश व भिन्न जातियां विभिन्न अस्त्र-दास्त्रों के प्रयोग मे निपुण था। गाधार, सियु व 
सौवीर प्रदेश के योद्धा नखर तथा प्रासयुद्ध के विशेषज्ञ थ। उशीनर सबयास्त्रा मे 
कुशल व सत्त्ववान होते थे। प्राच्यप्रदेशी कूटयोद्धा व मातगयुद्ध मं कुशल थे। 
यबन, कम्बोजी एवं माथुरगण नियुद्ध अर्थात्‌ बाहुयुद्ध मे निपुण थे। दक्षिणात्य 
आश्नेयं बादणं सोम्यं वायव्यमथ वेष्णबस्‌। 
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निवासी योद्धा असियुद्ध में कुशछ थे। पव॑तप्रदेशीय योद्धा नियुद्ध व पाषाणयुद्ध के 
जाता थे ।' 

निधातकब्ों का जरू युद्धझू-निवातकवच नाम के दानव उत्कृष्ट जलयोद्ा 
थे। वे समुद्र के मध्य दुर्ग मे वास करते थे।' 

ध्युहरणना व व्यू हमेद---अपने पक्ष की व्यूट्रचना तथा दूसरे पक्ष का व्यूहभेद 
करने मे विशेष रूप से सग्रामनेपुण्य प्रकट होता था। 

प्राचीन अभिन्न बृहस्पति--व्यूह विद्या मे वृहस्पति बहुत पट माने जाते थे ।* 

भीष्म व ड्रोण की अभिश्ता--कुरुक्षेत्र के युद्ध मे भीष्म व द्रोण के समान और 
कोई व्यक्षित इस विषय में निपुण नही धा। वे दोतो नाना प्रकार के आसुर व पैशाच 
व्यूहो का निर्माण करने मे कुशल थे। उनके बाद अर्जुन का स्थान आता था।* 

व्यहरचना आदि विषयों का विस्तुत विवरण महाभारत में नहीं मिलता। 
(शुक्रनीति, कौटिल्य, कामलदक व अग्निपुराण मे इस विषय पर बहुत लिखा गया 
है।) परन्तु जिन ब्यूहों का नाम महाभारत मे गृहीत हुआ है, नोने हम उन पर 
थोड़ा प्रकाश डाल रहे हैं। 

अडेंबनद्र--इस व्यूह के दक्षिणी सिरे पर एक प्रसिद्ध वीर रहता था और बायी 
ओर बहुत से योद्धा। मध्य में एक गजारीही को रक्खा जाता था। यह ब्यूह गरुड़ 
व्यूह या क्रौजचव्यह का प्रतिद्वन्दी था।' 

ऋोड्च (कोड्चारण )---इस व्यूह में सेना को क्रोच पक्षी की तरह खड़ा किया 
जाता था। सबसे आगे एक योद्धा और पक्षी के कल्पित मस्तक पर अन्य योद्धा 
सेना के साथ रहते थे । इसी प्रकार कल्पित चश्नु, ग्रीवा, पश्े, पीठ, पूंछ आदि की 
जगही पर एक एक योद्धा के अधीन एक एक सेना रहती थी ।' 
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गदण (सुपर्ण )-यह व्यूह्‌ अधिकांश में कौंच ब्यूह के सदु्द ही था। केवल इतना 
अंतर था कि इसमें मस्तक की जगह दो वीर दो सेनाओं के साथ रहते थे तथा 
पूँछ व पीठ, के स्थान पर सैन्यसमावेश कुछ अधिक होता था। दोनों पंख आयत व 
लम्बे होते थे ।' 

अकऋ--अभिमन्यू से युद्ध करने के लिये द्रोणाचार्य ने चक्रध्यूह की रचना की 
थी। व्यूहभेद करने का कौशल अभिमन्यु ने पिता से सीखा था किन्तु निष्क्रमण 
की रीति न जानने के कारण वह सप्तरथियो द्वारा मारा गया था।' 

वबचा--इस व्यूह के आदि गुरु इन्द्र थे ।' 

सकर---इसके सर्वाग्र मे ससैन्य एक बीर होता था और पीछे क्रमानुसार रथी 
पत्ति व दन्ती होते थे । मकरव्यूह का प्रतिद्वन्दी क्रौडचव्यूह था।* 

संडलाइ---यह सुपर्णव्यह का प्रतिद्वंदी है। 

शक्षट था चक्शकट बध्यूह---अभिमन्यु वध के बाद अर्जुन के माथ युद्ध करते 
समय आचार द्रोण ने शकटब्यूह का निर्माण किया था। इस ब्यूह का पीछे का भाग 
कमल जैसा होता है।' 

श्ूंगाटक---इस व्यूह की आकृति सिंधाडे की तरह त्रिकोण होती है, किन्तु 
नीलकंठ ने कहा है कि इसका आकार चतुष्पथ अर्थात्‌ चौराहे जैसा होता है।* 

इयेन--<येनव्यूह करीब करोब गरुड़व्यूह जैसा ही होता है। यह मकरब्यूह 
का प्रतिरोधक है।'" 

सर्वतोभड--इस व्यूह का आकार गोल होता है। मध्य में सेना व साधारण 
योद्धा रहते हैं ओर चारो ओर उन्हे घेर कर बड़े बडे योद्धा खडे होते हैं।* 
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शामर--यह सागर सदृश विस्तुत एक विशेष प्रकार का व्यूह होता है।' 

शृचीमुख--प्रतिपक्षी की सेना की संख्या अपने से अधिक हो तो इस व्यूह की 
रखना की जाती है।' 

बमक आदि सबण्डक---न्योद्ागण ब्यूहरचना के अलावा नाता प्रकार के मण्डलों 
हारा भी दात्रु को अस्त कर देते थे । दात्रु की कमियाँ देखकर रथ आदि की गति 
परिवरोत कर देना मण्डर कहलाता है।' 

मिमुड़---जिस युद्ध मे अस्त-शस्त्र के बिना पहलवान कुद्दती द्वारा अपने अपने 
बाहुबल से विपक्षी को जीतें, वही नियुद्ध है। नियुद्ध में कुश्ती या मल्लयुद्ध ही प्रधान 
है। मुष्टियुद्ध मी इसो मे सलग्न माना जाता था, उसे अरूग युद्ध की संद्ञा नहीं दी 
जाती थी। इसमे लड़ने बाले दोनों पक्षो के मल्‍लो को रणक्षेत्र मे उतरकर सर्वप्रथम 
अपना नाम व वशपरिचय बताना पड़ता था। राजा साधारणतया विपक्षी राजा 
के अलावा किसी और के साथ इन्द्रयुद्ध नही करता था।' 

नियुद्ध का कौशरलू--पुद्ध के आरम्म में परस्पर नमस्कार करने व हाथ मिलाने 
का नियम था। इसके बाद उंगलियाँ चटकाना आदि क्रियाओ द्वारा झरीर की जड़ता 
को दूर करके दोनो पहलवान आमने सामने खड़े होते थे । जोर जोर से ह्वाथ पांवों 
को झटक कर पेशियो को सचालित करते थे और फिर एक दूसरे से भिड कर 
दढहाथों से जकड़ लेते थे । इस बन्धन को 'कक्षाबध कहते थे । इसके बाद प्रति- 
पक्षी के गले पर अपने गण्ड व कपाल से आघात करते थे । सुयोग देखकर प्रतिपक्षी 
का हाथ या पैर मरोडकर उसकी स्नायुमडली को पीडा पहुँचाते थे । वक्ष पर 
मुष्टि प्रहार का मौका ढूंढ़ते थे । दोनो हाथो की बंगुलियो को आपस मे मिलाकर 
जत्रु के मस्तक पर प्रहार करते थे, जिससे वह शीघ्र ही अवसन्न हो जाता था। 
इसे 'पूर्ण-कम-प्रयोग' कहा जाता था। सुयोगानुसार थप्पड़ भी मारते थे । दात्रु 
के बगल में जाकर उसे कमर से पकड़ आसानी से गिरा देते थे। यदि शत्रु बाँहों के 
घेरे में जकड़ लेता था, तो श्वास की रेचक क्रिया द्वारा शरीर मे लघुता छाकर उसके 
बंधन से निकल जाते थे और प्रसंढ बेग से उस पर प्रहार करते थे । इस प्रकार 
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तरह-तरह के कौशलों द्वारा प्रतिपक्षी को पीठ के बल जमीन पर डा देना विजय 
मानी जाती थी।' 
बाहुकण्टक सियुद्ध--अपने दोतों पाँवों में झत्रु की एक जाँध दबाकर दूसरी 
जाँघ को हाँथो से खींचकर शरीर को चीरने की क्रिया का नाम बाहुकंटक' था। 
बाहुकण्टक शब्द का अर्थ 'केतकी का पत्ता' होता है। बलवान वीर यदि अपेक्षाकृत 
दुबे विपक्षी का शरीर केतकी के पत्ते की तरह बिदीर्ण करने को उद्यत हो तो उसे 
बाहुकण्टक की सज्ञा मिलती है। कर्ण एवं जरासंघ में बाहुकटक युद्ध होने के बाद 
संधि हुई थी।' 
मल्लयुद्ध की परिभाषा--विराटपुरी में जीमूत व भीम के मध्य हुए 
नियुद्ध का वर्णन करते हुए महामारतकार ने बहुत से पारिमाषिक शब्दों का प्रयोग 
किया है। नीलकठ ने अपनी टीका मे उन शब्दों की व्याख्या भी दी है। अचानक 
विपक्षी के किसी अगर को पीड़ा पहुंचाता 'कृत' कहलाता है। कृतमोचन का नाम 
'प्रतिकृत' है। मुदठी कमकर बांधने को 'सुसंकट' कहते है। विभिन्न अगो की मुठ- 
भेड़ को सन्निपात' कहा जाता है। सबल शत्रु को दूर फेंकने का नाम अवधूत' है। 
जमीन पर गिरा कर जोर से दबाना 'प्रमाथ' है। प्रमथित क्षत्रु को उठाकर उसके 
अगो को कष्ट पहुंचाना उन्मथन' कहलाता है। झत्रु को अकस्मात उसके स्थान 
से हटा देना क्षेपण' है। दृढमुप्टियों के प्रहार से वक्षपीडन करना 'मुष्टि' कहलाता 
है। शत्रु को कघे पर उठाकर तथा सिर नीचे व पाँव ऊपर करके घुमाते घुमाते 
दूर फेंक देने से जो भब्द होता है, उसे 'वराहोद्धतनि स्वन' कहते हैं। ढीली अगुल्यिाँ 
करके थप्पड़ मारना 'प्रसृष्ट' है। एक उगली को तान कर जोर जोर से शत्रु के शरीर 
में मारता शलाका कहलाता है। घुटने व सिर से चोट पहुँचाने को 'अवघट्टन' 
कहते हैं। परिश्षान्त विपक्षी को अनाचक घसीटने को “आकर्षण कहते हैं। घसीटे 
हुए शत्रु को बांहो में दवाकर पीडित करना 'प्रकर्षण' कहलाता है। शत्रु की गलतियाँ 
ढूँढ़ने के लिये उसके आगे-पीछे, दाँये-वाँये घूमने को 'अभ्याकर्ष ' कहते हैं। मौका देखकर 
शत्रु को उठाकर जमीन पर पटक देना 'विकर्यण' कहा जाता है।' 
मल्लयुद्ध अप्रद्वस्त--नीठकठ की टीका में मल्लयुद्ध के जिस अनुकासन 
का उल्लेख किया गया है, उससे अवगत होता है कि मल्लयुद्ध में निहत व्यमिति 





१. सभा २३ वाँ अध्याय। (नीलकंठ देखिये ) 

२. बाटुकंटक युद्धेन तस्थ कर्णोज्य युध्यतः। इत्याबि। झांति ५४-६ 
मीसकंड देखिते। 

३. बिराट ११वां अभ्याय। नीलकंठ। 


चुद ४९९ 


स्वर्गंगमम का अधिकारी नहीं होता एवं इहलोक में भी वहू यवास्थी नहीं माना 
जाता ।' 

उत्सव आवि में मललव॒ुद्ध--उस काल मे उत्सव आदि में मी मल्लयुद्ध का आयो- 
जन किया जाता था। विराट नगरी में जीमूत व भीम का मल्लयुद्ध मी उत्सव के 
उपलक्ष्य में ही हुआ था। यह उत्सव शरद ऋतु में लया अनाज पकने पर हुआ था। 

उत्सव में हुए नियुद्ध में प्राणहानि--यह तो ठीक है कि ये कुश्ितयाँ उत्सव 
का एक अंग होती हैं, किन्तु दोनों मे से एक के मरने तक कुश्ती जारी रखने की 
साथंकता समझ मे नहीं आती और ना ही इस नीति का समर्थन किया जा सकता 
है। विराट के आदेश से मीम को वाघ, सिह व हाथी के साथ भी युद्ध करना पड़ा 
था। इस अद्धूत रुयारू का भी कोई अर्थ नही है।" 

विजयो बोर छा सगर प्रवेश--युद्ध मे विजयी वीर नगर प्रवेश के पूर्व दूत 
द्वारा विजय की सूचना भेजते थे । खबर मिलने पर विजयोत्सव के उपलक्ष्य में 
प्रमुख राजपथों को उज्ज्वल प्रकाशस्तमों द्वारा आलोकित कर दिया जाता था। 
सुगन्धित कुसुमी से सज्जित पताकाएँ पथ के दोनो ओर उडती रहती थी तथा सारी 
नगरी चन्दन, अगुरु आदि की खुशतब््‌ से महक उठती थी।' 

विजय में प्राप्त घन सम्पत्ति का भोग---युद्ध मे विजयी होने पर प्रतिपक्षी से 
प्राप्त घन सम्पत्ति के उपमोग के भी कुछ नियम थे । विजेता यदि शत्रु को बंदी 
बनाकर ले आते थे तो उसे एक साल तक दास बनाकर रखा जाता था। उस कारू 
में यदि उसके कोई सन्तान पैदा होती थी, तो उस सनन्‍्तान को आजन्म पितृविजेता 
की आधीनता में रहना पडता था। विजित की कन्या यदि विजेता से 
विवाह नहीं करना चाहती थी तो विजेता उसे छोड़ देने के लिये बाध्य होता था, 
वह उस पर किसी भी प्रकार की जबरदस्ती नही कर सकता था। इसी प्रकार विजय 
में मिले दास-दासी या दूसरी धनसम्पत्ति भी एक साल के बाद विपक्षी को लौटा देना 
उचित समझा जाता था। किन्तु विपक्षी यदि चोर या दस्यू होता था, तो उसकी 
सम्पत्ति नही छौटाई जाती थी। साधारणतया एक राजा दूसरे राजा के साथ ही 
युद्ध करता था।* 





१. भतत्य तस्य मे स्वर्गो पशों नेहापि बिसखते। विराट १३१३० ७लीलकंठ 
२. बिराट १३ वां अध्याय। 
३. विराट ३४वाँ थ ६८वाँ अध्याय। 
ड. बऱेत विजितो महल स त॑ युप्यत भूमिषः। 
संबत्परं दिप्रयवेत्तस्माण्यातः पुनर्भवेत। इत्यादि। झांति ९६४-७ 


स्‌७० सहाभारतकातीन समाज 


बुद्ध में विपक्ष परिधाएों की व्यवस्था--युद्ध में हत योद्धाओं के परिवारों का 
आर राजा को अपने ऊपर लेना पढ़ता था।' 


१. कच्चिदारान्‌ मनृष्याणां तवायें भत्यभीगृदास। 
व्यसन चास्पुपेतानां विभवि भरतर्थभ॥ इत्यादि। सभा ५/५४। 
मनु १६७३ 


आयुर्वेद 


राजसभा में आयुर्वेवदेसा का सम्माय--निदान, पूर्व॑लिंग रूप, उपशय, सम्प्राप्सि, 
औषधि, रोगी व परिचायक के भेद से अष्टाय आयुर्वेदशास्त्र के ज्ञाता चिकित्सकों को 
राजसमा में विशेष सम्मानसूचक पद दिया जाता था। उस काल मे राजाओं की 
चेष्टा एवं सर्वविध अनुकूछता के कारण आयुर्वेद विद्या काफी उन्नत हो गई थी।' 

कृष्णात्रेय का जिकित्सा शान--प्राचीन काल में कृष्णात्रेय मुनि चिकित्सा- 
शास्त्र के ज्ञाता माने जाते थे।' 

त्रिधातु को समता ही स्वास्भ्य---शरीर में नित्य अवस्थित वायु, पित्त व कफ, 
इम तीनो धातुओं का सघर्ष चलता रहता है। (मीष्म ८४।४१) इन तीनों बातुओं 
की समता का नाम हो स्वास्थ्य है। दूसरी ओर सत्व, रज व तम, ये तीन मन के 
गुण है। इन तीनों की समता सानसिक स्वस्थता का आधार है। शरीर व मन 
दोनों की स्वाभात्रिक अवस्था ही स्वस्थता का लक्षण है।' 

“जिधातु' ईइवर का भी नास---पित्त, इलेष्मा व वायु की समष्टि को 'संधात॑ 
कहा जाता है। इस संघात की समता से ही प्राणी स्वस्थ रहते हैं। आयुर्वेद के 
पडितो ने मगवान को "त्रिघातु' की सज्ञा दी है। 

शरीर व सन का घनिष्ठ सम्पर्क--व्याधि का जन्म शरोर व आधि का जन्स 
मन में होता है। शरीर अस्वस्थ हो तो मन मी स्वस्थ नही रहता और दूसरी ओर 
मन की अशाति शरीर को अस्वस्थ बना देती है।' , 


१. कच्चिदृषाइिचकित्सामासध्टांगायां विशारदाः। 
सुदहृददचानर॒क्ताइण पारोरे ते हिंताः: सदा॥ सभा ५१९० 
२. कृष्णाजेपश्थिकित्सितम्‌। झाम्ति २१०२१ 
३. शीताष्णे लेब वायुद्त भ्रषः शारोरणा गनाः। 
तेयां गुणानां साम्य यत्तदाहु: स्थस्थरूथाणम्‌॥ इत्यादि। 
झांति १६११-१३ 
४. लपर्वेदजिवस्तस्मान्त्रिणातुं मां प्रत्नक्षते। शान्ति ३४२८९ 
५- दिविधो जायते व्याधिः झारीरो मानसस्तया। 
परस्पर तयोह्लस्त विह्स्॑ बोपलण्यते॥। इत्यादि। 
शांति ३१६६८, ९ अत्य १२१, ३ 





५०२ सहाभारतकालीन समाज 


चिरित्सा का उद्देय--शारीरिक धातुवैषम्य या मानसिक गृणों की विषमता 
के प्रकट होने पर उनमे पुनः समानता स्थापित करना ही चिकित्सा का उद्देश्य होता 
है। पित्त को बृद्धि से कफ का ह्वास व कफ की व॒द्धि से पित्त का ह्वास होता है, इस 
नियम के अनुसार एक की कमी होने पर दूसरे को बढाकर समता स्थापित करना 
ही चिकित्सक का कायं है। मानसिक आधि मे भी ठीक इसी प्रकार हं द्वारा शोक 
का उपशम होता है। सत्त्वादि गुणों मे भी एक की वृद्धि से दूसरे का हास होता है। 
शरीर या मन की चिकित्सा करने के लिये सर्वप्रथम विषमता का कारण ढूँढना 
और फिर समता छाने की व्यवस्था करनी चाहिये।' 

रोग के कारण---रोग के कुछ स्थूल कारण बताये गये हैं। अतिमोजन, 
अभोजन, दूषित अन्न एवं मद्यपान, परस्पर विरोधी खाद्यग्रहण, अति व्यायाम, 
अति कामुकता, मलमूत्र का वेग घारण, रसबहुल द्व्यों का खाता व दिवानिद्रा आदि 
शारीरिक रोगो के हेतु हैं।' 

स्थास्थ्यरक्षा के अनुकूल व्यवस्था--स्वास्थ्यरक्षा के कुछ साधारण नियम 
भाना प्रसंगो पर वर्णित हुए है। प्रात उठना, दिन को न सोना, परिमित ध्यायाम 
स्वास्थ्य के लिये गुणकारी हैं। स्नान प्रतिदिन करना चाहिए, इससे बल, रूप, 
स्वरशुद्धि स्पष्ट उच्चारण शक्ति, शरीर की कोमलता, उत्तम गध, लावण्य, कान्ति 
व ऐश्वर्य की प्राप्ति होती है। निर्वस्त्र होकर स्नान करना या रात्रि को स्नान करना 
हानिकारक है।' 

मिताहार व प्रसाधन आवि--परिमित भोजन के छह गूण बताये गये है--- 
आरोग्य, आयु, बल, सुख, अनिर्धता तथा सुमन्तानजनकता। स्वास्थ्यरक्षा के 
निमित्त प्रसाधन आदि का उपयोग करना उचित है। केशप्रसाधत, अजन, दतघावन 

आदि कार्य पूर्वाह्न मे ही निपटा लेने चाहिये। शुक्ल पृष्पों की माला पहनने से 

भन प्रफूल्ल रहता है। कमल एवं कुबछय की माला कभी नहीं पहननी चाहिये। 
रक्‍्तमाल्य मी निषिद्ध है। बट की जड़ एवं प्रियगृ को एक साथ पीसकर उसका 
लेप करना अच्छा होता है।' 


१. तेषामन्यतमोदरेके विधानमुपदिव्यते । 
उष्णेन बाध्यते शीत शीतेनोष्णं प्रवाध्यते ।। इत्यादि। शांति १६१२-१५ 
२. अत्यमपि या भुक्ते न था भुंक्ते कदाशन। इत्यादि। अश्ब १७॥९-१२ 
हे. न चाम्युदितज्ञायी स्थात्‌। इत्यावि। अनु १०४४३, ५१॥ अनु ९३॥ 
१२। अनु १२७९ आदि १०९१८ । झांति ११०१६। उच्योग ३७३३ 
४. गणाकच् बच्मितभुक्त भजन्ते। इत्यादि। उच्चोच ३७३८। 
अनु १०४ २३॥ अनु ९८॥१० 





आयुरवंद ५०३ 


पध्याहन--सदा स्वास्थ्य के जनुकूल भोजन करना ही विधेय है। जो व्यक्ति 
पथ्य द्रव्य छोड़कर अहितकर द्रव्यो का सेवन करता है, वह नीरोग नही रहता। 
जो व्यक्ति प्रतिदिन तिक्‍त, कषाय, मघर आदि रस लेता है, उसका स्वास्थ्य अच्छा 
रहता है। साचवस्तु स्वास्थ्यरक्षा का प्रधान उपाय है।' 

भोजन की नियमाबलो---मोजन करते वक्‍त मौन रहने का विधान बताया 
है।' किन्तु स्वास्थ्य के लिए इसकी उपयोगिता का पता छगाना कठिन बात है। 
हो सकता है कि खाद्य बस्तुओ के प्रति मन की अधिक लालसा। को रोकने के लिये 
यह नियम बनाया गया हो। मोजन के शुरू व अंत में मी कुछ नियम पालन करने 
का उपदेश दिया गया है, इनका भी स्वास्थ्यरक्षा ही उद्देश्य है। आहार के पूर्व 
अच्छी तरह हाथ पाँव घोकर तीन बार आचमन करना चाहिए। उत्तम आसन पर 
बैठकर प्रसन्न मत मोजन करना चाहिये। मोजन के पात्र भी मनोरम होने चाहिये। 
एक वस्त्र पहन कर भोजन नही करना चाहिये। भोजन के बाद सीन बार आचमन 
व दो बार मुखमाजेन करना चाहिये।' 

बालवत्सा गाय का दूध अपेय---जिस गाय ने हाल ही में बछड़ा दिया हो 
उसका दूध नहीं दृहना चाहिये। वह दूध स्वास्थ्य के लिये बहुत ही हानिकर 
होता है।' 

अकंपत्र अभव्य---मदार (घतूरे) के पत्ते खाने से मनृष्य अंधा हो जाता है। 
इसके क्षार, तिकत, कटु, रुक्ष एवं तीक्षणविपाक गुण चक्षुधातक होते हैं।' 


रक्‍्तमाल्यं न धाय॑ स्थाच्छुक्ल घायन्सु पण्डिते:। 
बर्जयित्वा तु कमर तथा कुबलूय प्रभो॥ अनु १०४८३ 
घृष्टो बटकवायेण अनुलिप्त: प्रिवगुता। अनु १२५५२ 
« पर्यं मुक्त्वा तु यो सोहाह प्टमइनाति भोजनम। 
परिणामसबिशाय तदन्त॑ तस्य जोबितम्‌॥ इत्यादि। 
शांति १३९।८०, ८१ 


तक 


२. न झाम्दबत्‌। अनु १०४९६ 
३. अच्च बुभुक्षमानस्तु जिर्मुलेन स्पृशदप:। 
भुक्त्याचाओ्ं त्यव त्रिद्ि पुनः एरिमार्जयेत्‌ ॥ अनु १०४॥५५-६०, ६१, ६६ 
४. बालबत्साञउच ये धेनूं दृद्दान्ति क्षीरकारणात्‌। 
लैषां बोधान्‌ प्रनरक्यासि ताम्मियोध शच्षीपते॥। अनु १२५६१ 
५. स तेरहंपत्र॑सक्षितं:.. कारतिश्तकटुरुक्षेस्तीक्णविपाकंदचलुष्युपहतोपधो 
बभूब। आदि श।५१ 


७०४ महाभारतकालोग समाज 


इलेष्मांतक भक्षण के दोष--शलेब्मातक-फल (लिसोडे) खाने से बुद्धि मन्द 
होती है।' 

लस्यक्रमें---आवश्यकता पड़ने पर नाक द्वारा औषधि लो जाती थी, जिसे 
सस्‍्यकर्म कहते थे।' 

वर्जनोय कर्म--स्वास्थ्यरक्षा के निमित्त सायकाल व रात्रि को न करने योग्य 
कुछ कार्यों का उल्लेख हुआ है। दिन छिपे सोना या पढना अनुचित है। संध्या समय 
मोजन करने से आयु कम होती है। रात्रि को पिश्यकर्म नही करने चाहिये। रात 
को स्तात करना भी स्वास्थ्य के लिये खराब होता है। भोजन के बाद प्रसाधन नहीं 
करना चाहिए। रात्रि का खाद्य यथासाध्य सुपाच्य होना चाहिये तथा रात को दूँस 
कर नही खाना चाहिये। गीले हाथ-पाँव लेकर बिस्तर पर नहीं जाना चाहिये।'* 

ज्बर की उत्पत्ति का विवरण--प्रथकार ने ज्वर की उत्पत्ति पर पूरा एक 
अध्याय ही लिख दिया है। ज्वर के कारण भरीर मे उत्पन्न दुबंछता ही वत्रासुर 
के वध मे सहायक हुई थी। मेरुपवंत के एक शिखर का नाम ज्योतिष्क' था। 
वह शिखर नाना प्रकार के रत्नों से विभूवित एवं सर्वजनपुजित था। एक बार 
हर-पावंती उस शिखर पर बैठे प्रेमाछाप कर रहे थे। उसी समय अधष्टवसु, अव्विनी- 
कृमारहय, कुबेर आदि देवताओं तथा उद्ना, सनत्कुमार, अगिरा आदि ऋषियों ने 
वहाँ उपस्थित होकर उनकी चरण-वदना की। कुछ देर बाद देवता व ऋषिगण 
गगाद्वार में हो रहे दक्ष के अध्वमेध यज्ञ मे चले गये। पार्वती के प्रइन करने पर 
महादेव ने इन लोगों के गमन का कारण बता दिया। महादेव को यज्ञ का निमत्रण 
नही मिला, यह जानकर पार्वती को बहुत दु व हुआ | वह चुप बैठी रही, उनके हृदय 
में ज्वाला धधकने लगी । पार्वती का दूख दूर करने के लिये महादेव ने नन्‍्दी आदि 
भीषणकाय अनुचरो को भेजकर यज्ञ नष्ट करवा दिया। अति क्रोध से शकर के 
ललाट से पसीना टपक कर जमीन पर गिर गया। मूपतित उन्हीं स्वेद बिन्दुओं 
से कालानल के समान महान अग्नि का उद्भव हुआ। उस अग्नि में से ह्मस्व, 
रकताक्ष, ऊध्वेकेशी, कृष्णवर्ण, रक्तवास एक मयंकर मूति का आविर्भाव हुआ। 
उसे देखकर सब लोग डर से थर-थर कॉपने लगे। तब ब्रद्मा ने शिव के आगे बहुत 





१. इलेष्मातकी लोणवर्चा: ज्यूणोधि। बन १३४२८, 
२. नस्‍्यकर्मभिरेव ल। मेवर्ज: सचिक्त्स्यः स्थात्‌। शांति १४३४ 
३. संध्यायां न स्वपेशाजन्‌ विद्यां न से समाचरेत । 
ने भुझ्जीत ज्ञ॒ मेधायी तथायुबिन्दते महुत्‌। इत्यादि। 
अनु १०४।११९।१२२, ६११ अनु १६१६३ 
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हाथ-पाँव जोड़े ओर वचन दिया कि आगे से यज्ञ में उनके नाम से विशेष आहृति दी 
जायेगी। तब जाकर कही हांकर का क्रोध शान्त हुआ। ब्रह्मा ने ही रुद् की क्रोधाग्नि 
से उत्पन्न उस अतिकाय व्यक्ति का नाम ज्यर' रक्‍्खा। देवताओ की स्तुति से 
प्रसन्न होकर शिव ने ज्वर को सर्वत्र आधिपत्य स्थापित करने का आदेश दिया। 
तभी परे ज्वर का प्रमाव हर जगह चला आ रहा है। 

प्राणिमेव से ज्वर का प्रकाश--वक्ष के शीर्ष ताप को ज्यर कहते हैं। इसी 
प्रकार पर्वेत की शिलाजीत, जल का बैवाल, साँप की केंचुली, गाय का पादरोग, 
पृथ्वी की ऊषरता, पशुओं की दृष्टिहीनता, अश्व की कठनाली का मास, मयूर का 
शिखोद्भेद, कोयल का नेत्ररोग, मेष का पित्त भेद, शुक की हिचकी, व्याध्र 
का श्रम--प्रे सब इनके ज्वर के लक्षण हैं। प्राणी मात्र को जन्म व मृत्यु के समय 
ज्वर रहता है।' 

असंयम से यक्ष्मारोग--अत्यन्त कामुकता क्षयरोग को आह्वात करती है। 
विचित्रवीय तथा व्युषिताउव की इसी दोष के कारण यध्मारोग से अकालमृत्यु 
हुई थी।' 

रोगी की शुक्रूधा---रोगी व्यक्ति की यथोचित रूप से चिकित्सा व सेवा-सुश्रूषा 
करनी पड़ती है। साधारणतया सुहद व्यक्तियों को ही सुश्रूषा को भार लेना 
चाहिए।' 

शान्तिस्वस्व्थयन आदि--रोगी को नीरोग करने के निमित्त परिवार के लोग 
शान्ति स्वस्त्ययन, मत्रपाठ आदि का अनुष्ठान भी करते थे। 

मकर्छारोग में अन्दनोरक--मूच्छित व्यक्ति के सिर पर चन्दन का पानी 
डालने का उदाहरण मिलता है।" 

विद हारा विद का लाश--दुर्वोधन ने भीम को विष खिलाकर नदी मे 
फेंक दिया था) चेतनाहीन होने के कारण भीस नदी के रसातल में चले गये। 





१. शान्ति १८२ वाँ अध्याय। ब 
२. तास्यां सहू समाः सप्त विहरण्‌ पृणिब्रीपतिः। 
विजित्रवोयंस्तरुणो पक्ष्मजाः समगहछात।॥ इत्यादि। 
९ आदि १०२५७० आदि १२११८ 
३. सुहृरां यतसानानासाप्सें: सह चिकित्सक:) आदि १०२७१ 
४. रकोध्मांइण तथा मंत्रान्‌ जेपुनणकदल ते किमा:। बन १४४१६ 
७. कुंतीभाइबशवामात प्रेष्पनभिश्यन्दनोवके:। अश्दि १३६।२८ 
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वहाँ विदधर सर्पों ने भीम को डसा और फलस्वरूप उन्हें चैतन्य छाम हो गया । 
सर्प-विष की क्रिया से स्थावर विष का प्रमाव खत्म हो जाता है।' 

रसायन---वासुकि के सुरक्षित कुंड का रसायन पान करने से मीम पर कालकूट 
विष का भी असर नहीं होता था।' 

विश्वल्यकरणी आदि--युद्ध के समय चिकित्सकों को शिविर मे रक्खा जाता 
था। लेकिन बडे बडे योद्धा विशल्यकरणी आदि शक्तिवर्धक औषधियाँ अपने साथ 
भी रखते थे। छह दिन के युद्ध के बाद भीष्म ने दुर्योधन के शिविर मे जाकर उन्हें 
विद्वल्यकरणी दी थी।' 

घल्यलिकित्सा--शरशय्या पर पडे भीष्म को कष्टमुक्त करने के लिये दुर्यो- 
घन शल्यविद्या में निपुण कई चिकित्सकों को आवश्यक उपकरणों सहित पितामह 
के समीप छाये। पितामह ने झल्यलिकित्सा कराने की असम्मति प्रकट करके चिकि- 
त्सको को लौटा देने का आदेश दिया।* 

अरिष्टलक्षण--रोगी की आसन्नमृत्यु के सूचक बहुत से लक्षणों का उल्लेख 
मिलता है। मृत्यु निकटवर्ती हो तो मनुष्य को पेड-पौधे सुनहरे रग के दिखाई देते 
हैं। उसकी इद्रियाँ वस्तुओं को अधिकतर उनके यथार्थ रूप में ग्रहण नही कर पाती ।' 
मृत्यु के एक वर्ष पूर्व से ही नाना प्रकार के मुत्यूमूचक लक्षण प्रकट होने लगते हैं। 
अरुबती, प्रुव-नक्षत्र, पूर्णचन्द्र गत्र प्रदीप जिन्हे दृष्टियोचर नही होते, उनकी आयु 
एक वर्ष से अधिक नही होती। दूसरे की आँखो की पुतलियो मे जो अपनी प्रतिच्छवि 
नही देख पाते, वे भी एक ब्ष से अधिक जीवित नहीं रहते, यह निश्चित है। अचा- 
नक शरीर की कारति अत्यन्त बढ या निष्पम हो जाय, जो आयु मात्र छह मास की 
रह जाती है। प्रजा की अति वृद्धि व हवास मी मात्र छह मास जीवतकाल शेष 
रहने की सूचक है। देवताओं की अवज्ञा व ब्राह्मणो का विरोध करना भी आसझ्न- 
मृत्यु के लक्षण है। अपनी परछाई यदि धूमरवर्ण को. प्रतीत हो तो समझ लेना 
चाहिये कि छह मास मे मृन्यु सुनिश्चित है। सूर्य एव चन्द्र को देखने पर उनमे 
मकड़ी के जाके की तरह छोटे-छोटे छिद्रों की अनुभूति हो तो मृत्यु मात्र एक सप्ताह 





१. ततोश््य दश्यमानस्य तहिषं कालकूटकम्‌। 

हतः सर्पविषेणंव स्थावरं जंगमेन, तु॥ आदि १२८५७ 
२- तज्चापि भुक्‍्त्वाउज़रयवबिकारं बुकोदर:। आदि १२९।३८, २२ 
३. एक्मकत्वा ददों चास्म विशल्यकरणों शुभाभ। भीष्म ८११० 
४. उपतिष्ठक्षघो बचा: शल्योद्वरणकोबिदाः॥ भीष्म १२०५६-६० 
५. मुमू|ंहि नरः लर्बान्‌ बक्ञान्‌ पश्यति काझुचनाव्‌॥ भोज्म ९८।१७ 
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दूर रह जाती है। मंदिर में बैठे जिस व्यक्ति को सुगंधित ढृव्यों की गंध शवगंध 
जैसी रंगे, उसकी आयु केवछ एक सप्ताह की होती है। कान एवं नाक का 
अवनमन, दाँत व आँखों के स्वामाविक वर्ण में परिवर्तत, सज्ञाहीनता एवं शरीर 
का उत्तापनाश अति शीघ्र मृत्यु के लक्षण हैं। हठात्‌ जिसकी बाँयी आँख से 
पानी जाने तथा सिर से धुंआं निकलने रूग्रे, वह कुछ ही देर का मेहमान रह 
जाता है।' 

संत्रादि के प्रयोग से रोग सुक्ति---रोगमुक्ति के छिये औषधि की तरह मन्त्र 
का भी प्रयोग किया जाता था। उस काल में रोग के अलावा और भी बहुत सी 
बातो में लोग मन्त्रशक्ति की शरण लेते थे। 

विधनाहशक समंत्र--ौम्राह्मण काश्यप ने तक्षकदष्ट अद्वत्यथ की भस्म को इक- 
टूठा करके मंत्र द्वारा पुन' उसमें जीवन-संचार किया था।' (आयुर्वेदक्षास्त्र की 
अगदतन्त्रीय काश्यपसहिता के रचयिता क्‍या यही काश्यप थे, यह खोज का विषय 
है।) 

सर्प आदि के जिय को हारक औषधि---महाराज परीक्षित ने साँप का जहर 
उतारने में निपुण बहुत से मत्रवित्‌ ब्राह्मणो को नियुक्त किया था। सर्पविष नाथक 
बहुत सी औषधियाँ भी छाकर घर में रकखी गई थी।* 

मृतसंजीवनी विज्ञा--आचार्य घुक्र की संजीवनी विद्या का सव्वेत्र प्रमाव था। 
देवताओं ने बृहस्पति के पुत्र कच को यह विद्या सीखने के लिये शुक्राचायें के पास 
भेजा था।' 

भसवितष्य की अवश्यंभाविता--मंसार की अनित्यता एवं मवितव्य की अवश्य- 
भाविता पर व्यास ने यू भिष्ठिर को बहुत से उपदेश दिये हैं, जिसमे एक जगह कहा है 
कि आयुर्वेद के महापड़ित वैद्य मी रोगपीड़ित होकर कष्ट भोगते है। विविध 
फपषाय, घुत आदि का पान करने पर मी वे मृत्यु के हाथ से नहीं बच पाते। रसायन 


१. अरिष्दानि प्रदक्यामि विहतामि मनीषिशिः। 

संबत्सरणियोगस्व संभवन्ति शरीरिणः॥ इत्यादि। 

झांति ३१७८-१७ 

२- अस्तंभयत तोयडब मसायथा मानुजाधिप:। शल्य २९५२ 
३. भस्मराशि कुतं बु विधया समजीययत्‌। आदि ४३॥९ 
४. रक्ताउइण विदये तज मिवजपलोपणाति ल। 

शाहाजात्‌ मंत्रसिड्धांइश सर्वतो वे न्यवोजयत्‌॥ आदि ४२३० 
५. जादि ७६ थाँ अध्याप। 
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के ज्ञाता कोग स्वास्थ्यरक्षा के निमित न जाने कितने रसायनों का पान करते हैं, 
लेकिन तब भी जराग्रस्त होकर कष्ट उठाते हैं।' 
जन्‍्मतस्थ----राजरषि अष्टक के प्रदन के उत्तर में ययाति ने कहा है--मनृष्य 
अपने पुण्य फल से स्वर्ग भे वास करता है। पृण्य का क्षय होते पर विलाप करते 
करते स्वर्गलोक से पुन' मर्त्यलोक में आता है। आते समय मार्ग में उसे नाना प्रकार 
के कष्ट सहने पडते हैं। स्वर्गच्यूति के समय जीव मेघजाल मे प्रवेश" करके 
जलरूमय हो जाता' है। फिर वह जलीय जीव पुष्प, फल, वनस्पति, औषधि आदि 
मे प्रविष्ट होता है। गृहस्थ व्यक्ति इन द्रव्यो का क्षण करता है तो इनका सार 
रस आदि, धातुओं मे परिणत हो जाता है। क्रमण यही धातु चरम धातु अर्थात्‌ 
शुक्ररूप मे परिणत होकर कालत्रमानुसार स्त्री के गम मे पहुँचती है और तब जन्मा- 
न्तरीय अदृष्ट बल से जीव जल्म लेता है। वायू शुक्र को आकर्षित करती है और 
फिर शुक्र व आत्तव (स्त्रीरज) के मिलने से शरीर रचना होती है। अनन्त जन्मों 
के सस्कारो से पूर्णता लाभ कर यह क्षुद्र देह मातगर्म से आहर आती है। सब जरा- 
युज्ञ प्राणियों का यही नियम है। जीव यदि शुक्र के साथ मस॒ष्ट न हो त्तो वह शुक्र 
स्त्रीगर्म मे पहुँचकर भी गर्भाधान करने में समर्थ नहीं होता। जीवयुक्त शुक्र- 
शोणित क्रमण वाध द्वारा परिवद्धित होते हैं। शुक्र का आधिक्य पुस्ष में व शोणित 
का आधिवय स्त्री में होता है और इन दोनों की समता से बलीव की उत्पत्ति होती है। 
वाय्‌ प्रताडित शुक्र यदि भिन्न-भिन्न पथो द्वारा जराय्‌ में प्रविष्ट हो तो यमज-सन्तान 
(जुड़वां) की उत्पत्ति होती हे। मानव दम्पत्ति के शुक्र व शोणित के मिलन से 
उत्पन्न भ्रूण प्रथम दिन कललका, पांच दिन मे बुलबछ्े का, सात दिन मे पेक्षि का, 
पद्रह दिन मे अर्बुद का, पच्चीस दिन में धन का एवं एक महीने मे ठोस आकार धारण 
करता है। उस मासपिंड में दो महीने मे सिर, तीन महीने मे ग्रोवा तक, चार महीने 
मे त्वक, पाँच महीने मे नल व रोम व छह महीने में आँख, नाक, कान व मुंह का आकार 
बनता है। सात मास के भ्रूण में स्पदन होता है, आटवे महीने उसमे ब॒द्धि का योग 
होता है और नव महीने सब अग प्रत्यग पूर्णता छाम कर लेते हैं। जन्म लेते ही शिशु 
इन्द्रियो द्वारा चीजों की अनुभूति करने लगता है। और फिर ससार के सुख दुख 


भोगकर कालप्राप्त होते पर मृत्यु के बाद पुन अपने कर्मफेल के अनुसार जन्म 
लेता है।' 





१. आयुर्वेदमधीयाना: केवल सपरिय्रहा:। 
दृश्पस्ते वहुवो बेचा व्याधिनि: समसिष्लता:॥ इस्यादि। 


२. आदि ९० याँ अध्याय। नीरूकंठ ५७४35 


आत्युर्वेद ५०९ 


शुक की उत्पशि--शरीर के उपादान पंचमूत एवं मन आहार्य दब्यो द्वारा 
परिपृष्ट होते हैं। इनकी पुष्टि से शरीर मे शक्त की उत्पत्ति होती है। जीव पंच- 
भूत के साथ मिलकर वाय्‌ के प्रमाव से सर्वप्रथम मेघरूप में, फिर बृष्टिरूप में परि- 
णत होकर औषधि आदि में पहुँचता है। गृहस्थ द्वारा मुक्त वे सब द्रव्य शुक्र का रूप 
धारण करके यथाकालर गर्मस्थ होते हैं। ससारचक्र वर्णन में बृहस्पति ने शुक्र की 
उत्पत्ति के संबंध में जो कुछ कहा है उससे इतना ही पता जलता है।' पूर्व जन्मों के 
शुभाशुत कर्मफल भोगने के निमित्त ही भीव भेघ आदि का रूप लेकर क्रमद: वी्यत्य 
को प्राप्त होता है। शुक्र का स्थान कफवर्म एवं रज का स्थान पित्तवर्ग में होता है।' 

सारद देवमत सवाद में कहा ग्रया है कि झुक्र के गरम में प्रवेश करते ही उसमें 
भ्राणों का सचार हो जाता है। प्राणों के द्वारा विशुद्ध शुक्र की विकृति होने से 
उसमे अपान वाय्‌ का आविर्माव होता है, तब स्थल देह की उत्पत्ति होती है। पर- 
मात्मा उस स्थल शरीर व उसके कारण मे लिप्त न रहकर साक्षीरूप मे अवस्थान 
करते हैं। कामना के द्वारा शुक्र केन्द्रीमूत होता है। समान एवं व्यान वायु की 
क्रिया द्वारा शुक्रशोणित की सृष्टि होती है।' 

सनोवहा नाड़ी का कार्य शुक्राकर्षण---मुक्‍त द्रव्यो का रस शिराओं द्वारा 
बात, पित्त, कफ, रक्त, त्वक, मास, स्नायू व अस्थियों को बढ़ाता है। मनुष्य के 
शरीर मे वातादिवाहिनी दस घरमातियाँ होती हैं। ये नाडियाँ पांचों इन्द्रियो मे अपने 
झअपने विषय ग्रहण की पटुता छाती है। सहस्तों छोटी-छोटी घधमलियाँ उक्त प्रधान 
दस धमनियों की क्रिया द्वारा सचालित होती हैं। जिस प्रकार अनगिनत छोटी 
छोटी नदियाँ सागर मे मिलकर उसका अस्तित्व बनाये रखती है, उसी प्रकार मनुष्य 


१. बिदुन्यासादयो5बस्था: शुक्रशोणितसम्भवा:। क्षान्ति ३२०१११५-१२० 
पृ्णमेमेह करलले बसते  किड्चइन्तरस्‌॥ इत्यादि। स्त्रों ४।२-८। 
अश्य १७१९-२१ 
अश्रमदंति यहेंगा: दारोरस्था नरेहबर। 
पुणियी वामुराकाक्षमापों ज्योतिर्मनस्तवा।॥ इत्यादि। 
जनु १११६ २८-३० 
२. जीबः कर्मसमायक्तः शीक्र रेतस्त्वभामतः। 
स्जोणां पुष्प समासाद्य युते कालेन भारत॥ अनु १११३५ 
सेथेपूर्द सन्निषले प्रलानां पकसः पतिः। इत्यादि। अत ६३३६-४० 
कफदयेंमदशछूणऋ पिसवे ले झोजितम। हरि ४श्वं अध्याय 


३. शुक्ताण्कोणितसंसृष्टात्‌ पूर्व प्राण: प्रबसते। भक्थ २४६६-९ 


घ्१० सहासारतकालीन समाज 


धारीर की धमनियाँ रस संचार के द्वारा शरीर को परिपुष्ट बनाये रखती हैं। हृदय 
के मध्यस्थल में अवस्थित घमनी 'मनोवहा' कहलाती है। संकल्पज शुक्र को सम्पूर्ण 
शरीर से आकर्षित करके उपस्य की ओर लहाना इस धमनी का कार्य है। सम्पूर्ण 
शरीर व्याप्त दूसरी शिराओं का संबंध आँखों से होता है। इसी कारण वे तैजस 
गुण द्वारा देखने आदि की क्रियाओ मे सहायता करती हैं। मयानी से मथने पर 
जिस प्रकार दूध से मक्खन निकलता है उसी प्रकार समय विशेष मे इन्द्रियों के 
उत्तेजित होने पर मनोवहा नाड़ी आकषंण द्वारा सचित शुक्र को बहिगत करती है। 
अम्नरस, मनोवहा नाडी एवं सकल्‍प ये तीन शुक्र के बीज हैं।' 

संतान के शरीर में माता-पिता के शरीर के उपादान--नर्भस्थ संतान अस्थि, 
स्‍्नायू व भज्जा पिता से तथा त्वक, मास व शोणित माता से ग्रहण करती है। इस 
विषय मे सब शास्त्र एकमत हैं।' 

स्‍त्री का जननोत्व एवं पुरुष का प्रजापतित्व--मृग्‌ मरद्वाज-सवाद में कहा 
गया है कि जिस प्रकार पृथिवी प्राणियों की जननी होती है, उसी प्रकार स्त्रियाँ 
भी। पुरुष प्रजापति है एवं उसका शुक्र तेजोमय है। ब्रह्मा ने स्त्री-पुरुष के संसर्गे 
से प्रजावृद्धि की व्यवस्था की है। अपने अपने कर्मातुसार प्राणी बार बार ससार में 
आवागमन करते है। यथाकार में मोग के अमाव मे स्त्रियों मे अकालवार्द्धकय 
देखा जाता है।' 

सनन्‍्तानजनन से जननी को अत्यधिक आनन्‍्द--स्त्री-पुरुष मे प्रगाढ प्रणय न 
हो तो संतान स्वस्थ व तेतस्वी नही होती। दोनो में ही अच्छे स्वास्थ्य व प्रफुल्लता 
का होना अत्यावध्यक है। सन्‍्तान जन्म से पुरुष की अपेक्षा स्त्री को अधिक आनन्द 
होता है।* 

द्रोणाचाययं आदि का अस्वभाविक जन्मवृत्तांत--महाभारत में बहुत से चरित्रो 
का जन्म अस्वाभाविक रूप से बताया है। द्रोणाचरार्य, कृप, ध्रृष्ट्युम्त, द्रौपदी, 


१. बातपित्तकफान्‌ रक्त त्वंमांस स्मायुभस्यथि च। शान्ति २९४॥१६-२३ 
२. अल्थि स्तायुइस मज्जा त्र जानीमः पितृतो द्विज। 

त्वक्षमांस होणितज्वेति मातृजान्यपि शुभुभ॥ शान्ति ३०५५ 
३. पृथिवी सर्वभूतानां जनित्री तद्विधा: स्त्रियः। इत्यावि। 


धांति १९०११५, १६ 
असम्भोगे जरा स्त्रीणाम्‌। उद्योग ३९॥७९ 
४. अप्रमोदात्‌ पुनः पुंसः प्रजनो न प्रबर्धते। अनु ४६४ 
स्जिया: पृथब्संयोगे प्रीतिरम्यधिका सदा। अनु १२५२ 


जामुेद ५११ 


भत्य्यराज,' मत्स्यगंधा' औवे,' आदि पुरुष व महिलाओं की उत्पत्ति को लेकर एक 
एक आस्यान गढ़ डाछा है। कही किसी मत्रशक्ति का प्रमाव बताया है तो कहीं 
कोई अश्भुत अलौकिक कारण बताया है। 

सूतिकागह का चित्र--सूतिकागृह का सात्र एक चित्र इस ग्रंथ में मिलता है। 
परीक्षित के मूमिष्ठ होते ही पता चला कि उनके शरीर में किसी प्रकार का स्पंदन 
नही था। अदृवत्यामा के इंधीकास्त्र से मातृगर्म मे ही इनका चेतन्य लुप्त हो गया 
था। कुन्ती व सुमद्रा का कातर क्रन्‍्दन सुनकर श्रीकृष्ण सूतिकागृह में आये। 
कमरे के चारों कोनों में जल से मरे कुम स्थापित थे, पूरा कमरा श्वेत मालाओ द्वारा 
सुशोमित था। घृत के प्रदीप, सरसों आदि रक्‍्खे हुए थे, एक तरफ प्रज्वलित 
अग्नि एक बसंन में रक्‍्वी थी। ब॒ुद्धा रमणियाँ एवं यक्ष चिकित्सक अपने अपने 
कार्य में व्यस्त थे। अभिन्न व्यक्तियों ने घर में नाना प्रकार की ओऔषधियाँ व 
सागलिक द्रव्य यथास्थान रखे हुए थे। सूतिकागृह का ढंग उपयुक्त देखकर 
श्रीकृष्ण ने बहत सनन्‍्तोष प्रकट किया था।* 

पायिव वेह में अग्नि आदि को अवस्थिति--पार्थिव शरीर में अग्नि, वायु, 
आकान आदि भूततत्वों का किस प्रकार अवस्थान होता है मरद्वाज के इस प्रश्न के 
उत्तर मे मृगु ने कहा है, प्रशात्मा अग्नि सह्नार में अवस्थित रहकर शरीर का पालन 
करती है। प्राण नामक वायू मूर्डा एवं अग्नि मे रहकर शरीर को जीवित रखती 
है। चित, प्रज्ञा एव प्राणो के संघात को ही जीव कहा जाता है। यही जीव समस्त 
कार्यकारणों का कर्त्ता व सनातन है। विषय भेद से जीव मन, बुद्धि, अहंकार व 
भूत समुदाय के रूप मे परिणत हो जाता है। 

पडचबायु का कार्य--यह शरीर प्राणो द्वारा परिचालित होता है। जठराग्नि 
की सहायता से समान वायु मूत्राशय व सलछाशय को शुद्ध करती है। मुक्त द्वव्यो 
की परिणति में जठराग्नि तथा समान वायु की शक्ति से ही होती है। अपान बाग 
मलमूत्र आदि की निस्सारक होती है। गमन आदि का प्रत्यन उदान वायु का कार्य 
है और शरीर के समस्त संधिस्थानों मे वर्तमान वायु का नाम व्यान है। समान 
वायु द्वारा प्रज्जलित जठराग्नि भुक्त द्रव्यो, त्क आदि घातुओ तथा पित्त 
आदि मे व्याप्त रहती है। समानवायु का अधिष्ठान नाभिमण्डल मे होता 





१. स मत्स्यों नाम राजासोद्धासिक: सत्यसंगर:। आदि ६३।६३ 

२. सा कन्या दुहिता तस्या मत्स्या मत्स्यगंधिनी। आदि ६२।६७ 

है तदायस्‌रकूणा गर्भोा मया धर्णशत घृतः। आदि १७९३ 

४. सतः स प्राधिहसूर्णथ जस्मदेइल पितुस्तव। इस्थादि। अक्ू ६८।३-७ 


५१२ अहासारलकास्तेत समाज 


है, वहाँ रहकर यह जठराग्नि के योग से मुक्त द्रव्यो को रस आदि में परिणत 
करती है। 

अठराग्नि के नियस्वण से योग साधन--मुखछिद्र से लेकर गुदा तक प्राणों के 
प्रवाह का मार्ग अवस्थित है। अग्नि के वेग को वहन करने वाली भ्राणवायु गुहा- 
अंदेश तक जाकर एक जाती है। वहां से फिर ऊपर की ओर प्रवाहित होकर धरी- 
शस्थ अग्नि को उदीप्त करती है। नाभि के नीचे पाकाशय एवं ऊपर आमाशय 
होता है। नाभिमडल में समस्त वायुओ का यातायात रहता है। समस्त रस हृदय 
में पहुँच कर प्राण आदि पंचवायु तथा ताग आदि पचवायु, इन दस वायुओ की 
सहायता से घमनियो द्वारा पूरे शरीर मे प्रसृत होता है. इसी प्रक्रिया द्वारा मनुष्य 
जीवित रहता है। प्राणो का निरोत् करने पर सम्पूर्ण इन्द्रियवृद्धि निरुद्ध एवं बश्ी- 
भूत हो जाती है। जठराम्नि को वश भे कर लेने पर योग साधन बहुत आसान हो 
जाता है।' 


रा इ 3 कब 


१ ज्ञाल्ति १८५ वां अध्याय। बन २१२३-१६ 


पशु व वृक्ष आ्रादि की चिकित्सा 


दीरधतमसा की गोधर्म शिक्षा--दीर्थतमा मुनि ने योधर्म की शिक्षा दी थी, इसी 
कारण दूसरे ऋषि उन्हे आदर की दृष्टि से नही देखते थे।' (यद्यपि टीकाकार 
नीलकंठ ने अपनी टीका में गोघर्म शब्द का अर्थ 'प्रकाशमैथुन' दिया है, 
किन्तु गोघर्म शब्द गोचिकित्सा के अर्थ में भी लिया जा सकता है) । 

अश्वचिक्तित्सा में मकुल पटु--नकुल अव्वनिकित्सा में निपुण थे। अज्ञात- 
वास में विराट को उन्होंने अपना परिचय अध्वचिकित्सक के रूप में ही दिया 
था।' 

नल व शालिहोतन्र की अभिज्वा--राजा नल अश्व परिचालन तथा अह्व 
के स्वमाव परिज्ञान के बहुत बडे ज्ञाता थे। अश्वणास्त्र आचार्य शझालिहोतन्र ने 
लिखा था। 

सहदेय प्रवीण गोचिकित्सक--सहदेव बड़े अच्छे गौचिकित्सक थे। विराट 
के समक्ष उन्होंने कटा था--“मैं महाराज युत्रिष्टिर का ग्रोपरीक्षक था। मेरे 
तस्वावबान में अति शीघ्र गोओ की स्या में वद्धि हो जाती है और उनका स्वास्थ्य 
अच्छा रहता हे। जिन बैठों ने ससरे से वंध्या गाय भी बछडा दे दे, उन बैलों को 
मैं केवद मूत्र वी गध से ही पद़चान जाता हैं” ।* 

सर्वत्र प्राणों का स्पंदन--मसार मे सबंत्र प्राणो का स्पंदन है। चाहे जल हो 
या स्थछ, हर चीज मे प्राण होने है। फल-फूल, पेड-पौधघे सब मे प्राणों का अस्तित्व 
है। जो प्राणी अति यूध्म है, जिन्हे इन्द्रिया द्वारा देखा छुआ तही जा सकता उनका 





१. गोधरम सोरभेयाण्ल सोप्धीत्य निखिल सुति:। 
प्रावतंत तदा करत श्रद्धावांरतमशंकया॥ इत्पादि। 
आबि १०४१२६-२८ 
३. अश्वानां प्रकृति वेडि विनयंत्रापि सर्वशः। 
दुष्टातां प्रतिपत्तिओ्च कृत्स्सअचेव चिकित्सितम्‌॥ विराट १२७ 
३. शालिहोत्रो५य किन्तु स्थाद्धयानां कुलतत्वचित। बन ७१२७ 
४. क्षिप्रं हि गावों बहुला भवन्ति न तासु रोगो भवतोह कद्यन। इत्यादि 
बिराट १०१३, (४ 
ईद 


प्श्ड महाभारतकालीन समाज 


भी अस्तित्व स्वीकार करना पड़ता है। अरण्यचारी मुनि भी प्राणरक्षा के निमित्त 
हिंसा तक करने को बाध्य होते हैं। प्राण ही सब कुछ है।' 

बुक्षतता आदि को अवणस्पद्य शक्ति--महथि भरद्वाज ने भूगु से पूछा था 
कि बुक्षकता आदि का शरीर पंचमौतिक होता है कि नही। पेड़-पौधो के शरीर में 
तेज, वायु व आकाश का कार्य किस प्रकार होता है, यहू न समझ पाने के कारण 
भरद्वाज को संदेह हुआ था। वृक्षादि को श्रवण, स्पदें, रस, गध व दशेन की अनु« 
मूति नहीं होती, तो इनका शरीर पंचभौतिक कैसे होगा, यही उनके सन्देह का 
कारण था। प्रइन के उत्तर में मंगु ने कहा है कि यद्यपि वृक्षादि के शरीर के सूक्ष्म 
अवयव अर्थात्‌ परमाणु बहुत ही घने हैं, तब भी उनके अन्दर आकाश है, इसमे कोई 
सन्देह नही। आकाश या अवकाश नही होता तो फूल और फल का जन्म नही हो 
सकता था। पत्ते, छाल, फूल सभी एक समय म्लान हो जाते है, इगसे पता रूगता 
है कि व॒क्षादि मे तेज पदार्थ विद्यमान हैं। उनकी म्लानता व शीर्णता देखकर 
स्पर्शानुभूति का भी अनुमान छूगाया जा सकता है। वायु के स्पर्श, अग्नि के ताप 
तथा वज के निर्धोष से फल व फूल विशीर्ण हो जाते है। इससे अवगत होता है. 
कि वृक्षादि मे सुनने की शक्ति भो है। दूरस्थ लता मी अपने अवलरूस्ब्य वक्ष की 
ओर अग्रसर होती है, इससे उसकी दृष्टि का अनुमान लगागा जा सकता है। तरह 
तरह के गधद्रव्यों व दीप-घूप की सुवास से पेड-पौधों के रोग नष्ट होते हैं, अतः 
उनमे गंध ग्रहण करने की क्षमता भी अवश्य है। जड़ी के द्वारा जलग्रहण की शक्ति 
भी इनमे होती है। कोई कोई वृक्ष पानी डालने से सूख जाता है, इसके विपरीत 
कोई वृक्ष पानी मिलते ही हरा हो जाता है, इससे उनकी रसनेन्द्रिय के अस्तित्व का 
पता चलता है। कमल की नाल मुंह मे डालकर जिस प्रकार पानी पिया जा सकता 
है उसी प्रकार वृक्ष आदि भी बाय की सहायता से जडो द्वारा जल सोखते है। 

बुक्ष आदि का जीवन व पुष्टि आदि--सुख-दु ख की अनुमूति एव छिप्त शाखा 
आदि का पुन निकलना देखकर पेड पौधों के जीवन का अनुमान लगाया जा सकता 
है। अग्नि एव वायु वृक्ष के जल आदि खाद्य को रस में परिणत कर देती हैं, इसी से 
इनकी पुष्टि होती है। जगम प्राणियों की देह मे जिस प्रकार पचभूत का अनुमव किया 
जाता है, उसी प्रकार स्थावर प्राणियों मे मी पचमूत की लीछा चलती रहती है।' 





१. उबके बहुवः प्राणाः पृथिव्याअइुज फलेबु च। शान्ति १६॥२५-२८ 
युक्षात्तवीषधीश्चापि छिन्दति पुरुवा द्विज। 


जोवा हि बहवो ब्रह्मन्‌ वक्षेप्‌ थ फलेषु ज॥ वन २०७॥२६-३९ 
२० शान्ति १८४ माँ अध्याव। 


पशु व भुक्ष आदि को चिकित्सा ष्श्५ 


विषत्रयोग से दक्ष की म्र्र्छा--तीव्र विष के प्रयोग से वृक्ष भी मूच्छित हो 
जाते हैं, उसका प्रतीकार करने पर पुनः स्वस्थ हो जाते हैं।' 

वक्ष आदि भी पुत्रवत्‌ परिपालनीय--स्थावर प्राणी छह श्रेणियों में विभक्‍्त 
हैं। यथा--व॒क्ष, गुल्म, लता, वल्ली, त्वक्सार व तृण। इनके रोपण व परिवर््धत 
के अगणित पुण्यफल महाभारत मे कीत्तित हुए हैं।' इनको पुत्र की तरह पालने का 
उपदेश दिया गया है।' इन उक्तियों से प्रतीत होता है कि वृक्ष का रोपण व पारस 
उस काल में धर्म का अंग माना जाता था। 

करंजक वृक्ष को दोपदान--युवर्चेछठा नामक वल्ली की जड़ को छूकर जो 
व्यक्ति एक वर्ष तक करजक वृक्ष पर दीप चढाता है, उसकी सन्‍्तान संतति सदा 
वृद्धि पर रहती है। इस कार्य द्वारा उल्लिखित वृक्ष व वल्‍ली का कुछ उपकार 
होता होगा तभी करने को कहा गया है। 

हर प्राणी की भाषा है--अपने मनोभाव प्रकट करने के लिये संसार मे सब 
प्रकार के प्राणियों की अपनी अलग भाषा है।' 





१. स तोवणविषविग्बेन शरेणातिबलात्‌ क्षतः । 
उत्सुज्य फलपत्राणि पादपः छझोषसागतः॥ अनु ५१६ 
भस्मराध्षिकृत ब॒क्ष विद्या समजोवयत्‌। आदि ४३३९ 
२. अत ऊष्य प्रवक्यामि बुक्षाणामघरोपणम्‌। इत्यादि। अनु ५८।२२-२६ 
हे. तसय पुत्रा भवन्त्येते पादपा चात्र संद्रय:। अनु ५८२७ 
४. प्रस्तु संदत्सरं पूर्ण दह्याहीपं करंजरे। 
सुदर्धलामूलहस्त: प्रजा तस्य बिवद्धंते।॥ अनु १२७८ 
५. भाषाजइण शरोरिणाम। अनु ११७८ 


गान्धर्व 


शंयर्थों का आचार्यत्व--महामारत मे कही भी 'संगीत' शब्द का प्रयोग नही 
हुआ है। 'गान्धवे' शब्द ही संगीत विद्या के लिये प्रयुक्त हुआ है। इस विद्या के 
आचाय॑ गन्धव थे। नारद को देवगंधर्वं माना जाता था।' अतिबाहु, हाहा, हूहू तथा 
तुबुरु ये चार गंधवों मे श्रेष्ठ कहे जाते थे। ये चारो कश्यप पत्नी कपिला की सन्तान 
थे।' मार्कण्डेय पुराण मे नागराज अब्वतर व कंबल की गधर्वविद्या का विस्तृत 
विवरण मिलता है। महाभारत मे भी इनका नाम आया है।' 

देवा नारद की अभिज्ता--देवगधर्व नारद और देवधि नारद शायद दो 
भिन्न व्यक्ति ये। देवषि के हाथ में एक उत्तम वीणा रहती थी, बे नृत्य व गीत 
दोनों के कुशल ज्ञाता थे। ग्राघवंविद्या पर उनके अधिकार की बात जगह जगह 
दुहराई गई है।' 

अर्जुन व श्रीकृष्ण--अर्जुन ने गीत, वाद्य व नृत्य की शिक्षा गर्व चित्रगेन मे 
ली थी। कहा गया है कि उन्होंने देवराज इन्द्र के आदेश स गधर्वविद्या की ओर 
ध्यात दिया था। श्रीकृष्ण भी गधर्वविद्या मे निपुण थे ।" 

कच--युक्राचाय के शिष्य वृहस्पति पुत्र कच ने नृत्य, गीत व वाद्य में विशेष 





१. कलिः पंचदगस्तेषां नारदइंबव षोड़श:। आदि ६७५४४ 
२. सुप्रिया चातिबाहुशइ्तल विख्यातों चर हाहा हुहू:। 
तुम्बुरिक्वेति चत्वारः स्मृता गंधर्वसत्तमा:॥ आवि। ६५॥५१, ५२ 
३. कम्बलाइवतरों चापि, ,, ...। आदि ३५१० 
४. कच्छपों सुखशब्धां तां गृह्म वीणां मनोरमाम्‌ । 
नत्ये गीते च कुशलो देवब्राह्मण पूजितः॥ इत्यादि। 
शल्य ५४।१८। ज्ञांति २१०१२१ 
वललकोबाद्यमातन्‍्वन्‌ सप्तस्वरविमच्छंतात्‌। इत्यादि। हरि, विष्णु 
८५ वाँ अध्याय। 
५. नृत्य गीतञुच कौन्‍्तेय चित्रसेनादवाप्नुहि। इत्यादि। बन ४४१६-१० 
हरि, विष्णु १४८ वा अध्याय । 


गाम्षय पट 


पटुता अजित की थी। उनके प्रति देवयानी के आकर्षण का यह भी एक 
कारण था।' 

महिलाओं की ग्रांधब शिक्षा--महिलाओं मे भी इस विद्या का प्रसार कम 
नहीं था। बडे घरो में सगीत शिक्षक रबखे जाते थे। अज्ञातवास के समय अर्जुन 
विराटदुहिता उत्तरा के सगीत शिक्षक के रूप में ही विराट द्वारा नियुक्त किये गये 
थे। उत्तरा के साथ साथ उसकी सखियों ने भी उन्हें अपना गुरु बनाया था।'* 
धुक्राचायं की कन्या देवयानी सगीतविद्या की विशेष अभिज्ञा थी। शान्तनु की 
पत्नी गंगा ने नृत्य करके पति का मनोरजन किया था।* 

अप्सराएँ--इन्द्र की समा में व्व्वाची, घृताची, रभा, तिलोत्तमा, मेनका, 
उर्वशी आदि अप्मराजी द्वारा गीन नृत्य प्रस्तुत किये जाने का वर्णन अनेकों स्थानों 
पर हुआ है।' 

उत्सव आदि में संगीत का स्थान--गीत, नृत्य व वाद्य आमोद मे सर्वोत्तम 
माने जाते थ ।* हर उत्सव के ये प्रधान अग्र होते थे। विवाह सभा में उनकी बहुत 
अधिकता देखन में आती है।” परीक्षित के जन्मदिवस पर सगीत व नृत्य की कोई 
सीमा ही नहीं रही थी। रैवतक पर्वत पर वृष्ण्यवककुल के महोत्सव के उपलक्ष्य 
में संगीत आदि का प्रदर्शन घूमवाम से किया गया था। युद्ध मे विजयी होने पर 
वीर शख व भेश के निनाद से आकाअ-पाताल गुजा देते थे।* कौरव-पाडयो को 
शस्त्रविद्या की परीक्षा के लिये जो समामडप बताया गया था, उसमे भी बादकों 
को सम्मान के साथ स्थान मिला था। 

राजाओं के सोने व उठने के समय बेतालिक--रात्रि को राजा के सोने के 


१. गायन्‌ नृत्यत॒वावयंद्त देवयानीसतोषयत्‌ । आदि ७६॥२४ 

२. विराद ११ वाँ अध्याय । 

३. गायन्ती श्र ललन्तो व रह: पर्यंचरत्तणा। आदि ७६।२६ 

डे. बहुगंधवंदर्शना। उद्योग ११६२ 

५. संभोगस्नेहबातुर्यहबिलास्यमनोहरें:। आदि ९८॥१० 

६. शान्ति १९११६ 

७. सृतमागघसंघाध्चाप्यस्तुवंस्तराः। आदि १८८२४ 

८. अध्य १०११८। आदि २१९॥४।॥ आदि ११३।४५॥ विराद ६८॥२७ 
९. तत:ः प्रयाते दाह्माहें प्रावासन्तंकपुष्करा:॥ उद्योग ९४२१ 

१०. पायचनन्‍्त अल वाद्याति सपांखानि समम्ततः१ आदि १३५१० 


१८ महाभारतकालीन समाज 


खत: उठने के समय निदिष्ट स्तावक मधुर गीत व वीजावादन से उनका मनोरंजन 
करते थे।' 

बाययल में संगील--यज्ञ आदि में भी सगोत का विशेष आदर होता था। 
शट नर्तकों आदि गणी व्यक्तियों को यश्ञमडप के विकट ही स्थान दिया जाता था। 
मुचि७ष्ठिर के अध्वमेघ यज्ञ मे नारद, तुम्बुरु, विश्वावसु, चित्रसेन आदि गान्चर्य- 
बिशारदों की मंडली उपस्थित थी। वे अवकाशमत उपस्थित याज्ञिक व दहोंकों 
का नृत्य गीत द्वारा मनोरजन करते थे।' 

राजसभा में विशेष स्थान--राजसमा में सगीतज्ञो का विधेष रूप से आदर 
किया जाता था। इन्द्रपुरी के ऐश्वरयंवर्णन में सगीतज्ञों को मी वहाँ का ऐश्वर्य 
बताया है।' इससे स्पष्ट होता है कि तत्कालीन समाज में संगीतज्ञ को बहुत ही 
अधिक सम्मान की दृष्टि से देखा जाता था। 

बाह्यगस्थ---हंख, मृदंग, भेरी, पणव, आनक, गोमुल बाँसुरी, वीणा, झल्ली- 
बक आदि वाधयल्त्रो का उल्लेख मिलता है। यन्त्र-सगीत के अनुशझीलन का भी 
बर्णेन आया है।* 

शर्तांग तुर्व---नख्न, अंगुलि, दण्ड, धनु, ज्या, मुख आदि के द्वारा कई तरह से 
सूर्य वाद्य के विषय में कहा गया है। इसी कारण तूर्य को शताग कहा जाता था।' 

सांगलिक कार्यों व युद्धभूमि में कंखध्यथनि--हूर प्रकार मागलिक कार्य में 
इांखध्वनि का विशेष स्थान होता था।' युद्ध में शंखध्वनि के विषय पर 'युद्ध- 
प्रबंध. मे कहा जा चुका है। 





१. सभा ५८।२६। आदि २१८।१४। शान्ति ५३॥३-६ 
२. कथयन्तः कथा बह्ीः पश्यन्तो नटनतंकान्‌। इत्यादि। सभा ३३४९ 
अदब ८५१३७ 
नारदइ्व बसुवात्र तुम्दरइल सहाशुति:। इत्यादि। अश्व ८८४३९, ४० 
३. भंषर्वास्तुब्रश्रेष्ठा: कुशला गोतसासमसु ॥ बन ४३॥२८, ३२ 
गीतवादित्रकुशला: सम्यक तारूविशारदा:। सभा ४३८, ३९ 
४. शखानय म॒दंगदिय प्रवाचन्ति सहखदा:।' 
बीणापणवदेणनां हि. पकराक सकल ॥ इत्यादि। क्रांति ५शडा 
१२०१२४। हरि, विष्णु १४८ वाँ अध्याय। 
बे ६६२५३ के तूर्माणि बादकाः समवासयन। आदि १८८२४ 
बध्तु: शतदाः शंसात्‌ संगलकारकात्‌ । इत्यादि। सभा ५३१७॥ 
बविर्तट ७२।२७ 


साम्यर्ण ५१९ 


छाछिक्य धाव--हरिवंश पुराण के विध्णुपर्व में छालिक्य गान नामक एक 
प्रकार के यन्त्र संगीत का उल्लेख मिलता है। वीणा, झल्लीषक, बाँसुरी, मृदंग 
आदि यंत्रों के साथ पाँच गांधवंवित्‌ एक साथ मिलकर जो गान भ्रस्तुत करते थे, 
वही शायद छालिक्य गान कहलाता था। वर्णन से तो यही प्रतीत होता है वैसे 
स्पष्ट रूप से उसमे कुछ नहीं बताया है।' 

धहुज आदि सप्तस्वर--पढकूज, ऋषम, गांधार, मध्यम, घैवत, पंचम एवं 
निषाद इन सात स्व॒रो का उल्लेख मिलता है। स्व॒र को शब्दविशेष बताया है और 
आकाश से उसकी उत्पत्ति मानी है।' 

बांध सें अत्यासक्ति निस्दनीय--संगीत समाओं के बहुत से उदाहरणों के 
साथ एक जगह यह मी कहा है कि नृत्यगीत के प्रति बहुत आसकत नहीं होना चाहिये, 
ऐसी अवस्था में बहुत से दोष उत्पन्न हो जाते हैं।' यह उपदेश राजघर्म प्रकरण में 
दिया गया है। कितु याघर्व विद्या ही जिनकी जीविका का साधन अथवा उपासना 
का अग थी उनकी बात अलरूग थी। 


१. छालिक्यमानं अहुसंविधान. तद्देव्ंभवेमुदाहराम्ति। इत्यादि। 
हरि, विष्णु १४८ वाँ अध्याय। 
२. बदजऋषमगांधारो भ्ध्यमो भेबतस्तथा। 
पक्चलाजाएि विजेष्तणथा जापि तिथादबाग॥ इत्यादि। शांति १८४ 
३९, ४० हरि, विष्णु ८५ वां अध्याय। 
३. पामभक्कास्‍्तथा नारयों मृषया गीतवाबितस। 
एवानि युक्‍त्या सेवेत प्रसंगो ह्वाण दोजयबानू॥ शाम्ति १४०२६ 


व्याकरण व निरक्ति 


व्याकरण अवश्य पठनीय--महपि वृहस्पति ने गुरु प्रजापति को प्रणाम करके 
कहा, “भगवन, मैंने ऋक्‌, साम, यजु., छन्द, नक्षत्रगति, निरुक्‍त, व्याकरण, कल्प 
एवं शिक्षा आदि विषयो का ज्ञानाजन किया है, कितू आत्मतत्त्व के बारे मे मैं कुछ 
भी नही जानता। दया करके मुझे अपने शिष्यरूप मे ग्रहण कीजिये।”' (छान्दो- 
ग्योपनिषद) मे (७१) नारद सनत्कुमार-संवाद मे भी यही बात कही गई है) । 

वैयाकरण दब्द का अर्थ--सनत्सुजातीय प्रकरण मे कहा गया है कि जो व्यक्ति 
दब्दगत अर्थ, व्युत्पत्ति आदि की व्यात्रिया अर्थात्‌ तत्त्वारं समझता है, उसे बैयाकरण 
कहते हैं। केवल शब्द शास्त्रवेत्ता प्रकृत वैयाकरण नहीं होता, जो जगत की 
उत्पत्ति, स्थिति व लय का कारण सम्यक्‌ रूप से समझता है वही असली 
बैयाकरण है।' 

घड़ंगपाठ से श्रेयोलाम--पराशर गीता में कहा गया है कि धमंशास्त्र, वेद 
व शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरक्‍त, छन्‍्द और ज्योतिषशास्त्र स्वरूप वेद का पड़ग 
अध्ययन मनुष्य के लिये कल्याणकर है।' व्याकरण आदि पडंगशास्त्र स्मृतिश्ञास्त्र 
के अन्तर्गत आते हैं। जापकोपाल्यान में कहा गया है कि जो व्यक्ति पडग एवं 
मन्वादि स्मृतिशास्त्रों का अध्ययन करता है, वह परमगति को प्राप्त होता है।* 

आर प्रयोग--उस काल में कौन सा व्याकरण प्रचलित था, यह पता नही 
लगता। महाभारत में ऐसे बहुत से शब्द प्रयुक्त हुए हैं, जो प्रचलित व्याकरण के 





१. ऋक सामसंघाइच यजुंति चाषि छन्दांसि मक्षत्रगति सिसकक्‍्तस्‌। 
अधीत्य च व्याकरण सकल्पं शिक्षाउच भूृतप्रकृति न वेग्मि॥ शांति 
२०१८, ९ 
२- सर्वाधतिं व्याकरणाह॑याकरण उच्चते। उद्योग ४३॥६१ 
३. धर्मशास्त्राणि वेदाइच बड़ंगानि नराधिप। 
श्रेयसो:थें विधीयन्से नरस्पाक्लिष्टकर्मण:॥ शान्ति २९७४० 
४. महास्मृति पठेव्‌ यस्‍्तु तथेवानुस्मृति शुभाग्‌। 
तावप्येनेन विभिना गच्छेतां भत्सलोकताम्‌ शांति २००३० नौलकंठ 
देखिये । 


व्याकरण व निरक्ति ५२१ 


अनुसार शुद्ध नहीं हैं। हारकर उन्हें आषं प्रयोग ही मानना पड़ता है। संधि एवं 
चातु के रूप मे ही आषं प्रयोग की बहुलता दिखाई पड़ती है, शब्द-साधन मे आर्ष- 
प्रयोग कम हुआ है। अध्यापक-परम्परा द्वारा पता छगता है कि उस समय 'माहेश' 
नामक एक प्रकाड़ व्याकरण था। पाणिनि के व्याकरण को तो उसकी तुलना में 
गोपद जैसा बताया है।' 

बड़ंग--घह़ग में प्रसंगानुसार व्याकरण, शिक्षा, छंद व निरुक्ति का नाम मात्र 
आया है। वैदिक कर्मकाड मे कल्प का जिक्र भी हुआ है। ज्योतिष पर भी बहुत 
ही कम प्रकाश डाला है। 

घास्क का निरक्स--महामारत में यास्काचार्य के निरुक्त का उल्लेख मिलता 
है। नारायणीय प्रकरण में मगवान अर्जुन से कहते हैं-- प्रतिमाशाली ऋषि 
यास्क ने शिपिविष्ट' विशेषण द्वारा भेरी स्तुति की थी, मेरे प्रसाद से ही उन्होंने 
निरुकनशास्त्र का पता लगाकर पाताल से उसका उद्धार किया था।* 

निर्धन्दु--निर्धन्टू या निषन्टु प्रक्रिया द्वारा शब्द का व्युत्पत्तिलम्य अर्थ ग्रहण 
किया जाता था।'* 

मलकारण शीकृष्ण--मगवान ने कहा है, “वेद की विभिन्न शाखाएँ, शाखाभेद 
से स्वर आदि का उच्चारण तथा गीतिसमूह मेरे द्वारा ही उत्पन्न हुई है ।* 

गालव मुनि का क्रम (कल्प)व शिक्षाास्त्र--ऋषि वामदेव कथित ध्यानपथ 
का अवलूम्बन लेकर गालव मुनि ने नारायण की उपासना की थी ओर फिर मग- 
बान का आश्ञीर्याद पाकर उन्होंने क्रम व शिक्षाशास्त्र की रचना की थी।" 





१. वास्युज्अहार माहेशाब्‌ व्यासों व्याकरणाजेबात्‌। 

तानसि कि पदरत्तालि संति पालिनियोच्पयदे॥ (प्रायीन उक्ति) 
२: स्तुत्वा मां शिपिविष्टेति यात्य ऋषिरदारषो:। 

भरप्रसादादथों भष्हं निरक्तमि जरिियान ॥ धांति ऐे४२॥७३ 
है. निर्धल्ट्कपदाल्याने ब्िद्धिं मां जवसत्तसमभ्‌॥ शांति ३२८८ 
डे. स्वरधर्णतमुख्यारः सर्वास्तान्‌ू विदधि भत्कृतात्‌। शांति ३े४२२०० 
५. वामादेशितमार्मश _ मतठालादास्महात्मगा। 

हर है हि 

ऋण प्राभीयशिक्षांथ प्रशवित्दः से मालबः॥ शांति ३४२१०२-१०४ 


ज्योतिष 


गणित, फलित व ज्ञाकुनविद्या--ताना प्रसंगों में ज्योतिषशास्त्र के किसी ते 
किसी विषय पर प्रकाश डाला गया है। महाभारत की ज्योतिष विद्या को गणित, 
फलित व शाकुनविद्या के भेद से तीन मागो में विसक्‍्त किया जा सकता है। गणित 
ज्योतिष का उल्लेख कम हुआ है। जिन पर थोडा बहुत कहा गया है, उनका भी 
अधिकांश आधुनिक ज्योतिष से एकमत नहीं होगा। 

सूर्य गतिशील--सूर्य को गतिवील बताया है। कहा है कि मध्याह्व मे निमेषार्द 
के लिये सूर्य स्थिर हो जाता है।' 

सूर्यकिरण पापनाशक--नसूर्यंकिरण को पापनाशक बताया गया है। सूर्य- 
किरणों के सेवन से बहुत से रोगो के क्षय की बात तो चिकित्सक भी स्वीकार 
करते हैं। 

छन्द्रससात्मक--चन्द्रकिरण जडी-बूटियों के लिये बहुत ही गृणकारक 
है। वृक्षतकता आदि में तो यह नये प्राणो का सचार कर देती है। चन्द्र स्वयं 
रसस्वरूप है।' 

चन्द्र का प्रभाव सब प्राणियों पर--संसार के सब प्राणियों को चन्द्र के शीतल 
स्पर्श की आकाक्षा होती है। चन्द्र प्राणिवर्ग के आनन्द का हेतु है। पुष्प के विकास 
में चाँदनी बहुत अधिक सहायक होती है। पुष्प की उत्पत्ति चन्द्र से ही हुई है (इस 
उक्ति का वास्तविक अर्थ समझ में नहीं आता।) 

महाप्रलूय में सप्तग्रह द्वारा चलन का वेध्दन--महाप्रलझय के समय सात ग्रह 
चन्द्र को घेर लेते हैं। इन ग्रहों का नाम नही दिया गया है। ग्रहपरिवेष्टित चन्द्र 


१. चल निर्मित विभ्र्थ सवा सूर्यस्थ गुऋुछतः। 
कर्य चल मेत्स्पसि त्यं सदा यात्त विवाकरम्‌॥ अनु ९६४४ 
सध्याहे वे निमेधार्ड तिध्दसि श्य॑ विवाकर। अनु ९६॥६ 
२. रश्मिभिस्तापितो5कंस्य सर्वपापमपोहति। अनु १२५५६ 
३. पृष्णामि च्ोषधीः सर्वाः सोमो भूस्या रतात्मक:। भीष्म ३९॥१३ 
४. सोसस्थात्मा जे बहुधा सम्मूतः पृथिचोतले। अु ९८१७ 


स्योतिय ५घु२३ 


की ज्योति जब क्षीण होते होते विल॒प्त हो जाती है तो प्रलय कार की उपस्थिति 
जाननी चाहिये।' 

भह नक्षत्र मंडल के ऊर्त में अवस्थित---प्रहों को नक्षत्रमंडल से ऊपर अवस्थित 
बताया है।' 

पुष्यात्सा व्यक्तियों की नक्षत्र॒त्व॒ प्राप्ति--जो व्यक्ति इहलोक में नाना प्रकार 
के पृण्य कर्म करता है, वह मृत्यु के बाद नक्षत्र का रूप घारण कर नक्षत्रमंडल में 
विराजता है।' देहत्यक्त आत्मा की नक्षत्रलोक प्राप्ति को पृष्यसापेक्षा बताना 
ही शायद इस रूपक का तात्पर्य है। 

अधिवम्पादि नक्षत्र---अध्विन्यादि सताईस नक्षत्रों का नाम महाभारत में 
आया है। 

लिषि 4 नक्षत्रों के ताम--प्रसंगवश् नाना स्थानों पर बहुत सी तिथियों व 
नक्षत्रों के नाम आये हैं।" 

इवेलप्रह (धमकेसु ? )--एक जगह “5वेतग्रह' नामक एक उपग्रह का जिक्र 
आया है। नीलूकठ ने अपनी टीका में इसे 'घूमकेतु” कहा है।" 

तिथि नक्षत्रों का निर्देश अच्छा नहों---तिथि एव नक्षत्रों का बताना उस काल 
से बुरा समझा जाता था। (सुना है काशी आदि उधर के कई अंचलों में पुराने 
लोग अभी भी प्रतिपदा तिथि का नाम नहीं लेते।) 

मक्षत्रों की सहायता से विशानिर्णय--दिशा भ्रम होने पर नक्षत्र देखकर सही 
दिल्ला का निर्णय किया जाता था। 

ब्राह्मदिन व राजि---मनुष्यो का एक वर्ष देवताओं का एक दिन होता है। 
देवताओं की गणना के अनुसार बारह हजार वर्षों के चार युग होते हैं और चार 


१. भ्रजासंहरणे राजन सो सप्तप्रहा इब। द्रोणज १३५२२ 
२- उच्चस्थाने धोररूपों मक्षत्राणामिव प्रहं:। शांति ८७११ 
३. एते सुकृतिनों वार्य स्वेषु जिष्ण्येष्वबस्थिता:। 
यान दृष्टबाससि बविसो ताराश्पाणि सूतले॥ बन ४२।३८ 
४. लम्‌ ११० वाँ अध्याय। 
५. भावि १३१४६। बन १८२।१६। झाँति १००२५। अनु १०४।३८ 
६. पवेतों प्रहस्तियंमिवापतन्‌ के। उच्चोग ३७४ 
७. य॑ ब्राह्मणाव परिषदेश्चक्षत्राणि न लिदिशेत। 
तिथि पक्षस्प न भ्रूयात्तमास्थामूर्त रिप्यते॥ अनु १०४३८ 
<. मकजबिश्दते दिशव:। इत्यादि! आदि १४५२६३ भांदि १५०२१ 
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यु्ों का सहूखगुणा काल एक कल्प कहलाता है। कल्प का ही दूसरा नाम बाह्य 
दिन है। ब्राह्मरात्रि भी ब्राह्मदिन के समान होती है।' 

अतुयुंब--सतयुग आदि चार युगो का काल भी बताया गया है। कहा गया 
है कि जब एक ही राशि में अवस्थित सूर्य, चन्द्र व वृहस्पति एक साथ पुष्या नक्षत्र 
के साथ मिलेंगे, तब सत्ययृुग का आरम होगा।”' 

अधिमास---विराट पर्व में मलमास की गणनापद्धति बताई गई है। कला, 
क्राष्ठा, मुहत्त, दिन, अर्द्धमास, मास, नक्षत्र, ऋतु, वर्ष आदि ढवारा काल के विमाजन 
की कल्पना की है। सूर्य व चन्द्र की गति के तारतम्य वश हर पाँच वर्ष मे दो चन्द्रमास 
अधिक होते हैं अर्थात्‌ प्रत्येक तृतीय वर्ष मे एक मास की वृद्धि हो जाती है। इसी 
मास को अधिमास या मलूमास कहते है।' 

सनुष्य पर प्रहों का आविपत्य--माँस का टुकड़ा देखते ही जैसे कुत्ता उस पर 
झपटता है उसी प्रकार मनुष्य के मूमिष्ठ होते ही ग्रह उस पर अपना आधूिपत्य 
जमा छेते हैं।' 

जातपत्रिका (यूधिष्ठिर आदि की )--जातशिशु के जन्म समय के ग्रह आदि 
का संस्थान था जन्मपत्री उस काल में लिखी जाती थी। युधिष्टिर के जन्म-वर्णन 
में कहा गया है कि, 'शुक्लपक्ष को पूर्णतिथि को, ज्येष्ठा नक्षत्र मे दिन के अष्टम 
मुहूर्त मे यूधिष्ठिर मूमिष्ठ हुए थे। नीरूकठ का कहना है कि साधारणत: आश्विन 
सास की शुक्ल पचमी को इस प्रकार नक्षत्रों का योंग होता है। इसके विपरीत 
किसी किसो का मत है कि >येष्ठ मास की पूर्णिमा को नक्षत्रों का यह योग होता है।" 

विवाहादि सें शुभवित का विचार--विवाह आदि शुभ कर्मो मे तिथि नक्षत्रों का 
अच्छा बुरा योग देखा जाता था। द्रोपदी के विवाह भे राजा द्रुपद ने मुध्रिष्ठिर 








न्न्च्कि 


: युग द्वावश्ञसाहुजं कल्प विद्धि चतुर्यृगम्‌। इस्यावि। शांति ३०२१४, 
रे १५। शांति १८३।६ 
२. यबा सूर्यक्य चन्रश्ण तथा तिथ्यबहस्पती। 
एकराशो समेष्यन्ति प्रपत्स्थति तबा कृतम्‌। इत्यादि। बन १९०९०१ 
शांति २३१ थाँ अध्याय। दन १८८॥२२-२९ 
३. कलाकाध्ठाइच युज्यन्ते मुहर्ताशय दिनानि ज। इत्यादि। बि० ५२।१-४ 
डे. तस्मान्मक्तः स॒ संसाराउन्यान्‌ पश्यत्युप्रबान। 
प्रहास्तमुपगसछल्ति. सारमेया इवामियस्‌ ॥ सजी ४५ 
५. ऐसे अन्रसमायुक्ते मूहसमिलितेःष्ठमे। 
विवासभ्यगते सूर्य तिथो पूर्णेःलिपूजिते। आदि १२३१६ 


स्योतिष ५२५ 


से कहा था, आज शुभ दिन है, चन्द्र शुमनक्षत्रों के साथ युवत है। अत: जाज तुम 
पहले कृष्णा का पाणिग्रहण करो। 

यात्रा सें तिथि सकषजों का विजार--कहीं विदेश गमन के पूर्व ज्योतिषशास्त्रा- 
नुमोदित शुभ तिथि व नक्षत्रों का योग देखा जाता था। तिथि की अपेक्षा शायद 
नक्षत्रों की विशुद्धि पर अधिक जोर दिया जाता था, क्योंकि बहुत से वर्णनों में केवल 
नक्षत्रों का नाम गृहीत हुआ है तिथि को बिल्कुल छोड़ दिया है।' 

अधा नक्षत्र में विदेश गमल का कुफूू--मघा नक्षत्र में यात्रागमन अच्छा नहीं 
माना जाता था, लेकिन पौरुषमद से मत्त असुर इन सब बातों का विचार नहीं मानते 
थे। सुद व उपसूद “मधा' नक्षत्र में ही यात्रा पर गये थे।' 

भाग्यगजना व सासुद्रिक की निन्‍वा--हाथ-पाँव की रेखा, मुलाकृति, कंठ- 
स्वर आदि की सहायता से मनुष्य का भाग्य बताने की रीति तब भी प्रचलित थी।* 
जो पंडित इस प्रकार जीविकानिर्वाह करते थे वे लोकसमाज में आदर की दृष्टि 
से नहीं देखे जाते थे, ऐसे लोगो को 'साम्‌द्रिक' कहा जाता था। एक श्रेणी के पंडित 
हालाका से जमीन पर अक लिखकर गणना किया करते थे, जिन्हें 'शलाकाधुतत 
कहा जाता था। समाज में इनका भी अच्छा स्थान नहीं था।" 

उत्पात या दुनिमिल---प्रहनक्षत्र आदि की गति का व्यतिक्रम, बिना ऋतु 
की चीजों की उत्पत्ति, किसी अस्वामभाविक व अलोंकिक घटना का संघदन, अकल्प- 
तीय वस्तु का अकस्मात उद्भव, अग-प्रत्यगों का अस्वामाविक स्पदन आदि प्राक्ृ> 
तिक विश्वुलछाओं को दुरनिमित्त या उत्पात कहा गया है। 

शुभ निमिस--अग प्रत्यगी का स्वामाविक स्पदन, ऋतु के अनुसार पुष्प-लता 
आदि का फहना-फूछलना आदि को शुभ निभित्त कहते थे। 

हाकुन विश्वा--वारों ओर की अवस्था देखकर शुभ-अशुम का निर्णय करने 





१. ततोषश्रबोव भगवान्‌ धर्मराजमहाव पुष्याप्मुत वः पाण्डवेवा:। इत्यादि 
आदि १९८५ 
२. आदि १४५७५॥४६४। सभा २॥१०-१५। सभा २५।४। बन ९३॥२६॥ 
बन २५२१२८। उद्योग ६१७। उद्योग ८३१६१ उच्योग १५०२ 
३. सथासु ययतुस्तदा। आवयि २१०।२। नीलकंठ देखिये। 
४. नीज्यगुल्फा संहतोकस्त्रिगंभीरा बड़स्तता। विराट ९११०। उसयोग ११६२ 
ऊरध्यरेजतलों पादों पार्थस्य शुभरूक्षणो। उद्योग ५९९ 
५. सामुद्रिकं# जणिज चोरपूर्ण शलाकधूरंश्थ चिकित्सकड्च। इत्यावि 
उद्योग ३५-४४ 
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में जो विद्या सहावता करती है, उसी का ताम 'शाकुन विद्या' है। पशु-पक्षी की 
घाल-ढाल, कंठस्वर आदि भी मनृष्य का शुमाशुम बताने में सहायक होते हैं यही 
सोचकर शायद इसका नाम शाकुन विद्या पड़ा है! 
अशुभ दिन शूगारू का चोत्कार आवि अपशकुन--कुठकुछुलूदमी पांचाली 
का जिस दिन भरी समा में अपमान किया गया झा उस दिस बार बार अपशकुन 
हो रहे ये। धृतराष्ट्र की गृहाग्नि के पास ही सियार चिल्लाने छगा। उसका 
चीत्कार सुनकर गधा तथा दूसरे उप्रस्वमावी पक्षी भी चीखने लगे। इस भोर 
दाब्द को सुनकर विदुर, गाघारी, मीष्म, द्रोण एवं गौतम को आसन्न विपत्ति का अनु- 
मान हो गया था। उसके बाद और भी बहुत से बरे लक्षण दिखाई दिये थे। यथा-- 
वायु का वेग बहुत बढ़ गया, सूर्य राहुप्रस्त हो गया। रथशाला में अचानक आग 
लग गयी। ध्यजाएँ अपने आप फट गईं। दुर्घोषन के अग्निहोत्र के समीप सियार 
रोबा और उसके अनुकरण मे गयो ने अपने चीत्कार से दशो दिशाओं को प्रकम्पित 
कर दिया।' 
पशुपक्षियों का अस्वाभाविक आचरण--उघर भीम अजगर रूपी नहुष द्वारा 
आक्रात होकर वन मे पड़े थे और इधर युधिष्ठिर बहुत ही अपगकुन देखकर विच- 
हित हो रहे थे। दिन के समय ही आश्रम के निकट सियार बुरी तरह चिल्लाते 
हुए यूधिष्ठिर की दाहिनी ओर दौड़े। एक पसख्, एक आँख व एक पाँव का भयानक 
बटेर रक्तवमन करते करते सूर्य के सामने उड़ने लगा। जोर से आँघी चलने लगी। 
दक्षिण दिशा में सब पक्षी विकट चीत्कार करने छगे। पीछे की तरफ बिल्कुछ 
काला कौआ याहि' याहि' शब्द कर रहा था। युधिष्ठिर की दक्षिण बाहु बार 
बार फड़क रही थी। हृदय एवं बाँया पैर जैसे बेजान हो गये थे।* 
ग्रह नक्षत्र आदि के परिवेष का घोरत्व--प्रुद्ध विग्रह आदि के पूर्व जो मीषण 
उत्पात लक्ष्य मे आता है, उसका वर्णन स्कदोत्पत्ति प्रकरण में हुआ है। कहा है कि 
उस समय चन्द्र व सूर्य के परिवेश की आकृति भयानक हो जाती है। तद-नदी उल्टी 
दिशा में बहने ठगते हैं। उनका जल रक्तिम वर्ण हो जाता है। अग्निमुख श्युगाली 


सूर्य की ओर मृंह करके रोती है। सोम, वह्ि व सूये के अद्भुत समागम को अति भय 
का कारण बताया है।' 





१. ततो रातों धुतराष्ट्रस्य गेहे, योसायुरुच्च॑ व्याह्रदग्निहोत्रे। इत्यादि। 


सभा ७११२। सभा ८१२२-२५ 
२. दारण हाक्षिय नादं झिवा दक्षिणतः स्थिता।। जन १७९४४ १-४५ 
३. सुर्धाचम्ामसोधोंरं दृश्यते परिथेवणम्‌। इत्यादि। बन २२३११७-१६ 
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शक जातु आदि--बजीवरूप घतंजय को युद्धकेत्र में उपस्थित देखने के साथ 
साथ द्रोजाचार्य का जिन अपशकुनों की ओर ध्यान आकर्षित हुआ था, उनका 
विस्तुत विवरण गोहरण पर्द में दिया गया है। घूलकणों की वर्षा करती हुई रूक्ष 
प्रजंड बाय प्रबल वेग से चलने लगी। भस्मवर्ण अंधकार से दसों दिशाएँ आच्छा- 
दित हो गईं। काले-काले मेघ आकाश में छा गये। कोषसमुहों से विविध प्रकार के 
अस्त्र स्वयं ही बाहर निकलने लगे। दित भे सियार नाचने लगे। अश्व अश्रु बहाने 
लगे। अकम्पित ध्वजाएँ मी बार-बार स्वतः कम्पायमान होने रूगीं। आदि।* 

अश्य आदि की उसेजना को समाप्ति--गोहरण पे मे एक और जगह कई 
उत्पातों का अर्शन किया गया है। अस्च्र मलिन प्रतीत हो रहे थे। अश्वो की उत्ते- 
जना समाप्त हो गई थी। अग्नि भी दीप्तिहीन हो गई थी। म्‌स सूर्य की ओर मुंह 
करके विकट चीत्कार कर रहे थे, उनके चीत्कार से दिग्मंडल विदी्ण हो रहा था। 
घ्वजों पर कोए बैठे हुए थे। कुछ गीघ दक्षिण, दिशा की ओर उड़कर भय की 
सूचना दे रहे थे। सियार धोर शब्द करते हुए सेना में इधर-उधर धरम रहे थे। 
सूर्यंकिरण बहुत ही मलिन पड़ गयी थी। पशुपक्षियों की हस प्रकार की उग्रता सेना 
में भय का संचार कर रही थी। होणाचार्य बोले, ये सब दुनिमित्त (अपशकुन) 
देख कर ऐसा लग रहा है कि क्षत्रकुल के नाश का समय अब आ गया है।' पाडवों 
के दूतरूप मे हस्तिनापुर जाते समय कई अपभकुन देखकर कृष्ण समझ गये थे 
कि उनकी मध्यस्थता व्यर्थ जायगी। उस समय आकाद मे मेघ का तो चिह्न भी 
नहीं था किन्तु बिजली चमक व कड़क रही थी। आकाश स्वच्छ था पर घोर वृष्टि 
पड़ रही थी। नद-नदियों का जल बहाव के उल्टी ओर बह रहा था। दिशा 
विदिशा का कुछ पता नहीं चल रहा था। चारो दिशाओं में अग्नि प्रज्वलित हो 
रही थी। मूमिकम्प तथा अग्नि की छूपटें त्रास का संचार कर रही थीं। दसों 
दिशाओं में घूल के बादल उड़ रहे थे।* 

शुभाशभ के सूचक सक्षणअ--अ्रीकृष्ण तरह-तरह के प्रयत्न करके हार गये, 
पर कर्ण को दुर्योधन से अकूण सही कर पाये। कर्ण ने कृष्ण से कहा, “सब कुछ 





१. चष्डाइच बाताः संबान्ति रूखा: शर्क रमधिण:। इत्यादि। विशट ३९१४-०७ 
२: शास्जाणि न प्रकाहानते न प्रहुष्पन्ति वाजिनः। 

अध्तवश्य मे भासन्ते समिद्धास्तस् क्ोभगम्‌। इत्यादि! विराट ४६। 

२५०३ रे 

है. जुवः सहुन्तादएण बदस्ति घोर, हस्त्यप्यमुक्‍्येदु निधामुकेषु॥ इत्यादि 
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धर सहाभमारतकाडीन समाज 


जानते-बूझते हुए भी तुम क्यो मुझे मोहप्रस्त करना चाहते हो ” निएचचय ही क्षत्रिय 
बंद के ध्यंस का समय आ गया है। तरह-सरह के बुरे स्वप्न मुझे दिखाई देते हैं। 
दारुण उत्पात व घोर अपशकुन एकट हो रहे हैं। प्रजापत्य नक्षत्र को तीक्ष्ण ग्रह 
शनि कथ्ट दे रहा है। मगल ग्रह का ज्येष्ठा नक्षत्र से योग नहीं हुआ, इसलिये वह 
बक्रीमूत हो गया है। ऐसा लग रहा है कि कुरुबंश पर विपत्तियो के बादल भेंडरा 
रहे हैं। महापातग्रह चित्रा नक्षत्र को कष्ट दे रहा है। चन्द्र बहुत ही क्षीण प्रतीत 
होता है। सूर्य को राहु ने भ्रस लिया है। मीषण शब्द के साथ उल्कापात हो रहा 
है। हाथी बहुत ही अवसन्न हैं और अश्व आंसू बहा रहे हैं। उन्होंने खाना-पीना 
छोड़ दिया है। नाममात्र को खाद्य लेने पर भी सब प्राणी प्रभूत परिमाण में मल- 
त्याग करते है। दुर्योधन की सेना व वाहन आदि की भी यही अवस्था है। मनी- 
पियो ने कहा है, ये सब उत्पात परामव के लक्षण हैं। इसके विपरीत पाण्डवों के 
थाहन अति प्रसन्न है। उनके मृग प्रदक्षिणा क्रम से विचरण करते हैं, जो निश्चित 
रूप से जय के लक्षण है। दुर्योधन के मृग वाम दिशा में घूमते है एवं नाता प्रकार के 
अशरीरी वचन सुनाई देते है। मयूर, हस, चातक, सारस, जीवजीवक आदि शुभ 
पक्षी पाण्डवों का अनुगमन करते है।” 

भू भ्र', कक वक, श्येन, निशाचर वृक एवं मक्खियाँ दुर्योधन पक्ष के अनुगामी 
है। उसके पक्ष का भेरी निनाद सुनाई नहीं पडता, जब कि उधर पाण्डवों के नगाडे 
की आवाज बिना बजाये भी सुताई देती है। जलाशय निर्मल जल से पश्पिर्ण हैं। 
इन लक्षणों से प्रतीत हाता है कि दुर्योधन का अकल्याण अवश्यम्भावी है। मास 
एबं शोणित की वर्षा हो रही है। प्रात. एब सार्यकाल का दृष्य बहुत ही भयानक 
होता हैं। यह सियारों का हर वक्‍त चिल्लाना भी हार का लक्षण है। एक पाव, 
एक हाथ व एक आँख बाले पक्षी विकट चीत्कार करते हुए उहते है। क्ृष्णग्रीव 
व रक्तपाद गीघ संध्या समय इधर-उधर उड़ने दिखाई देते है। लोग ब्राह्मण, 
गुरु एवं आदरणीय कर्मचारियों के साथ दुर्ब्यवहार करने छगे है, यह भी परामव 
का लक्षण है। पूर्वे दिशा छोहितवर्ण, दक्षिण दिशा इवेसवर्ण, पश्चिम दिया दयामवर्ण 
एवं उत्तर दिशा शखरत्न वर्ण की हो गई है। दुर्योधन जहाँ होंता है, बहाँ की चारो 
दिशायें ऐसी लगती हैं, जैसे आग छग गयी हो । ये सब उत्पात भावी भय की सूचना 
दे रहे हैं।' 

स्वप्न में देखे हुए बुनिमित्त-- मैंने स्वप्न में देखा है कि युत्रिष्ठिर अपने भाइयों 
के ताथ सहस्नस्तंमी प्रासाद में जा रहे हैं। सबके सिर पर शुअ्र उष्णीष है, सबका 
परिधान भी शुक्ल है एवं उनके आसन भी क्ुन्नवर्ण है। स्वप्न मे यह भी देखा है कि 
तुम्हारा शरीर रुधिराकत आंतों द्वारा परिवेष्टित है। तेजस्वी युधिष्ठिर अस्थियों 


श्योतिय ५२९ 


के द्वेर पर बैठे सुवर्णपात्र में घी, दूध ला रहे हैं। तुम्हारी दी हुई सम्पूर्ण पृथिवी का 
बे अकेले ही उपभोग कर रहे हैं! गदापाणि भीम ऊँचे पंत पर लढ़कर जैसे पृथिबी 
का ब्रास कर रहे हैं। ऐसा रुगता है कि वे युद्धक्षेत्र में दुर्योधन पक्षी वीरों को जपनी 
गंदा से पीस देंगे। अर्जुन को तुम्हारे साथ श्वेतवर्ण बहुत बड़े हाथी पर बैंठे देखा 
है। नकुझ, सहदेव, सात्यकि आदि वीरों को शुक्‍रू केयूर एवं शुत्र कंठामरण 
पहने शुक्र माल्य गछे में डाले नरवाहनों पर घूमते देखा है। उनके मस्तकों पर 
इवेत उष्णीष व पांड का छत्त सुझोभित था। इसके विपरीत अश्वत्यासा, कृपाचार्य 
व कृतवर्मा को रक्तोष्णीष धारण किये दूसरे रक्‍्तोष्णीषधारी राजाओं के साथ 
अमण करते देखा है। देखा है कि उष्ट्रयान पर चढ़कर मैं, भीष्म, दुर्योधन एवं द्रोण 
दक्षिण दिश्ा मे बहुत दूर चले गये हैं।' 

अशुभ खक्षण--युद्ध को तैयारी खत्म होने पर व्यास ने घृतराष्ट्र का ध्यान 
कई अशुम लक्षणों की ओर ले जाकर मावी मय की आशंका प्रकट की थी। जो 
इस प्रकार है---हयेन, गृप्न, काक, कक एवं वक एक साथ बार-बार वृक्ष के सामने 
गिरते थे। श्युगाल, काक आदि मासाहारी पशुपक्षी निकट ही फ़िरते रहते थे, ये 
हाथी व घोडो के सास की लालसा से बार-बार वहाँ आते थे। कक चिल्लाते हुए 
मनृष्यों के बीच से निकलकर दक्षिण की ओर जाते थे। प्रात. व सायंकाल का सूर्प 
बादलों से घिरा दिखाई देता है। सूर्योदयास्पशिनी क्षयतिधि युक्त नक्षत्र मे बुरे 
ग्रहों का अवस्थान देखकर मय से रोगटे खड़े हो जाते थे। कात्तिकी पूर्णमासी को 
भी रकतवर्ण आकाश मे प्रमाहीन, अल़क्ष्य, अग्निवर्श चन्द्र की आमा दिखाई देती 
थी। रोज रात को आपस मे लड़ते हुए सूअर व बिल्लियों की आवाज दूर दूर तक 
सुनाई देती थी। देवप्रतिमा कमी काँपती थी, कभी हँसती थी, कभी रक्त वसन 
करती थी तो कमी अपने आप जमीन पर गिर जाती थी। बिना बजाये भी दुन्दुभि 
अपने आप बजने छूगती थी। बिना अइ्बों के रथ अपने आप चलने लगते थे। 
कोकिल, मयूर, नीलकठ, मास, शुक, सारस आदि शुमसूचक पक्षियों का 
चीत्कार भी अशुम की सूचना देता था। अरुणोदय के समय सेकड़ों कृष्णवर्णी 
शलभ अछ्यों की पीठ पर मेडराते रहते थे। प्रात: व साथं संधिकाल के समय 
दिदाह होने लखता था। बादल घुरू व माँस की वर्षा करते थे। अरुंघती 
तारा वशिष्ठ के आगे चलते रूगा था। रोहिणी नक्षत्र को बुरे ग्रह कष्ट पहुँचा 
रहे थे। चन्द्र का दाग दिखाई नहीं देता था। आकादा साफ रहता था, फिन्‍्तु 


१. भ्राजापत्यं हि नक्षत्र ग्रहस्तोष्णों महाद्यतिः। इत्यादि। 
ब - सक्योच एृटशार्टअप 
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मेघों का भीषण गर्जन सुनाई पढ़ता था। पशु वाहनों को आँखों से अनवरत अन्न 
गिरते रहते थे।' 

आगे के अध्याय में ब्यासदेव ने ओर भी बहुत से बुरे लक्षणों का उल्लेख किया 
है, उसमें भी भौम, दिव्य व आंतरिक्ष उत्पातों का वर्णन हैं। यथा गाय का गर्दम 
शिक्षु जनना, असमय में ब॒क्षों पर फल-फूल आ जाना, राजमहिषियों का भयानक 
जाकृति सन्‍्तान प्रसव करना। मांसमक्षी पदु एवं पक्षियों का एक साथ मिलकर 
शक ही स्थान पर आहार करना। तीन सींग, चार नेत्र, पाँच पैर, दो शिवन, दी 
सिर एवं दो पूंछ वाले मयंकर दंष्ट्रिकों का अपने चीत्कार से दिग्मंडल को प्रकम्पित 
कर देना। ब्रह्मदादियों की पत्नियों का पक्षी प्रसव करना। अश्विनी का बछड़ा, 
कुतिया का श्रूगाल, ऊँटनी का कुक्कुट एव शुक का अशुभ पक्षी को जन्म देना । किसी- 
किसी स्त्री का एक साथ चार-पांच कन्याओ को जन्म देना और जनमते ही उन 
कन्याओ का हास्य, गीत व नृत्य से सब को आइचयंचकित करना। घडालों से 
उत्पन्न काने, कुब्जे शिशुओ का अपने हास्य, गीत, नृत्य से भय का उद्रेक करना। 
सशस्त्र दण्डपाणि शिशुओं का परस्पर लड़ना। पद्म, उत्पल, कुमुद आदि पृष्पो 
का स्थल पर प्रस्फूटित होना। वायु की ताण्डलीला का अनवरत चलना। दाबानऊ 
का सदा भ्रज्वलित रहना आदि। 

भ्रहनक्षत्रों की विपयंस्लता---आगे ग्रहनक्षत्रो के परिवर्सन का वर्णन करते 
हुए महामारतकार कहते हैं--राहु ने मूयं को ग्रस लिया है। राहु और केतु एक ही 
राशि मे आ गये हैं। उपग्रह घूमकेतु पुष्यानक्षत्र मे अवस्थित हो गया है; मचा 
नक्षत्र में वक्री मंगल तथा श्रवण मे बृहस्पति आ गया है। शनि उत्तर फाल्गुनी में 
तथा शुक्र पूर्व भाद्रपद में जाकर उत्पात मचाते हुए उत्तरमाद्रपद नक्षत्र पर आक्- 
मण करने की चैष्टा कर रहे हैं। श्वेत उपग्रह अर्थात्‌ घृमकेतु सधुम प्रज्बलित 
अग्निवत्‌ तेजस्वी ज्येष्ठा नक्षत्र पर आक्रमण करके उसके स्थान पर अवस्थित 
हो गया है। एक ही नक्षत्र में अवस्थित सूर्य व चन्द्र राहु द्वारा आकान्त हैं। स्वाति 
नक्षत्रस्थित राहु सर्वतोमद्रचक्त भेदकर रोहिणी नक्षत्र को पीड़ा पहुँचा रहा है। 
मधास्थ मंगल बार-बार मुड़कर वृहस्पति द्वारा आक्रात्त राशि एवं शरणानक्षत्र 
को पूर्ण दृष्टि से देख रहा है। पृथ्वी शस्यपरियूर्ण है व भूमि पंचशोष॑ यज तथा 
शतक शालि से आच्छादित है। प्रसव के बाद गौओ के स्तनों से क्षीर के बजाय 
दृध आ रहा है। खड़्ग व घनुष का रूप अति उज्ज्वल हो गया है। चारों ओर 
का वातावरण देखकर लगता है कि लोकनाशकारी युद्ध समुपस्थित है। शस्त्र, 





/ « * ईह युदे महाराज भविष्यति महान क्रयः। भौष्य २।१६-१३ 
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ध्यज, कवभ आदि की अश्तिगर्ण, प्रभा देखकर बहुत डर कूगता है। प्रतीत होता है, 
कौर पांडवो के इस युद्ध में पृथ्वी पर रबत की नदी बहने लगेगी। पशु-पक्षी 
भयानक रूप से ऋन्‍दन करने रूगे हैं। वृहस्पति व शनि अब विशासासमीपस्थ 
होकर एक वर्ष तक अवस्थान करेंगे। त्रयोदशी तिथि के दिन ही चन्द्र व सूर्य दोनों 
शहुत्रसित हो गये हैं। ग्रहादि की स्थिति से तो यही अनुमान होता है कि यह जगत 
क्षत्रिय शून्य हो जायगा। एक ही चास्द्रमास में दो बार राहुप,्रास का देखा जाना 
बहुत ही दुर्योग है, इसमे कोई सन्देह नहीं। 

प्रकृति के विपर्ययं--आगे व्यासदेव लिखते हैं कि प्रकृति मे भी परिवत्तंन 
शुरू हो गये हैं। कैलास, मत्दर, हिमालय आदि पवंतमाछाओं से अनवरत पत्थर 
टूट-टूठकर गिर रहे हैं। समुद्र का जल भी आगे बढ़ रहा है। प्रबल आँधी तूफान 
से वक्ष उखड रहे हैं। ब्राह्मणो की होम-अग्नि ने नील, लोहित एवं पीतवर्ण घारण 
क्र लिया है। अग्नि की जिद्ढा बाँयी ओर है तथा आहुति डाले हुए घत आदि 
वस्तुओं से दुर्गंध निकलती है। सब वस्तुओं का स्पर्श रस, गंध जैसे बिल्कुल बदरू 
गया है। रथ के ध्वजों से घुँआँ एवं भेरी आदि से अंगार निकल रहे हैं। कौवे 
बाँयी दिशा के वृक्षों पर बैठकर उच्च स्वर में शोर मचाने लगे हैं।' 

माना प्रकार के उत्पात--युद्ध के नवम दिन युद्धयमन के समय भीष्म का भी 
बहुत से अपशकुनों की ओर ध्यान गया था।' दसकें दिन के युद्ध मे आचाय॑ द्रोण 
ने भी प्रकृति के उत्पात देखकर अश्वत्यामा से भविष्य के प्रति शका प्रकट की थी।' 
कर्ण की मृत्यु के बाद नदी में ज्वार, भूकम्प आदि बहुत से प्राकृतिक उत्पातों का 
वर्णन किया गया है।* युद्ध में विजय मिलने पर युधिष्ठिर राजसिहासन पर बेठे। 
पैतीस वर्ष राज्य करने के बाद छत्तीसरदें बर्ष के प्रारंभ में उन्हे अनेक दुलेक्षण दिखाई 
दिये।' 

महाभारत में उपर्पुक्त वणित दुनिमिश्तों के अलावा ग्रंथकार ने और सी कई 
भ्रकार के अपक्षकुनों का उल्लेख वृष्ण्यंघकों के आपसी युद्ध का वर्णन करते समय 





१. खरा भोषु प्रजायस्ते रमनन्‍ते मातुतिः सुताः॥ इत्यादि । भीष्म ३१-४६ 
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किया है। ओ इस प्रकार है---मूषक निसंय होकर सडकों पर घूमते वे और रात को 
धीते हुए लोगों के केश, नल आदि उसाड़कर ले जाते थे। गृहसारिकाएँ रातदित 
लीं-बीं करती रहती थी। सारस उल्लू की आवाज का अनुकरण करते थे। मैंस 
बकरी आदि सियार की तरह हुँआ हुआ चिल्लाती थीं। सड़कों पर प्रायः मिट्टी 
के ब्तेंन पड़े दिखाई देते थे। पशुपक्षियों का भिश्नजातीय शावक-प्रसव, अग्नि का 
बर्णवचित्र्य, गर्दमों का कृष्ण-ंख के निनाद का अनुकरण आदि अगणित दुसंक्षण 
उन दिलों विखाई देते थे। वुष्णि व अन्धकवंशी लोगों ने स्वप्न में देखा एक कृष्ण- 
वर्णा स्‍त्री दाँत निपोरते हुए द्वारका में घूम रही है, अग्निहोत्रकक्ष एवं क्षयनकक्ष 
में घुसकर गीध उन लोगों को खा रहे हैं; मीषण आकृति वाले निध्ाचर अलंकार, 
कत्र, ध्वज एवं कवच जबर्दस्ती छीन रहे हैं; श्रीकृष्ण का चक्र सब के देखते-देखते 
ध्वर्गलोक में अन्तहित हो गया; सारथि दारुक देखता ही रह गया और रथ के चारो 
थोड़े कृष्ण का रथ लेकर समुद्र में डूब गगे; ताल एवं सुवर्णचिल्लित दोनों महाध्वज 
कृष्ण व बलराम द्वारा पूजित होकर अन्तहित हो गये।' 
शुभ लक्षण, आहुृति की सुगंध आवि--शुभसूचक लक्षण कौन से हैं, धृतराष्ट्र 
के इस प्रश्न के उत्तर मे महृपि व्यास ने कहा है---“शुभ्नकांति ऊर््वरश्मि अग्नि 
यदि धूमविहीन होकर दक्षिणावत्त मे अपनी शिखा का विस्तार करे, तो उसे 
शुभ समझना। आहुति की मधुर पवित्र गंध भावी जय की सूचक होती है। गरभीर- 
नादी झख एवं मृदग यदि गंभीर शब्दों में बज उठे, सूर्य एवं चन्द्र की किरणें विशुद्ध 
हो तो मगलसूचक समझना। बैठे एवं उड़ते हुए कौदे का स्वर यदि शुभसूचक 
हो, पीछे से कोवा जाने के लिये कहे और आगे का कौआ धीर शब्द करके जाने को 
मन्रा करे तो मंगलसूचक जानना। राजहूंस, शुक, क्रॉच, शतपत्र आदि पक्षी 
कल्याणसूचक शब्द करते करते प्रदक्षिणक्रम से विचरण करें तो जय निद्िच्रत होती 
है। अलंकार, घ्वज, कवच आदि की मनोहर कांति हाथी, घोड़े आदि बाहनों का 
स्वाभाविक स्वर व हर भी जय के लक्षण हैं। जहाँ वोरो का कठ स्वर दृढ़, माल्य 
अस्लान तथा चाल निमंय हो वहाँ जय निश्चित रूप से होती है।' 
अशुभ सूचक वर्णनों की बहुलता---महामारत में अशूमसूचक वर्णन ही अधिक 
पाये जाते हैं, शुमसूचक वर्णन तो कदाचित ही देखने को भिलते हैं। 





१. उत्पेषिरे सहावाता दार्णाइच् बिने दिने। मोल २४-१७ 
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गणित ज्योतिष के कुछ विशेष शातब्य बिंबय--महामारत में गणित ज्योतिष 
के जो उदाहरण मिलते हैं, वे वत्तमान ज्योतिष सिद्धान्त के अनुसार गलत प्रमाणित 
होते हैं। वेदाग ज्योतिष में उनका कुछ प्रयोग पाया जाता है। पाँच सार का 
एक युग माना जाता था।' अगहन मास से वर्ष आरंभ होता था, यही वर्ष का 
पहला मास कहलाता था।' श्रवणा नक्षत्र में उत्तरायण का आरंभ होता था।* 
द्षिशिर को प्रथम ऋतु रूप में लिया जाता था।* चंत्र एवं वेशाख वसनन्‍्तमास कहे 
जाते थे।' कृतिका से, श्रवणा से एवं धनिष्टा से नक्षत्रणणना के उदाहरण भी 
मितते हैं।' कालभेद से तीन प्रकार की गणना ही उस समय प्रचलित भी। 
मूगधिरा नक्षत्र की आकृति मृग के शिर के समान बताई है।'* नक्षत्र के पीछे घन+ 
धारी रद्र के बित्र की कल्पना की गई है। पुनर्वेसुनाम में चन्द्र के दानो ओर वो 
मक्षत्रों का अवस्थान बताया है।' हस्तानक्षत्र को पाँच तारों की समष्टि बताया 
है। विशाखानाभ के मी दो नक्षत्र चन्द्र के दोनों ओर रहते हैं।'! पक्ष चोदह, 
सौर दिन, पंद्रह दिन एवं सोलह दिन का भी माना गया है, तेरह दिन का पक्ष विशेष 
रूप से दुर्योग का सूचक बताया गया है।' उपर्युक्त गणित ज्योतिष की व्यास्या 
किसी किसी सहापडित ने इस प्रकार की तो है, किन्तु बह सर्वंसम्मत नही है। किसी 
किसी ने तो उद्चयोगपवव मे वर्णित गालवोपाल्यान के गरालव, ययाति विश्वमित्र, 
भाधवी आदि को मी नक्षत्र रूप मे लिया है। 





१. पांदुपुज्ञा व्यरतम्त रण संदर्सरा इच। आदि १२४२२ 
२. अलू १०९ थां थ ११० याँ अध्यत्य । 

३ प्रतिश्रत्णपूर्वाणि तक्षत्राणि चकार य:। आदि ७१३४ 
४. ऋतथः सिशिराइय:॥ अध्य ४४२ 

५. सुपुष्पितियमे काले कदाणिन्मशुभाजवे। आगि १२५॥२ 

६० मासाः शुक्लादयः स्मृता।। अश्य दंढ।२ 

७. अनु ६४ वां थ ८९ था अध्याय। अश्य ४४२) बन २२९१० 
<. बन २७७९० । सौच्तिक १८।१४। अश्य ७८४७ 

९. अमास्थेब पुमर्यणसु। कर्ण ४९२६ 

१०. पंचतारेण संजुक्तः: सायिशेणेव असामा:। आदि १३०३० 
११. विशासयोभंभानतः शाशी यया। कर्ण २०४८ 
१९. इसान्यु र्तनजातेततप्मायतत्थां अयोधीभ। भ्रीत्ण ३६३२ 


बैद और पुराण 


छेवमूलक झास्त्र--वेद और परलोक मे विश्वास रखने वाले सम्प्रदाय के 
खभस्त धास्त्रों का ही आधार वेद है। वेदों का अवलम्बन लेकर ही पुराण, धर्म 
झास्त्र एव दर्शन की रचना हुई है। यदि किसी शास्त्र का किसी बात में वेद से 
बिरोध हो तो आस्तिक सम्प्रदाय उस शास्त्र को अप्रामाणिक मानता है। सभी 
धास्त्रकारो ने वेदों की सर्वांगीण प्रामाणिकता एक स्वर से स्वीकार की है।' 

बेद व वेबांग की नित्यता---वेद व वेदाग नित्य बताये गये हैं। सनातन सम्प्र- 

दायी उनकी रचना किसी व्यक्ति द्वारा नही बल्कि वेद की रचना ब्रह्मा एवं वेदाग की 
रचना वृहस्पति द्वारा मानते हैं। कहा जाता है कि बाद में इनका प्रचार गुरुपरम्परा 
ह्वारा हुआ। 

आरंक्षास्त्रों की अवशा से क्षति--कहा है, वेदमूलक आप शास्त्री की अवज्ञा 
करके केवल लौकिक बूद्धि से धर्मं-अधर्म का निर्णय नहीं करना चाहिये। वेद एवं 
वेदमूलक मन्वादिशास्त्रो पर अविश्वास करने से मुक्तिकाम नहीं होता।' 

बेदबिरोधी ज्ञास्त्र, शास्त्र महॉ--वेदम्‌लक श्वास्त्रो के अतिरिक्त दूसरे शास्त्रो 
को ग्रंथकार ते अशास्त्र' की सज्ञा दी है। कहा है, वेदविरोधी शास्त्र शास्त्र ही 
नहीं है। महाभारत में इसी बात पर जोर दिया गया है कि आस्तिक ध्यक्ति 
को वेद एवं बेदिक धास्त्रानूसार ही अपने कलंब्य अक्सव्य का निर्णय करना 
चाहिये।'* 

शास्त्रीय नियम-पालन से श्रेय लाभ--वेदादि शास्त्र मनुष्यद्वित के निमित्त 
प्रवत्तित हुए हैं। अत. शास्त्रीय विधितिषेधों का भल्ी-माँति पालन करना 





१ नास्ति बेदात्‌ पर झ्ास्त्रं। अनु १०६६५ 
२. बेवजिद्‌ वेद भगवान्‌ बेदांगानि बृहस्पतिः) शान्ति २१०२० 
३. आज प्रमाणमुत्कत्य धर्म न प्रतिपाख्यन। 
सर्वज्ास्त्रातिगों मुढ़: शं अन्मसु भ विन्दति॥ इत्वादि। बन ३१४२१, ८ 
४. न प्रबुलिकंते शास्त्रात काश्िदस्तोति निशलयः। 
शरत्ति:। शाम्ति २६८७८ 
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स्वयं का उपकार करना है। श्रुतिविहित धर्म ही सत्य है, वही एकमात्र 
प्रामाणिक है।' 

जेद्र व आरण्यक से विधष्वास---जो व्यक्ति बेदबसनन एवं आरण्यक शास्त्रों 
(उपनिषदों ) पर विश्वास नहीं करता वहू कमी भी ग्रहण करने योग्य किसी 
उपदेश का राम नहीं उठा सकता। जिस प्रकार केले के पेड की छाल उतारने 
से उसके अन्दर कुछ नहीं मिलता उसी प्रकार वेद-विरोधी शास्त्र भे भी कोई सार 
नही होता।' 

दाव्द-अरह्ातस्व के शान से परदह्वा को प्राप्ति--नेद को कहा जाता है शब्द बहा । 
इब्दबह्म में निष्णात व्यक्ति ही परबद्य तत्व को समझ सकता है। वेद के समान 
मनुष्य हितकर शास्त्र दूसरा नहीं है। जो व्यक्ति श्रद्धासहित वेदों का तात्पर्य 
समझने का प्रयत्त करता है, वह निद्िचत रूप से शाति लाभ करता है।' 

कर्मकांड व शानकांड का एक्पय--कर्मकाड एवं शानकाड के भेद से यद्यपि 
श्रुति दो प्रकार की मानी जाती है, कितू कर्मकाण्ड ज्ञानकांड का ही एक अंग है। 
कर्म के बिना ज्ञान मार्ग पर मनुष्य अग्रसर नही हो सकता, अतएव वैदिक क्रियाकाडों 
के उपदेष्टा शास्त्र भी ज्ञानप्राप्ति मे सहायक होने के कारण ज्ञानकांड के विशिष्ट 
अगस्वरूप माने जाने चाहिये। टीकाकार नीलकूकठ ने इस विषय पर विस्तृत रूप 
से लिखा है। 

महाभारत की स्बंशास्त्रमयता--महामारत एक ऐसा ग्रथ है जिसमें काब्य, 
पुराण, इतिहास, अर्थंज्ञास्त्र, धर्मशास्त्र व वेद सबका समावेश है। महाभारत को 


१. भर्सझ्षास्ज्राणनि बेदाश्ल धढ़ंगाति नराधिप। 
श्रेपतो5र्थ विधोयन्ते नरस्याक्लिष्टकर्मण:। इत्यादि) शांति २९७॥ 
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विपाट्य. कदसोस्तम्मं सार॑ बद्दिरे न ते॥ शांति १९१७ 
३. बेदाः प्रमाण लोकानां न बेदाः पष्ठतः छृताः । 
हे ब्रह्मणी वेदितव्ये झब्दभबह्ा परं ल यत्‌ ७ इत्यादि। क्ांति २६९॥१,२ 
४. सास्तिक्यमन्पया लस्‍्पाद वेदएजा पृथ्ठतः किया। 
एतस्थानंतमिष्छामि भगवन्‌ भोतुमण्जप्ता ।। इस्पादि। ज्ांति २६८। 
६७, ६८ 
कर्मक्षानकाण्यो: पार्थनरत्में वेबस्पेकस्मिस्र्ण पर्यद्मामामावाहाकमनरेदः 
स्यकत्‌। इत्यादि भीरकच्ठ। झास्ति २६८६७ 
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वंचम वेद कहा गया है। यह बहुत से पौराणिक तथ्यों तथा बंशगत चरित्रों आदि 
के वर्णनों से समृद्ध है।' 

इतिहास थ पुराण की उपयोगिता--जो वेदपाठ के अधिकरी नहीं हैं अथवा 
जो बेंद पहुकर उसका यथायथ अर्थ समझ नही पाते उनके लिये ऋषियों ने पुराणों 
की रचता की है। पुराणों में उपाख्यानों के माध्यम से वैदिक तत्त्व को समझाया 
गया है। इतिहास व पुराण दोनो ही वेद का तत्त्व सरल रूप मे प्रकट करते हैं।' 

पुराणवक्ता ऋषियों को सर्व्ता--द्रौपदी-युधिष्टिर-संवाद मे कहा गया है 
कि सर्वज्ञ एवं सर्वदर्शी ऋषि ही पुराणों के वक्ता थे। उनके उपदेक्षों पर अविश्वास 
करना असंगत है। जो न्यक्ति आर्ष की प्रामाणिकता को नहीं मानता एवं धर्माधर्म 
का निर्णय करने मे शास्त्र-वचनों की अवहेलना करता है, वह जीवन में कमी सुख 
का अधिकारी नही होता।' 

रामायण व बायुपुराण को प्राचोनता--मार्कण्डेयसमास्या पर्व में वायुपुराण 
का नाम आया है। दूसरे किसी पुराण का नाम महामारत में कही नहीं मिलता। 
रामायण की चर्चा अवश्य कई जगह हुई है। 

अरित्रिचित्रण में गार्गर-देव, ऋषियो आदि के जीवन-चरित्रों में गारग्यं मुनि 
को असाधारण पंडित बताया है।" 

पुराण का आदर व प्रधार--सर्वताधारण लोगो मे पौराणिक तत्त्व के 
प्रचार की उपयोगिता उस काल के ऋषि भली माँति समझते ये। इसी कारण 
प्रचार के पृण्यफल महाभारत में जगह-जगह कीस्तित हुए हैं। कथा के माध्यम से 
धर्म का सार लोग आसानी से समझ लेते थे। पडित हो या मूर्ख प्रत्येक व्यक्ति 
आश्यायिका से कुछ न कुछ शिक्षा प्रहण करता था। दाशेनिक तकोँ द्वारा किसी 





१ कार्ष्ण वेदमिस विद्वात्‌ आावकित्वाथंमइनते। आदि ११२६८ 
अ्ज्ञास्त्रमिव प्रोक्‍त घर्मशास्त्रमिदं महत्‌ । इत्यादि । आदि २१३८-३३८५ 

२. इतिहासपुरागार्या वेद॑ समृपबहयेत्‌ । 
विभेत्यल्पभुत हेवों मामयं प्रहरिध्यति॥। आदि ११२६७ 
पुराणपूर्णचनोण भुति श्योत्ल्ना: प्रकाशिता:। आदि शट६ 

३. पुराणमृवित्िः प्रोक्‍्त सर्वज्: सर्वदर्शिणि। बन ३१२३ 
स्व्ास्त्रातिगों भूढः वा अन्मशु म विन्दति। बन ३१३२१ 

४. एतसे सर्वभास्यातमतोतानागत सया। 
बायुप्रोस्तभनुस्भ्त्य पुराणमृवीसतस्तुतम्‌+। बन १९११६ 

५. देवविचरित गााई:। धान्ति २१०२१ 
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बात के तत्व को समझने में शान की आवश्यकता होती है, कितु पौराणिक आस्यान 
सुनकर उसका समें समझने के लिये किसी प्रकार के पांडित्य की आवश्यकता नहीं 
पड़ती। यही कारण है कि कृत्तिवास एवं तुलसीदास की रामायण तथा काशीदास 
के भहाभारत का आदर धर-घर होता है।' 





१. इइं ऋरः सुचरित सभयायेद फौसंयन 
अनजानी जे शधति गम चअ दुर्घाण्पधाप्युते। इत्यादि। जगु ९३१४८ 


दार्शनिक मतवाद 


महामारत में श्रीमद्मागवद्गीता, सनत्सुजातीय एवं शांतिपवे का मोक्षघर्म 
दाशेनिक आलोचनाओं से परिपूर्ण है। सभी दर्शनों के कई सिद्धान्त एक समान 
हैं, इस विषय में सब दर्शनशास्त्री एकमत हैं। प्रत्येक दर्शन की विशिष्ट बातों पर 
हम आगे प्रकाश डालेंगे, यहाँ पहले सब दर्शनों के समान सिद्धान्तों को उद्धत कर 
रहे हैं। 
जन्म व मुत्यु--संसार की सब घटनाओ में जन्म व मृत्यु सबपिक्षा सत्य है। 
जो जन्म लेगा, उसकी मूत्यु भी अवश्य होगी। प्राणियों का जीवन अनित्य है, 
कव किस क्षण मृत्यु आकर उपस्थित हो जाय यह कोई नही बता सकता ।' 
संसार एक अरण्य--जीवन की अनित्यता पर महामति वबिदृर ने एक 
अद्भुत रूपक की कल्पना की है, जो इस प्रकार है--एक पथिक रास्ता 
भूलकर बआघ, भालू, सप॑ आदि हिल जन्तुओं से परिपूर्ण किसी भीषण 
अरण्य में जा पहुँचा ओर उस अरण्य को देखकर भयविद्धल हो गया। 
बन में प्रवेश करते ही उसने पाया कि वह अरण्य अच्छेय जाल से घिरा 
हुआ है। कुछ काल उपरात एक भयानक आकृति की स्त्री दोनो हाथों से 
मार्ग बनाती हुई उस वन में आई। चारो ओर के वातावरण से डरकर 
भागता हुआ वह पथिक तृणलताओ से आच्छादित एक कूप मे गिरकर झाडझखाड़ 
में अटक गया। उसके पाँव ऊपर एवं सिर नीचे झूलने लगा। कप मे नीचे एक 
भीषण सर्प फुकार रहा था। कूप के ऊपर तृणलछता आदि के पास बारह पाँव 
छह मू लवाला एक श्वेत व श्यामवर्ण का हाथी दिखाई दिया जो घीरे धीरे उसकी 
ओर बढ़ रहा था। वही कूप में जिस वृक्ष से वह लटका हुआ था उसकी एक शाखा 
पर मधुमकिलियों का छत्ता लगा था, जिससे एक-एक बूद मधु टपक रहा था। वह 
पथिक सब कुछ मूलकर मुंह खोलकर मधु मक्षण करने रूपा। उधर कुछ मूषक 
उस वृक्ष की जड़ों को काट रहे थे, लेकिन वह्‌ पथिक तो शहद खाने मे इतना तल्लीन 
3 गया कि चार्रो ओर के संकटों को अनदेखा कर गया। इस संसाररूपी अरण्य 





१. जातत्य हि भ्रुबों मृत्य:॥ इश्यादि। भीष्म २६२७, २८। स्त्री २॥६। 
झांति २७३१+ अधथ डं४(२० 


दाशगिक मतबवाद ५१९ 


में हम सब उसी पथिक जैसे हैं, हमारी अवस्था भी बिल्कुल उसके अनुरूप है। 
अणित अर्य है संसार। हिल जन्तु व्याधियाँ हैं, भवाकृति नारी जरा का स्वरुप 
है, कूप मनष्य का शरीर है, कृपस्थित सर्प साक्षात्‌ का है। रतागुल्म आदि 
मनुष्य के बचने की आशाएँ हैं। षट्मुख हाथी वर्ष है और चूहे रात व दिन हैं। 
छत्ते की मनुमकिखियाँ मनुष्य को वासनाएँ हैं और बूंद बूँद टपकता मधु कामरस- 
भनृष्य इस रस के क्षणिक आतन्द के लोग में बड़ी से बड़ी विपत्ति को मूल जाता 
है। विवेकवान व्यक्ति इस संसारचक्र में फेसे रहना नहीं चाहते, विवेक जाग्रत 
होने पर जीवन की अनित्यता का बोध होते ही वे मधु का लोम छोड़कर मुक्ति 
के लिये व्याकुल हो उठते हैं।' 

आसक्ति का त्याग--रूप, यौवन, धन-सम्पत्ति, जीवन प्रियजन सब कुछ 
अनित्य है, अतः संसार में अत्यन्त आसकत होना बुद्धिमान व्यक्ति को झोमा नहीं 
देता। बालक, वृद्ध, युवक, प्रत्येक की मृत्यु निश्चित है, इस लिये उसके लिये प्रस्तुत 
रहना ही बुद्धिमानी है। स्त्री, पुत्र, बंधु, बांघव आदि सभी से एक दिन तो बिछुठना 
ही है। समुद्र में तरगो के सघ्ष से जिस प्रकार दो काष्ठलड मिलकर फिर अलग हो 
जाते हैं; उसी प्रकार इस संसार सागर मे सगे-सबधी बिछुड जाते हैं।' संसार की 
अनित्यता, विषयवासनाओं की कमी पूरी न की जा सकने वाली निरंतर वृद्धि: 
शीलता, धन सम्पत्ति की तुच्छता आदि वैराग्य दिलाने वाले वर्णनो से महामारत के 
आध्यात्मिक अध्याय मरपुर हैं। 

भोग्यचस्तुओं शी अगित्यता--मोग्य वस्तुओ के उपमोग से विषय-बासनाएँ 
कम नही होती बरन प्रज्वलित अग्नि मे घृताहुति की तरह बढती जाती हैं। संसार 
की समस्त मोग्य वस्तुएं एक व्यक्ति को उपभोग के लिये दे दी जायें तो भी उसकी 
तृष्णाएँ फम नहीं होंगी, अतः यथासंभव 'भोगासक्ति का परित्याग करके चलने 
से ही संसार मे सुख-शांति की प्राप्ति हो सकती है।' सुविस्यात पिंगला के उपासख्यान 





१. स्त्री ५ थाँ थ ६ वाँ अध्याय। 

२- सत्री वृूत्तरा-तोसरा अध्याय 
पच्िसंगतमेतेदे. दारेरम्पंद्ण. अंधुभिः। 
सायभसयन्तसंजासों लब्धापूर्यों हैं. केनचित्‌॥ धांति ३१९॥१०१ 


जांति २८।३६०३९ 
३. मे जातु कामः कामानामुपनोगेन झाम्यति। 
हथिया. कृष्णबल्मेंथ भूव एयासिवर्डते!! इत्यादि। 
आदि ७५५०, ५१ 


पु४० महाभारतकालोन समाज 


में बताया गया है कि विवयवासनाओं के त्याग से कितना अपरिसीम सुख मिलता 
है।' सोक्षघर्म के कई अध्यायो मे वैषयिक स्पृह्ा के त्याग व उसके फल का गुणगान 
किया है। कामना की पूर्ति से मिलने वाले सुख की अपेक्षा कामता के त्याम से 
सिने वाला सुख कही अधिक होता है। 

राजधि जनक को निश्िप्तता--संसार धर्म का पालन करते हुए भी साधना 
के बल से मनृष्य ससार के प्रति निलिप्त रहकर कार्य कर सकता है। राजषि जनक 
निष्काम कर्ममोगियों मे अग्रगष्य ये। उन्होंने एक जगह कहा है, मेरा कुछ भी 
नहीं है, इसी कारण में अतुल ऐश्वरय का स्वामी हूँ। यह मिथिलातगरी यदि भस्म 
भी हो जाय तो मेरी कोई क्षति नही होगी।”' 

सर्वप्रथम चित्तशुद्धि का प्रयोजव--केवल त्याग से ही मुक्तिपण मिल जाता 
हो, ऐसी बात तहीं। सबसे अधिक आवश्यकता तो मन्र का निर्मल होना है। सन 
ही मनुष्य के सुख-दुख का कारण है। मन शुद्ध हो तो विपुरू ऐश्वर्य मे रहकर मी 
मनुष्य निलिप्त रह सकता है और यदि मन शुद्ध न हो तो आचार-अनुष्ठान, ती्े, 
जप-तप आदि सब कुछ ढोग बन जाता है। मन ही मनृष्य की यज्ञमूमि है। मत को 
स्थिर व प्रसक्ष कर याने से सब साथनाएँ आसान हो जाती है। मन पवित्र हो तो 
हर नदी सरस्वती है और प्रस्तरखंड देव प्रतिमा।" अयाथ विमलक सत्यस्वरूप 


काम कासयरानस्थ यदा कासः समध्यते। 
अयनमपरः कासतृष्णा विभ्यति बाणबत्‌ ॥ हत्थादि। क्षतु ९३।४७॥ 
उच्चयोग ३९८५ 
१. सुख निराशः स्थपिति नेरादमं। परम सुलभ । 
आशामनाता हत्वा हि सुझ स्वपिति पिगा॥ कझास्ति १७४।६२ 
२. शांति १७६ में से १७८ में अध्याय तक। 
यज््ड कामसुल लोके यज्च विव्य महत्‌ सुखम। 
तृष्णाक्षयसुसस्थेते गहूंतः बोडशी. करास्‌॥ क्रांति १७४४६। 
शांति १७७५१ 
अन्तों नास्ति पिपासायास्लुष्टिस्तु परम चुलम्‌। इत्यावि । शांति ३३०॥ 
२११ बन २३५४६ 
- है. अनन्त बत भें विश यस्य में मास्ति किझ्लन। 
मिधिर्ायां प्रदीष्तायां मे में शहाति किल्यन॥ शांति १७१२९ 
शांखि २७५४ 
४. आकिस्शस्ये न भोक्ष(स्त किड्चन्दे भास्ति धन्चनम्‌। शांति ३२०५० 


वाशेगिक मलतबाद भडर्‌ 


अरू से परियूण धृति स्वरूप हृदय में स्तान करके पत्चित्रता प्राप्त करनी पड़ती है। 
निर्मेल मानस तीथें में स्तान करने पर मनुष्य के लिये कुछ भी अप्राप्य नही रह 
जाता। त्यायी, सत्वगृणविशिष्ट समदर्शी व्यक्ति के लिए संसार की हर वस्तु पवित्र 
होती है और हर स्थान तीये।' 

सुख व शुल---एक ही वस्तु किसी के लिये सुख का कारण होती है तो किसी के 
लिये दुस का। विशेषतः सुख-दुख की अनुभूति भी सर्वत्र एक समान नहीं होती। 
समान अवस्था के व्यक्तियों मे भी कोई सुखी दिखाई देता है तो कोई दुखी । इससे 
कात होता है कि व्यग्तिभेद से सुख-दुल की अनुभूति विभिन्न प्रकार की है। संसार 
में कोई भी व्यक्ति अपनी-अपनी अजस्था में सुख-दुख की अनुभूति को सीभावद्ध नहीं 
कर सकता; लेकिन यह भी सत्य है कि अपनी-अपनी अवस्था के साथ सामज्जस्म 
बनाये रखने को क्षमता प्रत्येक प्राणी में है। इसीलिये सुख एव दुख केघल अनु- 
भूति पर निर्मर होता है और इनकी अनुमति भी विचित्र होती है।' 

सुल-हुल मित्यपरिवर्स तशील--कोई भी प्राणी केवल सुख या केवरू दुख का 
भोग नहीं करता। सुख एवं दुख चक्रवत्‌ परिवतंनशील हैं, एक के बाद दूसरा 
उपस्थित होता है। सुख मे अत्यन्त हर्ष एव दुल मे अति विमृदृता--इन दोनो में 
कोई मी अच्छी नहीं। दुख को सहन करने की अपेक्षा शान्त सहज भाव से सुख 
का वरण करना कठिन है।' 

अथे-लोभ स्थाग--घधन सम्पत्ति, घर, जमीन आदि के साथ मनुष्य का जो 
स्वामित्व संबंध होता है, वास्तव मे बह कल्पित है। लौकिक निर्वाह की दृष्टि से 


सर्वा: नक्: सरस्वत्य: सर्व पुष्या: शिलोज्चया:। 
जाजले  तीर्यभालेव सास्म देदशातिथिर्भद॥ झ्ांति २६२४० 
१. अगाभे बिमले शुद्ध सत्यतोये धृतिलुदे। 
स्मासव्यं मातसे तोर्चे सत्यसालब्य शाशवलम्‌ ॥ इत्यादि अनु १०८१३-९ 
२. सर्वश्र मिरतो जीब इतह्वापि सुख सम । इत्यादि। अनु ११७१७, १८ 
यदिष्टं तत्‌ सुख प्राहइप्यं रुःअभिहेष्यते। शान्ति २९५२७ 
है. अहास्वस्तम्धान्ताति सदयान्ता अ दार्यरी। 
चुजस्थान्त सदा दुःख बुःअस्थान्त सदा सुखस। इत्यादि। जद ४४)१८। 
बन २६०४५ 
मे अहुध्येत्‌ प्रियं प्राप्य सोदिजेत्‌ प्राप्य चाप्रियम। भीष्म २९१२० 
भाकिश्चस्य॑ तुसत्तोधो मिराशित्ममचापसूम्‌। इत्यादि। घन २१२। 


३५, ३६। अध्य ३२ थाँ अध्याय। 


घर महाभारतकालीत समाज 


देखा जाय तो इस संपन्नता को झुठलाने की क्षमता किसी में भी नहीं है; गृहस्थ 
की प्रतिदिन की जीवनयात्रा मे अथ्थ का स्थान सबसे ऊपर है। कितु संसार की नए्व- 
रता की दृष्टि से देखे तो पता चलता है कि संसार से बिदा होते हुए मनुष्य को 
बिलकुल रिक्त हाथ जाना पड़ता है। मर्त्यलोक के सब उपकरण केवल झौकिक 
आवश्यकतों के निमित्त संगृहीत किये जाते हैं। यह वस्तु मेरी है--इस प्रकार का 
स्थामित्वज्ञान भी निराधार होता है। उपनिषदों की 'मा गृष. कस्य स्थिडनम्‌--- 
इस उक्ति को उद्धृत करके महामारतकार ने कहा है, सर्वे छामाः सामिमाना:' 
वास्तविक रूप मे धन के साथ किसी का कोई संबंध नही होता । प्रयोजन के अतिरिक्त- 
घन की कोई उपयोगिता नहीं है, उस धन से केवल छोम की वृद्धि होती है। 
जो व्यक्ति गाय का दूध पीता है, वही गाय का मालिक है, इस प्रकार का मत ग्रंथ- 
कार ने प्रकट किया है। तात्पय॑ यह है कि प्रयोजनीय घन की अपेक्षा अधिक छाम 
के निमित्त वृथा समय नष्ट करना तथा केठिनाइयाँ उठाना संगत नही है।' आत्म- 
तस्‍त्त्वजिज्ञासु व्यक्ति को घन के प्रोंमन से दूर ही रहना चाहिये। राज्य की अपेक्षा 
दारिद्रथ ऐश्वयं अधिक होता है। धनी व्यक्ति सदा धन की वृद्धि एवं उसकी रक्षा 
करने में व्यस्त रहता है, उसकी परेशानियाँ कम नहीं होती। घनी व्यक्ति सर्वदा 
राजा, अग्नि, चोर, दस्यु, जल आदि से आतंकित रहता है, जबकि दरिद्र बिल्कुल 
निर्षिचत होकर आत्मोन्नति को चेष्टा कर सकता है। धमंकृत्यो के लिये धन की 
आवध्यकता नहीं होती। मुक्तिकाम व्यक्ति की झौकिक संचयन-बुद्धि अनिष्ट- 
कारिणी होती है। ऐसा कोई सचयी व्यक्ति नही होता जो पूर्ण शांति से कालयापन 
कर सके। अतएव प्रक्षालन करने की अपेक्षा पंक का स्पशे न करना ही 
उत्तम है। 

स्नेह या अनुराग का त्याग--समस्त मानसिक अश्ञांतियों का मूल स्नेह 





१. सर्वे राज्ाः साभिसाना इति सत्यवती श्रुति:॥ इत्यादि! क्षान्ति १८० 
१०। शांति १७४।४४। ज्ञांति २७५ याँ अध्याय। 
धेनुवेत्सस्थ गोपस्य स्वामिनस्तरस्करस्थ ज। 
पयः पिबति यस्तस्या बेनुस्तस्येति निशणय:॥ शाम्ति १७४।३२ 
२. आकिड्चन्यअ्श राज्यव्च तुलया समतोशयम्‌। 
अत्यरिध्यत दारिदृय राज्यादपि गुणाधिकम्‌॥ इत्यादि। 
क्ांति १७६।१०-१३ 
न हि संचययात्‌ कश्चिदृश्यते निश्रयाणः ॥ इत्यादि! 
बनर४ंट, ४९, ३९-४५ 


बाशंमिक मतबादर ५३४३ 


या अनुराग होता है। आत्मचिन्तन तथा ज्ञान के द्वारा सन को स्थिर करना चाहिये। 
दुख, भय, हर्ष, शोक आदि सब स्नेह या अनुराग से उत्पन्न होते हैं। विषयानुराग 
मुक्तिकामी के लिये उत्कट व्याधित्वरूप होता है। इसका उपशम न होने पर 
मनुष्य बार-बार विविध विषयों की ओर आकृष्ट होकर नाना दुख भोगता है 
भोग्यवस्तुएँ न रहने से ही कोई त्यागी नहीं बन जाता, बल्कि भोग्य विषयों 
के रहते हुए भी जो व्यक्ति उनकी उपादेयता के विषय में न सोचकर हेयत्व को 
समझने का अग्यस्त होता है, वही प्रकृत त्यागी होता है। गृहस्थ के लिये पूर्ण- 
अनासक्ति असंभव है। अतः विषयवैराग्य से यह अर्थ लेना चाहिये कि प्रयोजन 
के अतिरिक्त मोग्य वस्तुओं के प्रति अनासक्ति या उदासीनता ही यैराम्य है। 
रम्य वस्तु के श्रवण, दर्शन या मनन से चित्त प्रफुल्ल होता है, इसके बाद मन में 
उस वरत के उपभोग की कामना जाग्रत होती है और एक बार कामना की 
उत्पत्ति होने पर विषयवासनाओ की क्रमश बृद्धि होती जाती है। इसलिये पहले 
से ही भतिस्पृहा को संयत करके रवना चाहिये।' 

कामना का स्वरूप---माल्य-चन्दन आदि के स्पर्दो था अर्थ आदि के लोभ 
से जिस प्रीति का जन्म होता है उसी प्रीति से कामना का उद्भव होता है। काम 
चित्त का सकस्पस्वरूप है। वह अश्वरीरी है, कितु उसकी क्षमता असीम है।' 
दरग्य-अर्थमंयोगजनित प्रीति को किसी मी दक्षन मे कामना रूप में नहीं माना है। 
संकल्प या इच्छा कामना का ही दूसरा नाम है--यही न्याय आदि दछशोनों का 
सिद्धात है। 

जोवलोक स्वार्थ के अधीन--संसार में मनृष्यों का पारस्परिक प्रीतिमाव भी 
बिल्कुल स्वार्थशून्य नही है। प्रत्येक व्यक्ति अपनी प्रीति के निमिस दूसरे से स्नेह 
करता है। अच्छी तरह देखने पर पता चलेगा कि समी अपने उद्देश्य-साधन के लिये 
दूसरे को सन्‍्तुष्ट रखते हैं। वहदारण्यक की आत्मनस्तु कामाय सर्व प्रियं मवति' 
यह श्रुति उक्‍त्र मतवाद का मूल है।' 

सत्यनिष्ठा आदि साधारणग्‌ण--सत्यतिष्ठा, आधवार-पारम, क्रोधादि- 
संयम प्रमुति गुणों के अमाव में मनुष्य आध्यात्मिक उन्नति के पथ्ष पर अग्नसर नहीं 





१. स्मेहाद्मावोप्तुरानइल प्रअले विधये तथा। इत्यादि। बत २२२९-३४ 
३ अध्यायंस्वदांसंयोगे. या. प्रीतिरषजायते। 
स कामदिवससंकल्प: दारीरं नास्य वदृध्यते॥ घन ३३३३० 
है. अर्थार्यी जीवरोफो:मं म॑ करिलत्‌ कस्यचित्‌ प्रियः॥ इत्यादि। वांति 
११८४१४२, १५१ 


पृरड सहाभारतकालीन समाज 


हो सकता। अद्धा एवं सत्यनिष्ठा ही समस्त शुभकार्यों का मूल है। भन को स्थिर 
करते के लिये गुरुप्रदर्शित पथ का अनुसरण करना चाहिये। यक्षपि अधिकारी 
भेद से उस पथ के अलग-अलग रूप हैं, कितु उल्लिखित सद्वृत्तियों को सभी के 
लिये साधारण गुण कहा जा सकता है।' 

प्रकृत धांति--दूसरे को सुली मानकर उसके समान सुल प्राप्ति के निमित 
ब्याकुछ नहीं होता चाहिए। अनागत लाम की बिन्ता मे वर्समान की उपेक्षा करना 
अनुचित है। विपुल अर्थ के खाम से अति हषित या प्रमूत क्षति से अत्यन्त दुखी 
होना सगत नहीं है। ये दोनों ही चिल की स्थिरता के प्रतिकूल हैं। शम, दम आदि 
स्वरूप शील ही मनुष्य को प्रकृत शाति का पत्र दिखा सकता है। विद्या, विसब, 
बांधव आदि कमी मी शाति देने मे समर्थ नही हो सकते।'* 

चित की स्थिरता-साधन--शांतिपवं के श्रेयोवाचिक' अध्याय में मन को 
स्थिर करने के बहुत से उपाय बताये गये हैं। कहा है, वेदिकशास्त्रों पर अकाट्य 
श्रद्धा, सर्वेभूत पर दया, दुष्कर्मों से निवृत्ति, सत्संग, सरल व्यवहार, प्राणिहितकर 
बचन, अहंकारत्याग, प्रमादनिग्रह, सन्‍्तोष, वेद-वेदातों का अध्ययन, मिताहार 
जझ्ानजिजासा, परनिन्दा-परित्याग, रात्रि जागरण-त्याग, दिवानिद्रा-त्याग, निष्काम 
कर्मव्यस्तता, वाक्ूसयम (किसी के कुछ पूछे बिना स्वत. प्रवृत्त दोकर कोई 
बात नहीं कहनी चाहिये। वृथा विवाद, बेकार के प्रश्नों के उत्तर देना आदि 
सर्वथा वर्जतीय है।), धर्मंपरायण व्यक्तियों का सातन्निध्य, वर्णाश्षम धर्म का अनु- 
सरण, कुदेश त्याग, असत्संग वर्जन आदि उपायो द्वारा मन को स्थिर किया जा 
सकता है। समस्त प्राणियों के प्रति सदय व्यवहार चित्तशुद्धि का सर्वोत्तम उपाय 
है। सर्वेमृत मे परमात्मा का अवस्थान समझ कर कभी किसी की अवज्ञा नहीं 
करनी चाहिए। इसी प्रकार मत को बड़ा बनाकर उसकी मनिलता को दूर 


करना चाहिये।' 


१. कामलोभग्रहाकोर्णा पत्चेश्चियजलां सदोस्‌। 

साय धुतिभयीं कृत्वा जम्तदुर्गाणि सत्तर। इत्यादि। 

बन २०६॥७२, ६३०७० 
२. समाहितो न स्पृष्टोत्‌ परेचां गानायत चाभिनन्देस्थ लासभू॥ इत्यादि) 
बन २८६१४, १५ 

३. शान्ति २८७ था अध्याय । 

निषुणः परमात्मा तु बेहूं व्याप्यायतिकते। 

तनहूँ क्ानजिलेयं मायमन्ये न लंजने॥ कस १४जट 


शाइोगिक मतवाद भचडंप 


सम्शोधष---सम्तोष सब सुखों का मूल है। किसी भी अवस्था में रहते हुए 
मनुष्य यदि उस अवस्था को अपने अनुकूल मान छे तो बहुत से दुःखों से छटकारा 
मिर जाता है। जिस व्यक्ति को थोड़े से ही सन्‍्तोष हो जाता है वह स्वल्पतुष्ट 
व्यग्ति किसी भी बात से दुखी नहीं होता। तृप्ति ही मनृष्य को आनन्द मार्ग वर 
काती है। जो व्यक्ति पर्यकेशय्या एवं भूमिशय्या को एक समान समझता है, 
सौभाग्य उसके चरणों पर पड़ा रहता है। इसी प्रकार स्वल्प-संतुष्ट व्यक्ति अन्न- 
बस्त्र के लिये कमी परेशान नहीं होता। प्रयत्न करने से जो भोग्य सामग्री प्राप्त 
हो उसी से निर्वाह कर लेना सबसे श्रेष्ठ साधना है। गृहस्थजीवन में भी 
अतिस्पृष्ठा जीवनयात्रा पथ का सबसे बड़ा रोड़ा है।' 

अहिसा--अहिसा से चित्तवृत्ति उन्नत होती है, हिसा मनुष्य के मन को संकु- 
चित बना देती है। संसार मे रहते हुए जीवनरक्षा के निर्मित्त प्रत्येक व्यक्ति 
को बाध्य होकर थोडी बहुत हिसा करनी ही पड़ती है। याभयज्ञ के लिये जो हिंसाएँ 
शास्त्रविष्ठित हैं, कर्मकांड के अनुष्ठाताओ को दे करनी ही पड़ती हैं। महाभारत- 
कार का कहना है कि वैध हिंसा मे पाप नही होता। पृर्णरूप से हिंसा का वर्जन एक 
तरह से योग के अन्तर्गत आ जाता है। मोक्ष के अभमिलाषी मानव को चित्त की 
पूर्ण शुद्धि के निमित्त हिसा का त्याग करके सब प्राणियों को मित्रवत्‌ समझना चाहिये। 
अहिंसा सब धर्मों मे श्रेष्ठ है। हिसावृत्ति जैसा नीचकर्म ओर दूसरा नहीं है। एक 
बाब्द मे यदि धर्म का सार बताना हो तो उसके लिये केवल 'अहिसा' क्षब्द का प्रयोग 
किया जा सकता है। देव, ऋषि, व ब्राह्मणों ने बार-बार अहिंसा की प्रशंता की है। 
हिंसा को चार भागों मे विभक्त किया गया है---भनोम, वाक्यज, कमंज और भक्ष- 
शज हिंसा। जो व्यक्ति इन चारों प्रकार की हिसाओ से बिरक्त हो, वही वास्तविक 
रूप से अहिंसा का उपासक है। इस मत के अनुसार जो व्यक्ति भक्ष्य रूप में भी 
पशु-पक्षियों का हनन जीवन रक्षा के निमित्त जितना आवश्यक हो, उससे अधिक 
नही करता, वह मी अहिसक है। जिस कार्य से दूसरे का अनिष्ट हो, वही हिंसा है। 
बल्कि आत्मरक्ा के निमित जो हिंसा आवश्यक है, उसे न करना पाप के अन्तर्गत 
आ जाता है। आत्मरक्षा मनुष्य का पहला धर्म है। इसी कारण शास्तकार आत- 
तायी के वध का समर्थन करते हैं। जिन महापुरुषों का चरित्रगुण अहिसा है, उन्हीं 
को तपस्वी कहा जाता है। अधिसा की अपेक्षा श्रेष्ठ दूसरी तपस्या नही है। अहिसा 





१: पर्वकक्षब्धा भूसिश्य समाने यस्‍्य देहिनः। 
शाययहण कहआव्च मस्य स्थाम्गुक्त एव सः ।। दत्यादि। 
झांति २८८।३१२, १४, १५ 
३५ 


धडर समहामारतकाछीन समाज 


परम धर्म है, श्रेष्ठ दम है, उत्कृष्ट दान है एवं परम यज्ञ है। अहिसा जैसा सच्चा 
मित्र मनुष्य का दूसरा नहीं होता। अहिंसा परम सत्य है, सर्वशास्त्रों का सार है। 
यह्न तीर्थ, दान आदि मनुष्य की चित्तशुद्धि के लिये जितने उपयोगी हैं, अहिसा 
अनसे अधिक ही है, कम नहीं। अहिंसक व्यक्ति सर्वमूत का मातृपितृ स्थानीय 
होता है। अहिंसक व्यक्ति अखिल विद का विद्वासपात्र होता है; उसका कोई 
भी कुछ नहीं बिगाड़ सकता।' अहिसा पालन द्वारा मनुष्य दीर्षायु होता है। 
जिसका चरित्र हिसा से कलृषित होता है, वह किसी का मी विश्वासमाजन नहीं 
होता एवं सुली व दीघंजीवन बिताना उसके भाग्य में नहीं होता।' 
जोवसेवा--सेवा द्वारा मन की पवित्रता में वृद्धि होती है। मगवान्‌ समस्त 
ग्राणियों मे विराजमान हैं। श्रद्धा सहित किसी प्राणी की सेवा करना ही भगवान्‌ 
की उपासना है। मन-वचन काय से प्राणिसेवा की जाय तो सर्वव्यापक भगवान्‌ 
विष्णु उस सेवा से संतुष्ट होते हैं।' 
तपस्था और विशुद्ध कर्म--मन को स्थिर करने का श्रेष्ठ साधन तपस्या हैं। 
हित एवं मित आाहार-विहार आदि द्वारा शरीर को नीरोग रखना चाहिये। शरीर 
की उपेक्षा करके तपस्या नहीं की जा सकती। कभी कभी का उपवास स्वास्थ्य 
के लिये लाभदायक होता है, इसलिये उपवास को भी श्रेष्ठ तपस्या माना गया है।' 
विधुद्ध कम द्वारा जीविकानिर्वाह करना, किसी का अनिष्ट न सोचना आदि भी 
तपस्या के अंग हैं। प्रत्येक व्यक्ति सत्य, प्रिय व हित वचन रूप वाडमय तपस्या करने 


१. न हिस्यात्‌ सर्वभुतानि सेजायणगतश्चरेत्‌। 
मेदं जीवितमासाध्य बेर कुदोत केनचित्‌।। इत्यादि। बन २१२३४, ३० 
चतुविधेयं निरिष्टा हाहिसा ब्रह्मतादिभि:। 
एकंकतोउपि विज्वष्टा न भवत्यरिसूदन॥ इत्यादि । अनु ११४।४-१०, २ 
अनु ११३ थां तथा ११६ था अध्याप। 
२: अहिसया भर दीर्घायुरिति प्राहुमंनोविण:॥ अनू १६३।१२ 
पापेन कर्मणा देथि अद्धों हिसारतिनंजः। 
अप्रियः सर्वमूृतानां हीसायुद्पजाबते॥ अनु १४४५४, ५२ 
३. पे यजन्ति पित॒न देवान मुरूद्वातिबीस्सया। 
गाएजव ट्विजमुस्यांइत पृथियों मातरं तथा॥ इत्पाणि। 
झांति शढ५। २६-२८ 
४. तपो सानशनात्‌ परम्‌। इत्यादि! अनु १०६॥६५। अग १०७ मां 
अध्याय उद्योग ४३६१२०। धन १९९१०० 
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का अधिकारी है। मनस्तुष्टि, सौम्यता, स्थिरता, जितेन्द्रियता, मावशुद्धि आदि 
को मानस तपस्या बताया गया है। चरित्र मे उत्तम आद्शों को उमारने के लिये 
तपस्या आवश्यक होती है। गृहस्थाक्षम छोड़कर वन में चले जाना ही तपस्या नहीं 
कहलाता। कर्म के माध्यम से ही मनुष्य की तपस्या सत्य व सार्थक होती है। 
संसार की समस्त वस्तुएँ तपस्या द्वारा प्राप्त की जा सकती हैं। जिस प्रकार इह- 
लोक में तपस्या के बिना कोई मह॒त्‌ कार्य सम्पन्न नहीं होता उसी प्रकार परछोक 
के लिये तपस्या पायेय स्वरूप है। जो व्यक्ति उस परमपुरुष को जानने के लिये 
एकाग्रचित्त होकर ब्रत, योग भादि तपस्याओ मे निरत रहता है, उसी को उस परम 
ज्योति के दर्शन होते हैं। तपस्वी व्यक्ति ही शोकरहित व विमुकत हो सकता है। 
ईदवर की इस विराट सत्ता का अनुभव केवल तपस्वी ही कर सकता है। ईश्वर 
एकमात्र तपोशेय है।' 

तपस्या का अन्तिम फल मुव्तिकाभ--पारलौकिक शांति के उद्देश्य से मनृष्य 
स्वमावत: तपस्या की ओर आकृष्ट नही होता। बहुत से घात-प्रतिघातो हारा वह 
स्पृहा जाग्रत होती है। राजस व तामस प्रकृति मानव अति आसक्तिवश घर, क्षेत्र, 
धन, स्त्री, पुत्र आदि में डूबा रहता है। इन सबकी अनित्पता को न समझकर 
मनृष्य दिन पर दिन रागद्वेष की वृद्धि करता जाता है। रागद्वेष से मोह एवं मोह से 
रति की उत्पत्ति होती है। तब अन्नानाच्छन्त मनुष्य ग्राम्यसुख अर्थात्‌ स्त्रीसंसग 
को ही आनन्दप्रद समझता है। विषयभोगों से कभी भी वासना या रति का क्षय 
नही होता। कालान्तर में स्नेहभाजनो के वियोग, प्रेमी के चिरविज्छेद, घन के 
नाश आदि कारणो से मोहम्रस्त मनुष्य को भी वैराग्य हो जाता है। वैराग्य से 
आत्मसंबोध, संदोध से शास्त्रददोन ओर शास्त्रदर्धन के बाद तपस्या की इच्छा 
जाप्रत होती है। विवेकशीक तपस्वी व्यक्तियों की सख्या बहुत कम होती है। 
जितेन्द्रिय, घान्त, दान्त तपस्वी अनायास ही सांसारिक बंधनों से छुटकारा पा 
जाता है।' 

महधि व्यास ते युधिष्ठिर से कहा है, “राजन, तुम शोक से अधीर मत होओ। 





१. लपसों हि पर नास्ति तपसा विन्दते महँत्‌। इत्यादि। बन ९१११९॥ 


धार्ति १९१२६ 
स॒ जेश्िवसबन्धस्तु विशुद्धणापि कर्मेलि:। 
तपोयोधसमारस्म॑ कुस्ते ड्विलससम। इत्यादि॥ अन २०८॥३८-५३। 
बन १८६२७-३० 
२. झार्ति ९५ था अध्याय। 
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शुभ तपस्या द्वारा पुनः अपना हारा हुआ राज्य पा सकोग्रे।”' संसार में ऐसी कोई 
जस्तु नहीं है, जो तपस्या से न प्राप्त की जा सके। दृष्प्राप्य प्रतीत होने वाली वस्लु 
जी अनायास ही हस्तगत हो जाती है।' सश्रद्ध तपस्या द्वारा जो कुछ भी सिद्ध 
होता है, उसी की शक्ति अपरिसीम होती है। यावतीय भोग्य वस्तुओं का तो 
कहना क्‍या, यहाँ तक कि मुक्ति भी तपस्यारूम्य है। मगवान्‌ सनरकुमार ने धुत- 
राष्ट्र को तपोमाहात्म्य विशद रूप से समझाया था।' किसी भी महत्‌ कार्य की 
सिद्धि के लिये तपस्या प्रयोजनीय है। सृष्टिकर्ता ब्रह्मा भी तपस्या के बल से ही 
खगत्‌ की सूष्टि करने में समर्थ हुए थे।" तपस्या का माहात्म्य इतना अधिक है 
कि देवता भी तपस्वी से डरते हैं। तपस्वी की इच्छा का अनादर करने का साहस 
इस पृथियी के किसी प्राणी मे नहीं होता।* 

विवयासक्ति आष्यात्मिक तपस्या को प्रतिरोधक--आध्यात्मिक उन्नति के 
उद्देश्य से तपत्या करने के लिये हर प्रकार के पाथिव बंधन से स्वयं को मुक्त रखना 
चाहिये। पत्नी, पुत्र आदि के बन्धन से भुक्त होना अतीव दुष्कर है। वानप्रस्थ 
जाश्रम करते समय भी संसार को माया मनुष्य को आकर्षित करती है।' 

इस्चिय-जय का फल--दम-प्रशंंसा-प्रकरण मे इन्द्रिय-विजय का बहुत गुण- 
गान किया गया है। कहा है--दान्‍्त व्यक्ति हर अवस्था में सुखी रहता है। 
उसकी इच्छा कमी विफल नहीं होती। यूँ तो दान से भी चित्त उदार एवं प्रसन्न 
होता है किन्तु दम को महिमा उससे कही अधिक होती है। दम के प्रभाव से जिते- 
निद्वय व्यक्ति असाध्य मी साधन कर सकता है।" 

कर्स हारा भनृष्य का आत्मप्रकाक्त-- मनुष्य के कार्य ही उसके अच्छे 





१० राज्यात स्फोतात्‌ परिश्रष्टस्तपसा तववाप्स्थति। बच २६०४४ 
२. तपोमूल हि साधनम्‌। इत्यादि। अध्य ५११६-२४ 
३. तपोमूलसिदं सर्व यनन्‍्मां पृस्छठासि क्षत्रिय। 
तपसा वेवबिहांसः पर स्वमृतमाष्जुयु:॥ उद्योग ४३॥१३ 
४. अजापतिः प्रजा: पु्व॑ंमसृत्तपसा विभुः॥ इत्यादि क्षांति २९५११५-१८ 
५. स त॑ घोरेन तपसा युक्‍ते दृष्ट्वा पुरन्दरः। 
प्राबेषत सुसन्त्रस्तः शापभोतस्‍्तदा बिभो॥ अनु ४११८ 
६. उपरोधों भवेदेवभस्माक_ तपसः छुले 
स्त्स्‍्मेहपाशबड़ा ल होगेय॑ परात्‌॥ आाभ ३६४१ 
७. इमत्य तु फल राजन्‌ भ्यूणु त्यं विस्तरेज मे। 
दान्ता: सत्र सुक्षिनों बात्ता: सर्मज्र नि्वता:। इत्यादि। अनु ७५१ ६-१७ 
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या बुरे होने के झोतक होते हैं। कर्म द्वारा ही मनृष्य अपने गुणों का परिचव 
देता है।' 

मसृब्य सबसे श्रेष्ठ--यथार्थ रूप मे मनृष्य बनने की तपस्या ही स्वापिक्षा 
श्रेष्ठ है महू बात महाभारत में नाना प्रकार से कही गई है। “मनुष्य की अपेक्षा 
श्रेष्ठ और कुछ नहीं है, यही मह॒त्‌ एवं गद्य तत्व है।' इस साधना की अनुकूल 
सदृवृत्तियों को प्रयल द्वारा उसारना पड़ता है, यही तपस्या कहलाती है और यह 
प्रयत्त भी तपस्या का अंग माना जाता है। क्षम, दम आदि तपस्या के फल हैं। 
जो व्यक्ति एकाग्रचित्त होकर मुक्तिपथ पर अग्रसर होता है, उसे तपस्वी कहा जाता 
है। प्रत्येक शुम प्रयास के मूल मे तपस्या विद्यमान होती है। 

अआत्मतस्य-अवण का अधिकारो---शम, दम, बिरम्ति, तितिक्षा व समाधान--- 
ये पाँचों जिस ब्यक्ति के आधीन नही हैं, वह आत्मतत्त्व के सबंध में प्रश्न करने का 
भी अधिकारी नहीं है। आत्मतत्त्व के जिशासु ध्यक्ति को शांत, दात होकर गृर 
के समक्ष उपस्थित होना चाहिए।' 

जन्मास्तरीय क0्मों का फल या भाग्य--कर्मफल, अदृष्ट, देव ये सब शब्द समा 
नाथंक हैं। महाभारत मे जन्मान्तरवाद एवं अदुष्टवाद विस्तृत रूप से आल्ेचित 
हुआ है। इन दोनों में घनिष्ठ सबंध है। एक को स्वीकार करने पर दूसरे का 
अस्तित्व भी मानना पड़ता है। मारतीय आस्तिक दर्शन ने दोनो को ही माना है। 
ईएवर पक्षपाती नही है, सुतराम संसार मे वैषम्य का कारण प्राणियो का अपना 
अपना भाग्य या जन्मान्तरीय कर्मफ़लजनित पाप व पुण्य हैं। पूर्वजन्म के संचित 
कर्मों का फल भोगने के लिये ही प्राणी जन्म लेता है। सृष्टि के आरभ मे वैषम्य का 
बया कारण था, इस प्रश्न को टालने के उद्देश्य से जन्मान्तरवादी दार्शनिको को 
बाध्य होकर सृष्टि का अनादित्व स्वीकार करना पड़ता है। इसमे कोई सन्‍्देह नहीं 
कि जम्मान्तरीय कर्मफल की स्वीकृति मनुष्य को दुख मे सामयिक सान्त्वना प्रदान 
करती है। देखने मे आता है कि किसी दुखी व्यक्ति को सान्त्वता देते समय उप- 
देष्टओं ने कर्मफेल, देव, जन्मान्तर, कालमाहात्म्य आदि विषयो पर नाना प्रकार 
के तकों द्वारा उपदेश दिया है। प्राणियों के सुख या दुख के समस्त कारण जम्मान्तरीय 





१: भनृब्ययःः कंलक्षया:। अदब ४३१२१ 
आत्मानसास्याति हिं क्मंभितेर:। अनु ८४८९ 
३- गुझां ब्रह्म तबिद थो अ्रवीसि, न सातृषाच्छृप्ठतरं हि किचित्‌। 
भांति २९९२० 
है. दिश्ुया पंजसु रकतो:तसि। बन ३१७४९ 
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कर्मों का फल होते हों, यह बात नहीं है। जहां इस जन्म की किसी शुम या अशुभ 
बेष्टा के अलाया अचानक कोई शुम या अशुभ बीच में आ जाता है, वही लाचारीवश 
प्रारब्ध को मानना पडता है। कहा गया है कि मनुष्य जीवन की जिस अवस्था में 
जो कम करता है, पर जन्म मे मनुष्य रूप में जन्म लेने पर वह उसी अवस्था में उस 
कर्म का फल भोगता है। किसी भी दर्शन मे इतने जोर के साथ इस प्रकार के कर्म- 
फू भोग का वर्णन नहीं मिलता।' संगवान अपनी इच्छानुसार प्राणियों को 
सुख-दुल नही देते। पूर्वजन्म के कर्मों के अनुसार ही प्राणी इस जन्म में फल भोगता 
है। यह बात जगह-जगह कही गई है।' उत्तम कुल में जन्म, वीरत्व, नीरोगता 
रूप, सौभाग्य आदि पूर्वजन्म के शुम कर्मों के फल से मिलते हैं। विश्व के विचित्र 
विधान मे जन्मान्तरीय कर्मफल की शक्ति अपरिमित होती है। इस फल से बचने 
लायक दाक्ति किसी मे नही है। कर्मों का फल मोगने के लिये ही मनुष्य जन्म ग्रहण 
करता है, कर्मफल के समक्ष सब को हार माननी पडती है।' पूर्वजन्म के शुभ कार्यों 
के फलस्वरूप मनृष्य को देवलोक मिलता है, शुभ एवं अशुम कर्मों के मिश्रण से 
भनुष्य जन्म और केवल अशुभ कर्मों के उदय से अधोगति मे जाता है; यहाँ तक कि 
हीनयोनि के दुख भी सहने पडते हैं।” सहल्नो धेनओ के बीच मे भी जिस प्रकार 
बछड़ा अपनी माँ को पहचान कर उसी के पीछ चलता है, ठीक उसी प्रकार पूर्वजन्म 
का कर्मफल पर जन्मों मे जीव का अनुसरण करता रहता है।" संसार मे पृत्र-पत्नी 





१. यस्‍्यथां यस्‍्यामवस्थायां यद्‌ यत्‌ कर्म करोति यः। 
तस्यां_ तस्थामवस्थायां तत्कर्ल समयाष्नुयात्‌ ॥ इत्यादि। 
सभा २२॥१३॥। शांति १८११५ 
२० दधाति स्वंभीशानः पुरस्ताच्छक्रमुक्चरन। बन ३०२२ 
घातापि हि स्वकमेंब तेस्तेहेंतुभिरीश्वर:। 
विरधाति विभज्येह फर्रू पूबंकृतं नणाम्‌॥ इत्यादि। बन ३२॥२१ 
अप्य १८१२ 
३. कुले जन्म तथा बीर्यमारोग्य रूपमेव च। 
सौभाग्यमृपभोगइच भवितव्येन लूम्यते॥ इत्यादि। झांति २८२३-२९ 
बन २०८।२४। शान्ति १९०१६ 
४. शु्लंभति वेवत्य व्यामिभर्जन्स मामुबभ्‌ | 
अशुर्भेश्चाप्यधो जन्म कर्मभिलंजते।क्ष:। क्रांति ३२९।२५ 
५. यया घेनसहस्रेत्‌ बत्सो बिस्दति भातरम्‌। 
तथा पूर्णत'| कर्म कर्शारमनुयण्छति | शान्ति १८१११६॥ ७३२ 
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स्वजन आदि के साथ रहते हुए भी कोई किसी के कर्म का उत्तरदायी नही होता। 
प्रत्येक व्यक्त को अपना कर्मफल स्वयं भोगना पड़ता है। ऊपर से देखने मे यद्यपि 
परिवार में सबका भाग्य समान रूप से उन्नत या अबनत प्रतीत होता है, किन्धु 
उसके पीछे अपने-अपने कर्मो का ही फल होता है। किसी के कर्म से दूसरे के भाग्य 
पर कोई प्रभाव नहीं पडता। यह मानना पडेगा कि सुखी यथा दुखी परिवार के लोगों 
ने पूर्ण जन्म मे सुख या दुख के अनुकूछ कर्म किये होगे, नही तो एक परिवार में जन्म 
नही होता । प्रिय अथवा अप्रिय जो कुछ भी मनृष्य के जीवन मे आता है, उसका मूल 
जन्मान्तरीय कर्म ही होता है।' अनुशासनपव के गोमती उपाल्यान भे कर्मफल 
वर्णन करते हुए बहुत से उपदेश दिये गये हैं। सम्पूर्ण अध्याय का सार यही है कि 
प्रत्येक प्राणी को अपने कूंत कर्मों का फल मोगना पड़ता है; मवितव्यता का प्रतिरोध 
करने की शक्ति किसी में नहीं होती। किसी ने किसी रूप में क्मफल सामने 
आयेगा ही।' किसी की स्वामाविक प्रवृत्ति पाप कं की ओर होती है तो किसी 
की पुण्य-कर्म की ओर, उसके मूल में भी भाग्य की लीला होती है। मनष्य को यथेष्ट 
अधंप्राप्ति पर आनन्दित एवं क्षति से दुखित नहीं होना चाहिये, क्योकि छाम और 
हानि, ये दोनों भी दैवायत्त हैं। अदष्ट को बलवान मानकर किसी भी अवश्या में 
अधिक आनन्द या दुख प्रकट नहीं करना चाहिये। जिस समय जैसी अवस्था सामने- 
आये, उसी के अन कूल अपने को ढाल लेना चाहिये। तिज शक्ति से देवाधीन घट- 
नाओ का प्रतिकार नही किया जा सकता।' समस्त भोग्य बस्तुएँ जन्मान्तरीय 
कर्मफल से मिलती है, जिसका जितना प्राप्य होता है, वह उतना ही भोग पाता है, 
उससे अधिक लेशमात्र भी नहीं। कठपुतलछी जिस प्रकार चालक की इच्छा से 
ही उठती बैठती है, उसी प्रकार मनृष्य भी अपने कर्मफल के हाथो नाचता है। मनुष्य 
की शक्ति बहुत ही परिमित होती है; देव का अतिक्रम कर सके; इतनी क्षमता 
उसमे नहीं होती।' अदृष्ट मे जो है, वह भोगना ही है; इस प्रकार के तर्क मनुष्य 
को दुख पड़ने पर थोड़ी शान्ति देते हैं, इसके विपरीत जो भाग्य को नहीं मानता, 





१. स्थग कृतामि कर्माणि जातो जन्‍्तुः प्रष्ाते। 
नाइत्या लसते कदिच्त्‌ किडिच्िदतन्न प्रियाप्रियम्‌॥ धरतंति ।२९८१३० 
सर्व: स्थानि शुभाशुभानि नियत कर्माणि जम्तुः स्वयं। 
गर्भात्‌ सम्परतिपदते तदबुमयंयसलेन पूर्ण कृतम्‌॥ श्ांति २९८४५ 
२. अनु पहुला अध्याय। 
३. न जातु हृष्पेस्सहता धनेग । इत्यादि ८९।७-१२। आदि १२३१२१ 
' है जब देकारेरे-४ ३ 
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या जिसमें क्तृत्यामिमान होता है उसे ही दुख अभिमूत करता है। देव, ऋषि, 
महापुरुष, यहाँ तक कि वनवासी मुनियों को भी समय-समय पर दुख भोगमना पड़ता 
है। अपने जीवन काल में किसी भी प्रकार का दुष्कर्म न करने पर भी उन्हें क्‍यों 
दुख भोगने पढते हैं ---इस प्रइन का उत्तर भाग्य या जन्मान्तरबाद को माने बिना 
दिया ही नहीं जा सकता। विवेकवान व्यक्ति आपद-विपद में भी हिमालय की तरह 
अंटल रहते हैं और सुख-दुख को जो भाग्य की देन समझ कर समान भाव से ग्रहण 
कर ले, वही सच्चा विवेकवान है। मन्त्र, बल, वीय॑, प्रज्ञा, पौरुष, शील, वृत्त, अर्थ 
सम्पदा आदि कुछ भी अरूम्य वस्तु की प्राप्ति कराने में समर्थ नही होता। जिसका 
जितना प्राप्य होता है, उसे उतना ही प्राप्त होता है।' पुण्यकर्म कल्याणकारी एवं 
पापकर्म अकल्याणकारी होते हैं। जन्म सर्वदा पूर्वजन्म के कर्मफल से होता है। 
कोई कोई कहता है कि वक्कनि की उष्णता एवं जल की शीतलता के समान सुख 
एवं दुख भी स्वाभाविक हैं, इसमें भाग्य की विडम्बना या किसी और कारण कोन 
मानना ही उचित है। इस प्रकार के वितर्क के उत्तर मे कहा गया है कि कृत कर्मों 
को फल न भोगना और जो कमी किया न हो उसका फल मोगना, यह नितान्त 
अस्वामाविक है, किसी भो तक द्वारा इसका समर्थन नही किया जा सकता । अपने 
अपने कर्मों का फल भोगना हीं ससार का नियम है।' 

मन के द्वारा जो पाप मनुष्य करता है, पर जन्म में फलस्वरूप मनोदुख सहना 
पड़ता है। इसी प्रकार कायिक कर्मों का फल शारीरिक कष्टो के रूप मे मोग करना 
पढ़ता है। बाल्य, यौवन आदि अवस्था भेद से जो कर्म किये जाते हैं, उनका फल 
भी क्रमानुसार उन्ही अवस्थाओ में मिलता है। पूर्वजन्मझइंस कर्मों का फल इस 
जन्म मे न मिले तो आगे के जन्मों मे अवश्य मोगना पडता है। वृक्ष जिस प्रकार 
यथाकाल में फूल एवं फलो से समृद्ध हो उठता है, ठीक उसी प्रकार कर्मफल भी 
समय आने पर मनुष्य के उपमोग को नियन्त्रित कर देता है, अचानक सुख मे दुख 
या दुख मे सुख आकर उपस्थित हो जाता है। शास्त्रकारों ने सुल या दुख के लिये 
सदा प्रस्तुत रहने का उपदेश दिया है। कर्मफल भोगने के लिये ही जीव जन्म ग्रहण 
करता है, इस सिद्धान्त के अनूसार मनुष्य को यह समझ लेना चाहिये कि सुख या 
दुख भोगने के लिये ही हम इस संसार में आये हैं, इसलछिगे समताभावों से उनका 
भोग करते हुए आगे के जन्म के लिये सुकृत कर्म करने चाहिये।' भाग्य विपरीत 





येन येन ध्रोरेण यद्‌ यत्‌ कर्म करोति यः। 
लेव तेन पारीरेण _ तसत्‌ फलमुपाइनुते॥। इत्यानि। अभु ३-५ 
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हो तो बुद्धि, विद्या, विक्रम कुछ मी सहायक नहीं होता। पौरुष बल से मनुष्य कार्य 
कर तो सकता है किन्तु दैव प्रतिकूल हो तो उसका फल नही मिलता। भाग्यवालित 
होने के कारण ही प्राणी साधु या असाध्‌ कर्मों की ओर प्रवृत्त होता है। कर्म जपना 
फल देकर ही क्षय होते हैं। बहुत ही तत्परता के साथ किये जाने पर भी यदि किसी 
कम का अभिलषित फल न मिले तो समझ लेना वाहिये कि प्रबरू प्रतिकूल देव 
द्वारा सम्पूर्ण पौरुष व्यर्थ हो गया है और बहुत प्रयत्न न करने धर भी किसी कार्य 
का फल आदा से अधिक मिले तो समझना चाहिये कि भाग्य अनुकूल था। कम 
से कम अदृष्ट विध्वासी दैववादी पड़ितों का तो यही सिद्धात है।' 

चेध्टा, उच्योग या पौरण--उपर्युक्त उपदेशो के साथ साथ देव के मरोसे सब 
कुछ छोडकर निरचेष्ट रूप से कालयापन करने को बहुत ही निन्‍्दनीय माना है। 
एक ओर देव को स्वीकार करने के पक्ष मे जितने तर्क उपस्थित किये गये हैं, दूसरी 
ओर पुरुषाय की प्रशंसा करते हुए दैव को बिल्कुल ही हीन बना दिया है। कहा 
है, पुरुषार्यहीन व्यक्ति केवल दैव के जोर पर किसी भी काय में सफल नही हो 
सकता। दैव एवं पुरुषार्थ दोनों एक दूसरे के सहायक हैं। दोनों का संयोग सोने 
में सुहागे वाली कहावत को चरिताथं करता है। तेजस्वीं पुरुष अपना कत्तंज्य समझ- 
कर देव की ओर दृष्टिपात किये बिना ही कार्य में लीन हो जाते हैं। अच्छा फू 
मिले तो बहुत प्रसक्ष नही होते और यदि भाग्य की प्रताड़ना से उद्यम व्यं हो 
जाय तो हाथ पाँव छोड़कर एकदम निराश नही बैठ जाते, कत्तंब्यबोष से उन्हे उद्यम 
में ही आनन्द मिलता है। इसके विपरीत पुरुषार्थहीन व्यक्ति माग्य के मरोसे 
हाथ पर हाथ रक्‍खे बैठे रहते हैं। इस प्रकार के उत्कट देवविश्वासी को 'क्लीव' 
की सज्ञा दी गई है।' पुरुषार्थ मनुष्य को कार्य करने की प्रेरणा देता है जबकि मार्य- 
याद मनृष्य को आरऊूसी बना देता है। कार्य सहज हो या कठिन, दृढ संकल्प करके 
इसमें जूट जाना ही बुद्धिमाती का रूक्षण है। जो भाग्य में बदा है वही होगा, यह 
सोचकर बैट जाने पर रूक्ष्मी अन्तहित हो जाती है, अतः दैव की अपेक्षा पुरुषार्थ 





१-० ई वविष्टेप्यथाभाबों भ सम्ये बिच्वते क्यच्ति। इत्यादि! द्रोण १५० 
२१२, रेडे-३े० 
देव प्रशाविज्षेषेण को मिर्वेसितुमहेति। आदि १॥२४६। भोष्म १२२२७ 
वेबसेच पर मम्ये पुरुवार्थों निर्यक:। बन १७९१२७॥ उद्योग ४०१३२। 
२. हीवः पुरुणकारेण शस्वं तेश्ाइजते ततः। शाम्ति १३९७९ 
देव पुरावकारइथ स्थिताभ्रम्योग्यंभपात्‌। 
उदाराभाग्तु सत्कर्म देव॑ क्लोबा उपासते। शान्ति १३९८२ 
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का मूल्य कहीं अभिक है। अदृष्ट को दूर रखकर आत्मशक्ति मे विश्वास रखते 
हुए कार्य आरंभ करने का उपदेश सभी महापुरुषों ने दिया है; जौर महाभारत में 
जी इसी का समर्थन किया गया है।' 

देव व पुरवार्भ के मिलन से कार्यसिद्धि--यधिष्ठिर के प्रश्न के उत्तर मे भीष्म 
ने दैव एवं पुरुषार्थ पर इतना कहा है कि महाभारत का एक अध्याय इसी भे समाप्त 
हो गया है। उन्होंने कहा है कि बहुत पहले महषि वशिष्ठ ने भी पितामह ब्रह्मा से 
यही प्रहन पूछा था। उत्तर मे पितामह ने कहा था, बीज एवं क्षेत्र दोनो के योग के 
बिना जिस प्रकार वृक्ष आदि की उत्पत्ति नहीं हो सकती, उसी प्रकार दैव और 
पौरुष दोनो का योग न हो तो किसी भी कार्य मे सफलता नही मिलती। पुरुषार्थ 
क्षेत्र है तो दैव बीज | 

पुरुवार्थ का प्राधान्य--दैव एवं पुरुषार्थ में पुरुषा्थ ही प्रधान है। अक्ृतकर्मा 
पुरुष केवल देवशक्त द्वारा कुछ भी पाने मे सम नहीं होता। जो इच्छामात्र से 
सृष्टि, स्थिति व प्रछय की उत्पत्ति कर सकते हैं, उन मगवान विष्णु को भी तपस्या 
करनी पडती है। पुरुषाथ से यदि कुछ भी न मिलता तो विश्व के सभी प्राणी अदृष्ट 
के भरोसे नितान्त आलस भाव से जीवन यापन करते। जो व्यक्ति कार्य न करके 
केवल अदुष्ट की दुह्ई देता है, उसका जीवन ब्यर्थ है। अदृष्ट हमेशा उद्यम का 
अनुसरण करता है। बिल्कुल निदचेष्ट निष्कर्म व्यक्ति को केवल माग्य के जोर से 
सफलता मिली हो, ऐसा एक भी उदाहरण दिखाई नही देता। जन्मान्तरीय कर्म- 
फल अनुकूल हो तो छोटे कार्य मे मी मनुष्य को आशातीत फल मिल जाता है, ठीक 
वैसे ही जैसे कि एक छोटी सी अग्नि-स्फूलिग पवन की अनुकूलता से विराट अग्नि 
का रूप छेती है। जिस प्रकार तेल के अमाव मे प्रदीप की क्षीण ज्योति कुछ क्षणों 
की रह जाती है, उसी प्रकार कर्म के बिना अदुध्ट की शक्ति भी बहुत कम हो जाती 
है। देव के प्रभाव से उच्चकुल, विपुर ऐश्वर्य, एवं नाता प्रकार की भोग्यसामग्री 
उपलब्ध होते हुए भी पुरुषार्थ के बिता मनुष्य इसका उपभोग नही कर पाता, बरन्‌ 
अल्पकाल में ही सब प्रकार के ऐश्वयों की समाप्ति होने पर दु.खी व निराश जीवन 
व्यतीत करता है। इसके विपरीत प्रतिकूल अवस्थाओ में जन्म लेने पर भी उद्यमी 
व्यक्ति अपने पुरुषार्थ-बलू से सब प्रतिकूलताओ को अनुकूछताओं में परिवर्तित 
कर देता है। असल भे दैव का कोई प्रमृत्व नही होता, पुरुषार्थ के सहायक रूप 





१. कर्म चात्महित कार्य तीक्ष्मं था ग्रदि वा मदर । 
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में ही उसका एक स्थान व उपयोगिता है, कर्म ही उसका पथ-प्रदर्शक गृरु होता है। 
भाग्य की छोटी-मोटी प्रतिकूलताओं को ऐकान्तिक कम द्वारा निरस्त किया जा 
सकता है, कितु देव बिना पुरुषार्थ के कमी अपनी शक्ति नहीं दिखा सकता। कृषि 
आदि में भी अदष्ट के भरोसे आकाश की ओर देखते रहना कापुरुषता है; अपने 
पुरुषार्थ के बल से सिंचाई की व्यवस्था करके उचित फल लाम किया जा सकता हैं। 
अतएव पुरुषार्थ ही एकमात्र अवलम्बनीय है, दैव पर निर्मर रहना कायरता है।' 

भाग्यवाद से दुख सें सानत्वता--महामारत में कही पुरुषार्थ की अपेक्षा अदृष्ठ 
को प्राधान्य दिया गया है तो कहीं अदृष्ट की अपेक्षा पुरुषार्थ को श्रेष्ठ बताया है। 
लेकिन दोनों की स्वीकृति के संबंध में प्रंथकार ने किसी मतभेद को स्थान नही दिया 
है। जिन अध्यायों में अदृष्ट को प्रघानता मिली है, वे सब प्राय: किसी न किसी 
दुखी व्यक्ति फो सान्त्वना देने के लिये किखे गये हैं। दुखो व्यक्ति को सात्वना 
देने के लिये अदृष्ट का स्मरण कराने की अपेक्षा सरल मार्ग ओर कोई नहीं है। 
जज्ञानाच्छन्न शोक-दुख-जजंरित व्यक्ति से यदि कहा जाय कि तुम्हारा यह दुख पूर्व- 
जन्म के कर्मों का फल है, इसमे तुम्हारा कोई हाथ नही है, यह अखंडनीय है, तो इन 
वाक्यों से उसे थोड़ी सात्वना मिलती है, इसमे कोई सन्देह नहीं है। देव एव 
पुरुषार्थ दोनो ही प्रत्येक कार्य के हेतु हैं, किन्तु उद्यम की क्षमता अधिक है।' 
यथोचित प्रयत्न व श्रम करने पर मी यदि कार्य मे सफलता न मिले तो अदृष्ट की 
दुह्मई देकर मन को सात्वना देनी पड़ती है। कहना पड़ता है कि भाग्य का लिखा 
कोई नहीं मिटा सकता। स्वयं भगवान श्रीकृष्ण ने पांडबों से यह बात कही है।' 

कार्य के आरस्भ में देव का स्मरण नहीं करना चाहिये---कार्य किये बिना फल 
नहीं मिलता। असफल होने पर भी बार-बार यत्न करना चाहिये। यदि किसी भी 
तरह कार्येसिद्धि न हो तो समझना चाहिये कि अदृष्ट प्रतिकूल है। उस अदृष्ट को 
अनुकूल बनाना साध्यातीत है, उसके लिये पदचात्ताप करना व्यर्थ है। कितु उच्चयम 
कभी नहीं छोडना चाहिये। कार्य शुरू करते समय भाग्य के बारे में सोचना उचित 
नही है, अदृष्ट को चिता मन को पगु बना देती है। पुरुषाथं से ही उत्साह व आनन्द 
मिलता है।' 





५५६ महामारतकासीन समाज 


जम्मान्तरबादइ---माग्यवाद एवं जन्मान्तरवाद दोनो परस्पर संबद्ध हैं। एक 
की स्वीकृति से दूसरा अपने आप स्वीकृत हो जाता है। प्रारब्ध कर्मफल दिये 
बिना नही झरते यदि यह मान लिया जाय तो साथ-साथ यह भी मानना पड़ेगा कि 
यदि कर्मो का फल इस जन्म मे न मिले तो उसके लिये दूसरा जन्म निश्चित रूप से 
लेना पड़ेगा। महाभारत मे अदृष्टवाद एवं जन्मान्तरवाद के संबंध मे कोई सन्देह्‌ 
ही नहीं उठता। अंशावतरण अध्याय में कौरव-पाडवों के पूर्वेजन्म का सम्पूर्ण 
वृत्तान्त दिया गया है।' अज्ञानजनित भोगस्पृहा के फलस्वरूप प्राणी कर्मानहूप 
विभिन्न योनियों मे भ्रमण करता है। वासना का अंत न होने तक आवागमन चलता 
ही रहता है। बार-बार जीव को नये रूप में जन्म लेना पड़ता है।' पूर्वजन्म का 
अस्तित्व मानने पर उसी तक से परजन्म भी मानना पडता है। और इस मत से 
बाध्य होकर सृष्टि का अनादित्व भी स्वीकार करना पड़ता है, क्योंकि आदिसृष्टि 
के रूप में कुछ माना जाय तो प्रश्न उठेगा कि सुष्टि के आदि में विषमता का क्‍या 
कारण था? उस समय तो जन्मान्तरीय कर्म नहीं थे या फिर मगवान को पक्ष- 
पाती कहा जाय। इस समस्या से निस्तार पाने के उद्देश्य से ही आस्तिक दर्शन में 
सृष्टि के अनादित्व को माना है। 

अजगर पर्व मे जन्मान्तर के सबध में बहुत कुछ कहा मया है। युधिष्टिर के 
प्रइन के उत्तर में सपेरूपी नहूष ने कहा है, कर्मानुसार मनष्य को तीन गति मिलती 
हे--मनुष्यगति, देवनति और तियंज्चगति। उत्कृष्ट कर्मों के फल से देव योनि, 
मध्यम कर्मों के फल से मनुष्य योनि और कुकर्मों के फलस्वरूप तियंअुच योमि में जन्म 
होता है। जिन पशुओं की यज्ञ आदि मे बलि दी जाती है, उन्हे उच्च योनि मिलती 
है। जीव का उत्यान या पतन उसके कमंफल पर निमंर होता है।' प्रत्येक प्राणी 
के स्वक्ृत कर्म छाया की तरह उसकी आत्मा का अनुवर्त्तन करते हैं। जो व्यक्ति 
कर्मफल या भाग्य को तहीं मानता, जन्मास्तर भी उसके लिये अथेहीन होता है।' 
जिस प्रकार बीज के जल जाने पर उससे अकुर नही फूट सकते उसी प्रकार आत्मज्ञान 





१: आदि ६७ याँ अध्याय। 
२. एवं पतति संसारे तासु तास्बिह योनिषु। 

अविद्याकर्मतृष्णामि अ्रम्यिमानाउप चऋ्त्‌ ॥ इत्यादि। बन २७१, ७२ 
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सानुष्य स्वर्वधासद्थ तिर्यध्योगिज््य तंजिषा ॥ इत्यादि। बन १८१९-१५ 
४. तत्राश्य स्वकूत कर्म छायबाभुतत सबा। 

फलत्मण सुसाहों भा दुःकाहों याय जायते।! इत्यादि! बन १८३६७८-८६ 
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हार कर्मों के झर जाने पर पुनः शरीर घारण करने की आवश्यकता नहीं पढ़ती | 
जीव की मृत्यु नहीं होती, वह सनातन है। जीव के साथ शरीर के एक विशेष संबंध 
को जन्म और उस संबंध विच्छेद को मृत्यु कहा जाता है। शरीर से संबंध समाप्त 
होने पर जीव के कर्मानुरूप दूसरा हरीर धारण करने को पुनर्जेन्म कहा जाता है।' 

पुष्य के उदय से जीव शुम योनि में एवं पाप के उदय से अधुम योनि में जन्म लेता 
है। अविमिश्र झुम कर्मों के उदय से देवयोनि मिलती है। छुभ कर्मों का चरम 
फल मुक्ति है। कर्मफल के प्रति निरासक्त रहकर कर्म फरने*्से वहु कर्म बंधन के 
हेतु नहीं बनते।' 

प्रसिद्ध उपदेष्टा धमंव्याघ ने अपना पृवजन्म बताते हुए कहा है, “मेरा जन्म 
ब्राह्मणवंश मे हुआ था। एक मृगयाविलासी राजा मेरा मित्र था। उसकी संगति 
से मुझे भी धनुविद्या का शौक लग गया। एक बार एक ऋषि मेरे शरसे आहत हो 
गये। उसी पाप के कारण मैं ग्राह्मणत्व से भ्रष्ट हो गया और इस जन्‍म में व्याध 
के भर पैदा हुला ।* जन्म व मृत्य दोनो ही अवश्यम्मावी हैं, अत: इस पर शोक करना 
व्यर्थ है।” मृत्यु व जन्मान्तर को लेकर कई दृष्टान्तमूलक उक्तियाँ मी महाभारत 
मे कही गई हैं। गीता में आया है कि मनुष्य जिस प्रकार पुराने वस्त्र को छोड़कर 
नया वस्त्र धारण करता है, उसी प्रकार जीव भी जीणं शरीर का त्याग करके नया 
दारीर धारण करता है।* अन्यत्र कहा गया है--पुराना हो या नया, मनुष्य इच्छा- 
नुरूप एक वस्त्र को त्याग कर दूसरा घारण कर सकता है, उसी प्रकार मया शरीर 
धारण करना भी स्वकृत कर्मों पर निर्भर करता है। अर्थात्‌ मुक्ति के अनुकूल कम 
करने पर जन्म केने की आवश्यकता नही रहती। मुक्त आत्मा दुबारा जन्म नहीं 


१. बीजानि हास्निदरथानि न रोहन्ति पुनर्यथा। 
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परयाअतिरियं भ्रहमम जोवः किल सनातनगः। 
दारीरमप्रुव लोके सर्वेबां प्राणिनामिह॥ इत्यादि! बस २०८।२३-२८ 
२. शुभृक्छुभपोनिषु पत्पकृत्‌ पापयोनिष्‌। इत्यादि। कम २०८१३१-४३ 
प्राप्य युष्यकृता लोकानुवित्वा हाइजती: ससाः॥ इत्यादि। भीष्स ३०। 
४१०४३ 
* अणु श्वभिदं पस पूर्वदेहे समानव। इत्यादि! धम २१४२१-३१ 
४. पुमर्तरो जियते जायते अ। इस्यादि। उच्चोग ३४६, ४७ 
जातस्थ हैं ध्रुवों मृत्युश्रुध जन्म मृतत्थ ज। भीष्म २६२७१ स्त्री ३१६ 
५. भासासि जीर्षानि भया जिदाव। इत्योंरि। भौध्ण २शा२रं 
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छेती ।' आत्मा की गृह के साथ तुलना की गई है। मनुष्य जिस प्रकार एक घर 
छोड़कर दूसरे घर में रहने चला जाता है, उती प्रकार जीव मी एक दारीर छोड़कर 
बूसरा घारीर धारण कर लेता है। मृत्यु जीर्ण शरीर का परित्याग मात्र है, और 
कुछ नहों। आत्मा में मृत्यु से कोई परिवत्तेत नहीं होता।' मनुष्य के जीवन में 
प्रिय-अपिय जो कुछ घटता है उसका मूल कारण जन्मान्तरीय कर्मफल होता है। 
प्राश हो या मूढ़, निबंल हो या बलवाव कोई मी कर्मफल के हाथों से निस्तार नहीं 
पा सकता। जन्मजन्मान्तरो तक एक ही अविनव्वर जीव नये नये शरीर घारण 
करके कृत कर्मों का फल भोगता है। जो महापुरुष संसार के इस आवागमन का 
सर्म मली माँति समझ कर विषय वासनाओ से वबिरक्त हो जाता है, उसी को मोक्ष 
लाभ होता है।' 

एक स्थान पर वर्णित है कि एक तपस्वी शृद्व ने अगले जन्म मे राजपरिवार में 
जन्म लिया, जबकि एक ऋषि जो उस तपस्वी शूद्र का पुरोहित था, अगले जन्म में 
भी पुरोहित के रूप मे जन्मा। इस जन्म के कर्मों द्वारा दूसरे जन्म का अनुमान 
किस प्रकार होता है एवं किस तरह के कर्मों से किस योनि मे जीव जाता है, इसका 
विस्तृत वर्णन ससारचक्रकथनाध्याय में विवृत हुआ है।" यह तो हम पीछे ही बता 
चुके है कि जीव जिस शरीर मे, जिस काल मे जो कर्म करता है, अगले जन्म में बही 
शरीर धारण करके उसी काल मे उत कर्मों का फल भोगता है।' लेकिन यह कथन 
युक्तिसंगत प्रतीत नही होता; क्योकि यह निश्चित रूप से कंसे कहा जा सकता है 


१. यया जीणण॑मजोर्ण वा वस्त्र त्यक्त्वा तु पुरुषः। 
अन्यप्रोचयते वस्त्रमेवं देह: शरीरिणाम्‌ ॥॥ सन्नी ३॥८ 
२- यथाहि पुरुषः शारझां पुनः सम्प्रविधेत्नवां। 
एवं जीव: दरीराणि तानि तानि प्रपदते। इत्यादि। शांति १५५७, 
५८। जझात्ति २७४३३ 
३. पूबंदेह कृत कर्म शुभ था यदि बाशुभभ्‌। 
प्रा मूड तथा झूरं भजते यादृद्ग कृतम। इत्यावि। शाँति १७४।४७-४९ 
शांति २७४।३६ 
४. अधंदोधत्य कालस्य स तप्यन्‌ शूद्रतापस:। 
बने पंचत्वमममत्‌ सुृतेन अर तेन थे॥ इत्यादि। अनु १०३४-३६ 
५. अनु १११ याँ अभ्याय। 
६- ग्रेत येन झरीरेण यद्‌ यत्‌ कर्म करोति यः। 
तेन तेने शरीरेण तसत्‌ फलमुपादनुते। अबू ११६३७ 
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कि जीव परजन्म में भी उत्ती योनि में जाथगा, जिसमें पूर्वजन्म में था। हां असत्‌ 
कर्मों से सदा दूर रहने के निमित हस उक्ति को उपयोगी माना जा सकता है। 
असत्‌ कर्मों का फल भोगने के लिये जीव किस रूप में जन्म छेता है, यह बताने के लिये 
परवर्ती अध्याय में एक कीट की कथा कही गई है। कीट कहता है, “मैं पुर्वेजन्स में 
नृशंस, सूदलोर कवर्यप्रकृति का व्यक्ति था। मुझ में परस्वहरण करना, भृत्यों व 
अतिथियों का अनादर करना, दैवताओ पर, पितरों की श्रद्धा न करना आदि अब- 
गुण कूट-कूट कर मरे हुए ये। इसी कारण वर्समान जीवन में मेरी अवस्था इतनी 
शोचनीय है।' 

स्वघमं भ्रष्ट व्यक्ति अगले जन्म में नीच योनि में जाता है और स्वघर्मनिष्ठ 
व्यक्ति उत्तरोत्तर उच्च योनि मे जाता है। शुभ एवं अशुभ कर्मों के फल से ही उच्च 
या नीच योनि में जन्म होता है, यह उमा-महेश्वर-संबाद में भी कहा गया है।' 
अल्पप्रशता, जन्मान्धता, क्‍्लीवता आदि का कारण भी पूर्वजन्म की दुष्कृतियाँ ही 
होती हैं। यदि यह कहा जाय कि माता-पिता के शरीर या मन की किसी विक्ृति 
के कारण भी तो शिक्षु का जन्म इस रूप मे हो सकता है, तो इस पर जन्मान्तरवादी या 
आग्यवादी कहेगे कि पूर्वजन्म के पाप कर्मों के उदय से ही तो जीव इस प्रकार के माता 
पिता के ससर्ग मे जाता है। इस जगत मे कारण के बिना कोई कार्य नहीं होता।' 
अनुगीता पर्व में कहा गया है कि, हम लोग बार-बार जन्म लेते व मरते हैं। हमने 
विधिन्न जन्मों मे नाना प्रकार के आहायें लिये हैं। अनेक जननियों के स्तनों का 
स्वाद लिया है। विचित्र सुख-दुखों का अनुभव हमें हुआ है। प्रत्येक जीवन में 
प्रिय-अप्रिय बहुत सी घटनाओं को सहन करना पड़ा है। 

कारूतस्व---विश्यरूपदशन नामक अध्याय में भगवान ने कहा है “मैं ही 
लोकक्षयकारी महाकाल हूं” हस उक्ति से यह तात्पये निकलता है कि काल 
मगवत्स्वरूप है, पृथक्‌ रूप से कार का निर्णम करना असम्मव है। काल के संबंध 
में विभिन्न दर्शनों में यद्यपि विभिन्न विचार प्रदर्शित हुए हैं, किंतु किसी एक का 


१. अहमासं मनृष्यो थे छाहों अहुधमः प्रभो। 
अश्रह्मव्यों नुदांसद कदयों वृद्धिजीवगः॥ अनु ११७१९-२३ 
२. अनु १४३ माँ अध्याव। 
है. अनु १४५ वाँ अध्याय । 
४. युतः युतदस मरण अन्म लेब पुतः 5ुगः। 
आहारा विधविना भुक्ता पीता तानाबियाः स्तवा:॥ अइवब १६३२-३७ 
५. कासोस्थि श्ोकप्जयहुत प्रदद्धध। सीब्म ३५१३२ 
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सिद्धान्त गृहीत नहीं हुआ है। इस विषय में मतभेद बहुत अधिक है। प्राचीन नैया- 
बिक व वैशेषिक आचारयों ने काल को अध्टदव्यों के अलावा द्रव्यस्वरूप माना है तो 
सामिकाचारय रघुनाथ शिरोमणि ने दिक्‌ व काल को ईश्वर का अंतर्मूत कहा है। 
मऔमांसक आचार्य भी काल को द्रव्य के रूप मे मानते हैं। कार के संबंध मे तो 
हर एक का अपना अलग मत है। महाभारत में केवल एक जगह एक वाक्य में कार 
का स्वरूप बताया है, वैसे उसकी सर्वातिशायिती शक्ति का वर्णेन बहुत जगह मिलता 
है। यथा---काल मे यह ब्रह्मांड लीन है, कार ही उद्भव है, काल ही क्षय है, काल 
को कभी विश्राम नहीं है। उसकी गति अप्रतिहत है। सब वस्तुएँ जराग्रस्त होती 
हैं। किन्तु काल नित्य नूतन रहता है। उसके अन्तर्गत रहकर सब वस्तुएं उसी के 
इंगित पर चलती हैं, उसमे कमी कोई विकृति नहीं पैदा होती। काल के लिए प्रिय 
अप्रिय कुछ नही होता, काल का अतिक्रम करना साध्यातीत्त है, वह सदा सबको 
आकर्षित करता रहता है। तृणसमूह जिस प्रकार वाम्‌ द्वारा सचालित रहते हैं 
उसी प्रकार यह अखिल विश्व काल द्वारा परिचालित होता है।' काल अपने तेज 
से सबको अभिमूत कर देता है। अनन्त काल के गर्भ में प्राणियों की व्यक्त-अव्यक्त 
रूप से निरन्तर लीला चलती रहती है। काल ही श्रष्टा है, कार ही संहारक है। 
काल की शक्ति अत्रमेय है, वह आदि अस्त हीन है। अग्नि, प्रजापति, ऋतु, मास, 
पक्ष, दिन, क्षण, पूर्वाह्न, मध्याद्ब, अपराह्न आदि संज्ञाओ में एक ही अखड रूप महा- 
काल को अपनी अपनी सुविधा के उद्देश्य से अभिहित किया गया है।' 

काल द्वारा पीडित व्यक्तित का उद्धार करने की शक्ति किसी में नहीं होती। 
युग-युगातरों में कितने जीव-अजीब में उद्बुद्ध होकर फिर से काल के ग़म मे समा 
गये, उसकी कोई गिनती नहीं है। मनुष्य का सुख व दुख पर्यायत्रम से काल के ही 
अधीन है। काल की अपेक्षा शक्तिजाली और कोई नही है। जिसे काल की सर्वाति- 
शामिनी शक्ति का माहात्म्य अच्छी तरह शात है, वह किसी भी अवस्था मे विच- 
लित नही होता।' बुद्धि, तेज, प्रतिपत्ति सब कुछ काल के अधीन है। अर्जुन जैसे बीर 





१६ काल: कर्षति भूतानि सर्वानि विविभाम्यत। 
ते कालस्य प्रिथः कश्चिश् द्ेव्य: कुरुससम ।। इत्थादि। स्त्री ९१४, १५ 
२. सर्व कालः समादते गंभीर: स्वेन तेजस । इस्यादि। झ्लांति २२४१९, २० 
काल: सर्व समावत्ते कालः सर्व प्रथक्कति। 
कालेन विहितं सर्व भा कृथाः शक्र पोस्कम्‌॥ हत्यावि। झास्ति २२४ 
०६9 
३. क्ान्ति २२७ यां अध्यक्त। हे 
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तक दस्युहस्त यादत्र महिलाओं का उद्धार नहीं कर पाये। शस्त्रचिस्मृति से उनकी 
लेजस्विता मूढ़ता में परिणत हो गई, यह काल का प्रभाव नहीं तो और क्या है? 
मजुन के पदचात्ताप करने पर उन्हें सांत्वना देते हुए महर्षि कृष्ण्पायन ने कहा है, 
“हे मर्जून संसार में जो कुछ भी देखते हो वह सब कालमूलक है। काल स्वेच्छा- 
नुसार संहार करता रहता है। आज जो व्यक्ति बहुत ही क्षक्तिझाली व सम्मा- 
नीय समझा जाता है, कालातर मे वही अत्यन्त दीन व्‌ अवज्ञा का पात्र बन जाय 
तो कोई आइचये नहीं। काल की सामथ्यं अवर्णनीय है!” दिवारात्रि के भेद से 
अवस्था का परिवर्तन एवं ऋतुभेद से प्रकृति के नित्य मये खेल सभी की आँखों 
के समक्ष होते हैं; इसी प्रकार एक कल्पित, सांकेतिक स्थूछ काल के अवसान 
में सम्पूर्ण जगत का जो विराट परिवर्त्तन दिखाई देता है, इसी का नाम युगसन्धि है। 
यूगसंधि के बाद ही परवर्त्ती युग का आरभ हो जाता है। प्रत्येक युग की अपनी भिन्न 
प्राकृतिक अवस्था होती है। पुराणों के युगवर्णन प्रसंग में प्रकृति की विभिन्न 
अवस्थाओ का विस्तृत वर्णन मिलता है। माकण्डेयसमास्यापर्व मे भी अनेक वर्णन 
मिलते हैं। प्रत्येक युग मे मनुष्य की प्रकृति, बुद्धि, हाव-भाव इत्यादि में परिवत्तंन 
होता रहता है। अविनध्वर काल कभी सूक्ष्म तो कभी स्थूल रूप मे अपना स्वरूप 
बदलता रहता है। प्रत्येक दिन का प्रत्येक महृर्त विचित्र होता है, एक के साथ 
दूसरे की कोई समानता नही होतीं। काल की इस असाधारण शक्ति की उपलब्धि 
के बाद ही ऋषियों ने उसे 'सर्वक्षयक्कत', अनादिनिधन', स्वतन्त्र' आदि विशेषणों 
से विभूषित किया है। 

स्वर्ग, तर्क थ परलोक---पुराण आदि में स्व, नक॑ एवं परलोक के बहुत 
से चित्र अंकित हुए है। उन चित्रो को देखने से यह धारणा बनती है कि स्थर्ग केवल 
सुख संभोग का एक स्थान है और नक कुकर्मी पापियों को कठोर दंड देने लायक 
विभिन्न प्रकार के उपकरणों से भरी हुयी एक दुर्गधघभय वीमत्स जयह। परलोक 
की कल्पना से भी दसी प्रकार का एक सुख दुख जड़ित चित्र सामने आता है। कुछ 
पौराणिक चित्रों को छोड़कर हमारी कल्पना जैसे आगे बढ़ना हो नही चाहती। 
महाभारत में कहा गया है--स्वर्य का अथ॑ है नित्य सुख अर्थात्‌ जिस खुल के साथ 
दुख को कल्पना तक जुड़ी न हो उसी सुख का दूसरा नाम स्वगं है। बहुत दी पुण्य 
के उदय से मनुष्य को यह सुख मिलता है। जिस जगह मनुष्य इस नित्यसुख का उप- 





६१. कालमुलसिद सर्थ जगहीजं धनंजयम। 

कार एय समादसे पुनरेव यदच्छया। इत्यावि। मोजल ८।३३-३६ 
२. बन १९० मा ज्ध्याप्र! शाम्ति २३७।१४-२१ 
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भोग करता है, उसका नाम है स्वरगेंछोक। मर्त्यंलोक का सुख दुख-मिश्वित होता 
है, यथाक्रम इस सुख दुख का भोग मनुष्य को करना ही पड़ता है। मनुष्य योनि में 
किसी के भी भाग्य मे केवल सुख या केवल दुख नही लिखा होता। केवल दुख का 
नाम नक॑ है और जिस लोक में पापात्मा जीव केवल दुख ही भोगते हैं, उसका भी नाम 
नके है। स्वर्ग प्रकाशमय है तो नक॑ तमोमय। प्रकाश व तम दोनो की मिश्चित अवस्था 
को सत्यानृत' कहा जाता है। इहलोक में समी प्राणी सत्यातृत मोगते हैं। जो सदा 
सत्काय॑ के लिए तत्पर रहते हैं उन्हे अमिश्नित सत्य या प्रकाश का संघान मिल जाता है 
और वही उनका स्वर्गसुब्र होता है। कुकर्मरत व्यक्ति केवल दुख उठाते हैं, 
उसी को नरक की सज्ञा मिली है, सत्य ही धर्म है, धर्म ही प्रकाश है और प्रकाश ही 
सुख है। अनुकूल चेष्ठा के बिना कभी इच्छापूर्ति नही होती, इसलिये सुखआरप्ति 
के अनुकूल कार्य करने चाहिये। वह कार्यपद्धति श्रति व स्मृति में नाता रुपों मे 
प्रकट हुईं है। राहुप्रस्त चन्द्रमा की निः्प्रभता के बारे मे जिस प्रकार किसी को बताना 
नही पडता उसी प्रकार तमोभिमृत व्यक्ति के सुलचैन का तिरोभाव भी उसके 
अपने व दूसरों के समक्ष स्वय ही प्रकट हो जाता है।' सुलल दो प्रकार का होता है--- 
शारीरिक व भानसिक। यद्यपि सुख की अनुभूति मन के द्वारा ही होती है तथापि 
शरीर के स्वास्थ्य व साफ-सुथरेपन से जिस सुख का उद्‌भव होता है उसे शारीरिक 
सुख कहा गया है। सुकृत सुख का एवं दृष्कृत दुख का हेतु होता है।' 
स्वर्गलोक का ज्गे वर्णन मिलता है, उसमे स्वर्गलोक को भर्त्ललोक के ऊपर 
अवस्थित बताया है। सत्कमंपरायण व्यक्ति ही देवयानमार्य से वहाँ प्रवेश कर 
सकता है। देवलोक भें सभी दिव्यदेह एवं दिव्यमाव वाले होते हैं। वहाँ क्षुषा, 
पृष्णा की ताडना नहीं होती। स्वगंलोकवासी सर्वप्रकार से पाथिव सुख-दुखों से 
ऊए रहकर अपायिव परम सुख मे तिमस्‍्त रहते हैँ। वहां अशुभ या बीभत्स 
कुछ नही होता। वहाँ का स्पर्श, रस, गघ सब कुछ मनोज्ञ होता है। शोक, जरा. 
आायास, परिदेवना, अतृप्ति आदि का वहाँ कोई स्थान नही होता। वहाँ के निवा- 





१ नित्यमेष सुर स्वर्ग: सुख दुःलमिहोभयम्‌ । 
नरके बुःखमेवाहुः सु तत्‌ परसं पदम्‌॥ शान्ति १९०१४ 
स्व: प्रकाश इत्याहुनरक तम एवं चे। 
7 पानृत तद़ुभयं प्राप्यो जगतोचरे:॥ इत्यादि। बान्ति १९०१३०८ 
समोप्प्रकाशो भूतानां नरकोथ्यं प्रदृष्यते। उद्योग डेशर१४ 
२. तत्‌ लल द्विविधं सुलमच्यते, शारीरं सानसड्य। शांति १९०९ 


* चुहतात्‌ उचमवाष्यते बुष्कृतावुःबमिति। शांति १९०११७०' 


दाइनिक मतबाद ५६३ 


सियों का शरीर तेजोदीप्त होता है।' किन्तु ऐसी जगह जाकर भी मृक्तिकामी 
व्यक्ति सुखी नहीं रहता वह उससे मी ऊपर पहुँच कर परमज्रह्म में मिलता चाहता 
है। स्थर्ग ही सबका अभिलषित है, यह कहना अनुचित होगा, क्योंकि स्वर्ग से भ्रंश 
होने की आशंका रहती है। भोग के द्वारा पुण्य का क्षय होने पर वहाँ से पुतः मत्ये- 
लोक में आना पड़ता हैं। इसलिये निष्काम व्यक्ति स्व के सुख को भी तुरुछ सम- 
झता है। इसके अन्तिम परिणाम की कल्पना के बाद उसके प्रति, भी कोई विशेष 
आकर्षण नही रह जाता।' जिस जीव ने एकमात्र मुक्ति को अपने जीवन का लक्ष्य 
बना लिया हो, उसके लिये स्वयं सोने को जंजीरों के सिवा कुछ नहीं रह जाता। 
उसे स्वर्ग और नक॑ में कोई विशेष अन्तर नहीं दिखाई देता। महाभारतकार ने 
यह स्पष्ट रूप से कही नहीं बताया कि वे स्वर्ग को एक विशिष्ट स्थान मानते हैं 
या नही। उपयुक्त दो प्रकार के वर्णन ग्रथ मे मिलते हैं। अजुन के इन्द्रलोकगमन 
का वर्णन करते हुए ग्रथकार कहते है--हिमालय पर्वत के ऊपर एक दिव्य नगरी 
है, वही स्वर्गपुरी है। वह पुरी सिद्धधारण सेवित है। सद ऋतुओ के कुसुमों से 
सुरभित है। पापी पुर्ष वहाँ नहीं जा सकते। घृताची, मेनका, रम्मा, उरी 
आदि अप्सराएँ वहाँ की नत्तंकियां हैं। वहाँ चित्त को प्रसन्न करने के सब साधन 
उपलब्ध है।' मनष्य का चित्त पुण्यकर्मों की ओर आकृष्ट हो सके, इसी उद्देश्य 
से शायद म्वर्ग की ऐसी विचित्र कल्पना की गई है। 

अब यदि स्व नित्यसुख का दूसरा नाम है तो किसी स्थान का नाम स्वर्ण कैसे 
हो सकता है? दूसरे मत से यदि स्थानविशेष को स्वर्ग की सज्ञा दी जाय तो 
विशुद्ध सुख को स्वर्ग कैसे कहा जा सकता है ? स्वर्गारोहण पर्व मे स्पष्ट रूप से कहा 
गया है कि स्वर्ग एक विशिष्ट स्थान का नाम है। वहाँ की त्रेछोक्यपावनी देवनदी 
के वर्णन एव दूसरे ऐश्वय वर्णनों से एक उत्कृष्ट पुरी की कल्पना मन मे उमरती है। 
स्वर्ग के निकट ही एक घोर अन्पकाराच्छन्न, कुर्गघमय स्थान बताया है, जिसे नके 
फहा गया है। इस वर्णन से तो प्रकट होता है कि स्वर्ग व नर्क दोनों अगल-बगल 





१: उपरिष्दाज्य स्वर्लोको योप्यं स्वरिति संशितः। इत्वादि। कन २६०। 
२१५ 

२ पतनात्ते महवृद्ुः्श परितापं सुशइणस। बन २६०३२९ 
क्षीणे पुष्ये मत्यलोकं विधान्ति। इत्यादि! भीथ्म ३२१२१॥ आदि 


९०२ 
सुलंहानित्यं भूतातामिह लोके परत्र च। झाम्ति १९०७ 
३. बन ४ंह था अध्याय। 


घ्द्द सहाभारतकालीम समाज 


हैं। युधिष्टिर को स्वयं जाते हुए रास्ते से ही नक॑ के दर्शन हुए थे।' एक दूसरी 
जगह इस मर्त्यंलोक को ही 'मौमनक कहा गया है। आध्यात्मिक, आभिदेविक 
एवं आधिमौतिक के नाम से त्रितापयुक्त पृथ्वी की नर्क से तुलना करते हुए यह 
अत्युक्ति आई है। नक॑ दु खमय है और मोक्षार्थी की दृष्टि से यह संसार भी दुःखमय 
है; इसलिये शायद ससार को भौमनक' माता है।' 

शुभ कर्मो के उदय से स्वर्ग एव अशुभ कर्मों के उदय से न मिलता है, यह पय- 
पग पर दुहराया गया है।' हिमालय पंत की उत्तर दिशा को 'परलोक' कहा है।* 
इस कल्पना की कोई सार्थकता है या नहीं, यह विवेचनीय विषय है। कितु पर- 
लोक के वर्णन मे तो इस स्थान को बहुत ही पत्रित्र, मंगलमय तथा मनोश्न बताया 
है। इस वर्णन को पढकर उसके प्रति आकर्षण होना स्वाभाविक ही है। परलोक 
के अस्तित्व के सबध मे भी बहुत कुछ कहा गया है।' 

नास्तिक का रक्षण--पारलौकिक कार्यों मे जिसकी आस्था न हो, बही 


भास्तिक है।' 





१. स्वर्गा ररा तथा ३रा अध्याय। 
हे इस भोम॑ नरक ते पतन्ति! आदि ९०४ 
* बने १८१॥२। अनु १३०३९ 
४. उत्तरे हिमबत्पादय पृष्ये कनभारिकत के अप 
है जाकर कफास्यप्ध स परो छोक उच्चते। झांति १९२८-१० 
कर लक शांति २८४२१ अनु ७३ वाँ तथा १०२ था अध्याय । 
* ये, भयुष्ता भदनास्तिका:। झांति ३२११७ 


ग्रान्वीक्षिकी 


आत्वोदिकी की उपयेयता--आन्वीक्षिकी या तकंविद्या का नाम कई स्थानों 
पर आया है। शास्त्रमीमांसा में आन्वीक्षिकी विद्या की उपयोगिता एवं प्रशस्ततां 
को सब ने एकसत से साना है | शास्त्रानमोदित वाद-विवाद को महाभारत में बहुत 
ऊँचा स्थान मिला है। स्वयं मगवान ने कहा है---“मीमांसा में मैं वादस्वरूप हूँ।”* 
वाद-विवाद द्वारा तत्य का निर्णय होता है, यही वाद की प्रद्ास्तता है। 

जनक-याशवल्क्य के संवाद में कथित है--वेदान्तशास्त्री गंधर्य विश्वायसु ने 
महपि याशवल्क्य से वेद के विषय में चौबीस और आन्वीक्षिकी के संबंध मे एक प्रदन 
किया। याशवल्क्य ने देवी सरस्वती का ध्यान करके श्रुतिदशित आन्वीक्षिकी की 
सहायता से उपनिषदों के कथन की मन ही मन मीमासा करके प्रश्नों के उत्तर दिये ।* 
महू्ि' याज्वस्क्य एक स्थान पर राजधि जनक से कहते हैं---“हे राजश्रेष्ठ. बह 
आन्वीक्षिकी विश्या मोक्ष के लिये, त्रमी वार्ता व दण्डसीति से भी अधिक उपयोगी 
है। मैंने इसके विषय मे तुम्हें पर्याप्त बता दिया है।”' 

विश्वावसु के प्रश्नों के उसर में महर्षि ने जो कुछ कहा है, बह भी गौतम के 
मत का समर्थन कर्ता है। ऐश्वर्यमोग को मुक्ति नहीं कहा जा सकता, क्योंकि वह 
मी दुःखस्वरूप है।' युक्तिपूर्ण तक द्वारा वेदी का श्रवण या मनन करके कोई विषिष्ट 
धारणा बनानी चाहियमे।' वेद द्वारा परम पुरुष का श्रवण एवं आन्योक्षिकी 





१. बाद: प्रधदतामहम । भीष्म ३४१३२ 
२. विदवायसुस्ततो राजन वेदाम्तशान फोबिर:। 
अंतुर्षि शस्ततो3पृण्त्‌ प्रतनान वेदस्थ पार्थिय: ।। जाति ३२८।२७-३ है 
तत्रोपनिषदकथेब परिशेषण्च पायिय । 
सब्तासि मगसा तात गृष्टूभा जान्वोकिकफों प्शम्‌॥ शांति ३१८१४ 
३. चतुर्यो राजधादूल विशैधा सास्यरायिकी। 
उदोस्ति भधादुश्य पंचविशादधिष्ठिता॥ धाँति ३१८३५ 
४. अ्रकयत्थात्‌ प्रजनने अजमत्राहुरध्यम्‌ शांति ३१८४६ 
५. विशोषेत धन कश्या कर्मणा नित्यकर्मजि। 
शकांतदर्शमा जेदाः सर्द विध्यायसों स्मृताः॥ क्रांति ३१८४८ 


५६६ सहाभारतकालीत ससाज 


हारा मनन करना चाहिए, यही याज्वल्क्य कहना चाहते हैं। समग्र वेदशास्त्रों का 
अध्ययन करके भी यदि पाठक उनका प्रतिपाद्य विषय अच्छी तरह न समझ सके 
तो बह नितान्त करुणा का पात्र कहलाता है। न्याय अर्थात्‌ तकंशास्त्र के बिना 
केवल बेदों के श्रवण से मुक्ति नही मिलती; तब तो श्रोता बस इतना ही समझ 
सकता है कि मोक्ष नामक कोई वस्तु भी मसार मे है। वेदाथे के अवण एबं तक 
की सहायता से उसके मनन की उपयोगिता की ग्रथ में विशेष रूप से प्रशंसा की 
गई है।' 
हे कल या युक्तिशास्त्र का ज्ञान होना राजाओं के लिये आवश्यक माना 
जाता था। इसी कारण तकंशास्त्र से शानलाम करने का उन्हें उपदेश दिया गया 
है। राज्य की रक्षा के लिये न्याय आवश्यक है और तककंशास्त्र का ज्ञान न हो तो 
ध्यायपद्धति अच्छी नही हो सकती। मनु, याज्षवल्वय, गौतम आदि ऋषियों ने भी 
तकंशास्त्र की उपादेयता स्वीकार की है। तर्क द्वरा मनत किये बिना धर्म का 
निर्णय नहीं किया जा सकता। मनीणियों ने नाता प्रकार के न्यायशास्त्रों का 
उपदेश दिया है, लेकिन विचार उन्ही पर करना चाहिये, जो हेतु व आगम अर्थात्‌ 
श्रुति व स्मृति के विरुद्ध नही है। टीकाकार नीककठ ने वेशेषिक, साख्य व 
पातञ्जल को न्यायशास्त्र कहा है, किन्तु न्‍्यायश्ञास्त्र साधारणत" गौतम की 
आन्वीक्षिकी विद्या को ही समझा जाता है। इसलिये आन्वीक्षिकी, न्याय आदि 
क्षब्द योगरूढ है।' 
असाध्‌ तक की निन्दा--कई जगह तकंविद्या की निन्‍दा भी की गई है, परन्तु 
यह निन्‍्दा आपंक्ञास्त्रविरेधी असाघु तकंविद्या को लक्ष्य करके हुई है। नास्तिक 
तकविद्या श्रृति निन्‍्दतीय मानी गई है। मनु आदि शास्त्रकारो ने मी वेद विश्द्ध 
शास्त्रों की निन्दा की है। इन्द्र काध्यप संवाद में आल्वीक्षिकी को निरर्थक' कहा 
है, छेकिन यह शब्द उम्र तकंग्ास्त्र के लिये प्रयुक्त हुआ जो आर्षश्चास्त्र के प्रतिवाद- 
स्वरूप रखा जाता है। कहा है कि तकंविद्याजनित मदांधता के कारण जो पंडित 
वेदों की प्रामाणिकता मे सन्‍्देह करने लगे थे उन्हें दूसरे जन्म मे श्युगाल का रूप 





१: वेदवा्द ध्यप्थित्य मोक्षाधस्तोतिप्रभादितुम्‌ । 
अपेतन्यायशास्त्रेण सर्वतोकविगहिणा ॥ धांति २६८।६४ 
२. युक्तिशास्त्रडच ते श्षेयम्‌। इत्याबि। अनु १०४।१०८। अनु १२।१-५ 
३: व्यायतत्त्रान्यनेकानि तेस्तेसक्लानि बादिनि:। 
हेत्वागमसमाचारंयदुक्त त़बुपास्यताभू॥ शांति २१०२२॥ नीलकंठ 
देखिये । 
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मिला था, अतः ऐसी जिद्या निश्चित रूप से आर्षशास्त्र समथित तर्कविशा नहीं मानी 
जा सकती।' 

पत्र परीक्षा प्रकरण मे भी आया है कि वेदों को अप्रामाणिक मानना, आर्ष- 
शास्त्र का उल्लघन करना, मन में संशय रखना और असयमता ये नाश के कारण 
हैं। स्वयं को पडित समझने वाला जो अभिमानी व्यक्ति निरंक तकंविद्या द्वरा 
देदों की निन्‍दा करता फिरता है, जो पंडितों की सभा मे अप्रामाणिक तकोँ दारा 
क्षास्त्रविरोधी सिद्धान्त स्थापित करने का प्रयास करता है, जो नितानत उद्धत व 
परुषवक्ता होता है, उस मूढ़ सशको व्यक्ति को कुत्ते जैसा समझना चाहिये। 

प्राचीन काल में आचाय॑ शास्त्रश्बवण के अधिकारी की विदेचना किये बिना 
उपदेक्ष ही नहीं देते थे। श्रद्धाल्‌, गुरुमकत, अमत्सर शिष्य ही शास्त्रोपदेद सुनने 
के उपयुक्त पात्र समझे जाते थे। शास्त्रश्नवण के अनधिकारियों की तालिका में 
हेतुदुष्ट' का लाम मी आया है।' जो व्यक्ति अप्रामाणिक तकोँ की सहायता 
से प्रत्येक विषय का प्रतिवाद करता है, वहो 'ेतुदुष्ट” कहलाता है। एक जगह 
आचारयों को सावधान करते हुए कहा है कि तकंदग्ध एवं खल प्रकृति जिज्ञासु को 
कोई उपदेश नहीं देना चाहिये। वेदविरोधी तर्कमीमासा से जिसकी बृद्धि दस्ध 
हो गई हो अर्थात साधु-विषयो के संबध मे जो गलत घारणा रक्‍्खे वही तकंदर्घ है। 
श्रुति एवं प्रत्यक्ष प्रमाण इन दोनों मे कौन अधिक महत्त्वपूर्ण है--इस प्रश्न के 
उत्तर मे मीष्म ने कहा है, “विद्ान मीमासक सन-वचन से अगोचर किसी भी अवा- 
घधित सत्य को स्वीकार तहीं करना चाहते।” गौतम से अपने न्यायशास्त्र सें 
स्वेत्र श्रुतिप्रमाण पर जोर दिया है। जहाँ और किसी तरह मीमासा करना संभव 
नही होता; यही श्रुति पर जोर डाला गया है और साधारणत: श्रुति के अनुकूल 
मीमासा की ओर ही लक्ष्य रखा गया है। अतः इससे यह तात्पर्य निकलता है कि 





१. अहसास पंडिस को हेतुको वेदनिन्दकः। 

आम्वीक्षिकों तर्कबिद्यासनुरक्तों तिरधिकाम ॥ इत्यादि। ज्ञांति १८० 

डे७-४९ 

२. अप्रासाण्यड्थ बेदातां शञास्ताणां चाभिलंधतम। 

सअव्यवस्वा लू सर्वत्र एतप्लाशनसात्सनः। इत्यादि। अनु ३७११-१५ 
है. ने हेलुदुष्टाय गुराहिये था। अनु १३४१७ 
४. मे शशास्थदस्भाय तंद पिशुनाव थ। शांति २४५१८ 
५. प्रत्यक्ष कारण दृष्दूथा हैतुका: प्राशमातिनः। 

मास्तीस्तेयं ध्यवस्यम्ति सर्थं संत्यनेथ ज। अनु १६२४५ 


ध्दट्ट समहाभारतकालोन समाज 


तकशास्त्री केबल प्रत्यक्ष प्रमाणवादी एवं चार्वाकमतावछम्बी होते हैं। असाथु 
तकंबाद को शुष्क तर्क की संज्ञा भी दी गई है। महामारत में शुष्क तर्क॑ का त्याग 
करके श्रुति व स्मृति का आश्रय लेने का उपदेश दिया गया है।' + अल 
उपर्युक्त कथन से पता चलता है कि श्रुति एवं स्मृति सिद्धान्तों के पक्ष में जो 
तक प्रस्तत किये जाते हैं, वे शुष्कतक नहीं हैं। आरंशास्त्र विरोधी तर्क ही 
धुष्कतम: या नास्तिक हेतुवाद के नाम से प्रसिद्ध हैं। रामायण में मी एक जगह 
शमचन्द्र ने कहा है कि बहुत से अभिमानी पडित मुख्य घ्मं को छोड़र आन्वी- 
क्षिकी ज्ञान के बठ पर निरर्थक वाद-विवाद करते रहते हैं।' यहाँ आन्वीक्षिकी 
शब्द का अर्थ 'तास्तिक लोकायत विद्या' है। क्योकि वाल्मीकि का उद्देश्य यदि 
प्रकृत न्‍्यायश्ञास्त्र की निन्‍दा करना होता तो वे उत्तर काड में ताकिक पंडितों को 
विक्षिष्ट समासदों में कमी नहीं गिनते।' उपयुक्त मीमांसा से यह स्पष्ट हो 
जाता है कि गोतम के न्यायशञास्त्र की निदा करना महामारत का उद्देश्य नहीं 
है। श्रुति व स्मृति विरोधी तक को ही निन्‍्दनीय माना है। 
टीकाकार नीलकंठ ने कहा है, जो पंडित तक द्वारा आकाश आदि की नित्यता 
सिद्ध करने का प्रयत्न करते हैं वही पडितक' अर्थात निन्‍्दनीय पंडित होते हैं। 
एकमात्र भगवान को छोडकर ससार मे सब कुछ अनित्य है, यही वैदिक सिद्धान्त 
है। आकाश परमाण आदि द्रव्यो को जो नित्य मानता है, वही वेद के सिद्धान्त का 
विरोधी है; अत वही वेदनिन्दक कहता है। इसके बाद नीकूकठ ने इसे और 
भी स्पष्ट करते हुए कहा है कि कणाद एवं अक्षपाद आदि द्वारा प्रणीत बैदेषिक 
एवं न्याय शास्त्र अनुमान प्रधान तकंश्ास्त्र हैं। श्रृति स्मृति के वस्तुतत््व की मीमासा 
करने के लिये अनुपयोगी होने के कारण ये निरथंक हैं। स्व एव भाग्य आदि के 
संबध में जिसे आशका है वह हर चीज के प्रति सशकित रहता है। ऐसे मास्तिक 
व्यक्ति की पक्ति में ही वेशेषिक व नैयायिको का स्थान आता है। नीककंठ के 
इस वर्णन से ऐसा प्रतीत होता है कि वैदिक सिद्धान्त को दृढ़ करने के लिये अनुमात 
भादि की सहायता से भी मनन किया जाता है और उस मनन में न्याय एयं वैशेषिक 
शास्त्र उपयोगी सिद्ध होते हैं। वेद विरोधी जिन सिद्धान्तो को त्कंश्षास्त्र में स्थान 
मिला है, वे सिद्धान्त नास्तिक दर्शन के समान हैं। बैंदिक शास्त्रों में उनका कोई 





१. शुष्कतक परित्यज्य आश्वस्त भरत स्मृलिम। बन १९९११४ 
२. धर्मतास्त्रेष मुक्येब्‌ विद्यमानेद डुर्बभा:। 

बुद्धिमात्वीक्षिकों प्राप्य निर्थ प्रदर्दन्ति ते॥। अधोष्याक्सड १००१३९ 
३. हेतृपचारकुशलान्‌ हैतुकाइच बहुभुतात। उस्तरकांड १०७४८ 
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स्थान नहीं है। न्यायशास्त्र में बस्‍्तु स्वीकृलि की रूघुता गूरुता पूर्वक भीमांसा 
करके उधृतावश बहुत से पदार्थों की नित्यता एवं दूसरे श्रुतिविरुद्ध अनेक सिंडांतों 
को स्थान मिला है। अतएवं यह सानता पड़ेगा कि तक लास्‍्त्र पूर्ण रूप से आस्तिक 
दर्शन नही है। दर्शन के प्रकृतिगत युक्तिस्वातत्त्य या विचार शैली के वैशिष्ट्य 
की रक्षा के उद्देश्य से जिन तकों को इस शास्त्र में स्थान मिला है, वे यदि श्रुति का 
अनुसरण नहीं करते तो वह 'निरथंक जान्वीक्षिकी' के अन्तर्गत आ जाता है। यही 
शायद टीकाकार का अभिप्राय है। इस प्रकार यदि सामंजस्य न रक्‍्ला जाय तो 
एक ही शास्त्र की निन्‍्दा व प्रशंसा का कोई अर्थ ही नही होता।'* 

याशवल्क्य का न्यायोपदेश---कहीं-कहीं पदार्थ की मीमासा करते हुए न्याय 
व वैशेषिक पद्धति अपनाने के बावजद भी यह न्याय सिद्धान्त है! या यह वैशेषिक 
सिद्धांत है' इस प्रकार का कथन कहीं नहीं मिलता। वेदान्तजिंत्‌ विश्वावसु के प्रश्न 
के उत्तर में याक्षवस्क्य ने तक व श्रुति की सहायता से ईश्वर का अस्तित्व सिद्ध 
किया है। याज्षबल्कय के इस उत्तर को युक्तिप्रधान होने के कारण आन्वीक्षिकी 
सिद्धांत कहा गया है। वास्तविक रूप से तो महधि ने श्रृति की सहायता से ही उप- 
देश दिया है।' 

प्रत्येक विषय सें तक प्रतिष्ठित महीं---तक की गति सीमावद्ध है। संसार में 
ऐसे अनेक विषय हैं, जिनके संबंध में कोई तक॑ नही चछता। सन के अगोचर अधि- 
न्य तत्व के विषय में एकमात्र श्रुति ही पथप्रदर्शक है।' 

शास्त्र के ख़ष्टा स्व भगवान---महषि गोतम न्याय शास्त्र के प्रणेता नहीं थे, 
वह तो प्रचारक मात्र थे। सब आस्तिक शास्त्रों के रचग्रिता स्वयं भगयान हैं। 
कहा यया है कि देवलाओ की प्रार्थना पर स्वयंभू ने एक राख अध्यायों की रचना 
की । उन्ही से धर्म, अर्थ, काम व मोक्ष का प्रचार हुआ। भगवान की उक्तियों 
में ही कर्मकांड, शानकांड, वात्तरूप जीविकाकांड एवं दंडनीतिख्प पालन काड़ 
विवृत हुआ है। दर्शनशास्त्र कम व ज्ञानकांड के अन्तगेत आता है। अभ्वीक्षिकी 
को सी जशानकांड स्वरूप बताया है।' 


१. हैतुको:नारव्भड्स्पत्वादित्याविभिहेंतुनिराकाहादेरपि नित्यत्य साधवपर:। 
मीरूकंठ, शांति १८०४७ 


२. पंथविदातिमं प्रइनं पप्रस्छान्वीक्षिकों तदा। इत्यादि। शाँति ३१८।२८-३५ 
३- अधिन्या खल ये भाषास्ताक्ष तकेंग साधयेत। 
प्रकृतिस्य: पर॑ यु तबचिस्त्वस्थ लक्षणभ्‌॥ भौष्ण ५१२ 
3. भपी चान्वीक्षिकों जंच चात्तों थे भरतर्थभ। 
” सणछभीतिश्ण विषुला विद्यास्तत निरशिताः!१ शांति ५९३३। नोलकंठ 





घूछ सहाभारतकाछलीन समाज 


प्रत्यक्ष आदि प्रभाश--महामारत में प्रत्यक्ष अनेमान, उपमान व शब्द इन 
चार ध्रमाणों फा उल्लेख मिलता है। इन चारों प्रमाणों द्वारा ही किसी वस्तु के 
तत्व का निर्णय करने का उपदेश दिया गया है।' जहाँ प्रत्यक्ष द्वारा वस्तु का 
ज्ञान नही होता वहाँ अनुमान का सहारा लेना चाहिये। इस कथन से यह स्पष्ट 
होता है कि प्रत्यक्ष या अनमान मे प्रत्यक्ष प्रमाण ही उत्तम माना जाता है। 
सुल आदि जीवात्मा का धर्म--आजगरपव्व में बहुत से नेयायिक सिद्धांतों 
की चर्चा मिलती है। कहा है सुख एवं ज्ञान जीवात्मा के सहारे अवस्थित हैं; दोनों 
में समानाधिकरण है। 
सन का इच्दियत्व व अगुत्व--एक ही समय में कई चीजों का ज्ञान नही हो 
सकता इसलिये मन को इन्द्रिय मानकर उसकी सूक्ष्मता स्वीकृत हुई है।' 
बुद्धि व आत्मा का अंतर---जीवात्मा का ज्ञान अनित्य है अर्थात्‌ उस ज्ञान की 
उत्पत्ति व विनाश दोनों होते हैं, इसलिये बुद्धि का कर्तृत्व तही माना जा सकता। 
बुद्धिमान व्यक्ति युक्ति व अनुभव के द्वारा बुद्धि और आत्मा के अन्तर को अच्छी 
तरह समझ सकता है। बुद्धि एवं जीव को एक मानने से कृतनाध्ष व अकृताभ्यागम 
का दोष उत्पन्न होता है। 
घृद्धि एव मन इत दोनों में किसी एक का कतृत्व स्वीकार किया जा सकता 
है या नही, इस प्रदन के उत्तर मे कहा गया है कि दोनों के ही कार्य भिन्न भिन्न है, 
अतएव एक को मानना व्यर्थ होता है। बुद्धि आत्मा की अनुचर है। कई बार 
बढ़ि का कार्य जलचन्द न्याय' के अनुसार आत्मा में भी प्रतिफरित होता है। 
इस प्रकार बुद्धि व आत्मा का अन्योन्याध्यास प्रदर्शित हुआ है। ताकिको से 
दोनो मे धर्मधर्मीनाव माना है। समवाय सबंध से बद्धि जीव में प्रतिष्ठित है। 
यह अनल्योध्यास सम्भवत. धर्मधर्मी माव को प्रकट करने के उद्देश्य से विवृत हुआ 
है। विषय एवं इन्द्रियों के संब्गेग से चुद्धि की उत्पत्ति होती है।' 
पंचभूत व इलिय--पच महाभूतो मे आकाश्ष तक को अनित्य माना है। 
पाँच क्मंद्िय, पाँच ज्ञानेन्द्रिः और मन ये ग्यारह इन्द्रियाँ स्वीकृत हुई हैं। प्रथम 
490 ामयकन. ३५.3५)» 
१ प्रत्यक्षेणानुमानेन तथौपम्यागसैरपि। 
परीक्ष्यास्त महाराज स्वे परे चेब नित्यशः॥ शान्ति ५६।४१ 
** मत्यक्षेण परोक्ष तदनुमानेन सिष्यति। झांति १९४५० 
*: किल्ल गछ्लासि बिधयान्‌ युगपत्थ भहासते। 
क ावदुश्यतां चोक्त सर्व प्तरासतम॥ इत्यादि। बग १८१।१७-२१ 
* इंठेक्लरकाला थ बेदना दृहयते बुध इस्पादि। बस १८१२३-२६ 
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महामृत आकादा है, जिसका अध्यात्म श्रोत्र है, अधिभूत शब्द है, और अधिदेव 
विल्ा है। दूसरा महाभूत बाय है, स्वक्‌ उसका अध्यात्म है, स्प्रष्टव्य वस्तु अधिमूत 
है तथा विद्युत अधिदेव है। तीसरा भूत तेज है, जिसके अध्यात्म अधिभत व अधि- 
देव क्रमशः चक्षु, रूप और सूर्य हैं। चौथा मूत जल है, उसका अध्यात्म जिद्धा, 
अधिभूत रस और अधिदेव सोम है। पाँचवा भूत पुश्रिगी है, श्राण इसका अध्यात्म 
है, गंध अधिमूत है और वायू अधिदेव है। इन्द्रिय को अध्यात्म, ग्राह्म विषय को 
ब्षिमत एवं इन्द्रिय के अनुग्राही देबता को अधिदेव की संज्ञा दी गई है। ये सब 
पारिमाषिक शब्द न्यायदर्शन में नहीं आये हैं, अधिदेवतवाद भी दर्शन में गृहीत 
नही हुआ है। इन्द्रियों के कार्य के संबंध से जिन मतवादों का उल्लेख किया गया 
है वे तकंशास्त्रीय सिद्धान्नों के भी अनुकूल है। आकाश आदि का लक्षण बताते 
हैए कहा है---आकाश का लक्षण शब्द है और वाय का स्पर्श आदि। गंध, रस जादि 
भी कौन सा द्रव्य किस इन्द्रिय द्वारा गृहीत होता है, इस संबंध में मूलदर्शन के साथ 
कोई मतभेद नही है। किन्तु क्षिति आदि पंचभूतो के जिन गणों का अस्तित्व 
माना है, वैदेषिक दर्शन मे उसकी अपेक्षा अधिक गुणों के नाम मिलते हैं। लेकिन 
यह सानना पड़गा कि यह अंश आशिक रूप से वैजेषिक सिद्धान्त को ही प्रतिषादित 
करता है। कहा गया है कि भूमि के शब्द, स्पर्श, रस, रूप एवं गंध ये पाँच गण होते 
हैं। जल के शब्द, स्पर्श, रूप व रस ये चार गुण है। तेज के शब्द, स्पर्श व रूप ये 
तीन गुण हैं, बायु के शब्द और स्पर्श ये दो गुण हैं तथा आकाश का मात्र शब्द एक 
गण है। आकाश आदि द्रब्यो के गुणों का निर्णय करने के बाद गुणों का विभाग 
किया गया है। गंध को पारथिब बताकर दस भागों मे विभक्त किया है; यथा--- 
दृष्ट, अनिष्ठ, मधुर, अम्ल, कंटु, नि्हारी, संहृत, स्निग्घ, रूक्ष और विशद। गुरु 
शिष्यसंबाद में जल के गणो मे द्रव! का भी नाम आया है। रस छह प्रकार के बताये 
है--मधुर, अम्ल, कटु, तिक्‍त, कषाय एवं छवण। तेज का बारह प्रकार का रूप 
बताया है--शुक्छ, कृष्ण, रक्त, नील, पीत, अदण, हुस्व, दी, कुश, स्थूल, चतुरस्र 
एवं वृत्ततत्‌। स्पशंगुण विशिष्ट वायू का स्प्शां मी अनेक प्रफार का बताया है, 
जैसे--रूक्ष, शीत, उष्ण, स्निग्घ, विशद, कठिन, चिकना, कोमल, दारुण और मृदु। 
शब्द की अनुभूति भी कई प्रकार की बताई हैं--बडज, ऋषम, गांघार, मध्यम, 





१. अदब ४२ माँ अध्याय। हान्ति २१० वाँ अध्याय। 
२. शब्दलक्षणभाकाक्ष बायुस्तु स्पदोलक्षण:। इत्यादि। आदि ४३२२-३५ 


भूमि: पथ्चगुणा बरहमसुदकठ्य चतुर्गुणम्‌। इत्यादि। बन २१०।४-८। 
भीषण ५३-८६ झात्ति २५१ था अध्याय । 
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पंचम, निषाद, घैवत, दृष्ट, अनिष्ट व संहत आदि बब्द के ही प्रकार भेद हैं। 
न्याय अथवा वैशेषिक में सद्यपि गुणो का विभाग इस प्रकार नहीं किया गया है, 
तथापि यह उनके सिद्धान्त के विपरीत नहीं है।' 
जीवात्मा का अनुमान--सुख और दुख जीव के ही अश्रित हैं, अतएवं सुख 
दुख की अनुभूति से जीवात्मा का अनुमान लगाया जा सकता है। पुष्य व पाप 
का आश्रय भी जीव होता है।' 
पदार्थ निरूषण--वैशेषिको द्वारा स्वीकृत द्रव्य आदि संप्त पदार्थों को महा- 
भारत भे स्थान नही मिला है। शुकानुप्रष्न मे कहा गया है कि पंचभूत के अछावा 
और कोई पदार्थ नहीं होता। देही या आत्मा को पृथक्‌ मानना पडेगा, दूसरे सब 
पदार्थ पचमृत के अन्तर्गत आ जाते है। तवीनता, पुरातनता आदि की तरह द्ब्य- 
गत अतीत, वर्तमान एवं भविष्यत्‌ के व्यवहार से काछू का ज्ञाम होता है। यह भी 
द्रव्यमात्र है। दिक्‌ को पृथक्‌ पदार्थ मानने की आवश्यकता नहीं है। आकाश में 
तेजोमय सूर्य की अवस्थिति से उसे केच्र मानकर ही पूर्व पश्चिम आदि का निर्णय 
किया जाता है, अर्थात्‌ आकाञ के जिस कल्पित अंश में सूर्य उदित होता है उसे पूर्व 
और जिस अब मे अस्त होता है उसे पश्चिम माना जाता है; इस प्रकार दिशाएँ 
सूर्य के अवस्थान से आकाश का कल्पित स्थान मात्र हैं। (रघनाथ शिरोभणि ते 
भी दिश्याओ को पृथक्‌ पदार्थ नहीं माना है।) मन को भी पृथक द्रव्य नहीं माना 
है। मन इन्द्रिय है, इसलिये वह जिस गण को भी ग्रहण करेगा, उसी का आश्रय 
कहुलायगा। और उन सब शब्द आदि मौतिक पचगुणों के आश्रय केवल पंच्रमत 
हैं, अतएवं मन भी मूतात्मक पदार्थ है। मूतात्मक द्रब्यों की स्वभावच्युति होने 
पर उनमे स्पदन आदि जो किया (कर्म) उपस्थित होती है, वह भी भूल के अति- 
रिक्त कुछ नही है। यह वस्तु सत्‌ है' इस व्यवहार की उपपत्ति के नि्मित्त द्रव्य, 
गुणव कर्म मे सत्ता' अथवा 'सामान्य' पदार्थ माता गया है। आधार या अधि- 
ष्ठान को सत्ता में ही वस्तु की सत्ता हो सकती है, उसके लिये दूसरे पदार्थ की कल्पना 
करना व्यर्थ है। 
विशेष समवाय व अभाव के प्रभाव का खंडन--द्रव्यों में नित्यता नामक 
विशेष पदार्थ मानना अनावश्यक है, क्योंकि एकमात्र आत्मा के अतिरिक्ष और किसी 
मी वस्तु को नित्य मानना श्रुतिविरुद्ध है; अतएवं 'विशेष' पदार्थ का सहज रूप से 





१. जरब ५०३८।५४। शान्ति १८४ माँ अध्याय । 
२. व्यवसायात्मिका बुद्धिमंगो व्यादरणात्मकम। 
कर्मानुमानाहिशेयः स जीव: क्षेत्रसंशकः ॥ शांति र५ १११ 
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खड़न हो जाता है। समवाय को अंग्रीकार न करने पर भी यह मालने में कोई 
बाधा नही है कि द्रव्य में समवाय विद्ञिष्ट रूप आदि वस्तुएँ होती हैं। इसके अकावा 
श्रुतिविरुद्ध कोई भी संबंघरूप पदार्थ मानने की आवश्यकता नहीं है। अभाव पदार्थ 
जी अधिकरण स्वरूप है। विशेषतः असत्‌ पदार्थ प्रामभाव एवं प्रध्वंसाभाव के 
प्रतियोगी हैं असह्मतियोगिक अमाव पदार्थे की स्वीकृति संगत नहीं है, अतएव 
अभाव का पृथक्‌ पदार्थत्व मी खंडित हो जाता है।' 

संशय और मिष्ठा--पाँच ज्ञानेन्द्रिय एवं पाँच कर्मेन्द्रियो के संबंध में पहले ही 
कहा जा चुका है। मन का कार्य संशय है और बद्धि का निष्ठा। इन्द्रियों के साथ 
जब तक मन का योग न हो, किसी प्रकार की अनुभूति नहीं होती।' मन व बद्धि 
की जिन क्रियाओं का उल्लेख मिलता है, वे नैयायिक या वैदेषिक मत के सिद्धान्तो 
से भिन्न हैं। उनके मतानुसार संशय एवं निष्या बुद्धि के ही प्रकार भेद हैं। 

इन्द्रियों का विधयग्रहण--दन्द्रियो मे मन प्रघान है। मत के सयकत हुए बिना 
कोई भी इन्द्रिय विषयवस्नु भ्रहण नहीं कर सकती। भल यदि अस्थस्थ हो तो 
दूसरी इन्द्रियाँ अपना विष्य ग्रहण करने में असमर्थ होती हैं।' अन्यत्र कहां गया 
है कि मत ही मनु्य की प्रवृत्ति का मूल कारण है। मन जिस इन्द्रिय की सहायता 
से जिस विषय का उपभोग करना चाहता है, उसी विषय का भोग करने के लिये 
जीव में औत्सुक्य उपस्थित होता है, इसके बाद प्राणी मन व उस इन्द्रिय के सयोग 
से उस विषय का उपभोग करता है। इस मत व युवितद्ास्त्र के सिद्धान्त मे पूर्ण 
समानता न होते हुए भी दोनो की प्रक्रिया प्रायः एक सी है। कहां गया है, विषय- 
ग्रहण की उत्सुकता या प्रव॒त्ति का जन्म जीवात्मा में होता है, मन में नही। यहाँ मन 
शब्द झ्ायद जीव के अर्थ मे प्रयुक्त हुआ है। 

मिध्याश्ान, मुक्ति आवि--विषयवासना सब कर्मों का मूल है और विषय- 





१. आकाश सारुतो ज्योतिराप: पृथ्वी स पंचसी। 

भावाभावगो स कारूइत सबंभतेष पंचसु॥ क्षांति २५१२ 

पंचसु पंचात्मकेषु! एतेन भावाभावकालानरमपि भोतिकत्वमक्तस्‌। 

| इत्यादि! नीलकंठ। शांति २५१२ 

२. भश्य २२ माँ अध्याव। 
है. मनदचरति राजेन्न बारितं सर्वसिन्द्रियं:। 

न चेलखियाणि पद्यब्ति मन एवानुपश्यति॥ शांति ३११।१६-२१ 
४. जड़िश्शियाणि विषय समागक्छा्ति वे यदा। 


तदा प्राहु्ंबत्येदां पूर्व।सेकल्पर्ण मतः॥ इत्वांदि। बन २।६७-७० 
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वासना का मूल है प्रारबच्य। मुक्ति न मिलने तक इन दोनो में चक्र की परिधि के 
समान क्रमिक पूर्वापरत्व रहता है। जब तक तत्त्व शान द्वारा मिथ्या ज्ञान पूर्णकप 
पमें तिरोहित नहीं होता, तब तक जीव को ससार में बारम्बार आवागसन करना 
पड़ता है। भिध्याशान के दर होने तक जीव की मुक्ति नहीं होती।' शरीर ही 
आत्मा के दुःख का कारण है, शरीर का हेतु है कर्म। कर्म ने करने पर जन्मान्तरीय 
कमंफल भोगने के लिये शरीर धारण नहीं करना पड़ता। राग आदि दोषों से 
कमे मे प्रवृत्ति का जन्म होता है। और उसके प्रवत्तंक अनुराग आदि मिथ्या ज्ञान 
से उत्पन्न होते है। अतएव ससार का मूल कारण हुआ--मिथ्याज्ञात।' यह अंग 
न्याय शास्त्र से बिल्कुल मिलता है। “दु.ख-जन्म-प्रवृत्ति-दोष मिथ्याज्ञानानामुत्त- 
रोत्तरापाये तदनन्तरापायादपवर्ग ”, “दोषनिमित्तं रूपादयो विषया: संकल्पक्ृता:” 
इन दोनो न्याय सूत्रों का तात्पर्य यह है कि, मिथ्याशान या अज्ञान से संकल्प की 
उत्पत्ति होती है, सकलप से भोग्य विषय, इसके बाद विषय मे प्रीति, फिर प्रीतिलाभ 
के निमित्त प्रवत्ति उत्पन्न होती है, प्रवृत्ति के होने से जन्म या शरीर घारण करना ही 
पड़ता है, शरीर धारण करने पर सुख दु ख भी अवद्यभावी हैं, सुख-दुःख से राग, 
द्ेष, वासना इत्यादि की उत्पत्ति होती है और इसके बाद फिर वही संकल्प--इस 
प्रकार मुक्ति न होने तक यह चक्र चलता रहता है: समस्त विषयों के मूल कारण 
मिध्याशान का जब तक उच्छेद नही हो जाता, तब तक कार्यकारण की यह परम्परा 
समाप्त नही होती, रथचक्र की गति की तरह निरन्तर अपनी घुरी पर घूमती रहती 
है। यृधिष्टिरशौणक संवाद में इस तत्त्व की विस्तृत आलोचना मिलती है। विषय- 
वैराग्य के अतिरिक्त इस दुख से उद्धार मिलने का कोई उपाय नहीं है।' 

परमाणुवाद--परमाणुवाद के सबंध में कोई स्पष्ट उल्लेख नहीं मिछता। 
अश्वमेध पर्व के गृरुशिष्यसवाद मे कहा गया है कि--“कुछ विद्ान जगत्कारण 
का बहुत्व स्वीकार करते है।” नीलकंठ ने परमाणवादी को ही बहुत्ववादी 
कहा है।* 


१- तत्कारणहि संयुक्त कारयसंग्रहकारकम्‌ । 
येनेतद्‌ बर्ंते चऋ्मनादिनिघन महत्‌ ॥ शाश्ति २११७ 
बीजान्यन्युपकरधानि न रोहन्ति यथा पुमः। 
| कक क्लेद्रर्नात्मा सम्पद्यते पुनः॥ शान्ति २१११७ 
वा युक्त्या त्वसवृत्यादसंशयम्‌। शांति २७४७ 
३: स्नेहादभावोध्नुरागइच् प्रजने विषये तथा। 
अयरकादुभावेतो पूर्वस्तत्र गृदः स्मृतः॥ बन २।२९-३१ 
४. बहुत्वमिति भापरे! अजब ४९४। तोलकंड 





आन्यीक्षिकी ५७५ 


पंच अवयब---देवधि नारद के लिये जो विशेषण प्रयक्त हुए हैं, उनमें एक दाब्द 
क्यायवित है। इससे पता चलता है कि वे न्यायवैशेषिक शास्त्र एवं भीमांता के 
पंचागी अधिकरण के विद्वान ये।' वहाँ यह भी कहा गया है कि देवषि नारद पंच 
अवयव युक्त बचनों के गणदोष की मीमसासा करने में पु एवं युक्ति प्रमाण आदि 
विषयों मे निपुण हैं। घंस उक्ति से भ्रतीत होता है कि प्रंथकार का मतलब न्याय के 
प्रतिशा, हेतु, उदाहरण, उपनय और निगमन इन पाँच अवयवों से है।' 


मरा याकभान आन धाम ाकाम+ा न र७माभंध रमन, 
१: न्यायबिद्र्ंतत्थल्ः: धशंगविरयुसतमः। सभा ५१३ 
२: पंचापयबपुक्तत्य वाक्यत्य गुणदोषधित्‌। सभा ५५ 


सांख्य और थोग 

महाभारत मे साख्यदर्शन की विस्तृत समीक्षा हुई है। यहाँ हम यथासंभव 
संक्षेप में उस पर प्रकाश डालेंगे। 

सांख्यविद्‌ आधार्य--जैंगीषव्य, असित, देवल, पराशर, याज्ञवल्क्य, वार्ष- 
गव्य, भृग, पंचक्षिख, कपिल, शुकदेव, गौतम, आप्टिसेवा, गर्ग, आसुरि, पुलस्त्य, 
सनत्कुमार, शुक्र, कश्यप, जनक, रुद्र व विश्वरूप ये सब साख्यविद्‌ आचार माने 
जाते थे।' 
याज्वलकय को श्रेष्शता--इन सब आवचायों में याशवल्क्य को सबसे ऊँचा 
आसन दिया गया है। साख्यज्ञास्त्र में कपिछ का पांडित्य सर्वजनविदित है। 
महाभारत में याज्वक्ल्य का उपदेश ही अधिक सकलित हआ है।' 

सांख्य का प्रचार--सर्वप्रथम महपि कपिल ने आसुरि को सांख्य विद्या 
सिखाई। क्रष्ण ने मी सास्यकारिका के अत में महामुनि कपिल के आदि प्रचारक 
होने का समर्थन किया है। उसमे लिखा है--महामुनि कपिल ही सांख्यदर्शन के 
आदि प्रचारक थे। उन्होंने यह विद्या आसुरि को प्रदान की। आचार्य आसुरि 
पंचशिख के गृरु थे और आचार 4चश्िख ने इस शास्त्र का सबसे अधिक प्रचार 
किया। जनक के कथन से भी स्पष्ट होता है कि आचाय॑ एंचशिख ने कठिन परिश्रम 
द्वारा यह विद्या शिष्यो को सिखाई थी।' 

सांख्य की विस्तृति--प्राचीन काल मे एक समय ऐसा आया था, जब सास्य- 
दर्शन सवपिक्षा लोकप्रिय हो गया था, उसका प्रमाण यह है कि पुराण, इतिहास, 
व तन्त्र में सांख्य का मत ही प्रधानतया गृहीत हुआ है। पुराण्ण आदि मे प्रसंगवश 





१. जंगीवष्यस्पासितस्थदेवलूस्थ मया भृतम। झान्ति ३१८।५९-६६ 
२. सांब्यज्ञानं त्वया बह्मन्नवाप्त कृत्स्नसेव थ। 
तथंव योगशास्त्रज्व याशवल्वय विधेषतः॥। इत्यावि। शांति ३१८। 
६७, ६८ 
३. एतत्‌ अल मुत्रिसुरधेश्तुकन्पया प्रददो। 
आसुरिरपि पंचशिलाय तेन लू बहुधा हुत॑ तन्त्रमु॥ साकशहारिका ७० 
यमाहुः कपिल सांध्या: परमण् प्रजापतिभ। झान्ति २९८९, १० 


चांख्य और योग घ७ज 


जितने दार्शनिक मतों की चर्चा हुई है, उसका अधिकांश सांख्यदर्शन पर अवरूम्बित 
है। सिद्धानां कपिलो मुनि: गीता की इस भगवत्‌-ठक्ति से महथि कपिल कौ 
विज्ञता स्पष्ट हो जाती है। “नास्ति स्रांख्यसमं ज्ञानं, नास्ति योगसमं बरूम्‌” इसे 
प्राजीन वाक्य में भी सास्य का महत्व प्रदर्शित हुआ है। हिन्दूधर्म के अनुसार 
प्रत्येक हिन्दू को प्रतिदिन मरीचि, वक्षि्ट आदि ऋषियों के उद्देश्य से तो तपंण 
करना ही पड़ता है, किन्तु कपिल, आसुरि पंचशिख आदि सांख्याचायों को भी 
तपेंण दिये बिना वह जलूग्रहण नहीं कर सकता। इन सब बातों से पता चलता है 
कि उस काल में साख्याचार्य उन्नत के शिखर पर पहुँच गये थे। उपर्युक्त आचायोँ 
में केवल कपिल के सूत्र ग्रथबद्ध हुए हैं और व्यासमाध्य में कही कहीं आचाय॑ पंच- 
शिल के सूत्र उद्धत हुए है। दूसरे आचार्यों के उपदेश कालकम में विलृष्त हो चुके 
हैं। वर्समान में सास्यदर्शन की दशा सवापेक्षा शोचनीय होने का सबसे बड़ा कारण 
है ग्रंथों का अमाव। सांख्यशास्त्र महाज्ञान स्वरूप है। भीष्म ने कहा है, वेद, 
योग, पुराण, इतिहास आदि शास्त्रों मे जो शान उपलब्ध है, वह सब सांख्यशास्त्र 
से लिया गया है।' 

धरमंन्यअ जनक का सांख्यशान--राजधि जनक बहुत बड़े तस्‍्वज्ञानी थे। 
सर्वेशास्त्रों का इतना बडा पंडित एवं विद्या का उत्साही योगी गृहस्थ आज तक 
पृथ्वी पर फिर जन्मा कि नही, इसमें संदेह है। उनके सिंहासन को केन्द्र बनाकर 
एक प्रकाण्ड विश्वविद्यालय तैयार हो गया था। राजधि संसार में रहते हुए भी 
मुक्त थे। ब्रह्मचारिणी सुलमा के साथ हुए कथोप्कथन मे उन्होंने कहा है 'परा- 
दरगोत्र महान्‌ वद्ध मिक्ष पंचशिख मेरे गुरु हैं, मैं उतका परम प्रिय शिष्य हूँ। सांख्य, 
योग एवं राजधर्म के वे असाधारण पंडित हैं; विशेषतः ज्ञान, उपासना और कर्में+ 
कांड मे उनकी विशता अतुलनवीय है। शास्त्र के सिद्धान्तों के ऊपर उनका अटल 
विध्वास है। एक बार परिज्नाजक के रूप में भ्रमण करते हुए वे मेरी नगरी में था 
गये थे और चार मास तक यहाँ रहे थे। उसी समय उन्होंने अनुम्रहपूर्वक मुझे 
सख्य आदि मोक्षशास्त्र के तत्वों को समझाया था।' 


१. बहस्वंबमिद शास्प्रभित्थाहुविदुयों जना:। धान्ति ३०७४६ 
भाग महद्‌ यद्धि सहत्सु राजन वेवेदु सांस्येवु तथेब योगे। 
प्चापि दृष्ट विवियं पुराणे सांह्याग्त तप्रिक्षिदं गरेसा। इस्यादि। 
झाम्सि ३०१४१०८, १०९ 





२. पराशरसमोजस्थ शृद़स्थ सुमहात्मतः। 
सिक्षो: रंजसिलर्पाहू छिप्मः परमशम्यतः । इत्यादि ३ झांति ३२०१२४-२८ 
३७ 


श्ट्क्ट ह सहाभ्ारतक्रालौम समाज 
कराल का सांस्यशाम---जनकवंशीय राजधि कराल ने वरलिब्द से सांख्य- 
बंधन पढ़ा था।' 
चलुमान जनक को शिक्षा--वेसुमान जनक ने एक भृगुवंशीय ऋषि के चरणों 
में बैठकर साख्यदर्शन की शिक्षा ली थी।' 
देवराति जनक का शान--दैवराति जनक ने महर्षि याज्वल्वय को चरणसेवा 
करके सांख्यदर्शन सीखा था।' 
सांख्य का उपदेश--मिथिला के इस राजपिवंश जैसे सच्चरित्र, हास्त्रतिष्ठ व 
योगिरिाजवंश का कोई और उदाहरण नही मिलता। महाकवि कालिदास ने रचुवंश 
के राजाओं की गुणगाथा अपनी अमर लेखनी द्वारा लिखी है कितु मिथिला के इस 
जनकवंश का चित्र खींचने की किसी महाकवि ने चेष्टा नहीं की। महामारत के 
रखयिता ने अवश्य इस राजवंश के त्याग, आददां व विद्वत्ता का वर्णन किया है। उप- 
शेक्त राजधि शिष्यो एवं महर्षि अध्यापको के मुख से जो कुछ विवृत हुआ है, वही 
महाभारतीय सांख्यदर्शन की मलभित्ति है। प्रसगवश श्रीमदभगवतगीता अनुगीता, 
अद्वमेघपर्व, गुरुशिष्यसवाद आदि अध्यायों मे थोडा बहुत सांख्यमत व्यक्त हुआ है। 
पवार्थ-मिरूपण--साख्य के पदार्थ-निरूपण में कहा गया है कि आठ पदार्थ 
प्रकृति कहलाते हैं और सोलह पदार्थ विकृति। अव्यक्त, महत्‌, अहंकार, पृथियी 
वायु, आकाश, अप और ज्योति थे आठ प्रकृति माने जाते हैं। मूला प्रकृति एवं 
महत्‌ भादि अ्रक्ृतिविक्ृति को भी केवल प्रकृति कहा गया है। श्रोत्र, त्वक, चक्षु, 
जिद्ठा, प्राण, शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गघ, वाक्‌, पाणि, पाद, पायु, उपस्थ एवं मन 
ये सोलह पदार्थ विकृति माने जाते हैं। सस्व आदि तीनों गुणों की साम्य अवस्था 
को अव्यक्त कहा गया है। अव्यक्त से महत्‌ तत्त्व की उत्पत्ति होती है; महत्‌ से 
अहंकार, अहकार से मूतगुणयुक्त मन, मन से पचमूत और पंचमृत से यथाकरम दाव्द, 
स्पर्दी, रूप, रस व गंध का उद्भव होता है। श्रोत्र, त्वक, चक्षु, जिल्ला एवं प्राण 
की उत्पत्ति भी मनसे ही होती है। प्राण, अपान, समान, उदान व ब्यात तासक 
पंचवायु इन्द्रियो मे ही परिगणित होती हैं। अतएवं अव्यक्त, मह॒त्‌, अहुंकार और 
मन ये चार, पचमूत, शब्द आदि पाँच तन्मात्र, पाँच शञानेन्द्रिय एवं पाँच कर्मेस्िय--- 
सब मिलाकर चौबीस पदार्थ या चौबीस तत्त्व सांस्य मत में माने जाते हैं।' 


१: शान्ति ३०२ में अध्याय से ३०८ थे अध्याय तक। 

२. शान्ति ३०९ वाँ अध्याय। 

३. शान्ति ३१० दें अध्याय से ३१८ दें अच्याव तक। 

४. झान्ति ३१० वा अध्याय। अतय ४१ जां व ४२ या अध्याधर 


साल्ये और योग पुरुष 


सांश्य शम्मत इन चौबीस तत्त्वों की चर्चा महाभारत में कई स्थामों पर हुईं 
है। महत तत्व को सूत्र एवं अहंकार को विराट नाम भी दिया गया है। महंत 
तत्व की दूसरी संज्ञा हिरण्यगर्म है। आकादा आदि पंचमूत की सृष्टि में आकाक्ष 
से बायू, वायु से अग्नि यह भमवद्धता शुतिसम्भत है। रेकिन यहाँ यह स्वीकृत 
नहीं हुआ है। कहा गया है कि पंचमहामृतों की सृष्टि एक ही साथ होती है। अग्यक्त 
अवस्था से एक ही समय में व्यक्त अवस्था की प्राप्ति होती है। यौबीस तस्तवं 
सांश्य सम्मत हैं।! इन चौबीस तसस्‍्वों के ऊपर एक पदार्थ और है, कितु उसमें 
निर्गुणता होने के कारण उसे तस्व नहीं कहा जा सकता। यद्यपि कार्यकारणर्व 
का अमाव इसकी तस्वस्वीकृति में बाघक है, तथापि समस्त तस्वों के असम अधिर 
ध्ठाव के रूप में उसे भी तत्त्व की आख्या दी गई है। श्स तत्त्व का नाम है पुरुफतत्त्त 
या अभत्तंतत््व। पुरुष अमूर्त्त एवं असंग होता है; इस कारण वह किसी का भी 
अधिष्ठाता नहीं हो सकता। वह चेतन एवं उपाधिरहित है। प्रकृत रूप में अमूर्त 
होते हुए भी सब्टि प्रलूय-विधायिनी प्रकृति में प्रतिबिम्बित होने के कारण दर्पण 
में प्रतिबिम्बित मुख के समान यह मूत्तिमान है। दृश्यमान जगत का विनव्वर 
होना प्रकृति का ही परिणाम है, प्रकृति का एक नाम “प्रधान” है।' 

पुरुष का धरीर धारण---अपना स्वरूप न समझ पाने के कारण पुरुष अज्ञान- 
वश प्रकृति का अनुवरसेन करता रहता है, इसीलिये बार-आर जन्ममृत्यु के माध्यम 
से उसका सहस्रों शरीरो से संबंध होता है। यह संबंध भी प्रकृत नही होता, अभि- 
मानिक भात्र होता है। 

छब्मीस तस्‍्व एवं मुक्ति---महामारत में वर्णित सांख्य में ईश्वर या परतरह्म 


१. शान्ति ३०२ था अध्याय । 
महानात्मा तथा व्यक्तमहूंकारस्तवेब च। इत्यादि! मदब ३५।४७-५० 
सतुरविधेंक इत्येज व्यक्ता्यक्तसमों गज:॥ बन २०९२१ 

२. पंजांवशञतिमों बिव्णुतिस्तस्वस्तस्वसंशितः। 
तरवर्स्षणभादेशसत्यमाहुसंगोजिण: | जान्ति ३०२३८ 
अतुर्धिक्ततिमोप्थ्यक्तो हांभूसें: पंचर्विक्षक:। इत्यादि) जांति ३०२॥ 


३९-४२ 
है, यम्मत्थंमसुअब्‌ ध्यक्तं तत्तम्म्त्यंत्रतिष्ठति। क्षाम्ति ३०२३९ 
प्रकृति: कुस्ते देवी सं प्रलयमेद ज। शास्ति ३०३३१ 
४. एयमप्रतिबुद्धत्यादयुद्धभगुवर्सते। 


वेइलेइलइआणिं तंथः संगर्सिफ्शले ॥ भांति ३०३३ 


घु८क सहाभारतकालीन समाज 


की भी स्थात मिला है। महामारत के सांख्य की मुक्ति ईइवर को छोड़कर नहीं 
मानी है। इस विषय पर आगे प्रकाश डाला जायगा। ईहवर को पच्चीस तत्त्वों 
के ऊपर छब्बीसवाँ तत्त्व माना है। जीवात्मा या पुरुष को चौबीस तस्‍्वों का शान 
होने पर भी आत्मज्ञान नहीं होता। अप्रमेय, सनातन छन्‍्बीसवें तत्त्वरूप परभ्रह्म 
का ज्ञान होते ही पुरुष को मुक्ति मिल जाती है। जीव जब प्रकृति पर अधिकार 
पा छेता है, तभी शुद्ध ब्ह्मव॒द्धि उसमे उद्भूत होती है। अध्यात्मविद्या के उदय से 
छब्बीस तत्त्वो का ज्ञान एव प्रकृतिविजय दोनो एक साथ होते हैं। अव्यक्त प्रकृति 
से अपना यथार्थ भेद समझते ही जीव केवलधमों कहलाने लगता है; तब जीब स्वयं 
को छब्बीसवाँ तत्व मानकर परब्रह्म के साथ मिल जाता है और प्राश, निःसंग, 
स्वतंत्र केवलात्मा आदि विशेषणों से विभूषित हो जाता है। यह परब्रह्म प्राप्ति 
ही जीव की मुक्ति है, केवल तत्त्वो का ज्ञान होने से मुक्ति नहीं हो जाती। वशिष्ड 
के साख्य का यही सिद्धान्त है।' 
ब्रह्म व सांख्य विद्या का ऐक्य--नतारद ने यह विद्या वहिष्ठ से अजित की 
थी। नारद ने भीष्म को और भीष्म ने युधिष्ठिर को इसका उपदेश दिया। 
बद्षिष्ठ ने साख्य दर्शन का तत्त्व हिरिषण्यगर्म से समझा था। भीष्म ने कहा है कि 
छब्बीसवें तत्त्व का स्वरूप जान लेने पर पच्चीसवाँ तत्त्व पुरुष अपना स्वरूप जान 
जाता है और उसे मुक्ति मिल जाती है। इस ज्ञान का आस्वाद मिलने पर मनृष्य 
को मत्यू का मय नही रह जाता, उसकी मूढ़ता देवत्व मे परिणत हो जाती है 
यहू विद्या बहुत ही श्रद्धालु, गृरुमक्त, विनीत, क्रियावान्‌ व पवित्रणेता दिष्य को 
देती चाहिये। उपनिषदो की ब्रह्मविद्या के साथ सांख्य का ऐसा सामंजस्य सांख्य 
या वेदान्त के किसी दूसरे ग्रंथ में किया गया है कि नहीं हमे नही मालूम । महा- 
भारत के इस पूरे अध्याय मे साख्य के साथ ब्रह्मविद्या को मिलाकर मोक्ष के स्वरूप 
का वर्णन किया गया है। कहा है, केवलात्मा स्वतन्त्र युरुष, केवल, स्वतन्त्र स्वरूप 
ब्रह्म के साथ मिलकर मोक्षत्व को प्राप्त होता है। मुक्ति का यह छक्षण किसी भी 
सांख्यग्रंथ मे नही मिलता।' 
जातिनियेद आदि का उपवेक्ष--प्रत्येक आस्तिक दर्घन का आरंभ दुखवाद से 
और समाप्ति उस दुल के पूर्ण उच्छेद के पथप्रदर्शन से होती है। अप्रिय होने के कारण 
सभी व्यक्त दुख से निष्कृति पाने की चेष्टा करते हैं, उस चेष्टा की चरम सार्थकता 





१. शान्ति ३०८ वाँ अध्याय। 
२. फेवलासए! तथा सेब केवलेल समेत्य मे । 
स्वतत्तश्च स्वतस्ेण स्वतस्तत्थमवाष्मु ते। झान्ति ३०८३० 


सांस्व और योभ ५८१ 


मुक्ति में हीं है। महाभारत के सांख्य प्रकरण में एक अध्याय केवऊ इसी बात को 
समझाने के लिये लिखा गया है।' आचाय॑ पंचशिख ते भी राजा जनक को पहले 
जातिनिवेंद (जन्म ही दुःख का हेतु हैं), उसके बाद कर्मनिवेद (जपतप का फछ 
बिरस्थायी नहीं होता, पुष्यक्षय होने पर फिर दुख भोगना पड़ता है) और अंत 
में सर्वनिर्वेद (मुक्ति का उपाय) के संबंध में उपदेश दिया था। 

प्रकृति या अ्रधान---जिन छत्बीस तत्त्वों का उल्लेख आया है, उनमे प्रथम 
तस्व प्रकृति है: सत्य, रज एवं तम इन तीन गृणो की साम्म अवस्था का ताम 
प्रकृति है। ये तीनों गुण यद्यपि प्रकृति के घमम नहीं हैं, कितु प्रकृति से अभिन्न हैं। 
सत्व आदि तीनों गृणों का स्वरूप समक्ष मे आते ही प्रकृति का स्वरूप भी 
मनृष्य जान जाता है। गीता में इन तीनों गुणों को प्रकरतिसम्भव' कहा गया है। 
प्रकृतिसंभव दाब्द प्रकृति से उत्पन्न' अर्थ में प्रयुक्त नहीं हुआ है। अभेद में भेद 
की कल्पना की गई है। वस्तुतः गृणत्रय और प्रकृति एक ही वस्तु है। जो प्रधान 
है, वही 'प्रकृति' है। उस व्ुत्पत्ति के द्वारा प्रकृति शब्द की योगरूढ़ता बताई गई 
है।' जिसकी प्रतिच्छवि आत्मा में झलकती है, वही 'प्रधान' है। सत्वगुण की 
प्रधानता से मनृष्य का स्वभाव आनन्द, उद्रेक, प्रीति, सन्‍्तोष, श्रद्धा, क्षमा, घृति 
अहिंसा , दानशीलता, सरलता, समता, सत्य आदि गुणयुकत होता है। रजोगुण 
के फलस्वरूप मनष्य स्वभाव से अहकारी, भेदभाव रखने वाला, निर्लेग्ज, कामी, 
क्रोधी, लोमी निर्देयी एवं परनिन्दक होता है और जिस व्यक्ति में मोह, दिवानिद्रा, 
अत्यासक्ति, घर्मद्रेष, आलस्य, प्रमाद आदि गुणों की प्रधानता हो वह तमोगुणी 
होता है।' श्रीमद्भमगवतगीता के चौदहवे अध्याय तथा दूसरे कई स्थानों पर 
उसी के अनुरूप तीनों गुणों के काय्ये एवं प्रभाव का वर्णन पाया जाता है।' सत्व- 


१. शान्ति ३०३ रा अध्याय। 
२- आतिनिर्वेदशुकल्था स क्मनियेंदमअबीत ३ इस्थादि! शाम्ति २१८४२१ 
३. प्रकृतिगंभान्‌ जिकुरते स्वच्छन्देमात्मकाम्णयार। 
कड़ा तु महाराज शतशो5्य सहखशः॥ शांति ३१३१५ 
४. अमेस प्रतिब्रोधेन प्रघास प्रथदान्‍ति तत्‌। क्रांति ३१८।७१॥ नीलकंठ 
है देखिये । 
५. सस्वभागन्द उद्देकः प्रीति: प्रत्लाइपतेव ज। इस्मादि। 
झांति ३१३१७-२८। झरंति २१२।२२-२४। ज्ञांति २१९१२६-३१ 
<. सत्य बदागु्ण झात्वा रखो भयपुण तथा। 
ससश्याब्टचुर्ण शात्म बुद्धि सप्तभुर्णा संया। इत्यानि। कझाँति ३०१) 


दर महाभारतकालोन समाज 


धृण को देशत्व का दयोतक बताया है और दूसरे दोनों गुणों को /आयुर की संज्ञा दी 
गई है।' 
प्रकृति अलिग एवं अनुमेय होती है, प्रत्यक्ष रूप से उसे देखा गहीं जा सकता, 
किन्तु हेतु द्वारा सत्व, रज व तम गुणों का प्रभाव देखकर उसका अनुमान किया जा 
सकता है।' 
सांख्य दर्शन मे कहा गया है कि जड होते हुए भी प्रकृति ही कर्मी होती है, 
पुरुष निष्क्रिय है परन्तु चेतन है। पगु-अघ न्याय के अनुसार दोनों के मिलन से 
ही सृष्टि की प्रक्रिया चल सकटी है। जीव की सृष्टि के लिये जिस प्रकार पुस्ष 
एवं स्त्री दोनों का मिलन आवश्यक है, क्या उसी प्रकार जगत की सृष्टि के लिये 
भी प्रकृति व पुरुष दोनो का मिलन आवश्यक है? इस प्रश्न का उत्तर देते हुए 
बश्षिष्ठ साख्य मे कहा गया है कि, दृश्यमान जैव सृष्टि एवं जगत सृष्टि में बहुत 
अंतर है। जिस प्रकार द्रोणाचार्य, अगस्त्य आदि ब्यक्तियों का जन्म मात्य् के 
बिना हो गया था तथा घुष्टयुम्न व कृष्णा का जन्म माता-पिता दोनों के ही अमाव 
में हो गया था उसी प्रकार केवल प्रकृति से भी सृष्टि का होना संभव तो है, किलु 
पुरुष का अधिष्ठातृत्व अवश्य मानना पड़ेगा।' पुरुष निम्मित्त कारण मात्र होता 
है, उपादान नही। प्रकृति की अनुमेयता सिद्ध करने के लिये उदाहरण दिया है 
कि जिस प्रकार कालस्वरूप ऋतु प्रत्यक्षरूप से यद्यपि दृष्टिगोचर नही होती, किंतु 
भिन्न-भिन्न ऋतुओं के फल-फूल देखकर ऋतु का अनुमान लगाया जाता है, उसी 
प्रकार महत्‌ आदि तत्वों के माध्यम से प्रकृति का अनुमान भी किया जा सकता है।* 
सृष्टि के लिये ईश्वर को भी निमित्त बनना पड़ेगा क्योंकि उनकी इच्छा से ही प्रकृति 
अपनी परिणति पर पहुँचती है। प्रकृति की बहुमूल्ली परिणति का नाम ही सृष्टि 





१४-१७ अइबव ३१।१, २। अश्य २६ में से ३८ में अध्यत्य तक। 
शांति २८५ वाँ अध्याथ। शांति ३०२ था अध्याप। 

१: सत्व देवगुण विद्यादितराबाधुरो गुभो। झांति २१६।१८ 

२. अलिगां प्रकृति स्वाहल्िगिरनुसिमीभहे। ज्ांति ३०३४७ 

३. शान्ति ३०५ थाँ अध्याय। अश्य १८।२५-२८ 
अचेतना चेव भता प्रकृतिश्तापि पारथिव। 
एतेनाधिष्डिता चेव सूचते संहरत्यपि॥ झौति ३१४४१२ 
भयाध्यक्षेत्र प्रकृति: सूबते शचराचरम। भीध्म ३३।१० 

४. पभापुष्यफ्लेनित्यमृतयो:तसंबस्तथा। 


सांस्य और योग ५४३ 


है। अनेकों प्रकार से व्यक्त वस्तुएँ ईश्वर की इच्छा से अपने अपने कारण में विलीन 
हो जाती हैं। अन्त में केवल प्रकृति अवशिष्ट रहती हैं ओर फिर प्रकृति भी निरा- 
कार पुरुष में लीन हो जाती है। प्रकृति के इस विलीनीकरण के बाद एकमात्र 
बुश॒प परमार में प्रतिष्ठित रह जाता है। प्रकृति के विल्ीन होने का वर्णन भी 
महाभारतीय सांश्य की एक विशिष्टता है।' 

प्रकृति से महत्‌ आदि की अभिव्यक्ति एवं तस्‍्वों का प्रतिलोम क्रम से अपने 
अपने कारण में विरूय ठीक सागर की लहरों के समान है। जिस प्रकार लहरों की 
प्रमुद्र से अछग कोई ससा न होते हुए भी व्यवहार में उन्हें समुद्र की तरंग' कहा 
जाता है, उसी प्रकार लीलामयी' प्रकृति की छीला या विश्विप्ट अभिव्यक्तितयों को 
ही आचार्यों ने पुथक्‌-पृथक्‌ संज्ञा देकर शिष्यों को समझाया है। लोकिक व्यवहार 
निमाने के लिये ही उस सत्ता की कल्पना की गई है। वास्तव में ये सब पदार्थ केवल 
विभिन्न नामो द्वारा पृथरू नहीं हो जाते।' 

प्रकृति से परिणत कल्पित पदार्थ भी प्रकृति में ही अधिष्ठित रहते हैं, यह 
सिद्धान्त भी गलत नहीं है। यों तो सर्वप्रथम इसी रूप की कल्पना उभरती है, 
कितु वास्तव में चिदात्मा मे ही समस्त वस्तुओं का अधिष्ठात है। केवल उसी का 
अधिष्ठातृत्व मुख्य है, प्रकृति के अधि७्ठात॒त्व की कल्पना गौण है। पुरुष ही प्रकृति 
के माध्यम से मह॒तु आदि तत्वों की सृष्टि करता है। सूर्यकांत मणि स्वयं एक तृण 
को मी तहीं जला सकती; किन्तु उसके साध्यम से आने वाली सूर्य किरण की 
दाहिका छशक्ति को ही हम मणि की शक्ति मान लेते हैं। काष्ठ के अन्दर अग्नि 
हीते हुए भी जिस प्रकार धर्षण के बिना उसकी उपलब्धि नही होती, उसी प्रकार 
संसार की प्रत्येक बस्तु में मगवत्सत्ता के होते हुए भी हमारे चित्त की मलिनता 
उसे देख नहीं पाती। ईश्वर ही सकल पदार्थों का अधिष्शाता व अभिव्यंजक है। 
प्रकृति अध्यवरत्ती निभित्तमात्र है।' 

पुरक्ष---पुरुष या जीवारमा निर्गुण है। उसके स्वभाव का कमी क्रम विपयेय 
नही होता। अशानतावश जीव प्रकृति के घर्म को अपना धर्म मानकर स्वयं को 





१. अस्साव्‌ अदभिजायेत्‌ तत्तत्रेव प्रशीपते। झांति ३०६॥३१२। शांति 
३४७।१३-१६ 
जगलातिष्ा देवणें पृष्ण्पप्तु अलोयते। इत्यादि? क्रांति ३३१९।२९-३१ 
२० पूजा शुलेणु सतत सागस्स्थोंबों यणा। शांति ३०६॥३२ 
३. लर्वप्रशथ एताबान्‌._ अहरेश्यलशल। 
'एकलई अखये शात्म बहुत्वअता तराबुआएं॥ शांति ३०६४१३-३८ 
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खुख-दुख का भोकता समझ बैठता है। अपना प्रत्यक्षदर्शी स्वरूप समझ न पाने के 
कारण ही जीव इतना दुख उठाता है। याज्वल्थथ की साख्यविद्या में यद्यपि 
यह कथित है कि बहुपुरुषवाद निरीद्वरसांख्य मे स्वीकृत हुआ है कितु स्वयं बाश- 
थल्वय ने इस सिद्धान्त का समर्थन नहीं किया है। उन्होंने कहा है संर्वभूत पर 
दयावान केवल ज्ञानी महापुरुष अव्यक्त के एकत्व और पुरुष के बहुत्व सिद्धांत को 
मानते हैं। उनके मतानुसार अव्यक्त आदि तत्व पुरुष अर्थात्‌ जीव का ही वाह्य- 
रूप है, इसको समझाने के लिये उन्होने श्रुतिप्रसिद्ध मूंग और इषीका का दृष्टांत 
दिया है। प्रकृति की व्यक्त अवस्थास्प्रूप ससार से पुरुष की निलिप्तता को मली 
भाँति समझाने के लिये जलमत्स्य-न्याय, पुष्करोदक त्याय, मशकोदम्बर न्याय एवं 
उखाग्नि न्याय का प्रयोग किया गया है।' 
याज्ञवल्क्य के उपदेश में पुरुष का एकत्व जिस भंगिमा से दर्शाया गया है, 
वह वेदांतदर्शन के जीवनिरूपण से हबहू मिलता है। नीलकंठ ने अपनी टीका के 
इस अध्याय के अंत में “अंगृष्ठमात्र. पुरुषोषन्तरात्मा सदा जनाना हुदये सन्निविष्ट ” 
यह श्रुतिवान्‍य उद्धत किया है। अज्ञान से आछन्न जीव जब तक अपनी आननन्‍्द- 
मयता एवं निलिप्तता को नही समझता, तब तक उसका अहंकार बना रहता है 
तथा प्रकृति के धर्म को अपने ऊपर आरोपित करके उसमे उत्पन्न सुख-दुख के कारण 
विमृढ़ बना रहता है। असग होते हुए भी अहकार के वशीभूत होकर वह संसार मे 
लिप्त रहता है, शुद्ध होते हुए भी अशुद्ध बना रहता है और स्वयं को त्रिगुणात्मक 
प्रकृति का अनुगत मानने के कारण ही वह त्रिगूण कहलाता है। अज्ञानता भी 
जीव का धर्म नही है, वह भी प्रकृति का ही धर्म है, कितु जीव इतना विम्‌ढ बन जाता 
है कि प्रत्येक वस्तु को अपना मान लेता है।' 
कल्पित मह॒द आदि तत्वों के प्रकृति में विलीन होने पर जिस प्रकार एकमात्र 
प्रकृति ही अवशिष्ट रह जाती है, उसी प्रकार पच्चीसवें तस्वरूप क्षेत्रश् अक्षर 
पुरुष भी अपना स्वरूप समझने के बाद छब्बीसवें तत्त्व को प्राप्त हो जाता है। 
अज्ञान का क्षय ही उसके इस स्वरूप ज्ञान का हेतु है। वास्तविकता तो यह है कि 
क्षेत्रज् पुरुष स्वय द्रष्टा एवं निगृंण होता है। प्रकृति का सान्निध्य ही उसका बंधन 
है। प्रकृति से अपनी पृथकता का ज्ञान होते ही वह पूर्ण रूप से विशुद्ध हो जाता है। 


१. अध्यक्तेकत्वमित्याहुर्नावात्यं पुश्वास्तया। 

स्मूतबयावन्तः केवल शानभास्यिता: ॥ हत्वादि। हाँति ३१५१११-२० 
२. तदेब योडशकल देहमव्यक्तसंशकभ। 

समायमिति भम्वानस्तत्रेव परिवर्सते। इत्यादि! झाँशि' ३०४८१ 
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जब जीय अपने अशान को समझ लेता है तो वह अपनी पूर्व अशानता के लिये बहुत 
हूज्जित होता है। महासमारत में उसकी इस अवस्था की दशा का वर्णन नाना 
प्रकार से किया गया हे।' प्रकृति अप्रतिबुद्ध अर्थात्‌ जड़स्वभावी है और पुरुष 
बुष्यमान है, अर्थात्‌ अपना स्वरूप समझते की क्षमता उसमें है। अज्ञान के क्षय 
के साथ साथ उसका बुद्धत्वस्वरूप अर्थात्‌ ब्रह्मस्वरूप प्रकट होता जाता है। बुध्य- 
मान की बुद्धत्वप्राप्ति मुक्ति का ही दूसरा नाम है।' 

मुक्ति--प्रकृति के कार्य को जीव अपना कार्य समझता है। कतृत्व का यह 
अमभिमान खत्म होते ही मुक्ति का पद्य प्रशस्त हो जाता है। मगवान कृष्ण की 
सांख्यकारिका' अथवा कपिलसूत्र मे वणित मुक्ति के रूप के साथ महामारत में 
वर्णित साख्यीय मुक्ति का रूप पूर्णतया नहीं मिलता। कपिलसांख्य के मतानुसार 
जीव और बृद्धि, इन दोनो की उदासीनता, विज्छेद या पृथक्‌ अवस्थान को मुक्ति 
कहते हैं अथवा केवल जीव की उदासीनता को भी अपवर्ग कहा जाता है। मुक्ति 
जीव की नित्यसिद्ध वस्तु है, अगिवेक द्वारा ज्ञान आच्छन्न हो जाता है और मुक्त 
आत्मा में सुख-दुःख का अभिमान जन्मता है, यही बंधन है। बंघन मुक्त होते ही 
मुक्ति का स्वरूप प्रकट हो जाता है, इसीलिये सृत्रकार ने कहा है जानान्मुक्ति:'। 
त्रिविध दु ख की सार्वकालिक निबृत्ति ही उनके मतानुसार मुक्ति नामक पदार्थ 
है। महाभारत में कहा है, इन्द्रिय आदि का एवं प्रकृतिरृप कारण को जीव से 
भिन्न दूसरे पदार्थ समझते हुए अहं का त्याग करके निईंन्द्र नारायण में प्रविष्ट होना 
अर्थात्‌ स्वयं को परमन्रह्म मानना मुक्ति का लक्षण है।' 

साख्यसूत्र आदि में कथित सृष्टि अथवा अपवर्ग के लिये ईश्थर के अस्तित्व 
की स्वीकृति उपयोगी सिद्ध नही होती । कितु महाभारत में साख्य का वर्णन करते 





१. शणा गणेव हछोयम्ते तदेका प्रकृतिभंवेत्‌। 
क्षेत्रशोषषि यद्रा तात तस्वोत्रे सम्प्रलीयते॥ इत्यादि। झांति ३०७॥ 
१६-४२ 
२ बदड़श्चोक्तो यथातस्‍्थ सथा अतिनिरशेनात्‌) झांति ३१८१८१ 
प्दा सः केबलोभतः बड़विशमनुपश्यति। 
सदा स सर्वंधिद्‌ बिद्वान्‌ त पुनर्जन्स बिन्दति ॥ इत्यादि। झ्ांति ३१८। 
८०। हांति ३०४७ 
३. प्रकृति चाप्यतिकर्य गस्‍्छरथात्मनमव्ययं्‌। 
पर मारयंणात्मातं निईन्इ। प्रकूते: परम! इत्यादि। शांति ३७१। 
; ९९, ९७ 
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हुए लेखक ने सुष्टितत्त्व एवं मुक्ति के प्रसंग मे ईश्वर का भाम भी अरहण किया है। 
महाभारत की मुक्ति ईश्वर निरपेक्ष न होते हुए भी वैदान्तिक मुक्ति से बहुत कुछ 
मिख्ती-जुलती है। बेदान्त ने मुक्ति को नित्यपदार्थ ब्रह्मस्वरूप माना है और 
महाभारतीय सार्य की मुक्ति भी नित्यस्वरूप है। ध्यान, धारणा आदि द्वारा 
बस्तु के तत्त्व का यथार्थ-ज्ञान होने पर जीव अपना स्वरूप समझता है और उसके 
बाद ब्रद्मज्ञान होते ही जीव को ब्रह्मत्व की प्राप्ति हो जाती है।' महाभारत में 
जीवन्मुक्ति एवं विदेह कंवल्यमुक्ति ये दोनों प्रकार की साख्यीय मुक्ति स्वीकृत 
हुई हैं। अज्ञान के दूर होने पर भी उसका प्रभाव शरीर व इन्त्रिय आदि पर तत्क्षण 
नही होता, अतएव मुक्त जीव को भी कुछ देर ससार मे रहना पड़ता है, यही अवस्था 
जीवन्मुक्ति कहलाती है।' 
सहाभारतोय सांख्य को विशिष्दता--वशिष्ठ याशवल्बय की सांख्यविद्या 
एवं कपिल की साख्यविद्या, दोनो मे भिन्नता है। पुरुष अर्थात्‌ जीव का एकत्व और 
बुध्यमान पुरुष की बुद्धत्वश्राप्ति स्वरूप मोक्ष आदि सिद्धान्त केवल महाभारत मे 
ही पाये जाते हैं। महामारत मे कहा गया है कि साख्यदर्शन के अनुसार चिदात्मा 
परब्रह्म मे जगतृप्रपच का विलोप होता है। साख्य शब्द का अर्थ है--ज्ञान। साल्य 
अमूत्त पुरुष की मूत्ति है। जीव ओर परमन्नह्म के अलावा चौबीस तत्त्वो का उल्लेख 
साख्य मे मिलता है।' 
सृष्टिखूप मे प्रकृति के परिणाम का वास्तविक कारण ईश्वर का अधिष्ठान 
है। ईश्वर की इच्छा से ही प्रकृति की साम्यावस्था की विच्युति और उसकी परिणति , 
होती है। गीता के मतानुसार यही प्रकृति का गर्भाधान है। भगवान ने कहा है, 
कि वे ही प्रकृति मे गर्माघान करते हैं। प्रकृति जगत्‌ की जननी और ईह्वर पितृ- 
स्वरूप हैं।' साख्य के मत से प्रकृति का परिणाम स्वभावसिद्ध है, कितु महाभारत 
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का मत इससे भिन्न है। महाभारत इस परिणाम के मूछ में भी ईश्वर को मानते 
हैं।' 

तरकक्‍सभास भा सांश्यकारिका से ईपवर के संजंध में कुछ मी नही कहा गया है। 
प्रदश्ननसूत्र में ईएवर का प्रसंग भागा तो है, कितु सृष्टि या मुक्ति के कारणरूप में 
उन्हें स्थान नहीं सिला है। वाचस्पति मिश्र, माषवाचार्य आदि मनीषियों के 
अलानुसार कापिझद्शन निरीष्वर है, किन्तु महामारत का साल्यदर्शंन ईएवर की 
ज्योति से प्रकाशमान है; उसमें ईश्वर को ही जगत का स्रष्टा व संहारक बताया 
है। कहा है, सांस्यदर्दोन में कथित 'प्रधान' ईश्वर की ही अपरा प्रकृति है और परा 
प्रकृति पुरुष है। पुरुष व प्रकृति वास्तव में तो ईश्वर की ही भिन्न अवस्थाएं हैं। 
जीव ग्रा पुरुष जैसे ही पञ्चीस तत्त्वो के यथार्थ स्वरूप को जान याता है, इन्क्रजाल की 
तरह समस्त तत्त्वों की अयथार्थता उसके समक्ष तत्काल ही प्रकट हो जाती है। उसी 
समय छब्बीसदें तस्वरूप परमन्रह्म के साथ जीब अपने अभेद को समझ जाता है। 
उन्बीसवें तस्व में कमी किसी प्रकार का परिवत्तेन नहीं होता, यह सनातन सत्य- 
स्वरूप है।' कितु प्रकृति व पुरुष ईश्वर के आधोन हैं। अपरा प्रकृति को 'झर- 
पुरुष' एवं परा प्रकृति अर्थात्‌ जीव को अक्षर पुरुष या क्षेत्रक्ष कहा गया है।' 

महाभारत का साल्यदर्दोन वेदान्तदर्शन से बहुत कुछ मिलता जुलता है, यह 
पहले ही कहा जा चुका है। कपिल और यामवल्वय के सांख्य में मात्र इतना अन्तर 
है कि कपिर केवल ज्ञानप्राप्ति से मुकितलास बताते हैं और याशवस्वय शान के साथ 
साथ भगवत मसकिति को भी मुक्ति के लिये उपयोगी मानते हैं।' सांख्यदर्शन मे 
वैदिक शानकांड की बहुमुली व्याख्या व विश्लेषण को भी स्थान मिला है। सांह्य 
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को शानकांड सी कहा गया है।' महाभारत में प्रकृति को मगवान की रीछा में 
सहायक बताया है, ग्रथकार व्यास उसे स्वतश्र नही मानते। भगवान ने कहा है 
“सब कुछ मुझसे ही उत्पन्न होता है। मैं ही अपनी प्रकृति का अधिष्ठाता बनकर 
बार बार सृष्टि करता हूँ।”' महाभारत के साख्यदर्शन मे ईश्वर का स्थान कब्जी- 
से तत्त्व अथवा पुरुषोत्तम के रूप मे सर्वोपरि माना है। कहा है केजल जिगृणात्मक 
प्रकृति का स्वरूप जातता ही पुरुष या जीव का मबसे बडा सत्य नहीं है बल्कि उसका 
चरम लक्ष्य है पुरुषोत्तम व पुरुष का अभेद-ज्ञान। उपयुक्त विवेचना से पता लगता 
है कि यदि प्रकृति, महत्‌ अहकार आदि कुछ पारिमाधिक शब्द व्यवहत न होते 
तो साख्य और अद्वैतवेदान्त मे कोई प्रभेद न रहता।' 

सांह्य और योग का अभेद--योगदर्शन कहते पर हम भगवान पातंजलि के 
योगसूत्रों को ही योगद्ंन शास्त्र समझते हैं। योग के समाधि, साधन, विभूति 
व कैवल्य ये चार पाद माने गये हैं। कठ ध्वेताव्वतर, महानारायण आदि उपनिषदों 
में भी योग का माहात्म्य वर्णित हुआ है। श्रातिप्रसिद्ध निदिष्यासन अर्थात्‌ अनवरत 
चिंतन ही योग या चित्तवत्ति निरोध का उपाय है।योगविद्या भी अधिकतर 
साख्य के समान है। साख्य के पदार्थ योग में भी स्वीकृत हुए हैं कितु महर्षि पतंजलि 
ने अपने मुह से यह बात कही भी नही कही है। कपिल के साख्यद्शन को जो लोग 
निरीशवरवाद कहते हैं, वे ही योगदर्शन को सेद्वर-साख्य की संजा देते हैं। प्रन्तु 
महाभारत का मद ऐसा नही है क्योकि महाभारतीय साख्य मे भी पुरुषोत्तमरूप 
ईश्वर को सर्बोपरि स्थान दिया गया है। अतएव यह मानना पड़ेगा कि साख्य 
और योग दोनो एक ही चीज़ हैं और दोनो के उपदेश का एक ही उद्देश्य है।' 
वशिष्ठ ने कहा है--सारूप और योग दोनों शास्त्रों की मैंने व्याख्या की है। दोनो 
की साधनप्रणाली व कैवल्यरूप चरमफल भी एक है, तथापि दोनों शास्त्रों का 
अलग-अछग उपदेश देने का प्रयोजन यह है कि जो व्यक्ति आत्मतत्व श्रवण के 
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उपरांत ही उपासना में मत ऊगा लेता है, वह तस्वमसि' आदि आतिवाक्यों 
का अर्थ न समझ कर सीधे योग का अनध्ठान शुकू कर देता है। ऐसे व्यक्ति योग 
के शान को यौण मानकर सांख्यतत्व की विवेखना करना ही प्रधान कार्य समझते 
हैं। और जो उपासना नहीं करते, केवल आत्मतत्त्व का उपदेश सुनते हैं, उन्हें 
उपासना पूरी करने के लिये यौगिक प्रणाली को ही मुल्य रूप से अवलबनीय बनाना 
पड़ता है, सांख्य दर्शन उनके लिये गौण विषय होता है। इसीलिये दोनो दर्शनशास्त्रों 
का अरूग-अरूय उपदेश देना आवश्यक है।' योगानुष्ठान के फल का भनुष्य धीरे- 
धीरे स्वयं अनुमव करता है, इसलिये योगशास्त्र प्रत्यक्ष है, इसके विपरीत सांख्य 
का शान शास्त्रगम्य है, अनुष्ठान द्वारा इसके बारे में कुछ भी नहीं समझा जा सकता। 
कितु सांख्यशान के साथ यदि यौगिक अनुष्ठान भी शुरू कर विया जाय तो बहुत 
शीक्ष प्रमतत्त्व से साक्षात्कार हो जाता है। सांख्य के साथ मिलने पर योग की 
शक्ति बढ़ जाती है।' 

ग्रोग दाब्द का अर्थ--पतंजलि ने कहा है--चित्तवृत्ति निरोध का नाम योग 
है; कितु महामारत के रचयिता सर्वत्र ईश्वर की सत्ता की उपलब्धि एवं उससे 
मिलन को योग कहते हैं। योग विद्या उपनिषद्‌ या ब्रह्मविद्या से भी पृथक्‌ नहीं 
है। इसी कारण श्रीमद्भागवत॒गीता को उपनिषद्‌ ब्रह्मविद्या व योगशास्त्र कहा 
गया है।' 

योग की महिमा--महामारत में योग की बहुत प्रशंसा की गई है। कृष्ण 
अर्जुन से कहते हैं---“योगी पुरुष तपस्वी, ज्ञाती एवं कर्मी से भी श्रेष्ठ हैं। अतएव 
हे अर्जुन, तुम योगी बनो।” राजधि अलक को गाया मे भी कहा गया है कि जो 
परम सुख योग से मिलता है, वह और फिसी चीज से नहीं मिल्ता। 

तपोमहिमा---ईश्वर से मिलने के लिये जो पथ ग्रहण किये जाते हैं, उनका नाम 
भी योग है। इसलिये तपस्या को भी योग को संज्ञा दी जा सकती है। तपस्या 
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के बिना कोई भी महत्‌ कार्य सम्पन्न नही होता और तपोबल से प्रत्येक कार्य मली भाँति 
पूरा हो सकता है। तपस्या था योगसाधन, सब कुछ सन की स्थिरता पर सिर्मर 
होता है। इसलिये चंचल मन को स्थिर करना पड़ता है। अभ्यास व बैराप्य के 
द्वारा सन को एकाग्र किया जा सकता है। असंयमी व्यक्ति योगसाधना नहीं कर 
सकता, अतः सर्वप्रथम संयम के हारा इन्द्रियों को वश में किया जाता है। जो 
व्यक्ति अपनी इन्द्रियाँ वश में कर लेता है, उसके लिये दृष्कर कर्म भी आसान हो 
जाता है। अतएव सबसे पहले तपस्या मे मन लगाना चाहिये, यही योगविद्या का 
उपदेश है।' तपस्या और योग एक ही है, यह सनत्सुजातीय प्रकरण में विशेषतया' 
समझाया गया है। सनत्कुमार ने एक स्थान पर कहा है--तपस्था यदि अनुराग 
आदि दोषों से रहित हो तो वह विशुद्ध तपस्या कैवल्य प्राप्ति में अत्यन्त सहायक होती 
है। संसार में भोग्य वस्तुओं का उपभोग भी तपस्या पर अवलूम्बित है। मुक्ति 
भी तपस्या के अधीन है। काम क्रोध आदि को जीत कर विशुद्ध ज्ञान, लाम के 
उद्देश्य से जो तपस्या की जाती है, वही सच्ची तपस्या कहलाती है और साधक की 
कैवल्यप्राप्ति का कारण बसती है।' तपस्या जैसे यम नियम वाले अष्टांग योग 
का अनुष्ठात करने से मी मनुष्य के सर्व दु ख दूर रहते हैं। शरीर में आत्मबुद्धि 
रूप अशान ही मनृष्य के लिये सबसे बड़े दुख का कारण है। उसके दूर होने तक 
केवल्य प्राप्ति समव नहीं होती। अष्टाग राजयोग का यथारीति पालन करने से 
जो तेज उत्पन्न होंदा है, उसी के प्रभाव से अज्ञान दूर होता है। तपस्वी बने बिना 
योगसिद्धि नहीं होती। अनादि काल से मनुष्य का चित्त विषयवासनाओं से कलु- 
षित रहता आया है, यह वासना तपस्या के बिना खत्म नहीं होती और जब तक 
वासना का प्रभाव रहता है, तब तक योग की आशा व्यर्थ है। इसीलिये वासना को 
दूर करने के लिये तपस्या आवश्यक है।' 

महामारत की योगविद्या को तीन भागों में विभक्‍त किया जा सकता हैं--- 





१: तपसा भ्राप्यते स्वर्गस्तपसा प्राप्यते यक्ष:। इत्यादि। अनु ५७८-१० 
अनु ११८१२। क्षति २००॥२३ 
असंयतात्मना योगो दुष्प्राप इति में मत्तिः। 
वश्यात्मना तु यतता शब्योज्वाप्मभपायत:॥ सौष्ण ३०३६ 
२. मिष्कल्मवं तपस्‍्त्वेतत्‌ केवर्ल परिचकते। 
एतत्‌ समृदमप्यूद्ध तपो भवति केजलम्‌॥ इत्यादि) उद्योग ४३॥१२ 
१३, ३९ 


रे. अष्ठांना बृद्िमाहुा सर्वाशेयाविधातितीम। इत्याशि॥ बन २।९८ 


साख लौर वो ५९९ 


साधत परिच्छेद, विमूति परिण्छेद और कैवल्य परिज्छेद! समाधि पाद के विषयों 
को साधन के अन्तर्गत लिया जा सकता है। पातंजरू सूत्र की बंगला टीका को भूमिका 
में कालीवर वेदान्तशागीश ने योग शब्द के सत्रह प्रकार के प्रचलित अधथें बताये हैं, 
किन्तु कैवल्यमुनित रूप महामारतीय अर्थ उन्होंने भी नहीं लिया है। चौदह लक्षण 
बताते हुए केवल इतना कहा हैं--- आत्मा से आत्मा के संयोग का नाम योग है।' 

काधन परिच्छेद--अऔमदूमगवतंगीता में ध्यानयोग की विस्तृत व्याख्या 
मिलती है। आसन प्राणायाम आदि अष्टांग योग पर जोर दिवा गमा है। कहा है 
चित के स्थिर होने तक अभ्यास वे वैराग्य आवध्यक हैं। कृष्ण ने सन्‍्यास और योग 
को एक बताते हुए योग के लिये भी त्याग की आवश्यकता दिखाई है। मन में 
नित्य नई बासनाओं का उदय होने से योगसाधना नहीं हो सकती।' 

मागवत्गीता में योग को श्ञानयोग, कर्मयोग और मक्तियोग के भेद से तीन 
भागों में विभक्त किया गया है। इन तीनों का तत्त्वनिर्धारण करना ही गीता का 
मुख्य ध्येय है। यों तो इन तीनों की व्याख्या तीन विभिन्न अध्यायों में की गई है, 
कितु किसी न किसी प्रसंग को लेकर सारी गीता में हो इन तीनों योगों का वर्णन 
हुआ है। 

शानयोग---श्रीकृष्ण ने कहा है, द्रब्यमय यश आदि से शानयज्ञ श्रेष्ठ है, 
क्योकि शान ही सकल कर्मों की परिसमाप्ति है।' आत्मशान छाम के लिये ही 
मनुष्य आकुल रहता है और ज्ञान की चरम साथ्थकता भी वही है। तत््वज्ञान का 
छाम होते ही मनुष्य के सब संशय दूर हो जाते हैं। प्रज्वछित अग्नि जिस प्रकार 
लकड़ी के ढेर को भस्म कर डालती है, उसी प्रकार ज्ानरूपी अग्नि सब कर्मों को 
जला देती है।' तपस्या, यागयज्ञ आदि कुछ भी शानयोगर के समान मन शुद्धि के 
लिये उत्तम नहीं हैं। दीधघे अवधि पर्यन्त कर्मयीय का अनुष्ठान करने से जब चित्त 
शुद्धि हो जाती है तो उस विधुद्ध चित्त में सहज ही आत्मतत्त्व प्रतिफलित होता है। 
निष्काम कर्मयोग और मक्तियोग ये दोनों ही ज्ञानयोग के परिपूरक हैं। भगवान 





१ योधी बुंगीत सततमात्मातं रहुसि स्थित) इत्माति। भीष्म ३०१०-१४ 
पं सम्यातनिति प्राहुयोर्ग त॑ बिद्धि पांडय। इस्मांदि। भीथ्य ३०२ 
२. श्रेयान्‌ प्रध्यमवाद मलालु शानयतः परन्तप ॥ 
सर कर्ाशिए पार्यशाने परिसमाप्यते।। भौध्ण २८३३१ 
३. यर्वधांसि समिडोउःग्निभत्तसात कुर्र्तेर्मुन। 
शाभाग्मि सर्वक्र्ाणि भस्मसातु कुकते तंबा। इत्यादि) भौध्म २८) 
; ३७-२९ 
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के अस्तित्त्व में विदवास रखने वाला व्यक्त यदि गुद के बताये मार्ग पर अग्रसर हो 
तो वह निश्चित रूप से परमतत्त्व को प्राप्त कर सकता है। कर्म और भकित के 
हादा जब श्ञानयोग मे एक दृढ़ता आ जाती है तो योगी व्यक्ति इच्छाभात से सुसंयत 
जिस को परत्माभिमुल कर लेता है। कछुआ जिस प्रकार जब घाहे अपने अंग 
प्रत्यंगों को शरीर के भीतर छुपा लेता है, ठीक उसी प्रकार योगी व्यक्ति इन्द्रियों 
को विषयों से अनायास ही निवृत्त कर लेता है और तब उसका ज्ञान एकमात्र पर- 
मेद्वर मे प्रतिष्ठित हो जाता है।' इस प्रकार श्ञान मोगी बनने के छिये अकाट्य 
श्रद्धा तथा इन्द्रियसंयम ये दोनो अत्यावश्यक हैं। श्रद्धा और संयम मी केवल इच्छा 
से प्राप्त नहीं किये जा सकते, वरन्‌ उनके लिये भी यथोचित साधना करनी पडती 
है और यही साधना समक्ति कर्मयोग' कहलाती है।' 

कमंपोग--कर्म को बहुत बडा स्थान दिया गया है। कर्म को त्याग कर दंड, 
कमड़छ या कौपीन धारण करने का उपदेश महाभारत नही देता। कर्म के बिना 
कोई व्यक्ति एक मुहं भी जीवित नहीं रह सकता, कर्म करना मनुष्य का स्वभाव 
है। कर्म से ही मनुष्य का परिचय मिलता है, कर्म के द्वारा ही मनृष्य स्वयं 
को सच्चे रूप मे प्रकट करता है।' महामारत के रचयिता कर्म शब्द के द्वारा 
क्या समझाना चाहते हैं। यह भी उन्होंने गीता मे स्पष्ट किया है। मनुष्य 
प्रतिक्षण जो कम करता है, उसका वास्तविक ज्ञान होना कोई निद्णित नहीं 
होता। हमारे समस्त कृत्य कर्म, अकर्म और विक्म इन तीस भागों में बिभक्त हैं। 
इन तीनों का तत्त्व जानना आवश्यक है। कर्म क्षब्द से प्रंथकार का तात्पर्य 
शास्त्रविहित कर्म से है, क्योकि कहा गया है----.कर्म और अकम निश्चित करने के 
लिये एकमात्र प्रमाण शास्त्र है। क्षास्त्र के विधान को समझ कर ही कर्म करता 
उचित है। शास्त्र के विधान को छोड़कर जो व्यक्ति स्वेच्छाचरंण करता है, उसका 
वह कर्म तत्त्वशान, शांति या मोक्ष के अनुकूल नहीं होता।” सन्यास आश्रम में 





१ यदा संहरते शाय॑ कमोज्तानीय. सर्वश्ष:। 
इखियाणीलियायेंभ्यस्तस्थ प्रशा प्रतिध्ठिता।। भीष्य २६॥५८ 


भनृष्या कर्मलक्षणा:। इत्यादि; अध्ब ४३॥२१। बन डंटाडर 


४. यः वास्त्रविधिमृत्सुक्यबंसते कामकारत:। 
भ ह सिडद्धिसवाप्नोति ते सुर्ज न पर मतिन॥ इत्यादि। भीला ४०। 


श३, २४ 


शांच्य और थोच - ५९३ 


ब्विष्ट होने के उपरांत खास््रविषहित कभ्मों का त्याग अकर्म! और घास्त्रनिकिद्ध 
कर्म करना विकर्म' कहंछाता है। कर्म को ही चरम रूप में स्वीकार नहीं किया 
है। परमात्मा के साथ अपनी आत्मा को मिराते के छिये कर्म एक साधनमात्र 
है। कर्म बिल की स्थिरता साधन में परम सहायक सिद्ध होता है। भगवतगीता 
के मूल में यही कर्मप्रेरणा है। युद्धक्षेत्र में पहुंचते ही अर्जुन को वेराग्य हुआ--- 
जाति, ब्रांघव व सुहृदो का वध करके राज्य का उपभोग करूँ इससे बड़ा पाप ओर 
क्या होगा।' यह सोचते ही अर्जुन ने अस्त्र-शस्त्र फेंक दिये। तब उनको प्रकृत 
प्रथ पर चलाने के उद्देश्य से, उनके अज्ञान को दूर करने के लिये भगवान कृष्ण ने 
कर्म के माहात्म्य का ऐसा वर्णन किया कि वह विश्वसाहित्य मे अतुलनीय बन गया। 

गीता की भाषा में विशुद्ध शान छात्र के पूर्व कर्म का त्याग करना एक तरह 
से कायरता एवं हुदय की दुर्बलता है। कर्म के त्याथ से जीवन यात्रा अचल हो 
जाती है। शानभूमि में डगमगाये व्यक्ति को चित्त-शुद्धि के निमित्त कर्म का ही 
जाश्य लेना चाहिये।' कर्म का अनुष्ठान किये बिना नेध्कम्यंज्ञान उत्पन्न नहीं 
हो सकता। निष्काम अनुष्ठान के द्वारा विस जब तक विशुद्ध नहीं होगा, केवक 
सन्‍्यास के बल पर मुक्तिलाम नहीं हो सकता। किसी भी प्रकार के फल की आशा 
न रखकर एवं अपनी शानेन्द्रियो को वश में करके, ईश्वर को प्रीति के उद्देश्य से 
कर्मरूप योग का अनुष्ठान करना चाहिये। इस प्रकार का योग ही वीयंबत्तर 
कहलाता है। यदि कर्म का उद्देश्य ईश्वर को समपंण करना हो तो बहू कर्म विशुद्ध 
कहलाता है। अतासक्त चित्त से कर्म का अनुष्ठान शुरू करना ही वास्तविक कर्मे- 
सन्‍्यास है और उसी को श्रेष्ठ कर्ंयोग की सज्ञा दी मयी है।' जिस व्यक्ति का जो 
कुछ धर्म जाति धर्म एवं आश्रम धर्म हो, उसे वही पालन करना चाहिये। श्रद्धा 
सहित स्वधर्स पालन करने के उद्देश्य से जो व्यक्ति निरासक्त होकर कर्म की ओर 
प्रवृत्त होता है, बही योगी है। गीता मे, सनत्सुजातीय मे, वनपतव्व में धर्मव्याथ के 
उपाल्यान में, शातिपवं के तुलाघार जाजलि संवाद में, इस विशुद्ध क्ंगोग की 


१. कर्सलों कृपि योडव्यअय विकमंज:। 
अकर्मंशण बोडण्य गहता कर्मंभो यति:॥ भीष्म २८१७ 
आदशक्षोमुनेधोय कम कारणभुच्यते। भोध्स ३०) 
२. कर्मयोयेस थोधिवाम्‌। भीष्म २७३ 
३. योगलथः कुद कर्मानि सं्य त्यश्त्था अमम्जव। 
सिडिशिदवोः समो भूत्या समत्य पोग उच्यते॥ भ्रीष्म २६४७, ४डं८। 
भौष्स ६।१ 





८ 
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विस्तृत व्याल्या की गई है। गीता कहती है, जो कुछ भी करो ईएबर को समपंण 
करने के उद्देश्य से करो। इस प्रकार अनासक्त होकर कर्म करने से उस योगी को 
वाप-पुण्य का बंधन मही रहता।' अतासग कर्मयोग का अभ्यास करके कर्म 
बंधन के सुदृढ़ पाता से मुक्तिलाम करना योग की प्रथम सीढ़ी है। सर्वताधारण 
व्यक्तियों की यह धारणा होती है कि स्नान, भोजन, निद्रा आदि का कष्टसाध्य 
अभ्यास करना ही योग साधना के पथ पर अग्रसर होता है और उनकी यह घारणा 
महामारत मे वर्णित अर्जुन की कठोर तपस्या (वन), अंबा की तपस्या (उद्योग). 
सूर्यकिरणमात्रसेवी बालखिल्य मुनियो की कठोर तपस्था (आदि ३०) आदि उदा- 
हरणों से और भी परिपुष्ट होती है। कितु इन उदाहरणों का उद्देश्य वास्तव भे 
है कुछ और ही। ग्रथकार इनके माध्यम से यह कहना चाहता है कि किसी विषय 
में पारंगत बनने के लिये बहुत कष्ट सहने पड़ते है। क्योंकि गीता मे भी कष्टसाध्य 
साघना के विपरीत उपदेश दिया गया है। शरीरपीड़न ऐहिक धर्ममाववृद्ध 
या पारलौकिक कल्याण हेतु के रूप मे कहीं भी स्वीकृत नही हुआ है। गीता मे 
कहा है--जबर्दस्ती शरीर या इन्द्रियो का तिग्रह करने से हन्द्रियों के विषय ग्रहण 
की निवृत्ति तो हो जाती है, लेकिन अमिलाषा या कामना नष्ट नहीं होती। विषय 
वासनाओं की इच्छा के नष्ट न होने तक वाह्मिक निवृत्ति रूप मिथ्याचार ढोग के 
अलावा और कुछ नही है। एकमात्र स्थितप्रज्ञ व्यक्ति ही धासना पर विजय पा 
सकता है। मत को वक्ष मे करना ही मनुष्य का लक्ष्य होना चाहिये, शरीर- 
निग्नह तो पाप में गिना जाता है। उपवास, व्रत आदि के द्वारा दरीर का क्षय 
करना धर्म का अंग नही हो सकता, इन्द्रियो को वश मे करना बिल्कुल ही अछग बात 
है। जो व्यक्ति शरीर को पीड़ित करके इन्द्रियों पर विजय पाना चाहता है, उसे 
'आसुरनिश्चय' कहते हैं। रीता मे मगवान ने आगे कहा है कि “इस प्रकार के 
आसुरनिश्लय व्यक्ति अपने शरीर के अन्दर अन्तर्यामी रूप में अवस्थित मुझे भी 
पीड़ित करते हैं।”' 





१. यत्‌ करोवि यदध्तासि प्जहोति दशाति पत्‌। 
यत्तपस्यसि कोन्तेय तत्‌ कुरुष्य भर्द्पलम्‌ ॥ भीष्म ३३२७ 
विभुक्तात्मा तथा योगी गुनवोेण लिप्यते। झांति २४७॥१७ 
२. विषया विभिवत्तन्ते निराहारस्य देहिन:। 
रसवर्ज रसोप्प्यस्‍्य पर दृष्ट्वा निव्सले॥। भीष्म २६॥५९ 
कर्शयत्तः शरीरस्व भूतप्राममचेसस:। 
भास्लेबानतआरीरत्व॑_तान्‌ विशासुरतिक्ययात्‌ । भौध्य ४१।६ 


सास्य और यो प्र 


दारीर को कष्ट देना अधर्म है, यह योग के भी प्रतिकूल है लेकिन अतिरिक्त 
ब अनियमित मोजन आदि और भी अनिष्टकर है। आहार-विहार आदि में विधेष 
रूप से संयंत रहना चाहिये। मिताचार, व मिताहार कर्मयोगी के लिये बहुत ही 
आवद्यक है। अनाहार, अत्याहार, अतिनिद्रा अनिद्रा आदि योग के अन्तराय 
हैं। युक्ताहार, यूक्‍्तविहार, युक्‍्तचेष्ट, युक्‍्तनिद्र एवं युक्तावजोध (विवेकवान) 
व्यक्ति के ही योग द्वारा दुख दूर होते हैं।' 

उल्लिखित नियम प्रत्येक मनुष्य को पालने चाहिये। सब विषयों में सामथ्जस्य 
रखते हुए कर्मपथ पर चलना ही योग में सहायक सिंद्ध होता है अर्थात्‌ उस प्रकार 
जीवन व्यतीत करने से शरीर व मन स्वस्थ रहते हैं, कर्मप्रवत्ति सदा उदबुद्ध होती है 
एवं कम से आनन्द मिलता है। सब कर्मों का फल ईश्वर को समपित करके श्रद्धा 
व आनन्द सहित शास्त्रविहित कर्मों का अनुष्ठान करते रहना ही प्रकृत कर्मयोग 
है। सम एवं ध्याल-धारणा के फलस्थरूप जिसका रजोगुण क्षीण हो जाता है, 
यही प्रशान्तमना योगी समाधिसुख को भोगता है। और समाधिसुख की प्राप्ति 
के बाद ब्रह्मसस्पश या ब्रह्म के साथ एकत्व की अनुमूति जात्रत होती है। योग के 
द्वारा समाहितचित्त एव समदर्शी व्यक्ति सर्वमृत मे स्वयं को और अपने अन्दर 
निखिल मतजयत का अनुभव करता है। इस प्रकार उसके चित्त की प्रसन्नता व 
दूरदृष्टि इतनी व्यापक हो जाती है कि उसे सर्वत्र मगवान दिखाई देने लगते हैं। 
जो मनुष्य सर्वमृत भे मगवान की सत्ता देखने में एक बार समर्थ हो जाता है वह 
कमत्याग करते पर सी भगवान की शांती व शीतलदायी कोड़ में अवस्थान करता 
है। जो प्रशस्तमन योगी सबके सुख-दुख को अपना सुख-दुल समझता है, उसी की 
योगसाघना धन्य होती है। कर्मंयोग के अनुशीलन में जो व्यक्ति अंतिम ऊत्य तक 
नहीं पहुँच पाता, बीच में ही बाधाओं के आ पड़ने से रुक जाता है, उसे मले ही योग- 
संसिद्धि न मिले परन्तु अधोगति भी नहीं मिलती। कल्याणकारी कर्म में रत 
व्यक्ति कभी भी दुर्गति मे नहीं जाता। शुभकर्म करने वाला योगश्रष्ट मनुष्य 
भी पुष्यवानों की तरह स्वर्ग सुख मोगकर शुत्रि 4 श्रीमन्‍्त पिता के घर 
जन्म ग्रहण करता है। दीबेकाल तक ग्रोगाम्यास करने के बाद जो व्यवित 
योगज्रष्ट हो जाव, बह दूसरे जन्म में पुनः किसी धीमान्‌ योगनिष्ठ श्ञाती पुरुष 
के वंश सें जन्म लेता है। इस प्रकार का जन्म संसार में बहुत ही दुलंभ होता 
है! असाधारण कर्मी व्यगित को हम योगअष्ट कह देते हैं, कितु उपर्युक्त दोनों 





१० सात्यपभतस्तु बोसोपस्ति ले चैकान्सभइनतः।॥। इस्मादि। भीष्म ३०५ 
१६ १७ 
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प्रकार के योगअ्रष्ट व्यक्ति ही जन्मात्तरीय बुद्धि वैभव के अधिकारी बनकर 
सत्यंलोक को कुतायं करते हैं। ऐसे व्यक्ति मुक्ति पाने के लिये प्रत्येक जन्म में 
अधिक से अधिक प्रयत्न करते हैं। पूर्वजन्म के अभ्यास के कारण उनकी चित्तवृत्ति 
स्थभावतः ही ईश्वर की ओर धावित होती है। बेदोक्त कर्मेफल उन्हें बंधन में 
नहीं बाँध पाता। जो योगी जन्म-जन्मान्तरों तक ईश्वर से अपनी आत्मा के योग 
की रक्षा करते हुए चलता है, उसे नि.सन्देह रूप से उत्कृष्ट गति प्राप्त होती है। 

चित्त को स्थिर करने के लिये साधना करनी पढ़ती है। ध्यान, धारणा, 
आसन, प्राणायाम आदि द्वारा मन को वश् में करना कोई कठिन बात नहीं है। 
धीरे-घीरे आगे बढते हुए साधक एक दिन समाधि रूप एकान्त स्थिरता में लीन हो 
जाता है। इस अवस्था मे उसे जो आनन्द मिलता है वह अवर्णनीय है। ध्यान- 
योग का चरम फल भी कैवल्यप्राप्ति है। इसके लिए समय की कोई निश्चित अवधि 
नही होती, किसे कितने दिनो मे सिद्धि लाभ हो, यह कहा नहीं जा सकता। सिद्धि 
साधक को श्रमसापेक्ष है।' 

दो लकड़ियो को आपस मे घिसने से अग्नि का प्रादुर्माव होता है। यद्यपि अग्नि 
काष्ठ के अन्दर ही प्रन्छन्ष रूप से रहती है, तथापि उसको प्रकट करने के छिये 
रगडना आवश्यक है। इसी प्रकार हमारे शरीर मे स्थित आत्मा भी अशानाच्छन्न 
बुद्धि मे प्रकट नही हो पाती। बुद्धि की मलिनता को दूर करने के लिये कुछ यौगिक 
उपायो का अवलबन लेना पड़ता है। थोग द्वारा बुद्धि निमंल हो जाती है और फिर 
इसमे आत्मा का यथार्थ स्वरूप प्रकट होता है। यही योग का चरम उद्देश्य है।' 
जिस प्रकार सोना और लोहा एक साथ मिला दिया जाय तो सोने की स्वामाविक 
उज्ज्वलता दब जाती है, उसी प्रकार अज्ञान बुद्धि के साथ इस तरह मिक जाता है 
कि बुद्धि का निम्मल स्वरूप नितान्त निष्प्रम हो जाता है। और उस यवार्थ स्वधू्प 
को प्रकट करने के लिये योगसाधना आवश्यक है।' ध्यान-धारणा आदि सांधना 


१. शांति १९५ वां अध्याय। 

अतः पर प्रवक्यासि योगज्ास्जमनुसमम्‌। 

युअुजतः सिद्धमात्मामं यथा प्रश्यन्ति घोभियः।॥ इत्मादि। अध्य १९। 

१४०३७ 

२. अग्नियंधा हापायेन मजित्था दास दुश्यते। 

तथैबात्मा शरीरस्थो योगेनंदात्र दृदवते ॥ झाम्सि २१०१४ 

लोहपुक्त यथा हेम विषयर्थ भ विशजते। न्ट्क 

तथा प्रस्वकवायाल्यं विज्ञानं न प्रकाकते॥ झांति २१९१६ 


शांस्य और थोग ५१७ 


के जिन अंगों का वर्णन शुकानुप्रष्त में मिलता है, वह पूर्णरूण से योगसूत्र द्वारा ज॑नु- 
भोदित है। चित्तवृत्ति के निरोध से क्रमशः अज्ञान दूर होता है और योगी के चित्त 
में अभूतपूर्व आनन्द एवं दीप्ति की उत्पत्ति होती है, उसी के बल से वह हन्द्रहित 
होकर परमब्रह्म को प्राप्त होता है।' 

बुद्धि, सन एवं इन्द्रियों की एकाग्रता योग की प्रवम सीढ़ी है। शुति व श्रद्धालु 
व्यक्ति को गुरु से योगतत््व समझना चाहिये | काम, क्रोध, लोभ, भय और अतिनिद्रा 
ये पाँचों योग के परम वात्रु हैं। योगी व्यक्ति को शम द्वारा क्रोध को, संकल्प स्थाग 
द्वारा काम को एब विषय वस्तुओं के स्वरूपनिर्णय की चिन्ता द्वारा निद्रा को जीतना 
शाहिये। धृति द्वारा शिश्न व उदर को, चक्षु द्वारा पाणि व पाद को, मन के द्वारा 
शरद व स्रोत को और कर्म द्वारा मत व वचन को संयत करना चाहिये। अप्रमाद 
से मय, त्याग से लोभ तथा प्राज्ष से दम का परिहार करना चाहिये! झूठे व्यक्ति 
के साथ वार्त्ताताप करना अच्छा नही होता। ध्यान, वेदाध्ययन, दान, संत्यवचन- 
ही, आजंव, क्षमा, शौच, आचार, सशुद्धि, इन्द्रियनिग्रह आदि तेजवर्घक एवं पाप- 
नाक होते हैं। सर्वभूत मे समदुष्टि रखने वाला योगी कार्म व क्रोथ को जीतकर 
बरह्मपद पर आसीन होता है। साधना का उपयुक्त समय गम्भीर रात्रि है। समस्त 
इन्द्रियो को अन्तमंली करके, मन के साथ बूद्धि को एकाग्र करे और फिर परमपुरुष 
के ध्यान मे तल्‍लीन हों जाय। एकान्तमाव से भगवान के चरणों में मन व प्राण 
समपित करने को ही योग कहते हैं। जिन उपायों द्वारा चंचछ चित्त को वक्ष में 
किया जा सके, उनको अपनाना साधना की पहली सीढी है । पर्वतगुहा, देवायतन, 
या घून्य गृह मे स्थिर चित्त होकर निवास करना चाहिए। योगाम्यास के लिये 
निर्जेनता बहुत उपयोगी है। निष्ठा सहित छह मास तक योगाम्यास करने से 
उसका फल मिल जाता है। स्त्री एवं छूद्र को मी योगाम्यास का अधिकारी बताया 
है। श्रद्धा सहित भाहे कोई भी गुरु के चरणों मे उपस्थित हो, वही साधना के 
इस पथ पर अग्नसर हो सकता है। योग का चरम फल कैवल्य प्राप्ति है, यह श्रुति 
स्मृति मे बार-बार दोहराया गया है।' निन्‍दा और प्रशंसा मनुष्य के थैयें को खत्म 
करती हैं, विधेषतया योग मार्ग पर चलने का अभिलाषी व्यक्ति यदि दूसरे की निन्‍दा 





१. शान्ति २३५ माँ अध्याय। 
२- झांति २३९ वा अध्याथ, शांति २७३ था अध्याध, बस २१० याँ अध्याय । 
भाहं क्षक्णोगुप्पायेश हस्सु भूतेश केशचितृ। अदय १३१२-१९ 
है. जाति २३९ माँ अध्याम। शांति २५२ थाँ अध्याप। शांति २७५ वाँ 
अध्याय | 
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या प्रशंसा की ओर ध्यान दे तो अंत में अवनति के गत में गिरेगा। इसलिये उसे 
उन दोनों से ऊपर उठना चाहिये। आहार विहार में संयम रखने की बात भी कई 
स्थानों पर कही गई है। कहा है योगी के लिए कण, पिष्यक (तिऊ की खल) 
आदि खाद्य हितकर हैं। धी आदि चिकने पदार्थ न खाने से बलवृद्धि होती है।' 
शास्त्रीय विधिपूर्वक योगाम्यास करने से साधक ब्रह्मत्व प्राप्त करता है, और मर्त्य- 
जगत्‌ के हर प्राणी से ऊपर उठकर संकल्प मात्र से भूतजगत्‌ की सृष्टि कर सकने 
छाय्क क्षमता उसमें आ जाती है। इस प्रकार वह असीम आनन्द को उपभोग 
करता है।' यौगिक उपकरणों मे ध्यान को सर्वेश्रेष्ठ बताया है। वाशिष्ठ योग- 
विधि में कहा गया है कि ध्यान दो प्रकार का होता है--भावना और प्रणिधान। 
दोनों प्रकार के ध्यान ही अज्ञान पर विजय पाने के लिये प्रधान अवलम्बन हैं। मन 
की एकाग्रता ध्यान का साधारण लक्षण है। प्राणायाम का स्थान दूसरा है। प्राणा- 
याम भी सगूण व तिगंण के भेद से दो प्रकार है। भावना में बस्तुतत्त्व की अपेक्षा 
नहीं होती जैसे कि शालिग्राम मे मी विष्णु की भावना की जाती है, किन्तु प्रणिधान 
वस्तुतत्त्व सापेक्ष होता है। प्राणायाम के साथ-साथ जप एवं ध्यान मी चल सकता 
है, इस प्रकार का प्राणायाम सगर्म या सगुण कहलाता है और केवल प्राणवायु की 
क्रिया वाला प्राणायाम निर्गुंण होता है। योगी को स्तंभ के समान अकम्प्य तथा 
ग्रिरि की तरह निश्चल होना चाहिये। उसका लक्ष्य हर क्षण भगवान की ओर 
होना चाहिये। परमपुरुष की ओर लक्ष्य रहने से, वही परमपुरुष योगी के अज्ञान 
रूपी अंघकार को दूर करके उसे परम ज्योतिर्मय स्वरूप के दर्शन कराते है और तब 
योगी मन व वचन से अगोचर अचिन्त्य अवस्था मे पहुँच जाता है। वही प्रकृत 
योग है। यही योगी की साधना की चरितार्थता है।' नदी, निनक्लंर के तट पर, 
पर्बेत गुहा में, निकुज मे रहने का एकमात्र उद्देश्य चित्त को स्थिर करना है। वन्य 
जीव-जन्तुओं के साथ सौहाद स्थापित करके, उनके साथ एकत्र वास करने से चित्त 
शांत होता है। अरण्य केवल वृक्ष-छता आदि की समष्टि नहीं है, बल्कि उसकी 





१. कणानां भक्षण युक्त: पिल्याकस्थ ज भारत। 
स्लेहोनां धर्जने युक्‍्तो योगी बलमवाप्नुयात्‌। इत्यादि। शांति ३००) 
४३, ४ंड। क्ांति २७७ याँ अध्याय। 
२- कब ल येय नृफ्ते प्रसक्ताः देवे महावीमंमतों शुभेगम्‌। 
योगी स सर्वानभिभूय मर्स्याधारायभात्मा कुकते महात्ता॥ 


भांति ३००६२ 
है. शांति ६०६ याँ अध्याव। 


सांस्य और योग ५९९ 


बिनेञ,, शांत, स्निर्म सम्पदा साभक को आकर्षित करती है। इसी कारण उम्त- 
अहेश्वर संवाद में अरण्य की गुद से तुलना की गई है।' 

पोगज विभूति--योगसिद्ध व्यक्ति के शरीर का ह्वास या वृद्धि नहीं होती। 
लीथॉपास्यान में कहा गया है कि मंकणक नामक एक सिद्धपुरुष थे। एक बार 
डतके शरीर में कहीं कुशाग्र चुम गया तो उन्होंने देखा कि उस क्षत स्थान से रक्त 
भ गिरकर एक प्रकार का शाकरस क्षर रहा है। यह देखकर उनके आनन्द की सीमा 
न रही। शरीर की क्षयवृद्धि न होना एक बहुत बड़ी योगसिद्धि है। तापस की 
अपमृत्यु कभी नहीं होती। जलरू, अग्नि, वाय्‌ आदि भूतजगत्‌ पूर्णरूुपेण उसके 
अधीन होता है। वह उनका स्वेच्छापूर्वक व्यवहार कर सकता है। जल की शीत- 
लता, अग्नि की उष्णता तथा वायू्‌ की चंचलछता उसकी इच्छानुसार दूसरा रूप बदल 
लेती है। प्राणिसमूह पर योगी का जितना प्रमाव होता है, उतना ही जड़ वस्तुओं 
पर भी होता है।' योगी के वरदान के प्रमाव से श्रेयसाघन एवं अभिक्षाप के 
फलस्वरूप नाश, इन दोनों के प्रचुर उदाहरण महाभारत में मिलते हैं। उनका 
उद्मब भी योगज विमूति से ही होता है। किन्तु योगी व्यक्ति के वर या अभिक्ञाप 
देने से उसकी मन शक्षित क्षीण होती है। संगत मन की अमित शक्ति से सब वस्तुओं 
की उपलब्धि होती है एवं आकांक्षा सत्य मे परिणत हो जाती है। परन्तु यत्र-तत्र 
हस विभूति का माहात्म्य दिखाना संगत नहीं है।' योग के बल से दूसरे के मन 
की बात भी जानी जा सकती है। व्यास, नारद, सनत्कुमार आदि ऋषि किसी के 
स्मरण मात्र से उपस्थित हो जाते थे, इस प्रकार के उदाहरण भी महाभारत में 
अगणित मिलते हैं। एक स्थान से दूसरे स्थान पर जल्‍दी पहुँचने के लिये योगी आकाश 
मार्ग से यातायात कर सकता है। नारद, सनत्कुमार आदि सिद्ध पुरुषो की इस 
प्रकार की विभूतियाँ जगह-जगह वर्णित हैं। आकाशवाणी भी शायद आकाह- 
गासी योगियों की भविष्यवाणी होती थी।" 

इन्द्रियों के सहयोग से आंतरिक तेज के द्वारा दूसरे को अभिभूत करता भी 





१. अनरल्स्तिबेमजरंजनस्पेबसगोलरे:। 

जतं गुरभियासाथ बस्तव्यं बनजोविभि:ः॥ अनु १४२॥१३ 
२. पुरा संकजकः सिद्ध: कुशाप्रेजेति बिभुतम्‌। 

क्षतः किस करे राजंस्तस्य शाकर सोज्लवत्‌। धाल्य ३२८३९ 
३. मंवमुत्युरतिष्टो नो सिःशुत्तातां गृहात्‌ स्वपल्‌ । इत्यादि | आाभ ३७१२७, २८ 
४. मच ते तपसों नाक्षमिण्छासि तपतां बर॥ इत्यादि। अदब ५३।२५, २६ 
५. बागुवायर्षरीरिभी । भादि #४।१०९ 


७० अहाभारतकालीन समाज 


एक प्रकार की योगविभूति है। अ्रह्मचारिणी सुलसा ने राजपि जनक की दाषित 
की परीक्षा लेने के उद्देश्य से उनके शरीर से योगबल से अपना इन्द्रियतेज संचाखित 
किया था। उन्होंने अपने अन्तःकरण को राजधि के अन्तःकरण में प्रवेश करा कर 
उनकी ज्ञानगरिमा की भली भाँति परीक्षा ली थी। सुलभा की योगविमूति देखकर 
राजधि विस्मय से अभिमूृत हो गये थे।' विपुल नामक एक ब्रह्मचारी ने अजि- 
तेन्द्रिया ग्रुपत्नी को योग के द्वारा ही लम्पट के चगुल से छूडाया था। उसने अपनी 
तेजस्थिता से गुरुपत्नी की इन्द्रियो को इतना किधिल कर दिया था कि उसमे हिलने 
डुलने की भी दक्ति नहीं रह गयी थी।' विदृुर ने योगक्रिया द्वारा युधिष्ठिर के 
शरीर मे प्रवेश करके शरीर त्याग किया था।' 

योगविभूति के प्रभाव से इच्छा करते ही रूप बदला जा सकता है। गअहा- 
लारिणी सुरूभा ने योगबल से अपना रूप त्याग कर अनवद्य रूप घारण किया था।* 

योगविभूति का एक और चमत्कारिक उदाहरण महाभारत में मिलता है, 
जिसे पढ़कर हर व्यक्ति चकित रह जात्ता है। वह यह कि व्यास ने अपने योगबल 
से कुरुक्षीत्र में निहित वीरो को परलोक से लाकर घृतराष्ट्र आदि को दिखाया था।" 
तप के प्रभाव से पुत्र उत्पन्न करने का वर्णन भी आया है।' यद्यपि कहा यह गया है 
कि पुत्र का जन्म मृत पति से हुआ था, किन्तु इसका तात्पये कुछ और ही लगता है। 

योग का चरम फल पाने के लिये दीधंकाल तक तपस्या करनी पड़ती है, परन्तु 
उस पथ पर अग्रसर होते ही साधक की शक्ति में नाना प्रकार की विभूतियों का सचार 
स्पष्ट रूप से अनुभूत होने लगता है। साधक जब चाहे अपनी योगश्नक्सि के भिन्न- 
भिन्न रूप दिखाकर दर्शको को आइच्रयंचकित कर सकता है। हठयोगी तो आम- 
तौर पर ऐसी अलौकिक क्रियाएँ करते रहते हैं। किन्तु जो सच्चे रूप मे योग मार्ग 





१- सुरूभा त्थस्य धर्मेष मुक्‍्तो नेति ससंदाया। 

सर्व सत्वेन योगशा प्रविवेश महीपते: ॥ इत्यादि। ज्ञाति ३२०१६-१८ 
२. नेत्रास्थां तेश्रयोरस्था रश्मि संयोग्य रश्मिलिः॥ 

विवेदा विपुरः कायमाकाश पवनो बया॥ अनु ४०५७ 
३. ततः सोधनिमिषों भूल्या राजानं तमदेखत। 


संयोज्य विदुरस्तस्मित्‌ दृष्टि दृष्द्या समाहित:॥ इत्याबि। 


आभ २६।५५-३० 
है. तत्र सा विप्रहायाय पृ्वरूप हि बोगतः। 


... अविज्रदतवद्यांगोग. रुपभभ्यरनुत्तमम्‌ ॥ झाँति ३२०११० 
५. आभ २२ माँ अध्याय। * 


६: सा तेत सुधुये देवो शवेन भरतर्दभ। आदि १९५३६ 


सांखश और योप ६०१ 


पर अग्नसर होना चाहता है, वह यदि इस चक्‍करों में पड़ जाम और उसी की ओर 
जाकृष्ट होकर बीच पथ मे यात्रा समाप्त कर दे तो यह उसके लिये परिताप का 
विवय बन जाता है। यद्यपि सासारिक लोगो के लिये इन सिद्धियों का प्रलोमन 
कम नही है, लेकिन प्रकृत योगी को तो कम से कम इन सब क्षुद्र विषयों से दूर 
रहना चाहिमे। योग साधना के अतिम रूक्ष्य तक न पहुँच सकने वाले बहुत से 
योगी अपनी योगविभूति से ही सतुष्ट होकर उसके आश्चयों से अभिमूत हो जाते 
हैं। योगी का यह अविवेक आत्महत्या के अन्तर्गत आ जाता है। आशिक योग- 
सिद्धि से नाना प्रकार की योगविभूतियाँ अधीन हो जाती हैं, स्थान व काल का ध्यव- 
धान योगी के प्रत्यक्ष में किसी प्रकार की बाधा नही पहुँचा पाता ।' 

युक्त व युंजान योगी--योगी दो प्रकार के होते हैं--युक्‍्त और युजान। 
युक्त योगी नियत आत्मसमाहित होता है। मृत, भविष्यत्‌ और वत्तमान मे तीनों 
इसके निर्मल अन्तर में प्रतिफलित होते हैं। उसकी आत्मा का ईश्वर के साथ 
इतना घनिष्ठ सबंध होता है कि किसी भी प्रकार का बाहरी कोलाहलरू उसकी 
समाधि भंग नहीं कर पाता। यूजान योगी ठीक उस मनुष्य के समान होता है 
जिसे तलवार के डर से दोनो हाथों में तेल से रबालब भरा कटोरा लेकर सीढ़ियों 
से ऊपर चढ़नता पड़े! उस समय तेल की एक बूंद भी तीचे न गिरने देने के छिये 
उसे जितनी स्थिरता व सयत दृष्टि की आवश्यकता होती है, उत्तनी युजान योगी के 
लिए किसी वस्तु की ओर चित्त लगाने मे आवश्यक होती है। जो थोगी ध्यानस्थ 
होकर किसी वस्नु का तत्त्व तो समझ जाय, परन्तु ध्यान के बिता सदा आत्मस्थ 
होने का अभ्बस्त ने हो, वह 'यूजान' कहलाता है।' 

गोगी को सभुत्युभय सहों--योगी कभी मृत्यु से मयमीत नहीं होता। जन्म- 
मृत्यु के गढ़ रहस्य से वह मली भाँति परिजित होता है। योगी अज्ञानता को ही 
यवाय मृत्यु समझता है और अज्ञान की निवृत्ति ही उसकी दृष्टि में अमरत्य प्राप्ति 
होती है। समत्कुमार के उपदेक्ष में यह तत्व विदद रूप से वर्णित हुआ है।' 

कंवश्य परिस्छेव---उद्योग पर्व मे सनत्कुमार के उपदेश में योग का निगृढ़ 
तस्थ अच्छी तरह समझाया गया है। वहाँ उपदेष्टा दो हैं समत्कुंमार और श्रोता 





१. अध्य ४२ वा अध्याय। 

२. ज्ञाष्ति ३१६ वा अध्याय। मीरूकंठ देखिये। 

३. प्रसाद थे भुत्युमहं श्रवोभि तथाउ्प्रमादममृतत्यं ब्रबीमि। इत्यादि। 
उद्योध ४२४४-११ 


भूयों शूयों अन्मनोषःस्यासयोगाद योती योग॑ सारणत्तों च७चि७न्यत। मेक 
० 30 अश्य १३॥१० 
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धृतराष्ट्र हैं। उसमें योगविद्या को ब्रह्मविद्या का अंग माना गया है। कहा है--- 
सनुष्य परमपुरष का ज्ञान होते ही जन्म मृत्यु से छूट जाता है, इसके अछावा और 
कोई रास्ता नहीं है। सब विद्याओं और उपासनाओं की चरम सार्थकता भी यहीं 
है। अयोगी व्यक्ति कभी ब्रह्मतत्व से परिचित नहीं हो पाता। भला अक्ृतात्मा 
मनुष्य किस प्रकार कृतात्मा मगवान के स्वरूप को जान सकता हैं। जो परम 
शातिस्वरूप हैं, उसको प्राप्त करते का श्रेष्ठ उपाय योग है। सनत्कुमार ने बार- 
बार कहा है कि “सनातन परम पुरुष को एकमात्र योगी ही जान सकते हैं” ।' और 
यह जानना ही योगसाधना का परम उपेय या कैवल्य है। 

सहाभारतोय योग की विशिष्टता---मगवान्‌ पतंजलि ने योगसूत्र में कहा है 
कि, शौच, सन्तोष, तपस्या, स्वाध्याय एवं ईश्वरप्रणिषान ये अध्टांग योग के अहि- 
रंग नियम हैं। इससे पता चलता है कि ईश्वर-प्रणिधान पाँच नियमो में से एक है, 
अतएवं इस मत के अनुसार ईश्वर को छोड़ देने से भी योगसिद्धि नही हो सकती । 
नाना उपायो में ईश्वर प्रणिधान भी एक उपाय है। योगी यदि भक्तिपूर्वक ईश्वर 
को अपना कर्मफल अपित कर दे तो ईश्वर की कृपा से उसके लिये प्रकृति पुरुष का 
ज्ञान सहज हो जाता है। किन्तु केवल इससे ईश्वर का साक्षात्कार नही होता, 
यही पातंजल का सिद्धान्त है। महाभारत के योगदर्शन मे ईश्वर कहते है, “मुझमे 
चित्त लगाओ, मेरी मक्ति करो, पूजा करो, मुझे नमस्कार करो, इस प्रकार पूर्ण 
रूप से भेरे ऊपर निर्मर होकर मेरे साथ अपनी आत्मा का योग करने पर मुझमें मिल 
जाओगे।” इससे पता लगता है कि योग के द्वारा ईश्वर को पाया जा सकता है। 
योगी अपनी आत्मा को समाहित करके ईश्वर मे स्थितिरूप मुक्ति या शांति छाम 
करता है। यही योग का चरम लक्ष्य है। ईश्वर के साथ जीव के योग के अर्थ में 
ही महामारत मे योग शब्द व्यवहृत हुआ है।' 





१. नाहतात्मा हृतात्मानं जातु विद्याउ्जनाहंनम्‌। इत्यादि। उसद्योध 


६९११७-२१ 
आगमाधिगताद योगाहशी तस्ते प्रसोदति। इत्यादि। उच्चोग ६९३ 
२१५१ उच्चयोग १६॥५२ 


योगिनसत प्रपश्यन्ति भगवर्त सनातनम्‌॥ उद्योग ४६ वा अध्याय। 
२. मन्मगा भव सद्भकतो सद्याजो भाई नमस्कुद। इत्यादि। 
श्रीष्म ३३।३४ 
३. युअ्खप्ेत्रं सदात्भात॑ योगी वियतमानसः। 
शान्ति सिर्वापरमां मत्संस्थानभिगष्कति ॥ भीष्म ३०१५ 


प्रवेत्तिर मीमांसा 


पृर्दोसर सीमांसा का एकत्व---महामारत से पता चरता है कि मीमांसा सूत्र- 
कार मह॒थि जैमिनी व्यासदेव के ही शिष्य भ्रे।' गुरु के आदेक्षानुसार उन्होंने 
मीमांसा सूत्र का प्रणयन किया, यह प्रसिद्ध है। बेद के कर्मकांड को छेकर ही साधा- 
रणत: मीमासादशंत की रचना हुई है। महाभारत में मीमांसोक्त प्रमाण या विधि 
आदि का कोई विशेष विवरण नहीं मिलता, प्रसंगवश कुछ यागयज्ञों के फल एवं 
कुछ आवदयक कत्तेव्यों का उल्लेख किया गया है। महाभारत के मतानुसार 
धर्ममीमांसा और ब्रह्ममीमांसा अर्थात्‌ कमंकांड और शानकांड पृथक्‌ शास्त्र नहीं 
हैं, वरन्‌ मीमांसा के रूप में दोनों एक ही हैं। कर्म द्वारा चित्त के निमंझू न होने 
तक ज्ञानकांड का उपदेदा पल्ले नहीं पड़ता। शास्त्रविहित नित्य व नैभित्तिक कर्म 
का फल चित्तशुद्धि है, स्वर्गादि फल तो आनुषंगिकमात्र हैं। काम्य कर्म का फल 
स्वर्ग आदि काम्य वस्तु की प्राप्ति होता है। विहित नित्य कर्मों का यथायथ रूप 
से अनुष्ठान करने के लिये कर्मकाड का ज्ञान होना अत्यन्त आवश्यक है। इसीछिये 
वर्णाश्रमधमियों मे कर्मेंकाड को अधिक महत्त्व दिया जाता है।' 

कर्मकांड की उपयोगिता--वेद की महिमा का बखान तरह-तरह से किया 
गया है। कहा है--शब्दबहा एवं परतरह्म दोनों का ही तस्व जानना चाहिये।* 
दब्दब्रहा को समझने के लिये कर्मकांड का शान होना आवश्यक है। गर्माधान से 
लेकर अन्त्येष्टि क्रिया तक हर संस्कार मे मन्त्र का विशेष स्थान है। शास्त्रोक्‍्त 
विधि से अनुष्ठान न करने से संस्कार सम्पन्न नहीं होता और संस्कारच्युत व्यक्ति 
का ब्रह्मविद्या पर कभी अधिकार नहीं हो सकता। पूरा का पूरा कर्मकांड शान- 
कांड पर अधिकार प्राप्ति का उपदेश देता है। कमंकांड की उपेक्षा करके मोक्षपय 





१. बिविक्ते पदंललटे पाराक्षयों महत्तपाः। 

वेदानब्यापवातास व्यासः शिव्यम्महातपा:। झान्ति ३९७३२६ २७ 
२. नास्तिक्यसन्यभा थ स्थाहेदायां पृष्ठतः क्रिया। 

एललइमन्तलिष्छामि भाव्‌ भोतुसब्लशाः ! शांति २६८६७ (मौसलकंठ ) 
३- चेदः प्रमाण खोकातां न बेदाः पुफतः कृताः। 

है ग्रह्मणों देदितण्ये सम्दपाह्ा परं ज बत्‌।। इत्यादि। क्रांति २६९११, २ 
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का संघान पाना मू्खेता है। अतएव प्रत्मेक व्यक्ति को कर्मकाड के आदेश शिरो- 
धार्य करके इसके अनुसार अनुष्ठान सम्पन्न करके चित्त को विशुद्ध बनाना चाहिये।' 

कर्म का प्रधान उद्देश्य मोक्षकाभ--सरल स्वभावी, सत्यनिष्ठ, स्वधर्मरत 
भनुष्य का अनुष्ठित कर्म ही उसकी बधनमुक्ति का कारण बनता है।' बाह्य अनु- 
ध्ठान ही सब कुछ नही है, यागयज्ञ का भी मूल लक्ष्य आध्यात्मिक ज्ञान की ओर 
होता है, केवल बाह्य अनुष्ठानों को प्रधान समझना मनुष्य का भ्रम है। जो व्यक्ति 
बैदिक प्रशंसा से आकृष्ट होकर काम्यकर्म के लिये उतावले हो उठते हैं एवं स्वर्ग- 
लाभ को ही परम पुरुषार्थ समझते हैं, उन्हे केवल भोग-ऐश्वर्य छाम के सूचक वैदिक 
यचनो की प्रशसा के अछांवा और कुछ सोचने-समझने का अवकाश ही नही मिलता। 
फलस्वरूप एकमात्र भोग की ओर चित्त आकर्षित होने से कभी मी निर्चबात्मक 
बुद्धि का उदय नही हो पाता। ऐसे व्यक्ति यज्ञ आदि का सम्पादन करने पर भी 
प्रकृत यज्ञपुरुष नही बन पाते।' महाभारत में विवेचित यज्ञतत्त्व गभीर आध्या- 
ट्मिक भाव का ओतक है। समस्त अनुष्ठानों एव ज्ञानकाड का अंतिम साध्य वही 
परम पुरुष है, अतएब जब तक इस पुरुषतत्त्व का ज्ञान नही होता, तब तक अनुष्ठान 
आवश्यक है। गीता मे कहा गया है कि जिस प्रकार बृहद्‌ जलाशय के होते हुए 
क्षुद्र कूप के जल की कोई आवश्यकता नही होती, उसी प्रकार मक्तिशाली ब्रह्म- 
निष्ठ व्यक्ति के लिये वेद आदि श्ञास्त्र अनावश्यक होते हैं।" श्ाहे कोई भी अनु- 
घ्ठान किया जाय, पर उसका वास्तविक रूक्ष्य भगवत्पाप्ति होना चाहिये। यहां 
तक खाना-पीना आदि जीवन की प्रधान क्रियाएँ भी उन्ही के उद्देश्य से करनी 
चाहिये। यागयज्ञ का अन्त्निहित गूढ़तत्त्व मी यही है। अपने सब अनुष्ठान उस 
परम पुरुष को समर्पित किये बिना वह पूरे नहीं होंगे।" 





0 


- इंतशुद्धशरीरों हि पात्र भवति ब्राह्मणः। 

आनत्त्यमत्र बद्धयेदं कर्मणां लद ग्रवीमि ते॥ शांति २६९१३ 
२. ऋजूनां समसित्यातां स्वेथु कमेंद ब्ताम्‌। 

सर्वेमानन्त्यमेवासोदिति मः झाइवतो थ्रुतिः॥ शांति २६९१८ 
- यामरिमां पृष्यितां बाय अवधन्त्यविषश्िखतः 

वेदबादरताः पार्थ लान्यवस्तीति बादिनः ४ इत्यादि भीम २६४२-४४ 
४. थाबानर्थ उबपाने. सर्वतः शंप्लतोदके। 

तावान्‌ सर्द वेदेश द्राहमनस्थ विजागतः॥ जीष्म शद्ाई६ 

५: यत्‌ करोषि यददनाखि बज्जुहोवि दशासि बत्‌। ” 
पत्तरस्यापि - कोब्लेम तत्‌ कुरष्व जरपजलूक जीकश ३३१२७ 


न्थ्छ 
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यज्ञ में दी गई आतुति भी उन्हीं को समपित होती है, यही महाभारत का सिद्धांत 
है। भक्तिमाव सहित पत्र, पुष्प, फल, जरू, चाहे कुछ भी निवेदित किया जाय; 
मगवान उसे ग्रहण करके मत के अनुष्ठान को सार्थक बना देते हैं।। फल की 
आकांक्षा न रखते हुए थदि केवल भगवान को प्रसत्न करने के हेतु यज्ञ आदि सम्पन्न 
किये जायें, तो वह बघन का कारण नहीं बनते। कर्ममात्र ही बन्धन का हेतु है, 
यह सिद्धान्त गलत है। ईश्वर की आराधना के उद्देश्य से चाहे कुछ भी किया जाय, 
बह बंधन का हेतु नहीं बनता।' श्रीमद्भागवतगीता में यज्ञ की सृष्टि एवं प्रसार 
का जो वर्णन किया गया है, उससे पता लगता है कि अनुष््ित कम का आम्यंतर 
सत्य होता है, अर्थात्‌ सब कर्मों में भगवत्‌ उपलब्धि ही क्रियाकांड का मूल रहस्य 
है। कृष्ण ने कहा है--सृष्टि के आरंभ में यज्ञ एवं यज्ञ की अधिकारी प्रजा की 
सृष्टि करके प्रजापति बोले--- इस यज्ञ का अनुष्ठान करके तुम वृद्धि को प्राप्त 
होओ, यज्ञ तुम्हारा अमीष्ट पूर्ण करे। यज्ञ के द्वारा तुम देवता आदि को प्रसन्न 
करो और देवता भी अज्न आदि की वृद्धि करके तुम्हारा कल्याण करें। जो व्यक्ति 
देवता को दिया जानेबाला अन्न उन्हें न देकर स्वय खायेगा, वह चोर होगा। जो 
यञ्न का अवशिष्ट अन्न मोजन के रूप मे ग्रहण करेगा, वह सब पापों से मुक्त हो 
जायगा और जो केवल अपने उद्देश्य से भोजन बनायेगा, वह पापाचारी पाप का ही 
आहार करेगा। अन्न से मृतजगत कौ उत्पत्ति होती है और अन्न की उत्पत्ति मेष 
से होती है। अन्न का जनक मेघ यज्ष से उत्पन्न होता है और यश्ञ का उद्भव याशिक 
अनुष्ठाता के कर से होता है। कर्म वेदजनित हैं और वेद की उत्पत्ति अक्षर परब्रह्म 
से हुई है। अतएव सर्वव्यापक होते हुए भी परग्रह्म इस यज्ञ मे ही प्रतिष्ठित हैं”।' 
यज्ञ कितना महान होता है, यह ऊपर की पंक्तियों से अच्छी तरह पता चल जाता 
है। इस प्रकार यज्ञ से भनुष्य के अन्दर परार्थपरता का जन्म होता है। जीवन 





१. पत्र॑ पुष्प करूं सोथं थो से भक्‍त्पा प्रयण्छति। 
सबहूं भषत्युपहुतसध्यामि प्रयतात्ममः ॥ भीष्म ३३१२६ 
२. यन्नार्थात्‌ कर्मणोपउस्पन्न कोकोप्य कर्मजरथन:। 
तदर्ण कर कोस्तेय भुश्तसंदः शमाचर॥ भीष्म २७९ 
३. सहुंधशाः प्रजा: सृथ्दुथा पुरोधाल अजापतिः। 
अनेग प्रसविध्यध्यसेज बो5स्ट्िब्वकामधुक ॥ इत्यादि। श्रीष्म २७ 
१०-१५ 
अशुद बे देवेश्यों अहः प्रोजाति' देखता: इस्थादि) ऋांति १२१ 
है७-३९ 
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केबल अपने सुख के लिये नहीं होता, प्रत्येक कार्य करते हुए इस बात का ध्यान रखना 
लाहिये कि उस कार्य से दूसरो का उपकार हो। अपने को दूसरों के लिये उत्सगं 
करने का नाम यज्ञ है। यज्ञ केवछ कहने से ही नहीं हो जाता। पचर महायज्ञ 
हिन्दुओं के नित्यकर्मों मे से एक है। उसके उदार उद्देश्य की ओर लक्ष्य रखते हुए 
यज्ञ का सम्पादन करने से याशिक का चित्त निर्मल हो जाता है। काम्ययज्ञ आदि 
द्वारा प्राप्त फल दीर्घकाल तक स्थायी नहीं रहता, पुष्य के क्षय होने पर पुन: स्वर्गे- 
लोक से मत्यंछोक में आने का भय रहता है। इसलिये काम्य कर्म की अपेक्षा नित्य 
व नैमित्तिक कम चित्तशुद्धि के लिये श्रेष्ठ हैं। कर्मकांड व ज्ञानकांड में वस्तुतः 
किसी प्रकार का विवाद या असामञजस्य नहीं है, यह प्रतिपादित करने के लिये 
कर्मकाड को शानकाड का परिपूरक बताया है। 

गज आदि कर्मों को प्रशंसा--यथायथ रूप से यज्ञ आदि क्रियाओं के सम्पन्न 
होने पर उस अनुष्ठान रूप धर्म से ही ब्रह्मजिज्ञासा उत्पन्न होती है, यश्ष कमी मनृष्य 
को निराश नहीं करता।' यज्ञ बगैरह नित्य नैमित्तिक अनुष्ठान आवश्यक कर्तंव्य 
समझकर करने चाहिये। कर्म मे शिथिकता आने पर, वह फल नहीं देता। नित्य- 
मैमित्तिक कर्म में जो श्रद्धा नही रखता, उसके इहलछोक एवं परलोक दोनों बिगडते 
हैं।' ससार मे अर्थशचय की कोई नापतौल नहीं है। गृहस्थ की संचय की रालसा 
यद्यपि स्वाभाविक है, किन्तु अतिसंचय को बिल्कुल गहित बताया है। महाभारत 
में कहा है--जो आवश्यकता से अधिक है, उस पर तुम्हारा कोई अधिकार नहीं 
है, उस सम्पदा के अधिकारी देवता होते हैं। वह घन यज्ञ मे उत्सगग कर देना चाहिये । 
विषय-वासनाओ की पूर्ति के लिये उस धन के व्यय करने से मनुष्य पाप का भागी 
बनता है। विधाता मनुष्य को घन उत्सग करने,के लिये देते हैं, अगर उनकी इच्छा 
पूर्ण न करके उस धन को अपने ऊपर खच किया जाय तो चोर में और उस मनुष्य 
में क्या अन्तर रह जाता है? अजित घन का त्याग करना ही एकमात्र सद॒व्यय 
है। व्यथं के कार्यों में खुछ्े हाथ सर्च करना और सत्कायों में कंजूसी दिखाना, ये 
दोनो ही दृषणीय हैं। उपर्युक्त बचन उपनिषद्‌ के 'मा ग्रृध: कस्य स्विद्धनम्‌” इस 
एलोक को चरिता्थ करते हैं।' द्रोणपर्व और शान्तिपर्ण के बोड़शराजिक प्रकरण 





१. येषां धर्म श्र विस्पर्दा तेवां तजशानसाधनम्‌। उद्योग ४२२८ 
२- शान्ति २६७ वयाँ अध्याय। 
हे. तत्र॒गायां यशभीतांकीसंयम्तिपुराबिदः 
ज्धौभुषात्रिता लोके यहासंस्तरकारिकाम्‌ ॥ इत्यादि। झाम्ति २४) 
झ४-३ ६ 
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में वागयश का माहात्म्य बताया गया हैं। बहुत से पंडितों का मत है कि “उस काल 
में अनुष्ठेव यज्ञ आदि क्रियाओं मे किलितू शिधिकता आ गई थी, इसीकिये वर्णित 
राजाओं के चरित्र को उमारकर दिलाया गया है।” कितु उसको समथित करने 
का कोई हेतु महामारत में नहीं मिलता। 

यहा के उपकरण व पद्ति--साधा रणत: देवताओं के उद्देश्य से अग्नि में आहुति 
देने को यश कहते हैं। महाभारत में, दो युद्धों का वर्णन मिलता है, जिससे यज्ञ की 
अनुध्ठान पद्धति के बारे मे थोड़ी बहुत घारणा रूगरायी जा सकती है। यज्ञ में 
सर्बोपरि स्थान अध्वर्यू का होता है। होता का स्थान द्वितीय माना गया है इसके 
बाद उदगाता एवं ऋत्विक का स्थान आता है लुक, आज्य, विशुद्धमन्त्र, कपाल, 
पुरोडाश, ईघ्मा, शामित्र, यूप, सोम, चमस आदि यज्ञ के उपकरण हैं। वज्ञ की 
समाप्ति के बाद पुनश्चिति, अवम थ-स्नान, आदि क्ियाएँ सम्पन्न करनी पडती हैं।' 
यज्ञ के लिये चपाल, घमस, स्थाली, पात्री, सु, श्रुव, स्पय, हविर्धान, इड़ा, बेदी, 
पत्नीशाला आदि और भी बहुत सी वस्तुओं की आवश्यकता पड़ती है।' अग्नि 
प्रज्जलित करने के लिये अग्निहोत्री को अरणी सदा अपने पास रखनी पड़ती थी। 
रगड़ने के लिये एक लकड़ी का दंड भी रखना पड़ता था, जिसे मन्‍्य कहा जाता था।' 
युधिष्ठिर के यज्ञ में लकड़ी के इकक्‍कीस यूप बनाये गये थे, उनमें छह विलय के, छह्‌ 
पलाश के, छह खदिर के, दो देवदारु के और एक श्लेष्मातक का था। कुछ यूप 
सुबर्ण के भी थे।' 

सिल्ययश---नित्ययज्ञ मे केवल अग्निहोत्र का उल्लेख मिलता है। पंच महा- 
यज्ञ यज्ञ तो था, पर उसके सब यज्ञों में आहुति नहीं डाली जाती थी, केवर 
देवयश होमस्वरूप था। 

अधवमेध---जिन काम्य यज्ञों का विवरण मिलता है, उनमें अश्वमेण ही 
प्रधान है। अश्वमेच की प्रशंसा जगह जगह मिलती है। गुधिष्ठिर के अश्वमेष 





१. अस्य बशस्य बेसा त्वं भविष्यसि जनाइंग। इत्यादि। उद्योग १४१॥ 
२९-५१। शान्ति ९८१५-४१ 
२. अवालयूपजमसा: स्याल्यः पात्यः लुचः जुबा:। 
तेप्देब शात्य गह्लेदु प्रयोगाः सप्त बिभुता:॥ बन १११५ 
३. अर्णीसहित मन्‍्यं समासक्त बनस्पतो। बन ३१०१२ 
४. तलो यूपोत्रइये अध्रे बश्‌ बेल्वान भ्रतर्षभ। 
सहदिरत्‌ विल्‍्थसमितांश्ततवतः सर्वधणिग:॥ इत्यादि! अध्य ८८। 
४ छः २७-२९ 
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बज्ञ का विस्तृत वर्णन अश्वमेभपवव मे हुआ है। उसमें यज्ञ में काम आते वाले द्रब्दों 
की भी एक संक्षिप्त तालिका दी हुई है।' धुतराष्ट्र ने भी पांडु द्वारा अजित घन 
से कई अश्वमेष यज्ञ किये थे।' अध्वानुसरण क्रिया यो तो शास्जीय थी, कितु 
अध्यमेध-अनुष्ठान के पूर्व पूरे देश मे एक छत्राधिपति के रूप में अपना परिचय 
देता केवल दीक्षितों का नियम था। इस नियम की रक्षा करने के हेतु हर दिशा में 
योद्शाओं के साथ अध्व भेजा जाता था। जो राजा बिना किसी झगड़े के अश्व को 
छोड देते थे वे अदव प्रेरित करने वाले की अभीनता स्वीकार कर झेते थे। और जो 
अपनी वीरता प्रदर्शित करने के लिये अश्व को बाँघ लेते थे, उन्हें अश्वरक्षकों से 
युद्ध करना पड़ता था। याज्ञिक के पक्ष की विजय होते पर समझा जाता था कि 
यज्ञ निविध्न समाप्त होगा। युधिष्ठिर के अश्वरक्षक के रूप में स्वयं अजुन सिकल्ले 
थे। उन्हें भी बहुत से विपक्षियो का सामना करना पड़ा था; कितु अंत में यज्ञ 
निविष्न समाप्त हो गया था। 

राजसूय--राजतूय यज्ञ करने का अधिकारी एकमात्र क्षत्रिय होता है। 
इसका एक यह नियम भी है कि जिस वश में राजसूय यज्ञ करनेवाला जीवित होगा, 
ज्सका कोई दूसरा वशज वह यज्ञ नही कर सकेगा।' यूधिष्ठिर का राजसूय यज्ञ 
प्रसिद्ध है। इसका विस्तृत विवरण समापव॑ में मिलता है। 

सर्वश्रेष व मरसेघध--नतरमेध यज्ञ का प्रचऊम भी उन दिनों था। महाभारत मे 
एक जगह व्यास यूबेष्ठिर से कहते हैं-- हे राजन्‌, तुम राजसूय, अष्वमेघ, सर्चे- 
मेष एवं नरमेघ यज्ञ करो ।”* 

शम्याक्षेप-- शम्याक्षेप' नामक एक यज्ञ का उल्लेख भी मिलता है। उसका 


नियम यह था कि यजमान एक लाठी को ढेले की तरह फेंकता था। वह छाठी जितनी 
दूर जाकर गिरती थी, वहाँ तक यज्ञमंडल बनाया जाता था।* 

साधस्क-- साद्यस्क' याग का केवल नाम ही दिया है। उसके अनुष्ठान की 
विधि के संबंध मे कुछ नहीं बताया है। सादस्क याग के अधिकारी केवक राजषि 
होते हैं। युधिष्ठिर ने अरण्यवास के समय यह यज्ञ किया था।' 


१. स्फ्पइ्स क्वंदण सोवणों यस्चान्यदपि कौरव । इत्यादि । अदव ७२११०, ११ 
२- अध्वमेषहतेरीजे पृत्तराष्ट्री महामसे:। आदि ११४५ 
हे. न स शक्ष्यः चतुभेष्ठों जौबमाने युधिष्ठिरे। बन २५४१३ 
४. राजसमुयाइबमेधो ज सर्वभेघम्ल मारत। 
नरसेघञ्ल नृफ्ते त्थभाहर वुधिष्टिर। भश्य ह।८ 
५. सहदेवोश्जन यत्र झम्बाकपेज भारत । बय २७ा५ालगु ३९१०१२८ 
$. ईजे राजवियश्ेत सावस्केन विशास्पते)। बन २३९।१६। बगु १०१२८ 
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श्योतिष्ठोम--ज्योतिष्टोम' यज्ञ कई प्रकार का होता है, बस इतना ही इस 
यज्ञ के बारे में बताया गया है। 

राक्षस--पराशर ऋषि ते पितृह॒त्या के प्रतिशोषस्वरूप (राक्षस' यज्ञ किया था ।* 

सर्पसत्न--जनमेजय ने पितृह॒त्या का प्रतिशोध छेने के लिये 'सर्पयज्ञ” का 
अनुष्ठान किया था।' 

पुश्रेष्टि--सूष्टि प्रक्रिय भी एक प्रकार का यज्ञ है। प्रजापति कश्यप ने 
पुत्र कामना से यज्ञ किया था। प्राचीन काल में पुत्र कामना से बहुत यज्ञ होते थे + 
दीघकाल तक अपुत्रक रहने पर बहुत से लोग यज्ञ करते थे।* 

अदणव--वेष्णव' यज्ञ राजयसूय यज्ञ के समान होता है। यह यज्ञ दुर्योधन 
ने किया था। 

अभिचार आदि--शत्रु का अनिष्ट करने के लिये बहुत से छोग अभिचार 
क्रिया का अनुष्ठान करते थे। मारण, उच्चाटन, वशीकरण आदि का नाम अभि- 
चार है। अभिचार क्रिया के लिये रक्‍्तपुष्प, तरह-तरह की औषधि, कटुक व 
कंटकान्वित नाना प्रकार के फलूमूल की आवधद्यकता होती थी। इस क्रिया की 
विधि अथर्बबेद मे मिलती है।' 

यशसंडप--यज्ञ का मडप बनाने से पहले शास्त्रीय विधान के अनुसार भूमि 
नापने का नियम था। भूमि के माप से यश्ञ के शुभ अशुम फल का आभास 
मिल जाता था।" 

यज्ञ में पशुहनन पर मतमेब--यज्ञ मे पशुओ का वघ करना उचित है था नहीं, 
इस संबंध मे उस समय भी मतभेद था। मोक्षपर्व के नारायणीय अध्याय में कहा 
गया है कि एक बार इस बात को लेकर याज्ञिक ऋषियों और देवताओं मे विवाद 
खडा हो गया था। ऋषि पशुवध के विपक्ष में थे और देवता पक्ष मे। जब विवाद 





. ३१. बहुचा निःसुतः कायाश्योतिष्टोमः ऋतुर्णणा॥ बन २२१३२ 
» ईजे ज स महातेजाः सर्ववेदभिवाम्भर । 
ऋती राक्षस सत्चेण शाकत्रेयोष्य परादारः॥ आदि १८१४२ 
३. आदि ५१ वां अध्याय। 
४. सजतः पुश्रकामस्प कश्यपत्प प्रजापते।। आदि ३११५॥ सभा १७४२१ 
५. एव ते वेष्णवो नाम यहलः सत्पुक्वोजचित:॥ बन २५४१९ 
६. ओषध्यो रक्‍्तपुष्पाश्थ कटुका: कष्टकान्विता:। 
दाजभामसिचारांसबर्दत निर्द्चिता:॥ अनु ९८३० 
५. आदि ५१ मां अध्याय। 
३३९ 
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बहुत बढ गया तो झगडा निपटाने के लिये नृपश्नेष्ठ उपरिचर बसु को मध्यस्थ 
बनाया गया। वसु ने देवताओं का पक्ष लिया। उस पर ऋषियों ने उन्हें आप 
दे दिया और फलस्वरूप अंतरिक्ष मे चलने-फिरने आदि योगशक्तियों से वे बंचित 
हो गये। यहाँ तक कि शाप के प्रमाव से बाध्य होकर उन्हे एक गत में प्रवेश करना 
पडा। यह काड देखकर देवताओं ने बहुत दुखी होकर राजा को वरदान दिया। 
उस वर के प्रभाव से भूगर् में रहते हुए भी वे याजिको द्वारा प्रदत्त घुतघार से अपनी 
क्षुधा-तृष्णा मिटाने लगे। बहुत समय पदचात नारायण के प्रसाद से उन्हें मुक्ति 
मिली थी।' इस उपाख्यान से पता चलता है कि पशुवध वेध हिंसा होते हुए भी 
बिल्कुल निर्दोष नहीं माना जाता था। उसमें भी हिसाजनित पाप की आह्का 
मानी जाती थी। पक्षपात करने के कारण उपरिचर वसु को इतना दु'ख मोगना 
पढ़ा। (कापिल साख्य का भी यही मत है।) 

पशुहनन का पक्ष हो प्रबख--कोई कोई यह भी कहता है कि जो अंश वैध 
हिंसा को पापजनक मानकर लिखे गये है, उन पर बौद्ध प्रभाव है। कितु यह समी- 
चीन प्रतीत नही होता । साख्य-दर्शन के मतानुसार भी हर प्रकार की हिसा पाप- 
जनक है। यज्ञ मे की गई पशुहिसा से पाप और यज्ञ के अनुष्ठान से पुण्य का बंध 
एक साथ होता है। यह कहकर वे इस समस्या का समाधान करते हैं। ब्राह्मण 
गीता में कहा गया है कि हिसा के बिना मनुष्य जीवित ही नही रह सकता। हर 
इवास-प्रशवास के साथ हमे हिंसा करनी पड़ती है; अतएव शास्त्रीय विधान के 
अनुसार यज्ञ आदि मे की गई हिंसा से पाप नहीं लूंगता।' 

पशु के सिर पर तक्षा का अधिकार--पशु के सिर का अधिकारी यूपनिर्माता 
बढ़ई है, यह नियम स्वय देवेन्द्र ने बनाया था। यह विधान वृत्रासुर के निधन के 
समय से शुरू हुआ था।' 

मंत्रशाक्ति--मत्र के प्रभाव से यज्ञ की अग्नि से पुत्र-कन्या आदि की उत्पत्ति 
के भी बहुत से उदाहरण मिलते हैं। धृष्टयुम्न और द्रौपदी का जन्म भी इसी प्रकार 
हुआ था। बहुत से परवर्त्ती दार्शनिको ने उपनिषद्‌ मे कथित पंचारिन विद्या की 
आलोचना करते हुए इन दोनों को प्रमाणस्वरूप लिया है। अतः इसको केवल 
रूपक कहकर बातो मे उड़ा देना संगत है कि नहीं, यह विवेचनीय विषय है। कुछ 


१. शांति ३३७ याँ अध्याय॥ अनु ११५५६-५८ 
२. अदव २८ वां अध्याय। भीष्म इंजर४ 
३. शिरः पशोस्ते दा््यान्ति भाग बशेद सासवाः। 
एवं तेशुप्रहस्ततन्‌ क्षिप्त कुद मम प्रियम्‌॥ उद्योग ९३७ 


ध्रधोषिर-घीमांखा ६११ 


लोगों का यह सत भी है कि हन उपा्यानों की रचना यागयश्ष के प्रति मनुष्य की 
श्रद्धा उमारने के उद्देश्य से हुई है। सत्य 'बाहे कुछ भी हो, परन्तु इतना तो अवध्य 
कहा जा सकता है कि इन घटनाओं को पढ़ने से यज्ञ में मन्त्र की प्रधानता का अनुमान 
लग जाता है।' 

दक्षिणा--यञ्ञ की समाप्ति पर ऋत्विकों को यथाविधान दक्षिणा दी जाती 
थी। दक्षिणा इतनी और इस प्रकार की देने का नियम था कि वृत पुरुष सन्तुष्ट 
हो जायें। दक्षिणा के बिना यज्ञ की पूर्ण समाप्ति नहीं होती थी। प्राचीन कारू 
में शिविपुत्र ने यत्त की समाप्ति पर दक्षिणास्वरूप अपना पुत्र प्रदान किया था।'* 

अध्ये प्रदान--यज्ञ मे उपस्थित व्यक्तियों मे सर्वश्रेष्ठ व्यक्ति को अध्ये देना 
यजमान का कत्तेंव्य माना जाता था। युधिष्ठिर के राजसूय यज्ञ में श्रीकृष्ण को 
अध्यें दिया गया था। भीष्म के कथन से पता चलता है कि आचार्य, ऋत्विक, 
ससुराल का कोई संबंधी मित्र, स्नातक एवं नृपति ये छह अर्ध्य के प्रापक माने जाते 
थे। कृष्ण के अन्दर ये छहों गुण विद्यमान थे। उस सभा मे उन जैसा कोई दूसरा 
गृणबान व्यक्ति उपस्थित नहीं था, इसलिये उन्हीं को अध्यं दिया गया था।* 

अश्नदान--यज्ञ मे उपस्थित सब व्यक्तियी को अन्न पान आदि द्वारा परितृप्त 
किया जाता था। विशेषतया ब्राह्मणो की तो दक्षिणा के साथ अर्चना भी की जाती 
थी। इन सब विषयों के बारे मे युधिष्ठिर के राजसूय यज्ञ का वर्णन करते हुएं 
बहुत कुछ बताया गया है।* 

अवभ्ष-स्तान--यज्ञ की समाप्ति पर दीक्षित यजमान श्षास्त्रीय विधान के 
अनुसार जो स्नान करता था यह अवभमथस्नान-कहलछाता था। यह स्नान भी यज्ञ 
के करणीस कृत्यों के अन्तर्गत गिना जाता था।* 

सोम-संग्रह का मियम--सोमयज्ञ मे सोम का सग्रह करने का नियम था, कितु 





१. उशस्थी पावकात्तस्मात्‌ कुमारों वेशसप्लिभ:। आदि १६७३९, ४४ 
२. कस्मिश्चिल्ण पुर! यशे शोेव्येन शिविसूनुना। 

इक्षिणा्ें:थ ऋत्विग्म्यो दरः पुत्र: पुरा किस | अनु ९३२५ 
३. आचायमृत्विजल्लब संयुजरूचण मुभिष्ठिर 

स्मातकठ्च प्रिय प्राहुः वड्भ्याहाय्‌ गुर तथा! सभा ३६२३। सभा 


३८।२९२ 
४. गया देधास्तथा बिप्रा दक्तिणालभहाजने:। 
ततूपुः सर्ववर्णाएण तस्मित्‌ बसे मुराग्यिताः। सभा २५१९ 
५. ततइलफारावम्य शिपविवृप्टेश रर्णणा। आादि ४८१४ 
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उसका ऋष-विक्रय नही होता था। किसी दूसरी वस्तु के विनिमय अथवा वान- 
भरहण करके ही वह संग्रहीत किया जाता था। सोम का विक्रम अलि निन्‍दनीय 
अताया है। कहा है सोम के विक्रय से पदच्युति होती है।' 

सोमपायी--सोमपान करने का हर व्यक्ति को अधिकार नहीं या। बहुत 
घनवान व्यक्तियों को छोडकर कोई भी सोमरस नही पी सकता था। कहा है कि 
जिसके घर में कम से कम तीन साल के लिये पर्याप्त अन्न वगरह सुरक्षित हो, वही 
सोमरस पीने का अधिकारी है। दरिद्र व्यक्ति को इसका अधिकार नहीं दिया 
गया है।' 

बन ओके द्वारा प्रज्वलित मत्रपूत अग्नि में ही होम करने का नियम 
था। दूसरी अग्नि होम के लिये निषिद्ध बताई है।' 

यागयश की लौकिक उपयोगिता--प्राचीन काल के यज्ञमह॒प ज्ञान चर्चा के 
अन्यतम केन्द्र थे, यह हम शिक्षा' प्रबंध में पहले ही बता चुके हैं। पागयज्ञ का 
शास्त्रीय महत्‌ उद्देश्य तो था ही परन्तु साथ ही साथ वह छोकिक रूप से भी बहुत 
उपयोगी सिद्ध होता था। यज्ञ मे बहुत से लोगो को बिना मूल्य मोजन मिलता था। 
यज्ञमंडप मे शास्त्रीय आलोचना की भी व्यवस्था की जाती थी, जिससे वहाँ उपस्थित 
व्यक्तियो को बाध्य होकर अपने अपने अथीत श्षास्‍्त्रो पर आलोचना करनी पड़ती 
थी। यज्ञ के उपलध्य में हर श्रेणी के लोग बहुत सी बातों मे उपकृत होते थे। 
सामाजिक कल्याण के लिये यज्ञ बहुत उपयोगी सिद्ध होता था। भिन्न-भिन्न देशो 
से आये अतिथियों को एक दूसरे से परिचित होने व देशअ्रमण का सयोग मिलने 
में यज्ञानुष्ठान सहायता पहुँचाता था। 

सहाभारतोय कर्मकांड की विशिष्टता---यश शब्द सर्वत्याग रूप व्यापक अर्थ 
में मी लिया गया है। मगवद्गीता मे कहा गया है कि यज्ञ से ही प्रजापति ने प्रजा 
की सृष्टि की थी, यज्ञ का हविध्यान्न खाने से सब पाप दूर हो जाते हैं, यज्ञ का अब- 
दिष्ट ही अमृत है और उस अमृतमक्षण के फलस्वरूप सनातन ब्रह्मलोक की प्राप्ति 
होती है, नित्य सर्बगत ब्रह्म यज्ञ में ही प्रतिष्ठित है। यज्ञ में काछ का विचार नहीं 





१. विक्रोणातु तथा सोमम। अनु ९३१२६ 
२. यस्‍य त्ेवार्थिक भक्त वर्याप्तं भृत्यवलये। 
अधिक॑ थापि विद्येत स सोम॑ पातुमह॑ति॥ झांति १६५५ 
३. जुहोतु च स कक्षास्तो। अनु ९३१२३ 
४. तस्मिन्‌ यज्ञे प्रवृत तु बास्मिनों हेतुबाशिलः। 
हेतुवाबान्‌ बहुनाहु: परस्परणिनोघरः॥ अहय ८५२७ 


पृथोशर-मीसांसा ६१३ 


होता, मनुष्य का सपूर्ण जीवन ही एक महायज्ञ है। यज्ञ स्वरूप त्याग के माध्यम से 
अनुष्य सारे जगत्‌ के साथ संबंध स्थापित कर सकता है ओर अंत में अमरत्य का 
अधिकारी बनता है। त्याग, तपस्या, योग, वेदाध्ययन, ज्ञानाजंन आदि सब यज्ञ 
हैं जिसकी जिस यज्ञ में रुचि होती है, वह उसी में संलग्न रहता है।' यह संसार 
कर्ममूमि है, कमं करने के लिये ही हमारा जन्म हुआ है। फल की ओर देखना व्यर्थ 
है। परछोक हमारी फलमूमि है। अतएवं कामना का त्याग करके केवल कर्म 
करते जाना ही हमारा आदर्श होना चाहिये।' ब्राह्मणसंहिता एवं उपनिषद्‌ के 
ये दोनों एक ही महायज्ञ या महाज्ञान के पथप्रदर्शक हैं। बेदपंथी कर्ममीमांसा 
एवं ब्रह्ममीमासा की सहायता से सब श्षास्‍्त्रों की व्याख्या करते हैं। इसीलिये 
उनके सब कर्मों एवं तपस्था का चरम लक्ष्य वह परमपुरुष होता है। सकाम यज्ञ 
महामारत के मतानुसार प्रशस्त नही है। महामारत में वरणित कर्मेकाड कर्मयोग 
का अपूर्व उपदेश देता है। अपना सब कुछ ईश्वर को अपित करता हूँ, इस मावना 
के साथ कर्म किया जाय तो वह बंधन का हेतु नहीं बनता। 

कर्म का स्वरूप अत्यन्त दुर्बोध है। कवि शिक्लत मिश्र ने कहा है-- 
“नमस्तत्‌ कर्मम्यो विधिरपि न येम्य. प्रमबति!। और श्रीकृष्ण ने कहा है--- 
गहना कर्मणो गति. (भीज्म २८।१७)। अतः तिष्काम, सर्वसकत्पत्यागी, 
निहंकारी, जात्मकाम एवं ईदबर की तृप्ति के उद्देश्य से कर्म करने वाले 
योगी का कर्म हो वास्तविक कर्म कहलाता है।' इस प्रकार कर्मरत रहकर 
ही जनक आदि कमंवीरों ने सिद्धिलाम किया था। महाभारत के कर्मकांड 





१. ब्रध्ययजशञास्तपोयजञा योगफज्ञास्तथापरे। 
स्वाध्यायन्ञानयशाइल यतयः संशितव्रता:॥ भीष्म २८॥२८ 
२. कमंभूसिरियं शब्रह्मम्‌ फलभूमिरसो भता। इत्यादि। वन २६०॥३५१ 
भीष्म २७४८ 
कर्मंब्येबाथिकारस्ते सा फलेणु कदाचन। इत्यादि। भीष्म २६॥४७। 
भीष्म २७१९ 
३. श्रह्मार्णं' रह्महवि्रह्मयागनों शह्ाणा हुतस्‌। 
जहांब तेग गस्तव्यं भ्रह्मकमंसभाधिना । भीष्य २८२४ 
४, मस्य सर्थे समारंसाः कामसंकल्पर्वलिता:। इत्यादि। भीष्म २८१९ २१ 
५. भौध्ल ३०३४। भीष्म ४२१११, १७, ५७१ भोष्य २६७११ भीष्म 
२९११० 
६. कर्मनंणेद हि संसिडिमास्थितः जनकादयः। भीव्म २७२० 


इ्रैंड सहाभोरतकालीन शमाज 
में ईद्वर का स्थान ही प्रधान है और यही इसकी विधेषता है, जो कर्ममीमांसा 
में नही है।' 

बेदान्त का अधिकारी--उत्तर मीमासा या वेदान्त की व्याख्या महाभारत 
भे जगह जगह हुई है। मोक्षघर्म, श्रीमद्मागवतगीता एवं सनत्सुजातीय प्रकरण में 
वेदान्त के बहुत से सिद्धान्त गृहीत हुए है। उन प्रकरणों को उपलिषद के भाष्य 
एवं वात्तिक के रूप मे प्रहण किया जा सकता है। यह पहले ही कहा जा चुका है कि 
क्रमंकाड का प्रथम उद्देश्य चित्तशुद्धि है। कर्म के द्वारा जब चित्त शुद्ध हो जाता है 
तो भगवान का स्वरूप जानने की इच्छा जागरूक होती है और उसी समय से जिज्ञासु 
व्यक्ति वेदान्त-अवण का अधिकारी हो जाता है। 

शिष्य की मलीमभांति परीक्षा करके ही आचाय॑ ब्रह्मविय्ा का उपदेश देते थे, 
यह हम पहले ही अन्य प्रकरण मे बता चुके हैं। राग-देष से विमुक्त एवं ब्रह्मचारी 
ही अह्ाज्ञान का अधिकारी माना जाता है और ऐसे मनुष्य को दिया हुआ उपदेश 
ही फलता-फूलता है।' ब्रह्मविद्या्ययन गुरुकुल भे रहकर ही करना पड़ता था। 
इसके लिए बहुत त्याग की आवश्यकता पडती है।' 

अबण, मतन ओर निदिध्यासन---अध्यात्मतत्त्व समझने के लिये श्रवण, मनन 
और निदिष्यासन बहुत आवश्यक है। भात्मा का गूढ स्वरूप ध्यान के द्वारा ही बुद्धि 
में प्रतिबिबित होता है। श्रवण एवं मनन के बाद स्थिर चित्त होकर ध्यान लगाने 
से योगी को उस परन ज्योतिस्वरूप मगवान के देन हो जाते हैं। निवात, निष्कम्प 
दीपशिखा के समान निश्चरू चित्त ही निदिध्यासन के उपयुक्त होता है। चित्त 
जब तक शात व स्थिर नही होगा, ध्यान नही लगाया जा सकता। 

अहेतवाद वर्गरह---अद्व तवादी, दंतवादी, विशिष्टाहतवादी आदि सब सम्प्र- 
दायों के आचायों ने महाभारत को और विक्षेषतया भगवद्गीता को बहुत श्रद्धा के 





१. भयि सर्वाणि कर्मालि संन्यस्थाध्यात्मबेससा। हत्यादि। भीष्म २७। 
३०१ जऔीव्म ३३१२७,२८ 
३. बुझ्ो बिलीने सनसि प्रचिन्त्या, विद्या हिं सा भ्रह्मणयेंण रूस्पा। इत्पावि। 
उच्योग ४४।२। उच्चोग ४२।४६ 
३. आवायंयोमिमिह ये प्रथिध्य । इत्यादि। उसोय ४४६१ झांति २४५।॥ 
१६।२०। शांति ३९५ था अध्याय । 

४. एवं सर्वेदु भूतेव गृढात्मा भ अकाशते। 
दृषयते त्यप्रवा बड़या सुदमया सृक्मरर्शिभिः॥ इत्यादि। झॉति २४५॥ 
प्न्१्र 


पूर्योखर-मीमांसः ६१५ 


साथ वेदान्तश्ास्त्र के उपदेश का साधन माना है। प्रत्येक ने महाभारत के उन 
अंशो की, जो उनके मत का समर्थन करते हैं, अपने ढंग से व्याख्या की है। अतएव 
यह कहना कठिन है कि महामारत किस मत का समर्थन करता है। सनत्सुजात 
प्रकरण में अद्वेत प्रतिपादक बातें ही अधिक मिलती हैं। धृतराष्ट्र के प्रश्न के उत्तर 
में सनत्कुमार ने कहा है---जीव और ईइ्वर में वस्तुत: कोई भेद नही है, शरीर के 
साथ आत्मा का योग होने के कारण घटाकाश-न्याय और जरूचन्द्र-स्याय से वह 
पृथक प्रतीत होते हैं। परमात्मा ओर आत्मा में जिस प्रकार कोई भेद नहीं है, 
उसी प्रकार दुश्यमान प्रपंच और ईश्वर में मी कोई अन्तर नहीं है। यह विश्वसृष्टि 
इन्द्रजाल की तरह है। विकार अर्थात्‌ माया के योग से परमात्मा संसार को प्रका- 
शित करते हैं। माया यद्यपि उनकी शक्ति है, कितु वास्तव मे श्षक्षि और शबित- 
मान में कोई अन्तर नहीं होता।' 

आशिक रूप से दरिद्र होते हुए भी जो व्यक्ति ईएवर की उपासना मे दुड़घित्त 
होता है वही दुद्धं् एवं ब्रह्मप्राप्तिर्प कंवल्यमुक्ति का अधिकारी होता है।' 
ब्रह्म ही इस जगत की प्रतिष्ठा है, वही संसार का उपादान कारण है, प्रछयकाल में 
सम्पूर्ण जगत उसी मे विलीन हो जाता है। ब्रह्म ही निर्देत, अनामय एवं जगदाकार 
में विर्वात्तत है। जो व्यक्ति उसके उस स्वरूप को समझ छेता है वही ब्रह्मत्व को 
प्राप्त होता है।' वनपर्व के अष्टावक्रवन्दि संवाद में भी अद्वेतवाद का समर्थन 
अधिक हुआ है। टीकाकार नीककठ ने इस प्रकरण के उपसंहार मे जिस संग्रह- 
इलोक की रचना की है उसमें भी अतिम शब्द 'अद्वेतमागष्टावक्र. है।' 

ब्रह् ओर जोब--वृहत्‌, ब्रह्म, महत्‌ आदि पर्यायवाचक शब्द हैं। सवपिक्षा 
जो महत्‌ है, वही ब्रह्म है; उससे बड़ा विश्व में और कुछ नहीं है।' मह्दामारत में 





१५ वोबों महानत्र विभेवयोगे, ह्ानावियोगेन भवन्ति नित्याः। 

तथात्य नाधथिक्यमुयेति किश्न्विदनादियोगेव भवस्ति पुंतः ॥ उद्योग ४२ 

२०, २१ 

२. अनादया माने बिले भाढया देबे तथा ऋतो। 

ते बुर्डर्गा दुष्प्रकम्यास्तान्‌ बिश्ञाद ब्रह्मणस्तनुम्‌॥ उद्योग ४२३९ 
३. सा शअ्रतिष्ठा लदमत लोकास्तद्‌ ब्रह्म तदमशः। 

भूतानि बलिरे तस्मात्‌ प्रलयं बास्ति तज हि॥ उद्योग ४४॥३०, ३१ 

: ४. जन १६४ थाँ अध्याय। 

५. बहुद भ्रह्म महथ्येति शब्दाः पर्यायववाचकाः। शांति ३३६२ 

सस॑ परतरं तान्यत्‌ फिड्जिदल्ति पतम्मय। श्रीप्म ३१६४७ 


६१६ महामारतकालीन समाज 


ईव्वर, विराट, हिरण्यगर्म आदि शब्द किसी पारिमाषिक अर्थ में प्रयुक्त नहीं हुए 
हैं, ये शब्द ब्रह्म के ही वाचक हैं। जिसको जानने के बाद और कुछ सीखना शेष 
नहीं रह जाता, वही ईश्वर या ब्रह्म है।' जो सुख-दुख से परे है, जिसका स्वरूप 
समझने के बाद जीव आवागमन से छूट जाता है, वही परमब्रह्म है, वही एकमात्र 
बेय है।' श्रीमद्भगवतगीता के अध्ययन से पता लगता है, कि जीव ही अज्ञान- 
मुक्त होकर परमतत्व को प्राप्त होता है। परमार्थिक दृष्टि से दोनों में कोई भेद नहीं 
है, यह कहा जा सकता है। जीव भगवान का ही अश होता है। त्रिगुणात्मक प्राकृत 
गुण के साथ जब तक जीव का योग रहता है, तब तक ही उसका जीबत्व होता है 
और इन सब गुणों से रहित होते ही जीव ब्रह्म बन जाता है। जीव का जन्म-मरण 
नहीं होता। केवल कर्मफल भोगने के लिये शरीर के साथ उसका जो सयोग होता 
है। वही जन्म और उस सयोग का टूटना मृत्यु है।' शुभ तथा अशुभ कृतकर्मों 
का फल भोगने के लिये आत्मा शरीर के साथ संयुक्त होती है।” शरीर और शरीरी 
(आत्मा) में जो भेद है, उसकी मनुवृहस्पतिसंवाद मे विशद व्याख्या हुई है।" 
उत्तराषण और दक्षिणायन में मृत्य होने का फल--ज्ञानी पुरुष चाहे जब 
शरीर त्याग करे, उसको मुक्ति मिलने मे कोई बाघा बीच में नहीं आती, यही 
वेदान्तदर्शन की मान्यता है। किन्तु महामारत का सिद्धान्त इससे भिन्न है। शर- 
शय्याजायी भीष्म को देखकर हसरूपी महथि आपस में कह रहे थे---“भीष्म 
महात्मा पुरुष हे, वे मला दक्षिणायन में शरीर त्याग कैसे करेंगे ? ” भ्रीष्म ने मी उनकी 
बात सुनकर उत्तरायण के आने तक शरीर नहीं छोडा था।' ब्रह्मसूत्र के शाकर- 
भाष्य में कहा गया है कि भीष्म को पिता से इच्छामृत्यु का जो वरदान मिला था, 
उसके प्रदर्शन के हेतु उन्होने जल्दी प्राण नहीं छोड़े थे।' देवयान व पितृयान मार्ग 
(आत्मा) से उनके लोकान्तरगमन का वर्णन भी महाभारत में मिलता है। 





१. यो वेद वेद॑ स॒ च्॒ वेद वेशम्‌) उद्योग ४३॥५३ 
२. वेद सर्प परं ब्रह्म नि्ई:क्मसुलञ्च यत्‌। इत्यादि। बन १८०२२ 
हे. आत्मा क्षेत्रश इत्युक्तः संयुक्तः प्राकृतेर्ग्णे:। 
तेरेव तु विनिर्मुक्तः परमास्मेत्युदाहत: ॥ इत्यादि। क्ांति १८७२३-२७ 
डे. शुभाशुभं कर्ंफेल भुनक्सति। शान्ति २०१२३ 
५. शान्ति २०२ वें अध्याय से २०६ थें अध्याय तक। 
६. भीष्म ११९ वाँ अध्याय। 
हम अहयसृत्र ४२।२० 
<. भीष्य ३२ वां अध्याय! 


गीता 


सोलह गीता--महामारत में निम्नलिखित १६ गीता मिलती हैं। भीष्म- 

पर्व में श्रीमद्मागवतगीता, २५वें अध्याय से ४२वे अध्याय तक। शान्तिपवे में 
उतथ्यगीता, ९० और ९१वाँ अध्याय। वामदेवगीता, ९२ से ९४वें अध्याय तक। 
ऋषभगीता १२५०वें से १२८वें अध्याय तक। ब्रह्मगीता गाथा १३६वाँ अध्याय । 
घड़जगीता, १६७वाँ अध्याय। हाम्पाकगीता, १७६वाँ अध्याय। मकिगीता 
१७७वाँ अध्याय। बोध्यगीता १७८ वाँ अध्याय। विचख्नगीता, २६४वाँ 
अध्याय । हारीतगीता, २७७वाँ अध्याय। वृत्रगीता, २७८वाँ और २७९ वाँ 
अध्याय। पराशरगीता, २९० से २९८ढें अध्याय तक। हंसगीता २९९वाँ 
अध्याय । अश्वमेधपर्व मे अनुगीता १६वें से १९वें अध्याय तक और ब्राह्मणगीता, 

२० से ३४वें अध्याय तक। 

श्रीमद्मागवतगीता और अनुगीता एक ही है। राज्यप्राप्ति के बहुत दिन बाद 
अर्जुन ने एक बार श्रीकृष्ण से कहा, “भगबन्‌, युद्ध से पहले आपने मुझे जो उपदेश 
दिया था, वह मुझे स्मरण नहीं रहा। कृपा करके वह उपदेश मुझे पुन एक बार 
दीजिये ।” अर्जुन के वचन सुनकर पहले तो कृष्ण ने उनकी अन्यमनस्कता के लिये 
थोड़ी भर्त्सना की और फिर सक्षेप मे फिर से मगवत्‌गीता का सार समझाया, यही 
अनुगीता है। पाडवगीता या प्रपन्नगीता, मगवतोगीता आदि पौराणिक संग्रह ग्रंथ हैं। 
गीता वेदान्त का स्लृतिप्रस्थान--गोता' शब्द से लोग श्रीमद्मगवतगीता 

का ही अर्थ लगाते हैं। गीता महामारतरूपी रत्नहार की मध्यमणि है। गीता 
के अछावा वनपर्व का अध्टायक्रवन्दि संवाद, द्विजव्याध संवाद, यक्षयुधिष्ठिर 
सवाद, उद्योगपर्व का सनत्सुजातीय प्रकरण, शान्तिपव का मोक्षघर्म एवं अश्वमेघ- 
पर्व का गुरुशिष्यसंवाद आध्यात्मशास्त्र के रूप मे प्रख्यात है। कितु गीता का 
भाहात्म्य सबसे अधिक है। गीता में उपनिषदों का दर्शनतत्त्व ही संक्षिप्त रूप में 
प्रकट हुआ है। उपनिषद्‌, गीता और ब्रह्मसूत्र--ये तीत वेदान्त के प्रस्थान माने 
जाते हैं। उपनिषद्‌ को श्रुतिप्रस्थान, गीता को स्मृतिप्रस्थान और ब्रह्मसूत्र को न्याय- 
प्रस्थान कहा है। गीता को उपनिषद्‌, ब्रह्मविद्या और योगशास्त्र मी कहा गया है। 
गीता के हर अध्याय की समाप्ति पर “ओमदूभगवद्गीतासूपनिषस्सु ब्रह्मविद्या- 
'योम्‌ योगशास्त्रें श्रीकृष्णार्जुनंसवादे” उक्त है। “ब्रह्मसूत्रपदैष्येब हेतुमद्धिवि- 
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निरिचतै.-- (भीष्म ३७।४) गीता के इस इलोक में ब्रह्मसूत्रपद' शब्द देखकर 
कोई कोई पाश्चात्य पंडित कहते हैं कि, गीता की रचना ब्रह्मसूत्र के बाद हुई है। 
किन्तु ब्रह्मसूत्र मे मी इस प्रकार के सूत्र मिलते हैं, जिनमे गीता की ओर इंगित 
है। (देखिये ब्रह्मसूत्र ४२।२०२१) इससे प्रतीत होता है कि इन दोनों ग्रंथों की 
रचना एक ही काल मे हुई है, क्योकि दोनो के रचयिता भी एक ही हैं। 

गीता का भ्रक्षिप्तवाद (? ) लंडन--बहुत से पाइ्चात्य पडितो का मत है कि 
गीता के रचयिता महर्षि व्यास नही हैं, किसी दूसरे महापंडित ने बाद मे इसे महा- 
भारत मे जोड़ा है। इसलिये गीता प्रक्षिप्त है। उनका तक॑ यह है कि युद्ध के प्रारम्भ 
में अठारह अध्यायों में वरणित दाशनिक उपदेश देना कमी समव नहीं हो सकता, 
यह बिल्कुल विसदृद् एवं असगत है। किन्तु इनके इस तक का आधार दृढ़ नहीं 
है। गीता के उपदेश के लिये बहू स्थान और काल पूर्णतया अनुकूल था। कृष्ण 
के भक्त ओर अभिन्न सखा बीरश्रेष्ठ अर्जुन गीता के श्रोता थे और वक्‍ता स्वयं मग- 
वान श्रीकृष्ण थे। अतः जीवनमरण के उस सघिक्षण में क्ंग्रोग, ज्ञानयोग एवं 
भक्तियोग का उपदेश देना किचितमात्र भी अस्वामाविक नहीं था। योग के 
प्रभाव से युद्धारम के कोलाहल में भी वक्ता एवं श्रोता को अपना-अपना कार्य करने 
मे जरा भी अमुविधा नही हुई। अर्जुन को जब वैराग्य हुआ था, तब तक युद्ध आरम 
नही हुआ था। शखनिनाद, ब्यूह-रचना आदि कार्य हो रहे थे। कृष्ण और अजुन 
के वार्ताछाप के बाद भी युधिष्ठिर ने भीष्म, श्रोण आदि गुरुजनों की पादवन्दना 
करके युद्ध की अनुमति मॉँगी थी। युद्ध तो इसके बहुत देर बाद शुरू हुआ 
था। सम्पूर्ण गीता का उपदेश देने मे तीन घटे से अधिक समय नही छग सकता । 
भर्जुन तो स्वय युद्ध के लिये प्रस्तुत थे फिर कार्यकाल मे विधाद कैसा ? इसके उत्तर 
में बहुत से लोग कहते है कि कार्यक्षेत्र मे यह दुबंलता अस्वामाविक नही है महा- 
भारत में जगह-जगह गीता के अनुरूप वर्णन मिलता है। आदिपवे के आरम मे 
ही धृतराष्ट्र का विलाप वर्णित है। उसमें भी घृतराष्ट्र ने सजय से कहा है कि 
कृष्ण के विश्वरूप प्रदर्शन का सवाद सुनकर उन्होंने बिजय की आशा पहले ही 
छोड़ दी थी।' अनुगीतापवे के प्रारंभ मे श्रीकृष्ण अर्जुन से कहते हे, मैंने उस समय 
योगयुक्‍्त होकर तुम्हे परम गुह्म तत्त्व का उपदेक्ष दिया भा।” गुरु-शिष्य सवाद में 
उपदेश का उपसहार करते हुए फिर भगवान अर्जुन से कहते हैं--मैंने महायुदध 
के आरम मे भी तुम्हें इसी तत्व का उपदेश दिया था।” न्ारायणीय प्रकरण में मी 





१- यदाभौद् कल्मवेनाजियन्ने रथोयस्थे सोदमामे्ऑुने ले 
कृष्ण लोकान्‌ रक्ष॑यान घरीरे तदा नाझंते विजपाय संजवब 4 आदि १।१८+ 


सीता ६१९ 


ओ्रीमद्भगवद्शीता का साम लिया गया है।' गीता के संबंध मे ये सब कथन इतने 
श्पष्ट हैं कि गीता महामारत मे बाद को जोड़ी यई है, इसका स्वत. ही खडन हो जाता 
है और यदि गीता को प्रक्षिप्त माना जाय तो अनुगीता पर्व और गुरुशिष्यसंवाद 
को भी प्रक्षिप्त मानता पड़ेगा। गीता प्रक्षिप्त नहीं है, इसके पक्ष मे एक तक और 
दिया जा सकता है, वह यह कि गीता का जो स्थान भीष्मपर्व में निदिष्ट हुआ है, 
बह महाभारत के किसी भी संस्करण मे भिन्न नहीं हैं। गीता का सप्लिवेश सब ग्रंथों 
में एक ही जगह पर हुआ है। पर्वसंग्रहाध्याय में मी गोता का नाम आया है और 
अनुक्रमणिकाध्याय में घृतराष्ट्र के विलाप मे गीता का उल्लेख मिलने के संबंध से 
तो हम पहले ही कह चुके हैं। 

सोता का उपदेश---परवर्ती हर श्रेणी के भ्रंथकार ने गीता को सादर अपनाया 
है। गीता केवल दार्शनिक मीमासा का ग्रथ नही है; बल्कि यह मनुष्य को अपने 
आदर्श पर चलते हुए अंत मे मगवान का स्वरूप जातकर निरवच्छिन्न शान्ति लाभ 
का मार्ग मी दिखाती है। गीता मे उपनिषद्‌ के बहुत से बचन उद्धत हुए हैं। आस्तिक 
दर्शन के परस्पर विरोधी मतवादो का उत्कृष्ट सामठ्जस्थ गीता मे प्रदर्शित हुआ 
है। इसलिये श्रोतमार्गावलम्वी मनीषियों ने इसे सर्वप्रधान स्मृतिप्रस्थान ग्रंथ 
माना है। गीता मे प्रधानत, तीन योगो की समीक्षा की गई है, यथा कमें, ज्ञान 
ओर भक्ति। इन तीनो योगों के परिपूरक रूप में दूसरे उपदेश भी दिये गये हैं। 

कमंयोग---गीता मे कर्म का उपदेश तो शतमुखो से दिया गया है। गीता का 
आरम्भ ही कर्मयोग से हुआ है। विरक्त अर्जुन को कर्म के लिये प्रेरित करने के 
उददेदय से गीता का उपदेश दिया गया था। कर्म के बिना कोई प्राणी एक पल भी 
जीवित नही रह सकता। राजथि जनक आदि ने कर्म द्वारा ही सिद्धिछाम किया था। 
कर्म करना मनुष्य का स्वभाव है, कर्म के बिना जीवन निएचल हो जाता है, अतः 
मनुष्य कर्स करने के लिये बाध्य है। कर्म के बिता नैष्कम्येरूप तस्‍्वश्ञान की प्राप्ति 
नहीं होती।' कर्तव्य कर्म का अनुष्ठान करते रहना और अच्छे या बुरे किसी भी 
प्रकार के फल की आकांक्षा न रखना ही प्रकृत कमंगोग है। अनासक्त होकर 


३. पृथ्रमप्मेतदेवोश्त मुद्धछाल उपस्थिते। 
भया तब सहाबाहो तत्मादज् भनः कुर। अश्य ५१४९ 
-शमुषोद्य्यभीकेण कुरपांहवयोनुधे । 
अजुने विमनस्के अर गोता भगवता स्थयं। शान्ति ३े४८।८ 
२. भे॑ हि फश्चित्‌ कणभपि धातु तिध्यत्यकर्भकृत्‌। इत्थादि। भीष्म 
२७५, ४ं,८ 





६२० सहासारतकासलीन समाज 


कर्म करना ही कर्मसन्यास है।' कर्म करने से पहले यह देख लेना चाहिये कि वह 
कर्म धर्मानुकूल है या नही, यदि घर्संसगत हो तो फिर बिना भविष्य की चिता किये 
कर्म करते रहना चाहिये। सुख-दुख, छाम-हानि जय-पराजय सबको समान समझना 
चाहिये। ऐसा कम निष्काम कर्म कहलाता है।' कितु इस निष्काम कर्म का अनुष्ठान 
हर किसी के लिय्रे समव नहीं है। विशिष्ट सा वक प्रकृति के लोग ही फल की 
आसक्त का त्याग कर पाते हैं।' कर्मंसन्‍्यास और कर्मयोग इन दोनो से कर्मयोग 
को ही श्रेष्ठ माना है। रागद्वेष आदि से विमुक्त जो व्यक्ति मात्र भगवान को 
तृप्ति के उद्देश्य से कर्म करता है वह कर्मी होते हुए मी सर्वत्यागी सन्‍्यासी कहलाता 
है। सन्‍्यास और कर्मयोग दोनो को परस्पर सबद्ध बताया गया है। कहा है--- 
जो दोनो मे से एक की उपासना करेगा, उसे दोनों का फल मिलेगा ।" जिस योगी 
का लक्ष्य ज्ञानयोंग हो उसे सर्वप्रथम निष्काम कं की उपासना करनी चाहिये 
और चित्तविक्षेपक कर्मों का पूर्णतया त्याग करना चाहिए। जो व्यक्ति इन्द्रियो 
के भोग्य रूप, रस, गंध आदि एवं उनके भोग के अनुकूल कर्म की ओर प्रवुत्त नही 
होता उसी का कर्मयोग निर्मल एवं विशुद्ध कहलाता है।" कर्म के निमिल शरीर 
को कष्ट देना एकान्त गहित है। उपवास, ब्रत कर्मातृष्ठान के आवश्यक अग नहीं 
है। कर्म का भ्रधान उद्देश्य चित्तणुद्धि है। मन और इन्द्रियाँ उच्छूखल न हो, 
इस प्रकार विषयमोग करना निनन्‍्दनीय नही है। इन्द्रियों को सयत न करके उनके 

१. यज्ञार्थात्‌ कर्मणोः््यत्र लोका5यं कमबन्धमः।! 
तदर्थ कर्स कौन्तेय मुक्तसग: समाचर॥ इत्यादि। भीष्म २७॥९। 
भीष्म २६४४७। भोधष्य ३०१११ भीष्म ४०२४ 

२. सुखदुःले समे कृत्वा लाभालाभौं जयाजयौ। 

ततो युद्धाय युज्यस्व मेब॑ पापवाप्स्थसि॥ इत्वादि। भीष्म २६३८, 
(५१। भोष्य २७३०। भीष्म २८॥१९ 

+ त्यकत्था कर्सफेलासंग लित्यतुप्तो निराशयः। 
कर्मंध्यभिप्रवुलो:पि नेवकिडित्वत्‌ करोति सः॥ इत्यादि। भीष्म २८। 
२०-२३ 





४. संत्यास: कर्मयोगइश मिःभेयलकरावुभो। 
तयोस्तु कमंसन्यासात्‌ कम्ृंथोगो विशिव्यते ॥ इत्यादि। भीध्म २९।२-४ 

५. अनातुतः कर्मफल कार्य कर्म करोति थः। 
स संस्यासी थ योगो ल न निरम्निन बराकरियः॥ इत्यादि। भीष्म ४१।६। 
भीष्म ३०११६ १७ 


थीता इर२रै 


पूर्ण निरोध की चेष्टा करना बुथा है, उसका फल उल्टा होता है। उत्कट निरोध 
द्वारा शरीर को कष्ट देना गीता में बहुत ही ब्रा बताया है। योगी को शारीरिक 
धर्म के नियमों का बथायथ पालन करते हुए संयतमाव से जीवनयापन करना 
चाहिये। इस प्रकार सुचारु रूप से कत्तेव्य-पाछन करने का उपदेश ही गीता का 
कर्मयोग देता है।' गीता के नवे अध्याय से श्रीकृष्ण कहते हैं, 'हे कौन्तेय, तुम जो 
कुछ भी करो, मुझे समपित कर दो। जो कुछ खाओ, दान करो, तपस्या करो, 
यश करो, सब मेरे उद्देश्य से करो। ऐसा करने से तुम अपने कर्मजनित अच्छे-बुरे 
फल से विमुक्त हो जाओगे और वह कर्म तुम्हारे लिये ससारबन्धन का हेतु नही 
बनेगा तथा अन्त मे यूक्‍्तात्मा होकर तुम मुझी मे बिलीन हो जाओगे।”' गीता के 
उपसंहार मे पुनः मगवान कहते हैं--“मुझमे चित्त लगाने से मेरे प्रसादलब्ध शान 
के द्वारा मुझी को प्राप्त करोगे, मेरी शरण मे आओगे तो मैं ही तुम्हे सब पापों से 
विमुक्त करूँगा”।' 

शासयोग--सात्विक कर्मयोग की विशुद्धि से ज्ञान योग की उत्पत्ति होती है, 
यह गीता के छठवे अध्याय के शुरू मे ही बताया गया है। अतएवं कर्मयोग के बाद 
ही शानयोग की समीक्षा करना उचित है। ज्ञानयोग की परिणति आत्मज्ञान में 
है। विषण्णचित्त अर्जुन को कृष्ण ने साख्ययोग के माध्यम से आत्मतत्त्व का ही उप- 
देश दिया था। कहा है, जीव नित्य होता है, अग्नि उसे जला नही सकती, जल उसे 
आदं नही कर सकता और वायु भी उसका कुछ नहीं बिग्राड़ सकती है। 
आत्मा अव्यक्त और अविकारी होती है। वह जन्म और मृत्यु से परे होती 
है, शरीर के विनाश के साथ उसका विनाश नहीं होता। आत्मा का यह स्वरूप 
समझ पाते ही मनुष्य के सब दुख दूर हो जाते है।' अतएव आत्मन्नान के उद्देश्य 


१. कर्वायन्तः दारोरस्थं भूतप्राममजेतस:। 
मा््जवान्तःशरीरस्थं तान्‌ विद्यासुरनिश्चयात्‌ ॥ इत्यादि | भ्रीष्स ४१॥ 
६। भीष्म ३०१६७ १७। भीष्म २७३३ 
२. यत्‌ करोणि बदइनासि यज्जुहोसि बदासि यलत्‌॥ 
परपस्यसि कोन्‍्तेय तत्कुरुष्व मदर्घभम्‌॥ इत्यावि। भीष्म ३३१२७,२८ 
हे. मस्प्ता भव सदभकक्‍तो सक्षाओं सां मभसस्‍्कुद। 
मामेबंध्यलि सत्य ते प्रतिजाने, प्रियोडइलसि मे ॥ इत्यादि। भोष्म ४२। 
६५, ६६ 
४. में छिन्दम्ति शस्माणि मेन दहति पायकः। 
स जंग क्लेदयन्त्थापो भ क्ोषपति भादतः ॥ इत्यावि। भौव्म २३२३-२५ 


द्श्र्‌ महामारतकालीम समाज 


से की गई साथना ज्ञानयोग की प्रथम सीढ़ी है! शञानयोग में प्रतिष्ठित होने पर 
साधक शानयज्ञ का अधिकारी बन जाता है। द्रव्यमय देवयज्ञ आदि की अपेक्षा 
ज्ञानयश् श्रेष्ठ होता है, क्योंकि सब यज्ञों का चरम रूक्य ज्ञान ही है, सबका अन्तर्माव 
तत्त्वज्ञान मे जाकर होता है। ज्ञानयोग का हेतु कर्योग है।' आत्मज्ञान के लिये 
गुंढ का उपदेश अत्यावश्यक है। अजुन ने भी पूर्णतया कृष्ण का दिष्यत्व ग्रहण 
करके, उनके चरणों मे रहते हुए परमज्ञान प्राप्त किया था।' तस्वज्ञान की प्राप्ति 
के उपरात मनुष्य का मोह खत्म हो जाता है और वह सम्पूर्ण जगत का दर्शन अपनी 
आत्मा मे ही करके आत्मा-परमात्मा का अभेद अच्छी तरह समझ जाता है।'* 
अज्वलित अग्नि जिस प्रकार काष्ठस्तूप को मस्मराध्ि मे परिणत कर देती है, उसी 
प्रकार ज्ञानरूपी अग्नि सब कर्मों को भस्म कर देती है अर्थात्‌ प्रारब्ध कर्मफल को 
छोड़कर दूसरे कृत कर्मों का शुम या अशुम फल ज्ञानी को नही भोगना पड़ता। 
निष्काम कर्मयोग मक्तियोग के समान होता है, उसका अनुष्ठान किये बिना तत्त्व- 
ज्ञान नही होता। एक बार तत्वज्ञान हो जाने पर ज्ञानी सदा के लिए मुक्त हो 
जाता है। 

ज्ञानयोग के अधिकारी के सबंध मे हम ऊपर यथेष्ट बता चुके हैं। अब उसके 
अनधिकारी के विषय मे मी कुछ कह देना अनुचित नही होगा। जो व्यक्ति आचारयों 
के उपदेश पर ध्यान नही देता, उसे अगर किसी तरह ज्ञान हो भी जाय तो उसकी 
नीव दृढ़ नही होती; कालान्तर मे सशयाल्‌ हो जाने के कारण वह ऊद्यअ्रष्ट हो 
जाता है और तब उसके दोनो लोक अधकारपूर्ण हो जाते हैं।" जो व्यक्ति अपना 


१. श्रेयान्‌ द्रव्यमयाद, यश्ञाजू शानयजशः परन्लप। 
सर्व कर्मालिलं पार्य ज्ञाने परिसमाप्यते॥ इत्यादि। भीष्म २८।३३-३९ 
२. तद्िद्ि प्रणिपातेन परिप्रइनेनव सेवया। 
उपदेदयन्ति ते शान झामिनस्तस्ववशिनः।॥ इत्यादि। भीष्म २८।२४, 
३३ भीष्य २६७ 
हे. यजज्ञात्था स पुमर्मोहमेथ यास्यसि पांडज। 
पेन भूतान्यक्षेषेण व्रध्यस्यात्सन्थथों सयि॥। इत्यादि। भीष्म २८।३५, ३६ 
४. यर्वधांसि समिद्धोःप्तिमंस्ससात्‌. कुदतेपआुंल। 
शानारितिः सर्वकर्माण भस्मसात्‌ कुरते तथा।॥ इत्यादि। भीष्म २८। 
डै७०३९ 
५. अजाक्दाभवृषानत्् संद्वात्मा विनश्यति। 
तत्यं कोफो:स्सि श्र परो म सुख संत्वात्ममः३॥ भीकम २८४० 


गीतों धरे 


आत्मबोध केवल शरीर के सुख के लिये विनष्ट कर देता है उसका कोई कर्म ज्ञान 
का हेतु नहीं बनता।' गीता के प्रायः सभी परवर्ती अध्यायों में श्ञानयोग की थोड़ी 
बहुत व्याब्या अवश्य हुई है। किसी-किसी भाष्यकार ने तो एकमात्र ज्ञान को 
मुक्ति का कारण बताया है और किसी किसी ने मकिति को भी सहयोगी माना है। 
पहले गूरु के उपदेश पर और बाद में मगवान पर पूर्णतया निर्मर न रहने से जब 
मुक्ति नहीं मिलती तो मक्ति कों अलग किया जा सकता है कि नहीं, यह विवेचनीय 
विषय है। लेकिन गीता में कर्मयोग को स्पष्टतया ज्ञानयोग का साधन बताया है।' 

भक्तियोग--निष्काम कर्म द्वारा आत्मज्ञान होने पर मवित स्वत. ही मन में 
घर बना लेती है। जो योगी एकमात्र ज्ञाननोग की उपासना में ही जीवन व्यत्तीत 
कर देता है, वह एक अनिवर्चनीय अपाधिव आस्वाद से वंजित रहता है। श्रीक्षष्ण 
ने गीता में कहा है, “जो एकाग्रचित्त होकर श्रद्धासहित मेरी उपासना करता है, 
उसी की मैं सर्वश्रेष्ठ योगी मानता हूँ।जो सत्परायण व्यक्ति अनन्य भक्तिमाव 
सहित मूझे पूजता है उसे मैं जरामरण से मुक्त कर देता हूँ। सन्तुष्ट, अप्रमादी, 
सेंयतचित व दुढनिश्वयी भक्त मुझे परम प्रिय है। निस्पृह, निराकाक्षी, 
नि स्वार्थी, आरंभपरित्यागी, समभावी, रागद्रेष हीन, स्थिरबुद्धि मक्त पर सदा मेरी 
कृपादृष्टि रहती है।' गीता के उपसहार में श्रीकृष्ण ने कहा है--“बिशुद्ध प्रजा से 
उदमासित वज्यक्षित ब्रह्म मे अवस्थित होता है, उसे किसी भी वर्सु की आकाक्षा नहीं 
रह जाती। ऐसा समदर्शी ज्ञानी पुरुष सर्वमृत भें भेरे दर्शन करता है, यही परा- 
भक्ति है। इस परामक्ति के प्रसाद से ही मनुष्य मेरे सब्चिदानन्द एवं सर्वव्यापक 
स्वरूप को यथायथ जान पाता है। और अंत में वह परमप्रिय भक्त मेरे अन्दर समा 
जाता है। 

भक्तिमाव सहित एकमात्र उन पर निर्मर रहने के सिवाय जीव की कोई गति 
नही है, यह मी कृष्ण ने अजंन से कहा है। आगे कहते हैं---'जो मेरा आश्रय कछेकर 
कार्य करता है, वह मेरे प्रसाद से शांइवत अव्यय पद पर आसीन होता है। अतएव 
है अजुन, तुम अपने समस्त कम मुझे अपित करके योग का आश्रय लेकर मेरा ध्यान 


१. मोगसंन्यस्तकर्माण शानसंछिन्संझमस्‌ । 
अश्सवन्त न कर्माणि निष्णम्ति धमञ्ऊझय । भोष्म २८४१ 
२- ने हि झानेत सदृर्श पंश्िित्रसिह विखते। भीष्य २८१३८ 
३. भौष्म ३६ माँ अध्याय। 
४. अहाभूतः प्रसचात्मा न क्षौचति मे कॉकरिर 
समः सर्वेधधूतैंयुं मंदभित लेभते परे + इस्चादि। भीज्ण ४२५४, ५५ 


६२४ महासारतकाशीन समाज 


करो।”' एकाग्रचित होकर भगवान को आत्मसमर्पण किये बिना कोई साधना 
सफल नही हो सकती, यही गीता का उपदेश है। सर्वेमूत के अन्तर्थामी की शरण 
में जाने से मनुष्य को दाएवत पद मिलता है।' नित्यप्रति मक्तिसहित भगवान 
का सजन करने से आत्मा में शुभ बुद्धि का उदय होता है।' ग्रायत्रीमन्त्र का अर्थ 
भी यही है। जो हमे ध्ुम बुद्धि की प्रेरणा देते हैं, उतका मजन करना चाहिये, 
यही गायत्री का तात्पये है। 

गीता में वरणित सक्तियोग की व्याख्या में तीनों योगों में मक्तियोग को सर्वो- 
परि स्थान दिया है। ज्ञान के बाद क्षुद्धा या परा भक्ति आती है और उसका चरम 
साध्य परमेश्वर है। अतएव यह निष्कर्ष निकलता है कि केवल ज्ञान द्वारा ईश्वर 
की अनुभूति होने के सिद्धान्त का गीता अनुमोदन नही करती। “भक्ति के बिना 
मुक्ति नही है', मही गीता का गीत है। 

शीता का दर्शन--यो तो गीता मे अद्वेत के समर्थक इकोक भी मिलते हैं, 

- किन्तु यदि बिना किसी भाष्यकार की ओर देखे नि पक्ष भाव से कहा जाय तो, 

गीता में हतवाद ही अधिक स्पष्ट है। किसी किसी का मत है कि गीता में अद्दत- 
बाद के बीच मे द्वेतवाद का समर्थन किया है! जब आत्मा निष्काम कर्म द्वारा ज्ञान- 
योग मे उन्नीत हो जाती है तो मब्न के प्रमाव से वह एक ऐसे स्थान पर पहुँच जाती 
है, जहाँ उसकी अपनी कोई इच्छा ही नही रह जाती। तब वह ईश्वर की इच्छा से 
अपनी इच्छा को पूर्णतया मिलाकर उन्ही के आदेश से कत्तंव्य कम॑ करती जाती 
है। इस प्रकार अद्वेत के अन्दर द्वेतमाव ही जीव की चरम उन्नति है।' 

महामारत मे और भी अनेक स्थानों पर द्वैतवाद सुस्पष्ट है। नमस्कार 
इलोक में ही नारायण एवं नरोत्तम नर को प्रणाम करके ग्रथ का आरम किया गया 
है। बद्रिकाश्रम में भर-नारायण की तपस्या की चर्चा भी कई जगह हुई है, उसमें मी 


१. चेतसा सर्वकर्माणि मयि संन्यस्थ मत्परः। 
.. बुढ्धियोगमुपाणित्य मच्चिलः सतत सब ॥ इत्यादि। भीव्म ४२५७, ५८ 
२. तमेव धारण गरछ सर्वभावनेन भारत। 
ततासादात्‌ परां झांति स्थानं आ्राप््यस शाइबतस्‌॥ भीष्म ४२१६२ 
३. तेषां सततयुक्‍तामां भजतां प्रीलिपूरवकम्‌। 
ददासि दुढ्धियोगं त॑ येन सामपयान्ति ते॥ भीष्म ३४॥१० 
४. वासुदेव: सर्वम्‌। इत्यादि। सोष्म ३१।१९। भोष्म ३३२९। भोष्म 
३४॥८। भीष्म ३५१३ भीष्म ३९७ 
४५. लितीआनाव छाहुर की चीता की भूमिका देखिये। 


; बीता द्र्श्ष्‌ 


इतबाद का आमास मिलता है। आदक्ष-युरुव तर, नारायण को पाने के छिये 
य्थाकुल रहता हैं और नारायण भी नर अर्थात्‌ समस्त जगत्‌ के कल्याण के निमित्त 
तपस्या में छीन हैं; फलस्थरूप नर घनिष्ठ अत्त्मीय व सखा के रूप में नारायण 
के साथ मिलकर उनके ईप्सित मानवकल्याण में सहायता पहुँचाता है। किन्तु 
वह स्वयं कभी भी 'नारायण' नहीं बनता। नर और सारामण सदा से उपासक और 
उपास्य रूप में ही रहे हैं। गीता में कृष्ण अर्जुन से कहते हैं, 'हे पार्थ, इस परम 
पुरुष को एकमात्र भकित के द्वारा ही प्राप्त किया जा सकता है, यह सर्वभूत उसी में 
अवस्थित है, वही सारे जगत्‌ में व्याप्त है।”' इस कथन से पता रूगता है कि 
भूतजगत के ईव्वर में अवस्थित होते हुए भी स्वये ईश्वर मूतजगत_ में विवत्तित 
या परिणत नही है। यह द्वैतमाव कृष्ण के और मी बहुत से कश्ननों मे परिस्फुट 
हुआ है। क्षेत्र क्षेत्रअविमागयोग में कहा गया है कि, “पुरुष प्रकृति में अवस्थित 
रहकर स्वाभाविक सुख दुःख का मोग करता है। ये गुण हो सद असद योनि में 
जन्मश्रहण के हेतु होते हैं। इस शरीर में ही एक और भी पुरुष प्रतिष्ठित है। वही 
उपद्रष्टा, अनुमन्ता, भर्त्ता, मोक्‍्ता, महेश्वर एवं परमात्म शब्दों में कथित होता 
है। जो इस पुरुष और सगुण प्रकृति को जानते हैं, वे किसी भी प्रकार से जीवन- 
यापन करते हुए म्‌कत हो सकते है। उसी पुरुष को समझने के लिये कोई ध्यानयोग 
कोई ज्ञानयोग, कोई साख्ययोग और कोई कर्मयोग का अवलम्बन छेता है।' 
पद्रहबे अध्याय में (पुरुषोत्तम योग) जीब और ईश्वर का द्वैतमाव अच्छी 
तरह समझाया गया है। भगवान कहते हैं---क्षर और अक्षर ये दो प्रकार के पुरुष 
प्रसिद्ध हैं। समस्त मूतशरीर क्षर मे सम्मिलित है और कृटस्थ पुरुष अर्थात्‌ जीवात्मा 
अवतार के नाम से विख्यात है। क्षर और अक्षर से जो भिन्न है, वही उत्तमपुरुष था 
परमात्मा कहलाता है। वह निविकार परमात्मा तीनो लोकों का पालन करता 
है। मैं चूंकि क्षर का अतिक्रम कर चुका हूँ और अक्षर से उत्तम हूँ, इसलिये 
लोक और वेद मे पुरुषोत्तम के नाम से विख्यात हूँ ।”' आगे कृष्ण का यह कथन 





१. पुरक्: स परः पार्भ भकत्या सम्यत्त्वत्यना। 
पस्यान्तःस्थानि भूतानि येस सर्वाम ततम्‌।। भ्रीव्सम ३२१२२ 
२. पुरुष: प्रकृतिस्थी हि भुंक्ते प्रकृतिजान्‌ सृभान्‌। 
कारण गृुणसंगोधस्य सदसबुयोमिजन्भसु। इत्यावि। भौष्म ३७२१-२४ 
३. हाक्सों पुरुतों लोके करक्याशर एश थ। 
खरः सर्वाणि चूतानि फटस्वोशार उच्यते। इत्मादि। भीष्म ३९। 
१६-१८ 
है 


यु२६ सहामारतक्ालौमन समाज 


“शरीर को क्षेत्र कहते हैं ओर इस क्षेत्र को जानतेवाला क्षेत्रत (जीव) कहलाता 
है”, जहाँ हैत का समर्थक है; वहाँ इसके तुरंत बाद का-- है अर्जुन, समस्त क्षेत्रों 
में क्षेत्रर मुसे ही समझता। क्षेत्र और क्षेत्रश का ज्ञान ही प्रकृत ज्ञान है।”' बह 
कथन अति पैदा करता है। इसी प्रकार गीता के दूसरे अध्याय में जीन के जो 
लक्षण बताये है, उनसे अद्वेत का आमास तो मिलता है पर वह स्पष्ट नहीं है क्योंकि 
उसके आगे ही कृष्ण कहते हैं-- मैं कभी नही था, तुम कभी नहीं थे या ये राजा 
कभी नही थे, यह सोचना गलत है और हम सब आगे फिर कभी नहीं होंगे यह भी 
सही नहीं है।”' इसमें तो साफ साफ आत्मा और परमात्मा की भिन्नता 
झलकती है। पुरुषोत्तम योग के आरंभ में परमपद या परमधाम की महिमा का 
वर्णन करने के साथ ही साथ भगवान का यह कथन “यह सनातन जीव मेरा ही अंश 
है”' संगत प्रतीत नही होता क्योंकि उसी मे आगे परमात्मा को क्षर और अक्षर से 
भिन्न बताया है।' ओर फिर निराकार परमात्मा का अंश हो भी कैसे सकता है ? 
अंश का तात्पर्य तो एक खंड से होता है। इसलिये 'ममैवाश:”' इत्यादि शब्दों की 
व्याख्या दूसरी तरह से करनी पड़ेगी। “अंशो नानाव्यपदेशात्‌'--(२।३।४३) 
इस आशका से ब्रह्मसूत्र के माष्य में श्रीमद्शंकराचाय ने भी 'अह' शब्द का गौण 
अर्थ लिया है। उनके मतानुसार मंश शब्द अशतुल्य के अर्थ मे प्रयुक्त हुआ है। 
अतएव हमे मी गीता मे प्रयुक्त 'ममैवाश” के अश शब्द का अर्थ अंशतुल्य ही लेना 
पड़ेगा, तमी उससे होने वाला अद्देत का भ्रम दूर होकर द्वैत माव स्पष्ट होगा। 
समस्त जीव परमात्मा के आदेश का पालन करते हैं, उसी की इच्छा के अनुसार 
जीव की इच्छा नियन्त्रित होती है अतः जीव उसके अशतुल्य है। गृणत्रयविमागयोग 
के प्रारंभ में कृष्ण कहते हैं--“मै तुम्हें सबसे उत्तम ज्ञान दे रहा हूँ। इस ज्ञान की 
उपलब्धि के बाद ही मुनियण शरीर-बंधन से मुक्त हुए हैं। जो इस ज्ञान का आश्रय 
छेता है, वह मेरे साधर्म्य को प्राप्स होकर सृष्टिकाल में फिर से उत्पन्न भी नही होता 


१. क्षेत्रशइ्थापि मां बिद्धि स्वक्षेत्रेषु भारत। 
क्षेत्रक्षेत्रमयोर्शानं यलज ज्ञान सं भम॥ भीष्म ३७॥२ 
२. न त्वेवाहूं जातु नासं न त्म मेसे जनाधिपा:। 
नम सेव न भविष्यासः सबबे बबमतः परम्‌॥ 
भौष्म २६१९ 
३. ममबांशों जीबलोंके जोषभूतः सवातगः॥ भीष्म ३९।२ 


! « उत्तमः पुराणस्तथन्यः परमास्मेत्यवाहुतः:। मौज ३९३१७ 
+« ४. भीष्म ३९७ 


न 


सीता इर्७ 


आर प्रलयकाक्न मे व्ययित भी नहीं होता ।”' इस कथन से स्पष्ट हो जाता है कि 
जीव को परमात्मा का केवल साधम्य छाभ होता है, वह परमात्मा के साथ मिलकर 
एक नहीं होता। 

उपयुक्त समीक्षा से मही निष्कर्ष निकलता है कि गीता और महाभारत में 
बिल्कुल स्पष्ट रूप से ढ्वत या अद्वेत किसी एक का समर्थन नही हुआ है। यह विषय 
सदा से विवादास्पद रहा है। द्वतवादी आचारयों ने जिन कथनों की व्यास्या हैत 
के समर्थन मे की है, उन्ही की व्याख्या अद्वैतवादियों ने अद्ैत के पक्ष मे कर ली है, 
अत यह कहना कठिन है कि इन दोनो ग्रथो में ग्रथकार ने कौन सा दर्शन अपनाया 
है। हाँ, इतोकों की सररू व्याख्या से अवश्य द्वैतवाद स्पष्ट होता है। 

जगत ओर ब्रह्म---जगत्‌ यद्यपि ब्रह्म से भिन्न है, तथापि उसी से इसकी उत्पत्ति 
हुई है और उसी के सहारे यह विधत है। इष्ण अर्जुन से कहने हैं--हे पार्थ, तुम 
मुझे सर्वमत का चिरतन बीज समझना। मैं ही सबका प्रवत्तेंक हूँ। मैं ही सृष्टि 
का कर्ता और नियन्ता हूँ। प्रकृति मेरे ही अधिष्ठान मे इस चराघचर विश्व की 
सृष्टि करती है और मेरी अध्यक्षता मे ही यह जगत्‌ नित्य नूतनता भे परिवर्तित 
होता है। मेरी अपक्षा श्रेष्ठ कुछ और नही है। माला मे पिरोई मणियाँ जिस प्रकार 
सूत्र के आश्रित होती है, उसी प्रकार यह विश्व मेरे सहारे अवस्थित है।' भमि, 
जल, अग्नि, वायु, आकाक्ष, मन, बढ्धि, और अहकार ये मेरी आठ प्रकृतियाँ 
अपरा कहलाती है। जीवस्वरूप जो प्रकृति है वह इनकी अपेक्षा प्रकृष्ट और भिन्न 
है और उसी के आधार पर यह जगत टिका हुआ है। हे अर्जुन, समस्त मूतजगत 
की उत्पत्ति इस परा और अपरा प्रकृति से ही हुई हे। ये दोनो प्रकृतियाँ मुझसे 
ही परादुर्भुत हुई हैं, अत मैं ही निखिल जगत की सृष्टि और सहार का कारण हैं ।”* 
सर्वेग्यापक वाय्‌ जिस प्रकार निरन्तर आवाश मे रहते हुए भी आकाश से लिप्त 
नही होती, उसी प्रकार चराचर विश्व भी ईएवर में विधुत है। परस्पर अरंष्लिष्ट 





१. पर भूय॑ प्रव्यामि शामानां शानमृत्तमस्‌। 
प्रजशात्या मुनय: सर्वे परां सिदिमितों गताः॥ इत्यादि। भीष्म १८। 
श रे 
२. थीजं मां सर्वमूतातां विद्धि पार्य समातनभ्‌॥। इत्यादि। भौष्म ३११ 
१०, ७। भीष्म ३३१० 

३. सूमिशपोज्यको बायुः स॑ भनों अद्धरिण जा 

अहंकार इतीय॑ भें भित्ा प्रकृतिरथ्टथा॥ इत्मादि। 

भीष्म ३१४४-६ 


श्रेट महाोमारतकासोभ समाज 


होते हुए भी आभार आधेग का मात्र तो बता ही रहता है।' प्रखयकाक में समस्त 
ज़गत्‌ ईश्वर की ही त्रिगुणात्मक माया में बिलीन हो जाता है और सृष्टिकाल में 
चूत: उन्हीं से भादुर्भूत होता है। परमात्मा यश्षपि विष्वसृष्टि के विधायक हैं, 
शद भी विश्व इनको बंधन में नहीं बाँध पाता; उनके सब कर्म अनासक्त, उदासीन 
व्यक्ति के समान होते हैं। विभूतियोग में कहा गया है कि मगवान ही विश्व के 
आण हैं, यह विध्व उनकी सुलना में बहुत ही क्षुद्र है। ईइवर को स्पध्टतया जगत का 
उपादानस्वरूप न मानकर निमित्तकारण माना है। 

सात्सा व परमात्मा का संबंध--मृतजगत यद्यपि परमात्मा में विधृत है, 
तथापि आत्मा का संबंध परमात्मा से निकटतर है। अगत के वह निमन्ता हैं, कितु 
आत्मा के साथ उनका संबंध अधिक भधुर है। पिता के साथ पुत्र का, मित्र के साथ 
मित्र का जो सम्पर्क होता है, वही परमात्मा के साथ आत्मा का होता है। विश्व- 
रूपदर्शन में अर्जुन प्रार्थंता करते हुए कहते हैं---“हे देव, मेरे अपराध सहन करो ।””' 
आत्मा परमात्मा को धनिष्ठ रूप में पाना चाहती है और हसीलिये उससे मिलने 
के लिये व्याकुल रहतो है। इसी व्याकुछता की उत्पत्ति के बाद योगसाधना 
होती है। 

मुक्ति--निष्काम कर्मयोग, ज्ञानयोग एवं मक्तियोग की साधना से आत्मा 
निष्कलूष होकर चिरदशाति का उपभोग करती है। तव उसके सब बन्धन छिन्न 
हो जाते हैं, कम, शान आदि उसे अज्ञान में आवद्ध नही रहने देते। भगवत्‌ प्रीति के 
उद्देश्य से किया गया कर्म ही साधक को मुक्ति का आस्वादन कराता है। गीता के 
भतानुसार मगवान का साधमम्यंठाम एवं भगवान के अन्दर वास करना ही मुक्ति 
या परमपद प्राप्ति है। जिस व्यक्ति का मन साम्पमावी हो जाता है, उसे 


१. पयाकाझल्थितो नित्यं बायुः सर्वत्रणो महान्‌। 
तथा सर्वाणि भूतानि मत्स्थानीत्यपधारय॥ भीध्य ३३६ 
२: सर्वभूतानि कौन्तेय प्रकृति बरान्ति मासिकाम। 
कल्पकाये पुनस्तानि कल्पादों विसलाम्यहभ्‌॥। इस्यानि। भीष्म ३३॥७॥९ 
३. पितेव पुश्रस्य सलेब सल्युः, प्रियः प्रियायाहेंसि देव सोढ़म। भीष्य 
ब७५ ४४ 
४. अन्मब्ंधभिनिर्मुक्ता: पद गज्छस्थतामयस्‌। भीष्म २६५१ 
बहयो शानतपत्ता पूता सद्भाभसावताः । जोध्म २८१० 
योगयुक्तों भु्िर्नझा न चिरेभाणिकल्कति। भीष्भ २९६, १७, २०, 
शेड, २९ 


नीता ६२९ 


इस लोक में ही परम पद मिल जाता है, समदर्शी व्यक्ति ब्रह्म में ही स्थित होता है। 
जम तक जीव मुक्त नहीं होता, पृथ्वी पर उसका आवायमन बना रहता हैं। किन्तु 
ब्रह्म की प्राप्ति के पश्चात्‌ फिर जन्म ग्रहण नहीं करना पड़ता।' मगवान के आक्षी- 
याँद के बिता शाश्वत अव्यय पद प्राप्त करना जीव के लिये संभव नहीं है। परा 
अकित के द्वारा ही आत्मा परमात्मा से मिलकर भक्त होती है।' 





१ इहेच तेजितः शर्यो पेयां सास्ये स्थित मगः। 
मिर्दोध हि सभ॑ ग्रह तस्ताद शाहणि ते स्थिता:॥ भीष्म २९१९ 
अताइगुयनफलरेशा: पुनराचशिनोउशुंत। 
मानमुवेत्थ धु कौ्तेय पुनर्जव्म भ बिखते।! भीष्म दे११६ 

२. मतासादाइबाप्मोति जहवते शरफऋ्र्त। अहवण डफएा५३-१८ 


पंचरात्र 

पंचरात्र का परिच्य---पंचरात्र शास्त्र को मागवत शास्त्र, भक्तिमार्ग एव 
सात्वत दर्शन भी कहा जाता है। ब्रह्मपुराण (जन्म खंड १३२वाँ अध्याय) में 
पंचरात्र शब्द का अथे बताया गया है। जिस शास्त्र में सात्विक, नैर्गुण्य, सर्वतत्पर, 
राजसिक एवं तामसिक इन पाँच प्रकार के रात्र या ज्ञान की समीक्षा हो, वह पंचरात्र 
कहलाता है।' ईदइवर संहिता के शइबकीसवें अध्याय में कहा गया है कि शाडिल्य, 
ओपगायन, मौज्जायन, कौशिक और भारद्वाज इन पाँचों ऋषियों ने दीर्घकाल तक 
वासुदेव की तपस्या की थी। तपस्या से सन्तुष्ट होकर भगवान वासुदेव ने अलूग- 
अलग पाँचों को पाँच दिन तक म्‌क्ति-पथ का प्रदर्शन करने के लिये जिन शास्त्रों 
का उपदेश दिया था, यही पंचरात्र के नाम से प्रसिद्ध हैं। नारदीय पंचरात्र 
में कुल मिलाकर सात प्रस्थानों का उल्लेख किया गया है। यथा--आाह्य, शैव, कौमार, 
वाशिष्ठ, कापिल, गौतमीय और नारदीय। अन्यत्र वाशिष्ठ, नारदीय, कापिल, 
गौतमीय और सनत्कुमारीय इन पाँच पंचरात्र प्रस्थानों का नाम मिलता है। नारद 
पंचरात्र नामक एक तन्जशास्त्रीय ग्रंथ भी है। अहिर्बुध्न्य संहिता, ईश्वर संहिता, 
कपिञ्जल संहिता, जयारुय संहिता, पराशर संहिता पाद्मतन्‍्त्र, सात्वत संहिता, 
विष्णू संहिता आदि पंचरात्र ग्रंथ तो मुद्रित भी हुए हैं। नारदीय संहिता, परम 
संहिता, अनिरुद्ध संहिता आदि हस्तलिखित ग्रंथ भी भारत के विभिन्न स्थानों में 
मिलते हैं। बड़ोदा के ओरियन्टल दन्स्टिट्यूट से प्रकाशित जयारूय संहिता की प्रस्ता- 
बना में बहुत से ग्रंथों की तालिका दी हुई है। 

अतुर्ध्यूहवाद--पंचरात्र के मतानुसार वासुदेव, संकर्षण, प्रशुम्न एवं अनिरद्ध 
ये अतुर्ब्यूहवाद प्रचलित हैं। इनमें वासुदेव को जगत्कारिणीमूत विधानरूप साक्षात्‌ 
परमद्ह्म माना जाता है। वासुदेव से द्वितीय व्यूह संकर्षण संज्ञक जीव की, संकर्षण 
से तृतीय ध्यूह प्रदुम्नसंशक मन की और प्रद्युम्त से चतुर्भ व्यूह अभिरुद् नामक जहं- 
कार की उत्पत्ति मावी है। कहा है>-संकर्षण, प्राहुस्त और अनिरद्ध ये तीनों 
व्यूहजी भगवात वासुदेत की भायास्वरूष हैं'ओर उतसे अभिन्न हैं।. इसीछिये संक- 
घंण आदि को उन्हीं का अवतार माना जाता है। संकोप में कही आात्यत सिद्धान्त 
सैर +पपपमम्पाए_ रत पलनन्‍मक..५ ध 


१... भाजल्पुप अधिकान ४१९३ थां कृण्छ 


पंचराध ३१ 


है।' सात्यत संहिता, पौष्कर संहिता, परम संहिता, शाण्डिल्यसूत्र आदि इस मत के' 
प्रामाणिक ग्रंथ कहलाते हैं। 

पंचरात्र की प्रामाणिकता--अह्यसूत्र मे दूसरे अध्याय के दूसरे पाद की समाप्ति 
पर शांकरमाष्य मे पंचरात्रमत या भागवत्‌ मत का तक द्वारा खंडन किया गया 
है। दांकराचाय ने कहा है कि जीव की उत्पत्ति मानने पर उसकी अनित्यता भी माननी 
पड़ेगी, जो श्रुतिविरुद्ध है। श्रुति के अनुसार जीव तित्य है। महषि व्यास ने भी 
“नात्माअ्थुतेनित्यत्वाज्य ताम्य:” (ब्रह्मसूत्न २३॥१७) इस सूत्र में जीव को 
नित्य बताया है। भागवत शास्त्र मे उल्लिखित है कि शाण्डिल्थ को जब चअतुर्वेद 
का अध्ययन करने के बाद सी श्रेय:लाम नहीं हुआ तो उन्होंने सात्वतशास्त्र का 
अध्ययन किया। इस कथन में बेद की निन्‍दा झलकतली है, अतः मामबत शास्त्र की 
उपयुक्त कल्पना असंगत प्रतीत होती है। ऐसे शास्त्र को प्रामाणिक नहीं माना जा 
सकता। भाष्यकार आचार्य रामानुज ने शंकर के भाष्य में दोव निकालकर युक्ति- 
प्रमाण की सहायता से पंचरात्र का साथुत्व स्थापित किया है। रामानुजाचार्य ने 
महाभारत के आधार पर ही अपना मत दिया है। महाभारत में कहा गया है कि 
सब पंचरात्र शास्त्रों के वेत्ता स्वयं भगवान हैं। रामानुज भाष्य मे उद्धृत अंश 
महाभारत का पाठान्तर है। उसमें कहा गया है कि मगवान्‌ मात्र वेशा ही पंचरात्र 
के बकता भी हैं। “पंचरात्रस्य कृत्स्नस्थ बकता नारायण: स्वयम्‌ ।” नीलकंठ ने 
अपनी टीका में कहा है कि सब शास्त्रों की श्रामाणिकता सिद्ध करने के लिये विशिष्ट 
कर्ता का नाम जोड़कर शास्त्रों की प्रशंसा को गई है।' सांख्य, योग, पांचरात्र, 
बेद, पाशुपद आदि सभी शास्त्रों को झानस्वरूप बताया गया है।' पंचरात्र शास्त्र 
भी भगवत्थणीत है--यह कहने का तात्पय यही है कि अलौकिक पुरुष का संबंध 
शास्त्र से जोड़ने पर उसकी प्रामाणिकता के विवय में संशय नही रह सकता। सांख्य 
और योग एक ही शास्त्र हैं। वेद और आरण्यक भी परस्पर मिन्न नहीं हैं; पच« 





१. नित्य हि नास्सि जगति भूत स्थायरणंगमम। 

ऋते तमेक पुर बासुदेव समातनभ्‌॥ इत्यावि। झांति ३३९३२-४२ 

बाहुदेव तदेतशे मयोद्यीतं अवातबत्‌॥ हत्यादि। भीष्म ६५६९-७२ 
२- पाझ्यराजस्थ कुत्त्मस्थ बेसा तु भगवान्‌ स्थपम्‌। क्ांति ३४९६८ 
३. भामा्यसिहने विशिष्टफर्तुकल्वेश सर्वानि स्तोति। नीसकंठ, शांति 

३४९।६५-६८ 

४. सांस भौभ पाज्जराज बेदाः पालुपत तथा। 

झामाप्वेताति राजये विडि वानामतानि थे॥ शांति र४९६४ 


$३२ भहासारतकालीभ समाज 


रातंरूप मक्तिशास्त्र भी इन्हीं के साथ संरूग्त हैं अर्थात्‌ मक्तियाद को छोड़ 
देने से साधना अधूरी रह जाती है और सब शास्त्रों का चरम लक्ष्य मुक्तिकाम 
ही है। 

पंचराज का उद्देष--अुतिप्रधान, विचारप्रधान व भक्तिप्रधान सब शास्त्रों 
में ईश्वर को चरम उपेय माना है। शास्त्रीय पद्धति के अनुसार विचार करने पर 
अवगत होता है कि प्रस्थान भेद दिखाने के मिमिस विभिन्न शास्त्रों मे विभिन्न प्रकार 
की व्याख्या तो अवश्य हुई है, परन्तु तत्वविधलेषण से स्पष्ट हो जाता है कि एक- 
मात्र ईश्वर का तत्व निरूपण और मोक्ष का पथ-प्रदर्शन ही आत्तिक शास्त्रों का 
ध्येय है। समुद्र से प्रसुूत जरूराशि जिस प्रकार पुनः समुद्र में ही प्रवेश करके 
स्थिरता एव पूर्णता को प्राप्त होती है, उसी प्रकार मिलखिल शानराशि भी नारायण से 
उत्पन्न होकर उनके तस्वनिरूपण में ही सार्थक होती है। यही सात्वतशास्त्र का मर्म 
है। नारद ने भी यही तस्व प्रकट किया है।' 

वैदान्त माध्यकार आधार्य रामानुज ने कहा है कि, सांख्य से कथित पल्चीस 
तस्वों, योगशास्त्र में वणित साधन-प्रणाली एब वेदोक्त कर्मकांड की सत्यता में 
किसी प्रकार का मतभेद नहीं है। उपर्युक्त शास्त्र एवं आरण्यक शास्त्रों का प्रयोग 
वास्तव में ब्रह्म का स्वरूप समझाने के लिये होता है। पंचरात्र का वर्णनीय विषय 
भी यही सत्य है। शारीरिक सूत्र में साख्य आदि ज्षास्त्रो का अस्तित्व तो स्वीकृत 
हुआ है, किन्तु उनके तस्थ की श्रह्मास्मकता का निराकरण किया गया है। दूसरे 
शास्त्रों में वरणित वेदविरुद्ध वचनो का भी खंडन हुआ है, केकिन ब्रह्मतत्व का विरोध 
कहीं नहीं मिलता। इसीलिये महाभारत भे कहा गया है कि सांख्य, योग, पंचराज्, 
बैद तथा पाशुपत शास्त्रों की साधुता के संबष मे एकमात्र आत्मा ही भ्रमाण है 
अथवा आत्मविवेचन में ही इनकी सर्वेजनसिद्ध प्रामाणिकता है, अतएय तक॑ द्वारा 
इन शास्त्रों को न स्यात्‌' नहीं करना चाहिये। महामारत के बंगीय संस्करण में 
उक्त कथन के तृतीय और चतुर्थ चरण का रुप भिन्न है। उनका तात्पर्य यह है 





१. एचमेक सास्ययोगं वेवारव्यकंम्रेण ज। 
परश्परांगान्येतानि पांचराजव्ल कभ्मते॥ शांति ३४८।८१ 
२. स्बेदु भ भुपशेष्ठ शलेब्येतेश. दृश्यते। 
पयागर्म यवास्थाय मिथ्ठो भारायणः प्रभुः॥ इत्मादि। झांति ३४९। 
८०३७० 
वा समुदात्‌ असुतां जलोधास्तमेथ राजन्‌ धुभराषिश्न्ति । क्ंति ३४९। 
दंड्न्ट५्‌ 


चंचरत्न धरेष 


कि ये सब शास्त्र ज्ञान के हेतु हैं, शास्त्र तो लाना अकार के हैं पर उनमें वजणित तर्व- 
जान एक ही है। अतः सब शास्त्र ही प्रामाणिक हैं।' 

चंजराज की उपादेयता---मोकषणम के ३३५वें अध्याय से पंचरात्र शास्त्र की 
प्रक्रिया एवं अतिपाद्य विषय विशद रूप से वणित हुआ है। कहा है--पंचराजविद 
मगवद्मकतों के चरण जिस घर में पड़ते हैं, वह भर पवित्र हो जाता है।' पंचरात्र 
शास्त्र चतुर्वेद के समान हैं। मरीचि, अत्रि, अंगिश, पुलस्त्य, पुलह, ऋतु और 
बश्षिष्ठ इन सातों ऋषियों एवं स्वायंमुव पंचरात्र शास्त्र के प्रणेता हुए हैं।' नारा- 
यण की आज्ञा से जगत के हि के निभित्त देवी सरस्वती ने तपसथी ऋषियों के 
अन्तर मे प्रवेश करके उनसे पंचरात्र की रचना कराई।' मोक्षध्र्भ के नारायणीय 
अध्यायों मे बहुत से मागवत्‌ तत्त्वों की व्याख्या की गई है जो सात्वतद्शन के ही 
अंतर्गत आते हैं। विश्वोपाख्यान मे कहा गया है कि, ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य एवं 
साधुचरित्र शूद्र अपने-अपने कर्म द्वारा सात्वतविधि के अनुसार द्वापरयुग के अंत में 
और कलियुग के प्रारम्भ में वासुदेव की पूजा करेंगे।' महामारत में तो कहीं मी 
पंचरात्र को अवैदिक नहीं बताया है, कितु नीरूकंठ ने अपनी टीका में पंचरात्र 
के सिद्धान्त को वैदिक नही माना है।' नीलकंठ ने आगे यह भी कहा है कि “यद्यपि 
पंचरात्र की वर्णनपद्धति वैदिक शास्त्रों को वर्णन पद्धति से नहीं मिलती, तथापि 
चरम सिद्धान्त तो सबका ही एक है। नारायण ही स्वेव्यापी हैं, सब तस्‍्वो के सार 
हैं, और अनादि अनन्त स्वरूप हैं, इस संबंध मे किसी प्रकार का सतभेद नहीं है।''" 


१. सांझ्यं योगः पंचरात्र वेदा: पाशुपत तथा। 
शामान्येतानि राजद बिद्धि मातामतानि बे॥ कझ्ांति शे४९४६४ 
(अस्मप्रभाणाम्थेताति न हन्तव्याति हेतुसि:॥ रामानुजसम्मत पाठ) 
२. पंचरात्रबिदों सुख्यास्तस्थ गेहे महात्मगः। 
प्रायाण भगवत्रोषत भुज्जते वाध्णोजवनम्‌॥ शान्ति ३३५१२५ 
३. वेदेशअतुरलि: समितं कृत सेरो महागिरों। इत्यादि। शांति २३५१२८-३२ 
४. भारायणानुक्षिष्टा हि तदा देशो सरस्वती! 
विवेश्ञ तानुवीन्‌ सर्वान्‌ लोकामां हितकास्यथा ॥ इत्यादि! शांति ३३५। 
ह ३५-४८ 
५. बालुदेव इति केयो यन्‍्मां पृजछलि भारत । इत्मादि। भीष्म ६६४ ३८-४० 
६. पांचराभसतस्यादैविशश्य। इत्याति। नीसर्काट शांति ३७१२२ 
वांचराजशास्मसत दुश्पाणीतस्य॑वेदपिस्दत्वकअथ शूजितल। नीलकंठ 
४ करॉशि १४९७३ 
'५- लयापि अ्वान्तरतात्पर भेदेएषि परमतात्पयँ त्वेकमेद । मीसकंठ । ३४९१७ ३ 


हुप्४ भहाभारतकालीन समाज 


सांश्य, योग, पंचरात्र, वेद, आरण्यक आदि शास्त्र एक ही परम युरुष के 
माहात्म्य वर्णन के उद्देश्य से लिखे गये हैं। सब आस्तिक शास्त्रों का चरम प्रतिपाथ 
यही परम पुरुष है। जो मक्तिमार्ग का अनुसरण करते हुए एकाग्र चित्त से उपासना 
में रत रहते हैं, बह नारायण के साथ मिलकर एक हो जाते हैं।' भगवत आराधना 
के बिना चित्त एकाग्र नहीं हो सकता और चित्त के एकाग्र न होने तक बुद्धि परमेश्वर 
की ओर नहीं लग सकती। चचला बुद्धि साधक को पश्च भ्रष्ट करती है। परमतत्त्व 
को जानने के लिये भक्तिमार्ग का अवलम्बत अत्यन्त आवश्यक है, मात्र शान के 
द्वारा उसे प्राप्त नहीं किया जा सकता। इसीलिये भक्तिमार्ग के श्रेष्ठ शास्त्र 
पंचरात्र को इतना आदर दिया जाता है।' 


१. पंचराजविदों थे तु ययाकृमपरा भृप। 
एकान्तभावोपगतास्ते हरि प्रधिशन्ति चे॥ झ्ांति ६४९७२, १ २ 
३. भरत्या सामभिजलाति ग्रायात्र्‌ यशचात्मि सत्यर:। भौवत ४डराप५ 
स्माइभस्तो कृत्सतत्थ शास्त्रकलस्याग्तर्भावोधर्ति। सीशकंठ, क्रांति 
री 7 / » : '+ इकश२२ 


अवेदिक मत 


पूर्वपक्ष के रूप में अबबा प्रसंगवश तो महामारत में कहीं-कहीं अवैदिक मत का 
थोड़ा बहुत उल्लेख मिलता है; कितु विशेष रूप से उसकी समीक्षा नहीं की गई है। 

सोकतयत एवं चार्बाक---सृत्यु के समय दुर्योधन ने विलाप करते हुए चार्वाक 
नामक एक मित्र का नाम लेकर कहा था---वाक्विशञा रद, परिश्राजक मित्र चार्वाक 
युद्ध में इस प्रकार मेरी मृत्यु का संवाद सुनकर अवश्य ही प्रतीकार करेगा।'' 
मीलकंठ ने अपनी टीका में कहा है--चार्वाक ब्राह्मण वेशधारी एक राक्षस का नाम 
था। 

युद्ध समाप्त होने पर जब युधिष्ठिर पुनः सिंहासन पर बैठे तो वहाँ उपस्थित 
द्ाह्मणों ने आशीर्वाद देकर उनके कल्याण की कामला की। पुण्याहवाचनल से जिस 
समय गगन मुखरित हो रहा था उसी समय एक मिक्षू वेदमारी ब्राह्मण से 
स्वयं को ब्राह्मणों का प्रतिनिधि बताकर असंख्य जाति-बांधवों का नाश करने के 
हेतु युधिष्ठिर को बहुत घिक्कारा। उसके वाक्यवाणों से व्यथित होकर यृधिध्ठिर 
में समागत ब्राह्मणों से कातरस्वर में क्षमा माँगी । उस मिक्षुक ब्राह्मण के इस अधिष्ट 
व्यवहार से रूज्जित होकर अन्य ब्राह्मण बोले---“महाराज, बह व्यक्ति हमारा 
प्रतिनिधि नहीं है; इसने जो कुछ कहा है, वह हमारे हारा अनुमोवित नहीं है।” 
यह कहुकर तपोनिष्ठ ब्राह्मणों ने ध्यान-तेत्र से इस भ्राह्मण का स्वरूप देखा और 
बोके---“राजनू, यह दुर्योधन का मित्र चार्वाक राक्षस है जो परिव्वाजक के वेष 
में दुर्योधन के प्रियकायों का सम्पादन करने के उद्देश्य से भ्रमण करता फिरता है।” 
इसके बाद उन कुद्ध ब्राह्मणों ने अपने तेज के प्रभाव से उस मिक्षुक को भस्म कर 
दिया।' इस उपाल्यान के 'चार्वाक नाम में किसी प्रकार की ब्यंजना है या नहीं, 
तथा वेदवित्‌ तपोनिष्ठ ब्राह्मणों मे उसकी हत्या की, इस कश्वन में चार्वाक मत 
के खष्ठत का जामास है क्या; यह विवेधतीय है। जनकर्वशी राजा की राज्यसमा 


१: थदि जागाति जार्याकः परित्रार धरूविज्ञारदः। 

करिव्यति महाभावों भ्रू्थ सोपिलिति संस कल्ण ६४:६२ 
२९: आधाकों प्राह्मत देवभारी राजतः। मीसकंठ 
है. झांति ३८वाँ अध्याय। 





६३६ अहाभारतकालोग समाज 


उन दिनों शास्त्रचर्चा का एक वृहत्‌ केन्द्र थी। दात-शत आचार्य वहाँ रहकर 
ज्ञात-विज्ञाल की किरणों से सम्पूर्ण देश को प्रकाशित करते थे। राजधि की राज्य- 
सभा में प्रायः आस्तिक एवं नास्तिक दर्शन के महापडितों में श्षास्त्रार्थ होता रहता 
था। नास्तिक मत का खडन करने मे लब्धप्रतिष्ठ शास्त्रश्ञो को विशेष सम्मान 
दिया जाता था। 

लोकायत दर्शन के पंडितों में बहुत से सिद्धान्त प्रचक्ित हैं। कोई कहता है, 
शरीर के नाश के साथ ही आत्मा भी नष्ट हो जाती है, तो कोई शरीर को ही अवि- 
नश्वर मानता है। कुछ पडित क्रीर से अछग आत्मा का अस्तित्व ही नहीं मानते।' 
कहा है--पार्थिव, वायबीय, तेजस एवं जलीय परमाणु एक साथ मिलकर शरीर- 
रूप में प्रकट होते हैं। इनके एकत्र होने पर सुरा की मादकता की तरह शरीर में 
चैतन्य का आविर्भाव होता है। वह चेतन्य स्वासाविक नियमानूसार शरीर मे ही 
प्रादुर्मूत होता है, घट आदि जड़ पदार्थों में उसकी उत्पत्ति नहीं होती। देहरूप 
आत्मा का विनाश होने पर भी आत्मा नामक दूसरे पदार्थ का अस्तित्व जिस आगम 
में स्वीकृत है, वह आगम प्रत्यक्ष विरुद्ध होने के कारण अग्रामाणिक है।' छोकायत- 
वर्दोन में प्रत्यक्ष को ही प्रामाणिक माना गया है। प्रत्यक्ष से अगोचर किसी भी बस्तु 
की सत्ता स्वीकृत करना उनके मल के विरुद्ध है। क्लेश, दु ख, जरा, व्याधि आदि 
को ही मृत्यु की क्षुद्र अवस्थाएँ माना गया है। इन्द्रिय वसेरह के विनाश से 
क्रीर की जो हानि होती है, वह भी आंक्षिक मृत्य कहलाती है। छोकामत दशेन- 
झास्त्री कहते हैं--आत्मा का पृथक्‌ अस्तित्व स्वीकार करने की कया आवश्यकता 
है? अग्निहोत्र आदि श्रुत्रि की प्रामाणिकता प्रत्यक्ष विरुद्ध है एवं उसमें श्रद्धा 
रखना एक श्रेणी के लोगों की स्वार्थपरता है अतः श्रुति सर्बथा अप्रमाणिक है।' 





१. तस्य सम शतमरजार्या बसन्ति सतत गहे। 
वहांयन्तः पृथरथर्मात्‌ माताभ्सनिवासितः॥ कऋरंति २१८।४। नीखकंड 
देखिये 


२. स तेवां प्रेत्थभाने श्र प्रस्यभातो विभिरणये। 
अगमत्थ: समूयिष्ठमात्मतस्वेन तुष्पति ॥ शान्ति ३१८५ 
३. वृश्यमाने बिनाशे श्र प्रत्यक्ष लोकसाकिके। 
आगमात्‌ परमस्तोति बुबप्पि पराजितः॥ शांहि २१८३४, २५ 
४. अनात्मा हतत्मनों जुत्य: क्लेशो भुतुर्धशधाभत्र:। 
अह्सान मब्यते भोहसलदसम्बक परं लतवु 6 इत्यादि! शांति ११८ 
शेड, २५ 


जवैश्क मत १३७ 


दूसरे दाशंतिकों हारा स्वीकृत अनुमान आदि के मूल में जो प्रत्यक्ष है, उसे तो मानना 
ही पड़ेगा, फिर प्रत्यक्ष के अतिरिक्त किसी दूसरे प्रमाण को क्‍यों माता जाय।' 
ईद्वर, अदृष्ट आदि पदार्थों को अनुमान हारा सिद्ध करने की चेष्टा करना 
#यर्ष है। शरीर से शरीर की सृष्टि होती है, यही प्रत्यक्ष सिद्ध है। दूसरे अदृश्य 
पदार्थों को सिद्ध करने में पांडित्य का प्रदर्शन करना केवल ढोंग है।' शरीर से 
जीव पृथक्‌ है, इसका संडन करने के लिये वार्वाकिदर्शन में कहा भया है कि सम्भा- 
वित वुहत्‌ वटवृक्ष के पत्र, पुष्य, फल, भूल आदि जिस प्रकार प्र*छन्न रूप से बीज 
में ही निहित होते हैं, उसी प्रकार शरीर के कारणमृत शुक्रबीज मे ही सन, बृद्धि, 
अहंकार, चित्त, शरीर की आक्वति आदि वस्तुएँ प्रच्छक्ष रहती हैं, यथासमय 
स्वतः ही उतका आविर्माव हो जाता है। गाय धास खाती है, किन्तु उसकी परिणति 
दुग्ध रूप में होती है। तड॒ल, गूड आदि नाना द्रव्यों का कल्क जिस प्रकार दो तीन दिन 
रक्खा रहे तो उसमें मादक शक्ति उत्पन्न हो जाती है, उसी प्रकार नानायुणविश्िष्ट 
शुक्र से अथवा चतुर्भूत संयोग से चैतन्य की उत्पत्ति हो जाती है। चुम्बक जिस 
प्रकार लोहे को संचालित करता है, उसी प्रकार उत्पन्न चैतन्य इन्द्रियों को उनके 
विषय-ग्रहण में नियुक्त रखता है। जैसे सूर्यकांत मणि का संयोग सूर्य रदिम से होने 
पर ही अग्नि की उत्पत्ति होती है, मिट्टी या जल के साथ संयोग होने पर नही होती, 
ढीक उसी तरह पाथिव आदि असंग्रत भेद से ही प्रत्येक इन्द्रिय का ग्राह् विषय भिन्न 
हो जाता है। घ्राणेन्द्रिय के साथ किसी चीज का संयोग होने पर गंध, चक्ष इन्द्रिय 
के साथ संयोग होने पर रूप गृहीत होगा। इस प्रकार हर इन्द्रिय का ग्राह्म विषय 
भिन्न हो जाता है। भोग्य वस्तुओ के मोग के लिये शरीर के अलावा जीव की भी 
स्वीकृति आवश्यक नहीं है। अर्नि में जैसे जलूझोषक-तत्त्व गुण स्वतः ही बलें- 
मान होता है, वैसे ही भूतसंधात या शरीर मे भोकतृत्व गुण सदा रहता है।" 
वनवास के समय द्वोपदी ने दुःख प्रकट करते हुए यूधिष्ठिर से जो बातें कही 


१- प्रत्यक्ष होतुवोभूल॑ शतास्तेतिष्ायोशपि 
प्रत्यक्षेणागमों भिन्नः हुलान्तो था न किड्लन । शांति २१८२७ 
२. यज्ञ यन्ामुभानेपस्सिन कु भाकयतोषषि च।। 
सत्यों जीधः धारीरश्य मास्सिकानां सते स्थितः॥ कांति २१८२८ 
३. रेतो घटकणीकायां. धृतपाकाथिवतसनम। 
शआतिः स्लृतिरथस्कान्तः सृ्यक्ात्तोध्म्मुभकायत्‌ | झान्ति २१८१२९३. 
; (भौलकंठ टीका) 
जाए देशहकमपेके पेलबस्लोलिं' भापरे। अश्य ४९।४ ' 





ध्््ट महाभारतकालौय समाज 


हैं, उनमें भी सार्वाकदशन को आमात्त सिलता है। भगवान के पक्षपात आदि के 
संदंध में द्रौपदी ते बहुत कुछ कहा है।' द्रौपदी की बातें सुनकर यूथिष्ठिर बौछे--- 
“बुम्हारे वचन ऐसे तो सुनमे में बहुत ही मधुर एवं शोमनीय हैं, परन्तु उनसे नास्ति- 
करता अकट होती है।”' छोकायत दर्शन को मानने वाले पाप और पृष्य नहीं 
मानते। “जब तक पृथ्वी पर रहो, आनन्द से रहो”, यही उनका सिद्धान्त है।' 
किन्तु महामारत मे नास्तिकों का नरकभोग निश्चित बताकर बड़ी निपुणता के साथ 
लोकायत, चार्वाक आदि दर्शनों का निराकरण किया गया है।* 

सोगत आदि मत--न्सोगत मत के कुछ सिद्धान्तों की आलोचना भी 'पाखण्ड- 
खंडन' नामक अध्याय में हुई है। सोगत मतावरूम्बी रूप, विज्ञान, वेदना, संज्ञा 
और सस्कार ये पाँच स्कंघ मानते हैं। हन पांचों की स्त्रीकृति में ही उनके ऐट्क 
और पारत्रिक सब व्यवहार प्रतिपादित हो जाते हैं। नित्य-चैतन्य नामक किसी 
पदार्थ को ये भी नहीं मानते। पाँच स्कंध और चित्त का आधार, इस तरह ये 
झरीर को पड़ायतन कहते हैं। बौद्ध मत में अज्ञान, संस्कार, विज्ञान, नाम, रूप, 
घड़ायतन, स्पर्श, बेदना, तृष्णा, उपादान, भव, जाति, जरा, मरण, शोक, परिबेदना, 
धुख ओर दुर्मनस्ता--ये अठारह पदार्थ कही संक्षेप मे तो कही विस्तार में विवेचित 
हुए हैं। इनमे पू्व-पूर्व के पदार्थ पर-पर पदार्थ के निमित्त माने गये हैं। कोई कोई 
सौगत अज्ञान आदि पदार्थों को देहातर प्राप्ति का कारण बताता है। अज्ञान के 
नष्ट होने पर देह या सत्त्व का नष्ट होना ही उनके मतानुसार मोक्ष है।' छ्ून्यवादी 
ब्रोद्ध शून्य को जगत का कारण बताते हैं।' 

बोद्ध सन्‍्यासियों को क्षपणक कहा जाता था। नीलकंठ ने कहा है, क्षपणक 


१. न मातृपितृषद्‌ राजन घाता मतेषु बसंते। 

रोबादिव प्रवलोष्य॑ वधायमितरे जनः॥ इत्पादि। जन ३०३८-४३ 
२. बल्गु जित्रपद इरूदर्ण घाशसेनि त्वया जजः:। 

उक्त तच्छतनस्मानिर्नास्तिक्यन्तु प्रभावसे ॥ बल ३१।१ 
३. पुण्येत यहासा शान्‍्ये नैतदस्तीति चापरे। अइब ४९॥९ 
४. हिसापराश्य ये केलिद्‌ ये ल नास्तिकवृततय:। 

लोभमोहसमायुश्तात्ते ये. मिरययालिगः ॥। अहय ५०४ 
५. अविद्या कमंतृत्णा लज केजिवाहु:ः पुतर्भवे। 

कारण द्ोभसोही तु दोधासास्तु निषेषणम्‌+ इत्मादि। झांति २१८। 

३२-१५ मीलकंट देखिये। 

६. गास्त्यस्तीजपि आपरे। इत्माति। अक्य ४९९३ बन :१औ#।८ 





अवश्य मल १९ 


पक्द का अर्थ पालंडी मिक्ष है।! उस कारू में पालण्ड शब्द वेदनिन्दक भात्तिक 
के अर्थ में ही प्रमुक्त होता था। मार्कण्डेय समास्याप् में उल्लिखित है कि कलियुम 
में बहुत से लोग एड़क की पूजा करेंगे। जिस स्तंस या भित्ति के अन्दर मृत व्यक्ति 
की अस्थियाँ रखी जाती हैं उसे एड्क कहते हैं। अस्थि था भस्मस्थापन बोौद्धधर्म 
प्रवतित है. जो किसी भी वैदिक शास्त्र में नहीं मिलता। महाभारत से भी इसकी 
निन्‍दा की गई है।' बोद्ध मतानुसार वर्ण या आश्रमव्यवस्था द्वारा किसी धर्म 
का पालन नहीं होता। स्तम्भ आदि का पूजन एवं चैत्यवन्दना को ही वे घम के 
बाह्य अंग मानते हैं।' 

महाभारत में पशुहनन के द्वारा जो यज्ञ निष्पन्न होते हैं. उनकी कठोरता के 
साथ निन्‍्दा की गई है। इस पर बौद्धध्र्म का प्रभाव स्पष्ट दिखाई देता है, क्योंकि 
वैदिक शास्त्रों में यद्यपि हिसा की निन्‍दा हुई है, तथापि वैध हिंसा की तो प्रश्नंसा ही 
की गयी है। यज्ञ मे की गई हिंसा वैदिक मतानुसार वैध हिसा मानी गई है। 
वैध हिंसा को भी 'क्षत्रयज्ञ"' कहा गया है। जिन अध्यायों में क्षत्रयज्ञ” की निन्‍्दा 
हुई है उन पर जिस प्रकार बौद्ध प्रमाव होने की कल्पना की जा सकती है, उसी प्रकार 
योगिक आत्मयज्ञ रूप तपस्या को श्रेष्ठ बताने के उद्देश्य से उन्हें साथेक कहना भी 
असंगत नही है। क्योकि बहिरंग यागयज्ञ की निन्‍दा करने के बाद कहा गया है--- 
आत्मा ही यशमूमि है, उसका तत्त्वानुशीलन ही महामश है, स्थानविशेष में यज्ञानु- 
प्यान का कोई मूल्य नही है।' 

याज्िक का वृथा मांस खाना भी प्रशंसनीय नहीं माना गया है, क्योंकि अहिसा 
का उत्तम आदर्श तो सास बिकछकुल न खाना ही है।' उक्त कथन भी बौद्ध प्रभावित 
है, यह निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता; क्योंकि वैदिक श्षास्‍्त्रों मे भी मांस- 
भक्षण अच्छा नहीं बताया है। धर्म के नाम पर सुरा, मधु, माँस, मत्स्य आदि का 





१. सोध्पश्यवभ पथि न्न क्षपणकसाम्रच्छन्तम। आदि ३।१२६ 
२. एड्कान्‌ पूजविध्यन्ति वर्जविध्यन्ति देशताः। इत्यादि। बन १९०।६५-६७ 
३. आश्रमास्तात चत्यारों यथा संकल्पिताः पृथक्‌। 

तान्‌ सर्वाधनपनय त्यं समभित्येति बालन ॥ शांति २८७१२ (मीलकंठ) 
४, शाम्लि २७१ था अध्याय । 

पशुवज्ञ कब हिंसेमावृीं मध्दुमहलि॥ इस्थारि। शांति २७६॥३२, ३३ 
५. जाजले तीर्यमात्मेव साम्य देशातिथिंब। झांति २६२॥४१ 
£- यवि भज्ञांतण बर्कांशश यूपस्जोहिए्य शागवह। 

बुजालांस ,म अार्ति: मेश । चर्च प्रकालोते ॥ करति २६४८ 


हट सहायररतकालीय समाज 


व्यवहार करने को बुरा कहा है।' महामारत में इस प्रकार के उदाहरण देखकर 
कुछ लोग कहते हैं कि महामारत सानयसिंह शुद्ध का परवर्ती ग्रंथ है। किन्तु इस 
सम्तब्य के मूल में भी कोई दृढ़ युक्ति नहीं है। श्ाकयसिह के जन्म से दो हजार वर्ष 
पहले भी बौद्धघ्म प्रचलित था। शाक्यसिहू इस घर्म के आदि प्रबर्तक नहीं ये, 
ये तो इस मत के परवर्ती अन्यतम साथक एवं प्रचारक मात्र थे; वैदिक ग्रंथों में भी 
अहिंसा आदि की यवेष्ट प्रशंसा की गई है। मात्र अ्िसा' शब्द देखकर बौद्धभर्मं 
से तात्पर्य समझना उचित नहीं है। 

अश्वमेधपवं के गुरु-शिष्य संवाद में सन्दिहान ऋषियों ने उस काल मे प्रचलित 
विभिन्न मतों के संबंध में ब्रह्मा से एक प्रशन पूछा है--“मगवान, धमं की गति 
विचित्र है, हम किस मत को मानकर चलें? एक सम्प्रदायी कहते हैं, शरीर के 
नाश के बाद भी आत्मा का अस्तित्व रहता है, लेकिन लोकायत मतवादी इस बात 
को नहीं मानते। सप्तमंगीनयवादी जैन धर्मावरूम्बी हर वस्तु को संदिग्ध बताते 
हैं तो तैथिक सम्प्रदायी हर वस्तु को नि.संक्षय अर्थात्‌, पृथक्‌ रूप में अवस्थित मानते 
हैं। लाकिकवादी अधिकाश वस्तुओं की सृष्टि और विनाश में विदवास रखते हैं, 
और इसके विपरीत मीमांसक जगत्मवाह की नित्यता स्थापित करने में जूटे हुए 
हैं। शून्यवादी बौद्ध शूल्यवाद का समर्थन करते हैं तो सोगत वस्तुमात्र को ही क्षणिक 
मानते हैं। कुछ लोग कहते हैं कि विशान ही शेय और जशातृरूप मे विमक्‍्त है और 
कुछ छोग सब वस्तुओं को परस्पर भिन्न बताते हैं। कुछ आचाय॑ ब्रह्म के अलावा 
किसी वस्तु की सत्ता स्वीकार नहीं करते तो कुछ पंडित असाधारण कमं को ही 
कारण रूप में ग्रहण करते हैं। किसी सम्प्रदाय में देश और काछ का सर्वकारणत्व 
स्वीकृत हुआ है, केकिन दूसरा सम्प्रदाय ऐसा भी है जो दृश्यमान जगत को स्वप्न- 
जाल की तरह मिथ्या मानता है। आचार व्यवहार में भी बहुत विभिन्नता है--- 
कोई जटा व अजिन धारण करता है तो कोई सिर घुटवा कर धमता है। कोई 
नग्नता का ही पक्षपाती है। किसी सम्प्रदाय में नैष्ठिक भ्रह्मचयं को महर्व दिया 
गया है तो किसी में गाहस्पधम को श्रेष्ठ बताया है। किसी धर्म के अनुयायी उपयास 
आदि ढारा शरीर के पीड़न को धर्म मानते हैं, तो दूसरे धर्मावरूम्बी इसके विरोधी 
हैं। एक सम्प्रदाय कमेलिप्तता का पक्षपाली है, इसके विपरीत दूसरा सम्प्रदाय 
संत्यास को श्रेष्ठ मानता है। कुछ लोग मोक्ष को चरस पुरुवार्थ कहते हैं तो कुछ 
रोग भोग को ही सब त्रकार के सुखों का हेतु बताते हैं। एक अकिचमता का पदा- 


- झुरां मतयास्यभ्‌ भांसमाशयकुलरोशयम्‌। 
धूरी: अधरतितण होससहदेदु कल्कतनुक्ष आईन्ति २६९१९ 





हु 


अधवैदिक सत श्डंह 


पाती है तो दूसरा अर्थ को ही मोक्ष के आसन पर आसीन करता है। कुछ पंडित 
वैदिक हिंसा में दोष नहीं मानते; छेकिल कुछ पंडित इस प्रकार की दहिसा की भी 
निंदा करते हैं। कोई पृण्यजनक कर्म करने में व्यस्त हैं, इसके विपरीत दूसरे सम्प्र- 
दायी पुण्य का अस्तित्व ही नहीं स्वीकार करते। कोई यज्ञ की प्रशंसा करता है तो 
कोई तपत्या की। कोई ज्ञान को श्रेष्ठ बताता हैं तो कोई संन्यास को ।' 

उस काल में साधना व दाहनिक सिद्धात्तों को लेकर जो भिन्न मत प्रचलित 
थे, उनके बारे में एक साधारण सी धारणा उपयुक्त अंज्ञ से छगाई जा सकती है। 
महाभारत के परवर्ती अध्यायों में नास्तिकवाद का खंडन करके आस्तिक मतवादों 
में सामठजस्य स्थापित किया गया है। 

महामारत विशाल समद्र की तरह एक ऐसा बृह॒त्‌ ग्रंथ है; जिसकी गहराई तक 
पहुँचना अत्यन्त कठिन है। इस ग्रंथ को लेकर अनेको ग्रंथों की रचना की जा सकती 
है। अब तक इसकी आलोचना में न जाने कितने ग्रंथ हर भाषा में छिसे जा चुके 
हैं और आगे भी लिखे जाते रहेंगे, कितु विवाद न तो खत्म हुआ और न होगा; 
क्योंकि हर आलोचक इस ग्रंथ को अपनी दृष्टि से देखता है और अपने समन के 
लिए थोड़े बहुत इलोक खोज ही लेता है। 

हमने यद्यपि निष्पक्ष आलोचना का प्रयत्न किया है, तथापि कहीं कोई त्रुटि 
हो गई हो तो पाठकों से क्षमा-प्रार्थना करते हैं। 





है, अबब ४९ थाँ अध्याय । 
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